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Instrukcja pobierania probek zywnos$ci do badan mikrobiologicznych
oraz ich transportu do laboratorium.

Zasady ogolne

Probki do badan mikrobiologicznych powinny by¢ pobierane przy zachowaniu warunkéw jatowosci
W sposoOb uniemozliwiajacy wtorne zakazenie

Probki nalezy pobierac tak, aby zagwarantowana byla ich reprezentatywnos¢ oraz jakos¢ produktu
nie ulegta zmianie

Wyboru opakowan z partii, z ktérych beda pobierane probki dokona¢ metoda ,,Josowg”

Ilo$¢ probek niezbednych do oceny produktu oraz wielkos$¢ 1 probki okreslaja odpowiednie normy.

Pobieranie probek w opakowaniach jednostkowych

Wybra¢ odpowiednig ilos¢ opakowan jednostkowych produktu z réznych miejsc badanej partii. Do
badan mikrobiologicznych wybiera¢ opakowania nieuszkodzone. W przypadku, gdy istnieje
konieczno$¢ oceny produktu w opakowaniu uszkodzonym, nalezy je umiesci¢ w zamknigtym
pojemniku zabezpieczajacym przed mozliwosciag wtdrnego zakazenia.

Pobieranie probek do sterylnych pojemnikéw

Sprzet do pobierania probek

Sprzet do pobierania probek powinien by¢ wykonany ze stali nierdzewnej, lub innego
rownorzednego materiatu, nie powodujgcego takich zmian w prébece, ktoére moglyby wptynaé na
wynik badan. Wszelkie powierzchnie powinny by¢ gtadkie i wolne od szczelin. Sprzet powinien by¢
osuszony przed uzyciem. Lyzki, noze, pincety oraz pojemniki na probki powinny by¢ czyste
i wysterylizowane przed uzyciem. Sprzet do jednorazowego uzytku z tworzywa sztucznego
powinien by¢ jatowy. Dopuszcza si¢ sterylizacje czystego sprzetu bezposrednio przed uzyciem
poprzez zanurzenie w 70 % alkoholu etylowym, opalenie w plomieniu palnika, a nastgpnie
ostudzenie. Przy pobieraniu kilku probek tego samego produktu, do kazdej nalezy uzyé
wysterylizowanego sprzgtu.

Technika pobierania préobek

3.2.1.Probki produktow ptynnych lub sypkich.

Przed pobraniem probki, gdy to mozliwe, produkt doktadnie wymiesza¢ w celu ujednorodnienia.
Zdja¢ folig¢ zabezpieczajaca i otworzy¢ sterylny pojemnik, uwazajac, aby nie zanieczysci¢ pokrywki.
Za pomoca jalowej tyzki umiesci¢ w pojemniku odpowiednig ilo$¢ produktu.

Pojemnik niezwlocznie doktadnie zamknaé, zabezpieczy¢ folig i oznaczyc.

3.2.2. Probki produktdéw statych.

4.

Pobiera¢ poprzez wykrojenie jalowym nozem wycinkow stanowiacych reprezentatywna probke
produktu, zawierajaca wszystkie wystepujace w nim sktadniki.

Probke natychmiast umiesci¢ w sterylnej torebce lub jatowym pojemniku odpowiedniej wielkosci.
Pojemnik niezwlocznie doktadnie zamknaé, zabezpieczy¢ folig i oznaczyc.

Probka do badan mikrobiologicznych powinna by¢ reprezentatywna dla badanego produktu
i jej wielko§¢ powinna wynosi¢ ok. 200 g., nie mniej niz 100 g (w zaleznos$ci od zakresu badan).
Zaleca si¢, aby pojemnik na probke (lub torebka sterylna) byl wypelniony nie wigcej
niz w %4 swojej pojemnosci w celu uniknigcia wycieku probki a takze by umozliwiat poprawne
wymieszanie probki w laboratorium.

Transport probek do laboratorium

Probki przeznaczone do transportu powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem opakowania,
wylaniem oraz zmiang parametrow mikrobiologicznych. Nalezy je jak najszybciej dostarczy¢
bezposrednio do laboratorium w warunkach jak najbardziej zblizonych do pierwotnych warunkow
przechowywania probek, monitorujac warunki przewozu. Zaleca si¢ stosowanie w czasie transportu
nastgpujacych temperatur:

produkty trwale: temperatura otoczenia (od 18 °C do od 27 °C)
inne produkty nietrwale w temperaturze otoczenia: temperatura 5 °C = 3 °C
produkty mrozone i gtgboko mrozone: temperatura ponizej — 15 °C, najlepiej ponizej — 18 °C
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