SZKOLENIE PODSTAWOWE STRAZAKA RATOWNIKA OSP

1. Komora dymowa zlokalizowana jest w Komedzie Wojewodzkiej PSP w Opolu,
ul. Budowlanych 1. Wjazd boczng bramg przy budynku — domofonem dzwonic
albo do osrodka szkolenia lub jezeli sie nie zgtaszajg to na WSKR.

2. Komora zlokalizowana jest pomaranczowym oznaczeniem i tam przy nigj
parkujemy.

3. Na terenie KW PSP obowigzuje obowigzek poruszania sie w kompletnym
umundurowaniu koszarowym, w bojowe bedziecie sie mogli przebra¢ przy
komorze. Proponuje jeszcze zabrac ciuchy na zmiane bo sie raczej zmoczycie.

4. Na komore nalezy zabrac:

a. Aparat ODO kompletny (butla, noszak, maska — wszystko ma by¢
zalegalizowane z waznym przeglagdem UDT) — nie ma mozliwosci
tadowania powietrza w KW wiec jedna butla na osobe, najlepiej jakby
kazdy miat swoj zestaw. W przypadku probleméw z ODO kontaktowac
sie ze mna.

b. Kompletne umundurowanie specjalne- spodnie, kurtke, buty bojowe,
rekawie bojowe, kominiarke, hetm. Polecam zabrac latarke albo
nahetmowa, jak nie ma to katowg na kurtke.

c. Buty sportowe — zaliczenie biegu po biezni.

d. Wode do picia.

e. Recznik, zel do mycia, suchg bielizne — ubrania.

5. Zjesc positek ok. 40-60 minut przed bo to bedzie wysitek sitowy, zeby nie byto
problemow.

6. Po komorze butle nalezy uzupetni¢ powietrzem w JRG nr 1 lub JRG nr 2
w Kedzierzynie-Kozlu wiec od razu jadgc mozna przyjecha¢ napompowac albo
inaczej pozniej. Nie pyta¢ o to w KW.

Z ramienia KP PSP w Kedzierzynie-Kozlu na miejscu bedzie opiekun
grupy.



