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SYSTEM WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE BYTOW




|. Organizacja systemu wspierania rodziny

Rodzina to grupa jednostek powigzanych wiezami Krwi, ktorej dorosli czionkowie
ponosza odpowiedzialnos¢ za opieke I wychowanie dzieci. To rodzina, a przede wszystkim
rodzice 1 ich postepowanie ksztaltuja okreSlone wartosci, postawy, przekonania, ktorymi
W swoim zyciu beda kierowaty si¢ dzieci. Proces wychowania stanowi podstawowy cel rodziny
| je] pierwszorzedne zadanie. Poprzez rodzing 1 interakcje, jakie w niej zachodza dziecko
poznaje, co jest w zyciu wazne, wartosciowe, godne szacunku I nasladowania, a takze poznaje
otaczajacy Swiat I prawa nim rzadzace. To od rodzicéw dziecko uczy sie odbierania $wiata,
asymiluje ich poglady, a co za tym idzie identyfikuje si¢ z nimi. Rodzina, jako fundamentalne
srodowisko dziecka powinna dba¢ 0 wszechstronny rozwdj psychiczny i1 osobisty dziecka oraz
spoteczny 1 fizyczny, zapewnia¢ bezpieczenstwo | spokdj W kazdym aspekcie zycia, dazy¢ do
prawidlowego rozwoju moralnego i kulturowego.
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Obok rodzin funkcjonalnych istniejg rodziny dysfunkcjonalne, ktore ksztattuja zaburzony i
nieprawidtowy obraz rzeczywisto$ci W percepcji dziecka. Rodzina dysfunkcjonalna to rodzina, w
ktorej dochodzi do ciaglych, réznorodnych nieprawidlowosci w jej funkcjonowaniu (przemoc,
uzaleznienia, brak umiejetnosci opieckunczo — wychowawczych, zaniedbania, przest¢pczosc,
bezrobocie, obnizony poziom kompetencji wychowawczych, nieporadnos$¢ zyciowa).

Niczaleznie od tego, jak funkcjonuje rodzina, czy jest srodowiskiem zdrowym
| warto$ciowym moralnie, czy tez przejawia wyrazne cechy dysfunkcji — w kazdym przypadku
ksztaltuje osobowos¢ dziecka, postawe spoteczng, wyznacza koleje losu. Rodzinie przezywajacej
trudnosci W prawidtowym funkcjonowaniu oraz wypehianiu obowigzkéw rodzicielskich nalezy
okaza¢ wsparcie | interdyscyplinarng pomoc na rzecz przezwyciezania Wszelkich dysfunkcji i
wzmacniania prawidtowych umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych.
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Zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z
2013 poz. 135 z pozn. zm.) do zadan gminy nalezy m.in. opracowanie i realizacja 3-letnich
gminnych programéw wspierania rodziny. Podstawowym zalozeniem Gminnego Programu jest
utworzenie spojnego systemu wsparcia dzieci i rodzin przezywajacych trudnosci W wypetnianiu rol
opieckunczo — wychowawczych, w celu przywrocenia im zdolnosci do wypelnienia tych funkciji,
poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci. Realizowane w
ramach programu zadania koncentrowa¢ powinny si¢ nie tylko na dziecku, ale na catej rodzinie,
rowniez W sytuacjach, gdy dziecko umieszczone zostanie poza rodzing biologiczng, W celu
odzyskania przez nig funkcji opiekuncze;j.




Interdyscyplinarng pomoc rodzinom przezywajacym Kryzys powinny $wiadczy¢
lokalne stuzby spoteczne oraz inne podmioty dziatajace na rzecz dziecka i rodziny,
z zachowaniem zasady wzajemnej wspotpracy oraz poszanowania godnosci wszystkich
uczestnikow dzialan. Realizacja programu winna odbywac¢ sie za zgoda rodziny oraz
Z jej aktywnym udzialem w procesie zmian, z wykorzystaniem jej zasobow wilasnych
oraz zrdédet wsparcia zewnetrznego.

Zapisy Programu powinny by¢ spojne z aktami ustawodawstwa krajowego i lokalnego.
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Gmina Bytow w latach 2012 — 2014 realizowata pierwszy trzyletni Gminny Program
Wspierania Rodziny. Corocznie, w terminie do 31 marca, sktadane sa Radzie Miejskiej
sprawozdania z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawiane sg
potrzeby zwiazane z ich realizacja.

Uchwata nr VV/35/2015 Rady Miejskiej w Bytowie z dnia 25.02.2015 r. zostal przyjety
Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2015 — 2017.

Odbiorcami Programu sg rodziny zamieszkate na terenie gminy Bytow doswiadczajace
problemoéw opiekunczo-wychowawczych, zagrozone umieszczeniem dzieci w pieczy
zastepczej oraz rodziny, ktorym zostaly odebrane badz ograniczone prawa
rodzicielskie.
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CELE PROGRAMU

Cel gléwny:

Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,
zagrozonych demoralizacjq i wykluczeniem spolecznym

Cel szczegolowy: 1

= Wspieranie w zabezpieczaniu podstawowych potrzeb rodziny i dziecka
Cel szczegolowy: 2

= Wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy

Cel szczegotowy: 3

» Ksztaltowanie i wzmacnianie umiejetnosci opiekurnczo-wychowawczych rodzicow przezywajgcych
trudnosci w wypeltnianiu swoich funkcji

Cel szczegolowy: 4

= Zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mtodziezy




Przewidywane efekty programu

1.

Poprawa funkcjonowania spotecznego dzieci, miodziezy 1 rodzin ze srodowisk zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Zminimalizowanie liczby dzieci kierowanych do pieczy zast¢pcze;.

Zwigkszenie dostepnosci rodziny do poradnictwa specjalistycznego.

Nabycie przez rodzing umiejetnosci | wiedzy na temat wlasciwego rozwigzywania
konfliktow emocjonalnych, wewnatrzrodzinnych oraz w odniesieniu do dzieci wiasciwe
rozwigzywanie konfliktéw w srodowisku szkolnym i grupie rowiesnicze;j.

Zwigkszenie kompetencji spotecznych rodzicow, w szczegolnosci rodzicielskich
1 opiekunczo-wychowawczych.

Wzrost aktywnosci rodzin oraz poziomu ich zaangazowania w zycie spoteczne
| zawodowe.

Skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystywanie istniejacych zasobow.




11. Asystent rodziny

W gminie Bytow od 2012 roku zatrudniony jest Asystent Rodziny. Jest to osoba, ktora przez pewien czas wspiera
rodzing, aby w przysztosci samodzielnie potrafita pokonywa¢ wszelkie problemy zyciowe a zwlaszcza te
dotyczace opieki i wychowania dzieci. Poprzez swoja wiedze i doswiadczenie wspiera rodziny edukujac
I podnoszac ich Sswiadomos$¢ na réznych plaszczyznach zycia. Buduje pozytywne relacje miedzy swojg osobg
a podopiecznymi, aby wspoélpraca przynosita dobre efekty. W czasie spotkan i wspoélnie ustalonych dziatan
Z rodzing pomaga;

- W 3oplziennej organizacji dnia rodziny, znajdowania sposobow na konstruktywne spedzanie czasu wolnego
Z rodzing

- doradza jak pielegnowac i wychowywac dzieci

- odnalez¢ w rodzinie to, co w Niej dobre

- doradza jak zarzadza¢ pieniedzmi

- chroni dzieci przed niebezpiecznymi zachowaniami dorostych
- pokazuje jak sprawnie wykonywac¢ obowiazki domowe
- wspiera w kontaktach z instytucjami

- wyjasnia jak wypetnia¢ dokumentacje

- pomaga podnies¢ kwalifikacje zawodowe 1 znalez¢ prac
< ¥ '




Spotkania z asystentem odbywajg si¢ najcze¢sciej W domu rodziny natomiast moga to
by¢ réwniez réznego rodzaju instytucje, plac zabaw, biblioteka. Po podpisaniu zgody na
wspolprace spotkania z rodzing na poczatku odbywaja si¢ czesto, potem coraz rzadziej. Jedna
wizyta moze trwa¢ nawet trzy godziny.

Asystent rodziny doktadnie wstuchuje si¢ w histori¢ rodziny, jej sprawy biezace oraz
wszelkie plany na przysztos¢. Wszystko co zostanie powiedziane ma ogromng wartos¢. Asystent
rodziny pomaga zatem zrealizowac t0, co rodzina chce oraz co inne stuzby spoteczne wymagaja
od rodziny. Natomiast pomaga tylko w tym, co mozliwe jest do osiggnigcia.

Wazny elementem we wspieraniu rodzin jest powotywanie zespotéw ds. okresowej
oceny sytuacji rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny. Do pracy w zespole powotywane
sg 0SOby reprezentujace rozne instytucje, wspotpracujace z rodzing — pracownik socjalny,
psycholog, pedagog, kurator. Wspolne poszukiwanie rozwigzan dla trudnych sytuacji
I kryzysowych pozwala na znalezienie optymalnych rozwigzan, stuzacych rodzinie. Okresowe
oceny sytuacji w rodzinach odbywajg si¢ zgodnie z potrzebami, na wniosek asystenta rodziny,
nie rzadziej niz raz na 6 m-cy.
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Kacik dla dzieci w pokoju asystenta rodziny




I1I. Placowki wsparcia dziennego

Od 18 stycznia 2016 r. funkcjonuje w Gminie Bytow placéwka wsparcia dziennego dla 30 osob
w wieku od 7 do 15 lat, ktéra prowadzona jest przez Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym ,POMOZ MI” w Bytowie. Zajecia odbywajg sie w $wietlicy przy ul. Mitej 26a
w Bytowie.

Placéwka funkcjonuje od poniedziatku do pigtku z wytgczeniem okresu ferii zimowych,
przerw swigtecznych, przerwy wakacyjnej i innych wolnych dni od nauki obowigzujgcych
w placowkach oswiatowych na terenie gminy Bytow,

Prowadzone sg zajecia opiekunczo — wychowawcze oraz specjalistyczne dla dzieci i mtodziezy
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, niewydolnych wychowawczo.
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W ramach zaje¢ odbywaja si¢ zajecia opiekunczo-wychowawcze, prowadzone réoznymi
metodami, majace na celu rozwoj zainteresowan, zagospodarowanie czasu wolnego oraz
wyrownywanie deficytow edukacyjnych 1 rozwojowych. Ponadto odbywaja sie zajecia
specjalistyczne o charakterze korekcyjno — kompensacyjnym i wyrownawczym, a takze
terapeutycznym 1 profilaktycznym, majace na celu przeciwdziatanie patologil,
uzaleznieniom, zachowaniom spoltecznie nieakceptowanym i wykluczeniu spotecznemu
uczestnikow, a takze majace na celu wyrownywanie deficytow rozwojowych oraz

rozwigzywanie probleméw I niwelowanie trudnosci szkolnych.




W ramach zaje¢ specjalistycznych prowadzone sa zajecia socjoterapeutyczne. Zajecia
socjoterapeutyczne adresowane sa do dzieci z zaburzeniami zachowania,
nadpobudliwo$cia, agresja, zahamowaniem, niska samoocena, nieSmiatych, dzieci
majacych problemy w relacjach rowiesniczych. Zapeiniaja one luk¢ w sposobach
udzielania pomocy psychologicznej dzieciom i mlodziezy z objawami nieprzystosowania
spotecznego, dzieciom wychowujacym si¢ W rodzinach problemowych czy dzieciom
zachowujacym sie klopotliwie.

Zadaniem zaje¢ z zakresu socjoterapii jest wiec wspomaganie dzieci I mlodziezy w
rozwoju I pojmowaniu rzeczywistosci poprzez realizacje celéw rozwojowych,
edukacyjnych i terapeutycznych.




Zajecia socjoterapeutyczne maja charakter ustrukturalizowanych spotkan grupowych, na
ktore sktadajg si¢ odpowiednio dobrane gry, zabawy 1 ¢wiczenia. Kazde spotkanie ma
swoj cel szczegdtowy podporzadkowany celowi ogdlnemu oraz propozycje aktywnosci
sprzyjajace osiggnieciu zatozonych celow. Istotg zajec jest wiec gtownie realizacja celow
terapeutycznych, czyli organizowanie takich sytuacji spotecznych podczas spotkan, ktore
dostarcza uczestnikom zaje¢ doswiadczen korekcyjnych, przeciwstawnych doznanym
urazom oraz sprzyja¢ beda odreagowaniu napie¢ emocjonalnych i postuza uczeniu si¢
nowych umiej¢tnosci spotecznie aprobowanych.

W trakcie zaje¢ dzieci otrzymujg positek (herbatg, kanapki, nale$niki, satatki, owoce,
gofry, tosty, itp.), ktory wraz z opiekunami przygotowuja, co ma dodatkowy walor
terapeutyczny i dydaktyczny.
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Wszystkie zajecia sg dostosowane do wieku oraz mozliwosci uczestnikOw oraz
prowadzone nowoczesnymi i ciekawymi dla dzieci metodami pracy.

Gléwnym celem jest stworzenie warunkow sprzyjajacych prawidtowemu przebiegowi
procesu wielostronnej terapii i socjalizacji dzieci i mtodziezy. Dzieciom stworzone
zostalo miejsce do bezpiecznego 1 aktywnego spedzenia wolnego czasu oraz oferowana
jest dorazna pomoc w rozwigzywaniu trudnosci funkcjonowania spotecznego, szkolnego,
osobistego | emocjonalnego.




IV. Sprawdzone rozwigzania w gminie Bytow w zakresie
realizacji zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej




IV.1 ,,Jak by¢ dobrym rodzicem? — warsztaty psychoedukacyjne i zajecia
integracyjne dla rodzin wymagajacych wsparcia”




W okresie od 3 wrzesnia do 30 listopada 2012r. Stowarzyszenie ,,Nazaret” realizowalo projekt ,,Jak by¢é
dobrym rodzicem? — warsztaty psychoedukacyjne i zajecia integracyjne dla rodzin wymagajacych
wsparcia” wspotinansowany przez Powiat Bytowski. Do wspotpracy w ramach w/w projektu zaproszono
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bytowie, Biblioteke Miejska Oddziat dla Dzieci w Bytowie
| Nadlesnictwo Bytow. Dzialalno$¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony
praw dziecka to zadanie publiczne, ktére wpisuje si¢ doskonale w potrzeby rodzin znajdujacych si¢ w centrum

zainteresowania pomocy spotecznej i Stowarzyszenia Nazaret.

W projekcie wziely udzial rodziny objete asystentura rodziny

w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w Bytowie.




Warsztaty
psychoedukacyjne

.,



Rodzice poprzez uczestnictwo w warsztatach psychoedukacyjnych (Wychowanie bez stresu,
Zdrowe dziecko) podnosili swoje umiejetnosci rodzicielskie, wymieniali si¢ doswiadczeniami,
podnosili wiedz¢ 0 prawidlowym rozwoju 1 odzywianiu dziecka, zasadach higienicznych i
opiece medycznej. Skorzystali z porad prawnika w ramach zaje¢ pn. Prawa dziecka 1 obowigzki
rodzica.

Podczas roznych zaje¢ integracyjnych (np. wycieczka do srodowiska przyrodniczego, piknik
rodzinny, spotkania w bibliotece, wyjscie do kina razem z dzie¢mi) rodziny przetamywaty
izolacje spoteczna, ponosilty swoje kompetencje spoteczne, nawigzywaly kontakty sasiedzkie,
towarzyskie. Poprzez pogadanki tematyczne i propagowanie wspdlnego spe¢dzania czasu
(organizowanie wyj$s¢ na place zabaw, wycieczki przyrodniczej, czytanie dzieciom |
wykonywanie prac plastycznych). Dzigki wycieczce przyrodniczej i spotkaniu z lesnikiem
ksztatltowano postawy proekologiczne, a dzieci zapoznaty si¢ z zasadami zachowania w lesie,
nad jeziorem, przy ognisku. Poprzez planowanie trasy wycieczki, wyjs¢ na place zabaw, do kina
wdrazano zasady bezpiecznego poruszania si¢ z dzie¢mi W ruchu miejskim.
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uczestnicy projektu wzieli udzial w nastepujacych dzialaniach:

- warsztaty psychoedukacyjne: Wychowanie bez stresu, Zdrowe dziecko — warsztaty
prawidtowego odzywiania, zasad higienicznych i opieki medycznej, Prawa dziecka | obowigzki
rodzica.

- rodzinne wyjscia na plac zabaw, wyjscie do srodowiska przyrodniczego (spotkanie z
lesniczym, piknik rodzinny z ogniskiem), zajecia plastyczne w bibliotece 1 spotkanie z
bibliotekarzami, rodzinne wyjscie do Kina.

- uczestnikami projektu zostaly rodziny objete asystenturg rodziny w Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej w Bytowie. Dzialania projektowe miaty chociaz w niewielkie] czgsci
wesprze¢ rodziny przezywajace Kryzys, a przede wszystkim da¢ szans¢ na prawidlowy rozwoj
dzieci.
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Gry | zabawy




V.2 Przeprowadzenie warsztatéw psychologicznych dla mlodziezy z rodzin
objetych asystentura rodziny pod nazwa
»Pozytywka”
program rozwoju inteligencji emocjonalnej




Realizator programu:

,Pracownia Edukacji i Psychoterapii Agnieszka Szrejter-£.0$”
Odbiorcy programu:

Adolescenci z rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny

Cele programu:

> Doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, kierowania nimi (lek, strach, poczucie winy, ztos¢,
zyczliwos¢, przyjazn)

> Doskonalenie umiejetnosci planowania

> Wzrost umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania problemow

> Zwigkszenie pewnosci siebie 1 poczucia wplywu na swoje zycie

> Poglebienie rozumienia siebie w interakcjach z ludzmi

> Zwigkszenie samodzielnosci, poglebienie znajomosci wiasnych zasobow
> Doskonalenie umiej¢tnosci bezposredniej, uczciwej 1 otwartej komunikacji

> Doskonalenie umiej¢tnosci wyrazania swoich opinii w sposob asertywny.
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Formy zajec¢:
1.  Udziat w projekeji filmu ,,Warto zy¢”

2. Zawody indywidualne w kregle

3.  Warsztaty psychologiczne prowadzone w podejsciu skoncentrowanym na rozwigzaniach. Cwiczenia

praktyczne, gry, zabawy, ¢wiczenie zachowan, techniki relaksacyjne.

Z relacji uczestnikow zaje¢ wynika, ze udato si¢ osiggng¢ zamierzone cele. Whnioskuje si¢, ze tego typu
dziatania stanowig wazne uzupelienie interdyscyplinarnych dziatan na rzecz dzieci z rodzin
wieloproblemowych, objetych wsparciem asystenta rodziny. Stworzono adolescentom warunki do
nabywania/doskonalenia umiej¢tnosci interpersonalnych, zmiany zachowan i postaw, zwigkszenia motywacji do
konstruktywnych aktywnos$ci, mozliwosci ¢wiczenia nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania.

Tym samym zwigksza si¢ prawdopodobienstwo konstruktywnych zmian w zyciu osobistym/szkolnym.

"

b+
v



Warsztaty




V.3 AKADEMIA KOMPETENTNEGO RODZICA
warsztaty ksztaltowania wlasciwych postaw rodzicielskich oraz
konstruktywnych sposobow spedzania wolnego czasu
Realizator warsztatow:
= ,,Pracownia Psychologiczna Anna Matysiak — Rembalska”
Odbiorcy warsztatow:

= Rodziny (osoby doroste 1 dzieci) objete wsparciem asystenta rodziny, tj.:

= rodzice ktorzy pragng doskonali€ 1 ktorym wskazane jest ksztatcenie swoich
umiejetnosci rodzicielskich

= 1ch dzieci by nauczyc¢ ich bycia ze sobg, konstruktywnych sposobow spedzania
wolnego czasu

™




Cele Programu:

Dlugotrwate cele:

uswiadomienie rodzicom ze skuteczno$¢ wychowania w znacznym stopniu zalezy od osoby
wychowujacej co oznacza, ze aby zmieni¢ dziecko cz¢sto nalezy zacza¢ od zmiany siebie

ukazanie prawdy ze skuteczne wychowame niec moze mie¢ miejsca, jesli wychowujacy nie
opiera go na jasnym systemie wartosci, ktory sam posiada 1 reahzuje

pogtebianie samoswiadomosci 1 refleksji nt. skutecznosci okreslonych metod
wychowawczych ulatwienie zakwestionowania niektorych funkcjonujacych potocznie
stereotypoOw 1 mitdow odnosnie wychowania

umacnianie rodziny w jej prawidiowym funkcjonowaniu przez naprawe i ochrong wigzi
emocjonalnych budowanie klimatu zaspokajajacego potrzeby mitosci bezpieczenstwa 1
akceptacji

poprawienie relacji rodzice — dzieci

nauka konstruktywnych sposoboéw spedzania czasu wolnego.




Cele bezposrednie czyli opanowanie konkretnych umiejetnosci wychowawczych:
nawigzanie efektywnej wspotpracy z dzieckiem

modyfikowanie niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan bez stosowania
roznorodnych form przemocy

madre wspieranie procesu usamodzielniania si¢ dziecka

pomoc w rozwoju pozytywnego 1 realistycznego obrazu siebie swoich mozliwosci
1 zdolnosci a takze wzrostu zaufania 1 szacunku do siebie jako wartosciowego czlowieka

umiejetnos¢ aktywnego wspierajacego stuchania
rozpoznawanie wyrazanie 1 akceptowanie uczuc takze tych mniej przyjemnych

wyrazanie rodzicielskich oczekiwan w taki sposob by byly one przez dziecko respektowane.
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Prace plastyczne wykonane wspdlnie przez dzieci
| rodzicow podczas warsztatow




V. Inne dodatkowe rozwigzania




V.1. Swiadczenie ustug opiekunczych i specjalistycznych na rzecz rodzin z dzie¢mi
poprzez:

pomoc w przygotowywaniu positkow dla rodziny, zgodnie z zasadami prawidtowego
zywienia,

dbatos¢ o higieng osobista, w szczegolnosci dziecl,

nabywanie umiejetnosci wspierajacych rodzing w razie naglych sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia,

wspomaganie umiegjetnosci racjonalnego gospodarowania budzetem domowym (planowanie
zakupow i innych wydatkow),

nauka sposoboéw spe¢dzania wolnego czasu,
pomoc w rozwigzywaniu biezacych probleméw dotyczacych rodzin 1 dzieci,

ksztattowanie umiejetnosci zyciowych w srodowisku lokalnym (dbatosc
0 dobre relacje).




V.2. Realizacja ushugi poradnictwa psychologicznego poprzez:

przeprowadzanie  konsultacji  psychologicznych  przeznaczonych  dla  rodzin
objetych wsparciem asystenta rodziny, stuzacych rozwigzywaniu problemow
| przywroceniu samodzielnosci zyciowej,

przeprowadzanie konsultacji psychologicznych z asystentami rodzin,

diagnozowanie rodzin i sporzadzanie w formie pisemnej diagnoz, przekazywanych
asystentowi rodziny,

sporzadzanie opinii psychologicznych, przekazywanych asystentowi rodziny,
sporzadzanie niezbednych pism oraz innej dokumentacji,

uczestniczenie, w razie potrzeby, w spotkaniach stuzb dzialajagcych na rzecz wspierania
rodzin.

"



V.3 Asystentura rodziny przed wejsciem w zycie ustawy

Od kwietnia 2011 roku w MOPS w Bytowie w ramach projektu systemowego
,MOPS w Bytowie — Masz Okazje Pomoc Sobie” zaczeta funkcjonowac asystentura
rodziny, ktéora swoim dzialaniem objeta 5 rodzin znajdujacych si¢ w Kryzysie
| z problemami opiekunczo wychowawczymi.




V1. Stosowane druki, wzory I inna dokumentacja




Dokumentacja asystenta rodziny to:

= wywiad rodzinny

plan pracy z rodzing, sporzagdzony w obecnosci rodziny

karta pracy asystenta rodziny

tygodniowe plany pracy z rodzing oraz sprawozdanie z wykonanych dziatan

potroczne sprawozdania- ocena sytuacji rodziny




V1.1 WYWIAD RODZINNY

Analiza sytuacji rodziny

zamieszkalej

objetej wsparciem w ramach

sporzadzona przez




Funkcjonowanie psychospoteczne rodziny:

kompetencje i umiejetnosci spoteczne , w tym opiekunczo-wychowawcze

P
o




Zglaszane problemy, proby podejmowane przez rodzing w celu ich rozwigzania, sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
kryzysowych

(podpis asystenta rodziny)

P
o




V1.2 PLAN PRACY Z RODZINA
RO ZINA oo e e,

zamieszkala

0bJEta WSPArCICM W TAMACKH ... ..ttt ettt ettt e ettt e e et ettt e e e e e e e aaaaaas

L0 0722 T4 A3 o) 72 <7/ P

Cel gtowny




Dzialania

Lp Opis dziatania Liczba godzin Termin wykonania Osoba odpowiedzialna za
wykonanie dziatania

(podpis asystenta rodziny) (podpis rodziny)




V1.3 Karta pracy asystenta rodzINy ........c..ooiiiiiiiiiiii e,

Objete] wsparciem W ramach ... ...,
Imi¢ 1 nazwisko asystenta rodziny ..................... karta za miesigdc.........ooviviiiiiiiiii e,
Data Miejsce Opis podjetych dziatan Liczba godzin Podpis cztonka

rodziny

(data i podpis asystenta rodziny)




V1.4 Sprawozdanie pétroczne z pracy Asystenta Rodziny
w srodowisku rodziny Pani/ Pana




3. Jakie wystepuja przeszkody, a co sprzyja realizacji ushugi?

Data i podpis asystenta rodziny

"




