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DO SCENARIUSZY LEKCJI

Pakiet materiatow dydaktycznych, ktére oddajemy w Wasze rece powstat w ramach
kampanii Ministerstwa Klimatu i Srodowiska pn. ,Bioréznorodnie potaczeni”.

Celem kampanii jest rozwijanie wiedzy dzieci w zakresie ré6znorodnosci biologicznej,
ksztattowanie u dzieci szacunku dla natury poprzez zabawe i nauke oraz pogtebienie
wiedzy o srodowisku naturalnym.

Jak korzysta¢ z materiatow?

Pakiet zawiera dwa scenariusze lekcji wraz z kartami pracy dla uczniéw. W scenariuszach
proponujemy réznorodne, angazujgce metody pracy z przedszkolakami: obserwacje
przyrodnicze, éwiczenia, zabawy ruchowe oraz podsuwamy pomysty na prace plastyczne.
Poszczegodlne lekcje sg potaczone w czesci, ktérych bohaterami sg cztery zwierzeta.

W kazdym scenariuszu znajdziecie zestaw pomystéw na dziatania w terenie oraz ich
kontynuacje w sali.

Na koncu niektérych lekcji znajdziecie materiaty pomocnicze: zdjecia lub ilustracje do
wyswietlania, rysunki do druku, karty pracy itp.

Zachecamy réwniez do korzystania z dodatkowych materiatéw powstatych w ramach
kampanii ,Bior6znorodnie potaczeni”.

bajka teledyski filmy-tutoriale
z piosenkami i uktadami uczace uktadow
tanecznymi tanecznych z teledyskow
komiks pakiet edukacyjny 5@%

dla szkét podstawowych klas 1-3
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https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-dlaszkol
https://www.gov.pl/attachment/ed2ef6ab-ca7e-4c22-9d1b-91b48b7d6243
http://www.gov.pl/attachment/3004dac0-85b5-4d74-81a7-c4e24bc02b2d
https://youtube.com/playlist?list=PLrWAtxHx4r7p90MR1EKI3CLUGGBeW8kf-&si=wWz8dDkxV8MUKOWB
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec

Zaproponowane w pakiecie sytuacje edukacyjne pozwolg dzieciom pozna¢ rosliny
i zwierzeta oraz ich role w ekosystemie, poszerzy¢ wiedze na temat wptywu réznorodnosci
gatunkowej na otaczajgca nas rzeczywistos¢, a takze uwrazliwiajg dzieci na koniecznos¢

ochrony réznorodnosci biologiczne;j.

Zachecamy do korzystania z pakietu w ciggu catego roku szkolnego, o réznych porach roku,

przy okazji r6znych $wiat.

Ksztattowanie postaw ekologicznych i zaciekawianie przyroda powinno by¢ statym
elementem dziatan edukacyjnych oraz wychowawczych szkoty i przedszkola. Nie powinno
ograniczac sie do jednorazowych i incydentalnych projektéw czy akcji. Zachecamy

do regularnej obserwacji przyrody przez caty rok, réwniez zima. Wierzymy, ze do
ksztattowania postaw ekologicznych konieczna jest osobista wiez z natura, ktérg nawigzac

(0—0

Dzien Mokradet - 2 lutego

Dzien Dzikiej Przyrody - 3 marca

Dzien Wrébla - 20 marca

Pierwszy Dzien Wiosny - 21 marca

Dzien Lasow - 21 marca

Swiatowy Dziert Wody - 22 marca

Dzien Chwastéw - 28 marca

Dzien Ptakéw - 1 kwietnia

Dzien Ziemi - 22 kwietnia

Miedzynarodowy Dzien Pszczét - 20 maja

Dzien Réznorodnosci Biologicznej - 22 maja

Dzien Pustej Klasy - trzeci pigtek czerwca

Dzien Przeciwdziatania Pustynnieniu i Suszy - 17 czerwca
Dzien Dzikiej Fauny, Flory i Naturalnych Siedlisk - 19 wrze$nia
Dzien Jeza - 10 listopada

Dzien Gleb - 5 grudnia

mozemy tylko w bezposrednim kontakcie z przyroda.

Zaproponowane ¢wiczenia stanowig zbior, z ktérego mozna w dowolny sposob
konstruowac pojedyncze zajecia badz cykl zajec¢ rozciggnietych na kilka lub kilkanascie dni.
Zachecamy do twoérczego modyfikowania, rozwijania i dostosowywania pomystéw

do Waszych warunkéw, potrzeb i zainteresowan dzieci.

W kazdym scenariuszu spotkacie sformutowanie

,hacobezu”, czyli ,na co bede zwraca¢ uwage”.
To termin stosowany w edukacji do okreélenia
kluczowych zagadnien, na ktére uczniowie powinni

zwroci¢ uwage podczas nauki.
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POCOIJAK - - - -

Co taczy dzdzownice z jezem, trzmiela z czeresnia, sikorke z leszczyng, cztowieka z ropucha,
dzdzownice z bukiem, myszarke z trzmielem, szczaw z wréblem? Wszyscy jesteSmy potaczeni.
Zyjemy w skomplikowanej sieci powiazan. Ktos kogo$ zjada, kto$ inny zapyla, jeszcze inny
rozsiewa nasiona. Organizmy zyjace na Ziemi odgrywaija setki rél: oczyszczajg powietrze, wode,
glebe, rozktadaja szczatki, wspieraja sie wzajemnie, dostarczaja tlen, chronig przed zarazkami,
tworzg gleby, reguluja klimat, sg dla innych pokarmem, lekiem, domem, Zzrédtem materiatow

do budowy gniazda...

Zaden organizm nie zyje w oderwaniu od innych. Znikniecie jednego gatunku pociaga za soba
daleko idace konsekwencje dla innych gatunkéw, z ktérymi byt na r6zne sposoby potaczony.
Fascynujace bogactwo zycia na Ziemi, przeogromna i wcigz nie do konca zbadana réznorodnos¢
w obrebie jednego gatunku, pomiedzy gatunkami oraz ekosystemami ma bezposredni

i posredni wptyw na zycie ludzi. Przyroda jest podstawg wszystkiego: gospodarki, nauki, kultury,
catej cywilizacji. Jesli chcemy chroni¢ zycie na Ziemi, musimy otoczy¢ opieka catg réznorodnos¢
Swiata przyrody, nie tylko pojedyncze gatunki i ich odmiany, ale takze cate ekosystemy.

Bioréznorodnosc zanika
w zastraszajacym tempie

Wedtug Living Planet Index 2024 w ciggu ostatnich 50 lat (1970-2020) srednia liczebnos$¢
monitorowanych populacji dzikich gatunkéw zwierzat zmniejszyta sie srednio o prawie trzy
czwarte (73%)'. Szacuje sie, ze wspotczesnie wymiera od pieciu do piecdziesieciu tysiecy
gatunkow rodlin i zwierzat rocznie. Obecne wymieranie nie jest naturalne, za tak dramatyczny
spadek réznorodnosci biologicznej odpowiada niezrownowazona dziatalno$¢ cztowieka. Od
dziesigtkéw lat ludzkos¢ zuzywa zasoby przyrody szybciej, niz mogg sie one regenerowac.

Na zanik bioréznorodnosci wptywa szereg naktadajacych sie, wzmacniajacych wzajemnie

czynnikéw:

= niszczenie naturalnych siedlisk (np. wycinka laséw, osuszanie mokradet, niezréwnowazone
praktyki rolnicze) oraz fragmentacja ekosystemow i zanikanie korytarzy ekologicznych;

= zmiana klimatu;

= nadmierna eksploatacja zasobow naturalnych (np. towisk morskich, laséw, zwierzat i roslin,
paliw kopalnych i innych surowcéw);

= zanieczyszczenie wody, gleby i powietrza;

= wprowadzanie gatunkéw inwazyjnych, ktére wypieraja gatunki rodzime i przyczyniaja sie do
degradacji miejscowych ekosysteméw;

= choroby.
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Ochrona bioréznorodnosci wymaga dziatan na wielu ptaszczyznach i zaangazowania
réznych oséb - poczawszy od politykéw, przez urzednikdéw, przedsiebiorcéw, rolnikow,
lesnikow, naukowcow, projektantow, az do zwyktych ludzi, czyli kazdego z nas.

Ochrona bioréznorodnosci
jest wazna

Ochronie bioréznorodnosci stuzy ochrona catych ekosysteméw, w postaci obszarowych form
ochrony przyrody, takich jak parki narodowe czy rezerwaty, jak i miedzynarodowe regulacje
prawne, takie jak Konwencja Waszyngtonska o miedzynarodowym handlu dzikimi zwierzetami
i rodlinami gatunkéw zagrozonych wyginieciem czy Konwencja Ramsarska o obszarach wodno-
btotnych. Bioré6znorodno$¢ mozna chronié i odtwarzac w rolnictwie na przyktad poprzez
techniki rolnicze zapobiegajace wyjatowieniu gruntéw czy odtwarzanie w krajobrazie rolniczym
miedz, zadrzewien srédpolnych, oczek wodnych, torfowisk. Wazna role moga odegraé

lesnicy poprzez ochrone starodrzewu, pozostawianie martwych drzew w lesie, naturalne
réznogatunkowe odnowienia w miejscu monokultur.

Szczegolne znaczenie w ochronie bioréoznorodnosci odgrywajg miasta. Parki, ogrodki dziatkowe,
stare cmentarze, pozostatosci laséw, doliny rzeczne, ale takze mniejsze skwery, zielen
przyuliczna i osiedlowa, ogrody wertykalne moga by¢ nie tylko ostojg bioréznorodnosci, ale
odgrywaja nieoceniong role w mitygacji i adaptacji do zmiany klimatu: przeciwdziatajg suszy

i zatrzymuja wode w miescie, zwiekszajg wilgotno$¢, poprawiajg mikroklimat i ograniczaja
zjawisko miejskiej wyspy ciepta, poprawiajg jakos¢ powietrza, usuwajg zanieczyszczenia

i dwutlenek wegla, a dodatkowo zmniejszajg hatas i dziatajg pozytywnie na uktad nerwowy
oraz zdrowie mieszkancow.
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Réwniez w przedszkolu i szkole mozemy chroni¢ bioréznorodnosc, jednoczesnie wspierajac
dziatania na rzecz klimatu i poprawiajac estetyke miejsca, a co za tym idzie warunki do pracy
i nauki oraz samopoczucie dzieci i dorostych. Wiele z tych dziatan nie wymaga specjalnych
naktadow, a wrecz moze zaoszczedzic czas i pienigdze. Co mozna zrobic¢ w ogrodzie szkolnym
lub przedszkolnym: rzadziej kosi¢ trawniki, pozostawia¢ fragmenty niekoszone, zaktadac

taki kwietne, pozostawiac strefy ,dzikiej” przyrody, sadzi¢ drzewka i krzewy owocowe, ktére
beda stanowié miejsce schronienia i baze pokarmowsa dla ptakéw i bezkregowcéw, chronié
stare drzewa, pozostawiac na zime kopce z lisci i gatezi, zrezygnowac z uzywania groznej dla
zwierzat chemii ogrodowej, postawic¢ poidta dla mniejszych i wiekszych zwierzat oraz dba¢,
by byty petne, zaktada¢ ogrody deszczowe, rabatki z rodzimymi gatunkami roslin, ograniczac¢
powierzchnie pokryte materiatami nieprzepuszczalnymi. Wasz ogrod moze zamienic sie

w enklawe przyrody, gdzie chetnie znajda schronienie mate ssaki, ptaki, gady, ptazy

i bezkregowce, a Was bedzie cieszy¢ widok zieleni, kwiatéw i owocow.

W Polsce funkcjonuja dwadziescia dwa tysigce przedszkoli i czternascie tysiecy szkét
podstawowych... ach, gdybysmy wszyscy zadbali o zwiekszenie bioréznorodnosci wokét
naszych przedszkoli i szkét, zytoby sie nam i naszym mniejszym towarzyszom zdecydowanie
lepiej.

Ochrona réznorodnosci biologicznej moze byc¢ udziatem kazdego i kazdej z nas, réwniez

w codziennym zyciu. Wybierajac produkty rolnictwa ekologicznego, nie marnujac zywnosci,
kupujac z umiarem odziez, elektronike, zabawki, naprawiajgc zamiast wyrzucaé, oszczedzajac
energie i wode, korzystajac z zasobow przyrody w sposéb zréwnowazony dziatamy na rzecz
zachowania bioréznorodnosci. Dzieki zmianie stylu zycia chronimy zasoby naszej jedynej
planety.

1 Wskaznik Living Planet Index opiera sie na danych dla prawie 35 000 populacji 5495 gatunkéw gadow, ptazéw, ryb,
ptakéw i ssakow. Zrédto: Living Planet Report 2024, https:/view.publitas.com/wwf-poland/living-planet-report-2024-pl.
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https://view.publitas.com/wwf-poland/living-planet-report-2024-pl

ZACHETADO - - - - - -

REGULARNECJ OBSCRWACJI PRZYRODY

Jak zachecié¢ i zmotywowac naszych ucznidw i uczennice do tego, zeby w swoim codziennym zyciu
podejmowali wysitki na rzecz ochrony bioréznorodnosci? Naszym zdaniem najskuteczniejszym
sposobem, aby to osiggnaé, jest umozliwienie im czestego, regularnego kontaktu z przyroda.
Wspétczesne dzieci zyjg w oderwaniu od przyrody, zamkniete w przedszkolnych i szkolnych salach,
domach i mieszkaniach, wozone na dodatkowe zajecia (zwykle pod dachem), nie majg mozliwosci
zblizenia sie do natury. Dotyczy to zaréwno dzieci mieszkajacych w miastach, jak i poza nimi,
poniwaz one rowniez - wzorem rodzicow - prowadzg ,miejski” styl zycia, w ktérym brak jest
czesto czasu lub checi na spacery, zabawe na swiezym powietrzu, eksploracje okolicznej przyrody.
Dzieci coraz rzadziej odkrywaja przyrode na wtasng reke, coraz mniej tez majg okazji korzystac

z wiedzy przyrodniczej wychowanych w otoczeniu przyrody rodzicow i dziadkéw. Ogromna role

w umozliwieniu dzieciom poznawania przyrody poprzez bezposredni kontakt i obserwacje mogag
wiec odegrac placowki oswiatowe, w ktorych najmtodsi spedzajg duzg cze$¢ dnia. Osoby, ktére
maja czesty kontakt z natura, nie tylko wiecej o niej wiedza i lepiej rozumiejg jej mechanizmy, ale
tez buduja z nig osobistg wiez, ktéra przektada sie na ich stosunek do catego swiata przyrody. Aby
chciec¢ chroni¢ przyrode musimy jg poznac i pokochaé, a do tego niezbedny jest bezposredni i czesty
zZ nig kontakt. Zapewnijmy go dzieciom zabierajac je na dwor jak najczesciej, najlepiej codziennie!

Przyroda mozna zachwycac sie wszedzie. Oczywiscie warto zabiera¢ dzieci do lasu, nad rzeke
czy na take, ale jesli nie macie takiej mozliwosci, wezcie je do parku, na skwer koto szkoty czy

do przedszkolnego ogrodu. To tez doskonate miejsca do dokonywania obserwacji. Wystarczy
dobrze sie rozejrzec, aby zobaczy¢ wiele ciekawych zjawisk, ktére pomoga zrozumied, czym jest
bioréznorodnosc i jakie ma znaczenie. Dajcie dzieciom mozliwo$¢ poznawania Swiata przyrody
wszystkimi zmystami, w réznych porach roku, w réznej pogodzie, do tego wtasnie zachecamy
oddajac w Wasze rece ponizsze materiaty.

Podczas przygotowywania materiatow mieliSmy na uwadze:

e zaciekawienie dzieci przyrodg;

¢ ukazanie réznorodnosci Swiata przyrodniczego w najblizszej okolicy;

¢ nauka zauwazania zmiennosci przyrody o réznych porach roku;

» wielozmystowe poznanie przyrody;

¢ zachecenie do swobodnej zabawy w terenie;

e rozwijanie matej i duzej motoryki z wykorzystaniem elementéw przyrody;

¢ nauka bezpiecznego obcowania z naturg;

e profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego poprzez zapobieganie
,2syndromowi deficytu natury”;

e oswojenie z naturg, eliminacja lekéw zwigzanych z kontaktem z przyroda
(np. owadami, ,brudem”);

e rozwijanie zainteresowan przyrodniczych oraz ksztattowanie postaw proekologicznych;

e uswiadomienie znaczenia bioréznorodnosci oraz koniecznosci ochrony
nie tylko poszczegdlnych gatunkdw, ale i catych siedlisk.
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SPACER NAD WoDE

W POSZUKIWANIU ZAB,
SLUCHANIC WIOShY

I PRZYRODNICZC BINGO

Nacobezu:

e Obserwuje brzeg zbiornika wodnego w poszukiwaniu zab i skrzeku.
e Stucham wiosennych odgtosow przyrody.

o Cwicze uwaznoé¢ obserwujac okolice.

Srodki dydaktyczne:
Karteczki z bingo, po jednej dla kazdego dziecka, otowki.

Miejsce:
Teren.

Czas:
30-45 minut.

Opis:

Jesli macie takg mozliwos¢, wybierzcie sie wczesng wiosng nad okoliczny zbiornik wodny:
staw, jezioro, starorzecze, oczko wodne i sprawdzcie, czy uda wam sie zobaczy¢ zaby lub
ich skrzek unoszacy sie w wodzie. Popros dzieci o uwaznos¢, wyjasnij, ze zaby nie lubig
hatasu i gdy go stysza, chowaja sie pod wode. Powiedz, by kazdy ostroznie podszedt

do brzegu i przyjrzat sie wodzie. Czy wida¢ w niej przezroczyste, galaretowate kuleczki
potaczone w kule lub w dtugie sznury? Wyjasnij, ze zaby sktadajg skrzek w kulistych
brytach, ropuchy natomiast tacza go w dtugie sznury.

Jesli uda Wam sie zobaczy¢ zaby, popro$ dzieci, aby spokojnie im sie przyjrzaty. Czy ich
skoéra jest zielona czy brgzowa? A moze uda Wam sie dostrzec niebieskg zabe? Jesli tak
sie stanie, wyjasnij dzieciom, ze w porze godowej, kiedy zaby sktadajg skrzek, samce zaby
moczarowej przybieraja niebieskg barwe (normalnie ich skora jest brgzowa). Pamietaj, aby
nie pozwoli¢ dzieciom tapac zab lub ich goni¢, jest to dla tych zwierzat bardzo stresujace.




Przy okazji spaceru sprébujcie postuchaé, jak brzmi wczesna wiosna. Stancie w kole.
Popros$ dzieci, aby przez chwile byty cicho, nic nie méwity i nie ruszaty sie. Popros,

aby uwaznie nastuchiwaty i za kazdym razem, gdy ustysza jaki$ naturalny dzwiek (ptaka,
owada, zaby, wiatru, plusk wody), podniosty do gory jeden paluszek. Gdy ustysza kolejny
dzwiek podnoszg drugi paluszek itd. Na koniec sprawdzcie, kto ile dZwiekéw ustyszat. Jakie
to byty dzwieki? Czy byto wsréd nich rechotanie zab? To ¢wiczenie mozesz powtarzaé

w innych momentach roku, péZzna wiosna, latem, jesienia, zima, aby dzieci doswiadczyty
tego, ze kazda pora roku brzmi inacze;j.

W trakcie spaceru zaproponuj dzieciom gre w przyrodnicze bingo. Daj kazdemu dziecku
karteczke z bingo i otowek, wyttumacz, ze gdy uda im sie znalez¢ w otoczeniu rzecz,

ktéra jest narysowana na bingo, muszg jg zaznaczy¢ otéwkiem. Jesli uda im sie odnalez¢
wszystkie rzeczy w jednej linii (pionowej, poziomej lub ukosnie) moga krzyknac ,Bingo!”.
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Nacobezu:
e Wiem, ze zaby poruszajg sie skokami.
o Cwicze skoki.

Srodki dydaktyczne:
Rézne przedmioty do utozenia toru przeszkod, np. skakanki, patyki, pitka.

Miejsce:
Ogrodek przedszkolny lub dowolny inny teren.

Czas:
30 minut.

Opis:

To ¢éwiczenie mozecie wykonac podczas spaceru do parku, lasu, na tagke lub w ogrédku
przedszkolnym. Wyjasnij dzieciom, ze za chwile wcielg sie w role zab, ktére beda musiaty
dostac sie ze stawu, w ktérym sie wykluty, do lasu, w ktérym bedg mieszkaé. To trudne
zadanie, bo po drodze znajduja sie rézne przeszkody, ktére zabki bedg musiaty pokonad.
Utdzcie wspdlnie tor przeszkdd, ktory dzieci bedg pokonywaty skaczac jak zaby. Pozwdl
dzieciom wymyslac przeszkody. Nastepnie kazde dziecko po kolei préobuje dotrze¢ ze stawu
do lasu pokonujac przeszkody.

Pomysty na zadania:

= slalom (do jego utozenia wykorzystajcie zabawki
z piaskownicy, wieksze kamienie lub patyki);

= skakanie przez rozciggniety na ziemi sznur/skakanke lub linie z patykéw tak, aby
by¢ raz po prawej, raz po lewej stronie linii;

= toczenie przed sobg pitki skaczac;

= skoki tytem;

= skok przez przeszkode;

= skok w dal.




~ SKAD
" sie BIORA ZABY?

Nacobezu:

¢ Poznaje cykl rozwojowy zaby.

e Wiem, jak wyglada zabi skrzek.

e Wiem, czym kijanka rézni sie od zaby.

Srodki dydaktyczne:

llustracje z cyklem rozwojowym zaby trawnej, ewentualnie nasiona chia zalane wczesniej
woda, dla kazdego dziecka wydruk rysunkow oraz kawatki folii bgbelkowej, nozyczki, klej,
kredki, ewentualnie kawatek zwyktej folii, kawatek papieru brokatowego, kawatek folii
aluminiowe;j.

Miejsce:
Sala.

Czas:
30 minut.

Opis:

Powiedz dzieciom, ze teraz porozmawiacie o tym, skad sie biorg zaby. Wyjasnij, ze zaby

(i te zielone, i te brunatne) przychodza na $wiat w wodzie. Dorosta zaba sktada w wodzie
(w stawie, jeziorze, rowie z wodg lub nawet w katuzy) przezroczyste, galaretowate jajeczka,
ktore nazywamy skrzekiem. Dzieje sie to wczesng wiosng, w marcu i kwietniu. Pokaz
dzieciom obrazek, na ktérym wida¢ kteby skrzeku. Mozesz tez pokaza¢ im namoczone
wczesniej nasiona chia, wygladajg one troche jak skrzek, sg jedynie nieco mniejsze. Pozwél
dzieciom dotknac nasion, ale zaznacz, ze prawdziwego skrzeku nie wolno dotykaé, bo
mozna go zniszczyc.

Zapytaj, czy dzieci wiedza, co wykluje sie z tych jajeczek? Czy to beda juz zaby? Wyjasnij,
ze ze skrzeku wylegaja sie kijanki. Pokaz obrazek kijanki. Czy kijanki wygladaja jak zaby?
Zapytaj, jakie widza réznice w wygladzie dorostej zaby i kijanki. Powiedz, ze kijanki powoli
dojrzewaija i po jakim$ czasie wyrastajg im nozki - najpierw tylne, potem przednie (pokaz
obrazek), a nastepnie zanika ogonek i kijanka zaczyna wygladac jak zaba - tyle Ze jest

o wiele mniejsza. Mtode zaby trawne wychodzg ze zbiornika wodnego, w ktérym sie
urodzity i reszte roku spedzaja na ladzie - w lasach, na tgkach, na bagnach, w ogrodach.
Wréca do wody wiosng tylko po to, aby ztozy¢ tu skrzek, z ktérego wyrosng kolejne zaby.
Mozesz tez dodac, ze nie tylko zaby sktadaja skrzek, robia to tez ropuchy, ich skrzek
wyglada jednak troche inaczej, bo jajeczka potgczone sg w dtugi sznur.




Zaproponuj dzieciom wykonanie pracy plastycznej, na ktérej pokazane beda rézne
etapy zycia zaby. Daj kazdemu dziecku (lub parze) pustg kartke A4 oraz wydruk -
kartke z rysunkami etapéw zycia zaby.

Popros, aby dzieci narysowaty na pustej kartce staw lub jezioro - z linig brzegowg - oraz
by pokolorowaty kijanki i zaby z wydruku. Zwro¢ uwage dzieci na to, ze zaby moga by¢
zielone lub brunatne. Zaba trawna jest zaba brunatna. Nastepnie popros dzieci, aby
wyciety pokolorowane obrazki kijanek i zab. Zapytaj, czego nam brakuje. Moze ktéres

z dzieci zauwazy, ze nie ma tu skrzeku. Zapytaj dzieci, z czego mogtyby zrobi¢ skrzek do
naklejenia na swoich obrazkach. Pokaz dzieciom rézne materiaty, np. zwykta folie, papier
brokatowy, folie aluminiowg i koniecznie folie bgbelkowa. Zapytaj, ktéry z tych materiatow
najbardziej przypomina zabi skrzek. Nastepnie daj kazdemu dziecku (lub parze) kawatek
folii babelkowej. Popros$, aby na pokolorowanym obrazku ze stawem dzieci nakleity skrzek
z folii (musi by¢ umieszczony blisko brzegu stawu), nastepnie kijanke i kijanke z n6zkami.
Dorosta zabe przyklejamy na brzegu, bo zaby trawne wiekszos¢ zycia spedzajg na ladzie.

Na koniec zaje¢ posegregujcie resztki folii, ktére pozostaty i wyrzuécie do odpowiedniego
pojemnika na Smieci (tworzywa sztuczne i metale).



















~ Re Re Kum Kum
= TARCZYMY TANIEC ZABY

Nacobezu:
e Wiem, jaka jest rola zab w przyrodzie.
o Cwicze duza motoryke: rownowage, koordynacje i $wiadomos¢ rytmu.

Srodki dydaktyczne:

Sprzet (np. komputer z gtosnikami podtgczony do tablicy interaktywnej lub rzutnika lub
ekranu) do odtworzenia teledysku o zabie oraz tutorialu uczacego, jak tanczy¢ taniec zaby;
tekst piosenki o zabie.

Miejsce:
Sala.

Czas:
45 minut.

Opis:

Na poczatku zaje¢ odtworz teledysk pt. ,Odwazna zaba”. Popro$ dzieci, aby na razie
siedziaty (powiedz, ze tez bedg tanczyc¢ pdzniej) i by z uwaga wystuchaty tekstu piosenki,
starajac sie zapamietac jak najwiecej informacji o zabie. W razie potrzeby odtwérz teledysk
ponownie. Po odtworzeniu porozmawiaj z dzie¢mi o tym, dlaczego warto zadbac o to, zeby
zaby mieszkaty w naszych ogrodach. Popros dzieci, aby przypomniaty sobie z piosenki
fragment mowiacy o tym, co jedza zaby. Wyjasnij, ze zaby zjadaja owady, rowniez takie,
ktore bywaja dla nas uciagzliwe, czyli na przyktad muchy i komary. Bardzo lubig tez slimaki
bez skorupek, a dzieki temu, ze je zjadaja, chronia nasze ogrddki (slimaki chetnie zywia sie
li$émi roslin rosnacych na grzadkach). Zaby zjadaja tez gasienice, pajaki, chrzaszcze

i dzdzownice.

Nastepnie powiedz dzieciom, ze teraz nauczymy sie tanca zaby: odtworz tutorial

Jtaniec zaby” i razem z dzie¢mi powtarzajcie ruchy wedtug instrukcji pokazywanych
na ekranie. Na koniec odtanczcie razem taniec zaby.



https://youtu.be/Y_HxEVG04L8
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec

Odwazna zaba

Re, re - kum, kum.
Kum, kum - re, re...
Zaba naszym przyjacielem.

Odwazna zaba w sadzie pilnuje
mtodego krzaczka malinowego,
zeby slimaki daty mu rosnac.

Bez tego nie ma dzemu pysznego.

Re, re - kum, kum.
Kum, kum - re, re...
Zaba naszym przyjacielem.

Re, re - kum, kum.
Kum, kum - re, re...
Zaba naszym przyjacielem.

Gdy tam, gdzie mieszkasz zaby wesoto
skacza po trawie, grajg w zielone,
wszystko u ciebie jest doskonate
bioréznorodne i potaczone.

Re, re - kum, kum.
Kum, kum - re, re...
Zaba naszym przyjacielem.

Re, re - kum, kum.

Kum, kum - re, re...
Zaba naszym przyjacielem.




SPACER
W POSZUKIWANIU
DZDZOWNIC

Nacobezu:

e Wiem, skad wzieta sie nazwa ,dzdzownica”.

e Wiem, czemu dzdzownice wychodzg z ziemi po deszczu.
e Obserwuje dzdzownice i dostrzegam cechy jej wygladu.

Srodki dydaktyczne:
Lupy.

Miejsce:
Ogrodek przedszkolny, park, tgka lub trawnik miedzy blokami.

Czas:
20 minut.

Opis:

Po obfitym deszczu wybierzcie sie na spacer i sprobujcie znalez¢ jak najwiecej dzdzownic.
Zapytaj dzieci, skad wzieta sie nazwa ,dzdzownica”. Wyjasnij, ze dawniej, gdy padat deszcz,
mowito sie, ze dzdzy. Tymczasem dzdzownice wychodza z ziemi najchetniej wtasnie po
deszczu, czyli po dzdzu. Poniewaz ludzie widywali je gtownie wtedy - w trakcie lub tuz

po dzdzu, nadano im nazwe dzdzownice. Spytaj dzieci, dlaczego ich zdaniem dzdzownice
wychodza z ziemi akurat, kiedy pada. Wystuchaj odpowiedzi i wyjasnij, ze najprawdopodobniej
dzieje sie tak dlatego, ze deszcz zalewa dzdzownicom korytarze i przez to uniemozliwia im
oddychanie. Zeby sie nie udusi¢, dzdzownice musza wyjé¢ z ziemi na powierzchnie. Podczas
spaceru poszukajcie dzdzownic, a gdy juz jakas znajdziecie, popros dzieci, aby ostroznie
przyjrzaty sie jej. Mozecie wzigc ze sobg lupki i obejrzec jg doktadnie pod lupka. Jak wyglada
jej ciato? Czy dzieci widza, ze ciato dzdzownicy jest ztozone z wielu krétkich fragmentow?
Mozesz powiedzie¢ dzieciom, ze fragmenty te nazywaja sie ,segmenty” lub ,pierscienie”

i zwykle jest ich u dzdzownicy od okoto 110 do 180. Czy dzieci dostrzegaja na ciele
dzdzownicy, blisko jednego z jej koncow, podtuzne zgrubienie? Wyjasnij, ze jest to siodetko,
ktore stuzy do rozmnazania sie (dzdzownica sktada jajeczka wtasnie dzieki siodetku). Ciato
dzdzownicy pokryte jest sluzem, dzieki czemu tatwiej jej poruszac sie w ziemi - jej skora jest
lepiej chroniona przed skaleczeniami i przed wysuszeniem. Zapytaj dzieci, gdzie ich zdaniem
znajduje sie przéd, a gdzie tyt dzdzownicy. Przéd znajduje sie blizej siodetka - dzdzownica
ma tam otwor gebowy, czyli buzie, ktéra zjada resztki roslin. Uwazajcie, zeby nie rozdeptac
dzdzownic, pamietajcie, ze sg bardzo pozyteczne!

6tNORo,
Jesli nie uda Wam sie wyjs¢ na spacer po deszczu, opowiedz dzieciom o dzdzownicy w sali, e@%‘% %
uzywajac zdjecia z nastepnej strony. \@«»9 @w}
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vzyzZnianie
ziemi

Nacobezu:
e Wiem, jak dzdzownice pomagaja roslinom.
e Przewiduje jaki bedzie wynik eksperymentu.

Srodki dydaktyczne:

Dwa pojemniki (najlepiej, gdyby miaty przezroczyste $cianki - idealne bytyby plastikowe
pudta do przechowywania, ale moga by¢ tez np. balkonowe, podtuzne doniczki), ziemia
ogrodowa, patyczki do szasztykéw, dwa naczynia z woda.

Miejsce:
Ogrodek przedszkolny.

Czas:
15 minut.

Opis:

Przygotuj dwa dos¢ duze i dos¢ ptytkie pojemniki (najlepiej gdyby miaty przezroczyste Scianki
- idealne bytyby plastikowe pudta do przechowywania, ale moga by¢ tez np. balkonowe,
podtuzne doniczki) do potowy wypetnione ziemia.

Wyjasnij dzieciom, ze sprébujecie sprawdzi¢, w jaki sposéb dzdzownice pomagajg nawadniac

i dotlenia¢ ziemie. Popros dzieci, aby ubity ziemie w pojemnikach (najlepiej dtornmi) najmocniej
jak moga. Powiedz, ze gdy ziemia jest tak mocno zbita, woda i tlen nie moga dostac sie do
srodka, a wtedy rosliny, ktére majg swoje korzenie w takiej ubitej ziemi, majg trudnosci

z pobraniem wody i tlenu. Dlatego wtasnie rolnicy i ogrodnicy, zanim posieja lub posadza
rosliny, najpierw spulchniajg ziemie, czyli przekopuija ja lub orza - zeby woda i tlen mogty
tatwiej dostac sie do srodka.

Zapytaj dzieci, czy znaja jakies$ stworzenia, ktére spulchniaja ziemie i sprawiaja, ze nie jest

ona taka zbita. Powiedz, ze jednymi z najlepszych spulchniaczy ziemi sa dzdzownice. Draza
one dtugie tuneliki, przez ktére woda i tlen dostaja sie do gtebszych warstw ziemi. Popros
dzieci, aby pobawity sie w dzdzownice i przy pomocy cienkich patyczkow (mogg ich wczesniej
poszukac¢, mozecie tez uzy¢ patyczkéw do szasztykdw) zrobity w ziemi w jednym z pojemnikéw
duzo gtebokich otworkéw - podobne otworki robig dzdzownice. Ziemie w drugim pojemniku
zostawcie bez otworkow.




Powiedz, ze za chwile wlejesz do kazdego pojemnika wode. Zapytaj dzieci,

w ktora ziemie wedtug nich woda wsiaknie szybciej. Nastepnie wlej jednoczesnie

do obydwu pojemnikéw wode - dos¢ duzo, zeby byto wida¢ jak wsigka - i poréwnaijcie,
w ktérym pojemniku woda wsigkta w ziemie szybciej. Zapytaj dzieci, czy woda dotarta
tak samo gteboko w obydwu pojemnikach.

Wyjasnij, ze w ziemi, w ktérej nie ma dzdzownic wcale lub jest ich mato, rosliny gorzej rosna.
Dzdzownice nie tylko spulchniajg ziemie i sprawiaja, ze jest ona bardziej wilgotna, ale tez
odzywiaja ja, wciggajac do swoich tunelikdw resztki roslin i zamieniajac je w nawodz.

i B B E E E EEEEEEERN (&%7
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WGSOI.A
DZDZOWIIICA

Nacobezu:
e Wiem, ze ciato dzdzownicy sktada sie z wielu kawatkéw.
e Cwicze koordynacje ruchowa i wspétprace z innymi.

Srodki dydaktyczne:
Nie sg potrzebne :)

Miejsce:
Ogrédek przedszkolny lub dowolny inny teren.

Czas:
15 minut.

Opis:

Popros$ dzieci, aby ustawity sie jedno za drugim. Popros, aby kazdy ztapat osobe bedaca

z przodu rekami w pasie. Powiedz dzieciom, ze sg teraz dzdzownica, kazde dziecko to
jeden segment jej ciata i by sprébowaty poruszac sie wspadlnie tak, zeby dzdzownica sie nie
rozerwata.

Na poczatek popros, aby dzdzownica przeszta kilka krokéw w przéd i w tyt, potem kilka
krokéw w prawo i w lewo, potem moze i$¢ za tobg, mozesz prosi¢ dzdzownice, aby ukucneta,
podskoczyta.

Mozecie tez utozyc wspodlnie prosty tor przeszkéd, ktéry bedzie musiata pokonac dzdzownica.

\

Porpcze™

$5?°”°o@

)



~ LABIRYNT:

» KORYTARZE DZDZOWNIC

Nacobezu:

e Utrwalam wiedze o tym, gdzie zyjg dzdzownice.
o Cwicze sprawnoé¢ moich rak i paluszkow.

o Cwicze koncentracje.

Srodki dydaktyczne:
Woydruk labiryntu dla kazdego dziecka, otowki lub kredki.

Miejsce:
Sala.

Czas:
10 minut.

Opis:

Daj kazdemu dziecku wydrukowany obrazek z zatgcznika, popros, aby dzieci sprébowaty
przeprowadzi¢ do wyjscia dzdzownice, ktéra zgubita sie w korytarzach.

oo






BAI.I.ADA o DZDZOWI]ICY -
TAIICZYIHY TANIEC DZDZOWNICY

Nacobezu:
e Wiem, jaka jest rola dzdzownic w przyrodzie.
o Cwicze duza motoryke: rownowage, koordynacje i $wiadomos¢ rytmu.

Srodki dydaktyczne:

Sprzet (np. komputer z gtosnikami podtgczony do tablicy interaktywnej lub rzutnika lub
ekranu) do odtworzenia teledysku o dzdZzownicy oraz tutorialu uczacego, jak tanczy¢ taniec
dzdzownicy; tekst piosenki o dzdzownicy.

Miejsce:
Sala.

Czas:
45 minut.

Opis:

Na poczatku zaje¢ odtworz teledysk pt. .Ballada o dzdZzownicy”. Popro$ dzieci, aby na razie
siedziaty (powiedz, Zze tanczyc tez bedg ale to za chwile) i by z uwagg wystuchaty tekstu
piosenki, starajac sie zapamietac¢ jak najwiecej informacji odzdzownicy. W razie potrzeby
odtworz teledysk ponownie. Po odtworzeniu porozmawiaj z dzie¢mi o tym, jaka jest rola
dzdzownic w przyrodzie. Wyjasnij, ze dzdzownice spulchniajg ziemie drazac w ziemi korytarze,
przez ktére do korzeni roslin dociera wiecej tlenu i wody, ktére sg im potrzebne do wzrostu.
Dzdzownice wciagaja tez pod ziemie resztki roslin (np. opadtych lisci) i zamieniajg je

w odzywczy dla ziemi nawdz, dzieki czemu rosliny lepiej rosna. Jesli w ziemi zyja dzdzownice
wyrastajgce z niej rosliny beda silniejsze i zdrowsze.

Nastepnie powiedz dzieciom, ze teraz nauczymy sie tanca dzdzownicy: odtworz tutorial
Ltaniec dzdzownicy” i razem z dzie¢mi powtarzajcie ruchy wedtug instrukcji pokazywanych
na ekranie. Na koniec odtanczcie razem taniec dzdzownicy.

\
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https://youtu.be/m8R0aN1HG_E
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec

Ballada o dzdzownicy

Dzdzownica nie wszystkich urodg zachwyca.
Lecz, tunel podziemny wydrazy raz, dwa, trzy.
Stoneczniki i zyto, jeczmien czy pszenica,

to wtasnie o dzdzownicy $nig radosne sny.

Tunelami dzdzownicy,
ptynie tlen do korzeni.
| tym bioréznorodnie
jesteSmy potaczeni.

Ale czasem dzdzownica uroda swa zachwyca.
Gdy noca wedruje przez las srebrzystych traw.
Jak klejnot natury Isni w Swietle ksiezyca.
Dbajmy o dzdzownice, jak ona o nas dba.

Tunelami dzdzownicy,
ptynie tlen do korzeni.
| tym bioréznorodnie
jestesmy potaczeni.
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Nacobezu:

e Wiem, gdzie mieszkajg jeze.

e Wiem, do czego stuzg jezom kolce.

e Wiem, jak jeze spedzajg zime i jak sie do niej przygotowuja.

Srodki dydaktyczne:

Zdjecie jeza do wyswietlenia.

Miejsce:
Sala.

Czas:
10 minut

Opis:
Usiadzcie w kregu. Powiedz dzieciom, ze porozmawiacie teraz o bardzo sympatycznym
i pozytecznym zwierzatku.

B Zadaj dzieciom zagadke i popros, aby zgadty, kto to jest:
] »,Nocq spaceruje w ogrodku i parku,
Dzien spedza uspiony w cichym zakamarku.
B chroninasze grzqdki przed slimakdéw zgrajgq,
B Na grzbiecie ma kolce, czy dzieci go znajq?"

Pokaz dzieciom zdjecie jeza. Zapytaj, co takiego ma jez, czego wiekszos¢ innych zwierzat nie

ma. Po co s3g mu potrzebne kolce? Wyjasnij, ze nie stuzg do noszenia jabtek, tylko do ochrony

przed drapieznikami. Jez, gdy czuje sie zagrozony, zwija sie w kulke, dzieki czemu bardzo trudno

jest go upolowad np. lisowi. Powiedz, ze te kolce to tak naprawde zgrubiate wtosy jeza. Zapytaj,

czy ktores z dzieci widziato kiedys jeza na podwérku. Powiedz, ze jeza dos¢ tatwo zobaczy¢, bo

zwierzeta te mieszkaja czesto blisko ludzi, w ogrodach, parkach, sadach, a takze w lasach czy

na tgkach. Jednak zeby zobaczy¢ jeza, trzeba p6js¢ na spacer wieczorem, kiedy robi sie ciemno,

bo prowadza one nocny tryb zycia. Przypomnij, Zze jezy nie wolno tapa¢ ani dotyka¢. Czy dzieci

wiedza, jak jez spedza zime? Powiedz, ze zapada w sen zimowy pod koniec jesieni, ale najpierw

musi sie do tego dobrze przygotowac. Zapytaj, co musi zrobi¢. Wyttumacz dzieciom, ze aby

przezy¢ zime, jez musi zgromadzi¢ pod skérg duzg warstwe ttuszczu, a by tak sie stato, musi

porzadnie sie najes¢ jesienia. Ten ttuszczyk bedzie jego zapasem energii podczas zimy.

Ale czy to wystarczy? A gdzie jez spedzi zime? Aby nie zamarzna¢, musi przygotowac sobie

ciepte zimowe gniazdo, ktére zbuduje z lisci, siana, mchoéw. Powiedz dzieciom, ze aby pomagac (6toRo,
jezom, powinni$my zostawia¢ w naszych ogrédkach troche niezgrabionych lisci, zeby jeze miaty "oﬁéj

, . . . o oZ
z czego zbudowac swoje schronienia. \;‘3‘::;5“






KIeDY
$P1Jez?

Nacobezu:
e Wiem, ze jez prowadzi nocny tryb zycia.
o Cwicze reakcje na polecenia.

Srodki dydaktyczne:
Nie sg potrzebne.

Miejsce:
Ogrod przedszkolny lub dowolny teren.

Czas:
5 minut.

Opis:

Powiedz dzieciom, ze bedg teraz wcielac¢ sie w role jezy. Popro$ dzieci, aby przypomniaty
sobie, czy jez prowadzi dzienny czy nocny tryb zycia? Podczas tej zabawy dzieci musza
reagowac na Twoje stowa. Na poczatek popros$, aby kazde dziecko znalazto sobie kryjowke,
ktéra bedzie gniazdkiem jeza, do ktérego bedzie wracat na dzien. Gdy powiesz, ze teraz jest
noc, wszystkie jezyki tuptajg po podwérku w poszukiwaniu jedzenia i lisci do ocieplenia
gniazda. Jednak podczas nocnych spaceréw czyhaja na jeza rézne niebezpieczenstwa, np.
lis, ktoéry chciatby go upolowaé. Gdy powiesz ,uwaga, lis!”, dzieci muszg ukucnac i zwingc
sie w kulki w miejscu, w ktérym stojg. Na Twéj sygnat ,lis juz poszedt” moga tuptac dale;j.
Gdy powiesz ,przyszedt ranek!”, kazdy jezyk musi szybciutko potuptac¢ do swojej kryjowki

i ukucna¢ w niej.

Zrob kilka rund zabawy, popros dzieci, zeby za kazdym razem wracaty do tej samej
kryjowki.

oy
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SZALASIK
DLA JeZA

Nacobezu:
e Wiem, gdzie jeze spedzaja zime.
e Konstruuje budowle z naturalnych materiatow.

Srodki dydaktyczne:
Siano, opadte liscie, gatezie.

Miejsce:
Ogrod przedszkolny lub ustronny zakamarek parku.

Czas:
15 minut.

Opis:

Sprébujcie zbudowaé wspdlnie szatasik, w ktéorym jez mogtby spedzi¢ zime. Znajdzcie

w ogrodzie zaciszne miejsce, do ktérego rzadko zagladajg ludzie, z dala od $ciezek i latarn,
najlepiej miedzy drzewami i krzewami.

Przygotujcie wczesniej troche grubszych patykéw, dtugich na okoto 40-50 cm, suche

liscie lub sianko po koszeniu trawnika oraz ewentualnie troche solidnych, dtuzszych

gatezi. W miejscu, w ktéorym ma staé szatasik, potdzcie na ziemi dos¢ grubg warstwe

siana i/lub suchych lisci - to bedzie postanie dla jeza. Nad postaniem ustawcie z patykéw
konstrukcje w ksztatcie wigwamu, wysoka na okoto 30-40 cm - utdzcie patyki stabilnie,
tak zeby konstrukcja nie chwiata sie i nie przewracata. W jednym miejscu zostawcie otwor,
przez ktéry jez bedzie mégt wejs¢ do Srodka. Nastepnie przykryjcie szatasik do$¢ grubg
warstwa siana a na sianie utézcie jeszcze warstwe lisci. Jesli macie dtuzsze gatezie, mozecie
delikatnie poustawiac je dookota szatasu, zeby wierzchniej warstwy lisci nie rozwiat wiatr.

Zimowy apartament dla jeza gotowy! Na pewno inne drobne zwierzeta tez chetnie
skorzystajg z takiego schronienia!
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€O JEeDZA
Jeze?

Nacobezu:
e Wiem, co jedzj jeze.
o Cwicze spostrzegawczo$é i mata motoryke.

Srodki dydaktyczne:
Dla kazdego dziecka wydruk jednej kartki A4 z rysunkiem jeza i jedzenia oraz nozyczki.

Miejsce:
Ogrod przedszkolny lub sala.

Czas:
20 minut.

Opis:

Wydrukuj dla kazdego dziecka po jednej kartce A4 z rysunkiem jeza i jedzenia. Usigdzcie
w okregu. Zapytaj dzieci, co jedzg jeze. Wystuchaj odpowiedzi i powiedz, ze wbrew temu,
co czesto sie o jezach mowi, zwierzeta te nie jedza jabtek! Jeze sg miesozerne i zjadaja
owady, slimaki, myszy, ptasie jaja, jaszczurki, zaby, dzdzownice i inne mniejsze od siebie
zwierzeta.

Rozdaj dzieciom kartki z rysunkiem jeza i jedzenia oraz nozyczki i powiedz, by wyciety
duzego jeza oraz by wyciety (po zaznaczonych ksztattach) jedzenie, ktore bedzie on zjadat,
badz nie. Przygotuj tez taki zestaw jedzenia dla siebie. Pokazuj dzieciom po jednym obrazku
z jedzeniem moéwiac, by znalazty je tez u siebie i podniosty. Za kazdym razem zapytaj, czy
dzieci uwazajg, ze jez moze zjes¢ taka rzecz. Po ustyszeniu od dzieci odpowiedzi podaj im
prawidtowa odpowiedz.

[] Jedzenie, ktore zjada jez dzieci naklejajg w srodku brzuszka na rysunku jeza a to, czego

] nie zje - odktadajg na bok. Jez zje: mysz, zuka, dzdzownice, Slimaka, jajo ptaka, ttustg
larwe, gasienice, konika polnego, jaszczurke, ale nie zje: truskawki, jabtka, marchewki,

B sliwki, szyszki, kasztana, kwiatka, listka. Na koniec powiedz dzieciom, ze jez jest
przyjacielem naszych ogrodéw, bo pilnuje, aby nie byto w nim zbyt wielu slimakow,

[ myszy i innych zwierzakoéw, ktére chciatyby zjadac rosliny z naszych grzadek.

Mozecie tez zastanowic sie, jakie zwierzeta zjadtyby te pokarmy, ktorych nie jada jez.
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TUP TUP, NTUCH NUCH
TANCZYMY TANIEC JE€ZA

Nacobezu:
e Wiem, jaka jest rola jezy w przyrodzie.
o Cwicze duza motoryke: réwnowage, koordynacje i $wiadomos¢ rytmu.

Srodki dydaktyczne:

Sprzet (np. komputer z gtosnikami podtgczony do tablicy interaktywnej lub rzutnika lub
ekranu) do odtworzenia teledysku o jezu oraz tutorialu uczacego, jak tanczy¢ taniec jeza;
tekst piosenki o jezu.

Miejsce:
Sala.

Czas:
45 minut.

Opis:

Na poczatku zaje¢ odtwoérz teledysk pt. ,Jez zuch”. Popros dzieci, aby na razie siedziaty
(powiedz, ze bedga tanczyc¢ pdzniej) i by z uwaga wystuchaty tekstu piosenki, starajac sie
zapamietac jak najwiecej informacji o jezu.

W razie potrzeby odtworz teledysk ponownie. Po odtworzeniu porozmawiaj z dzie¢mi

o tym, dlaczego warto zaprosic¢ jeza do ogrodu. Wyjasnij, ze ogrodowi, w ktérym
zamieszka jez, nie grozi plaga slimakéw ani myszy - jez jest matym, ale bardzo sprawnym
drapieznikiem, zywigcym sie drobnymi zwierzetami, wsrdd jego przysmakow sg rowniez
myszy i slimaki. Jez chroni ogréd przed zbyt duzg liczba tych zwierzat.

Nastepnie powiedz dzieciom, ze teraz nauczymy sie tanca jeza: odtworz tutorial
Jtaniec jeza” i razem z dzie¢mi powtarzajcie ruchy wedtug instrukcji pokazywanych
na ekranie. Na koniec odtanczcie razem taniec jeza.
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https://youtu.be/2YLqKI0WthM
http://www.gov.pl/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec
http://www.gov.pl/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec

Jez zuch

Niuch, niuch!
Tup, tup!
Dla jeza co$ dzi$ zrob.

Gdy w ogrodzie jez zamieszka,
to ten ogréd szczescie ma.

Bo jez to roslin kolezka

i sie na nich dobrze zna.

Tup, tup!

Niuch, niuch!

Jez, to prawdziwy zuch!
Niuch, niuch!

Tup, tup!

Dla jeza co$ dzi$ zrob.

Tup, tup!

Niuch, niuch!

Jez, to prawdziwy zuch!
Niuch, niuch!

Tup, tup!

Dla jeza co$ dzi$ zréb.

Nie pozwala by sie zgubit
bioréznorodnosci rytm.
Wywachuje, wiec problemy
i je rozwigzuje w mig.

Tup, tup!

Niuch, niuch!

Jez, to prawdziwy zuch!
Niuch, niuch!

Tup, tup!

Dla jeza co$ dzis zréb.

Tup, tup!

Niuch, niuch!

Jez, to prawdziwy zuch!
Niuch, niuch!

Tup, tup!

Dla jeza co$ dzi$ zrob.
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Y GDZIe SI¢ SCHOWA
a MALY WROBEL?

Nacobezu:
e Wiem, ze wroble potrzebuja gestych krzewodw, zeby sie w nich chowac.
o Cwicze reagowanie na polecenia.

Srodki dydaktyczne:
Nie sg potrzebne.

Miejsce:
Ogrod przedszkolny lub inny teren, gdzie rosng krzewy.

Czas:
5 minut.

Opis:

Zaproponuj dzieciom zabawe we wrébelki. Wyttumacz, ze wréble, gdy czuja sie zagrozone,
szukaja schronienia w miejscu, w ktérym nie znajdzie ich zaden drapieznik (np. kot lub
drapiezny ptak). Najbardziej bezpiecznym schronieniem dla wrébli sg geste krzewy, czasem
w jednym takim krzewie chowa sie kilkadziesiagt wrébli! Stycha¢ wtedy z niego gtosne
¢wierkanie. Wroble potrafig zaalarmowac sie nawzajem o niebezpieczenstwie - gdy jeden
z nich wypatrzy jakie$ zagrozenie, ¢wierka w specjalny sposéb i wtedy wszystkie ptaki
odlatujg w bezpieczne miejsce.

Dzieci bedg wrobelkami, ktére fruwajg po podworku w poszukiwaniu jedzenia. Ty bedziesz
wréblem-straznikiem, ktéry obserwuje otoczenie. Na Twéj sygnat, np. ,Kryj sie!”, kazdy
wroébelek musi podbiec do krzewu i stang¢ blisko niego, wtedy bedzie bezpieczny. Gdy

niebezpieczenstwo minie, daj dzieciom kolejny sygnat, np. ,Juz bezpiecznie!”, a wtedy moga
one znéw ,lata¢” po podworku. Zrébcie kilka rund takiej zabawy.
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Nacobezu:

e Wiem, co jedzg wréble i czym karmig piskleta.

e Wykonuje model pisklecia.

o Cwicze spostrzegawczo$é i sprawnosé paluszkow.
e Cwicze liczenie.

Srodki dydaktyczne:

Rolki po papierze toaletowym pociete na trzy czesci (po jednym kawatku dla kazdego
dziecka), wydrukowane ksztatty dziobow - po dwa tréjkaty dla kazdego dziecka, kredki,
klej lub zszywacz do papieru, wiele matych elementéw w dwéch rodzajach, np. nasiona
kukurydzy i fasoli.

Miejsce:
Ogrod przedszkolny lub sala.

Czas:
20 minut.

Opis:

Porozmawiaj z dzieémi o tym, co jedzg wrdble, wyjasnij, ze doroste ptaki jedzag gtdownie
nasiona zbéz, traw, owoce krzewoéw. Jednak piskleta wrébli, zeby zdrowo rosngg,
potrzebuja pokarmu miesnego, dlatego rodzice karmia swoje mtode owadami, np. muchami
i komarami, gasienicami, dzdzownicami. Zaproponuj dzieciom zabawe w karmienie pisklat.
Najpierw kazde dziecko moze (ale nie jest to koniczne) przygotowac swojego pisklaka.

Daj kazdemu kawatek rolki po papierze toaletowym (wystarczy ¥ rolki na osobe) oraz
wydrukowany wzdr dzioba pisklaka. Popros dzieci, aby pokolorowaty dziéb na z6tto

i czerwono, a nastepnie wyciety obydwa tréjkaty. Teraz nalezy przyklei¢ obydwie potowy
dzioba do rolki tak, aby powstat ksztatt przypominajacy piskle z otwartym dziobem.
Mozecie uzy¢ kleju lub mozesz przyszy¢ dzioby do rolki zszywaczem (tréjkaty nalezy
przyklei¢ wewnatrz rolki).

Pisklaki wykorzystamy do zabawy. Popro$ kazde dziecko, aby ustawito swojego pisklaka

w jakim$ zakamarku ogrodu (lub sali), to bedzie gniazdo, w ktérym piskle mieszka.

W miedzyczasie rozsyp na trawniku (lub podtodze) drobne elementy w dwéch rodzajach,
moga to byc¢ ziarna, np. fasoli i kukurydzy. Wyjasnij dzieciom, ze symbolizujg one owady -
muchy i komary. Dzieci beda wréblami - rodzicami, a ich zadanie, to wykarmienie pisklaka.
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Na poczatku zabawy kazde dziecko staje przy swoim pisklaku. Na Twéj sygnat
dzieci biegna i przynosza tylko jednego owada (wiecej nie miesci sie wroblowi

do dzioba) i karmig nim swojego pisklaka, czyli wrzucajg ziarenko do rolki.
Nastepnie biegna po kolejnego owada, bo piskle jest ciggle gtodne!

Po minucie zabawy powiedz dzieciom, ze przyszta noc i wréble lecg odpoczaé
obok swojego pisklaka. Po kilku sekundach powiedz, ze juz przyszedt ranek

i trzeba znéw karmi¢ gtodne pisklaki! Zabawa moze trwaé, dopdki nie skoncza sie
yowady”. Na koniec kazde dziecko moze policzy¢, ile owadéw zjadt jego pisklak.
Podsumuj zabawe méwiac, ze wréble sg bardzo pozyteczne dla ludzi, bo pomagaja
pozby¢ sie nadmiaru ucigzliwych komaréw i much.

Mozesz tez zaproponowac druga runde zabawy, ale tym razem w pewnym
momencie zabierz cze$¢ ziaren udajacych owady, méwiac, ze z powodu
chemicznych opryskéw czes¢ owadow zgineta i nie ma ich juz tak duzo jak
wczesniej! Czy piskleta najedzg sie tak samo jak w pierwszej rundzie? Wyttumacz
dzieciom, ze owady ging w bardzo szybkim tempie i ze wine za to ponosi
zanieczyszczenie Srodowiska, np. chemiczne $rodki przeciw szkodnikom, ale

tez spaliny i zanieczyszczenia z fabryk. Przez to, ze owadéw jest mniej, ging tez
wroble, bo nie majg czym wykarmic pisklat, i duza ich czes¢ umiera.

Zabawe mozna przeprowadzi¢ tez bez pisklakéw z rolki, wtedy dzieci znosza
yowady” po prostu w wybrane przez siebie miejsce.

To wazne, aby elementy symbolizujgce owady byty naturalne, w razie gdyby nie
wszystkie udato sie zebraé z trawnika, nie beda szkodzi¢ przyrodzie.
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KOLOROWANKA -
WROBELKI I Inhe
ZWIERZETA UKRYTE W KRZEWACH

Nacobezu:

¢ Trenuje spostrzegawczosc.

o Cwicze liczenie.

e Dowiaduje sie, jak wiele zwierzat potrzebuje krzewow i zarosli.

Srodki dydaktyczne:
Wydruk kolorowanki dla kazdego dziecka, kredki.

Miejsce:
Sala.

Czas:
10 minut.

Opis:

Daj kazdemu dziecku wydrukowanga kolorowanke. Popro$ dzieci, aby policzyty,
ile wrébli schronito sie w krzewie. Jakie inne zwierzeta wykorzystujg krzewy
jako schronienie i miejsce, gdzie znajduja jedzenie? Popros dzieci, aby
pokolorowaty obrazek.
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SOIIG NA WROBLeE
o TAIICZYIIIY TANIEC WROBLA

Nacobezu:
e Wiem, jaka jest rola wroébli w przyrodzie.
o Cwicze duza motoryke: rownowage, koordynacje i $wiadomos¢ rytmu.

Srodki dydaktyczne:

Sprzet (np. komputer z gto$nikami podtaczony do tablicy interaktywnej lub rzutnika lub
ekranu) do odtworzenia teledysku o wréblu oraz tutorialu uczacego, jak tanczyé taniec
wroébla; tekst piosenki o wréblu.

Miejsce:
Sala.

Czas:
45 minut.

Opis:

Na poczatku zaje¢ odtworz teledysk pt. .Song na wréble”. Popros dzieci, aby na razie
siedziaty (powiedz, ze bedg tanczyc¢ pozniej) i by z uwaga wystuchaty tekstu piosenki,
starajac sie zapamietac jak najwiecej informacji o wréblu.

W razie potrzeby odtwoérz teledysk ponownie. Po odtworzeniu porozmawiaj z dzieémi

o tym, jaka jest rola wrébli w przyrodzie. Popros dzieci, aby przypomniaty sobie co zjadaja

wroble. Wyjasnij, ze w ich diecie oprécz nasion znajdujg sie tez owady, np. muchy, meszki,
komary. Wréble reguluja liczbe owadéw w miejscu, w ktérym zyja i nie pozwalaja, aby byto
ich zbyt duzo.

Nastepnie powiedz dzieciom, ze teraz nauczymy sie tanca wrobla: odtwoérz tutorial
Ltaniec wrobla” i razem z dzie¢mi powtarzajcie ruchy wedtug instrukcji pokazywanych
na ekranie. Na koniec odtanczcie razem taniec wrébla.
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https://youtu.be/bIeLSYIeH9Q
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec
https://www.gov.pl/web/edukacja-ekologiczna/bioroznorodnosc-taniec

Song na wréble

Gdy wrébelkdéw nie ma w ogrodzie,
to rozrabiajg chmary owadzie.

A gdy owadoéw jest za duzo,
drzewa chorujg, nie kwitng réze.

O nie...

O nie...

Nie kwitng réze...

Wréble w parku i w ogrodzie
pomagaja wszystkim zgodnie.
By serdecznie byto...

| bioréznorodnie.

Cwir, éwir...

Cwir, éwir...

Cwir, éwir...

Uuuu...

Gdy wrébelki w parku swiergocza,

a ich popisy raduja oczy,

znaczy, ze wszystko dziata, jak trzeba
zadnych poprawek tu nie potrzeba.
O nie...

O nie...

Tu nie potrzeba...

Wréble w parku i w ogrodzie
pomagajg wszystkim zgodnie.
By serdecznie byto.

| bior6znorodnie.

Cwir, ¢wir...
Cwir, éwir...
Cwir, éwir...
Uuuu... Jee...
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