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Szanowni Panstwo,

realizujac ustawowy obowiazek, wynikajacy z dyspozycji art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Padstwowej Inspekcji Sanitarnej, przedkladam Padstwu coroczng informacije o stanie bezpieczefistwa sanitarnego
powiatu cztuchowskiego za 2021 rok.

Gléwnym celem dziatalnosci Pafstwowej Inspekeji Sanitarnej na terenie powiatu czluchowskiego jest
nadzorowanie i kreowanie wszystkich dzialan, ktére maja na celu dobro i zdrowie publiczne obywateli. Naszym celem
jest minimalizowanie negatywnego wplywu biezacych wydarzen na zycie mieszkancow naszego regionu - informujemy,
aktywizujemy i edukujemy.

Przedstawiony raport zawiera informacje dotyczaca sytuaciji epidemiologicznej, warunkéw bezpieczefistwa
i higieny pracownikéw, stanu sanitarnego obiektow Zywienia i Zywnosci, prowadzonych dziatan w zakresie os$wiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia oraz warunkow sanitarnych w szkolach i innych placéwkach oswiatowo-
wychowawczych.

Wykazana w raporcie sytuacje epidemiologiczng i stan sanitarny powiatu czluchowskiego, opracowano na
podstawie informacji i materiatéw wlasnych, zebranych podczas kontroli oraz wizytacji nadzorowanych obiektéw
a takze na podstawie przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych.

Powyzsze zadania, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Czluchowie, realizowal we wspélpracy
z Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Starostg Czluchowskim, Powiatowym Inspektoratem Weterynarii,
Komendantem Powiatowym Pafstwowej Strazy Pozarnej, Policji oraz z placowkami o§wiatowo-wychowawczymi.
Wspolpraca ta, w znaczacy sposob wplynela na zwickszenie efektywnosci dzialan podejmowanych przez
Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, w zakresie zdrowia publicznego na terenie powiatu.

Niniejszy raport stanowi podstawe do wyciagniecia wnioskéw i podejmowania wszelkich dzialad, ktore
pozwola na poprawe zdrowia publicznego mieszkanicéw powiatu; majac na uwadze to, ze zagrozenia bezpieczefistwa
sanitarnego sa niezwykle zréznicowane, zmienne i nieprzewidywalne, czgsto obejmuja skutki klesk zywiolowych,
wystapienia epidemii a takze pojawienia si¢ nowych zagrozen jak srodki zastepcze, czyli dopalacze. Zebrane informacje
w przedmiotowym raporcie, sa podstawa do lepszego poznania zadan, jakie na rzecz zdrowia publicznego

mieszkaticéw powiatu, wykonuje Pafistwowa Inspekcja Sanitarna.

Mariola Czajka

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cztuchowie
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Na og6lna oceng stanu sanitarnego i zagrozen zdrowotnych decydujacy wplyw maja;:

e stan srodowiska naturalnego, zachodzace w nim zmiany jak i modyfikacje okreslonych warunkéw srodowiska
z rownoczesnym wykorzystywaniem ich dla swego rozwoju i komfortu,

e sprawno$c eksploatacyjna i nadzorcza stuzb odpowiedzialnych za stan sanitarno—techniczny urzadzen ochrony
$rodowiska, sprawno$¢ i prawidlowos¢ ich dzialania,

e stopied rozwigzywania systeméw zaopatrzenia w wode, lokalizacje i wykonanie skladowisk odpadéw,
rozbudowy systeméw kanalizacji ograniczajacych usuwanie nieczystosci cieklych do szamb itp.,

e stopien $wiadomosci spolecznej w zakresie podstawowych elementéw zycia, powietrza, wody, gleby czy
zywnosci. Poznanie dynamiki zmian zachodzacych w §rodowisku i postawienie diagnozy $rodowiskowej,
nastepnie ustalenia prognozy tych zmian poprzez prowadzenie obserwacji i eksperymentéw dotyczacych
kumulowania si¢ i wspotkreowania dziatan poszczegdlnych czynnikéw na organizm ludzki.

e stopien obowiazkowosci i checi przeciwdzialania zlym nawykom w zakresie utrzymania czystosci
i porzadku, zwlaszcza w placéwkach o$wiatowo—wychowawczych w zakladach opieki zdrowotnej, sklepach,
zakladach przetworstwa spozywcezego i magazynach oraz wlasciwego stanu sanitarnego otoczenia cztowieka,

e ocena powstawania ryzyka choréb przenoszonych drogg pokarmowa wynikajacych w globalizacji handlu oraz
zmian zachodzacych w procesie produkcji, przetwarzaniu, przechowywaniu i transporcie zywnosci,

e ocena cfektywnodci zwalczania choréb zakaznych w kontekscie hospitalizacji, czasu leczenia, rosnacych

kosztow tegoz leczenia, jak i wzrostu absencji chorobowej w szkotach i w miejscu pracy.

Nie ulega watpliwosci, ze wspélne dzialania w eksponowaniu konkretnych zagrozen i nadanie im duzego
znaczenia powinno przynosi¢ pozytywne rezultaty. ,,Nie wystarczy podstawa wspdlczucia, musimy sobie pomagac.

O wiele skuteczniej jest zapobiegac nieszczgsciu, niz je naprawiac.”
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1. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE WYBRANYCH CHOROB

ZAKAZNYCH

1.1 Cheoroby zakaZne na terenie powiatu czluchowskiego

Ocena sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych w powiecie czluchowskim zostala sporzadzona wzorem lat

ubieglych w oparciu o dane jakie wplynely do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Czluchowie.

Zglaszania, kwalifikacje 1 rejestracje zachorowan na niektoére choroby zakazne odbywaly si¢ zgodnie z ,,Definicjami

przypadkéw choréb zakaznych”, opracowanych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego przygotowanych przez

Zaklad Epidemiologii Choréb Zakaznych i Nadzoru NIZP-PZH

Choroby zakaZne na terenie powiatu czluchowskiego w 2021 r. oraz w latach poprzednich

Lp. Jednostka chorobowa 2017 2018 2019 2020 2021
(wykazane w Mz 56)
1.
Salmoneloza — zatrucia pokarmowe 14 13 21 18 20
2 el 1 0 0 1 0
Salmonelloza pozajelitowa
3. o : 7 4 11 17 14
Zakazenia jelitowe — bakteryjne - A04
4 enia icli : 54 11 89 12 21
Zakazenia jelitowe — wirusowe — A08
5. Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe o 95 129 138 48 80
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu A09
6. Plonica 19 29 11 2 3
7 Kita 1 0 1 3 0
8. Choroba wywolana przez 5 3 5 3 0
Streptococcus pyogenes (16za)
9. Choroba wywolana przez 0 5 1 0 0
Streptococcus pneumoniae
10. Borclioza 30 15 26 18 13
1 Wirusowe zapalenie opon mézg.- rdzeniowych 1 2 0 1 0
12.
Zapalenie moézgu 0 0 1 1 0
13 : 303 222 183 157 128
Ospa wietrzna
14.
Rozyczka 5 2 2 0 0
15 - : 15 15 15 5 6
Wirusowe zapalenie watroby typu B
16. ~ ~ 17 22 9 5 8
Wirusowe zapalenie watroby typu C
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Lp. Jednostka chorobowa 2017 2018 2019 2020 | 2021
(wykazane w Mz 56)
17. .
Swinka 2 4 5 1 2
18. Grypa (wykazana w My 55) 8970 8805 9167 | 8679 | 7025
19.
Gruzlica 8 15 10 4
20. | Stycznosé i narazenie na wécieklizne- potrzeba 1 5 14 10 10
szczepien
21.
Zgony z powodu chordb zakaznych 0 4 0 58

1.2 Cheroby szerzace sie droga pokarmowa

Do tej grupy chordb zaliczamy zatrucia i zakazenia pokarmowe o bardzo zréznicowanej etiologii. Gtéwna przyczyna
zachorowania jest spozycie pokarmu skazonego drobnoustrojami (wirusami, bakteriami, pasozytami) lub ich
toksynami. W przypadku zakazent wirusowych do zachorowania moze dojs¢ réwniez w wyniku kontaktu z osoba chora
lub kontaktu z powierzchniami zanieczyszczonymi wirusami. Zapadalnosé na te jednostki chorobowe jest zwigzana
takze z higiena przyrzadzania i spozywania potraw.

Dur brzuszny, dury rzekome i czerwonka bakteryjne

W roku 2021 nie odnotowano zachorowat na terenie powiatu cztuchowskiego na dur brzuszny, dury rzekome oraz
czerwonke bakteryjna.

Zatrucia pokarmowe pateczkg salmonella

W roku 2021 zarejestrowano 20 przypadkéw zatrué pokarmowych wywolanych pateczka Salmonella. Wszystkie
przypadki zostaly zgloszone jako potwierdzone. W poréwnaniu do roku 2020 liczba zachorowan zwigkszyla si¢ o 2
przypadki. Wigkszo$¢ zachorowan zostala wywolana pateczka Salmonella Enteritidis. 14 zachorowan zarejestrowano
u mieszkaicéw wsi, natomiast u mieszkaficow miast odnotowano 6 przypadkéw zachorowar.

Biegunki u dzieci do lat 2

Do Powiatowe] Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Czluchowie w roku 2021 wplyneto 33 zgloszen biegunek
u dzieci do lat 2. Wsréd zgloszonych zachorowan 28 dzieci poddanych bylo hospitalizacji, jedno dziecko byto leczone

ambulatoryjnie.

1.3 Choroby, przeciw ktérym stosuje sie szczepienia ochronne

RozZyczka

W roku 2021 nie zarejestrowano zachorowania na rézyczke.

Nagminne zapalenie przyusznic — §winka

Do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Cztuchowie w roku 2021 wplynely 2 zgloszenia zachorowania
na nagminne zapalenie przyusznic. Zachorowania rozpoznano u chlopca w wicku 11 oraz u dziewczynki w wieku 4

lat. Dzieci byly poddane szczepieniom przeciwko nagminnemu zapaleniu przyusznic dawka podstawowa.
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WZwW B

W roku 2021 wplyneto 6 zgloszenr dodatnich wynikéw §wiadczacych o zakazeniu WZW B. Wszystkie zgloszenia
dotyczyly osadzonych w Zakladzie Karnym w Czarnem u ktérych wykryto zachorowanie na WZW B podczas badan
diagnostycznych.

Grypa

Zachorowania na grype w roku 2021 utrzymywaly si¢ na duzo niZzszym poziomie w poréwnaniu do roku 2020.

Grypa na przestrzeni lat
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==@==Grypa na przestrzeni lat

Zarejestrowano 7025 przypadkéw zachorowania na grype, z czego 34 osoby zostaly skierowane do szpitala. Powodem
skierowania do szpitala byly objawy ze strony uktadu oddechowego.. Najliczniejsza grupe hospitalizowanych stanowila
populacja oséb od 0 do 4 roku zycia — 17 oséb, Najwiccej zachorowan zarejestrowano w grupie wickowej 15 — 64

lat - 2824 przypadkéw grypy, a najmniej w grupie wickowej 65 lat i wigcej — 527 zachorowar.

Zachorowania na grype wedtug wieku w 2021 roku
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1.4 Inne choroby zakaZne

Wirusowe Zapalenie Watroby typu C

W roku 2021 zarejestrowano 8 zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C. 3 zgloszenia zachorowani na
wirusowe zapalenie watroby typu C wplyne¢lo z Zaktadu Karnego w Czarnem. Analizujac zachorowania pod wzgledem
plci zarejestrowano wszystkie 8 zachorowan wéréd mezezyzn. W wyniku przeprowadzonych dochodzen
epidemiologicznych nie ustalono aby wsrdéd oséb ktére ulegly zachorowaniu znalazly sie osoby wykonujace zawody
medyczne.

Ospa wietrzna

Do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Cztuchowie w roku 2021 wplyneto 128 zgloszen zachorowan
na ospe wietrzna. Najwigksza liczbe zachorowan zarejestrowano u dzieci w wieku 0 - 4 lat — 68 przypadkéw. Drugg
grupg wickowa w ktorej wystapita najwicksza liczba zachorown na ospe wietrzng byly dzieci w przedziale wiekowym
od 5 — 9 lat. Analizujac zachorowania wedlug plci, wigcej zachorowan zarejestrowano wséréd kobiet — 67 zachorowan,
natomiast wéréd mezczyzn odnotowano 61 zachorowan na ospe wietrzna. Biorac pod uwage miejsce zamieszkania,
wsrod oséb zamieszkujacych obszary wiejskie odnotowano 72 przypadki zachorowan na ospe wietrzna, natomiast u

mieszkaficéw miast zachorowan tych byto 56.

Zachorowania na ospe wedtug wieku w 2021 roku
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Odra

Odora jest choroba wirusowa wysoce zakazna. Objawy pojawiajg si¢ w ciagu 10 do 12 dni od zakazenia i poczatkowo
przypominaja przezighbienie. W miare¢ rozwoju choroby temperatura ro$nie i moze dochodzi¢ do 41°C, a na ciele
pojawia si¢ czerwona wysypka. Na terenie powiatu cztuchowskiego w roku 2021 zarejestrowano 1 zachorowanie na

odre.
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Borelioza

W roku 2021 zarejestrowano 13 przypadkéw zachorowan na borelioze. Wsréd wszystkich przypadkéw 12 miato postaé
skorng charakteryzujaca si¢ wystapieniem rumienia. Najczesciej do kontaktu dochodzito podczas pobytu w lasach
wszystkie na terenie powiatu czluchowskiego.

Zapobieganie wsciekliznie

W roku 2021 zarejestrowano 10 os6b musialo poddaé si¢ szczepieniom ochronnym przeciwko wsciekliznie.
Najczesciej ched pomocy nieznanym psom i kotom skutkowata potrzeba szczepieni u 8 oséb. Pozostale szczepienia
dotyczyly oséb pokasanych przez nietoperza i szczura.

W biezacych dziataniach Powiatowa Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna wspotpracowata z Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Czluchowie, z lecznicami dla zwierzat znajdujacych si¢ na terenie powiatu czltuchowskiego, oraz
z innymi PSSE na terenie kraju.

COVID-19, SARSCoV-2

Od marca 2020 roku caly kraj zmaga si¢ z pandemia wywolana wirusem SARS CoV-2. Réwniez w powiecie
cztuchowskim doszto do zachorowan na COVID-19. Pierwsze zachorowanie zgloszono do Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Cztuchowie w maju 2020 r. Lacznie w roku 2021 zarejestrowano 3145 przypadki
zachorowan na COVID-19. Przebieg choroby z reguly byl tagodny. Hospitalizonaych bylo 213 os6b.

Zmarto z powodu COVID-19 w roku 2021 - 87 os6b.

1.5 Analiza szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne realizowane w oparciu o Komunikat Gléwnego Inspektora Sanitarnego, ktory jest aktualizowany
co roku. Nadzo6r nad realizacja szczepieni sprawuje Inspekcja Sanitarna na podstawie ustawy o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaZznym u ludzi. Szczepienia ochronne sg skuteczng i powszechnie akceptowang
spotecznie metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne
W roku 2021 w ramach Programu Szczepiefi Ochronnych prowadzone byly szczepienia obowiazkowe przeciwko:
gruzlicy (BCG), blonicy, krztuscowi, tezcowi (DTP), odrze, rézyczce, swince (MMR), nagminnemu porazeniu
dziecigcemu (poliomyelitis), wirusowemu zapaleniu watroby typu B (WZW B) oraz przeciwko zakazeniom
wywolywanym przez Haemophilus influenzae typ B (Hib) oraz inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae
(Pneumokokom).
Szczepienia ochronne byly prowadzone w nast¢pujacych podmiotach leczniczych:

1. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,,Eskulap”s.c. Przechlewo, ul. Czluchowska 12 a.

2. Niepubliczny Zaklad Opicki Zdrowotnej ,,Almus” Debrzno, ul. Strzelecka 2.

3. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Promed” Wiestaw Staszczyk, Rzeczenica, ul. Przechlewska 19.

4. Novo-Med. Sp. z 0.0 Czarne, ul. Wojska Polskiego 8.

5. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Elmar” Elzbieta Krél, Koczata, ul. Zielona 2.

6. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Hipokrates” Przychodnia Lekarska Czluchéw, os. Wazow 8.

7.  Pomorski Osrodek Diagnostyki Medycznej Przychodnia Medycyny Rodzinnej ,,Podimed” Czarne, Plac

Wolnosci 10.

8. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,,Sanus-Med” Czluchéw , ul. Koszalifiska 4.

9. Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Jacek Wilant Czluchéw, ul.Sobieskiego 5.

10. Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska Halina Groszewska, Cztuchéw, ul. Sikorskiego 12

11. Niepubliczny Zaktad Opicki Zdrowotnej ,,AnMed” Anita Filipowicz-Kozak , Cztuchéw, ul. Sobieskiego 5
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12. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,,Puchatek’” Cztuchéw, ul. Sobieskiego
13. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Czluchowie, Podstawowa Opieka Ambulatoryjna

Wszystkie podmioty lecznicze realizujace szczepienia ochronne posiadaja odpowiednie wyposazenie w postaci
urzadzent chlodniczych.

Personel zajmujacy si¢ wykonawstwem szczepien ochronnych posiada odpowiednia wiedze i kwalifikacje do
prowadzenia szczepieni ochronnych.

Na koniec roku 2021 zlikwidowano punkt szczepient dzialajacy w Indywidualnej Specjalistycznej Praktyce Lekarskiej
Haliny Groszewskiej, Cztuchéw, ul. Sikorskiego 12

W roku 2021 nadal w zwiazku z pandemia byly duze trudnosci w dostepie do podmiotéw realizujacych szczepienia
ochronne, jednak punkty szczepien staraly si¢ realizowaé Program Szczepiet Ochronnych. W wickszosci podmiotow
powstaly punkty szczepien przeciwko COVID-19. Nadzér nad realizacja powyzszych szczepien sprawowal Narodowy
Fundusz Zdrowia.

Analiza procentowa wykonania szczepien w rocznikach 2021-2020, czyli w najmlodszej grupie podlegajacym

szczepieniu wyglada nastepujaco:

Rocznik Szczepienie Wykonanie
2021 BCG 99%
2021 WZW 94%
2021 DTP, HIB 50
2021 Streptococcus pneumoniae 65
2020 BCG 99,7%
2020 WZW B 100
2020 Blonica, t¢zec, krztusiec, polio, hib 97
2020 Streptococcus pneumoniae 97
2020 Odra, §winka i rézyczka 84
2019 WZW B 99
2019 Blonica, tezec, krztusiec, polio, hib 99
2019 Odra, $winka i rézyczka 97

Niepozadane odczyny poszczepienne to niepozadane objawy chorobowe pozostajace w zwiazku z czasowym
wykonaniem szczepienia ochronnego.
Niepozadane odczyny poszczepienne mozemy podzieli¢ na :
e ciczkie, czyli takie, ktére zagrazaja zyciu i wymagaja hospitalizacji, moga prowadzi¢ do trwalego ubytku
sprawnosci fizycznej lub umyslowej, moga koniczy¢ si¢ $miercig
e powazne, czyli takie, ktére charakteryzuja si¢ duzym nasileniem objawéw w postaci znacznego obrzeku
konczyny, silnego jej zaczerwienienia, wysokiej goraczki, ale nie prowadza do trwalego uszczerbku na zdrowiu
e lagodne, czyli takie, ktére nie maja duzego nasilenia i charakteryzuja si¢ niewielkim nasileniem objawow
chorobowych.
W roku 2021 w powiatowym wykazie niepozadanych odczynéw poszczepiennych zanotowano 13 niepozadanych
odczynow poszczepiennych. NOP wystapily po nastepujacych szczepieniach:
p/COVID-19 — 10, w tym 1 powazny,
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p/blonicy i tezcowi- 1,

p/odrze, $wince i rézyczce- 2.

Informacj¢ o stwierdzonych odczynach poszczepiennych przekazywano na biezaco do Panistwowego Zakladu Higieny
w Warszawie jak 1 Pafstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku za pomoca dostepnych systemdw
informatycznych ( SEPIS, EPIBAZA)

Osoby uchylajace si¢ od obowiazku szczepieni:

Na terenie powiatu czluchowskiego znajduja si¢ osoby, ktére nie realizujace szczepieni ochronnych. Niecheé¢ do
szczepienn spowodowana jest pozyskiwaniem informacji ze stron internetowych, telewizji. Osoby uchylajace si¢ od
obowiazku szczepien ochronnych zostaly informowane przez podmioty lecznicze koniecznosci poddania sig
szczepieniom ochronnych. O osobach, ktére nie wykonaly obowiazku szczepien podmioty lecznicze informowaly
PPIS. W roku 2021 wystano wezwania do 88 opickundéw prawnych, ktérych dzieci nie zostaly zaszczepione.
Obowiazek szczepien wykonato 33 opiekunéw prawnych W roku 2021 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Cztuchowie wystawil 27 Tytuléw wykonawczych wraz z wnioskami do Wojewody Pomorskiego o nalozenie grzywny
w celu przymuszenia do wykonania obowiazku szczepien. Na stanowisko PPIS w Czluchowie ztozono 7 zazalen do

Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, ktéry podtrzymal stanowisko PPIS w Czluchowie.
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2. WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA BYTOWANIA CZLOWIEKA

2.1 Ocena stanu sanitarnego obiektow uzyteczneosci publicznej
1. Ustepy publiczne

Na terenie powiatu czluchowskiego znajduja si¢ 2 ustepy publiczne. W 2021r. nie zostaly przeprowadzone

kontrole w tych obiektach.

Zrédlo: http:/ /www.serwissamotzadowy.eu/nowy-stary-szalet-miejski/

2. Baza noclegowa

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego znajduje si¢ 16 placowek $wiadczacych
ustugi noclegowe oraz 4 pola biwakowe, w tym:
- 4 hotele - przeprowadzono kontrole w 2 obiektach,
- 1 pensjonat - przeprowadzono kontrole,
- 1 kemping - przeprowadzono kontrole,
- 10 obiektow w ktorych sa swiadczone ustugi hotelarskie- skontrolowano 4,
- 4 pola biwakowe — przeprowadzono 4 kontrole,

Stan sanitarno - porzadkowy skontrolowanych placéwek bazy noclegowej zachowany. Postgpowanie z bielizna
czysta 1 brudna zgodnie z wymogami. Wszystkie obiekty zaopatrzone sa w wode z sieci wodociagu publicznego,
gospodarka odpadami stalymi i pltynnymi prowadzona prawidtowo. W wigkszosci obiektéw prowadzone sa badania
cieplej wody uzytkowej w zakresie wystepowania bakterii Legionella — przekroczen nie stwierdzono.

Do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czluchowie, w sezonie letnim nie wplynela Zadna

interwencja dot. ztego stanu sanitarnego obiektow swiadczacych ustugi hotelowe.
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Na podstawie badan jakosci wody do spozycia pobieranych przez przedstawicieli Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Czluchowie, na terenach turystycznych, a takze na podstawie dostarczanych wynikéw badan
wody wykonywanych przez producentéw wody w ramach wewnetrznej kontroli mozna bylo stwierdzi¢, brak

przekroczen aktualnie obowiazujacych norm jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

https://epokoie.pl/pomorskie /koczala/koczala/osrodek-wczasowy-bobo

obiekty holetarskie

Noclegowania  Hotele Pensjonaty Pola biwskowe obiekty hotelarskie
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3. Noclegownia

W ewidenciji tut. Stacji jest 1 stala noclegownia caloroczna, dzialajaca w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Czluchowie. W 2021r. zostala przeprowadzone kontrola tego obiektu. W trakcie kontroli
przeprowadzany byl remont obiektu. Noclegownia skfada si¢ z 3 pokoi sypialnianych, kuchni, swietlicy, tazienki, wc.
Obicekt posiada 10 miejsc noclegowych. Osoby przebywajace w noclegowni same musza zapewni¢ sobie $niadanie oraz
kolacje. MOPS nie zapewnia produktow zywno$ciowych, jedynie obiad skladajacy si¢ z 2 dan, ktéry mozna spozy¢

codziennie w stotéwce Osrodka Szkolno-Wychowawczego przy ul. Batorego w Czluchowie.

4. Zakfady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej

Na koniec 2021r. zewidencjonowano 46 zakladéw fryzjerskich, 45 gabinety kosmetyczne, 11 innych zaktadéw
prowadzacych wigcej niz jedna ustuge, 3 zaklady odnowy biologicznej oraz 1 gabinet tatuazu.

W 2021t. tacznie przeprowadzono kontrole w 51 obiektach. Natozono 2 mandaty karne. Podczas kontroli w/w
podmiotéw zwracano szczegdlng uwage na wystarczajaca ilosé srodkow dezynfekeyjnych oraz na wytyczne Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dot. grupy tych obiektéw podczas §wiadczenia ustug w zwiazku z trwajaca epidemia COVID-
19.

zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i
odnowy biologicznej

5. Postgpowanie ze zwlokami i szczatkami ludzkimi w zakresie zdrowia
Publicznego

Na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Czluchowie, znajduje si¢ 5 obicktéw $wiadczacych ustugi pogrzebowe, ale tylko 3 z nich posiadaja domy

pogrzebowe. Wszystkie zaklady moga $wiadczy¢ ustugi z zakresu ekshumacji zwlok. Odpady state gromadzone w
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kontenerach lub pojemnikach. Wtasciciele obiektéw maja podpisane umowy na odbiér odpadéw komunalnych oraz

niebezpiecznych z firmami posiadajacymi odpowiednie uprawnienia.

Powiat Zaktady Domy Decyzje Decyzje | Postanowienia
pogrzebowe | przedpogrzebowe dot. dot. dot.
i kostnice ekshumacji | Przewozu | sprowadzenia
zwlok zwlok z
zagranicy
czluchowski 5 3 111 0 15

6. Inne (tereny rekreacyjne, cmentarze, inne obiekty uzytecznos$ci publicznej)

W ewidencji Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Cztuchowie znajduja si¢ réwniez inne obiekty
uzytecznosci publicznej m.in. cmentarze, pralnie, zaktady rehabilitacji, boiska sportowe, muzeum — w sumie jest ich

52. W roku 2021 w tej grupie obiektéw przeprowadzono tacznie 16 kontroli.

40
35
30
25
20
15

10

7. Obiekty podlegte Ministerstwu Sprawiedliwosci.

Na terenie powiatu czluchowskiego znajduje si¢ Zaklad Karny zlokalizowany w Czarnem przy ul. Pomorskiej 1.
Na terenie zakladu miesci si¢ Szpital i Ambulatorium z Izba Chorych. Na terenie Zakladu Karnego znajduja si¢
pawilony mieszkalne wyposazone w faznie ogdlne a kazda cela posiada kacik sanitarny. W roku 2021 przyjeto Iacznie
10 interwencji od skazanych osadzonych w Zakladzie Karnym w Czarnem. Sprawy dotyczyly m.in. nie przestrzegania
przez Zaklad Karny procedur dot. zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2 na terenie jednostki,
niewlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych tazni w pawilonach mieszkalnych, ztego stanu sanitarnego materacy

itp. Skarzacym udzielono pisemnych odpowiedzi.
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2.2 Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode

W 2021 r. pod nadzorem tutejszej Stacji znajdowalo si¢ :

» 71 wodociagéw sieciowych z podziatem :
e 04 wodociagi — wodociagi zaopatrujace w wode w ramach zbiorowego zaopatrywania
w wode
e 7 wodociagbéw — inne.
Zaopatrujacych w wode 47 728 konsumentow.

Tlos¢ przedsiebiorstw wodociagowo-kanalizacyjnych oraz innych wlascicieli wodociagéw na nadzorowanym
terenie na podstawie przyznanego zezwolenia na prowadzenie zbiorowego zaopatrzenia w wode w my$l zapisow
Ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (t. j. Dz.U.

z 2020 r, poz. 2028) nie ulegla zmianie tj.:

Y

Przedsigbiorstwo Komunalne Sp. z 0.0. w Cztuchowie, ul. Sobieskiego 11, 77-300 Czluchéw.

Y

Gmina Czluchéw Zaktad Gospodarki Komunalnej przy Urzedzie Gminy w Czluchowie, ul. Plantowa 28,
77-300 Czluchéw.

Zaklad Wodociagéw i Kanalizacji w Debrznie ul. Traugutta 2, 77-310 Debrzno

Przedsigbiorstwo Wodno-Kanalizacyjne sp. z 0.0. w Czarnem, Al. Zwycigzcoéw 1c, 77-330 Czarne.

Zaklad Gospodarki Komunalnej w Rzeczenicy Sp. z o0.0., ul. Czluchowska 11, 77-304 Rzeczenica.

Zaklad Gospodarki Komunalnej w Przechlewie, ul. Cztuchowska 26, 77-320 Przechlewo.

YV V VYV V V

Zaklad Gospodarki Komunalnej w Koczale, ul. Zielona 2, 77-220 Koczala.

Mieszkaricy miast i wsi powiatu Czluchowskiego zaopatrywani byli w wode¢ z wodociagéw sieciowych,
zakladowych i lokalnych w 96,4%, pozostale to ujecia indywidualne przydomowe. Jedynym Zrédlem zaopatrzenia

w wodg s3 poktady wéd podziemnych.

Na terenie miast pod nadzorem pozostawalo:

e 4 wodociagi publiczne

Na terenach wiejskich pod nadzorem tutejszej Stacji znajdowalo sie:

e 00 wodociagéw publicznych
e 2 wodociagi zakltadowe
e 5 wodociagéw lokalnych

Podstawa oceny jakosci wody przeznaczonej do spozycia w 2021 r. stanowily wymagania okreslone
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Jako$¢ wody w wodociagach badana byta kilka razy w roku w punktach ustalonych wspélnie z wlascicielami
wodociagdéw — dwa, trzy razy w roku. Czestotliwosé badania jakosci wody wynikala z zalacznika nr 4C do ww.
rozporzadzenia.

W 2021 r. przedsi¢biorstwa wodociagowo-kanalizacyjne, oraz inni wlasciciele wodociagéw wykonywali
badania jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej, zgodnie z harmonogramem ustalonym z Panstwowym

Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Czluchowie. Byly one tak ustalone aby nie kolidowaly z prowadzonymi
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badaniami przez PPIS w Czluchowie. Sprawozdania z otrzymanych badan oraz oceny jakosci wody sporzadzone przez

przedsi¢biorstwa byly przesylane do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czluchowie.

W wodociggach na terenie powiatu czluchowskiego woda odpowiadatla wymaganiom stawianym wodzie
przeznaczonej do spozycia przez ludzi w zakresie bakteriologicznym jak i fizykochemicznym. W roku 2021 Pasistwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Czluchowie w ramach prowadzonego nadzoru nad 71 wodociagami pobral 94
probki wody do badan. Prébki wody dostarczane byly do laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Czluchowie, gdzie wykonywane byly badania podstawowe (monitoring kontrolny) oraz do Laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku, gdzie wykonywane byly badania rozszerzone

(monitoring przegladowy).

Pod nadzorem PPIS w Czluchowie znajduja si¢ 3 baseny kapielowe:

e Basen Sportowy w Czluchowie
e Basen w HOTELU AUBRECHT COUNTRY SPA w Koprzywnicy

e Basen przy DPS w Czarnem
Od marca 2020 r. w zwiazku z wprowadzeniem stanu epidemii na obszarze RP dziatalno$¢ basenéw zostala

wstrzymana. Ponowne uruchomienie obiektéw basenowych nastapilo w czerwcu 2021 roku. Basen przy DPS

w Czarnem w sezonie letnim nie zostal uruchomiony.

W 2021 r. pod nadzorem Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Czluchowie bylo 7 kapielisk tj.:

Kapielisko przy Osrodku Wypoczynkowym nad Jeziorem Rychnowskim,

Kapielisko przy Osrodku Szkoleniowym WOPR Cztuchéw,

Kapielisko na Jeziorze Staw Miejski w Debrznie,

Kapielisko nad Jeziorem Zuczek w Debrznie,

Kapielisko nad Jeziorem Konskim w Przechlewie,

Kapielisko nad Jeziorem Dymno w Koczale,

Kapielisko nad Jeziorem Szczytno przy Osrodku Rekreacyjno-Wypoczynkowym ,,Rzewnica”

VVVVYVYVYYVY

Podczas sezonu letniego w kapielisku j. Szczytno przy Osrodku Rekreacyjno Wypoczynkowym "Rzewnica"

wystapil zakwit sinic w zwigzku czym PPIS w Czluchowie zamknat kapielisko w dniach 04.08 — 05.08.2021 .
Wszystkie kapieliska posiadaly tablice informacyjne, na ktérych umieszczono dane zgodnie z rozporzadzeniem

Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018t. w sprawie ewidencji kapielisk oraz sposobu oznakowania kapielisk i miejsc

wykorzystywanych do kapieli (Dz.U. 2018 poz. 2476).
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3. WARUNKI BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACOWNIKOW

W sekeji Higieny Pracy na terenie objetym nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w
Cztuchowie w 2021roku znajdowato si¢ w ewidencji 208 zaktadéw pracy . W 40 zaktadach pracy przeprowadzono
ogdlem 45 kontroli.

Liczba zatrudnionych pracownikéw w skontrolowanych zakladach wyniosta ogélem 2055 pracownikéw (5767
pracownikow w zakladach pracy znajdujacych si¢ w ewidencji).

Liczba zakladéw pracy wg liczby zatrudnionych pracownikéw objetych kontrola w 2021 roku:

e do 9 pracownikéw — 17 zakladow
e od 10 do 49 pracownikéw — 17 zakladow
e od 50 do 249 pracownikéw — 4 zaklady
e 2501 wigcej pracownikdw — 2 zaklady

Struktura zaktadéw pracy wg liczby pracownikéw objetych kontrola sekceji Higieny Pracy w 2021 roku

od 10 do 49

18 do 9 pracownikéw .
pracownikow

16
14
12

10

(o]

[e)]

od 50 do 249
pracownikow

N

250 i wiecej
pracowikéw

do 9 pracownikéw od 10 do 49 pracownikéw od 50 do 249 pracownikéw 250 i wiecej pracowikow

N

3.1 Ocena stanu sanitarnego zakladow pracy

Rok sprawozdawczy 2021 nadal zwiazany byl z trwajaca epidemia SARS-CoV-2 i wszelkie kontrole nadal byly
utrudnione a w czesci roku wstrzymane. Pracownik sekeji gléwnie wykonywal zadania zwiazane z trwajaca epidemia.
U przedsicbiorcéw utrudnione byly badania i pomiary czynnikéw szkodliwych przez laboratoria srodowiska pracy oraz

przeprowadzanie badan lekarskich pracownikéw. Niektére ze zleceni na pomiary zostaly wykonywane po roku
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oczekiwania. Pracownicy laboratoriéw nie mogli przeprowadzi¢ pomiaréw ze wzgledu na przedluzajace sig

kwarantanny wsrdéd pracownikéw laboratoriow oraz pracownikéw w zakladach , gdzie te pomiary mialy by¢

przeprowadzane.

W wyniku stwierdzonych nieprawidlowosci podczas prowadzonego nadzoru sanitarnego w 14 zakladach wszczeto

postgpowanie administracyjne.

W 14 decyzjach zawarto 39 nakazéw, uwzgledniono m.in. nakazy:

w zakresie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych - 8 nakazdow,

w zakresie oceny ryzyka zawodowego - 2 nakazy,

w zakresie poprawy warunkow sanitarno — higienicznych pomieszczen pracy i pomieszczen sanitarno — higienicznych

— 10 nakazow,

w zakresie czynnikéw biologicznych — 2 nakazy,

w zakresie produktow biobdjczych — 1 nakaz,

w zakresie substancji i mieszanin chemicznych — 1 nakaz.

Wykaz liczby zakladéw w ewidencji na dzien 31.12. 2021r, liczby zakladéw poddanych kontroli oraz liczby

przeprowadzonych kontroli wg PKD przez sekcje Higieny Pracy w 2021 roku

Liczba Liczba
PKD zakladow zakladow L1czba‘
w poddanych | kontroli
ewidencji kontroli

Uprawy rolne, chéw 1 hodowla zwierzat, lowiectwo, wylaczajac

01 L 27 2 2
dziatalnos¢ ustugows

02 | Lesnictwo i pozyskiwanie drewna 14 0 0

10 | Produkcja artykuléw spozywezych 19 4 5

14 | Produkcja odziezy 1 0 0

15 | Produkcja skéry i wyrobéw ze skér wyprawionych 1 1
Produkcja wyrobéw z drewna oraz korka, z wylaczeniem mebli;

16 ; n . o . 24 7 8
produkcja wyrobow ze stomy i materialéw uzywanych do wyplatania

17 | Produkcja papieru i wyrobdw z papieru 5 1 1

20 | Produkcja chemikaliéw i wyrobéw chemicznych 1 1 1

22 | Produkcja wyrobéw z gumy i tworzyw sztucznych 6 0 0
Produkcja  wyrobéw z  pozostalych  mineralnych — surowcow

23 . : 1 0 0
niemetalicznych

25 Produkcja metalowych wyrobéw gotowych, z wylaczeniem maszyn i 3 3 3
urzgdzen

28 | Produkcja maszyn i urzadzen, gdzie indziej nie sklasyfikowanych 5 1 1

29 Produkcja pozostatych czesci i akcesoriéw do pojazdéw silnikowych, z 5 1 1
wylaczeniem motocykli

31 | Produkcja mebli 13 2 2

35 | Wytwarzanie i zaopatrywanie 7 0 0

36 | Pobdr, uzdatnianie i dostarczanie wody 4 2 2

38 Dzialalnos¢ zwigzana ze zbieraniem, przetwatrzaniem odpadéw, odzysk - 3 3
SurowcoOw

41 | Roboty budowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkow 6 0 0

42 | Roboty zwigzane z budowg obicktéw inZzynierii ladowej i wodnej 1 0 0

43 | Roboty budowlane specjalistyczne 2 2 2
Handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi, naprawa

45 o ’ 15 2 2
pojazdéw samochodowych

46 | Handel hurtowy, z wylaczeniem handlu pojazdami samochodowymi 1 0 0
Handel detaliczny z wylaczeniem handlu detalicznego pojazdami

47 . 11 3 4
samochodowymi

49 | Transport ladowy oraz transport rurociggowy 2 0 0
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7 Dzialalno§¢ w zakresie architektury, inzynierii; badania i analizy 1 0 0
techniczne

73 | Reklama, badanie rynku i opinii publicznej 3 0 0

31 Dzialalnos¢ ustugowa zwigzana z utrzymaniem porzadku w budynkach 5 0 0
i zagospodarowaniem terenéw zieleni

84 Administracja  publiczna i ochrona narodowa, obowigzkowe 1 0 0
zabezpieczenia spoleczne

86 | Opieka zdrowotna 8 3 3

91 Dzialalnos¢ bibliotek, archiwéw, muzeéw oraz pozostala dziatalnosé 5 0 0
zwiazana z kultura

93 | Dzialalno$¢ sportowa, rozrywkowa i rekreacyjna 2 0 0

94 | Dzialalno$¢ organizacji cztonkowskich 1 0 0

95 Naprawa i konserwacja komputeréw i artykuléw uzytku osobistego i 5 0 0
domowego

96 | Pozostala indywidualna dzialalno$¢ ustugowa 2 1 3

3.2 Ocena narazenia na czynniki szkodliwe w zakladach pracy

Na terenie powiatu cztuchowskiego wystepuje narazenie na czynniki szkodliwe dla zdrowia tj. hatas, drgania, pyly,
czynniki chemiczne, czynniki rakotwéreze, czynniki biologiczne. W skontrolowanych zakladach w 2021r stwierdzono
w 4 zakladach przekroczenia NDN hatasu, w 1 zakladzie przekroczenie NDS pytow. W 31 zakladach (na 208 ogélem

w ewidencji) stwierdza si¢ przekroczenia czynnikéw fizycznych.

3.3 Choroby zawodowe

W 2021r na terenie powiatu cztuchowskiego nie stwierdzono choréb zawodowych.

3.4 Dzialania promecyjne i informacyjne

Rok sprawozdawczy to nadal profilaktyka zapobiegania zakazeniom SARS-CoV-2 , pomoc pracodawcom w przypadku

ognisk zakazen. Informowano pracodawcow o zmianach przepiséw prawnych.

4. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOS$CI, ZYWIENIA

| PRZEDMIOTOW UZYTKU

1. Nadzér nad obiektami produkcji i obrotu Zywnos$cia oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do

kontaktu z Zywno$cia.
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Liczba Liczba Liczba obiektow
. , biektow wg obiektow
Rodzaje zaktadow °
Lp. / rejestru w poprzednim | WZrost spadek
zaktadow w roku
ciggu roku
1. Zaktady produkcji zywno§ci 35 30 5
2. Zaktady produkcji pierwotnej zywno$ci pochodzenia 83 83
roslinnego, w tym prowadzace:
dostawy bezposrednie 7 7
RHD 2 2




gospodarstwa agroturystyczne 2 2

Zaktady obrotu zywno$cia 208 234 26
Srodki transportu 89 87 2

Zaktady zywienia zbiorowego otwarte, 89 54 35

w tym

punkty matej gastronomii 19 12 5

Zaktady zywienia zbiorowego zamknigte 77 78 1
Zaktady  produkcji  materialow i wyrobow 2 1 1
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

Zaktady  obrotu  materiatami 1 wyrobami 12 10 2
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig

Ogolem 595 577 45 27

Urzedowe kontrole zywnosci:
Liczba kontroli przeprowadzonych ogétem 206 , w tym:
a) liczba kontroli zaplanowanych- 70

a) liczba przeprowadzonych kontroli zaplanowanych 56

¢) % realizacji planu (stosunek liczby kontroli wykonanych do zaplanowanych) 80%

¢) liczba przeprowadzonych kontroli pozaplanowych ogétem 113+37 kontroli COVID

Liczba kontroli podczas, ktérych stwierdzono nieprawidtowosci 25

Liczba przeprowadzonych
kontroli w 2022 roku

kompleksowe (z arkuszem oceny zaktadu oraz listami pytan | 16
kontrolnych)
tematyczne (z listami pytan kontrolnych i inne tematyczne) 81

interwencyjne — zgloszenia od konsumentow

10 w tym w 2 obiektach poza ewidencja

proszg zachowa¢ zgodnos¢ z MZ-48

interwencyjne — w ramach systemu RASFF 0

sprawdzajace 8

kontrole tzw. ,,odbiorowe” na wniosek podmiotu 54

kontrole graniczne 0

pozostale kontrole sanitarne (np. akcyjne) 37- kontrole COVID
Ogotem 206

W roku 2021 wytypowano 70 obiektow do kontroli. W 8 obiektach zaplanowanych do kontroli przedsigbiorcy

zakoniczyli dziatalnosé, w 6 zakladach dzialalno$¢ zostata zawieszona, w zwiazku z czym kontrole nie zostaly

wykonane. W 8 zakladach nie wykonano kontroli planowanych, w zwiazku z trwajacym stanem epidemii w kraju.
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Pracownicy sekcji HZZiPU zgodnie z poleceniem dyrektora Powiatowej Stacji Sanitarnio-Epidemiologicznej w
Czluchowie wykonywali czynnosci zwigzane ze stanem epidemii w kraju. W tym czasie rozpatrywano wplywajace
wszystkie wnioski przedsigbiorcow oraz interwencje konsumentdw.

Kontrole pozaplanowe przeprowadzano w zwigzku ze zlozeniem wnioskéw przez przedsigbiorcéw o zatwierdzenie i
wpis zakladu do rejestru zakladéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;
wplywajacymi podczas trwania roku interwencjami konsumentéw oraz skazanych na niewlasciwe warunki higieniczno-
sanitarne zakladow, bedacych pod nadzorem Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Czltuchowie. Poza
planem przeprowadzono kontrole sprawdzajace wykonanie zalecen decyzji nakazujacych poprawe stanu technicznego
zakladu oraz zalecen zawartych w biezacych kontrolach zakladu. Przeprowadzono 37 kontroli akcyjnych
potwierdzonych protokolami kontroli, w zakresie przestrzegania okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow

zawartych w rozporzadzeniu Rady Ministréw w zwigzku z trwajacym stanem epidemii w kraju.

2. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna w poszczegoélnych rodzajach nadzorowanych obiektow:

Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna w obiektach

Lp. Dziatalnos¢ produk | produk | obrotu | srodkach | zywienia zbiorowego produkcji i
cji cji zywno$ | transportu obrotu .
zywno$ | pierwot cig materiatami ogblem
ci nej i wyrobami
Zywno$ otwartego | zamkniet
ci ego
1 Liczba obiektow 35 83 208 89 89 77 14 595
nadzorowanych
2 Liczba obiektow 16 9 62 5 29 11 3 135
skontrolowanych
3. Liczba obiektow 0 0 10 0 8 0 0 18
skontrolowanych , w
ktorych  stwierdzono
nieprawidtowosci
4. Liczba obiektow 6 0 27 0 16 6
poddanych ocenie za
2 57
pomocg arkusza, w
tym:
0 0 0 0 1 01 1
liczba obiektow
niezgodnych
5. Liczba kontroli | 17 9|72 5137 18 3 161
ogolem, w tym:
0 0 4 0 4 1,0 9
interwencyjnych
6. Liczba decyzji 3 36 4
admlnlstracyjnych 3 10 3|1 60
ogblem, w tym:
0 0 0 0 0 0 0 0

unieruchomienia/prze
rwania dziatalno$ci w
catosci lub czescei
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0 0 0/0 0 0 0 0
zakazu wprowadzania
do obrotu produktu

3 3 36 | 4 10 3 1 60
inne decyzje
merytoryczne
Liczba mandatow/ 0 0 10/175 | 0 7/1650 0 0 17/3400
kwota (zt) 0

W roku sprawozdawczym liczba obiektéw bedacych pod nadzorem sekcji HZZiPU wynosila 595, z czego 135 obiekty
zostaly skontrolowane. W roku 2021r. decyzje administracyjne zostaly wydane na przedsigbiorcow po
przeprowadzonych kontrolach, ktére wykazaly nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny zakladu. f.aczna liczba
decyzji na poprawe stanu z wyznaczonym terminem wykonania zalecen wyniosla 2 i obejmowala zakres m.in.
niewlasciwy stan techniczny §cian i sufitow. Ponadto wydano 54 decyzje o wykresleniu zakladu z rejestru, w zwigzku
ze ztozeniem wnioskdéw przez przedsigbiorcow o wykreslenie zaktadu z rejestru zakladow podlegajacych urzedowej
kontroli organéw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej. Liczba mandatéw w wyniku stwierdzenia nieprawidlowosci
wyniosta 17 na kwote 3400z1. Ponadto w jednym obickcie nieewidencjonowanym- punkt sprzedazy wedlin na
targowisku miejskim w Czarnem- nalozono 1 mandat na kwote 300zt

Poréwnujac do roku ubieglego liczba jak i kwota nalozonych mandatéw spadla. Stwierdzono mniejsza liczbe kontroli
z nieprawidlowosciami. Liczba wnioskéw o wykreslenie zakltadu z rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli
organéw PIS jest poréwnywalna z rokiem ubieglym. W roku sprawozdawczym wydano 54 decyzje o wykresleniu
zakladu z rejestru natomiast w roku 2020 liczba tych zakladéw wyniosta 53. W roku 2021r. facznie wplynelo 47
whnioskéw o zatwierdzenie zakladu i o wpis zaktadu do rejestru zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organéw
PIS.

3. Ocena stanu higieniczno-sanitarnego poszczegoélnych grup nadzorowanych obiektow

Pkt. 3.1. Obiekty produkcji Zywnosci

ZAKIL.ADY PRODUKCJI ZYWNOSCI - ogétem 27 zaktadéw

W tej grupie znajdujq sie:

- wytwornie lodow-1

- automaty do lodéw — 4 obiekty

- wytwornie thuszczow roslinnych i mieszanin thuszezéw zwierzecych z roslinnymi- 1

- piekarnie- 8 obiektéw

- ciastkarnie — 2 obiekty

- przetwérnie owocowo - warzywne grzybowe- 5

- zaklady garmazeryjne- 1

- zaklady przemystu zbozowo-mlynarskiego- 5

W tej grupie wydano 1 decyzje zatwierdzajaca zaklad oraz 2 decyzje o wykresleniu zaktadu z rejestru. W obiektach
produkeji zywnosci przeprowadzono 13 kontroli, nie natozono mandatéw karnych. Pobrano do badania 20 prébek
srodkéw spozywezych, zbdz. Liczba préb zdyskwalifikowanych w tej grupie wynosi 7.

Wrytwoérnie lodéw 1 zaktad, ktory rozpoczal dziatalnosé w 2019r. w zakresie produkeji i sprzedazy lodéw naturalnych

na bazie proszku oraz wody. W roku 2021 przedsigbiorca poinformowal w formie pisemnej o zawieszeniu dziatalnosci.

Producenci zywnoéci w warunkach domowych
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liczba zarejestrowanych zakladéw, ktére produkuja Zywnosé w pomieszczeniach uzywanych gltéwnie jako prywatne
domy mieszkalne- 2

Zakres dziatalnosci — produkcja ciast poddanych i niepoddanych obrébee termicznej w warunkach domowych.
Liczba przeprowadzonych kontroli 2, liczba pobranych prébek 6-niezdyskwalifikowane.

INNE WYTWORNIE ZYWNOSCI: W tej grupie zakladéw znajduje sie 6 zakladéw

Pieczarkarnia ,,GARDENIA”, Pieni¢znica 76, 77-304 Rzeczenica prowadzaca dzialalno$¢ w  zakresie
konfekcjonowania pieczarki bialej;

3 zaktady prowadzace dziatalno$¢ w zakresie uprawy i konfekcjonowania boczniaka;

1 zaklad prowadzacy dzialalnos¢ w zakresie zbioru i suszenia zidt ( dziatalnosé w roku 2020 zawieszona),

Zaklad produkcyjny ,,HUBERTUS” wyroby z dziczyzny- zaklad zatwierdzony w roku 2021 w zakresie produkeji i
sprzedazy wedlin z dziczyzny dla klienta indywidualnego.

W rejestrze zakladow znajduja sie 3 zaklady prowadzace dziatalno$¢ w zakresie uprawy i konfekcjonowania boczniaka.
Przeprowadzono 1 kontrole w tej grupie zakladéw, pobrano do badania 3 prébki boczniaka ostrygowatego w kierunku
pestycydow i obecnosci metali. Probki niezdyskwalifikowane.

Zaktady produkcji pierwotnej, w tej grupie znajduja sig:

- producenci pierwotni- 74

- producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny- 2

- producenci pierwotni i dostawcy bezposredni- 7

- liczba kontroli zaplanowanych ogélem: 3, wykonano 2 kontrole, w zwigzku z zakonczeniem dziatalnosci w 1
gospodarstwie.

- liczba kontroli przeprowadzonych 5, w tym w ramach Planu dziatania 3

- liczba pobranych prébek ogétem 3, w tym w ramach Planu dziatania 3 w kierunku pestycydow.

Nie natozono mandatéw karnych oraz nie wydano decyzji administracyjnych.

Do kontroli wyznaczono 5 gospodarstw rolnych, w tym 4 gospodarstwa wspodlnie z Padstwows Inspekcja Ochrony
Roslin i Nasiennictwa oraz 1 zakltad z Inspekcja Ochrony Srodowiska. Kontrola zaplanowana wspélnie z Inspekcja
Ochrony Srodowiska przeprowadzona zostala przez kazda z Inspekcji w réznych terminach. Przeprowadzono 2
kontrole wspolnie z PIORIN z 4 wytypowanych. Niewykonanie 2 kontroli wynikato z braku uprawy w 2021r.

Pkt 3.2 Obiekty obrotu Zywnoscig
W tej grupie zaktadow znajdujg si¢ 297 obiekty

W tej grupie zakfadow znajdujg sig;

Sklepy spozywcze 134 obiekty w tym 21 supermarketow

Kioski 9
Apteki 14

Magazyny hurtowe 6

Obiekty ruchome i tymczasowe 9

Srodki transportu- 89

Inne zakfady/obiekty obrotu Zywnoscig 36
W obicktach obrotu zywnos$ciqa przeprowadzono 77 kontroli w tym 4 kontrole interwencyjne. W zwiazku ze
stwierdzonymi nieprawidlowosciami w trakcie kontroli nalozono na osoby odpowiedzialne 10 mandatéw karnych w

wysokosci 1750z1. Wydano 31 decyzji zatwierdzajacych zaklad na wniosek przedsigbiorcow o zatwierdzenie zaktadu.
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W zwigzku ze zlozeniem wnioskéw o wykreslenie zakladoéw z rejestru wydano 32 decyzje o wykresleniu zaktadu z
rejestru prowadzonego przez PPIS.

Do grupy ,,Inne zaklady obrotu Zywnoscia” zalicza si¢ m.in. Urzedy Pocztowe, Gminne i Miejskie Osrodki Pomocy
Spolecznej, Sklepy na Stacjach Paliw, Skupy, miejsca obrotu suplementami diety, sprzedaZ internetowa suplementéw
diety oraz $rodkéw spozywczych.

Liczba zaktadow, ktore zajmuja si¢ wprowadzaniem do obrotu suplementéw diety:

- 14 aptek

- 6 miejsc obrotu: w tym Klub Zdrowia Weellness. W dwoch zakladach obrotu suplementami diety prowadzona jest
réwniez sprzedaz internetowa. (1 strona w konserwaciji od roku 2020)

W miejscach obrotu pobrano 151 prébek zZywnosci zgodnie z harmonogramem poboru probek w tym 8 probek zostato
zdyskwalifikowanych tj.

rukola 1U pobrana w kierunku zawartosci azotanéw, znakowania oraz organoleptyki, przyczyna dyskwalifikacji:
organoleptyka- obcy zapach, $§wiadczacy o procesie rozkladu. Podjeto dziatania w postaci obciazenia za badanie oraz
pobranie probek.

Migso mielone na kotlety z fileta z piersi indyka — 6U pobrane w kierunku mikrobiologii, przyczyna dyskwalifikacji:
mikrobiologia- wykryto obecnosé Salmonella w 25g. Podjeto dzialania w postaci obciazenia za badanie oraz pobranie
probek. Sprawe przekazano do wilasciwego PLW nadzorujacego producenta.

Watroba $wieza z kurczaka — 1M, pobrana w kierunku obecno$ci Campylobacter spp. — wykryto Campylobacter spp.
w 10g. Przekazano sprawozdanie z badan do Powiatowego Inspektoratu Weterynarii nadzorujacego producenta.

Pkt 3.3. Zaktady Zywienia zbiorowego otwartego

Lacznie pod nadzorem PPIS w Czluchowie znajduje si¢ 89 zaktadéw zywienia zbiorowego w tym :

Inne zaktady matej gastronomii- 19

Zaklady matej gastronomii w zaktadach tymczasowych lub ruchomych- 25

W tej grupie obiektéw natozono 7 mandatdéw na kwote 1650zt Wydano 2 decyzje nakazujace poprawe stanu sanitarno-
technicznego z wyznaczonym terminem wykonania zaleced. Najczgsciej stwierdzone nieprawidlowosci to: brak
czystosci biezacej, Srodki spozywcze po uplywie dat minimalnych trwalo$ci, urzadzenia chlodnicze w zlym stanie
higienicznym, brak zachowanej segregacji w urzadzeniach chlodniczych, brak odziezy ochronnej u personelu
produkujacego positki.

Liczba przeprowadzonych kontroli 37, w tym 4 kontrole interwencyjne.

Pkt 3.4. Zaktady Zywienia zbiorowego zamknietego

Liczba obiektow pod nadzorem w tej grupie zakladéw to 76. Przeprowadzono 18 kontroli, w tym 1 kontrole
interwencyjng w Zaktadzie Karnym w Czarnem.

4. Ocena jakoSci zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego typu zamknigtego -

Podczas kontroli w Szpitalu pobrano do badania 2 prébki positkéw obiadowych, dla diety podstawowej w kierunku
nastepujacych oznaczen: warto$¢ energetyczna, zawartos$¢ biatka, zawarto$¢ thuszczu oraz zawarto$¢ soli. Opracowana
zostala analiza pobranych positkéw obiadowych na podstawie otrzymanych wynikéw badan oraz Norm zywienia dla
populacji Polskich i ich zastosowanie z 2020r. Analiza pobranych i zbadanych positkow wykazala spelnienie
zapotrzebowania energetycznego, zawartosci biatka, tluszczu oraz soli dla tej grupy zywionych.

Na podstawie arkusza oceny dekadowej ocenianego jadlospisu stwierdzono;

- brak 3 potcji watzyw i/lub owocéw w ciagu dnia. Do positkéw tj. $niadania oraz kolacji podawany jest jedynie

dodatek, a nie porcja warzyw. W jadlospisie nie uwzgledniono owocéw.
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Dyrekceja szpitala poinformowala pisemnie, iz podpisana zostala nowa umowa z dostawca positkow, ze zwigckszona
stawka zywieniowa. Oczekujac od dostawcy, diety wlasciwie skomponowanej i spetniajacej wymagania zywieniowe.
5. Nadzor nad zaktadami Zywienia zbiorowego otwartego w sezonie letnim

W sezonie letnim 2021r. przeprowadzono lacznie 20 kontroli, w tym w 7 punktach malej gastronomii oraz 2 obiektach
ruchomych. Liczba zaplanowanych kontroli: 7 w tym 2 punkty malej gastronomii. faczna liczba kontroli
pozaplanowych w sezonie letnim wyniosta 15, przeprowadzono 3 kontrole interwencyjna oraz 2 kontrole
sprawdzajace. Liczba zakladéw w ktérych stwierdzono nieprawidlowosci wynosi 5. Liczba natozonych mandatéw 5
na kwote 1050zt. Zarejestrowano 3 interwencje konsumentéw w 2 zakltadach nie potwierdzono zasadnosci interwencji.
6. Nadz6r nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cia:

w zaktadach produkcji FCM i miejscach wprowadzania do obrotu:

- Wytwoérnie materialéw 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia- 2

- Miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscia 12 w tym

- Hurtownie 1

- Sklepy 11

Wytwornie materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia w tej grupie pod nadzorem znajduje si¢
2 zaktady:

Przedsigbiorstwo Produkcyjne ,,Polstyr” sp. z 0.0,, ul. Koszaliniska 4, 77-300 Cztuchéw, ktéry produkuje naczynia z
tworzyw sztucznych m.in. pojemniki do przechowywania zywnosci oraz dzbanki z miarka. Podstawowymi tworzywami
uzywanymi do produkcji tych naczyn jest polistyren oraz polipropylen. W roku 2021r. przeprowadzono kontrole
sanitarng z wykorzystaniem arkusza oceny zakladu produkeji materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig oraz listy pytan kontrolnych dla zakltadéw produkeji materiatéw i wyrobdéw z tworzyw sztucznych
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia. Nie stwierdzono niezgodnos$ci. Podczas kontroli pobrano do badania 2
pojemniki do przechowywania zywnos$ci w kierunku migracji specyficznej oraz oceny organoleptycznej. Probki zgodne
z wymaganiami.

STEC-POL Zaktad Produkeyjno-Handlowy, ul. Koszaliniska 25, 77-300 Cztuchéw, ktérego zakres dzialalno$ci oparty
jest o produkcje i sprzedaz opakowan tekturowych do posredniego kontaktu z zywnoscia. Zaklad wpisano do rejestru
zaktadéw w roku 2021.

Miejsca obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnodcia — sklepy — 11 obiektéw znajduje si¢ pod nadzorem
Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego oraz 1 Hurtownia prowadzaca dziatalnos$¢ w zakresie przewijania
folii aluminiowej, spozywczej oraz papieru do kontaktu z zywnoscia. W roku 2021 zaplanowano 3 kontrole w miejscach
obrotu - nie wykonano 1 kontroli w tej grupie zaktadéw, w zwigzku z zakonczeniem dziatalnosci. W 1 zakladzie obrotu
przeprowadzono kontrole sanitarng z wykorzystaniem arkusza oceny zakladu obrotu materialow i wyrobéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia oraz listy pytant kontrolnych dla zakltadéw obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

Podczas przeprowadzonych kontroli w zakladach produkeji jak i obrotu materialami i wyrobami do kontaktu z
zywnoscia nie stwierdzono nieprawidlowosci.

7. Interwencje i skargi konsumentoéw/organizacji

Tab. Interwencje/skargi konsumentéw/organizacji

Grupy  obiektdow/  rodzaje | Liczba obicktow Liczba interwencji, skarg Zasadno$¢
Zywnosci pod nadzorem konsumentéw/organizacji na | interwencji/skarg
dzialanie obiektow konsumentow w %
znajdujacych si¢ pod
nadzorem
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Obroét zywnoscia 4 3/8

Zywienie zbiorowe otwarte 3
Zywienie zbiorowe zamknigte 1

Najczestsze przyczyny zglaszania interwencji

Liczba zarejestrowanych interwencji w roku 2021 w sekcji HZZiPU wyniosta 10, w tym w dwoch zakladach poza
ewidencja. Interwencje dotyczyly gléwnie braku zachowania wlasciwego stanu higienicznego zaktadu oraz $rodkow
spozywczych znajdujacych si¢ w obrocie po uplywie terminu przydatnosci do spozycia oraz dat minimalnych trwalosci.
Interwencja zgloszona przez osadzonego Zakladu Karnego w Czarnem, dotyczyla braku zapewnienia wlasciwej
odziezy ochronnej u oséb wydajacych positki, niewlasciwego przetrzymywania termoséw z positkiem obiadowym,
brakiem ich zabezpieczenia przed dostgpem 0s6b trzecich oraz przetrzymywania odziezy prywatnej, nalezacej do oséb
wydajacych positki w pomieszczeniu stuzacym do porcjowania positkow. Przeprowadzona kontrola interwencyjna w
zakladzie nie potwierdzita powyzszych zazalen. Osadzony otrzymal pisemna odpowiedZ na zlozona interwencje.
Interwencje w zakladach bedacych poza ewidencja PSSE w Czluchowie tj.

Punkt sprzedazy wedlin na targowisku miejskim w miejscowosci Czarne. Anonimowa interwencja telefoniczna
zgloszona przez konsumenta do Urzedu Skarbowego w Czluchowie, ktéra US przekazal protokotem przyjecia ustnego
zawiadomienia o podejrzeniu naruszenia obowiazujacych przepisow prawnych do rozpatrzenia. Przeprowadzona
kontrola interwencyjna przez pracownikéw sekcji HZZiPU potwierdzila zawarte zazalenia w interwencji tj. brak
odziezy ochronnej u osoby dokonujacej sprzedazy wyrobéw wedliniarskich, braku zachowania wlasciwych warunkéw
sprzedazy dla wyrobow wedliniarskich - przechowywanie niezgodnie z zaleceniem producenta. Brak zachowanych
warunkéw chtodniczych. Na osobe odpowiedzialna natozono grzywne w drodze mandatu karnego oraz skierowano
pismo do wiasciwego PPIS w Drawsku Pomorskim nadzorujacego przedsi¢biorce o przeprowadzonej kontroli oraz
stwierdzonych nieprawidtowosciach.

Kontrola interwencyjna w zakladzie produkcyjnym: Manufaktura Serowarska w m. Czarne bedacym pod nadzorem
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Czluchowie, w zakresie produkcji produktéw mlecznych w ramach dzialalnosci
marginalnej, lokalnej. Kontrola zostala przeprowadzona w zwiazku z pismem PLW w Walczu oraz pismem PPIS w
Walczu dot. produktu ,,ptotka w zalewie stodko-kwasnej”, producent Las Bér EKO sp.z,.0.0. , ul. Kolejowa Czlopa,
ktéry wyprodukowany zostal niezgodnie z zakresem decyzji. Podczas kontroli ustalono, iz produkt ten zostal
zakupiony przez wlasciciela Manufaktury Serowarskiej od producenta w ramach rozliczenia finansowego. W trakcie
kontroli nie stwierdzono w zakladzie produktu objetego interwencja poniewaz zostal on sprzedany. Informacje o
przeprowadzonej kontroli zostaly przekazane PLW w Walczu oraz PPIS w Walczu.

8. Jakosé¢ zdrowotna $rodkéw spozywczych oraz materiatdw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z
zZywnoscia.

W roku 2021 zostalo pobranych 212 prébek, z czego 171 w ramach Urzedowej kontroli, 26 w ramach Urzedowej
kontroli i Monitoringu i 15 w ramach Monitoringu.

Liczba prébek zdyskwalifikowanych w poszczegdlnych grupach asortymentowych, przyczyna dyskwalifikacji np.
mikrobiologia, znakowanie, metale, pestycydy:

- 6 probek — (6U) swiderki smietankowe — lody z automatu zbadane w kierunku mikrobiologii — zdyskwalifikowane —
przekroczenie liczby Enterobacteriaceae

- 6 probek (6U) migsa mielonego na kotlety z fileta z piersi indyka zbadanego w kierunku mikrobiologii —

zdyskwalifikowane — wykryto obecno$¢ Salmonella w 25g
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- 1 prébka (1U) rukoli — zbadanej w kierunku organoleptyki — zdyskwalifikowana - zapach: obcy, $wiadczacy o
procesach rozktadu,

- 1 prébka (1M) watroby z kurczaka kl. A — zbadanej w kierunku mikrobiologii — zdyskwalifikowana - obecnos¢
Campylobacter spp. wykryto w 10g,

- 1 probka (1UM) ziarna owsa konsumpcyjnego — zbadana w kierunku obecnosci szkodnikéw oraz bulawinki
czerwonej - zdyskwalifikowana - stwierdzono 6 zywych wolkéw zbozowych, 2 zywe larwy i 8 martwych chrzaszezy/kg.
9. RASFF — System Ostrzegania o Niebezpiecznej zywnosci i Paszach

W roku 2021 zgtoszono do systemu RASFF - 1 produkt: migso na kotlety z fileta z piersi indyka- surowy wyrdb migsny
pobrany w sieci sklepéw Biedronka. W ramach UKZ przedstawiciele PPIS w Czluchowie pobrali do badad
laboratoryjnych produkt pn. ,,Mi¢so na kotlety z fileta z piersi indyka" 400 g w kierunku mikrobiologii: Salmonella spp
w 25g, Gronkowce koagualazo-dodatnie/Staphylococcus aureus, enterotoksyny gronkowcowe. Zgodnie z decyzja
przedsi¢biorcy nie zabezpieczono kontrprobki. Badanie wykonano metoda PN-ES ISO 6579-1:2017-04, ktore
wykazalo obecnos¢ Salmonella, wykryte w 25g w 1 z 5 pobranych prébek. Ze wzgledu na stwierdzenie obecnosci
Salmonella w 25g w 1 prébee ww. produkt zakwestionowano. Ustalono, ze ww. produkt dostarczony zostal do sklepu
z Centrum Dystrybucyjnego ul. Strefowa 9, 75-202 Koszalin. Produkt zostal wyprzedany ze sklepu Biedronka. O
wynikach badan zostala poinformowana firma Jeronimo Martins Polska oraz sklep Biedronka w Czluchowie,
producent: Wielkopolski Indyk Sp z.0.0. Bolestawiec 12A, 62-050 Mosina oraz Powiatowy Inspektorat Weterynarii w
Poznaniu, ul. Grunwaldzka 250, 60-166 Poznan wlasciwy terenowo ze wzgledu na siedzibe producenta.

10. Wspotpraca z Inspekcja Weterynaryjna

Pod wspdlnym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Czluchowie oraz Powiatowej
Inspekcji Weterynaryjnej znajduje si¢ 1 zaklad tj. Zajazd ,,Ostoja”, Malgorzata Lenio, Sporysz 8, 77-304 Rzeczenica
prowadzacy dzialalno§é¢ w zakresie produkcji potraw od surowca do gotowej potrawy (zupy, dania migsne, rybne,
suréwki) podawanych w naczyniach wielokrotnego uzytku, sprzedazy wyrobéw garmazeryjnych wlasnej produkeji w
opakowaniach jednostkowych, sprzedazy napojow alkoholowych i bezalkoholowych zimnych i goracych podawanych
w naczyniach wielokrotnego uzytku. Zakres nadzoru sprawowanego przez PLW to rozbior i przetworstwo migsa w
ramach dziatalnosci marginalnej, lokalnej i ograniczonej-MLO. W roku sprawozdawczym nie przeprowadzono
wspolnych kontroli.

11. Wspotpraca z Policja, straza miejskq oraz innymi stuzbami.

W zwiazku z wystapieniem stanu epidemii przeprowadzano wspolne z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji
w Czluchowie, kontrole zakladéw zywienia zbiorowego, miejsc obrotu, w zakresie przestrzegania okreslonych
ograniczen, nakazéw i1 zakazéw zawartych w rozporzadzeniu Rady Ministrow.

12 Wspoéltpraca z organizacjami- Osrodek Doradztwa Rolniczego

Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Czluchowie w ramach przypomnienia o obowigzku rejestracji
producentéw produkcji pierwotnej, skierowal pismo do Powiatowego Zespolu Doradztwa Rolniczego w Czluchowie
oraz Urzedow Gmin i Miast z prosba o przekazanie w/w obowiazku. Ponadto podano adres strony internetowej na
ktérej dostepne sg zalecenia higieniczne dla producentéw owocéw migkkich i warzyw liSciastych w sprawie

ograniczenia ryzyka zanieczyszczenia mikrobiologicznego zywnosci.
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5. DZIALANIA W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ

| PROMOCJI ZDROWIA

Sekcja Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Czluchowie realizuje kierunki
dzialan prozdrowotnych w oparciu o Ustawe o Paistwowe Inspekei Sanitarngy z dnia 14 marca 1985 r.
(Dz.U. 2 2021 . poz. 195 ze zm.), zalecenia Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz potrzeby $rodowiska lokalnego
wynikajace z aktualnej sytuacji epidemiologicznej w Polsce.

Ostatni rok byl kolejnym duzym wyzwaniem dla pracownikow Inspekeji Sanitarnej. Wzrosty zakazen,
wdrazane obostrzenia, system nauki zdalnej oraz potrzeba koordynacji wielu zadan zwiazanych ze stanem epidemii
COVID-19 wymusila nowe kierunki dziatan pracownikéw pionu Promocji Zdrowia.

Odpowiadajac na potrzeby wynikajace z sytuacji epidemiologicznej realizowano dzialania zmierzajace do
walki z koronawirusem, uwzgledniajac jednoczesnie obowigzek realizacji dzialan profilaktycznych obejmujacych
szerokie spektrum chordb zagrazajacych spoleczenstwu.

Dzialalnosé¢ o$wiatowo — zdrowotna realizowana jest w celu ksztaltowania odpowiednich postaw oraz
zachowan prozdrowotnych. Opiera si¢ na inicjowaniu i wytyczaniu kierunkéw dziatan zmierzajacych do zapoznania
spoleczefistwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowaniu zasad higieny, zdrowego stylu zycia,
koordynowaniu i nadzorowaniu dzialalnosci o$wiatowo-zdrowotnej prowadzonej przez placéwki nauczania
i wychowania.

Grupe odbiorcéw stanowi spoteczno$¢ lokalna, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci w  wieku
przedszkolnym, uczniéw szkél podstawowych, mlodziezy ze szkot ponadpodstawowych, rodzicéw i opickunéw,

nauczycieli, wychowawcéw oraz pedagogéw szkolnych.

51 Realizacja interwencji programowych

1. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,, Trzymaj Forme!”

]

Gléwny cel programu

Edukacja w zakresie trwaltego ksztaltowania prozdrowotnych nawykéw wéréd mlodziezy poprzez promocije zasad
aktywnego stylu Zycia i zbilansowanej diety w oparciu o indywidualng odpowiedzialnos¢ i wolny wybér jednostki.

Liczba szkof realizujacych program

W powiecie cztuchowskim w roku szkolnym 2020/2021 program realizowany byl w 7 szkotach podstawowych.
Liczba uczestnikéw programu
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W programie uczestniczylo 820 uczniow.
Liczba wizytacji:
W 2021 roku przeprowadzono 2 wizytacje w ramach oceny realizacji programu ,, Trzymaj Forme!”. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

Po rocznej przerwie spowodowanej epidemia koronawirusa SARS-CoV-2 program edukacyjny ,, Trzymaj
Forme!l” zostal wznowiony. W XV edycji programu udzial wzigto 7 szkél podstawowych. Adresatami programu
sa uczniowie szkot podstawowych w klasach V-VIII.

Dziatania w ramach programu s realizowane przez koordynatoréw szkolnych przy wspoétudziale pracownika
sekeji Promocji Zdrowia z Higieng Dzieci i Mlodziezy oraz zaproszonych specjalistéw, w tym: dietetykdw, trenerdw,
sportowcow, pielegniarek oraz wsparciu rodzicoéw i kadry pedagogicznej.

Z powodu trudnosci wywolanych ograniczeniami i czasowym zawieszeniem zaje¢ stacjonarnych w szkotach,
koordynatorzy musieli wykazywac si¢ olbrzymia kreatywnoscia realizujac program, jednak jako$¢ podjetych dziatan jest
zadowalajaca.

Sprawozdanie z realizacji programu ,, Trzymaj Forme!” w roku szkolnym 2020/2021 sporzadzito 7 szkét (2

szkoly dostarczyly sprawozdanie w formie pisemnej — brak deklaracji uczestnictwa w systemie).

e W ramach promocji programu , Trzymaj Formel” zamieszczono 1 informacje na stronie Facebook

prowadzonej przez PSSE w Czluchowie:

Liczba odbiorcéw postu: 193.

2. Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne?”

SMAD $F BIORA
QTG@VWQW
EX0L0GICINE
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1945749105597717&id=478098392362803

G16wny cel programu

Zwickszanie $wiadomos$ci i wiedzy na temat rolnictwa ckologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykow
zywieniowych od najmlodszych lat.

Liczba szkot realizujacych program

W powiecie cztuchowskim w roku szkolnym 2020/2021 program realizowany byl w 7 przedszkolach.

Liczba uczestnikow

W programie uczestniczyto 215 dzieci w wieku 5-6lat oraz 58 rodzicéw.
Liczba wizytacji
W 2021 roku przeprowadzono 4 wizytacje w ramach oceny realizacji programu ,,Skad si¢ biora produkty

ekologiczne?r”. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne?” byl realizowany w powiecie czluchowskim po raz pierwszy
i wzbudzil duze zainteresowanie dyrektoréw przedszkoli, ktérzy chetnie przystapili do jego realizacji. Zalozenia
programu byly przekazane koordynatorom lub dyrekcji placéwki indywidualnie w czasie bezposrednich spotkan
lub w formie on-line. Pomimo utrudnien zwiazanych z epidemia COVID-19 wigkszos¢ przedszkoli zrealizowata
program zgodnie z zaloZeniami, rozszerzajac zajecia o dodatkowe dziatania, takie jak: zajecia kulinarne, spotkania z
rolnikami, gry i zabawy tematyczne zrealizowane wspoélnie z rodzicami. Wedlug koordynatoréw przedszkolnych
program wplywa na zwigkszenie $wiadomosci i wiedzy dzieci na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wlasciwych nawykéw Zywieniowych.

Dzialania w ramach programu sa realizowane przez koordynatoréw przedszkolnych przy wspoétudziale
pracownika pionu Promocji Zdrowia.

Sprawozdanie z realizacji programu ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne?” w roku szkolnym 2020/2021
sporzadzilo 7 przedszkoli.

3. Programy edukacyjne ,,Podstepne WZW?”, ,, Znami¢! Znam je?”

Podstepne’

WZW

/namie ! |
/nam je ?

Programy edukacyjne ,,Podstepne WZW?”, ,, Znami¢! Znam je?” sq realizowane w ramach profilaktyki zakazen
wirusowego zapalenia watroby oraz profilaktyki zachorowan na czerniaka. Programy zostaly opracowane przy

wspolpracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Wojewodztwa Pomorskiego i Fundacji ,,Gwiazda Nadziei”.
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a) ,,Podstepne WZW”
Gléwny cel programu
Upowszechnienie wiréd mlodziezy wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, uswiadomienie ryzyka
zakazenia wirusami HBV i HCV oraz zagrozen wynikajacych z zakazenia, wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie
oraz pobudzenie do refleksji nad akceptacjg oséb zakazonych.

Liczba szkét realizujacych program

W powiecie czluchowskim w roku szkolnym 2020/2021 program realizowany byl w 2 szkotach
ponadpodstawowych.

Liczba uczestnikéw

W programie uczestniczylo 259 uczniow.

Liczba wizytacji:

W 2021 roku przeprowadzono 1 wizytacje w ramach oceny realizacji programu ,,Podstepne WZW”. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

b) ,Znami¢! Znam je?”

G16wny cel programu

Zwigkszenie §wiadomosci i wiedzy na temat czerniaka, jednego z najbardziej agresywnych nowotworéw skory,
zachecanie do regularnych badan oraz przestrzeganie podstawowych zasad ochrony przed czerniakiem.

Liczba szkét realizujacych program

W powiecie czluchowskim w roku szkolnym 2020/2021 program realizowany byl w2 szkotach
ponadpodstawowych.

Liczba uczestnikow

W programie uczestniczylto 259 uczniow.

Liczba wizytacji:

W 2021 roku przeprowadzono 1 wizytacje w ramach oceny realizacji programu ,,Znami¢! Znam je?”. Nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

Ze wzgledu na trwajacy stan epidemii wywolanej koronawirusem SARS-CoV-2 iczasowym
zawieszeniem zajgc, koordynatorzy programu cze$¢ zajec realizowali online. Pomimo tych trudnosci szkoly

w zadowalajacym stopniu zrealizowaly zatozenia programu.

4. ,,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”

Dzialania profilaktyczne dotyczace zakazen
wirusem HIV sg realizowane na podstawie
Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i
Zwalczania AIDS opracowanego na lata 2017-2021.
Zalozenia programu obejmuja usprawnianie
zapobiegania zakazeniom wirusem HIV,

edukacje spoleczenstwa oraz podjecie wsparcia i
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opieki zdrowotnej dla 0séb zarazonych HIV i chorych na AIDS.

G16wny cel programu

Gléwnym celem Programu jest podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem
mlodziezy, na temat zagrozei zwiazanych z uzaleznieniami oraz promowanie zachowan, ktére maja na celu
zapobieganie zakazeniom HIV, w tym:
e wztost poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS u ogétu spoleczedstwa oraz zmiany postaw, ze szczegblnym
uwzglednieniem odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i zycie;
e  zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacii, edukacii i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS;

e zwigkszenie poziomu akceptaciji spolecznej wobec 0séb zyjacych z HIV/AIDS, ich rodzin i bliskich.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng w kraju i obowigzujace obostrzenia niemozliwe bylo zrealizowanie
zadan zaplanowanych w Harmonogramie realizagi Krajowego Programn Zwalegzania AIDS i Zapobiegania Zakageniom HIV”
opracowanego na lata 2017-2021. W 2021 r. dzialania profilaktyczne, w tym obchody ,,Swiatowego Dnia AIDS”

realizowane byly poprzez media spotecznosciowe i dystrybucje materiatéw informacyjno-edukacyjnych.

i Profilaktvka zakazen HIV w mediach spoteczno$ciowych

W 2021 1. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 6 postow na temat profilaktyki
zakazen HIV i zwalczania AIDS (w tym informacje na temat obchodéw ,,Swiatowego Dnia AIDS”). Liczba odbiorcéw

postu: 600.

. Dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do: Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej. Liczba

odbiorcéw: 50.

Kampania profilaktyczna ,,Czy wiesz, ze...”

ZAKAZENIA PRZENOSZONE
DROGA PLCIOWA

NAWET 10-KROTNIE
ZWIEKSZAJA RYZYKO
ZAKAZENIA HIV

NIE ZAKAZISZ SIE HIV
DROGA KROPELKOWA,
np. PRZEZ KASZEL
LUB KICHANIE

test w kierunku HIV

Aby wykiyé zakszenie HIV nslezy wiykonat

test w kierunku HIV

Dawiadz ias.gav.pl

W czerweu 2021 1. PSSE w Czluchowie wlaczyta si¢ w kampanie profilaktyczna ,,Czy wiesz, ze...”. Kampania

miala na celu podniesienie poziomu wiedzy, odczarowanie mitéw i przyblizenie faktéw na temat wirusa HIV, choroby
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AIDS, zwickszenie wéréd grupy docelowej $wiadomosci, ze istnieje mozliwos¢ szybkiej diagnostyki oraz
rozpropagowanie informacji o miejscach, gdzie mozna uzyska¢ fachows wiedze i pomoc w temacie HIV/AIDS.
Dzialania edukacyjne w ramach kampanii byly zrealizowane poprzez media spotecznosciowe przy wykorzystaniu 5

projektow plakatéw kampanijnych. W ramach kampanii zamieszczono 5 postéw, ktore trafity do 1514 odbiorcow.

5. Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokot nas”

Najskuteczniejszym dziataniem w dziedzinie profilaktyki choréb odtytoniowych jest zapobieganie palenia
tytoniu. Dlatego tez konieczne sa interdyscyplinarne dzialania zmierzajace do ksztaltowania prawidlowych postaw

zdrowotnych od najmlodszych lat.

Program przedszkolnej
edukacji antytytoniowej

Czyste powietrze wokol nas

G16wny cel programu

Wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie
umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy
dorosli pala przy nich tyton.

Liczba przedszkoli realizujacych program

W powiecie cztuchowskim w roku szkolnym 2020/2021 program tealizowany byl w 1 przedszkolu — Przedszkole
Gminne w Czarnem.

Liczba uczestnikow

W programie uczestniczyto 120 dzieci, w tym:
e 50 dzieci 5-letnich,
e 70 dzieci 6-letnich,
W ramach realizacji programu ,,Czyste powietrze wokol nas” zaklada sie: wyksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania
réznych  zrédel dymow, wyksztalcenie umiejetnosei rozpoznawania réznych dymoéw, ,,wydobycie” dymu
papierosowego, zwigkszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwo$¢ dymu papierosowego, zwickszenie wiedzy na temat
skutkéw palenia papieroséw, zwigkszenie wrazliwosci dzieci na miejsca, w ktérych moga by¢ narazone na dym.
Dzialania w ramach programu sg realizowane przez koordynatora szkolnego przy wspéludziale pracownika
pionu Promocji Zdrowia.
Przedszkola wciaz czesto korzystaja z tresci programowych, jednak brak koniecznosci sprawozdawania

dzialan zaniza faktyczny zasieg programu.
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52 Realizacja interwencji nieprogramowych

1. Monitorowanie przestrzegania zapisoOw ustawy antytytoniowe;j

Monitorowanie przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed

nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. 2021 poz. 276).

Do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku przesylane sa miesi¢czne sprawozdania
dotyczace przestrzegania zakazu palenia w przedsigbiorstwach podmiotéw leczniczych, jednostkach organizacyjnych
systemu o$wiaty, jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej, zaktadach pracy, obiektach kultury i wypoczynku,
lokalach gastronomiczno-rozrywkowych, obiektach stuzacych obstudze podréznych, pomieszczeniach obiektow
sportowych i innych pomieszczeniach uzytku publicznego na podstawie informacji uzyskanych podczas kontroli ww.
obiektéw od pracownikéw Sekcji: Epidemiologii, Higieny Pracy, Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku,

Higieny Komunalnej oraz Promocji Zdrowia z Higiena Dzieci i Mtodziezy.

Ilo$¢ przeprowadzonych kontroli

W 2021 r. zostaty przeprowadzone 273 kontrole. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

2. Swiatowy Dzieni Bez Tytoniu

i Publikacja informaciji na temat ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 6 postow na temat profilaktyki
choréb odtytoniowych i szkodliwosci palenia tytoniu. Liczba odbiorcéw postow: 1228.
3. Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia

W ramach obchodéw ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia” Powiatowa

18 listopada

$wiatowy Dzier Rzucania
Palenia Tytoniu

Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna przeprowadzila zajecia profilaktyczno-

edukacyjne w Liceum Ogdlnoksztatcacym w Czluchowie oraz w Klubie

Seniora w Przechlewie.

a)  Zajecia w Klubie Seniora w Przechlewie
9 listopada 2021 r. odbyly si¢ zajecia dla czlonkéw Klubu Seniora w

Przechlewie. Zakres merytoryczny spotkania obejmowal dane statystyczne w
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Polsce i na $wiecie dot. palenia tytoniu, skutki zdrowotne palenia tytoniu (choroby ukladu oddechowego,
choroby uktadu krazenia, nowotwory), szkody psychospoteczne i materialne spowodowane paleniem tytoniu.
Po czgsci wykladowej przeprowadzono dyskusje w formie burzy mézgéw pt. ,,Jak zmotywowacé bliskg osobe

do rzucenia palenia tytoniu?” Udzial w spotkaniu wzi¢to 18 oséb.

,,Swiatowy Dzied Rzucania Palenia” — Klub Seniora w Przechlewie
b) Prezentacja w Liceum Ogoélnoksztatcacym w Czluchowie
16 listopada 2021 r. odbyla si¢ prelekcja dla uczniow LO w Czluchowie na podstawie prezentacii
multimedialnej pt.: ,,Kazdy moment jest DOBRY, by rzuci¢ palenie!”.
Zakres merytoryczny spotkania obejmowal dane statystyczne w Polsce i na swiecie, zjawisko palenia tytoniu
wsréd oséb ponizej 18 roku zycia, szkodliwo$¢ palenia e-papieroséw i tradycyjnych papieroséw. Udzial w

spotkaniu wzigto 60 oséb.

i Publikacja informacii na temat ,,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”

W 2021 1. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 4 posty na temat profilaktyki

choréb odtytoniowych i sposobéw radzenia sobie z natogiem. Liczba odbiorcéw postow: 1600.

E Dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do: 5 szkét ponadpodstawowych, osrodka szkolno-

wychowawczego, klubu seniora, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Liczba odbiorcéw: 575.

4. Profilaktyka zakazen koronawirusem

Trwajaca epidemia koronawirusa SARS-CoV-2 wymagata od
pracownikow Inspekeji Sanitarnej prowadzenia szeroko zakrojonej profilaktyki
zakazefi koronawirusem na podstawiec zalecen Glownego Inspektora
Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdrowia w oparciu o aktualng sytuacje

epidemiologiczna.
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a) Prelekcja dla uczniéw Szkoty Podstawowej w Krzemieniewie

liczba odbiorcéw — 20 0séb (uczniowie klas IV-VI).

Uczestnikom zaje¢ zostaly przedstawione aktualne wytyczne GIS, MEN, MZ dotyczace profilaktyki zakazen
koronawirusem. Wspolnie tworzono mape¢ miejsc, w ktoérych obowiazuje zaslanianie ust maseczka. f.aczna

b) Narada szkoleniowa dla pedagogéw szkot ponadpodstawowych dot.
profilaktyczno-edukacyjnych w I semestrze roku szkolnego 2021/2022

organizacji dziatan
W PSSE w Czluchowie odbyta si¢ narada szkoleniowa dot. planowania dziatan profilaktycznych

dla pedagogéw szkél ponadpodstawowych z udzialem przedstawiciela Komendy Powiatowej Policji w

Czluchowie. W trakcie spotkania uczestnikom zostaly przedstawione procedury wymagane przy realizacji

spotkan i warsztatow obowiazujacych ze wzgledu na stan epidemii. Ponadto omoéwiono trudnosci
w przestrzeganiu ww. procedur w poszczegdlnych szkotach.

@

c) Narada dot. planowania dziatalno$ci os§wiatowo-zdrowotnej w Przedszkolu Gminnym w Czarnem

Podczas narady oméwiono realizacje wytycznych GIS, MEN, MZ przez dyrekcje i pracownikéw Przedszkola

Gminnego w Czarnem. Skonsultowano sposob postepowania z rodzicami, ktérzy nie stosuja si¢ do
) id

obowiazujacych obostrzen i przemieszczaja si¢ po budynku nie zakrywajac ust i nosa maseczka.

I

rofilaktyka zakazen koronawirusem w mediach spoteczno$cio

koronawirusa. Liczba odbiorcéw postdw: 1800.

ch
W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 134 posty dot. tematyki

i——= Dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci autorskich plakatéw tematycznych zostaly przekazane do: 1 podmiotu medycznego, Ochotniczej
Strazy Pozarnej oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej. Liczba odbiorcow 110.

Przez caly rok pracownicy sekcji Promocji Zdrowia z Higieng Dzieci i Mfodziezy byli w statym
5. Promocja szczepien ochronnych

kontakcie z dyrektorami placéwek o$§wiatowo-wychowawczych. Na biezaco udzielali porad i wskazéwek
dotyczacych dziatan zapewniajacych bezpieczenstwo uczniow oraz wychowawcow.

~

4 W
e @
& o | &

COViID-19
VACCINE

. ,

W 2021 r. promocja szczepien przeciw COVID-19 byla jednym 2z podstawowych kierunkéw zadan
edukacyjnych PSSE w Czluchowie. Zadanie to bylo realizowane przez wszystkich pracownikéw, ktorzy w trakcie

przeprowadzania wywiadéw epidemiologicznych zachecali do szczepien, przedstawiali korzysci z ich przyjecia oraz
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informowali, gdzie znaleZ¢ wiarygodne informacje. Ponadto sekcja Promocji Zdrowia systematycznie prowadzila

Kampani¢ Informacyjna #SzczepimySie, w ramach ktérej podjeto szereg dziatan promocyjno-edukacyjnych.

b)

<)

Akcja informacyjna — styczen 2021 r.

W styczniu 2021 1. zostaly wyslane pisma informacyjne dot. realizacji Kampanii #SzczepimySi¢. Pisma z
prosba o aktywne wlaczenie si¢ w Kampani¢ wraz z materialami promocyjnymi zostaly wystane do 119
placéwek (8 jednostek samorzadu terytorialnego, 36 placowek nauczania i wychowania, 27 zakladéw pracy,
3 urzedéw, Komendy Powiatowej Policji w Cztuchowie, Komendy Powiatowej Pafistwowej Strazy Pozarnej
w Czluchowie, SPZOZ w Czluchowie, 8 Bibliotek/doméw kultury, 33 placéwek realizujacych $wiadczenia
zdrowotne, Zaktadu Karnego w Czarnem).

Spotkanie informacyjno-instruktazowe — w punkcie szczepien przy wspoétudziale OSP Czarne —
styczen 2021 r.

25 stycznia 2021 r. zorganizowano spotkanie punkcie szczepien w powiecie cztuchowskim, w trakcie ktérego
przekazano informacje na temat mozliwosci rejestracji pacjentéw na szczepienie przeciw COVID-19.
Przekazano materialy informacyjne oraz oméwiono obowiazujace wytyczne GIS i MZ w trakcie realizacji

szczepien.

Wizytacja punktu szczepied p/ COVID-19 w Czarnem
Informacja dotyczaca realizacji zadania zostata zamieszczona na portalu Facebook dnia 25.01.2021 r.:

https://www.facebook.com/permalink.php?story fbid=1791686217670674&id=478098392362803 .

Narada dot. strategii promocji szczepien p/COVID-19 w Zespole Szkét Ponadpodstawowych w

Czarnem — wrzesien 2021 r.

Podczas narady oméwiono strategic promociji szczepien przeciw COVID-19 w szkole. Zostal wyznaczony termin

spotkania z rodzicami, w trakcie ktérego zostana oni poinformowani o mozliwosci zaszczepienia siebie i dzieci

przed COVID-19 oraz o korzysciach plynacych z ochrony zapewnionej przez szczepionke. Udzial w spotkaniu

wziely 2 osoby — dyrektor oraz pedagog szkolny.

d)

Pogadanka dla uczniéw Szkoly Podstawowej w Krzemieniewie — wrzesien 2021 r.

W trakcie spotkania z mlodzieza przedstawiono formalne warunki przyjecia szczepienia przeciw COVID-19 oraz
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korzysci zdrowotne i spoleczne zwigzane z ochrona poszczepienna. Mlodziez oraz wychowawcy klas zostali
poinformowani o dobrowolnosci szczepienia a przedstawione tresci byly nakierowane na profilaktyke zakazen
koronawirusem. Udzial w spotkaniu wzi¢lo 15 uczniow (kl. VII-VIII).

e) Narada szkoleniowa dla pedagogéw szkoét ponadpodstawowych — pazdziernik 2021 r.

W trakcie spotkania zaplanowano wspolprace w ramach dziatan edukacyjnych ukierunkowanych na mtodziez w
szkotach ponadpodstawowych. Oméwiono dzialania realizowane przez szkoly. Udziat w spotkaniu wzi¢lo 7 osob.
f) Prelekcja na podstawie prezentacji multimedialnej dla uczniéw Zespolu Szkét Sportowych w

Cztuchowie — listopad 2021 r.

W prezentacji uczestniczyli uczniowie klas I1I Liceum Ogélnoksztatcacego Sportowego w Cztuchowie. W trakcie
spotkania zostaly przedstawione korzysci wynikajace z przyjecia szczepienia przeciw COVID-19, zaleznosé
miedzy szczepieniem a mozliwo$cia zachorowania i/lub hospitalizacji, wladciwe przygotowanie si¢ do szczepient

oraz réznice miedzy dawka przypominajaca a uzupelniajaca. Udzial w spotkaniu wzigto 50 ucznidw.

Promocja szczepien przeciw COVID-19 w ZSS w Cztuchowie

g) Akcja informacyjna prowadzona w internecie
Przez caly rok 2021 systematycznie prowadzono akcje informacyjna w internecie. W mediach
spotecznosciowych prowadzonym przez PSSE w Czluchowie zostalo opublikowanych 111 postéw dot.
szczepied p/COVID-19.

» Ponadto opublikowano 16 postéw promujacych szczepienia z zaktesu profilaktyki: ospy wietrznej,

blonicy, grypy, pneumokokow, WZW, Tygodnia Szczepien itp.

i Promocja szczepien ochronnych w mediach spotecznos$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 127 postéw na temat promocji

szczepieni ochronnych. Liczba odbiotcow postow: 1800.

l Dystryvbucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych i plakatow zostaly przekazane do: 1 podmiotu medycznego, Ochotniczej

Strazy Pozarnej. Liczba odbiorcow 200.
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6. Promocja zdrowego stylu Zycia

Nadwaga i otylo$¢ zajmuja 5 miejsce wsroéd czynnikow zagrazajacych zdrowiu i zyciu w skali globalnej.

Mozna jej zapobiegaé poprzez zdrowy styl zycia

24 paidziernika
Swiatowy Dziern Walki z Otytoscia

Kiedy pojawia sie otytosc?

Masg ciala ocenia przyjety na calym $wiecie wskainik BMI. Jak go obliczyc? “
Prawidlowq wage majq osoby ktérych BMI nie przekracza25 punkéw. I
1 Powyzej 25 punktéw wystepuje nadwaga.

1 Powyzej 30 punktow wystepuje nadwaga, ktéra jest szczegolnie niebezpieczna dla zdrowia.
Wigkszoséé przypadkéw nadwagi lub otytosci uwarunkowana jest niewtasciwym trybem zycia.

Ogranicz ryzyko powstawania otytosci

® Spoizywaj positki regularnie ® Zwieksz spozycie warzyw | ® Unikaj alkoholu,
(4-5 positkéw co 34 godziny). oOWOoCOW. ® Badf aktywny fizycznie—
® Zmniejszaj spozycie tluszcz6w @ Ogranicz spozycie migsa do 0.5kg przynajmniej 30 minut 5 dni
zwierzecych i cukru. tygodniowo. Ogranicz tluste miesa. w tygodniu.

a) ,,Swiatowy Dziefi Walki z Otylo$cia” w Klubie Seniora w Przechlewie

7. okazji obchodéw Swiatowego Dnia Walki z Otyloscia zorganizowano spotkanie w Klubie Seniora w
Przechlewie. W ramach spotkania przedstawiono uczestnikom zasady zdrowego zywienia na podstawie
Piramidy Zdrowego Zywienia i Aktywnosci Fizycznej dla Oséb w Starszym Wieku oraz dokonano pomiaréw
masy iskladu ciata. Z kazdym omoéwiono indywidualnie uzyskane w pomiarze parametry w kontekscie

zalecanych norm. Udzial w spotkaniu wzigto 18 oséb.

ﬂ »Swiaty Dzieh Walki z Otytoscia” w mediach spotecznosciowych

W ramach obchodéw ,,Swiatowego Dnia Walki z Otyloscia” 24 pazdziernika 2021 r. zamieszczono 3 posty

tematyczne. Liczba odbiorcow postow: 1049.

!D strybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek i broszur przekazanych z okazji ,,Swiatowego Dnia Walki z Otyloscia” trafity do: klubu

seniora. Liczba odbiorcow 20.
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,,Swiatowy Dzien Walki z Otytoscia” w Klubie Seniora w Przechlewie

b) Promocja zdrowego stylu Zycia

Przez caly rok w mediach spolecznos$ciowych prowadzona byta akcja informacyjna majaca na celu szeroko
rozumiang promocj¢ zdrowia w oparciu o zbilansowana diete iaktywnos$¢ fizyczna. Zakres tematyczny
zamieszczonych informacji obejmuje: bezpieczenistwo zywnosci, zalety jedzenia warzyw i owocéw, prawidlowe
nawodnienie organizmu, suplementy diety, prawidtowe przechowywanie Zywnosci, wplyw diety i aktywnosci fizycznej

na zdrowie jednostki, niedozywienie, niedowaga i otylos¢ itp.

i Promocja zdrowego stylu zycia w mediach spotecznosciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 107 postéw na temat promocji

zdrowego stylu zycia. Liczba odbiorcéw postow: 1800.

p—
=

== Dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do: Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej. Liczba

odbiorcow 60.
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7. Kampania ,,Wybieram bezpieczng Zywno$¢”

Kampania ,,Wybieram bezpieczng zywno$¢” (HEUChooseSafeFood) jest efektem wspotpracy Gléwnego
Inspektoratu Sanitarnego (GIS) z Europejskim Urzedem ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (EFSA). Kampania ma na celu
uswiadomienie konsumentom, jak istotna role w zapewnieniu bezpieczefistwa zywnosci odgrywa nauka. Ma ona
réwniez pomodc konsumentom w podejmowaniu $wiadomych decyzji dotyczacych codziennych wyborow
zywieniowych.

W ramach realizacji zalozen Kampanii PSSE w Czluchowie zorganizowalo spotkanie dla rodzicow (w wieku
25-45 lat) dzieci w wieku szkolnym i przedszkolnym. Spotkanie odbylo si¢ 28 pazdziernika 2021 r. poprzez program
Microsoft Teams. Udzial w spotkaniu wzigly 24 osoby z 6 szkét podstawowych i 4 przedszkoli.

OWIATOWA STACJA
SANIT:RNO-EP|DEMIOLOGICZNA
W CZLUCHOWIE

- e 2 = 'h‘\

Kampania ,,Wybieram bezpieczng Zywno$¢” — PSSE w Czluchowie

i Promocja Kampanii ,,Wybieram bezpieczna z 08¢&” w mediach spoftecznos$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 3 posty promocyjne dot.

kampanii ,,Wybieram bezpieczna zywno$¢”. Liczba odbiorcéw postéw: 569.
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8. Kampania ,,Profilaktyka 40 PLUS”

Masz 40 lat

PROFILAKTYKA

lub wiecej? . 7

\

5

Pakiet nieodptatnych badan diagnostycznych
dla Polakéw od 40. roku zycia.

—

Gléwnym celem programu ,,Profilaktyka 40 PLUS” jest ocena organizacji i efektywnosci objecia
$wiadczeniobiorcéw od 40. roku zycia profilaktyczna diagnostyka w zakresie najczesciej wystepujacych problemoéw
zdrowotnych. Drzigki badaniom profilaktycznym wiele choréb mozna wykryé bardzo wezesnie i uniknad
dtugotrwalego, a czasem nieskutecznego leczenia, ktére jest konsekwencjg zbyt p6znej diagnozy.

W ramach wsparcia kampanii rzadowej PSSE w Cztuchowie wlaczyla si¢ w jej promocje poprzez media

spotecznosciowe oraz dystrybucje materiatéw programowych.

Dystrybucja materiatéw programowych
W lipcu 2021 r. zostaly wystane pisma informacyjne z materialami programowymi ,,Profilaktyka 40 PLUS” do
wszystkich samorzadow na ternie powiatu cztuchowskiego z pro$ba o wlaczenie si¢ w dzialania promocyjne. Pismo

zostalo wyslane do 7 placowek.

ﬂ Promocja programu ,,Profilaktyka 40 PLUS” w mediach spofecznosciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 9 postow na temat programu

,,Profilaktyka 40 PLUS”. Liczba odbiorcow postéw: 1600.

9. Swiatowy Dzien Zdrowia

Po konsultacjach z partnerem (Liceum Ogdlnoksztalcace w Czluchowie)
ztezygnowano z planowanych dzialan ze wzgledu na problemy wynikajace z sytuacji
epidemiologicznej. W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia zamieszczono

informacje w mediach spotecznosciowych.
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W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 1 post na temat obchodéw

Promocja obchodéw ,,Swiatowego Dnia Zdrowia” w mediach spotecznosciowych

,,Swiatowego Dnia Zdrowia”. Liczba odbiorcéw postu: 323.
10. Tydzien profilaktyki

Zapobieganie negatywnym skutkom zdrowotnym spozywania napojéow energetycznych

W ramach Tygodnia Profilaktyki w Liceum Ogolnoksztalcacym w Czluchowie przeprowadzono prelekeje na
temat zapobiegania negatywnym skutkom zdrowotnym nadmiernego spozywania napojow energetycznych. W ramach
spotkania przedstawiono prezentacj¢ multimedialng ,,Napoje energetyczne”. Po czgsci wykladowej odbyta si¢ dyskusja
na temat zasadnos$ci wprowadzenia ograniczen sprzedazy napojéw energetycznych dla oséb ponizej 18 roku Zycia w

Polsce — na podstawie przykladéw z innych krajow. Udzial w spotkaniu wzigto 60 oséb.

Tydzien profilaktyki — LO w Czluchowie

11. Profilaktyka zakazen WZW

Prelekcja dla uczniéw Liceum Ogoélnoksztatcacego Sportowego w Cziuchowie

W ramach profilaktyki zakazen WZW w listopadzie 2021 r. przeprowadzono prelekcje na podstawie
prezentacji multimedialnej pt. ,,Wirusowe zapalenie watroby (WZW)” dla uczniéw Liceum Ogolnoksztalcacego
Sportowego w Cztuchowie. Tematyka spotkania obejmowata: WZW typu A, typu B i typu C. Udzial w prelekcji wzigto
50 oséb.
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Profilaktyka WZW w LOS w Czluchowie
W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 2 posty na temat ,,Swiatowego

dnia WZW”. Liczba odbiorcéw postéw: 388.

Profilaktyka WZW w mediach spoteczno$ciowych
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12. Profilaktyka zatru¢ srodkami zastepczymi - ,,Dopalacze”

Ty tez
uwazasz,

ze
“"dopalacze’
nie sg

szkodliwe

W ramach dzialan edukacyjnych na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czltuchowie w 2021 roku prowadzita
dziatania edukacyjne skierowane do ogétu spoleczenistwa, ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Narada szkoleniowa dla pedagogéw szkét ponadpodstawowych dot. organizacji dziatan
profilaktyczno-edukacyjnych w roku szkolnym 2021/2022. Jednym z punktéw spotkania byla profilaktyka zatrué
$rodkami zastepczymi, w tym ustalenie wspolnych dzialan poprzez wspdtprace szkot z Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna w Czluchowie oraz Komenda Powiatowa Policji w Cztuchowie. Udzial w naradzie wzig¢to 7 oséb.

LR DR

Narada pedagogéw szkot ponadpodstawowych w PSSE w Czluchowie

-i Profilaktyka zatru¢ Srodkami zastepczymi oraz narkotvkami w mediach spoteczno$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Cztuchowie stronie Facebook zamieszczono 15 postéow na temat profilaktyki

zatru¢ $rodkami zastepczymi/narkotykami. Liczba odbiotrcéw postéw: 1800.
—

=
E Dystrvbucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych
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Materialy w postaci broszur tematycznych i plakatow zostaly przekazane do: 5 szkét ponadpodstawowych, osrodka

szkolno-wychowawczego oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej. Liczba odbiorcéw 110.

Pracownik sekcji Promocji Zdrowia jest w stalym kontakcie z wychowawcami, pedagogami, dyrektorami
szk6t oraz kierownikami obozéw letnich/zimowych w powiecie czluchowskim w ramach wspétrealizacji dziatan

profilaktycznych dotyczacych profilaktyki zatru¢ substancjami psychoaktywnymi.

13. Bezpieczenstwo wypoczynku dzieci i mtodziezy

Na terenie powiatu czluchowskiego w czasie akcji ,,Bezpieczny wypoczynek dzieci i mtodziezy” zostaly
przeprowadzone dziatania majace na celu zminimalizowanie niepozadanych zdarzen podczas wypoczynku dzieci i
milodziezy oraz przestrzeganie zalecent GIS dotyczacych zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa SARS-CoV-

2.

Poradnik ,,Bezpieczne Wakacje”

Przed rozpoczeciem wypoczynku dzieci i mlodziezy zostal uaktualniony autorski poradnik Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Cztuchowie przekazywany uczestnikom wypoczynku zorganizowanego. ,,Bezpieczne
Wakacje”, to wademekum, w ktérym zostaly przedstawione wskazowki, jak uchroni¢ si¢ przed niebezpieczefstwami

w okresie letnim.

Poradnik ,,Bezpieczne Wakacje” zawiera informacje pod hastami: Promieniowanie UV Bezpieczna kqpiel,
Zagrogenie kleszezami, Uzqdlenia owaddw, Pedikuloga (wszawica), Zatrucia pokarmowe, Zatrucia grgybami, Bablowica, Wicieklizna,
Ukaszenie przez smije, Zasady begpieczenistwa w cgasie burgy, Barszez Sosnowskiego, HIV '/ AIDS, Nowe narkotyki ,,dopalacze”,
Pierwszga pomoc, Porady dla nczestnikow wypoczynku zorganizowanego.

Poradniki byly przekazywane kierownikom kontrolowanych/wizytowanych obozéw wypoczynku

letniego. W ramach mozliwosci tematy byly omawiane zaréwno z wychowawcami, jak i mfodzieza.
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Liczba wizytacji:
W 2021 roku przeprowadzono 12 wizytacji w ramach oceny przedsiewzig¢ oswiatowo-zdrowotnych prowadzonych
dla uczestnikow wypoczynku letniego. Nie stwierdzono nieprawidlowosci (669 odbiorcéw, w tym 607 uczestnikow

oraz 62 wychowawcéw).

Wszyscy kierownicy wypoczynku letniego, byli kontrolowani réwniez w zakresie realizowania
wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia oraz Ministerstwa Edukacji
Narodowej dla organizatoréw wypoczynku zwigzanych z aktualng sytuacja epidemiczng. Uczestnicy

wypoczynku brali udzial w instruktazu zasad bezpiecznego wypoczynku zorganizowanego.

i Bezpieczny wypoczynek dzieci i mfodziezy w mediach spotecznoéciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 45 postow na temat zagrozen

zwigzanych z wypoczynkiem w czasie letnim. Liczba odbiorcéw postéw: 1800.

! Dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Poradnik ,,Bezpieczne Wakacje” trafil do 16 kierownikéw wypoczynku zorganizowanego. Liczba odbiorcow 858.

RPEE.
JAK ZAPOBIEGAC
UKASZENIOM?

i Profilaktyka chor6b odkleszczowych w mediach spoteczno$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 9 postéw na temat profilaktyki

choréb odkleszczowych. Liczba odbiorcéw postow: 1800.
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15. Profilaktyka zatru¢ grzybami

Zajecia z profilaktyki zatru¢ grzybami w SP w Krzemieniewie

W ramach profilaktyki zatru¢ grzybami w roku szkolnym 2020/2021 w Szkole Podstawowej w
Krzemieniewie uczniowie klas III-VI uczestniczyli w prelekcji na temat profilaktyki zatru¢ grzybami.

Podczas zaje¢ dzieciom zostaly przedstawione podstawowe zasady grzybobrania. Przestrzezono dzieci przed
niebezpieczefistwami zwigzanymi z zatruciami grzybami, oméwiono sposéb zbierania, przechowywania i

transportowania grzybow. Udzial w spotkaniu wzicto 24 uczniéw.

ﬂ Profilaktyka zatru¢ grzybami w mediach spotecznosciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Cztuchowie stronie Facebook zamieszczono 15 postéw na temat profilaktyki

zatru¢ grzybami. Liczba odbiorcéw postéw: 1800.

!D strybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do: przedszkola, szkoly podstawowej oraz szkoly

ponadpodstawowej. Liczba odbiorcéw: 30.
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16. Zapobieganie wszawicy

a) Prelekcja w Szkole Podstawowej w Krzemieniewie na temat profilaktyki wszawicy
W ramach zaje¢ omdwiono zjawisko pedikulozy, w tym przede wszystkim: sposoby zarazenia, sposoby
leczenia, sposoby zapobiegania wszawicy. Temat zostal poruszony na plaszczyZnie fizycznej, spolecznej oraz
psychologicznej. Uczestnikom zostaly przekazane materialy informacyjne dla opickunéw na temat wszawicy. Udzial

w spotkaniu wzi¢to 34 uczniow (k1.0-1II).

b) Rozmowy instruktazowe przeprowadzone w ramach zwalczania choréb odzwierzg¢cych

i pasozytniczych

Instruktaze odbyly si¢ w dwoch placéwkach:
e Przedszkolu Miejskim im. Jacka i Agatki w Czluchowie (czerwiec 2021);

e Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Polnicy (wrzesien 2021).

W czasie rozmowy instruktazowej dyrektorzy zostali poinformowani o zadaniach placéwki w walce
z wszawicg oraz trybie postepowania w przypadku wykrycia wszawicy. Ponadto przedstawiono sposoby zapobiegania

wystgpowania owsicy i §wierzbu

i Profilaktyka wszawicy w mediach spotecznos$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 2 posty na temat profilaktyki

wszawicy. Liczba odbiorcow postow: 574.

éD strybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do: 1 szkoly ponadpodstawowej i 2 przedszkoli. Liczba

odbiorcow 160.
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17. Profilaktyka raka piersi

Rak piersi jest najczedciej wystepujacym nowotworem zlodliwym wéréd kobiet. Rozpoznawany jest
najczesciej u kobiet w wieku 50—69 lat, jednak rosnie liczba przypadkéw diagnozowanych wsréd mlodszych kobiet.
U kobiet w wieku 20-49 lat zachorowalno$¢ na raka piersi wzrosla prawie dwukrotnie w ciagu ostatnich 30 lat. W pore
wykryte zmiany daja szanse na calkowite wyleczenie, dlatego tak wazna jest profilaktyka.

W ramach profilaktyki zostaly przeprowadzone zajecia na temat raka piersi. Zajecia obejmowaly czesé

merytoryczng oparta na prezentacji multimedialnej oraz czgs¢ warsztatowa na fantomach piersi do badania fizykalnego.

Zajecia odbyly si¢ w czterech szkotach ponadpodstawowych oraz klubie seniora:
®  Liceum Ogdlnoksztalcacym w Czluchowie (paZzdziernik 2021).

Zespole Szkot Agrobiznesu w Czluchowie (pazdziernik 2021);

Zespole Szkot Technicznych w Cztuchowie (pazdziernik 2021);

Zespole Szkét Sportowych w Cztuchowie (listopad 2021);

Klub Seniora w Przechlewie (listopad 2021).

T.acznie udzial w warsztatach wzigto 168 oséb.

Zajecia warsztatowe z profilaktyki raka piersi w ZSP w Czluchowie
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Zajecia warsztatowe z profilaktyki raka piersi w ZSA w Cztuchowie

i Profilaktyka raka piersi w mediach spotecznos$ciowych

W 2021 1. na prowadzonej przez PSSE w Cztuchowie stronie Facebook zamieszczono 3 posty na temat profilaktyki

raka piersi. Liczba odbiorcéw postow: 740.

! Dystrvbucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do: 5 szkét ponadpodstawowych i klubu seniora. Liczba

odbiorcow 350.

18. Profilaktyka choréb brudnych rak

Swiatowy Dzieri Mycia Rak
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i Profilaktvka choréb brudnych rak w mediach spoteczno$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 1 post na temat profilaktyki

choréb brudnych rak. Liczba odbiorcéw postéw: 1103.
—

= Dystrybucja materialéw informacyino-edukacyinych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do: 5 szk6! ponadpodstawowych oraz osrodka szkolno-

wychowawczego. Liczba odbiorcow 240.

19. Zapobieganie grypie
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i Profilaktyka w mediach spotecznoéciowych

W 2021 1. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 3 posty na temat profilaktyki

grypy. Liczba odbiorcéw postéw: 666.
-

=
= Dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do : osrodka szkolno-wychowawczego, klubu seniora oraz
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j. Liczba odbiorcéw 60.

20. Narada szkoleniowa dla pedagogéw szkol ponadpodstawowych dot. organizacji dziatan

profilaktyczno-edukacyjnych w I semestrze roku szkolnego 2021/2022 z udziatem przedstawiciela

Komendy Powiatowej Policji w Cztuchowie

18 pazdziernika 2021 roku w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej odbyla si¢ narada szkoleniowa
dla pedagogéw szkolnych dot. organizacji dzialan profilaktyczno-edukacyjnych w I semestrze roku szkolnego
2021/2022. Tematyka spotkania obejmowala:

e Realizacje interwencji programowych ,,Podstepne WZW”, ,,Znamie! Znam je?” oraz ,,ARS, czyli jak dba¢ o

mitosé?” ;

Plan wspotpracy w ramach profilaktyki i promocji zdrowia w szkotach ponadgimnazjalnych, w tym:
profilaktyka , srodkéw zastepczych”,
profilaktyka zagrozen zwiazanych z piciem napojéw energetycznych,

profilaktyka antynikotynowa,

YV V VYV V

profilaktyka nowotworowa,
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»  profilaktyka zakazen koronawirusem,
» promocja szczepied przeciw COVID-19.
e Przekazanie materialéw edukacyjno-profilaktycznych oraz programowych.

W naradzie wziglo udzial 6 pedagogéw szkoét ponadpodstawowych, nadkom. Komendy Powiatowej Policji

w Cztuchowie oraz dyrektor PSSE w Czluchowie.

Narada dla pedagogéw szkot ponadpodstawowych dot. organizacji dziatan profilaktyczno-edukacyjnych

21. ,,Szkota Promujaca Zdrowie”

Program obecny jest w Polsce juz od lat 90-tych, jednak zauwazono potrzebe jego od$wiezenia i ujednolicenia
zasad tworzenia szkét promujacych zdrowie. W roku szkolnym 2016/2017 Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Cztuchowie nawiazata wspétprace z Kuratorium O$wiaty w Gdansku w celu promowania
koncepcji szkoly promujacej zdrowie. Koncepcja ta zaklada, ze promocja zdrowia w szkolach, to wszelkie dziatania
podejmowane w celu ochrony i poprawy zdrowia wszystkich czlonkéw spolecznosci szkolnej. Istota Szkotly
Promujacej Zdrowie jest catlosciowe podejscie do promocji zdrowia w szkole, ktére jest znacznie szersze niz realizacja
programoéw edukacyjnych dotyczacych réznych aspektow zdrowia. Przystapienie do sieci to proces dlugofalowy, ktory

uwienczony zostaje otrzymaniem przez szkole Certyfikatu Szkoly Promujacej Zdrowie.

Strona 57 z 69



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Czluchowie prowadzi dzialania koordynacyjne i

promocyjne w celu rozwoju sieci szké! 1 przedszkoli promujacych zdrowie w powiecie czluchowskim..

Szkoty Promujace Zdrowie w powiecie cztuchowskim:
e Zespdt Szkot Technicznych w Czluchowie - Wojewddzki Certyfikat Szkoly Promujacej Zdrowie;
o Zespdt Ksztalcenia i Wychowania w Koczale - Wojewddzki Certyfikat Szkoly Promujacej Zdrowie;
e  Szkola Podstawowa w Rychnowach - okres przygotowawczy;
e Zespdt Szkot w Rzeczenicy — okres przygotowawczy;
e  Szkola Podstawowa Sportowa w Czluchowie - okres przygotowawczy;
e Liceum Ogodlnoksztalcace Sportowe w Czluchowie - okres przygotowawczy;
e Szkola Podstawowa nr 7 im. Jana Karnowskiego w Chojnicach - Wojewddzki Certyfikat Szkoty
Promujacej Zdrowie;
e  Szkola Podstawowa im. Danuty Siedzikéwny Ps. Inka w Czarnem — okres przygotowawczy;
e  Powiatowa Bursa dla Mlodziezy Szkolnej w Chojnicach - Wojewddzki Certyfikat Szkoly Promujacej

Zdrowie.
Przedszkola Promujace Zdrowie w powiecie cztuchowskim:
e  Przedszkole Gminne w Czarnem — przynaleznos¢ do wojewodzkiej sieci szkél promujacych

zdrowie.

W 2021 r. do sieci szk6t promujacych zdrowie przystapita Szkota Podstawowa im. Danuty Siedzikéwny Ps.

Inka w Czarnem.

W 2021 roku odbyty si¢ 2 narady z koordynatorami szkolnymi programu:

e Narada z koordynatorem szkolnym Powiatowej Bursy dla Mltodziezy Szkolnej w Chojnicach (luty 2021 1.);

e Narada z koordynatorami Szkoly Podstawowej Sportowej w Czluchowie oraz Liceum Ogodlnoksztalcacego

Sportowego w Czluchowie (pazdziernik 2021 r.).

Pracownik pionu Promocji Zdrowia byt w stalym kontakeie z koordynatorami szkolnymi/przedszkolnymi
udzielajac konsultacji i przekazujac biezace informacji dot. programu ,,Szkota Promujaca Zdrowie” i ,,Przedszkole
Promujace Zdrowie”. Ponadto koordynator rejonowy bral udzial w naradach i kapitutach organizowanych przez

Kuratorium Os$wiaty w Gdansku.
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22. Profilaktyka uzaleznien od alkoholu

i Profilaktyka uzaleznien od alkoholu w mediach spoteczno$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 6 postéw na temat profilaktyki

uzaleznient od alkoholu. Liczba odbiorcéw postow: 1600.

! Dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych

Materialy w postaci ulotek tematycznych zostaly przekazane do : Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Liczba

odbiorcow 30.

ﬁ Pracownicy PSSE w Czluchowie w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych w 2021 roku zostali
absolwentami Akademii Kaliskiej im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego a tematem ich pracy dyplomowej byto
»opozycie alkoholu w czasie epidemii COVID-19”. Zdobyta wiedza z pewno$cia bedzie stuzyla dziatalnosci

edukacyjnej ukierunkowanej na profilaktyke uzaleznien od alkoholu.

23. Profilaktyka cukrzycy

Cukrzyca
JJest przewlektq chorobq

o

Charakteryzuje sie
podwyiszonym stezeniem

. glukozy we krwi na skutek
7upos'ledzonego dziatania

lub wydzielania insuliny,
co z czasem prowadzi

do powaznego uszkodzenia

serca, naczyi krwionognych,
oczu, nerek i nerwéw. W43

$wiatowy Dzien
Cukrzycy AA

i Profilaktyka cukrz w mediach spotecznosciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 2 posty na temat profilaktyki cukrzycy.

Liczba odbiorcéw postow: 324.
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24. Profilaktyka choréb jamy ustnej

Jak zapobiegaé¢ chorobom jamy ustnej u dziecka?

Od pierwszych miesiecy zycia dziecka

t . Dbaj o higieng bezzebnej jamy ustnej dziecka i rozpocznij
( : ) szczotkowanie zgbow, kiedy sig pojawia

Przestrzegaj zasad prawidtowego odzywiania dziecka

® Dentysta oceni stan higieny jamy ustnej i ryzyko wystapienia préchnicy

L[] sie wiecej o zabiegach profilaktycznych (m.in. o 2gbéw)
[ ] q adaptacje dziecka do gabinetu stomatologicznego

i Profilaktyka chordb jamy ustnej w mediach spofecznos$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 3 posty na temat profilaktyki chorob

jamy ustnej. Liczba odbiorcéw postow: 347.
25. ,,Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach”

18 LISTOPADA EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH

DZIALAJMY WSPOLNIE,
ABY UTRZYMAC SKUTECZNOSC

ANTYBIOTYKOW

EPIDEMIA ANTYBIOTYKOOPORNYCH BAKTERII NADAL TRWA

Stosuj Naduzywane
antybiotyki tracq
rozwaznie skutecznosc

Przyjmuj tylko \ Nie wymuszaj

te przepisane przepisania
przez lekarza przez lekarza

W DOBIE COVID-19 NIE ZAPOMINAJ O OPORNOSCI NA ANTYBIOTYKI

Przeziebienie, grypa, COVID-19 to choroby wirusowe
Antybiotyki nie dziatajg na wirusy tylko na bakterie

WWW.ANTYBIOTYKI.EDU.PL

S’ -

arreare ras s Lo

i Promocja Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 4 posty na temat ,,Europejskiego Dnia

Wiedzy o Antybiotykach” i lekoopornosci. Liczba odbiorcéw postow: 341.
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26. Pierwsza pomoc przedmedyczna

11 wrzeénia

-awd? czy ty sam

* Na drodzeustaw tréjkat, zal6z

* Nie wchodz tam, gdzie jest
ryzyko zawalenia, skazenia.

* lJesli jestes bezpieczny podejdz

do poszkodowanego.

i Pierwsza pomoc przedmedyczna w mediach spoteczno$ciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Czluchowie stronie Facebook zamieszczono 2 posty na temat pierwszej pomocy

przedmedycznej. Liczba odbiorcéw postéw: 607.

27. Promocja zdrowia psychicznego

10 wrzesnia 2021

i Promocja zdrowia psychicznego w mediach spotecznosciowych

W 2021 r. na prowadzonej przez PSSE w Cztuchowie stronie Facebook zamieszczono 21 postéw na temat promocji zdrowia

psychicznego, w tym: zapobiegania depresji, samobdjstwom, zaburzen odzywania itp.. Liczba odbiorcow postow:1600.
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28. Portal spotecznosciowy Facebook

Powiatowa Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w
Czluchowie

Utwérz nazwe uzytkownila - Ustugi publiczne i
rzadowe

W 2021 roku niezmiennie realizowana byla edukacja zdrowotna przez portal spolecznosciowy Facebook.
Szczegdlnie w czasie epidemii bylo to niezastapione narzedzie do prowadzenia dzialan profilaktycznych i promocyjnych
ukierunkowanych na ogét spoteczenstwa. W roku sprawozdawczym zostaly opublikowane i udostgpnione setki postow, ktore
trafity do tysiecy odbiorcow.

W roku 2021 r. prowadzony przez PSSE w Czluchowie portal Facebook zyskal kolejnych obserwujacych. Stan na
31.12.2021 rok:

» 1660 uzytkownikow ,,lubi”,

» 1800 uzytkownikéw ,,obserwuje” prowadzona przez PSSE w Czluchowie strone.

Podsumowanie

W zwiazku z trwajaca epidemia wywolana wirusem SARS-CoV-2 realizacja dzialan z zakresu o$wiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia byla ogromnym wyzwaniem, ale tez konieczno$cia. Mimo malo sprzyjajacych warunkéw udato sig
zrealizowaé wiele dzialan, nie tylko z zakresu profilaktyki zakazen koronawirusem, ale szeroko rozumianej edukacji
zdrowotnej na terenie calego powiatu.

Dostosowujac si¢ do obowiazujacych obostrzefi wiele dzialan realizowanych bylo w formie zdalnej oraz poprzez
media spolecznosciowe. Dzialania stacjonarne odbywaly si¢ zawsze zgodnie z zaleceniami GIS, MZ i MNIE.

Pomimo zawieszenia zaje¢ w roku szkolnym 2020/2021 udalo si¢ kontynuowal wickszo§é programéw
profilaktyczno-edukacyjnych w szkolach i przedszkolach.

Na uwage zastuguje fakt, Ze wszyscy pracownicy PSSE w Czluchowie doktadali wszelkich starafi, by w czasie
wywiadéw epidemiologicznych, rozméw telefonicznych czy w trakcie przeprowadzanych kontroli stuzy¢ wiedza i wsparciem

mieszkaficom powiatu cztuchowskiego w zakresie profilaktyki zdrowia.
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6. WARUNKI SANITARNE W SZKOLACH | INNYCH PLACOWKACH OSWIATOWO—

WYCHOWAWCZYCH

Zadaniem Sekcji Promocji Zdrowia z Higiena Dzieci i Mlodziezy jest nadzor sanitarny nad szkotami i innymi placowkami
o$wiatowo - wychowawczymi oraz obiektami wypoczynku letniego i zimowego.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego pion kontroluje przestrzeganie przepiséw wymagan higienicznych i zdrowotnych,
a w szczegdlnosci dotyczacych:

e stanu sanitarno - technicznego budynkéw i pomieszczen, w ktérych funkcjonuja ztobki, placowki oswiatowo -
wychowawcze, szkoly wyzsze, osrodki wypoczynku dzieci i mlodziezy;

e  oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniéw, rozkladéw zaje¢
lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych w pracowniach komputerowych, parametrow o$wietlenia, infrastruktury do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, oceny warunkéw higienicznych pobytu dzieci w szkole;

e nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, stosowanymi w szkolnych pracowniach chemicznych;

e nadzoru nad gabinetami profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach.

Biezacy nadzér nad placéwkami oswiatowo - wychowawczymi prowadzony jest ze zwroceniem szczegdlnej uwagi na sposéb
zapewnienia w nich zaréwno bezpieczenstwa, jak i higieny dzieciom i mtodziezy.

W 2021 roku na terenie powiatu cztuchowskiego funkcjonowaly:
e placéwki nauczania i wychowania - w ewidencji 66, obje¢to nadzorem — 30.

Przeprowadzono w placéwkach stalych 31 kontroli. Nie wydano decyzji administracyjnej na poprawe stanu sanitarno-
technicznego, prolongowano termin wykonania decyzji w 3 placowkach (szkota podstawowa, dom kultury, placowka
sezonowa), zakoficzono postgpowanie administracyjne w 2 placéwkach (przedszkole, dom kultury), wydano 3 decyzje
o oplacie za czynnosci kontrolne, wydano 1 decyzje¢ na nowopowstala placéwke wsparcia dziennego. Stan sanitarny placowek
nauczania i wychowania nie budzil zastrzezen.

1. Wypoczynek dzieci i mlodziezy

1.1. Wypoczynek letni — liczba uczestnikow — 2454

e wypoczynek w obickcie hotelowym lub innym obickcie, w ktérym swiadczone sa ustugi hotelarskie — zgltoszono
44 turnusy, skontrolowano 26

e wypoczynek w obiekcie uzywanym okazjonalnie do wypoczynku — zgloszono 20 turnuséw, skontrolowano 13
e obozy pod namiotami — zgloszono 7 turnuséw, skontrolowano 5
e w miejscu zamieszkania — zgloszono 11 turnuséw, skontrolowano 7

1.2. Wypoczynek zimowy — liczba uczestnikéw - 26

® w miejscu zamieszkania — zgloszono 2 turnusy, skontrolowano 1.

Reasumujac, w sezonie letnim i zimowym 2021 roku zgloszono w bazie MEN 84 turnusy, skontrolowano w trakcie
wypoczynku 52 turnusy, przeprowadzono 52 kontrole, liczba uczestnikéw wypoczynku 2454. Zapewniono wlasciwe warunki
sanitarne na 51 turnusach, niewlasciwe warunki sanitarno-higieniczne stwierdzono na 1 turnusie, nalozono mandat karny
w wysokosci 100 z1.

2. Wodociagi i kanalizacja
2.1. Warunki do utrzymania higieny osobiste;j

Zapewnienie prawidlowych warunkéw do utrzymania higieny osobistej w placowkach nauczania i wychowania jest gwarancjg
utrzymania higieny osobistej dzieci i mtodziezy oraz elementem profilaktyki szerzenia si¢ choréb zakaznych zwlaszcza w dobie
pandemii. Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze we wszystkich skontrolowanych placowkach
zapewniona byla biezaca woda, toalety zaopatrzone byly w niezbedne $rodki czystosci, a takze instrukcje zasad i mycia rak.
Podczas kontroli kazdorazowo przypominano o bezwzglednym obowigzku biezacego zaopatrywania sanitariatow. Ogolny
stan czystosci i porzadku w kontrolowanych pomieszczeniach sanitarnych nie budzit zastrzezen.

3. Ocena stanu sanitarno-technicznego w placowkach os§wiatowo — wychowawczych.
3.1. Przeprowadzone kontrole sanitarne w 2021 roku

e  Zlobki w ewidencji - 9, w tym 4 publiczne i 5 niepublicznych, skontrolowano — 9

W tej grupie placowek stan sanitarny i techniczny nie budzil zastrzezen — sa utrzymywane w biezacej czystosci i porzadku, nie
nakladano mandatéw karnych. Przeprowadzono w nich 9 kontroli. Liczba dzieci w skontrolowanych placéwkach — 273.
Zlikwidowano 1 ztobek niepubliczny.
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e  Przedszkola w ewidencji - 9, w tym 5 publicznych i 4 niepubliczne, skontrolowano — 4 oraz inne formy
wychowania przedszkolnego w ewidencji — 4 publiczne, skontrolowano 1

Stan sanitarny w tej grupie placéwek nie budzil wigkszych zastrzezeni — przedszkola i punkty przedszkolne sg utrzymywane w
biezacej czystosci i porzadku. Przeprowadzono 5 kontroli. Zakonczono postgpowanie administracyjne w 1 placowce.
Wystawiono 1 decyzje o oplacie za czynnosci kontrolne. Wydano 1 opini¢ na nowopowstala innag forme wychowania
przedszkolnego.

e  Szkoly podstawowe w ewidencji — 14, w tym 13 publicznych i 1 niepubliczna, skontrolowano 7

W szkotach podstawowych przeprowadzono w ubieglym roku 8 kontroli ( w tym 1 interwencyjna). W 2021 1. nie wydano
decyzji na poprawe stanu sanitarno-technicznego.

W 2021 r. prolongowano terminu wykonania w 1 szkole. Wystawiono 1 decyzje o oplacie za czynnosci kontrolne. Nie
wnoszono zastrzezen do stanu sanitarnego placéwek. Szkoly utrzymywane sa w biezacej czystosci, urzadzenia sanitarne w
réznym stanie technicznym, ale sprawne, warunki do utrzymania higieny zapewnione — wylozony papier toaletowy, mydto,
dostepne reczniki jednorazowego uzytku. Pomieszczenia sanitarne oraz sprzet i urzadzenia na biezaco myte i dezynfekowane.
Zapasy srodkow myjacych i dezynfekeyjnych zapewnione, przechowywane w wydzielonych pomieszczeniach.

e Liceum ogélnoksztalcace samodzielne — 1, w ewidencji — 1, skontrolowano 1.

Przeprowadzono 1 kontrole w zakresie przygotowania do rozpoczecia nowego roku szkolnego. Nieprawidlowosci sanitarnych
jak 1 technicznych nie stwierdzono.

e Zespoly szkél w ewidencji- 9, skontrolowano - 7

W tej grupie placowek stan sanitarny i techniczny nie budzil zastrzezen — jest utrzymywana w biezacej czystosci i porzadku.
Przeprowadzono 7 kontroli. Liczba dzieci w skontrolowanych placéwkach — 2020. Nie wystawiono decyzji o oplacie za
czynnosci kontrolne oraz nie wydano decyzji na poprawe stanu sanitarno-technicznego.

e Centra Szkolenia zawodowego w ewidencji — 1, skontrolowano 0;

e Szkoly Wyzsze w ewidencji - 1, skontrolowanych — 0;

e  Bursa w ewidengji 1, skontrolowanych 0;

e Milodziezowy Osrodek Wychowawczy w ewidencji 1, skontrolowanych 0;

e Mlodziezowy Osrodek Socjoterapii w ewidencji 1, skontrolowanych 0;

e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w ewidencji 1, skontrolowany 0;

e Zespdl Placéwek Opiekunczo-Wychowawczych w ewidencji 1, skontrolowany 0;
e Osrodek Ksztalcenia i Wychowania OHP w ewidencji — 1, skontrolowany — 0;

e  Placowki wsparcia dziennego w ewidencji — 4 , skontrolowano — 1;

Przeprowadzono 1 kontrole w palcéwee nowopowstatej. Nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno-technicznego jak
i czystosci i porzadku nie stwierdzono.

e Domy kultury i §wietlice wiejskie w ewidencji 6 domoéw kultury, ktérym podlega 27 $wietlic), skontrolowano 0

W roku 2021 nie przeprowadzono kontroli. Prolongowano termin wykonania w 1 domu kultury oraz zakonczono
postepowanie w 1 domu kultury.

e  Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne w ewidencji - 2, skontrolowano — 0
3.2. Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkolach

W ewidencji 24 szkoly, skontrolowanych 15. 11 szkét posiada gabinety profilaktyki zdrowotnej, 4 szkoly zapewnity opicke
w pomieszczeniach zastgpczych na terenie placowki. Nie stwierdzono zastrzezen sanitarnych i technicznych.

3.3. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach
W ewidencji 25 szkél, skontrolowanych — 15
2 posiadaja tylko sale¢ gimnastycznag
1 salg zastepcza rekreacyjna z boiskiem
1 sale gimnastyczna i salg zastepcza z boiskiem
9 szkolny zesp6l sportowy
2 nie posiadaja infrastruktury do prowadzenia zaje¢ WEF
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3.4. Prowadzenie dozywiania w szkolach

Liczba placowek wydajacych cieple positki jednodaniowe - 2, liczba dzieci mtodziezy korzystajacych z cieptych positkéw —
87. Positki dowozone.

Liczba dzieci i mlodziezy korzystajacych z positkow dofinansowanych — 22
3.5. W roku sprawozdawczym realizowano zagadnienia w zakresie:
Prowadzenie ocen dostosowania mebli do wzrostu dzieci w szkotach i przedszkolach

Przedszkola - ocena objeto 87 dzieci z 5 oddzialéw 4 przedszkoli, nieprawidtowosci nie stwierdzono, szkoly podstawowe
samodzielne - oceng objeto 15 uczniéw z 2 oddziatéw 1 szkoly podstawowe;j , nieprawidtowosci nie stwierdzono .

Zespoty szkot przedszkola

Ocena objeto 10 dzieci z 2 oddzialéw 1przedszkola, nieprawidlowosci nie stwierdzono oraz szkoly podstawowe - ocena
objeto 28 uczniéw z 2 oddzialéw 2 szk6t podstawowych, nieprawidlowosci nie stwierdzono

e higieniczna ocena rozktadow zajec lekcyjnych w szkotach

Szkoly podstawowe samodzielne - 13 oddzialéw 2 szkél, nieprawidtowosci stwierdzono nie stwierdzono

Zespoly szkol szkoly podstawowe - 7 oddzialéw 2 szkét podstawowych, nieprawidtowosci nie stwierdzono.
e prowadzenie ocen warunkéw zdrowotnych w szkolnych pracowniach komputerowych

Oceng objeto 4 pracownie w 4 szkotach podstawowych. Przeprowadzone kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci.
e ocena natezenia o$wietlenia elektrycznego w placéwkach o$§wiatowo-wychowawczych

W roku 2021 przeprowadzono pomiary natgzenia os$wietlenia przez firmy zewnetrzne w 1 przedszkolu, 1 punkcie
przedszkolnym, 1 zespole szkét, 1 domu kultury.

e zapewnienie przez szkoly mozliwosci pozostawienia cz¢$ci podrecznikéw i przyboréw szkolnych

Przeprowadzone kontrole w tym zakresie wykazaly, iz wszystkie skontrolowane szkoly (15) maja zapewnione warunki do
pozostawienia czgsci podrecznikow i przyboréw szkolnych i sa to: szafki z indywidualnymi skrytkami: 6 SP funkcjonujacych
samodzielnie, 4 zespoly szkdl; inne miejsce na pozostawienie podrecznikéw i przyboréw szkolnych: 1SP funkcjonujaca
samodzielnie, 3 zespoly szkél, 1 LO.

e  ocena w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu

W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono, ze wszystkie placowki realizuja przepisy ustawy z dnia 9 listopada 1995 .
o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych, t.j. respektowany jest w nich catkowity
zakaz palenia wyrobow tytoniowych, takze e-papierosow, co deklarowali dyrektorzy placéwek oraz umieszczone
w widocznych miejscach odpowiednie oznaczenia stowne i graficzne.

e liczba placowek zapewniajacych dostep do wody pitnej
5 szkét podstawowych funkcjonujacych samodzielnie
1 liceum ogolnoksztalcace
5 zespotow szkot

e odpoczynek w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych

Liczba szkot, ktére zapewniaja wszystkie przerwy 10 min i przynajmniej jedng przerwe diuzsza - 4 na skontrolowanych 15 - 2
szkoly samodzielne, 2 zespoly szkot (1 szkota podstawowa).

Liczba szkol, ktére zapewniaja przerwy krétsze niz 10 min, ale zapewniaja co najmniej jedna przerwe diuzsza - 11 na
skontrolowanych 15) — 5 szkél podstawowych samodzielnych,

1 liceum ogodlnoksztatcace, 5 zespotow szkot ( 3 szkoly podstawowe, 18 technikéw, 2 licea ogdlnoksztalcace, 3 szkoly
branzowe I stopnia)

Ponadto wszystkie szkoly umozliwiaja uczniom spedzanie przerw na $wiezym powietrzu.
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Zadanie realizowane w ramach

W ramach wtlasnych zadan obj¢to nadzorem place zabaw i znajdujace si¢ na nich piaskownice w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych. Kontrolowano stan techniczny piaskownic oraz wymiane piasku i ich zabezpieczenie przed
zanieczyszczeniami odchodami zwierzecymi. Zwracano uwage na bezpieczne uzytkowanie urzadzen i sprzetu do zabaw,
posiadanie instrukeji okreslajacych zasady bezpiecznego uzytkowania urzadzen, sprzetu sportowego i zabawowego oraz
atestow 1 certyfikatéw na wyposazenie placéw zabaw. Skontrolowano 10 piaskownic w 10 placéwkach. Kontrole sanitarne
wykazaly wlasciwy stan sanitarny wszystkich placow zabaw, ich wyposazenia w atestowany sprzet jak réwniez stan sanitarny
piaskownic.

4.  Krétkie podsumowanie — wnioski.

Placowki os$wiatowo-wychowawcze w 2021 roku w zwiazku z epidemia funkcjonowaly zgodnie z Wytycznymi
przeciwepidemicznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji i Nauki. Podjete dzialania w
2021 roku tut. Stacji skupialy si¢ w wickszosci na prowadzeniu dzialan zwiazanych z wystapieniem stanu epidemii.

Ocena zasad bezpieczenistwa zgodnie z wytycznymi MEN, MZ 1 GIS :
Placéwki nauczania w wychowania - 30,
Inne placowki — 52.

Liczba wydanych opinii na zawieszenie zaje¢ od poczatku 2021 r. :

e Pozytywnych ogétem — 143, w tym: ztobki — 6, przedszkola - 15, szkoty — 122
e Negatywnych — 0

Ponadto prowadzono nastepujace dzialania:

e  Ustalenie $ciezki komunikacji z Dyrektorami podlegtych placéwek w przypadku podejrzenia/stwierdzenia zakazenia
SARS-CoV-2

Prowadzenie wywiadow epidemiologicznych w placéwkach nauczania i wychowania,

e  Raportowanie opinii dla szkét
e Tabela online — ztobki, przedszkola
e Tabela online opinie, kwarantanna, izolacje nauczycieli, uczniéw, obstugi

e  Codzienne raportowanie kwarantanny dla MOPS, GOPS,

Reasumujac, wszystkie skontrolowane w 2021 r. placéwki nauczania i wychowania spetniaty standardy placéwek oswiatowych.
Odpowiednio dostosowane budynki oraz zaplecze, a takze certyfikowany sprzet umozliwily w znacznym stopniu
przestrzeganie zasad bezpieczenistwa i higieny, co jest kluczowe w dobie pandemii. Wszystkie placowki podlaczone sa do sieci
kanalizacyjnej i wodociagowej, wszystkie posiadaly ciepla biezaca wode przez caly rok szkolny.

Systematyczny nadzor nad placowkami skutkuje poprawa stanu sanitarno-technicznego, a tym samym zapewnieniem higieny
i bezpieczefistwa zdrowotnego dzieci i mlodziezy. Ponadto w wielu innych placéwkach wykonywano réznego rodzaju
remonty, wyposazono w nowe meble, sprzet i urzadzenia. W wigkszosci skontrolowanych placéwkach szkolnych podczas
przerwy wakacyjnej prowadzono remonty oraz prace porzadkowe w obiektach oraz na zewnatrz.

Ze wzgledu na panujaca epidemi¢ wirusa SARS-CoV-2 skutkujacg dlugoterminowym zamknigciem placowek oswiatowo-
wychowawczych oraz wdrozeniem innych niz stacjonarne form nauczania, dane za rok 2021 sa niepelne.
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7. ObDZIAL LABORATORYJNY

Nadrzednym celem Oddziatu Laboratoryjnego PSSE w Czluchowie jest spetnienie oczekiwan klientéw poprzez zapewnienie
profesjonalnych ustug badawczych w obszarze zdrowia publicznego.
Laboratorium deklaruje bezstronno$¢, poufnosé i rzetelnosé swiadczonych ustug oraz postepowanie zgodnie z wymaganiami

przepiséw prawa i aktualnych norm.

Oddzial  Laboratoryjny = Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Czluchowie prowadzi badania w swojej
siedzibie stalej przy ul. Wincentego Witosa 1. W jego strukturze
organizacyjnej wyrézniamy Laboratorium Bakteriologii oraz
Laboratorium Badania Wody i Zywnosci.

Oddzial Laboratoryjny PSSE w Czluchowie wchodzi w sktad

zintegrowanego systemu laboratoriéow badawczych dla

wojewddztwa pomorskiego i wykonuje badania dla potrzeb
powiatu cztuchowskiego i chojnickiego w ramach nadzoru sanitarnego oraz zlecen klientéw. Badania mikrobiologiczne,
chemiczne i fizyczne wykonywane w laboratorium maja na celu zapewnienie bezpieczefistwa mieszkaficow poprzez
monitorowanie jakosci wody i Zywnosci oraz wykrywanie zagrozen epidemiologicznych.

Laboratorium Badania Wody i Zywnoéci pobiera prébki oraz prowadzi badania wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, wody na ptywalniach, wody z kapielisk i z miejsc wykorzystywanych do kapieli.

Okreslane jest stezenie zwigzkow chemicznych (azotany, azotyny, jon amonowy, zelazo, mangan, wapn, magnez, twardos§¢
ogolna, siarczany, chlorki, chlor wolny i zwiazany), parametry fizyczne wody (pH, redox, utlenialno$é, przewodnosé
elektryczna wiasciwa, metnosé, barwa, smak i zapach) oraz poziom zanieczyszczen mikrobiologicznych (bakterie grupy coli,
Escherichia coli, enterokoki kalowe, gronkowce koagulazododatnie, Pseudomonas aeruginosa, ogélna liczba
mikroorganizméw, Legionella). W/w parametry moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia i zycia, dlatego badania i pomiary
wykonywane w Oddziale Laboratoryjnym PSSE pozwalaja na utrzymanie wlasciwej jakosci wody wodociagowej, wody
z kapielisk oraz wody na plywalniach, zgodnej z wymaganiami rozporzadzen.

Wszystkie metody poboru i badan wody sa zwalidowane i akredytowane przez Polskie Centrum Akredytaciji.

Laboratorium Badania Wody i Zywnos$ci prowadzi réwniez mikrobiologiczne badania zywnosci, pasz dla zwierzat oraz
badania wymazéw ze $rodowiska produkeji $rodkéw spozywezych (z powierzchni roboczych, ze sprzetu i z rak
personelu).Oznaczane parametry to: obecnos¢ Salmonella, obecnos$c i liczba Listeria monocytogenes, liczba Enterobacteriaceae, liczba
gronkowcéw koagulazododatnich, liczba bakterii grupy coli 1 Esherichia coli, obecnos¢ Bacillus cerens, ogélna liczba
drobnoustrojéw, obecnos¢ drozdzy i plesni. Wyzej wymienione metody badan sa zwalidowane, objete systemem zarzadzania

wg normy PN-EN ISO/IEC17025:2018-02 i akredytowane przez Polskie Centrum Akredytacii.

Laboratorium Bakteriologii wykonuje badania materialéw i obiektéw biologicznych dla potrzeb szpitala, gabinetow
lekarskich i stomatologicznych oraz dla pacjentéw indywidualnych. Laboratorium prowadzi:

e  badania bakteriologiczne, serologiczne i wirusologiczne materiatu klinicznego

e identyfikacj¢ patogendéw niebezpiecznych wraz z okresleniem ich lekoopornosci

e  badania czystosci mikrobiologicznej srodowiska medycznego

e badania skutecznosci procesow sterylizacji para wodna oraz suchym, goracym powietrzem.

Proébki przyjmowane do badan to:

e wymazy z gardla, z ucha, z oka, z nosa, z ran, ze zmian skérnych

®  mocz — na posiew w kierunku ogélnej liczby bakterii

e plyny i tresci z jam ciala (plyn mézgowo rdzeniowy, plyn z oplucnej, otrzewnej, plwocina)

e  krew - na posiew ogdlny

e  kal — na badanie ogdlne, w kierunku obecnos$ci Salmonella i Shigella, w kierunku Rota-, Adeno- i Norowirusow

e  wymazy czystosciowe z powierzchni i z rak (Srodowisko medyczne)
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e sporale A 1S — biologiczne wskazniki kontroli skutecznosci procesu sterylizacji.
Metody badan stosowane w laboratorium objete sa systemem zarzadzania i akredytowane przez PCA. Laboratorium

Bakteriologii corocznie potwierdza swoje kompetencje w Centralnym Os$rodku Badan Jakosci w Diagnostyce

Mikrobiologicznej (wymog rozporzadzenia).

Oddziat Laboratoryjny PSSE deklaruje, ze wszystkie jego prace wykonywane sa z nalezyta starannoscia, zgodnie z wiedza i
doswiadczeniem w danej dziedzinie, metodami wlasciwymi dla przeznaczenia wyniku.
e Badania i pomiary wykonywane sa w oparciu o aktualne normy metodyczne (polskie lub europejskie), wskazane w
przepisach prawa.
e  Stosowane wyposazenie pomiarowe jest nadzorowane i okresowo wzorcowane w celu zapewnienia sp6jnosci
pomiarowej.
e Badania wykonuje upowazniony personel posiadajacy wlasciwe kompetencje - wyksztalcenie, przeszkolenie i
doswiadczenie.

e Wyniki badan sq wiarygodne oraz przydatne dla oceny zgodnosci w obszarach regulowanych prawnie.
Kompetencje laboratorium potwierdzane sa poprzez udzial w krajowych i migdzynarodowych programach badan bieglosci

lub poréwnant miedzylaboratoryjnych.

W 2021 roku Oddzial Laboratoryjny PSSE uczestniczyl w badaniach bieglosci organizowanych przez Centralny Osrodek
Badan w Diagnostyce Mikrobiologicznej, Gdanska Fundacje Wody, Maag-Lab Kompetencje w Gdansku, LGC Standarts,
biotechnike NUSCANA, Sowa-med.

Wszystkie wyniki badan bieglo$ci uzyskane przez laboratorium w 2021 roku byly zadawalajace i potwierdzitly kompetencje

I ! . techniczne i personalne w zakresie jego dziatalnosci.

, JE= - ' Od lipcu 2011 roku Oddzial Laboratoryjny PSSE w
: Czluchowie  posiada  Certyfikat  akredytacji
8 : laboratorium  badawczego Nr AB 1274
potwierdzajacy prawidlowosé systemu zarzadzania,
spelnienie  wymagad normy PN-EN ISO/IEC
17025 oraz profesjonalny poziom wykonywanych
badan.
Zakres akredytacji Oddzialu Laboratoryjnego

podany na stronie internetowej PCA obejmuje:

e  mikrobiologiczne i fizykochemiczne badania wody do spozycia przez ludzi, wody na plywalniach, wody z kapielisk
i miejsc wykorzystywanych do kapieli oraz wody innej

e  mikrobiologiczne badania zywnosci, pasz dla zwierzat oraz wymazoéw ze srodowiska produkcji i obrotu Zywno$cia

e  mikrobiologiczne i wirusologiczne badania materialéw i obiektéw biologicznych

®  pobor prébek wody do badan mikrobiologiczaych i fizykochemicznych.

Polskie Centrum Akredytacji w Warszawie corocznie przeprowadza ocene dzialalnosci Oddziatu Laboratoryjnego. Wyniki

auditu przeprowadzonego w kwietniu 2021 roku byly pozytywne i akredytacja laboratorium zostata utrzymana.

Od chwili powstania Oddziatu Laboratoryjnego PSSE obserwuje si¢ wzrost zainteresowania klientéw ustugami laboratorium.
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Zestawienie dziatalno$ci badawczej OL PSSE za rok 2021

Liczba zbadanych prébek 10 420
Liczba wykonanych badan 20 925
Liczba wykonanych oznaczen | 73 946

Oddzial Laboratoryjny PSSE w Czluchowie deklaruje rzetelno$é, bezstronno$é i poufnosé swiadczonych ustug oraz ciagle

doskonalenie swojej dzialalnosci. Budowanie zaufania klientéw nastepuje poprzez terminowa realizacje zlecanych badan,

wiarygodnos¢ 1 uzytecznos$¢ wynikow, bezpieczenstwo informacji oraz fachowe doradztwo. Okresowa analiza Ankiet satysfakei

klientdw potwierdza dobra wspdlprace z klientami.
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