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OBWIESZCZENIE NR 18/2021
WOJEWODY LODZKIEGO

z dnia 24 czerwca 2021 r.

w sprawie Rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych
na terenie wojewddztwa lédzkiego w 2021 roku

Na podstawie art. 46a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (j.t. Dz. U.2020 r. poz. 1876 z
poézn. zm.) oglasza si¢ "Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych na terenie
wojewddztwa todzkiego w 2021 roku".

Wojewoda t.6dzki

Tobiasz Bochenski
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Zatacznik do obwieszczenia Nr 18/2021
. y .
Wojewody L.odzkiego
z dnia 24 czerwca 2021 r.
Rodzaje poradnictwa
Jednostka .
L Nazwa Podmiot . . Strona JFd'.m“ka Specjalistycznego Dla rodzin lea r@zln Godziny przyjeé,
p- . . ., Dane kontaktowe jednostki yeznego H zastepezych . PhiA
jednostki prowadzacy WWW Poradnictwa Por naturalnych i ad inveh dyzury specjalistow
oradmicty Rodzinnego 1 adopeyjnyc terapii poradnictwo poradnictwo
rodzinnej prawne psychologiczne
[Zespot Poradnictwa
Zesp6t Poradnictwa Specjalistycznego -Sp:c_lzalj‘l)sltg/cz-negoi
budynki MOPS: bon. 15.30:19.30, wt.15.00-
- psycholog, prawnik, terapeuta 19.00, pt.15.00-18.00, prawnik -
uzaleznien ul. Dabrowskiego . 16.00-20.00. czw. 15.30-
. . 2,Belchatow - (44) 635-28-97 Poe o T
Zespot Poradnictwa X . 19.30,
Specjalistycznego S - psychiatra - ul. Staszica 18, |- terapeuta uzaleznien - czw. -
oI:'az specialiéci - Miejski Osrodek Pomocy| Belchatow - (44) 635-51-00 www.mopsbelchatow.pl 15.15-19.15 ’
1 Pes) . Spotecznej w - Pozostali specjalisci - budynek (zakladka - Wsparcie NIE NIE TAK TAK TAK TAK TAK L .
terapeuta rodzinny, mediator . b . e e - psychiatra - zgodnie
. . Belchatowie Swietlicy Socjoterapeutycznej "Ster specjalistow) .
i psycholodzy (porady dla osob ul. Okrzei 1 a. Belohatéw. [z ustaleniem tel.
uwiktanych w przemoc) | 51 8-70’5-681 : [Terapeuta rodzinny od
518-705-697 [poniedziatku do piatku w godz.
505-347-567 7:30-15.30.
B Mediator - czw. 9.00-12.00.
Psycholodzy (porady dla osob
mopsbelchatow(@mopsbelchatow.pl wiklanych w przemoc) - §r.
12.00-15.00, czw. 15.00-18.00.
-psycholog - poniedziatek -
16.30-20.30, pigtek - 15.00-
20.00,
- psycholog (pomoc
[matzefistwom w kryzysie) -
torek - 17.00-21.00,
Stowarzyszenie Rodzin 0s.1-go Maja 4A, - instruktor terapii uzaleznien -
Katolickzic}:,h Archidiceezii 97-400 Belchatow torek - 16.00-20.00, $roda -
2 Poradnia Zycia Rodzinnego P . J (44) 633-08-88 www.srk-belchatow.pl NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK 16.00-19.00,
Lodzkiej Oddziat w ,
Belchatowic I pedagog - $roda - 14.00-16.00,
srk2@poczta.onet.pl - pedagog - konsultant ds.
[przeciwdziatania przemocy
rodzinie, poradnictwo
socjalne - czwartek - 15.30-
19.30,
- prawnik - $roda - 15.30-18.30,
sobota - 14.00-17.00.
ul. Osiedlowa 2
Gminny Oérodek Pomoc 97-410 Kleszczow [Prawnik pierwszy i trzeci
3 Snok Y Kl Y Gmina Kleszczow (44) 7313127 NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK torek miesigca w godzinach
polecznej wKleszezowie www.gops.bip.kleszczow.pl 16.00- 18.00
gopskle@post.pl
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ul. Gtowna 47
Gminna Komisja 97- 410 Kleszczow
4 Rozwigzywania Problemow Gmina Kleszczow (44) 731 66 10 www.kleszczow.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE
Alkoholowych
kleszczow@kleszczow.pl
. . Lekinsko ul. Szkolna 2
5 Psgfinffnsslgczﬁgiynﬁg:%b Gmina Kleszezéw 97- 410 Kleszezow TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK sroda w godzinach 15.00- 20.00
ey (44) 507 411 208
ul. Osiedlowa 2 s .
6 GRUPA WSPARCIADLA | o Kieszezow 97- 410 Kleszczow TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK [poniedziatek w godzinach 8.30-
OFIAR PRZEMOCY 11.30
(44) 731 3127
ul. Szkolna 2
7 Poradnia Zycia Rodzinnego Gmina Kleszczow 97- 410 Kleszczow TAK TAK NIE NIE NIE NIE TAK torek 13.00- 17.00
(44) 693-253-201
ul. Glowna 47 [poniedziatek 8.00-12.00, wtorek|
Punkt Nicodplatnego ] 97- 410 Kleszczow 13.00-17.00,
8 Poradnictwa Obywatelskiego Gmina Kleszczow (44) 731 66 10 TAK NIE NIE NIE NIE TAK NIE sroda 8.00-12.00,
lczwartek 11.00-15.00, piatek
kleszczow@kleszczow.pl 11.00-15.00
ul. Zeromskiego 28
[Punkt Konsultacyjny dla 0sob z| 97-425 Zelow sroda 16:00 - 18:30
9 problemem alkoholowym i Gmina Zelow (44) 731 66 10 TAK NIE TAK NIE TAK TAK NIE sobota 9:00 - 13:30
ofiar przemocy w rodzinie lczwartek 11:00- 13:00
umzelow@zelow.pl
ul. Zeromskiego 28
Punkt profilaktyczno- 97-425 Zelow . .
10 interwencyjny dla dzieci, Gmina Zelow (44) 63424 98 NIE TAK TAK NIE TAK TAK NIE czwartek 8:00 - 11:00
L o sobota 14:00 -19:00
miodziezy i rodzicow
umzelow@zelow.pl
ul. Zeromskiego 23,
. . 95-063 Rogow
1| Punkt N‘e‘[’,‘rifx:“c‘jel Pomoey | by wiat Brzeziftski (46) 874 s§ 70 Www.rogow.eu NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE Ipiatek w godz. 9.00-13.00
sekretariat@rogow.eu
-konsultacje w zakresie
[przeciwdziatania narkomanii
joraz przemocy
ul. 3 Maja 16-18 godz. 15.30-17.30 w érody
TEEN CHALLENGE TEEN CHALLENGE 99-300 Kutno i soboty
12 CHRZESCIJANSKA MISJA | CHRZESCIJANSKA 500 205 492 www.kutno.teenchallenge.pl TAK TAK TAK NIE TAK NIE NIE -wsparcie psychospoteczne oraz
SPOLECZNA MISJA SPOLECZNA wsparcie rodzin 0sob
zosia54@gmail.com uzaleznionych
-pomoc pedagogiczna i prawna
-grupy wsparcia w $rody
i soboty w godz. 18.00-20.00
-konsultacje z zakresu
[poradnictwa rodzinnego w
. Srody w godz. 17.00-18.00
PARAFIALNY ZESPOL Péﬁf&é&i??&i?s’“ -mediatora pojedynczego
CHARYTATYWNY CARITAS PARAFII ul. Kochanowskiego 26 $rody w godz. 18.00-19.00
13 CARITAS PARAFII PW. BL. PW. BL 999—;009;(;3120 TAK TAK TAK NIE TAK TAK NIE -pr:(i)\gnegv&])mniedzialki w godz.
MECZENNIK! . o 17.00-18.
KLE,#NO];I;/\ISKIOC\HN MECZENNIKOW 37 -;la 0s0b uzaleznionych
KUTNOWSKICH

i cztonkéw ich rodzin
poniedziatki w godz. 16.00-

17.00
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FUNDACIJA ARS VITA

FUNDACIJA ARS VITA

ul. Oporowska 20
99-300 Kutno
605911 595

arsvitamost@wp.pl

www.arsvitakutno.xt.pl

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

TAK

TAK

-konsultacje telefoniczne -tel.
05911595 codziennie w godz.

16.00-21.00,

-konsultacje pedagogiczne,
sychologiczne i terapeutyczne
e wtorki od godz. 18.00 i w

lczwartki od godz. 17.00lub

innym dogodnym terminie po
wezesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym,

-grupa wsparcia dla

uzaleznionych w czwartki godz.

18.00-20.00,

l-grupa terapeutyczna dla

uzaleznionych we wtorki godz.

18.00.

-grupa edukacyjno-

profilaktyczna w piatki godz

16.30,

-konsultacje dla rodzicow-grupa

wsparcia dla rodzicow pigtek

lgodz. 17.00

Kutnowskie Stowarzyszenie
,,NIE JESTES SAM"

KUTNOWSKIE
STOWARZYSZENIE
.NIE JESTES SAM"

ul. Kilinskiego 1
99-300 Kutno
(24) 25490 10

kkobl@poczta.onet.pl

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

NIE

TAK

-biuro czynne od poniedziatku
o piatku w godz. 8.00-15.00
-punkt konsultacyjny dla osob
lzagrozonych wykluczeniem
spotecznym (uzaleZnienia

i bezdomno$¢) czynny od
poniedziatku do pigtku w godz.
8.00-15.00,

-spotkania z terapeuta
uzaleznien, indywidualne
porady terapeutyczne,
[-prowadzenie grupy
ledukacyjnej,

-pomoc w nawigzywaniu
ontaktow z placowkami
dwykowymi,

-pomoc w formie zywno$ciowej
i rzeczowej,

-aktywizacja zawodowa,

Gmina Kutno

GOPS Kutno

ul. Witosa 1,
99-300 Kutno
(24) 355-70-22

gops@gminakutno.pl

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

TAK

NIE

srody w godzinach 12:00-14:00
[po wezesniejszym ustaleniu
telefonicznym

Gminny O$rodek Pomocy
Spofecznej w Strzelcach

Gmina Strzelce

ul. Le$na 1,
99-307 Strzelce
(24) 356 66 13

beata.bak@gminastrzelce.eu

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

NIE

NIE

d poniedziatku do pigtku, od
lgodziny 7.00 do 15.00

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny w Strzelcach

Gmina Strzelce

ul. Le$na 1,
99-307 Strzelce
603 809 796

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

NIE

NIE

Pierwszy i trzeci czwartek
miesiaca od godziny 15.15 do
17.15

Punkt Konsultacyjny w Lasku

Miejsko - Gminny
Osrodek Pomocy
Spofecznej w Lasku

ul. Stefana Batorego 31,
98 - 100 Lask
(43) 6752138

mgopslask@interia.pl

www.mgopslask.pl

TAK

NIE

TAK

NIE

TAK

TAK

TAK

radca prawny: poniedzialek od
15,30 - 18,30

Ipsycholog: wtorek i §roda od
I20dz.8,00 - 12,00

terapeuta: wtorek od 9,00 -
13,00

terapeuta uzaleznien: czwartek

d 10,00 -14,00
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GOPS w Sedziejowicach
ul. Wielunska 7,
20 Punkt Konsultacyjny Gmina Sedzicjowice 98'(14630) iggziesjc;vlvnce TAK NIE NIE NIE NIE TAK TAK kroda godz. 15.30-20.30
gops@gminasedziejowice.pl
ul. Rynek Kosciuszki 11
98-170 Widawa
Samodzielny Publiczny Zaktad (43) 6721017
21 Podstawowej Opieki Gmina Widawa 697 927 971 NIE NIE TAK NIE NIE NIE TAK [Poniedziatek 12.30 - 17.30
Zdrowotnej 723 441 446
spzpszwidawa@wp.pl
Wodzierady 24
98-105 Wodzierady
22 Gmina Wodzierady Gmina Wodzierady (43) 677 36 99 NIE NIE NIE NIE TAK NIE TAK sroda od 15,00 do 19,00
gops@wodzierady.pl
ul. Jana Kilinskiego 4,
. . 99-100 Leczyca [psycholog - §roda 9-15,
23 | Powiatowe Centrum Pomocy | Starostwo Powiatowe w (24) 721 61 62 www.pppp.leczyca.pl TAK TAK NIE NIE TAK TAK TAK Ipedagog 12-16, prawnik w
Rodzinie w Leczycy Leczycy snosci
[zaleznosci od potrzeb
peprleczyca@idsl.pl
ul. Jana Kilinskiego 4,
99-100 Leczyca sychiatra, psycholog -
24 |Poadnia Zdrowia Psychicznego|  ZOZ w Leczycy (24) 7212338 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK i’zgvanek flp- 1y3 2
pzp@leczyca.pl
ul. Kaliska 13,
Powiatowa Poradnia Starostwo Powiat 99-100 Leczyca hol d ¢ ta
25 | Psychologiczno-Pedagogiczna arostwo Fowatowe w (24) 721 28 37 www.pppp.leczyca.pl TAK NIE NIE NIE TAK NIE TAK [psycholog, pedagog, terapeuta
Leczycy [Pn/Pt 8-16
w Leczycy
ppppleczyca@poczta.fim
ul. Jana Kilinskiego 4,
Poradnia Leczenia Uzaleznien 99-100 L.gezyca
26 w Leczycy Z0Z w Leczycy (24) 72123 38 TAK TAK NIE NIE TAK NIE TAK terapeuta - Pn 8-10, Pt 9-11
pzp@leczyca.pl
ul. M. Konopnickiej 14,
99-100 Leczyca
Punkt Konsultacyjny dla os6b Burmistrz Miasta 514591724, pedagog - Pn 15-18, Sr 15-18
27 uzaleznionych i ich rodzin Leczyca 507 684 367, bip.leczyca.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK Pt 15-18 ’ ’
790 454 678
trzezwosc@leczyca.pl
Lokalny Punkt Pomocy Patria et Lex ul Poznanska 27,
28 Osobom Pokrzywdzonym I 99-100 Leczyca TAK TAK NIE NIE TAK TAK TAK [Pn/Pt - 11-16
Fundusz Sprawiedliwosci
Przestgpstwem 533 328 198
ul. Garbarska 11
99-423 Bielawy
. Gminny Osrodek (46) 838 26 95 oniedzialek - pigtek
2 Bielawy Pomocnypolecznej 662 765 560 TAK NIE NIE NIE TAK TAK TAK Ig.oo -16.00 e
gops@bielawy.pl
Punkt Konsultacyjno- . A ul G’féwna.l .
30 Lo A Gmina Domaniewice 99-434 Domaniewice NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE S
Wspierajacy w Domaniewicach|
609-568-973
Punkt Interwencji Kryzysowej . ul Podrzecznéf 30, [pracownik socjalny, psycholog
31 przy PCPR w Lowiczu PCPR w Lowiczu 99-400 Lowicz TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK torek 16'15-19‘15’
(46) 837 03 44 ’ o
3y |Punkt Konsultacyjny dla Oséb| (1 oy uiemy uéﬁb(f E@fﬁi NIE NIE TAK TAK TAK NIE TAK [poniedziatek, sobota 14:00-

Dotknigtych Narkomanig

691730 115

19:00 psycholog,
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[rejestracja poniedziatek, wtorek,
ul. Ulariska 28 lczwartek, piatek 8:00-15:35,
o B Y AN, Sroda 9:30-17:35, poradnia
33 | Poradnia Leczenia Uzalezniefi| 77y o iy 99-400 Lowicz TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK lczynna w godzinach:
w Lowiczu (46) 8373707, Lo .
46) 8375611 (285) poniedziatek, wtorek 8:00-
(46) (¢ [20:00, czwartek, piatek 8:00-
15:35,
ul. Kaliska 6
34 [Punkt Pomocy Psychologicznej| MOPS w Lowiczu 99-400 Lowicz, TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK torki 12:00-16:00
(46) 83741 55
ul. Nowy Rynek 32,
Lokalny Punkt Pomocy P 99-400 Lowicz torek 15:00-18:00, czwartek
35 Pokrzywdzonym Fundacja Zycie 607 146 134, TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK 10:00-13:00
783 146 789
ul. Gminna 12, (przy OPS) .
36 Punkt Konsultacyjny Gmina Lyszkowice 99-420 Lyszkowice TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK CZW“'.Tk'k‘.” godz. 16.00 - 19.00
537353 526 (z wyjatkiem miesigca sierpnia)
al. Legionéw Polskich 26,
. . Gminny Osrodek 99-416 Nieborow
37 Gminny Osrodek Pomocy | 'S lecne] w (46)838 56 82 TAK NIE NIE NIE NIE NIE NIE pon 10-18
Spotecznej w Nieborowie ? . t-pt 7-15
Nieborowie
gops@nieborow.pl
Gminna Komisja
. , Rozwigzywania al. Legionow Polskich 26,
38 gm‘*“"zno?;‘v’dﬁik 1]: °r‘"f)’vciy Probleméw 99-416 Nieborow NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK 8-15 jeden dzieh w miesiacu
poleczney w Rieborowie Alkoholowych w (46) 838 56 82
Nieborowie
Punkt Konsultacyi Plichtow 21,
39 u It ::S: "‘.f‘YJ“O' Gmina Nowosolna 92-701 Lodz TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK kroda w godz.14.00-18.00
erwencyjny (42) 616 45 00
ul. Literacka 2c, sycholo
95-030 Rzgbw ls'or y17 oo-gls 00
4 . Urzad Miejski w 503924 115 1 ]
0 Punkt Konsultacyjny Rzgowie TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK czw. 15.00-16.30
. . specjalista terapii uzaleznien
psychologpunktl;(;t‘lsultaqa@gmall.c lon. 16.30-18.30
sekretariat - zapisy
jpn.-pt. 8.00-16.00
neurologopeda:
t. 12.00-16.00, czw. 12.00-
17.00, pt. 8.00-13.00
Poradnia Psychologiczno-  |Powiat £.6dki Wschodni- ul. Literacka 2c, pre,d?%joogo_lg 00. czw. 13.15-
41 Pedagogiczna w Koluszkach | Starostwo Powiatowe w 95-030 Rzgow www.ppp-koluszki.pl TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK 11’7‘15 ’ " ]4‘00:]72\’(;/(‘) .
Filia w Rzgowie Lodzi 503 924 115 -2 Pl 4% !
[psycholog
t. 8.00-14.00, $r. 12.00-17.00,
lczw. 8.00-15.00
pt. 8.00-14.00
[pedagog diagnosta
n. 8.00-13.00 czw. 8.00-13.00
. . Powiat Eodki Wschodni- Plac 500-lecia 22
4y | Punkt N‘egdp"a‘".el Pomocy | giarostwo Powiatowe w 95-030 Rzgow Www'darm"wap""‘]"cmaw“ TAK NIE TAK TAK NIE TAK NIE CZ":TT'(‘) :)})'O&' })f).oo
rawnej Lodzi (42) 205 03 25 2.ms.gov.p piatek 10.00-14.
[poniedziatek: 07.00-11.00,
torek: 07.00-10.00
[Urzad Miasta w Tuszynie] Sroda: 15.00-20.00,
» Miejski O$rodek Pomocy | Pelnomocnik Burmistrza| 95-080 Tuszyn, ul. Piotrkowska 2/4 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK lczwartek:15.00-21.00

Spotecznej w Tuszynie

ds. Uzaleznien i
Przemocy w Rodzinie

602 724 211

piatek: 16.00-20.00
lipiec-sierpien 2021: wtorek:
07.00-14.00, $roda:13.00-21.00

[piatek:07.00-13.00
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ul. Jaracza 40
Profilaktyczno-Rozwojowy Stowarzyszenie 90-252 Lodz
44 Osrodek Mlodziezy i Dzieci Wspierania Rozwoju (42) 63003 73 Www.prom.org.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK pon. - pt. 14.00 - 20.00
PROM Dzieci i Mlodziezy
prom@prom.org.pl
(siedziba Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 1 - SP nr 192) s .
Lll K_rzemieniecka 24a Wymagane wCzesni€jsze zapisy
45 Jednostka Spec:ialistycznegu Fundacja Wsparcia . 94-017 Lodz www.pomocpsychospoleczn TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK te!efoniczne lub przez e-mail;
Poradnictwa Psychospolecznego a.pl izyty: pon. 16.00 - 18.00; czw.
(48) 794-430-463
15.00 - 18.00
pomocpsychospoleczna@op.pl
(siedziba SP nr 35)
ul. Kutrzeby 4
Jednostka Specjalistycznego Fundacja Wsparcia 91-013 Lodz www.pomocpsychospoleczn lzapisy telefoniczne lub przez e-
46 Poradnictwa Psychospolecznego (48) 794-430-463 a.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK mail; wizyty: ér. 15.30 - 19.30
pomocpsychospoleczna@op.pl
ul. Zachodnia 97 lok. 12 . ..
P lzapisy telefoniczne lub przez e-
Jednostka Specjalistyczng Fundacja Wsparcia 90-723 Lodz WWW.pom h leczn mail; wizyty: pon. - $r., pt.
47 canostka specjalistycznego uncacja wsparc (48) 794-430-463 -pomocpsychospoiec TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK s Wizyty: pon. - Sr., pt.
Poradnictwa Psychospotecznego a.pl 16.30 - 19.30; sob. (co 2
pomocpsychospoleczna@op.pl tygodnie) w godz. 9.00 - 13.00
Poradnia Zdrowia
Pabianickie Centrum ul. Jana Pawla IT 68 IPsychicznego:
Medyczne Sp. z 0.0. 95-200 Pabianice, [poniedziatek: 8:00-20:00
48 (Pabianickie Centrum Miasto Pabianice (42) 2253873 www.pcmnzoz.pl TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK torek: 8:00-20:00
Psychiatryczne - Poradnia Sroda: 8:00-20:00
Zdrowia Psychicznego) pzp@pemnzoz.pl lczwartek: 8:00-20:00
piatek: 8:00-20:00
Pabianickie Centrum ul. Jana Pawla IT 68 fora_dme_l Lec.ze.ma Uz_alezmen:
. oniedziatek: 7:00-19:00,
Medyczne Sp. z 0.0. 95-200 Pabianice, torek: 7:00-18:00
49 (Pabianickie Centrum Miasto Pabianice (42) 225 38 57 www.pemnzoz.pl TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK wiorek: 7.00- %
X . Sroda: 7:00-18:00, czwartek:
Psychiatryczne - Poradnia . .
Leczenia Uzaleznier) plu@pcmnzoz.pl 7i00'20'00
” piatek: 7:00-18:00
Pabianickie Centrum ul. Jana Pawla II 68 Pora_dmz_i Psy‘cho‘]oglcm?a:
L poniedziatek: 11:00-20:00,
Medyczne Sp. z 0.0. 95-200 Pabianice, torek: 8:00-16:00
50 (Pabianickie Centrum Miasto Pabianice (42) 2253873 www.pcmnzoz.pl TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK . o ¥
. . Sroda: 12:00-16:00 czwartek:
Psychiatryczne - Poradnia i
Psychologiczna) pzp@pemnzoz.pl 8:00-20:00
- piatek: 9:00-11:00; 12:00-15:35
IPoradnictwo prawne:
Sroda 16:00-20:00.
Osrodek Profilaktyki i ul Panyzangkz} 3 Poradnictwo psychologiczne:
Integraci Spolecznej ) - 95-200 Pabianice, y lponiedzialek: 8:00-16:00,
51 Micjskiego Centrum Pomocy Miasto Pabianice (42)21542 11 Wwww.opiis.com.pl TAK NIE TAK TAK NIE TAK TAK torek: 8:00-16:00,
Spofecznej w Pabianicach opiis@meps.pabianice.pl Sroda: 12:00-20:00, czwartek:
pUSEmCps-p P 8:00-16:00,
igtek: 8:00-16:00.
ul. Grota Roweckiego 1
- . . . . . 98- 355 Dziatoszyn Lo .
Miejsko- Gminny Osrodek Urzad Miasta i Gminy . Iponiedziatek- piatek
52 Pomocy Spoleczne Dzialoszyn (43) 843 74 30 www.mgopsdzialoszyn.pl TAK TAK TAK NIE NIE NIE NIE 7:30- 1530
kontakt@mgopsdzialoszyn.pl
Kiedosy 5
Placowka Opiekunczo- 98- 355 Dziatoszyn
53 Wychowawcza typu powiat pajeczanski (43) 841 30 21 TAK TAK NIE TAK NIE NIE NIE czynne cata dobe
rodzinnego w Kiedosach
rddkiedosy2007@op.pl
Powiatowa Poradnia ul Grota Ronecklego 7
Psychologiczno- Pedagogiczna . . . 98- 355 Dziatoszyn . lponiedziatek- piatek
54 powiat pajeczanski (43) 841 08 83 WWW.pppp.pajeczno.pl/ TAK TAK TAK NIE NIE NIE TAK

w Pajecznie z filig w
Dzialoszynie

poradniapsychped@poczta.onet.pl

7:30- 15:30
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ul. Pitsudskiego 21
Gminna Komisja § R . 98- 355 Dzialoszyn s odointel s
55 | Rozwiazywania Probleméw | Ur7ad Miasta i Gminy (43) 8413177 TAK NIE NIE NIE NIE NIE NIE poniedzialek- pigtek
Dziatoszyn 7:30- 15:30
Alkoholowych
sekretariat@dzialoszyn.pl
Regionalne Centrum Rozwoju Kultury
Nieodplatna Pomoc Prawna i Turystyki Poniedziatek- Sroda
oraz Swiadczenie ul. Zamkowa 22 8: 00- 12:00
56 . . Fundacja Golgbie Serce 98- 355 Dziatoszyn TAK TAK TAK NIE NIE TAK NIE . .
Nieodplatnego Poradnictwa (34) 3113120 (Czwartek 12:00 -16:00
Obywatelskiego [Piatek 8:00- 12:00
edukacja@powiatpajeczno.pl
Miejsko- Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej
Zesp6t Interdyscyplinarny d/s . . . ul. Grota Roweckiego 1 | .
57 Przeciwdziatania Przemocy w Urzad Miasta i Gminy 98- 355 Dzialoszyn www.mgopsdzialoszyn.pl TAK TAK TAK NIE NIE NIE NIE f)medznfﬂek- platek
. Dziatoszyn 7:30- 15:30
Rodzinie (43) 843 74 30
zi2015.dzialoszyn@op.pl
Bobrowniki 50
Dom Pomocy Spolecznej w 98-355 Dzialoszyn
58 Bobrownikach Powiat pajgczanski (43) 841 4470 www.dpsbobrowniki.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE NIE czynne caty dobg
dps_bobrowniki@o2.pl
Srodowiskowy Do@ Nizankowice 1 A
Samopomocy dla Osob z 98- 355 Dzialoszyn
59 Zaburzgmaml Psychlczn;/ml i| Urzad Mlasla i Gminy (43) 82832 40 TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK [poniedzialek- piatek
Niepelosprawnymi Dziatoszyn 7:00- 15:00
Intelektualnie w . Lo
Nizankowicach sdsnizankowice@wp.pl
Bobrowniki 50
& . 98-355 Dzialoszyn L .
Srodowiskowy Dom . . L [poniedzialek- piatek
60 Samopomocy w Bobrownikach powiat pajeczanski (43) 841 44 70 TAK NIE TAK NIE NIE NIE NIE 7:30- 1530
sdsbobrowniki@poczta.onet.pl
ul. Tysigclecia 25
. . . 98-358 Kielczyglow
61 Gminny Osrodek Pomocy Urzad Gminy w (43) 842 50 22 www.gops.kielczyglow.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7:00 - 15:00
Spotecznej Kielczyglowie
gopskielczyglow@wp.pl
ul. Tysigclecia 25
Zespot Interdyscyplinarny do Urzad Gminy w 98-358 Kielczyglow
62 Spraw Przeciwdziatania A Y (43) 84250 22 www.gops.kielczyglow.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7:00 - 15:00
L Kielczyglowie
Przemocy w Rodzinie
gopskielczyglow@wp.pl
ul. Wisniowa 34/38
. . S 98-330 Pajgczno
Poradnia Psychologiczno- ul. Wisniowa 34/38 | .
63 Pedagogiczna 98-330 Pajgezno (34)3112471 http://pppp.pajeczno.pl/ TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 7.30 - 15.30
poradniapajeczno@op.pl
Internat przy Zespole Szkot Centrum
Ksztalcenia Ustawicznego
Punkt Konsultacyin im. Juliusza Poniatowskiego
64 unkt Bonsutiacyjny w Gmina Czarnocin w Czarnocinie NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK torek w godz. 11.00-15.00
Czarnocinie . .
ul. Poniatowskiego 7
97-318 Czarnocin
537353 526
ul. Szkolna 3
97-350 Gorzkowice statni poniedzialek miesigca
65 Urzad Gminy GKRPA (44) 681 80 06 www.gorzkowice.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK p 4

gmina@gorzkowice.pl

20dz.9.00 do 13.00
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Dziata przy Gminnym Os$rodku
Punkt Konsultacyjny dla os6b . Kultury i Sporl.u w MosZcZ_e nicy .
66 wzaleznionych i Urzq(‘i Gmmy w ul. lOQ-lecla Odz:)‘l:ﬂkama NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK [Kazdy czwartek w godz. 14.00-
wspoluzaleznionych Moszczenicy Niepodlegtosci 2 17.00
97-310 Moszczenica
(44) 616 96 25
Dziata przy Gminnym Os$rodku
Punkt Konsultacyjny ds. Urzad Gmi Pomocy s.pzle::ne.] g M%.szemty leden ra o N
67 | Przeciwdziatania Przemocy w rzac fminy w Zs1ecz1bg W L0Sow1e NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK eden raz w miesigeu, pierwsz
Rodzinie Moszczenicy Kosow ul. Glowng 23 lczwartek w godz. 8.00 - 14.00
97-310 Moszczenica
(44) 616 95 97
ul. Sportowa 7
. Gmina Wolborz, Plac 97-320 Wolborz .
68 Punkt Konsultacyjny w Jagielty 28, 97-320 (44) 616 44 74 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK kazdy czwartek w godz.15,00
Wolborzu. ? do 19,00.
Wolborz.
mops@mopswolborz.pl
Proszenie 47B,
. Gmina Wolborz, Plac 97-320 Wolborz .
69 Punkt Konsultacyjny w Jagielty 28, 97-320 (44) 616 44 74 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK co drugi czwartek w godz 17,00
Proszeniu. ; ido 20,00.
Wolborz.
mops@mopswolborz.pl
ul. Gtowna 10/12,
Gminny Osrodek Pomocy Gminny Ofrodek 99-235 Peozniew raz w miesigcu- w zaleznosci od
70 S N P Pomocy Spotecznej w (43) 678 17 49 NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK
polecznej w Peczniewie . [potrzeb
Peczniewie
gopspeczniew @op.pl
ul. Egczycka 28,
99-200 Poddebice
Powiatowe Centrum Pomocy w| (43) 678 40 40, [po weze$niejszym uzgodnieniu
71 L Starostwo Poddgbice 605909 433, https://pcprpoddebice.pl/ TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK L
Rodzinie zalezno$ci od potrzeb
661939 433
pepr@poddebicki.pl
ul. Zielona 2
99-200 Poddgbice
Niepubliczny Zaktad Opieki (43) 678 95 00,
72 Zdrowotnej Poradni NFZ (43) 678 22 00 www.zdrowiepoddebice.pl TAK NIE NIE NIE TAK NIE TAK 8-16
"ZDROWIE"
ZDROWIEPODDEBICE@POCZTA.
ONET.PL
ul. Narutowicza 13
PORADNIA 99-200 Poddgbice
73 PSYCHOLOGICZNO- Starostwo Poddgbice (43) 67829 77 https://ppppoddebice.pl/ TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 8-16
PEDAGOGICZNA
ppppoddebice@wp.pl
ul. Lodzka 17/21
Miejsko-Gminny Osrodek 99-200 Poddgbice
74 Pomocy Spolecznej w Gmina Poddgbice (42) 678 42 70 https://mgops.poddebice.pl/ TAK TAK TAK TAK NIE TAK NIE 8-16
Poddgbicach
mgops@mgops.poddebice.pl
KOTWICA s.c ul. Plac Kodciuszki 6A
CENTRUM DIAGNOZY I DIAGEI(E)Z\T(RIL?QRAPH 99-200 Poddebice http://www.centrumkotwica.
75 TERAPIL "KOTWICA" RENATA 782 062 864 ol TAK TAK TAK TAK TAK TAK TAK 8-16

MROZINSKA, OLGA
WASZKIEWICZ-ROSA

kontakt@centrumkotwica.pl
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(miejsce $wiadczenia ustug, siedziba
GOPS)
ul. Legiondéw Polskich 1, ldwa razy w micsigeu wg
76 Punkt Konsultacyjny Gmina Wartkowice 99-220 Wartkowice wwww.wartkowice.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK tal h
(43) 678 58 68 ustalonego harmonogramu
urzad@wartkowice.pl
obecnie ustugi $wiadczone tylko
zdalnie po wezedniejszej rejestracji; s
. . P i . https://www.poddebicki.pl/a . .
Nieodptatna Pomoc Prawna w | Starostwo Powiatowe w [wczesniejszy adres §wiadczenia ushug: [ " . W d kazdy czwartek w godzinach
7 Wartkowicach Poddgbicach ul. Legionéw Polskich 1, Sp/me;‘i%‘:gif olmoc NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE 8.00-12.00
99-220 Wartkowice (siedziba GOPS) p T
(43)678-78-16
ul. Plawinska 22,
97-540 Gidle [psycholog - w kazdy trzeci
78 Punkt konsultacyjny Gmina Gidle (34) 3272027 TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK [poniedziatek miesigca w godz.
8.00 - 20.00
gops@gidle.pl
ul. Czgstochowska 25,
Urzad Miciski 97-570 Przedborz [Poniedziatek 14:30 - 16:00
79 Punkt Konsultacyjny ’;‘"* db’els W (44) 7812043 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK Wtorek 8:00 - 10:00
rzedborzu (Czwartek 14:00 - 16:00
spzozprzedborz@wp.pl
ul. Rynek 15,
. . . 97-570 Przedborz [Poniedziatek: 8:00 - 12:00
go | PunktNieodplatnej Pomocy | Starostwo Powiatowe w (44) 685 89 25 TAK NIE NIE NIE NIE TAK NIE Wtorek: 8:00 - 12:00
Prawnej Radomsku Sroda: 8:00 - 10:00
starostwo(@radomszczanski.pl
ul. Stara Droga 85
, . 97-500 Radomsko, . .
81 Srodowiskowy Dom Gmina Miasta Radomska (44) 683 28 85 ttp://sds.mops-radomsko.pl/] TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK [Poniedzialek - pigtek 7.30 -
Samopomocy 15.30
sds@mops-radomsko.pl
ul. Kosciuszki 12a
Miejska Komisja 97-500 Radomsko, htto:// rofilaktyka.rad Poniedziatek
82 | Rozwigzywania Probleméw |Gmina Miasta Radomska| (44) 685 44 52 p: Wwo”:r‘l';ko " yka. TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK 12.45-15.45
Alkoholowych w Radomsku P Sroda 13.00-15.00
profilaktykaradomsko@home.pl
ul. Krotka 4
97-532 Zytno
Gminny O$rodek Pomocy (34)32770 01
83 Spolecznej w Zytnie 512-377-804 WWW.gopszytno.naszops.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7.30-15.30
gops@zytno.pl
Punkt Konsultacyjny przy 91;]_' 5§;0tzl(a:0
84 Gminnej Komisji (34) 327 7)8 o1 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK azdy trzeci poniedziatek
Rozwigzywania Problemow [miesigca od 13.30-17.30
Alkoholowych w Zytnie akrpa@zytno.pl
ul. Mickiewicza 25
Miejsko-Gminny Osrodek 96-230 Biala Rawska
85 Pomocy Spolecznej samorzad terytorialny (46) 81593 51 www.mgops.bialarawska.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE [kazdy piatek 9.00-12.00
sekretariat@mgopsbr.pl
ul. Jana Pawta IT 57
96-230 Biata Rawska www.bialarawska.pl
86 Urzad Miasta i Gminy samorzad terytorialny (46) 81593 77 NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7.30-15.30

umig@bialarawska.pl
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ul. Krakowska 22a
L . S 96-200 Rawa Mazowiecka §o o
87 Miejski Osrodek Pomocy Miasto Rawa (46) 811 57 00 www.mopsrawa.pl TAK NIE TAK NIE TAK TAK TAK Sroda 10-14
Spotecznej Mazowiecka ICzwartek 9-13
kontakt@mopsrawa.naszops.pl
Sadkowice 129A oniedzialki
88 Punkt Konsultacyjny Gmina Sadkowice 96-206 Sadkowice TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK P
lgodz. 9-11
(46) 815 61 91
ul. Sieradzka 4
98-260 Burzenin lezwartki
89  [Punkt Pomocy Psychologicznej Gmina Burzenin (43) 820 03 92 TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK lzodz. 9:00 do 15:00
gops_burzenin@post.pl
ul. Koscielna 15
. 98-260 Burzenin o
Punkt Konsultacyjny dla Osob . . [poniedziatki
90 Uzaleznionych i ich Rodzin Gmina Burzenin (43) 8214095 TAK TAK TAK NIE TAK NIE NIE l2odz. 16:00 do 18:00
aldona@ugburzenin.pl
[prawnik: pn., wt., $r., pt.
Miejski O$rodek Pomocy)| ul. Polna 18/20 godz. 16.00-19.00;
L Spotecznej w Sieradzu 98-200 Sieradz [psycholog: 1) pn., wt. w godz.
91 “’IS‘EJ()S;;‘C;Z."S/E;:;':EEY Migjski Osrodek (43) 8274119 www.mops.sieradz.cu TAK NIE TAK NIE NIE TAK TAK 16.00-18.00,
P J Interwencji Kryzysowej R)wt., §r. w godz. 14.00-16.00
w Sieradzu moik@mops.sieradz.eu loraz w innym terminie po
wcze$niejszym uzgodnieniu.
ul. 3 Maja 29,
Poradnia Psychologi Poradnia 98-290 Warta
92 oracnia tsyclologiczno- Psychologiczno- (43) 82947 34 TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK Pon.-Pt. 8.00-16.00
Pedagogiczna w Warcie . .
Pedagogiczna w Warcie
poradniawarta@interia.pl
ul. Sieradzka 3, [Pon.-PT 8.00-19.00
93 Poradnia Leczenia Uzaleznien il Centrum Psychiatryczne ?g)zggg\zgr; italwart . 1 TAK TAK NIE NIE TAK NIE TAK Sob. 8.00- 15.00
Wspéluzaleznionych w Warcie (¢ Www.szpitalwarta.regiony.p iedz. 9.00 - 12.00 i 14.00-
szpitalwarta@szpitalwarta.pl 17.00
ul. Sieradzka 3,
98-290 Warta
. . R . (43) 8296 342
g4 | Poradnia Terapii Uzalezniefi | Centrum Psychiatryczne (43) 8296 330 Wwww.szpitalwarta.regiony.pl TAK TAK NIE NIE TAK NIE TAK [Pon.-Pt. 8.00-15.00
dla dzieci i mlodziezy w Warcie
(43) 8296 224
szpitalwarta@szpitalwarta.pl
Punkt Konsultacyjny do
Spraw Rozwiazywania Wroblew 15
Problemow 98-285 Wroblew
95 Gmina Wroblew Alkoholowych i (43) 828 66 17 NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK sroda 10:00-14:00
Przemocy w Rodzinie
dziatajacy przy Urzedzie gops@wroblew.pl
Gminy Wroblew
ul. Senatorska 12 [pn.-pt. 8.00-16.00
L, 96-100 Skierniewice www.bip.moprskierniewice. [poradnictwo prawne pn. 10.00-
9% Miejski Osrodek Pomocy | -y o 10 Siierniewice (46) 8333948 pl NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK 15.00

Rodzinie

sekretariat@moprskierniewice.pl

www.moprskierniewice.pl

[poradnictwo psychologiczne

[pn., wt. $r. czw. 8.00-16.00
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I0d poniedziatku do niedzieli
RODZINNY KLUB Skierniewickie ul. Kozietulskiego 3 oprocz sobdt)
ABSTYNENTA AMETYST | Stowarzyszenie Rodzin 96-100 Skierniewice 17.00 20.00
97 . . . (46) 83311 25 www.ametyst.org.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK Indywidualny pierwszy kontakt
Punkt informacyjno- Abstynenckich bami uzalezni iod
konsultacyjny "Ametyst" N [ osobami uzaleznionymi o
ametyst@ametyst.org.pl lalkoholu i ich rodzinami
Srody i piatki 17.00 20.00
IPierwszy kontakt
ICodziennie w dni robocze
IPoniedzialek/$roda/czwartek
8.00 13.00; 17.00 20.00
FTT ul. Kozietulskiego 3 |Wtorek/pigtek 08.00 16.00
Skierniewickie Lo .
Osrodek Przeciwdziatania Stowarzyszenie Rodzin 96-100 Skierniewice (Grupa wsparcia Czwartek 17.00
98 . . (46) 833 1125 www.ametyst.org.pl NIE NIE NIE NIE TAK TAK TAK 20.00
Przemocy w Rodzinie Abstynenckich
" Ametyst” IPsycholog Wtorek/czwartek
ametyst@ametyst.org.pl 16.30 20.00
Porady prawne Sroda 16.30
20.00
[Konsultacje z policjantem
[Umawiane w O$rodku
Punkt Nr 1 Urzad Miasta Skierniewice
Punkt Radcow pokdj nr 2
Punkt Nicodplatnej Pomocy Prawnych/Adwokatow ul. Senatprska 1_2 o
99 Prawnej/Nicodplatnej Mediacji Punkt Nr 2 96-100 Skierniewice www.skierniewice.eu NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE pn.-pt 8.00-16.00
Punkt Organizacji (46) 834 5177
Pozarzadowej Fundacja
CELESTE z Lodzi m.denisiuk@um.skierniewice.pl
ul. Rybickiego 6
96-100 Skierniewice poniedziatek-wtorek: 8:00-
100 | FordmaP ;ﬁiﬁwm_ Miasto Skierniewice (08 2878 poradnia-skierniewice.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK O vartek: £:00.17:00
piatek: 8:00-16:00
sekretariat@poradnia-skierniewice.pl
ul. Rybickiego 6
o o Organizacja 96-100 Skierniewice
101  [Towarzystwo Przyjaciot Dzieci; 600 822 906 NIE NIE TAK TAK TAK TAK TAK pn.-pt.- od 15.00
pozarzagdowa
tpd.skierniewice@op.pl
ul. Lelewela 4 pon. 9.00-16.00
Okrggowy Osrodek Pomocy 96-100 Skierniewice t. 13.00-20.00
Pokrzywdzonym Organizacja 607 146 164 A $r. 9.00-16.00
102 Przestgpstwem w pozarzagdowa 783 146 789 pomagajmy.info NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE czw. 9.00-16.00
Skierniewicach pt. 9.00-16.00
pomoc@fundacjazycie.org sob. 9.00-13.00
Stowarzyszenie ul. Batorego 64H IPoniedziatek11:00 - 15:00
Biuro Porad Obywatelskich w | . _Rodzicéw o 96-100 Skierniewicach Zbpo.org.pl (Wtorek-16:00 - 20:00
103 P i Opiekunow Dzieci 725707 888 e NIE NIE NIE NIE TAK TAK TAK Sroda16:00 - 18:00
Skierniewicach . wspolnatroska.pl
Niepetnosprawnych zwartek 16:00 - 18:00
‘Wsp6lna Troska biuro@bpo-skierniewice.pl IPiatek 16:00 - 20:00
IPoniedziatki godz. 8.00-11.30 -
ul. T. Kodciuszki 82 Ipf"ad"‘“w‘.’ e
96-126 Godzianéw, raca soc. (informacja,
104 GOPS Godzianow Gmina Godzianow (46) 8311120 http://godzianow.naszops.pl/ TAK TAK TAK NIE NIE TAK NIE wsparcie, motywowanic do
lzmiany postaw, edukacja)-
gopsgodzianow@poczta.onct.pl Iponiedziatki 7.30-15.30, wtorki
. - 7.30-17.00, $rody, czwartki
7.30-15.30, pigtki 7.30-14.00.
ul. Stoneczna 1
Nowa'};);?)vgl’;-ECScI?tmm 96-127 Lipce Reymontowskie
105 Punkt Konsultacyjny (46) 831-61-83 TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK lkazdy czwartek 13:30 -16:30

95-040 Koluszki
ul.11 listopada

gops@lipcereymontowskie.pl
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) ul. Stoneczna 1
Lokalny Punkt Pomocy Fundacja "Zycie" 96-127 Lipce Reymontowskie
106 Pokrzywdzonych 90-232 Lodz 607 146 134 TAK NIE NIE NIE TAK TAK TAK lkazdy piatek 9-13
Przestgpstwem ul. Jaracza 18/18
pomoc@fundacjazycie.org
Punkt Konsultacyjny dla osob Ipsycholog specjalista terapii
107 ym, AN | pomocy Spolecznej w 97-319 Bedkéw NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK Srode wgodz. 12.59-15.50
przemoca w rodzinie Bedkowie (44) 72571 70 Ipsycholog dziecigcy przyjmuje
Poradnictwo z zakresu ¢ raz w miesiacu w $rode w godz.
psychologii dziecigcej 13.30-15.30
ul. Cekanowska 5,
A A 97-200 Tomaszow Mazowiecki sycholog: poniedziatek,
108 M‘eJSk‘SOZrlggi‘ewm"cy M‘eJSkISO:fC’SZe[l“:"m°°y (44)723 73 53 Www‘r‘f;‘igz“’:m}sz"w' NIE NIE TAK NIE NIE NIE TAK torek, $roda, czwartek, pigtek
P ) P ) SZOPSP d 7:30 do 15:30
sekretariat@mopstm.pl
ul. $w. Antoniego 41, psycholog: Lo
N Lo teleporady poniedziatek,
Osrodek Interwencji Powiatowe Centrum 97-200 Tomaszéw Mazowiecki torek, $roda, czwartek piatek
109 Kryzysowei Pomocy Rodzinie (44) 724 69 49 TAK TAK TAK TAK TAK TAK TAK 15305000
P g radca prawny: czwartek 17:00
sekretariat@pcpr-tm.pl ldo 20:00
Swietlica Wiejska w Zle]echhme W co drugi wtorek w godzinach
97-226 Zelechlinek 14.30 do 17.30
110 Punkt Konsultacyjny Gmina Zelechlinek (44) 71227 12 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK o .
miesigcach wakacyjnych
emina@zelechlinek.pl godzinach od 15.30-18.30
Czarnozyly 48,
Gminny O$rodek Pom 98-310 Czamozyly
111 Y srodek tomacy Gmina Czarnozyty (43) 841 62 97 www.czarnozyly.naszops.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK Poniedziatek 11.40-14.40
Spotecznej w Czarnozytach
gopsczarnozyly@o2.pl
Starostwo Powiatowe |Budynek Urzgdu Gminy w Konopnica
. . w Wieluniu ul. Rynek 15, Ipo uméwieniu terminu wizyty
112 P”“Jr‘;v‘v"‘fe‘?‘g"g(‘)‘g) pomocy Pl. Kazimierza 98-313 Konopnica TAK NIE NIE NIE NIE TAK NIE kazdy wtorek godz. 9.00 -
prawne) pnicy Wielkiego 2 (43) 843 79 44 13.00
98-300 Wielun oz@powiat.wielun.pl
Gminna Komisja psycl'{ot_er'flpeuta leczenia
Rozwigzywania Problemow ul. Rynek 15, uzaleznici
113 Urzad Gminy Konopnica 98-313 Konopnica TAK NIE NIE NIE NIE NIE NIE [po uméwieniu terminu wizyty
Alkoholowych przy UG .
Konopnica 501-239-717 co drugi i czwarty wtorek
P! miesiaca w godz. 8.00 - 10.00
Rozw?‘:lntigoxéﬁiméw ul. Rynek 15, sycholo
114 azywW: Urzad Gminy Konopnica 98-313 Konopnica TAK TAK TAK NIE NIE NIE TAK psycholog o
Alkoholowych przy UG [po uméwieniu terminu wizyty
5 725-057-585
Konopnica
Patnow 48, 1. w kazdy wtorek psycholog
08335 Patnow godz. od 16 do 20;
115 Punkt Konsultacyjny Gmina Patnow (43) 886 52320 250 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK 2. terapeuta d/s uzaleznien
A www.patnow.pl kazdy czwartek w godz. od
gmina@patnow.pl 14.30 d0 17.30
Miejsko-Gminny Osrodek yzury w punkeie w dni
Pomocy Spolecznei w ul. Reformacka 3 robocze:
Wieli o I ¥, | Migjsko-Gminny 98-300 Wielu it/ /b lponiedzialek w godz.7-10
116 ! VIV Ogrodek Pomocy (43) 843 1205 Ps://01p TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK torek w godz.13-15
Poradnictwa dla osob . ) . mgops.um.wielun.pl/ .
. P Spotecznej w Wieluniu Sroda w godz.7-10
dotknigtych zjawiskiem . .
zemoc zi@mgops.wielun.pl czwartek w godz.7-10
p! y igtek w godz.13-15
Punkt Konsultacyjny ds. Gminna Komisja ul. Gcglgﬁjglzlizrbﬁ]ccego 102
117  Uzaleznionych i Rozwigzywania (62) 784-70-23 http://gopslubnice.com.pl/ TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK wyznaczone dni 4 godziny
przeciwdziatania przemocy w Problemow tygodniowo
rodzinie Alkoholowych

gops@ugielubnice.com.pl
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Plac Strazacki 5,
Gminny Osrodek Pomocy Gminny Osrodek 98-161 Zapolice
118 . . Pomocy Spolecznej w (43) 823-19-76 www.zapolice.pl NIE NIE TAK TAK NIE NIE TAK 2 razy w miesigcu po 4 godziny
Spotecznej w Zapolicach Zaolicach
apolicac
gops@zapolice.pl
sycholog
Iponiedziatek wtorek 15.00-
18.30
igtek 13.00-17.00
prawnik poniedziatek wtorek
16.00-17.30
Kroda 16.00-18.00
- terapeuta uzaleznien czwartek
Plac Wolnosci 26 00-14.00
Miejski Os'ro_dek Pomocyl| 98-220 Zdunska Wola 2.razy w miesiacu
119 Punkt ds. Przemocy w Spolecznej Centrum 724 901 986 www.mopscos.pl TAK NIE TAK NIE TAK TAK TAK iprofilaktyk uzaleznieh
Rodzinie Opieki Socjalnej w 724901 982 lponiedzialek $roda 9.00-13.00
Zdufiskiej Woli . Ipiatck 14.00-16.00
sekretariat@mopscos.pl L . .
specjalista pracy socjalnej
czwartek 15.40-18.40
starszy specjalista pracy
socjalnej wtorek 15.40-18.40
specjalista ds. relacji
interpersonalnych i profilaktyki
uzaleznien, mediator czwartek
15.00-19.00
. ul. Zielona 30,
120 | Punkt KO“;“I‘“YJ“Y dla Ofiar| 5 i Zdusiska Wola 98-220 Zduiska Wola TAK TAK TAK NIE NIE NIE TAK srody, g0dz.9.00-12.00
rzemocy (43) 8253371
. . Osrodek Pomocy ul. Warszawska 10
Zesp (?I lntf:rdys_cyp linarny d/s Spolecznej 95-070 Aleksandrow Lodzki | .
1g1 | Przeciwdzialania Przemocy w| oy on S en dlerowe; 427121771 TAK TAK TAK TAK NIE NIE NIE oniedziatek- piatek
Rodzinie na t’erem§ gminy w Aleksandrowie 8.00-16.00
Aleksandrow Lodzki Lodzkim zespolinterdyscyplinarny@opsal.pl
ul. Kosciuszki 10, IPon. 8.00-16.00
Poradnia Psychologiczno- 95-015 Glowno [Wt. 8.00-17.00
122 . N Powiat Zgierski (42) 719 07 67 www.poradniapp-glowno.pl TAK TAK NIE NIE NIE NIE TAK Sr. 8.00-16.00
Pedagogiczna w Glownie 7w 8.00-17.00
poradniagl@poczta.onet.pl IPt.8.00-16.00
ul. Kilinskiego 2, Pon.08:00 12:00
Powiat Zgierski 95-015 Glowno, Wt. 12:00 16:00
123 Nieodplatna pomoc prawna . I 785-050-293 TAK NIE NIE NIE NIE TAK NIE Sr. 08:00 12:00
adwokaci/ radcy prawni 2w.12:00 16:00
npp@powiat.zgierz.pl Pt.08:00 12:00
ul. Kilinskiego 2
Punkt Konsultacyjny ds. 95-015 Glowno IDyzur w punkcie, druga $roda
124 Uzaleznien i Przemocy w Gmina Glowno (42) 719 26 46 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK kazdego miesigca w godz.
Rodzinie 15:30- 18:30
gops@gmina-glowno.pl
ul.Lotniczal,
95-035 Ozorkow
Szkota Podstawowa Nr. 2 sala 204
R 510450869
125 | Punktds. Przeciwdzialania MOPS Ozorkéw TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK L 16-19
Przemocy w Rodzinie czw.17.15-19.15

zi.mops-ozorkow(@o2.pl
667-475-025

pk@mopsozorkow.pl
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ul. Styputkowskiego 1
95-035 Ozorkow
Miejski Oérodek Pomocy (42) 710 31 59 n., $r., czw., .w godz.8-12-
126 Spok : w Ozorkowi Gmina-Miasto Ozorkow (42) 710 31 64 www.mopsozorkow.pl NIE NIE TAK TAK NIE NIE NIE racownicy socjalni; wt.. w
poieczney wDzorkowe (42) 710 31 63 lgodz.12-17-pracowicy socjalni
sekretariat@mopsozorkow.pl
ul. Trauguttal, Sekretariat pracuje w
Poradnia Psychologiczno- 95-035 Ozorkow lgodzinach:
127 - . Starostwo Powiatowe (42) 718 93 54 www.poradniaozorkow.pl NIE TAK TAK TAK TAK NIE TAK IPoniedzialek, czwartek 8.00-
Pedagogiczna w Ozorkowie 16.00
sekretariat@poradniaozorkow.pl igtek 8.00-16.00
poniedziatek 8:00 16:00 wtorek
Migjska Komisja :00 17:00
128 Rozwigzywania Probleméw | Gmina-Miasto Ozorkow ul. Wigury 1, NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE Sroda 8:00 16:00 czwartek 8:00
Alkoholowych w Ozorkowie 95-035 Ozorkow 16:00
(42) 710 31 00 piatek8:00 16:00
ul. Wigury 1,
Poradnia Leczenia Uzaleznien 95-035 Ozorkow
129 . Gmina-Miasto Ozorkow (42) 710 31 03 TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK pn.-pt. 7:00-18:00
w Ozorkowie
pluozorkow@wp.pl
Punkt Konsultacyjny przy
Gminnej Komisji . Les$mierz 23/27 |
130 | Rozwiazywania Problemow Uré‘*d ?{’“"@y w 95-035 Ozorkow NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE "“‘e‘ff“"‘*.ek 11(37'%% 1?3080
Alkoholowych z siedzibg w zorkowie (42) 710-31 03 torek - pigtek 7,00 - 13,
Le$mierzu
Punkt Informacyjno- Miejsko-Gminny ul. Kosciuszki 31 [Poniedziatek 10-17
Konsultacyjny ds. Osrodek Pomocy 95-010 Strykow IWtorek 14-18
131 Przeciwdziatania Przemocy i Spotecznej ul. (42) 719-85-01 www.mgopsstrykow.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK Sroda 10-18
dla Osob w Kryzysie w Kosciuszki 29 95-010 ICzwartek 8-14
Strykowie Strykow mgops-strykow(@o2.pl IPigtek 10-14
ul. Sadowa 6A lponiedziatek 8:00-16:00
Powiatowe Centrum Pomocy | Starostwo Powiatowe w 95-100 Zgierz . . torek 8:00-17:00
132 - . (42) 719 09 53 pepr-zgierz.bip.net.pl NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK sroda 8:00-16:00
Rodzinie Zgierzu
czwartek 8:00-16:00
pepr@powiat.zgierz.pl piatek 8:00-15:00
[poniedziatek 8:00-18:00, wtorek|
8:00-18:00
ul. Diuga 89/91 Sroda 8:00-18:00, czwartek
Poradnia Psychologiczno- | Starostwo Powiatowe w 95-100 Zgierz . . . 8300']8:00
133 . . (42) 71831 79 poradnia.powiat.zgierz.pl NIE TAK TAK TAK TAK NIE TAK piatek 8:00-15:00
Pedagogiczna Zgierzu 3 .
IW okresie wakacyjnym
poradnia@powiat.zgierz.pl poniedzialek, srodg, czwartek
i pigtek 8:00-13:00, wtorek
11:00-16.00
ul. Rembowskiego 59
95-100 Zgierz
. . . . Stowarzyszenie 605 675 575 onsultacje indywidualne przez
134 | Osrodek Wspierania Rodziny wSpierani? Edukacji 606 332 997 stwowarzyszeniezrodla.pl NIE TAK TAK TAK TAK NIE TAK ltelefon 1uil e-mﬁbezpoérle)dnio
Zrodla 5 2 0
"Zrodta" 507 016 568 o psychologéw
505 180 669
stowarzyszeniezrodla@gmail.com
Plac Jana Pawla IT 19 prawnik - $roda 15:00-17:00
. lporady umawiane telefonicznie
Liga Kobiet Polskich koo w 95-100 Zgierz
135 Liga Kobiet Polskich 500 252 006 lkp-zgierz.org NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK

Zgierzu

Ikpzgierz@gmail.com

Ipsycholog tel. 512 289 923
Iponiedziatek 16:00-19:00

lczwartek 16:00-19:00
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poniedzialek, $roda, czwartek
8:00-16:00

ul. Dluga 56 torek 8:00-17:00
95-100 Zgierz igtek 8:00-15:00
136 M‘e“k‘s(g;:g;:e;)"m‘” Gmina Miasto Zgierz (129)3701;34026‘1‘3 mopszgierz.pl NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK ‘f;g&“k - poniedziatek 16:00-
Ipsycholog tel. 512 289 923
sekretariat@mopszgierz.pl lkonsultacje indywidualne po
wezesniejszym kontakcie
telefonicznym
ul. Diuga 77
95-100 Zgierz - poniedzialek w MOPS| bonicdzialek w MOPS 16:00-
Punkt Konsultacyjno- . 18:00
Informacyjny dla gséb i . . . UI.' Narutowncz.’;{lz daci
137 Rodzin Osob Uzaleznionych od Gmina Miasto Zgierz | 95-100 Zgierz -szrx]’(va'x:te w Fundacja TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK roda 12:00-19:00
Narkotykow i Dopalaczy 603 756a633 czwartek 17:00-20:00
[Fundacja "Arka"
nina.kalistal32@gmail.com
lkonsultacje umawiane
indywidualnie po
ul. Dhuga 49 wczesniejszym kontakcie
Punkt nicodplatnej pomocy European Concept 95-100 Zgierz telefonicznym -
138 X Consulting Foundation w 785 050 293 NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE poniedziatek, $roda, czwartek
prawne) Lodzi godzinach 08:00-15:00,
npp@powiat.zgierz.pl torek w godzinach 08:00-
16:00,
piatek w godzinach 08.00 14.00
32 godziny miesigcznie w
ul. Legczycka 4 czterech Punktach
Gminny Osrodek Pomocy Gminny Osrodek 95-100 Zgierz Konsultacyjnych: Gieczno,
139 Pomocy Spolecznej w (42) 716 65 53 NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK Smardzew, Grotniki, Stowik w

Spolecznej w Zgierzu

Zgierzu

gops@gmina.zgierz.pl

lgodzinach:9:00-13:00,13:00-
17:00, 14:00-18:00, w

wybranych dniach miesigca
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