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Warszawa, 11 kwietnia 2025

Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje z dnia 18 stycznia 2025 r., znak 73/25 zawierajaca postulat

wprowadzenia rozwigzania, zgodnie z ktérym pacjent z rozpoznang astma, bez potrzeby
skierowania, samodzielnie zgtaszatby sie na kontrolne badania diagnostyczne, uprzejmie
informuje, Ze nie jest planowane wprowadzenie zmian do obecnie przyjetych rozwigzan.

Woystawianie przez lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego skierowan jest uregulowane
bezposredniow art. 57,58, 59 ustawy z dnia 27 sierpnia 2024 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 146 z p6zn. zm.).
Ww. regulacja umozliwia kierowanie na okres$lone badania diagnostyczne wytacznie tych
pacjentow, ktérzy realnie wymagaja opieki na danym poziomie-oceny tej dokonuje
natomiast odpowiednio przygotowany lekarz ubezpieczenia zdrowotnego. To w gestii
lekarza ubezpieczenia zdrowotnego pozostaje merytoryczna, medyczna ocena zasadnosci
wykonania danego badania diagnostycznego, a nie samego pacjenta. Lekarz wystawiajacy
skierowanie podejmuje zatem decyzje o tym, czy pacjent wymaga konkretnego badania
diagnostycznego.

Z punktu widzenia pacjenta skierowania sg istotne, gdyz zapewniajg, ze otrzyma on
najbardziej optymalne leczenie, odpowiednie do jego potrzeb zdrowotnych (pacjent w
wiekszosci przypadkéw nie jest w stanie sam poprawnie ustali¢ jakiego rodzaju badania
diagnostyczne powinien wykonac), a ponadto pomagaja pacjentowi w poruszaniu sie po
systemie opieki zdrowotnej (lekarz ubezpieczenia zdrowotnego ustala dla pacjenta
dalszg Sciezke leczenia, kierujac go, w zaleznosci od stwierdzonych potrzeb na okreslone
badania diagnostyczne). Skierowanie jest takze nosnikiem informacji o kryterium pilnosci
uzyskania Swiadczenia, co w przypadku wpisu na liste oczekujgcych przyspiesza termin
uzyskania Swiadczenia. Wymég przedstawienia skierowania przy dokonywaniu wpisu na
liste oczekujgcych pozwala takze zapobiec nadmiernej konsumpcji $wiadczen przez
ograniczenie mozliwosci jednoczesnego zapisywania sie na kilka takich samych badan
diagnostycznych (zasada, Zze na podstawie jednego skierowania mozna wpisac sie na jedna
liste oczekujacych).

Wobec powyzszego, uprzejmie informuje, iz Minister Zdrowia nie planuje w najblizszym
czasie przeprowadzenia zmian w przepisach dotyczacych wystawiania skierowan.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Michat Misiura

Zastepca Dyrektora
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