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BADZ WIDOCZNY

Cel ogdlny: zaznajomienie dziecka z zagrozeniami w ruchu drogowym podczas podrdzy pieszej
w warunkach pogorszonej widocznosci.

Cele szczegotowy: poszerzenie wiedzy z zakresu bezpiecznego poruszania sie poza obszarem
zabudowanym jako pieszy, ksztattowanie umiejetnosci i prawidtowosci zachowan oraz
rozpoznawanie niebezpieczedstw przy poruszaniu sie poboczem, rozwijanie myslenia
przyczynowo-skutkowego w aspekcie uczestnictwa w ruchu drogowym.

Po lekcji uczen:

e jest zapoznany z niebezpieczeistwami w trakcie podrdzy pieszej w pogorszonych
warunkach atmosferycznych,
e potrafi wskazac cel stosowania elementéw odblaskowych,
e zna obowigzki pieszego poruszajgcego sie poza obszarem zabudowanym,
e potrafi wyjasni¢ koniecznos¢ stosowania elementéw odblaskowych.
Metody nauczania: rozmowa nauczajgca, ¢wiczenia symulacyjne, prezentacja (pokaz
animowany), praca indywidualna i zespotowa.

Techniki pracy (srodki dydaktyczne): burza mdzgdéw (przyktady pytan), film animowany
(GDDKiA), krzyzéwka, quiz.

Przebieg zaje¢:

1) Rozmowa z uczniami o podrdzy w pogorszonych warunkach widocznosci:
a) Co to jest obszar zabudowany?
b) Czego zazwyczaj nie ma poza obszarem zabudowanym (chodnik, oswietlenie)?
c) Jak nalezy poruszac sie w przypadku, gdy nie ma chodnika?
d) Po ktdrej stronie jezdni chodzimy poza obszarem zabudowanym?
e) Skoro poza obszarem zabudowanym czesto nie ma chodnika, jak poprawi¢ naszg
widoczno$é, zeby kierowcy wiedzieli, ze jesteSmy na drodze?
f) Co to sg elementy odblaskowe?
g) Dlaczego ich stosowanie poprawia bezpieczeristwo?
h) Kiedy musimy korzystaé z elementdw odblaskowych?
2) Cwiczenie symulacyjne:
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3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

a) Przeprowadzenie symulacji pomiedzy rzedami tawek lub przy tablicy.
b) Nalezy zaprosi¢ czworo dzieci do ¢wiczenia, z czego dwoje bedzie kierujgcymi
pojazdami (w przeciwnych kierunkach), a dwoje bedzie pieszymi.
c) Cwiczenie polega na odwzorowaniu sytuacji poruszania sie po drodze bez chodnika
poza obszarem zabudowanym — dostepna jest tylko jezdnia.
d) Po przypisaniu rél, nalezy poprosi¢ dzieci, aby przedstawity zachowanie — co robig
podczas podrdzy pieszej, gdy jadg samochody.
e) Podczas prezentacji przez ucznidow sposobow zachowania sie (wybdr strony,
ustepowanie miejsca pojazdom itp.) nalezy zwrdéci¢ uwage na zachowania prawidtowe
i nieprawidtowe.
Film GDDKIA — odtworzenie filmu pn. ,Bagdz widoczny”
Pytania kontrolne do uczniéw:
a) Co zwrdcito ich uwage?
b) Jakie zauwazono réznice na filmie wzgledem sytuacji symulowanej?
Rozdanie uczniom quizu — do rozwigzania grupowego — maksymalnie po 5 dzieci w grupie.
Po rozwigzaniu przez wszystkie grupy, nauczyciel zadaje losowe pytania dla kazdej z grup
z pro$ba o argumentacje, dlaczego dzieci udzielity takiej, a nie innej odpowiedzi. Nauczyciel
wskazuje poprawne odpowiedzi zgodnie z zatgczonym kluczem odpowiedzi (wyjasnieniem
odpowiedzi prawidtowej).
Rozdanie uczniom krzyzéwki z prosbg o jej rozwigzanie — do rozwigzania indywidualnego.
Po rozwigzaniu przez wszystkie (wiekszos¢) dzieci, pytania o mozliwe watpliwosci oraz
o hasto.
Powtdrzenie i utrwalenie poznanych zasad w ruchu podczas podrézy pieszej poza
obszarem zabudowanym — pytanie nauczyciela do catej klasy i odpowiedZ wskazanych
uczniow:
a) stosowanie elementéw odblaskowych:
e czy potrafi wymieni¢ przyktadowe?
e jakie sg najlepsze do stosowania na drodze?
b) podczas podrdzy pieszej poza obszarem zabudowanym:
e ktdra strong jezdni chodzimy, gdy nie ma chodnika?
® nacozwracamy uwage, stosujac zasade szczegdlnej ostroznosci?
c) pogorszone warunki atmosferyczne:
e cotojest zmrok lub zmierzch?
e czy opady deszczu stanowig o pogorszonych warunkach widocznosci?
e czy mgta stanowi o pogorszonych warunkach widocznosci?
Ponowne odtworzenie ¢wiczenia symulacyjnego z czwdrky innych dzieci — powrét ze
szkoty na terenie zabudowanym i poza terenem zabudowanym, gdy jest juz ciemno — na
analogicznych zasadach, jak w pkt 2 [wykonywane tylko, jesli czas zaje¢ na to pozwoli].
Omdéwienie przez nauczyciela prawidtowych zachowan uczniéw i ewentualne korygowanie
zachowan nieprawidfowych.
Rozdanie dzieciom kolorowanki (w przypadku braku czasu — jako forma zadania
domowego).
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Zataczniki:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Film pn. ,BadZ widoczny”

Krzyzéwka

Quiz — w wersji kolorowej (np. do prezentacji w klasie za pomocg projektora)
Quiz — w wersji czarno-biatej (materiat pomniejszony do wydruku)
Kolorowanka nr 1

Kolorowanka nr 2

Kolorowanka nr 3

Prawidtowe odpowiedzi:

Krzyzéwka:

BEZPIECZENSTWO
KOLOROWE
KIEROWCOM
ATMOSFERYCZNE
ZAWIESZKA
WIDOCZNOSCI
DOSTRZEC
ZABUDOWANY
CIEMNO

. DESZCzZU

. POBOCZEM

. HULAJNODZE

. MGtA

. JESIEN

. KAMIZELKE

. ZMROKU

. WIDZIEC

. NAPRZECIWKA

O N EWNR

R R R R R R R R R
0N O U WN KL O

O
<.

A - jesienig

C - kiedy pada deszcz, $nieg, jest mgta lub zapada zmrok

A - piesi, rowerzysci i osoby jezdzgce sie na hulajnodze i rolkach

A - gdy mamy pogorszone warunki widocznosci i jesteSmy poza obszarem
zabudowanym

PwnNPRE
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

C - stosujgc elementy odblaskowe, ktore pomagajg innym nas dostrzec

B - kamizelki odblaskowe

B - porusza¢ sie po odpowiedniej stronie drogi, aby widzie¢ pojazdy nadjezdzajace
z naprzeciwka (szybka reakcja na niebezpieczernstwo)

C - poruszanie sie poboczem po lewej stronie jezdni

B - nie, powinnismy dodatkowo korzystac z kamizelki odblaskowej, zawieszki,

a nawet opasek odblaskowych np. na nogach

A - nigdy nie wiadomo, jaka bedzie pogoda, lub czy nie bedziemy wracali do domu
pdzniej niz zwykle

A - jako opaska na reku lub nodze oraz jako zawieszka na plecaku

C - gdy wystepujg opady atmosferyczne lub jest juz ciemno albo zaczyna zapadac
zmrok

B - nie, uzywamy ich zawsze po zmroku i powinnismy uzywac takze

w pogorszonych warunkach atmosferycznych

A - nie, musimy dodatkowo uwaza¢ na otoczenie drogi, czy nie jesteSmy zastaniani
przez inne przeszkody (np. drzewo)

A - jest to biata tablica z czarnymi budynkami, a gdy jest przekreslona czerwong
linig oznacza koniec tego obszaru
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