
 
 
 

REGULAMIN 
VIII EDYCJI POWIATOWEGO KONKURSU NA PLAKAT  

POD HASŁEM „UZALEŻNIENIA SPRZYJAJĄ HIV” 
Turek, 2025 

 
Plakat jest gatunkiem artystycznym grafiki użytkowej stosowanej w komunikacji wizualnej 
z odpowiednią kompozycją plastyczną, fotografią, napisami. Plakat nie tylko informuje,  
ale przede wszystkim namawia, zachęca, wzywa czy przekonuje. Jego charakterystycznymi cechami 
są: umowność, metaforyka, wyrazistość, intensywność kolorów. Elementy graficzne co najmniej 
dorównują informacji tekstowej, z reguły jednak dominują. Napisy są często przetworzone 
artystycznie.  
Dobry plakat wyróżnia prostota: mniej znaczy więcej! 

 
I. Postanowienia ogólne:  

1. Przedmiotem konkursu pod tytułem „UZALEŻNIENIA SPRZYJAJĄ HIV” jest samodzielne 
przygotowanie plakatu na temat profilaktyki HIV/AIDS i profilaktyki uzależnień. 

2. Organizatorem konkursu jest Sekcja Higieny Dzieci, Młodzieży i Promocji Zdrowia 
Powiatowej Stacji Sanitarno–Epidemiologicznej w Turku.  

3. Partnerem konkursu jest Starostwo Powiatowe w Turku. 
4. Cele konkursu: 

− poszerzenie wiedzy na temat HIV i AIDS, 
− promowanie postaw prozdrowotnych i bezpiecznych zachowań, 
− kształtowanie odpowiedzialności za własne zdrowie i życie, 
− uświadomienie zagrożeń związanych z uzależnieniami (alkohol, narkotyki, dopalacze, 

inne substancje psychoaktywne). 

II. Zasięg i warunki uczestnictwa w konkursie: 
1. Konkurs skierowany jest do uczniów klas VII i VIII szkół podstawowych powiatu 

tureckiego. 
2. Autorem pracy może być tylko jedna osoba. 
3. Uczestnik zgłasza tylko jedną pracę, nigdzie uprzednio niepublikowaną, wykonaną 

samodzielnie, do której posiada prawa autorskie.  
4. Warunkiem udziału w konkursie jest wyrażenie na to zgody przez rodzica, przedstawiciela 

ustawowego lub inną osobę mogącą występować w tym zakresie w imieniu małoletniego.  
Zgoda musi obejmować: udział małoletniego w konkursie, wykorzystanie złożonej pracy 
zgodnie z postanowieniami regulaminu oraz na przetwarzanie danych osobowych w 
zakresie niezbędnym dla realizacji konkursu.  

5. Praca nie może reklamować produktów lub producentów, w szczególności nie może 
zawierać nazw handlowych produktów, leków, nazw i logotypów firm farmaceutycznych 
oraz ich produktów. 

6. Udział w konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 

III. Ramy czasowe konkursu:  
1. Etap szkolny: 22.09.2025 r. - 20.10.2025 r. 

Termin nadsyłania prac z placówek na etap powiatowy: do 20.10.2025 r. 
2. Etap powiatowy: 21.10.2025r. - 19.12.2025 r. 

Posiedzenie powiatowej komisji konkursowej – do 7.11.2025 r. 
Ogłoszenie wyników laureatów na profilu Facebook oraz stronie internetowej Powiatowej 
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Turku - do 05.12.2025 r. 



IV. Zasady przeprowadzenia konkursu:  
1. Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu przez uczniów z klas VII – VIII plakatu, 

który: 
− wskazuje na bezpieczne zachowania chroniące przed zakażeniem HIV, 
−  zachęca do wykonania testu w kierunku HIV po każdej sytuacji ryzykownej, 
− uświadamia, że wiedza jest istotnym elementem w profilaktyce zakażeń HIV, 
− uświadamia, że zakażenie HIV może dotyczyć każdego człowieka, 
− ukazuje związek między uzależnieniami, a ryzykiem zakażenia HIV, 
− promuje zdrowy i odpowiedzialny styl życia. 

2. Praca nie może zawierać rysunków, napisów obrażających inne osoby.  
3. Pracę należy wykonać w formie plakatu, dowolna techniką plastyczną, format pracy A3, 

w pionie,  
4. Na plakacie należy umieścić hasło związane z profilaktyką HIV/AIDS i profilaktyką 

uzależnień. 
5. Praca zgłoszona w ramach konkursu nie może stanowić reklamy produktów lub ich 

producentów, zawierać nazw i logotypów firm. 

V. Przebieg konkursu i sposób nagradzania 
1. Konkurs składa się z dwóch etapów: szkolnego, powiatowego.  

a) etap szkolny – osobą odpowiedzialną jest opiekun konkursu, wskazany przez 
Dyrektora placówki, który:  
− powołuje komisję konkursową, która wybiera najlepsze prace z placówki i przyznaje 

odpowiednio I, II, III miejsce. Z etapu szkolnego do etapu powiatowego przechodzi 
praca laureata I miejsca (1 praca z placówki), 

− dostarcza osobiście lub wysyła pocztą tradycyjną na adres: PSSE w Turku,  
ul. Uniejowska 1a, 62-700 Turek pracę konkursową opatrzoną znakiem graficznym 
(z tyłu pracy), oryginały załączników nr 1, 2 umieszczone w małej kopercie 
opatrzonej tym samym znakiem graficznym oraz załącznik nr 3, do 20.10.2025 r.   

− etap szkolny odbywa się bez nagród rzeczowych fundowanych przez Organizatora 
konkursu. 

b) etap powiatowy – osobą odpowiedzialną jest pracownik Sekcji Higieny Dzieci, 
Młodzieży i Promocji Zdrowia PSSE w Turku, który: 
− powołuje powiatową komisję konkursową, która spośród nadesłanych prac wybiera 

najlepsze prace i przyznaje odpowiednio I, II, i III miejsce oraz 3 wyróżnienia. 
− fundatorami nagród są: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Turku  

oraz Starostwo Powiatowe w Turku. 
− rodzaj nagród - nagrody rzeczowe, dostarczone do placówek przez pracowników 

PSSE w Turku do 19.12.2025 r. 

VI. Zasady oceny oraz skład komisji konkursowej  
1. Zasady oceny:  

a) zgodność z regulaminem,  
b) pomysłowość i kreatywność w sposobie interpretacji tematu,  
c) poprawność merytoryczna, wykonanie, estetyka, 
d) czytelność przekazu, oryginalność i pomysłowość,   
e) zaangażowanie i wkład pracy ucznia.  

2. Skład komisji konkursowej:  
a) w skład komisji konkursowej wchodzą minimum 3 osoby,  
b) komisja konkursowa powoływana jest przez osoby odpowiedzialne za 

przeprowadzenie konkursu na poszczególnych etapach. 

VII. Prawo autorskie i inne prawa  
Uczestnicy z dniem przekazania pracy konkursowej nieodpłatnie przenoszą na 
Organizatora autorskie prawa majątkowe do pracy konkursowej, na wszystkich polach 
eksploatacji przewidzianych w ustawie z dnia 4 lutego 1994 roku – o prawie autorskim  
i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2022r. poz. 2509), a także prawa zależne, w tym prawo 



do opracowania pracy konkursowej poprzez jego adaptację lub przerobienie, połączenie 
go z innym pracami, a organizator konkursu oświadcza, iż przyjmuje autorskie prawa 
majątkowe do pracy konkursowej. W przypadku osób niepełnoletnich zgodę  
na przeniesienie majątkowych praw autorskich musi złożyć opiekun prawny.  

VIII. Postanowienia końcowe  
1. Przekazanie pracy konkursowej jest równoznaczne z przyjęciem warunków konkursu 

przez autorów.  
2. Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady konkursu.  
3. W sytuacjach nieobjętych regulaminem oraz w sytuacjach spornych rozstrzyga 

Organizator.  
4. Organizator:  

a) zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie,  
b) zastrzega sobie prawo do unieważnienia konkursu,  
c) zastrzega sobie prawo do innego, niż wskazanego wyżej, podziału nagród, 
d) zastrzega sobie prawo do odrzucenia pracy naruszającej postanowienia niniejszego 

regulaminu,  
e) zastrzega sobie prawo do wykorzystania prac konkursowych w działaniach 

promocyjnych, wytwarzanie nieograniczonej liczby egzemplarzy pracy konkursowej  
z zastosowaniem technik poligraficznych, reprograficznych, informatycznych, 
fotograficznych, cyfrowych, na nośnikach optoelektrycznych, zapisu magnetycznego, 
audiowizualnych lub multimedialnych, opublikowania ich w całości  
lub we fragmentach w wydawnictwach okolicznościowych, materiałach prasowych, 
Internecie lub w inny sposób zgodnie ze zgodą udzieloną przez uczestnika  
(załącznik nr 1 i 2 do regulaminu),  

f) nie zwraca kosztów poniesionych w związku z uczestnictwem w konkursie,  
g) nie ponosi odpowiedzialności za podanie nieprawdziwych danych przez uczestników 

konkursu.  
5. Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody przez osoby biorące  

w nim udział na przetwarzanie przez Organizatora ich danych na potrzeby konkursu,  
w szczególności na podanie imion i nazwisk, zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L 2016 Nr 
119, str. 1).  

6. Integralną częścią regulaminu jest:  
a) załącznik nr 1 - Zgoda przedstawiciela ustawowego niepełnoletniego uczestnika 

konkursu na udział w konkursie, 
b) załącznik nr 2 - Oświadczenie na upublicznienie wizerunku, 
c) załącznik nr 3 – Karta zgłoszenia laureata etapu szkolnego konkursu „Uzależnienia 

sprzyjają HIV”. 


