Wytyczne do pobierania probek wody do badan fizykochemicznych i
mikrobiologicznych - informacje ogolne

Probki wody do badania sa przyjmowane w Qddziale Przyjmowania Prébek w godz. 8.00 - 11.30.

Pojemniki do badan fizykochemicznych oraz jalowe pojemniki do badan mikrobiologicznych nalezy
pobra¢ w Oddziale Przyjmowania Probek w WSSE w Warszawie ul. Zelazna 79 od poniedziatku do
piatku w godz.8.00 - 14.45.

W przypadku badan fizykochemicznych dopuszcza si¢ pobranie wody w dwie butelki 1,5 litrowe
wytacznie po wodzie mineralnej niegazowane;.

Pobrane probki wody powinny by¢ dostarczone do Oddzialu w dniu pobrania. Czas migdzy
pobraniem probki, a jej dostarczeniem do laboratorium powinien by¢ tak krotki jak to tylko mozliwe 1
nie powinien przekracza¢ 12 godzin (na zleceniu nalezy odnotowa¢ dat¢ i godzing pobrania probki).
W przypadku braku mozliwosci dostarczenia probek w dniu ich pobrania, dopuszcza si¢ przechowanie
tych probek w warunkach chtodniczych w temperaturze 2-8°C 1 dostarczenie ich do Oddzialu
nastepnego dnia.

Podczas transportu probki nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem lub rozlaniem oraz chronic¢
przed $wiattem slonecznym 1 przegrzaniem. Zaleca si¢ transportowanie probek w warunkach
chtodniczych (np. w termotorbach z wktadami chtodzacymi).

UWAGA!

W przypadku pobierania probek wody z tego samego punktu w kierunku badan fizykochemicznych
1 mikrobiologicznych nalezy zachowac¢ nastepujaca kolejnos¢:

1. W pierwszej kolejnosci pobra¢ probki do badan fizykochemicznych, zgodnie z zapisami w
,»Szczegbtowych wytycznych pobierania probek wody do badan fizykochemicznych”,

2. Nastepnie pobra¢ probki do badan mikrobiologicznych postepujac zgodnie z zapisami w
»Szezegotowych wytycznych pobierania probek wody do badan mikrobiologicznych”.

Szczegolowe wytyczne pobierania probek wody do badan
fizykochemicznych

Informacja dla klienta indywidualnego — badanie na potrzeby wlasne
(zakres podstawowy - poz. 1-12 wykazu parametréw na zleceniu).

1. Przed pobraniem probek wszystkie dodatkowe urzadzenia powinny by¢ z kranu zdj¢te, a kran
umyty. Kran mozna czy$ci¢ np. poprzez przetarcie alkoholem lub malg szczotka. Nastepnie nalezy
odkreci¢ kran na ustalony przeptyw tak, aby woda si¢ nie rozpryskiwala. Czas spuszczania wody
nalezy dobra¢ tak, aby wyptuka¢ z instalacji wodg¢ zastoinowa. Do wyptukania wody zastoinowe;j
powinno wystarczy¢ 3 — 4 minuty spuszczania, jest to czas niezbedny do ustabilizowania sig¢
temperatury pobieranej wody (czasami moze by¢ konieczne spuszczanie wody nawet przez 30
minut).
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2. Przed napehieniem butelki nalezy trzykrotnie przeptuka¢ pobierang wodg 1 nastepnie napetic az
do momentu przelewania si¢, aby po zamknieciu korkiem, nad powierzchnig wody (pod korkiem)
nie pozostaly pecherzyki powietrza.

3. Wode ze studni krggowej nalezy pobra¢ przy pomocy wiadra przeznaczonego tylko do wody. Trzy
pierwsze wiadra wody wyciagnigtej ze studni wyla¢, a z czwartego nala¢ wode do butelek w sposob
podany w p.2.

UWAGA!

W przypadku koniecznosci pobrania probek w zakresie rozszerzonym nalezy skontaktowac sie z
laboratorium w celu ustalenia zakresu badania, sposobu pobrania probek oraz terminu ich
dostarczenia .

Kontakt tel. 22 620-90-01 do 06 w. 692,694

Szczegolowe wytyczne pobierania probek wody do badan
mikrobiologicznych

1. Nie pobiera¢ probki z nieszczelnych krandw. Przed przystgpieniem do pobrania nalezy usungé:
perlatory, wktadki, przedtuzki lub inne akcesoria.

2. Jesli na zewnetrznej powierzchni kranu znajduja si¢ widoczne zanieczyszczenia (np. kamien, mut,
smary) nalezy je usuna¢, nastgpnie starannie wyczysci¢ kran na zewnatrz i wewnatrz, po czym
sptuka¢ wodg i zamkna¢ kran.

3. Nastepnie kran nalezy zdezynfekowac poprzez opalenie w ptomieniu (opalanie zapalniczka nie jest
wystarczajace) lub poprzez zanurzenie w naczyniu z alkoholem na czas 2-3 min.

4. Aby pobra¢ probke nalezy odkreci¢ kran do potowy przeptywu i spuszczaé wode spokojnym
strumieniem, az do wyptukania $rodka dezynfekujacego i ustabilizowania si¢ temperatury wody -
zwykle wystarczaja 2 -3 min. W przypadku nieuzywanej na co dzien instalacji spuszcza¢ wodg ok.
30 minut az do wyplukania zastoin.

5. Aby zapobiec przypadkowemu zanieczyszczeniu probki, przed jej pobraniem nalezy
umy¢/zdezynfekowac dlonie.

6. Pojemnik rozpakowa¢. W przypadku butelki szklanej przez papierowy kapturek wyja¢ korek
I wyrzuci¢ pasek papieru znajdujacy si¢ migdzy szyjka butelki a korkiem. Korek/zakretke trzymac
w reku lub odtozy¢ dolng jatowa czg$cig ku gorze, chronigc przed zanieczyszczeniem. Nie nalezy
przeptukiwa¢ pojemnika (znajduje si¢ w nim substancja dezaktywujaca chlor). Nie dotykajac
pojemnikiem kranu napetni¢ go do wysokosci zatamania (do okoto ¥4 objetosci), pozostawiajac
wolng przestrzen powietrzng migdzy powierzchnig wody a korkiem, ktéra umozliwi doktadne
wymieszanie probki przed badaniem Pojemnik szczelnie zamknaé, odpowiednio zakretka lub
szklanym korkiem z kapturkiem. Szklany pojemnik zapakowaé w papier.

7. Wode ze studni krggowej nalezy pobra¢ przy pomocy wiadra przeznaczonego tylko do wody. Trzy
pierwsze wiadra wody wyciagnietej ze studni wylac¢, a z czwartego nala¢ wode do pojemnika. Przy
nalewaniu nie nalezy dotyka¢ brzegiem wiadra pojemnika, nie nalezy rowniez zanurza¢ go w
wiadrze w celu pobrania z niego wody.

8. Nie zaleca si¢ pobierania probek wody za posrednictwem wezy podlaczonych do kranu.

Kontakt tel. 22 620-90-01 do 06 w. 693
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Szczegélowe wytyczne pobierania préobek wody cieplej do badania w
kierunku oznaczenia liczby bakterii z rodzaju Legionella

1. Do badan w kierunku Legionella nalezy pobiera¢ wytacznie wodg ciepla.

2. Nie pobiera¢ probki z nieszczelnych krandéw. Przed przystapieniem do poboru nalezy usunaé:
perlatory, wktadki, przedtuzki lub inne akcesoria.

3. Kran 1 koncowki przewodow, z ktorych beda pobierane probki nalezy umy¢, a nastgpnie
zdezynfekowaé poprzez opalenie w ptomieniu (opalanie zapalniczkg nie jest wystarczajace) lub
poprzez zanurzenie w naczyniu z alkoholem na czas 2-3 min.

4. Aby pobra¢ probke nalezy odkreci¢ kran do potowy przeptywu i spuszczaé wode spokojnym
strumieniem az do wyptukania srodka dezynfekujacego i ustabilizowania si¢ temperatury wody
(zwykle wystarczajg 2 -3 min.). W przypadku nieuzywanej na co dzien instalacji spuszcza¢ wode
ok. 30 minut az do wyptukania zastoin.

5. Probki wody ze zbiornikdw eksploatacyjnych, retencyjnych, podgrzewaczy powinny zostac
pobrane z przewodow doprowadzajacych i odprowadzajacych, jak najblizej tych zbiornikow. Przed
pobraniem tego typu probek nalezy wypluka¢ zastalg w instalacji wodeg.

6. Jezeli jest to mozliwe, nalezy zmierzy¢ temperatur¢ pobieranej wody i odnotowac jej warto$¢ na
zleceniu (temperatur¢ wody mozna zmierzy¢é w jej strumieniu lub z uzyciem dodatkowego
naczynia).

7. Aby zapobiec przypadkowemu zanieczyszczeniu probki, przed jej pobraniem = nalezy
umy¢/zdezynfekowac dlonie.

9. Pojemnik rozpakowa¢. W przypadku butelki szklanej przez papierowy kapturek wyjac¢ korek
I wyrzuci¢ pasek papieru znajdujacy si¢ miedzy szyjka butelki a korkiem. Korek/zakretke trzymaé
w reku lub odtozy¢ dolng jatowa czescia ku gorze, chronige przed zanieczyszczeniem. Nie nalezy
przeptukiwaé pojemnika (znajduje si¢ w nim substancja dezaktywujaca chlor). Nie dotykajac
pojemnikiem kranu napetni¢ go do wysokos$ci zatamania (do okoto % objetosci), pozostawiajac
wolng przestrzen powietrzng miedzy powierzchnia wody a korkiem, ktora umozliwi doktadne
wymieszanie probki przed badaniem. Pojemnik szczelnie zamkna¢, odpowiednio zakretkg lub
szklanym korkiem z kapturkiem. Szklany pojemnik zapakowa¢ w papier.

UWAGA!
W przypadku dostarczania wiecej niz jednej probki wody do badania w kierunku bakterii rodzaju

Legionella termin dostarczenia nalezy uzgodni¢ z Pracownig Badan Mikrobiologicznych Wody

Kontakt tel. 22 620-90-01 do 06 w. 693.

05.2025 3z3



