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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim realizowal swoje
zadania w roku 2023, na terenie powiatu makowskiego, na podstawie rocznego planu pracy,
wynikajacego z zakresu zadan ustawowych wykonywanych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Niezaleznie od tych dzialan, znaczny udzial w czynnos$ciach podejmowanych przez
PPIS w roku 2023 miaty nieplanowane dziatania dorazne, wynikajace z potrzeb biezacych,
mieszczace si¢ w kompetencjach PIS.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim realizuje zadania
z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie zapobiegawczego 1 biezgcego nadzoru
sanitarnego oraz prowadzenie dziatalno$ci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej w zakresie
choréb zakaznych i innych powodowanych warunkami $rodowiska, a takze prowadzenie
dziatalno$ci oswiatowo-zdrowotnej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor przy pomocy Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej realizuje w/w zadania z zakresu zdrowia publicznego, w szczegdlnoS$ci
poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami:

1) higieny $rodowiska,

2) higieny pracy w zaktadach pracy,

3) higieny procesow nauczania i wychowania,

4) higieny wypoczynku i rekreacji,

5) zdrowotnymi zywnosci, Zywienia i przedmiotow uzytku,

6) higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien speilnia¢ personel medyczny, sprzgt oraz

pomieszczenia, w ktorych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne - w celu ochrony zdrowia

ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci Srodowiskowych,

zapobiegania powstawaniu chorob, w tym chorob zakaznych i zawodowych.

W roku 2023 r. upowaznieni przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego W
Makowie Mazowieckim pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w
Makowie Mazowieckim wykonujac zadania okreslone w Planie zasadniczych przedsiewzig¢ na
rok 2023:
- przeprowadzili lacznie 1385 Kontroli sanitarnych, wizytacji oraz wywiadoéw
epidemiologicznych (w roku 2022 r. - 2149 kontroli i wywiadow, w 2021 r.— 2838),
- pobrali w ramach nadzoru i monitoringu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 109 prob wody

przeznaczonej do spozycia do badan bakteriologicznych i fizykochemicznych, pobrano
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robwniez 16 prob wody w zakresie oznaczen mikrobiologicznych (Legionella
pneumophila) oraz 1 probe wody z kapieliska,
- pobrali 104 proby zywno$ci i przedmiotow uzytku do badan laboratoryjnych
mikrobiologicznych i fizykochemicznych,
- dokonano oceny znakowania artykuldw spozywczych i przedmiotow uzytku — 83
oznaczenia fizyczne — nie stwierdzono zastrzezen;
- zlecono PSSE w Ostrowi Maz. przeprowadzenie pomiaréw w ramach nadzoru HP dot.:
pomiardéw hatasu 13, pomiardéw zapylenia 4, pomiaréw drgan 4 — tacznie 18 oznaczen;
- przeprowadzono badania obcigzenia ciezarem tornistrow w placéwkach szkolnych :
e liczba badan = 23 (liczba oddziatow klasowych, w ktorych przeprowadzono
wazenie plecakow szkolnych)
e liczba oznaczen = 774 (liczba zwazonych uczniow + liczba zwazonych
tornistrow)
e przeprowadzono pomiary temperatury pomieszczen, w sezonie grzewczym W
placéwkach szkolno-o$wiatowych:
e liczba badan = 9 (liczba placéwek, w ktérych dokonano pomiaru temperatury
podczas kontroli sanitarnych)
e liczba oznaczen = 57 (liczba pomieszczen, w ktoérych dokonano pomiaru
temperatury)
e pomiary dot. ergonomii mebli (wtasne pomiary):
e liczba badan = 4 (liczba oddzialow, w ktorych dokonano pomiaréow w trakcie
kontroli sanitarnych)
e liczba oznaczen = 16 (liczba zmierzonych ucznidow + liczba zmierzonych
stanowisk).
- wykonano 36 ogétem badan w placoéwkach szkolno-o$wiatowych oraz wykonano 847
oznaczenia fizyczne w placowkach szkolno-o$wiatowych.
- za stwierdzone uchybienia biezacego stanu sanitarno - higienicznego Pracownicy PSSE

w Makowie Maz. natozyli 16 mandatow karnych na taczng kwote 2900 zt;

W ramach postgpowania pokontrolnego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Makowie Mazowieckim wydat:

= 233 decyzje administracyjne, w tym:
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e nakazujgce w okreslonym terminie doprowadzenie warunkéw sanitarnohigienicznych
kontrolowanych podmiotow do wymogoéw okreslonych przepisami obowigzujacego
prawa,

e dotyczace zatwierdzenia zaktadu i wpisania (wypisania, dokonania zmiany we wpisie)
do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej zgodnie z przepisami ustawy o bezpieczenstwie = zywnosci
1 zywienia,

e dotyczace zezwolenia na przeprowadzenie ekshumaciji,

e dotyczace =zatwierdzenia laboratorium o udokumentowanym systemie jakosci
prowadzonych badan wody,

e decyzja wyrazajgca zgodg na poszerzenie cmentarza ;

= 13 postanowien dotyczacych:
e sprowadzenia zwtok (10),
e podjecia zawieszonego postepowania (3)
= 2 opinie o regulaminach utrzymania czystosci i porzgdku w gminach,
= 37 opinii dla przedsigwzig¢ wymagajacych przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko bez zadania opracowania raportu o oddziatywaniu przedsiewzigcia na srodowisko,
= 12 opinii i uzgodnien dotyczacych strategicznych ocen oddziatywania na $rodowisko
» 4 opinie sanitarne w sprawie uzgodnienia przedsiewzigcia przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach zgody na jego realizacje,
= 9 opinii sanitarnych innych z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
= 127 decyzji ptatniczych,
= zaopiniowal 28 projektow budowalnych pod katem spelnienia warunkéw higieniczno-

sanitarnych.

W 2023 r. zarejestrowano 281 potwierdzonych przypadkéw COVID-19 w tym
hospitalizowanych bylo 36 oséb. Zarejestrowano 10 przypadkow mozliwych w tym
3 hospitalizowane. Wywiady epidemiologiczne przeprowadzane na biezaco i1 informacje
uzupelniane w systemie SEPIS.

W ramach nadzoru nad COVID-19 pracownicy PSSE w Makowie Maz. pehili dyzury wedtug
harmonogramu opracowanego przez WSSE w Warszawie (w ramach wirtualnej stacji) raz w
miesigcu (od stycznia do czerwca). Przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z chorymi z

wojewodztwa mazowieckiego.
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W zwigzku z konieczno$cig monitorowania zmiennosci genetycznej wirusa SARS-CoV-2
nawigzano wspolprace z SPZ0OZ-ZZ w Makowie Maz., w ramach ktorej przeprowadzono
sekwencjonowanie u 2 pacjentow szpitala. Sekwencjonowanie wykonano w Laboratorium

WSSE w Warszawie - stwierdzono wariant Omicron.

W ramach dziatalno$ci o$wiatowo-promocyjnej zorganizowano Kampani¢ Powiatowg
”Zdrowo i bezpiecznie — Pamig¢tajcie koniecznie!”, w ramach ktorej zrealizowano projekty
edukacyjne.

Pracownicy PSSE w Makowie Mazowieckim brali czynny udziat w 9 festynach organizowanych
przez: Miasto Makow Mazowiecki, Starostwo Powiatowe w Makowie, Stowarzyszenie Pomocy
Liceum, Fundacj¢ ,Kocham Makow”, KGW Drazdzewo, Stowarzyszenie Przyjaciele
Makowskiej Dwojki w Makowie Mazowieckim, GOUK w Rézanie, Gming Rzewnie, Urzad
Gminy Sypniewo.

Tematem przewodnim spotkan byta promocja kampanii ”Zdrowo i bezpiecznie-Pamigtajcie
koniecznie!” oraz ,,Narkotyki, dopalacze to nie umilacze” akcji koordynowanej przez KPP
Makow Mazowiecki. W ramach kampanii, w zakresie profilaktyki antynarkotykowej
zorganizowano 19 spotkan z uczniami oraz 2 spotkania z rodzicami. W spotkaniach
uczestniczyto 740 osob.

W ramach dziatalnosci o$wiatowo-profilaktycznej zorganizowano 4 szkolenia dotyczace
profilaktyki onkologicznej. L.acznie uczestniczyto w nich 92 osoby.

W maju 2023 zorganizowano eliminacje powiatowe XXX Festiwalu Piosenki o Zdrowiu, w
ktérym brato udziat 9 szkét 1 4 przedszkola z terenu powiatu. Lacznie 94 osoby.

W czerwcu zorganizowano Wystawe Grzybéw ,,Poznaj grzyby-unikniesz zatrucia”, w ktorej

wzieto udzial ponad 500 osob (ucznidow 1 mieszkancow powiatu).

W ramach  Kampanii Powiatowej ”Zdrowo i bezpiecznie — Pamigtajcie koniecznie!”
zrealizowano:

1. projekt edukacyjno-szkoleniowy dla przedsigbiorcéw oraz stuzb BHP z terenu powiatu
makowskiego na temat: ”Pyly drewna jako czynniki o dzialaniu rakotwérczym”
przeprowadzony przez pracownikow Sekcji Higieny Pracy przy wspotudziale
przedstawicieli PSSE w Ostrowi Maz. oraz Komendy Powiatowej Strazy Pozarnej w
Makowie Maz;

2. projekt edukacyjno-szkoleniowy dla zarzadcow (wiascicieli, dyrektorow) budynkoéw

uzyteczno$ci publicznej na temat: ,,Zanieczyszczenia Radonem w budynkach
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uzytecznos$ci publicznej i sposobu minimalizacji ryzyka” przeprowadzony przez
pracownikow Sekcji Higieny Pracy przy wspotudziale pracownikow Sekcji  Higieny
Komunalnej;

3. projekt edukacyjno-szkoleniowy dla przedstawicieli podmiotow leczniczych z terenu
powiatu makowskiego na temat: ,,Choroby odzwierzece ze szczegolnym
uwzglednieniem wscieklizny” oraz ,,Szczepienia ochronne realizacja kalendarza
szczepien” przeprowadzone przez pracownikow Sekcji Epidemiologii;

4. projekt edukacyjno-szkoleniowy dla przedstawicieli operatoro6w i administratorow
wodociggdow z powiatu makowskiego W zakresie ,,Jako$s¢ wody przeznaczonej do
spozycia” przeprowadzone przez Sekcje Higieny Komunalnej;

5. projekt edukacyjno-szkoleniowy dla przedsigbiorcow tzw. strefy beauty ,,Wymagania
sanitarne i bezpieczenstwo w zakresie zapobiegania chorobom zakaZnym”
realizowany przez Sekcje Higieny Komunalnej i Sekcj¢ Epidemiologii;

6. projekt edukacyjno-szkoleniowy dla przedsi¢biorcow i Kot Gospodyn Wiejskich z
powiatu makowskiego na temat ,,Bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci i produkcji
positkow w tzw. domach prywatnych” przeprowadzone przez pracownikoéw Sekcji
Higieny Zywnoéci i Zywienia;

7. projekt edukacyjno-szkoleniowy dla uczniow szkoét gastronomicznych na temat
»Wymogi i warunki sanitarne dla malej gastronomii”, ,,Zatrucia pokarmowe”
realizowane przez pracownikoéw Sekcji Higieny zywno$ci i Zywienia oraz Sekcji

Epidemiologii.

Szeroko rozumiany stan sanitarny Powiatu mozna oceni¢, jako dobry. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Makowie Maz. zapewnil peing realizacje zadan statutowych PSSE.
Szczegbdtowa charakterystyka zjawisk 1 dziatan sktadajacych si¢ na ocene stanu sanitarnego

zostala zawarta w ponizszej analizie opisujacej poszczegdlne obszary dziatania PSSE.
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EPIDEMIOLOGIA:

1. W zakresie zwalczania chorob zakaznych:

Na podstawie zgloszen przypadkdw zachorowan, zakazen 1 zatru¢ wplywajacych
do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Makowie Maz. z podmiotow leczniczych
prowadzona jest rejestracja choréb zakaznych pozwalajgca na biezacy monitoring i ocene
sytuacji epidemiologicznej] w powiecie oraz wczesne podejmowanie ewentualnych dziatan

przeciwepidemicznych.

W 2023 zarejestrowano 281 potwierdzonych przypadkéw COVID-19 w tym
hospitalizowanych bylo 36 o0soéb. Zarejestrowano 10 przypadkow mozliwych w tym
3 hospitalizowane. Wywiady epidemiologiczne przeprowadzane na biezaco i informacje

uzupetniane w systemie SEPIS.

Wykres . Zachorowania na COVID-19 w powiecie makowskim w latach 2020-2023

COVID-19
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0 | - — JE—
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mZachorowania m Hospitalizacje Zgony

Zrodto: Dane PSSE w Makowie Maz.

W ramach nadzoru nad COVID-19 pracownicy PSSE w Makowie Maz. pehili dyzury wedtug
harmonogramu opracowanego przez WSSE w Warszawie 1 raz w miesigcu (od stycznia do
czerwca). Przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z chorymi z wojewodztwa

mazowieckiego.
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W zwigzku z konieczno$cig monitorowania zmiennosci genetycznej wirusa SARS-CoV-2

nawigzano wspolprace z SPZ0OZ-ZZ w Makowie Maz., w ramach ktorej przeprowadzono

sekwencjonowanie u 2 pacjentow szpitala. Sekwencjonowanie wykonanow Laboratorium WSSE

w Warszawie - stwierdzono wariant Omicron.

W roku 2023 roku na terenie powiatu makowskiego zarejestrowano 2 ogniska przenoszone

droga pokarmowa3.

Ognisko: SS Karniewo maj 2023. Miejsce wystapienia to dom rodzinny. Wystapity
objawy: biegunka, wymioty, goraczka, bdl brzucha. Liczba chorych 4 osoby w tym 2
dzieci. Hospitalizowano 1 osobe. Od o0s6b chorych pobrano materiat do badan.
Ustalono czynnik etiologiczny — Salmonella Enteritidis u wszystkich chorych w
ognisku. Przeprowadzono kontrole przez pracownikéw Sekcji EPN i HZZ. Nie
pobrano probek zywnosciowych. Nieprawidtowos$ci nie stwierdzono.

Ognisko: SS Kobylinek lipiec 2023. Miejsce wystapienia — dom rodzinny. Liczba
chorych -2 osoby, ktdre byty hospitalizowane. Osob narazonych - 5. Od 0s6b chorych
objawowych (wymioty, biegunka, goraczka) pobrano proby i wyhodowano
Salmonella Enteritidis. W ognisku przeprowadzono kontrole przez pracownikoéw
Sekcji EPN i HZZ. Nie pobrano probek zywno$ciowych, nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Od 3 os6b narazonych, bezobjawowych pobrano material do
badania w kierunku SS, u 2 o0s6b stwierdzono pozytywne wyniki
i zarejestrowano jako nosiciele. Nosicieli zwolniono z nadzoru sanitarnego po
wykonaniu badan z 3 kolejnych dni i uzyskaniu wynikéw ujemnych. Na osobe
zatrudniong na stanowisku salowej w Dziale Higieny SPZOZ-ZZ w Makowie Maz.
nalozono obowigzek natychmiastowego zaniechania wykonywania pracy do czasu
uzyskania ujemnych wynikow w kierunku nosicielstwa pateczek Salmonella. Po
uzyskaniu wynikow negatywnych z trzech kolejnych dni zakonczono nadzor

epidemiologiczny

W roku 2023 w szpitalu SPZOZ-ZZ w Makowie Maz. wystapily 2 ogniska epidemiczne:

e Ognisko COVID -19 w Oddziale Internistyczno-Nefrologicznym. Biologicznym

czynnikiem chorobotworczym byt SARS-CoV-2. Liczba pacjentéw z zakazeniem w
ognisku — 4 osoby. W zwigzku z otrzymaniem raportu wstepnego przeprowadzono

kontrole sanitarng.
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e Ognisko Klebsiella pneumoniae w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii.
Biologicznym czynnikiem chorobotwdrczym byta Klebsiella pneumoniae KPC (+).
Liczba pacjentow z kolonizacja biologicznym czynnikiem chorobotworczym w
ognisku — 5 os6b. W zwigzku z otrzymaniem raportu wstgpnego przeprowadzono

kontrole sanitarng.

W ramach nadzoru nad zglaszalno$cig choréb zakaznych, zakazen oraz zgonoéw do organdéw
PIS, przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych w podmiotach leczniczych. Czg$¢ podmiotow
leczniczych druki ZLK-1 i ZLB-1 zgtasza elektronicznie i udost¢pniane sg w EpiBazie, w
dalszym ciggu czg$¢ podmiotéw zglasza w formie papierowej i pracownicy EPN wpisuja do

systemu EpiBaza.

W 2023 roku w zakresie nadzoru nad Ostrymi Porazeniami Wiotkimi przeprowadzono 10
kontroli w SPZOZ ZZ w Makowie Mazowieckim w Oddziale Pediatrycznym i SOR.
W oddziatach sprawdzono dokumentacje¢: wykaz chorych oddziatu, rejestr choréb zgloszonych
do NFZ, rejestr gldéwny przyje¢ i wypisow oraz procedury postgpowania. W oddziatach
wyznaczone s3 osoby odpowiedzialne za wspoiprace z PSSE w ramach nadzoru nad OPW,
dostepne sa numery telefonow PSSE oraz adres e-mail. Do wgladu pracownikow aktualny wykaz
choréb podlegajacych zgloszeniu zgodnie z ustawg o zapobieganiu oraz zwalczaniu chordb
zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008 roku. Opracowane sg procedury: Schemat postgpowania
w przypadku ostrego porazenia wiotkiego u osoby ponizej 15 roku zycia oraz Postgpowanie

z pacjentem-dzieckiem w przypadku podejrzenia ostrego porazenia wiotkiego.

W 2023 roku zgtoszono 5 przypadkow gruzlicy w tym 1 przypadek gruZlicy ptuc stwierdzonej
sekcyjnie. Z chorymi przeprowadzono wywiady epidemiologiczne. Ustalono osoby z bliskiego
kontaktu z miejsca zamieszkania i pracy. Poinformowano osoby z bezposredniej stycznosci
o fakcie narazenia na zakazenie pratkiem gruzlicy 1 o koniecznosci kontaktu z lekarzem poz. Do
lekarza poz wystosowano pisma o konieczno$ci objecia specjalistycznym nadzorem lekarskim

0s0b szczegolnie narazonych w zwigzku z kontaktem z chorym na gruzlice.

Prowadzono nadzér nad ogniskami i zachorowaniami wsrod uchodzcow”. W obowigzujacych
meldunkach na biezaco rejestrowane sa przypadki chorob zakaznych ZLK-1 oraz dodatnie
wyniki badania w kierunku biologicznych czynnikow chorobotworczych ZLB-1 w wersji

elektronicznej. Rejestrowane na biezaco w sprawozdaniach MZ-56.

10



Informacja PPIS w Makowie Mazowieckim o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu makowskiego za rok 2023

W trakcie nadzoru nad osobami narazonymi na wscieklizng, wspodipracowano z Inspekcja
Weterynaryjng. W 2023 roku zgtoszono 37 przypadkow narazenia na wscieklizne. Byly to
pogryzienia przez psy i koty, oraz jedno pogryzienie przez szczura. Przeprowadzono wywiady
epidemiologiczne z osobami narazonymi na wscieklizng. W ramach porozumienia
z Inspekcjg Weterynaryjng, informacje o kontakcie ze zwierzeciem przekazano do PIW w celu
obserwacji zwierzat (26 przypadkow). Po skonczonej obserwacji otrzymano wyniki badania. W
przypadku 11 osob, gdzie nie bylo mozliwosci identyfikacji zwierzat, przeprowadzono
szczepienia p/wsciekliznie.

Do podmiotéw leczniczych przekazywano komunikaty Mazowieckiego Wojewddzkiego

Lekarza Weterynarii dotyczace akcji szczepienia lisow wolno zyjacych przeciwko wsciekliznie.

W roku sprawozdawczym przebadano 312 os6b w kierunku nosicielstwa SS w tym
zwolnionych z optaty 79 0s6b (uczniowie szk6t medycznych i gastronomicznych).

W 2023 zarejestrowano 4 nowych nosicieli Salmonelli Enteritidis. Z nadzoru sanitarnego
zwolniono 3 nosicieli po wykonaniu badan z trzech kolejnych dni i uzyskaniu wynikéw
ujemnych. Na przedstawiciela ustawowego osoby maloletniej (nosiciela SS, ucznia szkoty
gastronomicznej) nalozono decyzje¢ dot. zaniechania wykonywania zaje¢ praktycznych w szkole
gastronomicznej do czasu uzyskania ujemnych wynikéw badan w kierunku nosicielstwa
paleczek Salmonella. Po uzyskaniu wynikéw negatywnych uczen mogl kontynuowac zajecia
praktyczne w szkole gastronomicznej.

W roku 2023 w poréwnaniu do roku 2022 nastgpit wzrost zachorowan na salmonellozy.
W roku 2022 — 9 przypadkoéw w tym 8 osob hospitalizowanych za§ w roku 2023 — 31 przypadkow
w tym 25 byto hospitalizowanych.

Wykres. Zachorowania na Salmonellozy w powiecie makowskim w latach 2016-2023.
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Zrédto: Dane PSSE w Makowie Maz.
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Na biezaco prowadzony jest nadzoér nad osobami z kontaktu z chorymi na WZW typ B 1 WZW
typ C. W roku 2023 zarejestrowano jeden przypadek wirusowego zakazenia watroby typu B oraz
4 przypadki wirusowego zapalenia watroby typu C przewlekte i BNO. Po otrzymaniu zgloszenia
ZLK-1 nawigzano kontakt z chorymi i przeprowadzono wywiady epidemiologiczne. Zebrano
dane o czasie zachorowania, czynnikach ryzyka oraz o osobach z kontaktu. Do lekarzy poz
wyslano pisma o objecie nadzorem epidemiologicznym osoby chorej oraz 0sdb z otoczenia.
Skierowano na szczepienia p/ko WZW B osoby ktore nigdy nie byty szczepione przeciw WZW

B. Przypadki zachorowan wprowadzono do EpiBazy.

W roku 2023 odnotowano spadek zachorowan na osp¢ wietrzng za$ znaczny wzrost
zachorowan na szkarlatyng¢ w poréwnaniu z latami ubiegtymi.

Wykres. Zachorowania na ospe¢ wietrzna w powiecie makowskim w latach 2016-2023.
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Zrodio: Dane PSSE w Makowie Maz.

Wykres. Zachorowania na Plonicg (szkarlatyne) w powiecie makowskim w latach 2020-2023.
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Zrodlo: Dane PSSE w Makowie Maz.
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W 2023 roku prowadzono dystrybucj¢ 1 nadzor nad wykorzystaniem testow antygenowych

w Domach Pomocy Spotecznej. Na biezaco monitorowano sytuacj¢ epidemiologiczng w DPS.

W zwigzku z wystgpieniem wirusa wysoce zjadliwej grypy ptakéw (HPAI) u ptakow dzikich
z gatunku mewa $mieszka na terenie zbiornikow wodnych w miejscowosci Brzoze Malte do
podmiotow leczniczych przekazano informacje o zwrocenie szczegolnej uwagi na przypadki
grypy u osob, w tym majacych kontakt z padtym ptactwem.

W ramach porozumienia z PIW w Makowie Maz. ustalono lokalizacj¢ ferm drobiu na terenie
powiatu makowskiego w celu objecia nadzorem oséb narazonych na kontakt z drobiem. Do
wiascicieli ferm drobiu zostaly przekazane ,,Zasady ochrony biologicznej 0sob i1 zwierzat
w zwigzku z dziataniami podejmowanymi na obszarach podwyzszonego i wysokiego ryzyka

wystgpienia wysoce zjadliwej grypy ptakow u ptakow dzikich”.

W zwigzku z prowadzeniem postgpowania epidemiologicznego przez PPIS w Elblagu
w sprawie zakazenia Vibrio cholerae obj¢to nadzorem epidemiologicznym 2 osoby z kontaktu
z osobg chora. Od wskazanych 0s6b pobrano materiat do badan w celu wykluczenia zakazenia.

Badania przeprowadzono w WSSE w Warszawie.

W 2023 roku pracownicy Sekcji Epidemiologii uczestniczyli w szkoleniach z zakresie chorob
zakaznych:

- Narada szkoleniowa w zakresie chorob zakaznych,

- Choroby zakazne 2023 XV edycja Kompedium najnowszej wiedzy,

- Podstawowe informacje i aspekty medyczne na temat HIV/AIDS,

- Postgpowanie w ognisku choroby przenoszonej droga pokarmowa.

W ramach Kampanii powiatowej ,,Zdrowo bezpiecznie-pamigtajcie koniecznie!”
realizowanej w roku 2023;
e zorganizowano szkolenia dla pracownikow podmiotow leczniczych w zakresie chorob
odzwierzgcych oraz szczepien ochronnych;
e dwa szkolenia ,Zatrucia 1 zakazenia pokarmowe” dla ucznidow szkot
ponadpodstawowych o profilu gastronomicznym:;.
e uczestniczcono w projekcie edukacyjnym ,,Poznaj grzyby, unikniesz zatrucia”,

grzybobranie i warsztaty z Klubem Seniora;
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e Dbrano udziat w XXX eliminacja ch powiatowych Festiwalu Piosenki o zdrowiu w
Makowie Mazowieckim;

e brano udziat w festynach organizowanych na tereniec powiatu — organizacja i obsluga
stanowiska promocji zdrowia w celu podniesienia $wiadomosci mieszkancow m.in. w
zakresie szczepien ochronnych 1 zapobieganiu chorobom zakaznym:;

e opracowano materiaty informacyjne na portal spoteczno$ciowy FB PSSE Makow

Maz. na temat: min. ,,Ptasia grypa”.

2. W zakresie nadzoru higieny lecznictwa:
Na terenie powiatu funkcjonuje jeden szpital powiatowy SPZOZ ZZ w Makowie Mazowieckim
objety nadzorem przez PPIS w Makowie Mazowieckim,
Liczba 16zek: 215 oraz 16 stanowisk dializacyjnych, 4 t6zeczka neonatologiczne, 18 1ozek
hotelowych dla matek, 5 16zek SOR

W sktad szpitala powiatowego wchodza nastgpujace oddziaty i poradnie:

1. Oddziaty

» Zaktad Opiekunczo-Leczniczy

* (Oddziat Rehabilitacyjny

* Oddziat Pediatryczny

* (Oddziat Internistyczno-Nefrologiczny

* Oddziat Chorob Wewnetrznych

« Stacja Dializ

* Oddziat Chirurgii Og6lnej

* (Oddziat Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej

* Oddziat Neonatologiczny

* Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy

* (Oddziat Anesteziologii i Intensywnej Terapii

» Szpitalny Oddziat Ratunkowy

* Osrodek Rehabilitacji Dziennej

2. Poradnie

» Poradnia Chirurgii Ogolnej

+ Poradnia Rehabilitacyjna

 Poradnia Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej

+ Poradnia Otolaryngologiczna

* Poradnia Chordb Pluc i Gruzlicy
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N oo o

Poradnia Diabetologiczna

Poradnia Endokrynologiczna

Poradnia Ginekologiczno-Potoznicza
Poradnia Kardiologiczna

Poradnia Neurologiczna

Poradnia Onkologiczna

Poradnia Psychologiczna

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Poradnia Logopedyczna

Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia
Poradnia Chorob Wewnetrznych
Poradnia Pediatryczna

Poradnia Okulistyczna

Poradnia Nefrologiczna

Poradnia Dermatologiczna

Poradnia Medycyna Pracy

Poradnia Chirurgii Onkologicznej
Nocna i Swiateczna Pomoc Lekarska i Pielegniarska
Centralna Sterylizacja

Diagnostyka i Pracownie:
Laboratorium Analityczne

Pracownia Diagnostyki Obrazowej
Pracownia Tomografia Komputerowa
Pracownia RTG

Pracownia USG

Laboratorium Mikrobiologiczne
Pracownia Endoskopii

Pracownia Diagnostyki Patomorfologicznej
Pracownia Serologii Tranfuzjologicznej
Blok Operacyjny

Apteka Centralna

Dziat Higieny
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W 2023 r. przeprowadzono kontrole kompleksowa szpitala podczas ktorej stwierdzono
naruszenie wymagan higieniczno-sanitarnych w pomieszczeniach Laboratorium Analitycznego,
Poradni Ginekologiczno Potozniczej, w Poradni Endoskopowej i w oddziale potozniczo-
ginekologicznym i neonatologicznym. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowo$ciami
wszczgto postepowanie administracyjne, wydano decyzje nakltadajagca obowiagzek poprawy

staniu sanitarno technicznego, ustalono z Dyrekcja szpitala terminy usunig¢cia niezgodnosci.

Podstawowa opieke zdrowotng w powiecie makowskim §wiadcza publiczne zaktady opieki
zdrowotnej: Przychodnia Lekarza Rodzinnego w Makowie Mazowieckim z Filig w Szelkowie,
Krasincu, Karniewie i CSK MSWiA Poliklinika w Ciechanowie Filia w Makowie Mazowieckim
oraz niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej - 12 podmiotéw leczniczych. Na terenie powiatu

funkcjonuje 16 gabinetow stomatologicznych.

W roku 2023 zakonczyty dzialalnos¢: ,,Przychodnia Lekarska ,,Pod R6z3” ul. Jana Pawla II
18E w Pultusku Filia w Karniewie 06-425 Karniewo, ul. Dziatkowa 5; Niepubliczny Zaktad
Rehabilitacji F1IZJO-MED Joanna Piagtek 06-200 Makow Maz. ul. Przasnyska 75; NZOZ Tomasz
Bednarski 07-400 Ostrotgka ul. Insurekcyjna 6 lok.1U; NZOZ MED.-ROM Roman Dgbrowski
06-200 Makéw Maz ul. Mazowiecka 2I, PL Krystyna Drogosz 06-200 Makéw Maz. ul.
Konstytucji 3-go Maja 8; IPL Robert Swider 06-200 Makéw Maz. ul. Polna 41; IPL Gabinet
Stomatologiczny Izabela Szelkowska 06-225 Rzewnie; IPL Cezary Pakuta 06-232 Czerwonka

Wrtoscianska 36; podmiot leczniczy w Gasewie Poduchownym.

W roku 2023 dziatalno$¢ rozpoczety: IPL Magdalena Szczesniak 06-232 Czerwonka
Wiloscianska 36; Ewa Bozena Zadroga NZOZ MEDI DENT Poradnia Stomatologiczna
w Rzewniu. Nowopowstale podmioty udzielajg §wiadczen w zakresie stomatologii. Placowki
spelniajag wymagania rozporzadzenia.

W publicznych i niepublicznych placowkach stuzby zdrowia i gabinetach indywidualnej
praktyki lekarskiej prowadzony jest nadzor nad stanem sanitarno-higienicznym. W 2023 r.
przeprowadzono 29 kontroli sanitarnych.

Podczas kontroli obiektéw zwracano uwage m.in. na:

- prawidtowos$¢ prowadzenia procesow sterylizacji i dezynfekc;i,

- stosowanie indywidualnych §rodkow ochrony osobistej przez pracownikéw,

- przestrzeganie procedur higienicznych w tym dotyczacych sprzatania,

- postepowania z bielizng 1 odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania,
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- zglaszalno$¢ chordb zakaznych 1 zakazen do PSSE.

- przeprowadzanie kontroli wewngtrzne;.
Stan sanitarno-techniczny poprawia si¢ poprzez biezace remonty i modernizacje prowadzone
przez placowki

3. W zakresie szczepien ochronnych:

W zakresie nadzoru nad szczepieniami ochronnymi dziatalno$¢ jest ukierunkowana na
prowadzenie czynnos$ci kontrolnych ze zwroceniem uwagi na:
e wykonawstwo szczepien ochronnych w oparciu o obowigzujacy Program Szczepien
Ochronnych;
e przechowywanie i dystrybucje preparatow szczepionkowych oraz nadzér nad
przestrzeganiem lancucha chtodniczego;

e prawidlowa gospodarke¢ preparatami szczepionkowymi.

Na terenie powiatu szczepienia ochronne prowadzi 18 punktow szczepien wyposazonych w
odpowiedni sprzet. W roku 2023 przeprowadzono 16 kontroli w zakresie realizacji szczepien
ochronnych wedlug obowiazujacego Programu Szczepien Ochronnych.

W roku 2023 zakonczyl swoja dziatalno$¢ punkt szczepien w przychodni NZOZ ,,Pod R6z3”

w Karniewie.

We wszystkich placowkach realizujacych szczepienia ochronne urzadzenia chtodnicze
wyposazone s3 w elektroniczne rejestratory do pomiaru temperatury w lodowkach z funkcja
powiadamiania sms w celu wzmozonego nadzoru nad przechowywaniem szczepionek.
Szczepionki do punktoéw szczepien pobierane sg z magazynu szczepionek przy PSSE w Makowie
Maz. W roku 2023 nie odnotowano przypadkow przerwania tancucha chtodniczego.

Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy objetych szczepieniami obowigzkowymi jest wysoki

ok. 98%.

W roku 2023 nie zgloszono przypadkoéw Niepozadanych Odczynoéw Poszczepiennych.
Na terenie powiatu makowskiego w roku 2023 placéwkach wykonujacych szczepienia ochronne

znajdowalo si¢ 7814 kart uodpornienia dzieci i mlodziezy w wieku od 0 do 19 roku zycia.

Mozna zauwazy¢, ze liczba osob uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien wzrosta w

poroéwnaniu z rokiem poprzednim. W roku 2022 — 49, w 2023 — 63. Informacje o osobach
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uchylajacych przekazywane sg na biezaco do PPIS przez placowki realizujace szczepienia
ochronne. PPIS w Makowie Mazowieckim wystosowal pisma przypominajgce o ustawowym
obowigzku poddania si¢ obowigzkowym szczepieniom ochronnym, do os6b uchylajacych si¢ od
szczepien, sprawujacych opieke (rodzice) lub osob bedacych przedstawicielem ustawowym nad

osoba matoletnia,

Wykres. Osoby uchylajace sie od obowigzkowych szczepien ochronnych w
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e | iczba 0s6b uchylajacych sie od szczepien

Liczba niezaszczepionych dzieci w zwiazku z uchylaniem sie od obowiazku szczepien

Zrodlo: Dane PSSE w Makowie Maz.

W roku 2023 w placowce realizujacej szczepienia ochronne na terenie dziatalno$ci PSSE w
Makowie Maz. wystapito niepozadane zdarzenie, dotyczylo podania szczepionki Pentaxim po
terminie waznoS$ci. Szczepionka z datag waznosci 30.09.2023 r. zostala podana 5.10.2023 r.
Przyczyna zaistniatej sytuacji byta niezamierzona nieostrozno$¢ personelu medycznego (przed
podaniem szczepionki nie sprawdzono terminu wazno$ci). O zaistniatym fakcie personel
medyczny placoéwki powiadomit niezwtocznie lekarza przychodni, rodzicow dziecka oraz
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Makowie Mazowieckim. W dokumentacji
medycznej dziecka zostala sporzadzona notatka o zdarzeniu. Dziecko objeto szczegdlnym
nadzorem. W zwiazku z zaistnialg sytuacja, w dniu 6.10.2023 r. przeprowadzono kontrole W
placowce medycznej. Sprawdzono stan magazynowy szczepionek, urzadzenie chtodnicze
wyposazone W rejestrator temperatury z funkcjg powiadamiania sms do wyznaczonych
pracownikow. Sprawdzono procedury dotyczace szczepien. W placéwce wdrozone sa
prawidlowo procedury postepowania, z ktorymi pracownicy sa zapoznani (potwierdzenie

podpisem). Przychdd i rozchod szczepionek w palcoOwcee prowadzony w sposob czytelny i
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prawidlowy na biezaco. W protokole kontroli zalecono informowanie PPIS w Makowie Maz. o
stanie zdrowia dziecka i dalszym postepowaniu w zaistnialej sytuacji.

Do Pani dr hab. Ewy Augustynowicz Profesor NIZP PZH-PIB Zaktad Epidemiologii Chorob
Zakaznych i Nadzoru wystano zapytanie o opini¢ odnos$nie bezpieczenstwa i immunogennosci
szczepionki Pentaxim podanej po terminie waznosci. Wedlug opinii Pani profesor
»W odniesieniu do immunogenno$ci podanego preparatu na podstawie badan stabilnosci
wskazanych przez wytworce jak i w §wietle aktualnej wiedzy medycznej nalezy stwierdzi¢ z
wysokim prawdopodobienstwem, ze immunogenno$¢ szczepionki w tym wypadku pozostata bez
Zmian, lub zmienita si¢ nieznacznie bez widocznego wpltywu na koncowa skutecznosé
szczepienia”.

Dziecko, ktorego dotyczylo niepozadane zdarzenie czuto si¢ dobrze i ma kontynuowane

szczepienia zgodnie z PSO.
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HIGIENA KOMUNALA

W nadzorze Higieny Komunalnej w 2023 roku pracownicy higieny komunalnej przeprowadzili
ogotem: 280 kontroli. W ramach nadzoru pobrano 109 probek wody do badan
fizykochemicznych 1 mikrobiologicznych z urzagdzen zbiorowego zaopatrzenia w wodg¢
przeznaczong do spozycia przez ludzi, wtym: 16 probek na Legionelle sp. i 1 probke
z kapieliska.

Sporzadzono ogotem: 113 decyzji, w tym: 9 - nakazujacych, 1 - o zatwierdzeniu laboratorium
zewngtrznego, 5 - finansowych, 4 - o umorzeniu postgpowania administracyjnego i 94 — innych
(11 — ekshumacji, 83 — decyzji na wywoz zwlok/szczatkdw ludzkich za granice),
10- postanowien na przyw6z zwlok/szczatkéw ludzkich z zagranicy. Ukarano 1 mandatem

karnym w kwocie 200,00 zt.

Do Nadzoru Higieny Komunalnej w 2023 roku wptyneto 6 interwencji, ktore zostaly zalatwione
zgodnie z kompetencjami. Interwencje dotyczyly niewlasciwych warunkéw saniatarno
higienicznych w tzw. obiektach strefy beauty, niewtasciwej gospodarki odpadami, domniemania
zanieczyszczenia wody w ujeciu prywatnym (przydomowa studnia) oraz niewlasciwych
warunkoéw saniatarno higienicznych 1 opiekunczych w placowce $wiadczacej ustugi opieki

catodobowe;.

W 2023 roku kontynuowano sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego nad ciepla woda
uzytkowa w zakresie obecnos$ci pateczek Legionella sp. w budynkach uzyteczno$ci publicznej
zgodnie z harmonogramem poboru: SPZOZ w Makowie Mazowieckim; Dom Pomocy
Spotecznej w Makowie Mazowieckim oraz w ramach kontroli wewnetrznej sprawowanej przez
wladcicieli 1 zarzadcy budynkow uzyteczno$ci publicznej. We wszystkich obiektach
stwierdzono, ze badana ciepla woda spelnia wymagania mikrobiologiczne w zakresie bakterii z
rodzaju Legionella. Wyjatek stanowit Zespot Szkolno - Przedszkolny w Karniewie gdzie w
dwoch z trzech pobranych probek stwierdzono niewielki poziom skolonizowania instalacji wody

ciepte;j.
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I. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA
1. WPROWADZENIE

W 2023 roku na terenie powiatu makowskiego objeto nadzorem 23 wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia ludno$ci w wodg¢ oraz 2 wodociagi zaktadowe (inne), w ktorych przeprowadzono

ogotem 104 kontrole.

Wszystkie ww. urzadzenia wodociggowe zaopatrywaly w wode 43566 mieszkancow.
Wybudowano 16,22 km sieci wodociggowej na wodociagach: Karniewo, Sypniewo, Jacigzek i
Ro6zan. Woda czerpana jest ze studni gtgbinowych na poziomach ujg¢cia wody od 40 m do 115,5 m
glebokosci. Regularnie prowadzona byla kontrola jakosci wody przeznaczonej do spozycia w
zakresie parametrow objetych monitoringiem, okreslonych w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294) w ramach biezacego nadzoru sanitarnego jak rowniez
w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez wiascicieli urzadzen i przedsiebiorstwa

wodociggowo-kanalizacyjne.
2. JAKOSC WODY

Woda do spozycia uzyskiwana jest z 23 Stacji Uzdatniania Wody - uje¢ wody podziemnej,
w tym:
» 6 wodociggdéw o produkeji < 100 m*/d (zlokalizowane na terenach wiejskich),
» 16 wodociaggdéw o produkcji od 100-1000 m?/d (2 zlokalizowane w miescie i 14 na
terenach wiejskich),
» 1 wodociag o produkcji od 1000 - 10000 m3/d (zlokalizowany na terenie miasta

Makowa Mazowieckiego).

Prowadzono systematyczna kontrole jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
w ramach biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie parametrow objetych monitoringiem grupy
»A 1B” jak rbwniez w ramach kontroli wewnetrznej prowadzonej przez wtascicieli urzadzen

1 przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne.
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3. WODOCIAGI ZBIOROWEGO ZAOPATRZENIA W WODE

Na koniec roku 2023:

- 22 wodociggi dostarczaly wodg speiniajaca wymagania okreslone w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz. U. z 2017 1., poz. 2294),

-1 wodociag w miejscowosci Guty Duze gm. Czerwonka, zaopatrujacy w wode 305
mieszkancow dostarczal wode o warunkowej przydatnosci do spozycia, ze wzgledu na
podwyzszony poziom metnosci. Obecnie w obiekcie trwaja koncowe prace modernizacyjne
majace na celu ocieplenie budynku SUW, wymiang infrastruktury uzdatniajacej wod¢ oraz
budowe zbiornika wyrownawczego, ktérego zadaniem bedzie zapewnienie ciggltosci dostaw
wody w okresie szczytowego zapotrzebowania (okres letni).

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi w zwigzku wystapieniem znacznych
wzrostow zakazen bakteriami z rodzaju Legionella sp. w Polsce, w ubieglym roku w ramach
wspolpracy z samorzadami odpowiedzialnymi za sie¢ wodociaggowa na ich terenie, prywatnymi
domami opieki nad osobami starszymi i przewlekle chorymi oraz zarzadcami obiektéw
zbiorowego zamieszkania, przeprowadzono badania na obecno$¢ pateczek Legionella sp.
Stwierdzono skolonizowanie dwdch z trzech punktéw poboru w sieci wewngtrznej obiektu
(Zespot Szkolno-Przedszkolny w Karniewie) w/w bakteriami, skazenie miescito si¢ na poziomie
sredniego skazenia ( w 1 punkcie poboru 180 jtk/100ml, w 2 punkcie poboru 150 jtk/100ml). Po
uzyskaniu informacji od zarzadcy sieci poinformowano PCZK. Zobowigzano odpowiedzialny
podmiot do podj¢cia natychmiastowych 1 wlasciwych dziatah naprawczych. Powtorne badania
wody cieptej po przeprowadzonych dziataniach naprawczych (wymiana pieca grzewczego wody
1 dezynfekcja termiczna) nie wykazaty przekroczen od wymaganego sktadu mikrobiologicznego
wody cieptej. Prowadzono w ramach nadzoru badania na obecno$¢ pateczek Legionella sp. wody
cieplej w SPZOZ w Makowie Maz, nie stwierdzono przekroczen.

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego i kontroli wewnegtrznej jakosci wody
wykrywane byly rowniez krotkotrwate przekroczenia niektorych parametrow takich
jak: metnos$¢, zapach, zelazo, mangan, 1jon amonowy. Przekroczenia parametréw byty
nastgpstwem awarii urzadzen do napowietrzania, awarii sieci technologicznej podczas
przebudowy Stacji Uzdatniania Wody np.: awaria sprezarki, zaworu zwrotnego czy
tez elektrozaworu.  Zdarzaly = si¢ rowniez  pojedyncze  przypadki  zanieczyszczen
mikrobiologicznych w wodzie pobieranej w ramach biezacego nadzoru sanitarnego 1 kontroli

wewnetrznej w zakresie parametrow objetych monitoringiem grupy ,,A 1 B” (bakterie grupy
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coli, Escherichia coli, enterokoki i ogélna liczba mikroorganizméw [jtk] w 22 £2° C po 72 h),
spowodowane czasowym zamknigciem, przerwga wakacyjng jednostek o$wiatowych
i przedszkoli (tworzenie tzw. biofilmu osadzajacego si¢ na kamieniu w przewodach
wodociggowych, spowodowane jest malym zuzyciem wody z racji czasowego zamknigcia lub
wytaczenia obiektu z eksploatacji). Wszystkie ww. sytuacje na biezaco 1 mozliwie jak
najszybciej byly eliminowane. Przeprowadzono dziatania naprawcze przez zarzadce sieci
polegajace na natychmiastowym chlorowaniu, a nast¢pnie ptukaniu urzadzen w stacji
uzdatniania wody i sieci wodociggowej. Nastepnie pobrano proby do badan, ktére potwierdzilty
skutecznos$¢ dzitan naprawczych. Probek wody wykonywane byty przez Laboratoria Inspekcji
Sanitarnej badz Laboratoria Akredytowane — zatwierdzone przez Inspekcje Sanitarng w zakresie

parametroOw oznaczanych w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

GMINA CZERWONKA
Guty Duze

Na podstawie sprawozdania z badan wody z dnia 01.06.2023 r. nr 264846/23/WAW
sporzadzonego przez J. S. HAMILTON POLAND Sp. z o. o. Laboratorium Badawcze
ul. Chwaszczynska 180, 81-571 Gdynia, probki wody pobranej w ramach kontroli wewnetrzne;j
w zakresie parametrow monitoringu grupy ,,A” w Stacji Uzdatniania Wody — po uzdatnieniu,
stwierdzono, ze woda nie spetnia wymagan okreslonych w zalaczniku nr 1C Tabela 2 pkt 6
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 1. poz. 2294) ze wzgledu na wysoki poziom metnosci. Na podstawie ww.
sprawozdania Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim wydat:

- Decyzj¢ o warunkowej przydatnosci wody do spozycia nr HKN.9027.5.4.2023.GC z dnia
17.07.2023 r. z terminem wykonania do dnia 31.10.2023 r.

- Oceng¢ jakosci wody o warunkowe] przydatnosci wody do spozycia przez ludzi

nr HKN.9027.1.48.2023.GC z dnia 17.07.2023 r.

Na prosbe Prezesa Zarzadu Miejskiego Przedsigbiorstwa Ustlug Komunalnych w Makowie
Mazowieckim (administratora wodociggu) pismem z dnia 9 listopada 2023 r. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim przedtuzyt termin wykonania
obowigzkow okreslonych w ww. decyzji do dnia 31 marca 2024 r.

Ponizej przestawiamy opis poszczegdlnych przypadkow.
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GMINA ROZAN
SUW Rozan

Na podstawie sprawozdania z badan wody z dnia 15.06.2023 r. nr HKL.9052.1191.2023
(czastkowe) sporzadzone przez Oddziat Laboratoryjny PSSE w Ostrowi Mazowieckiej, 07-300
Ostrow Mazowiecka ul. Wi. Sikorskiego 3, probki wody pobranej w ramach nadzoru w zakresie
monitoringu grupy ,,A i B” w Stacji Uzdatniania Wody — po uzdatnieniu, stwierdzono, ze woda
nie spelnia wymagan okreslonych w zalaczniku nr 1C Tabela 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz.
2294) ze wzgledu na obecno$¢ bakterii enterokokéw: 1 jtk/100 ml (najwyzsza dopuszczalna
warto$¢ dla tego parametru — 0). Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Maz.
dnia 15.06.2023 r. wydat:

- Decyzje o braku przydatnosci wody do spozycia z instalacji wewnetrznej Przedszkola

Samorzadowego na ul. Szkolnej 10 w Rozanie nr HKN.9027.5.3.2023.GC

- Oceng jako$ci wody stwierdzajaca brak przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z

wodociggowe;j instalacji wewnetrznej Przedszkola Samorzadowego na ul. Szkolnej 10 w
Rézanie nr HKN.9027.1.39.2023.GC.
Wiasciciel wodociagu (Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w Rézanie ul. Dolna 19) podjat
natychmiastowe dziatania naprawcze polegajace na przeprowadzeniu dezynfekcji oraz ptukaniu
instalacji wewnetrznej. Powtorne badania probki wody nr sprawozdania z badan 38486/LB/2023
z dnia 26.06.2023 r. wykazaly speinienie wymagan mikrobiologicznych okreslone ww.
rozporzadzeniu. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim w dniu
26.06.2023 r. wydat:

- Oceng jakosci wody nr HKN. 9027.1.41.2023.GC stwierdzajac przydatnos¢ wody do

spozycia przez ludzi.

Na podstawie sprawozdania z badan wody z dnia 26.10.2023 r. nr 66786/LB/2023
(czastkowe) sporzadzonego przez EUROFINS OBiKS Polska Sp. z o. o., 40-158 Katowice,
ul. Owocowa 8, probki wody pobranej w dniu 24.10.2023 r. w ramach kontroli wewnetrzne;j
w zakresie parametréw monitoringu grupy ,,A i B” w Stacji Uzdatniania Wody — po uzdatnieniu,
stwierdzono, ze woda nie spetnia wymagan okreslonych w zalaczniku nr 1C Tabela 1 pkt 1
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. z 2017 1. poz. 2294) ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii grupy

coli: wynik badania 7 jtk/100ml (najwyzsza dopuszczalna warto$¢ dla tego parametru — 0). Na
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podstawie ww. sprawozdania Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie
Mazowieckim wydat:

- Oceng¢ o warunkowej przydatnosci wody do spozycia nr HKN.9027.1.55.2023.GC

z dnia 27.10.2023 1.
Wiasciciel wodociggu (Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w Rézanie ul. Dolna 19) podjat
natychmiastowe dziatania naprawcze polegajace na przeprowadzeniu dezynfekcji 1 ptukaniu
instalacji wewnetrznej. Powtdrne badania probki wody nr sprawozdania z badan 69084/LB/2023
z dnia 3 listopada 2023 r. wykazaly spetnienie wymagan mikrobiologicznych okreslone ww.
rozporzadzeniu. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim w dniu
03.11.2023 r. wydat:

- Ocene jako$ci wody nr HKN. 9027.1.60.2023.GC stwierdzajac przydatnos¢ wody do

spozycia przez ludzi.

SUW Zale¢ze Sedzieta

Na podstawie sprawozdania z badan wody z dnia 26.10.2023 r. nr 66788/LB/2023
(czastkowe) sporzadzonego przez EUROFINS OBiKS Polska Sp. z o. 0., 40-158 Katowice, ul.
Owocowa 8, probki wody pobranej w dniu 23.10.2023 r. w ramach kontroli wewng¢trznej
sprawowane] przez przedsigbiorstwa wodociggowo - kanalizacyjne w zakresie parametrow
monitoringu grupy ,,A 1 B” w Stacji Uzdatniania Wody — po uzdatnieniu, stwierdzono, ze woda
nie spelnia wymagan okreslonych w zataczniku nr 1C Tabela 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz.
2294) ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii grupy coli: wynik badania
<4 jtk/100 ml (najwyzsza dopuszczalna wartos¢ dla tego parametru — 0). Na podstawie ww.
sprawozdania Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim wydat:

- Oceng jakosci wody o warunkowej przydatno$ci wody do spozycia przez ludzi

nr HKN.9027.1.56.2023.ASO z dnia 27.10.2023 r.

Wiasciciel wodociagu (Zaktad Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w R6zanie ul. Dolna 19) podjat
natychmiastowe dziatania naprawcze w zakresie przeprowadzenia dezynfekcji stacji oraz sieci
wodociggowej w miejscowosci Rozan oraz Zatgze Sedzieta. Powtdrne badania probki wody nr
sprawozdania z badan nr 69085/LB/2023 z dnia 03.11.2023 r. wykazaly, ze woda spetnienia
wymagania rozporzadzenia o jakosci wody. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w

Makowie Mazowieckim w dniu 03.11.2023 r. wydat:
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- Oceng jakosci wody nr HKN.9027.1.61.2023.BK stwierdzajac przydatnos¢ wody do

spozycia przez ludzi

4. CHARAKTERYSTYKA URZADZEN ZAOPATRUJACYCH LUDNOSC W WODE
4.1. Wodociagi o wydajnosci <100 m3/dobe

Do tej grupy nalezy 6 wodociggow:

Dzbadz, Guty Duze, Jacigzek, Szelkow, Zaleze Sedzieta, Chelsty.

Jeden z wyzej wymienionych wodociggdéw (Guty Duze) spetnial warunkowa przydatno$¢ wody
do spozycia ze wzgledu na wysoki poziom metnosci.

Po ponad dwuletniej przerwie spowodowanej awarig studni glebinowych, wodociag Dzbadz

ponownie zostal wlaczony do eksploatacji od 15 lipca 2023 r.

4.2. Wodociagi o wydajnosci 100 — 1000 m3/dobe

Do tej grupy nalezy 16 wodociagow:

Makéw Mazowiecki ul. LeSna 38, Rozan ul. Ostrowska 21, Zaluzie, Czerwonka, Jankowo,
Ploniawy-Bramura, Rzewnie, Wegrzynowo, Krasnosielc, Drazdzewo Male, Amelin,
Karniewo, Lukowo, Sypniewo, Gasewo i Mlynarze.

W 2023 roku wodociag Zatuzie ze wzgledu na zmiang strefy zaopatrzenia w wode zwigkszyt

swoja produkcje 1 zostal zaliczony do tej grupiy wodociggow.

4.3. Wodociagi o wydajnosci 1000 — 10 000 m3/dobe

W tej grupie wystepuje 1 wodocigg w Makowie Mazowieckim przy ulicy Przemyslowej 6.
Produkcja wody z ww. wodociagu zmniejszyta si¢ ze wzgledu na zmiang strefy zaopatrzenia na

rzecz wodociagu przy ulicy Le$nej 38 w Makowie Mazowieckim.

W 2023 roku wodocigg ul. Przemystowa Makoéw Maz. o produkowal wode odpowiadajaca
wymaganiom jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
4.4. Wodociagi ogétem

Stan sanitarno - techniczny urzadzen zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ nadzorowany przez
Inspekcj¢ Sanitarng w 2023 r. odpowiadal wymaganiom. Dzialania podejmowane przez

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w ramach nadzoru biezacego przyczynity
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si¢ do poprawy stanu sanitarnego kontrolowanych obiektow (modernizacja SUW Lukowo

gm. Karniewo wraz z budowg zbiornika wyrownawczego).

4.5. Inne podmioty zaopatrujgce w wode (wodociagi zakladowe)

Na terenie powiatu makowskiego sg 2 inne podmioty produkujace wod¢ do spozycia przez
ludzi bedace pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego: SPZOZ w
Makowie Mazowieckim ; Ubojnia Agraimpex Wegrzynowo 179. Jako$¢ wody na koniec 2023 r.
spetniala wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 1. poz. 2294).

4.6. . Studnie publiczne
Brak studni publicznych bedacych pod nadzorem Inspekcji Sanitarne;.

4.7 Ujecia wod powierzchniowych wykorzystywanych do zaopatrzenia ludno$¢ w wode

przeznaczong do spozycia przez ludzi.

Na terenie dzialania PSSE brak jest uje¢ wod powierzchniowych wykorzystywanych do

zaopatrzenia ludnosci w wod¢ przeznaczona do spozycia przez ludzi.

5. OCENA JAKOSCI WODY W KAPIELISKACH/MIEJSCACH OKAZJONALNIE
WYKORZYSTYWANYCH DO KAPIELI OPARTYCH NA  WODACH
POWIERZCHNIOWYCH

Na terenie dziatania PSSE objeto nadzorem kapielisko ,,Zalew Miejski” w Makowie Maz. -
po rewitalizacji, ktére zostato zgtoszone do Komisji Europejskiej. W dniu 20.06.2023 r. pobrano
probke wody w ramach kontroli urzgdowej. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Makowie Mazowieckim w dniu 23.06.2023 r. wydat biezacg ocene stwierdzajacg przydatnosc
wody do kapieli na podstawie § 4 ust. 1 pkt la rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17
stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru  nad jako$cig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli  (Dz. U. z 2019 r., poz. 255).

Wiasciciel kapieliska trzykrotnie w czasie trwania sezonu kapielowego zlecat badanie jakosci
wody w kapielisku, zgodnie z przedstawionym harmonogramem. Sprawozdania z badan
pobranych prébek wody w kapielisku spetnialy wymagania mikrobiologiczne i inne wymagania
w trakcie wizualnego nadzorowania wody do kapieli. Dokonano roéwniez oceny sezonowej

jakosci wody z kapieliska. Miejsce wykorzystywane do kapieli bylo oznakowane zgodnie z
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rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2018r. w sprawie ewidencji oraz sposobu
oznakowania kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (Dz. U. z 2018r. poz.
2476). Przeprowadzona rewitalizacja kapieliska w duzym stopniu przyczynita si¢ do poprawy
infrastruktury kapieliska objetego nadzorem. Informacje na temat kapieliska, w tym wyniki

badan probek wody zamieszczane byly na biezagco w ogdlnopolskim Serwisie Kapieliskowym.

II. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

1. Szpitale, zaklady opiekunczo - lecznicze i zaklady pielegnacyjno- opiekuncze

Na terenie powiatu makowskiego objeto nadzorem sanitarnym przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Makowie Mazowieckim Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotne] — Zespol Zakladdéw, ul. Wincentego Witosa 2 w Makowie Maz.
Przeprowadzono kontrole kompleksowg w dniach od 30.11.2023r. do 01.12.2023r. w zakresie
postgpowania z bielizng szpitalna, odpadami, postepowania ze zwtokami i zaopatrzenia w wode.
Podczas kontroli stwierdzono nieprawidlowosci sanitarno-techniczne i sanitarno-higieniczne
dotyczace pomieszczen prosektorium ipomieszczenia szatni osob dializowanych. W dniu
22.12.2023r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Makowie Mazowieckim wydal

decyzje nakazujacg usunigcie stwierdzonych uchybien.

Podstawowym zrédlem zaopatrzenia w wode dla SPOZOZ w Makowie Maz. jest wlasny
wodociag zakltadowy. Role rezerwowego zrodla zaopatrzenia w wodg dla szpitala pehnit
wodocigg publiczny ul. Przemystowa 6, w Makowie Maz. Wodociag zaktadowy SPZOZ
posiadat pozwolenie wodnoprawne na pobor wod z wlasnego ujecia. Jakos¢ badanej wody w
2023r. odpowiadala obowigzujagcym wymaganiom dla wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi. Wtasciciel wodociagu SPZOZ prowadzit kontrole wewngtrzng jakosci wody zgodnie z
zatwierdzonym harmonogramem, badania wykonywane byly w zewnetrznym zatwierdzonym

laboratorium SGS Polska, Pszczyna, ktore przedstawiat do PPIS w Makowie Maz.
Prowadzono przez PPIS w Makowie Maz. w ramach nadzoru sanitarnego badania na obecno$¢

pateczek Legionella sp. wody cieptej w SPZOZ w Makowie Maz., sprawozdania z badan nie

wykazaty przekroczen.
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2. Domy pomocy spolecznej oraz inne placowki zapewniajace calodobowg opieke nad
osobami niepelnosprawnymi, w podeszlym wieku oraz przewlekle chorymi

Liczba
Liczba przeprowadzonych
. Liczba Liczba przeprowadzonych | kontroli jako$ci wody
Obiekty obiektéow skontrolowanych kontroli pod katem
zanieczyszczen
mikrobiologicznych
Domy Pomocy Spoteczne;j 1 1 1 1

Inne placowki zapewniajace opieke
dzienng osobom niepetnosprawnym lub 2 0 0 0
osobom w podesztym wieku

Placoéwki zapewniajace 5
catodobowg opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym
lub osobom w podesztym wieku w tym

. 2 2 2 3
prowadzonych na podstawie przepisow
o0 dziatalno$ci gospodarczej
(umieszczone w rejestrze wojewody
mazowieckiego)

Na terenie dzialania PPIS prowadzg dziatalno$¢ 2 placowki zapewniajace calodobowa opieke
osobom niepelnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, ktére sa
zarejestrowane przez Wojewode Mazowieckiego. Prowadzona dziatalno$§¢ opiera si¢ na
podstawie przepisow o swobodzie dziatalno$ci gospodarcze;.

Przeprowadzona w ramach nadzoru biezacego zgodnie z Harmonogramem Kontroli na 2023r.
kontrola w jednej placowce zapewniajacej catlodobowa opieke wykazata naruszenie wymagan
sanitarno-technicznych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat decyzje
administracyjng nakazujaca usunigcie stwierdzonych uchybien. Kontrola sprawdzajgca w
zwigzku z prowadzonym postepowaniem wykazala wykonanie obowigzkéw wynikajacych z

decyzji administracyjne;j.

Do PPIS w Makowie Maz. wptynela interwencjg na dziatalno$¢ jednego z podmiotow. W
zwiazku ze zgloszonymi w interwencji zarzutami dotyczacymi braku zachowania zasad higieny
swiadczonych ustug i nieprawidtowego stanu sanitarno-porzadkowego upowaznieni pracownicy
PPIS w Makowie Maz. przeprowadzili w obiekcie kontrole interwencyjng. Przeprowadzona

kontrola nie potwierdzita stawianych zarzutow.

PPIS w Makowie Maz. we wszystkich calodobowych placéwkach zapewniajacych opieke w

ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzit badanie wody cieplej w instalacjach wewnetrznych
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w kierunku obecno$ci bakterii Legionella sp. Wyniki badan pobranych probek wody cieplej
spetniaty wymagania mikrobiologiczne.

4. Srodki transportu

W zwiazku ze ztozonymi wnioskami o wydanie opinii sanitarnej dotyczacej zakupionych
samochodéw przez zaktady pogrzebowe, skontrolowano 5 samochodow do przewozu zwtok i

szczatkow ludzkich. Na tej podstawie zostaly wydane opinie osrodkach transportu.

5. Cmentarze

W 2023 r. skontrolowano 15 cmentarzy parafialnych i 1 cmentarz komunalny bedace pod
nadzorem PPIS w Makowie Maz. Tereny skontrolowanych cmentarzy byly ogrodzone,
ogrodzenia wykonane byty z materiatow trwatych (ptot metalowy, azurowy, siatka druciana). Na
terenie cmentarzy glowne aleje i drogi byly utwardzone.

Wodociagi sieciowe stanowity zrédlo zaopatrzenia w wodg, w punktach czerpalnych
zlokalizowanych na cmentarzach.

Pojemniki, kontenery na odpady komunalne gromadzone na cmentarzach byly utrzymane w
dobrym stanie sanitarno-technicznym, zlokalizowane na utwardzonym podtozu. Zarzadcy
skontrolowanych cmentarzy mieli podpisane umowy na odbiér odpadow komunalnych z firmami

posiadajacymi wymagane zezwolenia. Tereny skontrolowanych cmentarzy byty uporzadkowane.

6. Hotele

Li Li
Obiekt Liczba Liczba rze rolcjll()iaon ch nalol'ctz)zach Kwota
1ekty obiektéow | skontrolowanych przeprow Z, y z y mandatow

kontroli mandatow

Hotele /Pensjonaty 2 2 4 0 0

Inne obiekty, w

ktorych sa $wiadczone

ustugi hotelarskie 20 4 5 0 0

(nieskategoryzowane i

agroturystyka)

Biezacy stan sanitarno-higieniczny w skontrolowanych obiektach byt dobry 1 bardzo dobry.

Zakres kontroli w ww. obiektach obejmowat: stan sanitarno-techniczny, postepowanie z bielizng
brudng i czysta, gospodarke odpadami i nieczystosciami ptynnymi, zaopatrzenie w Srodki
czystos$ci. Obiekty te zaopatrzone byly w wode¢ do spozycia pochodzaca z wodociagow

publicznych 1 podiaczone byty do sieci wewngtrznych kanalizacyjnych. Obiekty z omawianej
30



Informacja PPIS w Makowie Mazowieckim o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu makowskiego za rok 2023

grupy wyposazone byly w zamykane pojemniki badz kontenery na odpady komunalne, ktore
ustawione byly na podtozach utwardzonych. Pojemniki i kontenery byty w dobrym stanie
sanitarno-technicznym. Byly one oprézniane zgodnie zzawartymi umowami przez
specjalistyczne firmy. Obiekty zaopatrzone byly w dostateczng ilo$¢ srodkow czystosciowych i
dezynfekcyjnych. Postgpowanie z bielizng poscielowa byto prawidtowe. Bielizna czysta i brudna
przechowywana byla w wydzielonych magazynach lub szafach. Stan bielizny w
skontrolowanych obiektach byt dobry. Bielizna po$cielowa prana byta w zewnetrznych pralniach
ustugowych. Wtasciciele obiektéw prowadzili okresowa dezynfekcje poduszek, kotder i kocow.
Otoczenie wszystkich kontrolowanych obiektow byto zagospodarowane, utwardzone, cz¢sciowo

obsadzone zielenig, z zapewnionymi parkingami dla gosci hotelowych.

Wiasciciele obiektow zgodnie z zaleceniami PPIS w Makowie Maz. prowadzili monitoring
jako$ci wody z instalacji wody cieptej w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. Wyniki
badan wody cieplej dostarczone byly do PPIS w Makowie Maz. i spelnialy wymagania
mikrobiologiczne, jakim powinna odpowiada¢ woda ciepta.

Skontrolowane obiekty w 2023 r. utrzymane byly w nalezytym stanie sanitarno-technicznym,

porzadkowym..

8. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

. . Liczba Liczba Kwota
. Liczba Liczba . A
Obiekty Ny przeprowadzonych | natozonych | mandatéw
obiektow | skontrolowanych ) .
kontroli mandatow zh.
Zaktady fryzjerskie 20 9 9 0 0
Zaktady kosmetyczne 27 15 17 1 200,00
S'alon)l/ odngwy 3 9 9 0 0
biologicznej
Salony tatuazu 2 0 0 0 0
Inne zaktady Swiadczace
wiecej niz jedng z ustug:
fryzjerskich,
kosmetycznych, 27 8 8 0 0
odnowy biologicznej,
tatuazu

W 2023r. prowadzono kontrole w obiektach tzw. strefy beauty w ramach nadzoru biezacego

zgodnie z Harmonogramem Kontroli na 2023r. Przeprowadzono tacznie 36 kontroli sanitarnych.
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Do PPIS w Makowie Maz. wplynety 2 interwencje dotyczace nieprawidiowych warunkéw
higienicznych w obiektach strefy beauty. W zwigzku z tym przeprowadzono kontrole sanitarne i
interwencyjne we wskazanych obiektach. Przeprowadzona kontrola w jednym z obiektow nie
potwierdzita stawianych zarzutow, natomiast w drugim przypadku kontrola wykazata zasadnos¢
wniesionej interwencji. Interwencja dotyczyla prowadzenia niezgloszonej dziatalnosci w
zakresie stylizacji paznokci w domu prywatnym. W trakcie kontroli stwierdzono naruszenie
wymagan sanitarno higienicznych i natozono na kontrolowanego grzyn¢ w drodze mandatu
karnego w wysokosci 200,00 zt. Kontrolowany ztozyt o$wiadczenie o zaprzestaniu
wykonywania dziatalnosci, potwierdzone wydrukiem z CEIDG. Powtdérnie przeprowadzona

kontrola potwierdzita informacje o zakonczeniu dziatalnosci.

Podkreslenia wymaga fakt, iz biezacy nadzér nad omawianymi obiektami nadal utrudnial brak
uregulowan prawnych, okreslajacych szczegdétowe wymagania higieniczno-sanitarne, jakim
powinny one odpowiada¢. Stanowito to przeszkod¢ w egzekwowaniu bezpiecznych dla zdrowia
klientow warunkow $wiadczenia ww. ustug. Pomimo wskazanych wyzej trudnosci, biezacy
nadzor sanitarny nad przedmiotowymi zaktadami byt sprawowany w oparciu o przepisy ogolne.
Podczas prowadzonych kontroli przedsigbiorcy dziatali w oparciu o zapisy ustawy z dnia 5
grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Posiadali
stosowng dokumentacj¢ potwierdzajaca realizacje ww. przepisOw prawa poprzez opracowania i
stosowanie procedur okre§lajacych zasady utrzymania higieny, zasady przeprowadzania
dezynfekcji 1 sterylizacji, a takze prawidlowego postgpowania z odpadami, zwlaszcza z
niebezpiecznymi. W zaktadach, w ktorych wykonywano zabiegi zwigzane z naruszeniem
ciggtosci tkanek ludzkich szczegdlng uwage zwracano na zasady postepowania z narz¢dziami i
sprzetem, wykorzystywanymi przy $wiadczeniu tych ustug. Sprawdzano realizacj¢ procedur
dotyczacych sterylizacji, dekontaminacji wykorzystywane sprz¢tu oraz sposoby postepowania z
odpadami niebezpiecznymi.

We wszystkich skontrolowanych zakladach przestrzegane byly przepisy ustawy z dnia 9
listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw

tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2021r. poz. 276 ze zm.).

III. DZIALANIA EDUKACYJNE

W 2023 roku pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej uczestniczyli w stoiskach

profilaktycznych organizowanych przez PSSE w Makowie Mazowieckim oraz przeprowadzili 4
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szkolenia, w ramach kampanii powiatowej ,,Zdrowo i bezpiecznie pamietajcie koniecznie”
0 tematyce:
e Wymagania higieniczno-sanitarne przy §wiadczeniu ustug fryzjerskich, kosmetycznych
1 szeroko pojetej odnowy biologiczne;j
e Profesjonalna higiena 1 dezynfekcja ,Profilaktyka zakazeh w  gabinetach
kosmetologicznych i fryzjerskich
e Zanieczyszczenie Radonem w budynkach uzytecznos$ci publicznej

e Bezpieczenstwo zdrowotne wody

W ramach dzialan profilaktycznych 1 w celu zwigkszenia $wiadomosci w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi PPIS w Makowie Maz. w zwiagzku z wystapieniem zakazen
Legionellg sp., przeprowadzit dziatania informacyjne skierowane do mieszkancéw powiatu
makowskiego, do wszystkich jednostek samorzadu terytorialnego powiatu makowskiego, do
administratorow 1 wiascicieli sieci wodociggowych, przedsigbiorcéw, jednostek prowadzacych
domy opieki nad osobami starszymi i przewlekle chorymi, administratorow obiektow

zbiorowego zamieszkania i spotdzielni mieszkaniowych.

Podsumowujac, wyzej wymienione dzialania podejmowane przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Makowie Mazowieckim w ramach biezacego nadzoru sanitarnego,
przyczynity si¢ do poprawy stanu sanitarnego kontrolowanych obiektow oraz jakosci

swiadczonych ustug.
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HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY

1. Wstep

W roku 2023 ewidencja objeto 39 statych placéwek nauczania, 2 placéwki wypoczynku letniego.
W ramach nadzoru przeprowadzono: 55 kontroli, w tym 2 kontrole letniego wypoczynku.
Higiena Dzieci 1 Mlodziezy prowadzi biezacy nadzor sanitarny nad warunkami sanitarno-
higienicznymi w placowkach nauczania i wychowania oraz wypoczynku dzieci i mlodziezy,
a w szczeg6lnosci nad:
* wymaganiami w stosunku do pomieszczen i sprz¢tu uzywanego w szkotach i innych
placowkach o$wiatowo-wychowawczych,
* dostosowaniem mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci i mtodziezy,
» oceng rozktadow zaje¢ lekcyjnych,
* zapewnieniu uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czgsci podrecznikdw i
przyborow szkolnych,

* sytuacja posiadania przez szkoty gabinetow profilaktyki zdrowotne;.

Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na warunki do utrzymania higieny osobistej tj.
informacje o zasadach prawidlowego mycia i dezynfekcji rak, zapewnienia w sanitariatach
uczniéw dostepu do: biezacej ciepte] wody, mydta w dozownikach, recznikdéw jednorazowych,
papieru toaletowego, zapewnienia wlasciwego stanu technicznego oraz sanitarno-higienicznego
pomieszczenh 1 armatury sanitarnej oraz zapewnieniu uczniom miejsca na pozostawienie w szkole
cze¢$ci podrecznikdéw i1 przybordw szkolnych.
W trakcie dziatan kontrolnych przeprowadzono:
1) Badania obcigzenia cigzarem tornistrow:
e liczba badan = 23 (liczba oddziatow klasowych, w ktorych przeprowadzono wazenie
plecakow szkolnych)
e liczba oznaczen = 774 (liczba zwazonych uczniéw + liczba zwazonych tornistrow)
2) Pomiary temperatury pomieszczen, W Sezonie grzewczym:
e liczba badan = 9 (liczba placéwek, w ktérych dokonano pomiaru temperatury podczas
kontroli sanitarnych)
e liczba oznaczen = 57 (liczba pomieszczen, w ktorych dokonano pomiaru temperatury)
3) Ergonomia mebli (wtasne pomiary):
e liczba badan = 4 (liczba oddziatéw, w ktorych dokonano pomiaréow w trakcie kontroli

sanitarnych)
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e liczba oznaczen = 16 (liczba zmierzonych uczniow + liczba zmierzonych stanowisk).
Wykonane badania ogdtem: 36

Wykonane oznaczenia fizyczne: 847

2. Analiza warunkéw sanitarno-higienicznych:

a) warunki techniczne i1 porzadkowe

— budynkéw o ztym stanie technicznym nie stwierdzono

— budynkdéw o ztym stanie porzadkowym nie stwierdzono

b) warunki do utrzymania higieny

— wszystkie placowki posiadajg urzadzenia sanitarne w pomieszczeniach,

— zapewniono wlasciwy dostep do umywalek z ciepta wodg oraz srodkéw higieny osobiste;.

3. Remontami kapitalnymi objeto 21placowek w tym: 3 przedszkola, 8 szkot podstawowych,

1 liceum, 7 zespotoéw szkot, 1 placowke wychowania pozaszkolnego, 1 placowke calodobowa.

W pordéwnaniu do roku ubieglego liczba placowek z podiaczeniem do sieci kanalizacyjnej
centralnej nie ulegta zmianie — wynosi 19. W poréwnaniu do ubiegtego roku nie zmienita si¢

liczba placéwek z brakiem podtaczenia do sieci kanalizacyjnej — 20.

Zmianie ulegla liczba placowek posiadajacych wlasng oczyszczalnie ekologiczng - w 1 szkole
podstawowej (SP w Rakach) 1 w 1 zespole ( Zespdt Placowek Oswiatowych w Sypniewie)
przeksztatcono zbiornik bezodptywowy (szambo) na oczyszczalnie ekologiczng. Obecnie 10
placowek  posiada zbiornik bezodplywowy (szambo) 1 10 placowek posiada wlasng

oczyszczalnie ekologiczna.

Analiza w zakresie higienizacji proces6w nauczania:

a) Ergonomia mebli szkolnych i przedszkolnych
W trakcie kontroli dokonano pomiaru stanowisk pracy ucznia i przedszkolaka:
a) w 2 szkotach podstawowych: w 3 oddziatach, 4 stanowiska.
b) w 1 przedszkolu: 1 oddzial, 2 stanowiska.
Ponadto uzyskano informacje od dyrektorow placowek na temat dostosowania mebli do wzrostu
ucznidéw 1 przedszkolakow: w 12 przedszkolach, w 53 oddziatach dla 800 stanowisk; w 19

szkotach podstawowych, w 152 oddziatach dla 2165 stanowisk;
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- Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

b) Pomiar temperatury pomieszczen, w ktorych odbywajg sie zajecia
Dokonano pomiary temperatury warunkéw nauczania (pomieszczenia lekcyjne, sale
przedszkolne) w:

e 5 szkotach podstawowych (34 oddzialow);

e 2 przedszkolach (13 oddziatow);

e 1LO (4 oddziaty);

o 1 Zespot Szkolno-Przedszkolny (6 oddziatow)

¢) Higieniczna ocena rozktadow zajeé lekcyjnych

Ocenie w zakresie higienicznego rozktadu zaje¢¢ lekcyjnych poddano: 19 szko6t podstawowych w
91 oddziatach, w 1 LO w 4 oddziatach, w 1 szkote branzowa w 4 oddziatach, 3 szkoty srednie w
12 oddziatach.

- Nieprawidtowych nie stwierdzono.

d) Miejsce na podreczniki i przybory szkolne
We wszystkich szkotach podstawowych zapewniono uczniom miejsca na pozostawienie w

szkole czgsci podrecznikow 1 przyboréw szkolnych.

5. Ocena obciazenia uczniow ci¢zarem tornistrow szkolnych

W ramach biezagcego nadzoru sanitarnego nad warunkami sanitarno-higienicznymi w
placowkach nauczania i wychowania dzial Higieny Dzieci 1 Mlodziezy dokonatl oceny obcigzenia
ucznidéw cigzarem tornistrow szkolnych w dwoch szkotach z terenu powiatu makowskiego:

- Szkole Podstawowej nr 1 w Makowie Mazowieckim;

- Szkole Podstawowej w Krasincu.

Ocenie poddano tacznie 23 oddziaty, 387 uczniow.
- waga tornistra szkolnego do 10% masy ciata ucznia — 213 uczniow,
- waga tornistra szkolnego w zakresie 10-15% masy ciata ucznia — 135 uczniow,

- waga tornistra szkolnego > 15% masy ciala ucznia — 39 uczniow.

Zgodnie z zaleceniami Gloéwnego Inspektora Sanitarnego waga plecaka nie powinna

przekraczac10-15 % masy ciata ucznia. Zbyt cigezki plecak moze powodowac niekorzystne,
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bolesne napig¢cia w mig$niach i stawach, oraz béle bioder i kolan. Nadmierne obcigzenie Zle

wptywa réwniez na ramiona, ktore sg nieprzystosowane do noszenia ci¢zarow.

Ocena obciazenia uczniéw ci¢zarem tornistrow szkolnych

Nazwa placéwki Liczba Liczba waga tornistra waga tornistra waga tornistra
oddzialow uczniow | szkolnego do 10% | szkolnego w zakresie 10- szkolnego >15%
masy ciala ucznia 15% masy ciala ucznia masy ciala ucznia
Szkota 15 302 165 104 33

Podstawowa nr 1l

w Makowie Maz.

Szkota 8 85 48 31 6
Podstawowa w

Krasincu

SUMA 23 387 213 135 39

e Do obu placéwek zostaty wystane wystapienia pokontrolne z wynikami kontroli.

o Kazda ze szkot przestata informacje o podjetych dziataniach naprawczych.

6. Sytuacja w zakresie zywienia zbiorowego oraz dozywiania dzieci i mlodziezy w
zakladach  o$wiatowo- wychowawczych.
a) rodzaj form prowadzonego dozywiania w szkotach oraz powszechno$ci korzystania z tych
positkow przez dzieci i mlodziez:
e 7z pelnych obiadéw skorzystalo 1318 ucznidw, z positkow jednodaniowych
skorzystato 1209 ucznidéw; co stanowi 48 % dozywianych.

e 7z positkow dofinansowanych korzysta 586 uczniow.

7. Wypoczynek dzieci i mlodziezy
Przeprowadzono 2 kontrole wypoczynku letniego. Pod wzglgdem sanitarnym placowki

wypoczynku byty dobrze przygotowane. Ogdtem z wypoczynku skorzystato 50 dzieci.

8. Profilaktyczna opieka nad uczniami w szkolach
a) Gabinety profilaktyki zdrowotnej
1. Liczba szkot posiadajacych wiasne gabinety profilaktyki zdrowotnej — 14 (8 szkot
podstawowych, 1 L.O., 5 zespolow szkot).
2. Liczba szkét, w ktorych poznu zapewniono w pomieszczeniach zastepczych na terenie
placéwki —3 (szkoly podstawowe).
3. Liczba szkol, w ktérych poznu jest §wiadczona poza terenem placéwki (umowa z
przychodnig) — 7 (4 szkoty podstawowe, 2 zespoty szkot, 1 szkota branzowa).
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b) Liczba szkot organizujacych opieke stomatologiczng w oparciu o:
e Dentobus — 4 (1 szkota podstawowa, 3 zespoty szkot).
e Gabinet stomatologiczny na terenie szkoty — 1 (Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w
Rzewniu - od grudnia 2023r.)

8. Edukacja zdrowotna w Srodowisku szkolnym.
Pracownik Higieny Dzieci i Mlodziezy przeprowadzit prelekcj¢ (pogadanke) z rodzicami, na
temat pedikulozy (wszawicy), w trakcie wywiadéwki w Szkole Podstawowej im. Marii

Konopnickiej w Czerwonce. Przygotowano takze ulotki na w/w temat.

9. Podsumowanie i wnioski:
W celu utrzymania odpowiednich warunkéw pobytu, ale takze poprawy stanu sanitarno-
technicznego w placowkach nalezy dazy¢ do:
e zapewnienia cieptych positkow dla wszystkich uczniow we wszystkich placowkach,
e zapewnienia odpowiedniej infrastruktury na prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego

(sale gimnastyczne z zapleczem sanitarnym i odpowiednim sprzetem sportowym oraz

boiska szkolne),

e zapewnienia odpowiedniego sprzetu 1 wyposazenia posiadajacego odpowiednie atesty
lub certyfikaty,

e zapewnienia dobrego stanu technicznego oraz sanitarno-higienicznego pomieszczen
sanitarnych wraz z wyposazeniem,

e zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole cze$ci podrecznikow 1
przyborow szkolnych,

e posiadania przez szkoty gabinetow profilaktyki zdrowotnej,

e poprawy sytuacji w zakresie zapewnienia opieki stomatologicznej uczniom wszystkich
szkot.

Oceniajgc  o0gdlng sytuacje stanu sanitarno-higienicznego oraz technicznego w
placowkach opieki, nauczania i wychowania oraz wypoczynku na terenie powiatu makowskiego
stwierdzono, iz jest ona na dobrym poziomie. Przeprowadzane remonty, wykonywane na
biezaco prace konserwatorskie w nadzorowanych placoéwkach znaczaco przyczyniajg si¢ do

podniesienia jakosci warunkdéw nauki 1 wypoczynku.
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HIGIENA ZYWNOSCI | ZYWIENIA

W 2023 roku przeprowadzono ogétem 191 kontroli i rekontroli (w 2022 r. — 163), skontrolowano
147 obiektow (w 2022 r. - 128) z 896 znajdujacych si¢ w ewidencji (w 2022 r. w ewidencji byto
902). Zgodnie z harmonogramem nadzoru przeprowadzono 72 kontrole kompleksowe (w 2022
r. - 73). Nie zrealizowano 3 kontroli kompleksowych. Przeprowadzono: 19 kontroli
sprawdzajacych, 19 kontroli interwencyjnych, 54 kontrole tematyczne, 27 kontroli w/z

wnioskiem o zatwierdzenie obiektu.

Do kontroli kompleksowych. w 2023 r. zaplanowano 75 obiektow. Nie przeprowadzono 3
kontroli kompleksowych ze wzgledu na likwidacje i wykre$lenie z rejestru (1 obiekt) oraz

zamkniecie obiektow w czasie kontroli.

Kontrole tematyczne/interwencyjne przeprowadzano:
— wzwigzku z ASF;
— w zwigzku z powiadomieniami w systemie RASFF,
— w zwigzku z wypoczynkiem zimowym i letnim dzieci i mtodziezy,
— wzwigzku z poborem préb do badan laboratoryjnych,
— w zwigzku z interwencjami ztozonymi przez konsumentow,
— w zwigzku z informacjami przekazywanymi do PWIS w Warszawie,

— w zwiazku z informacjg wtascicieli zaktadow o usunigciu biezacych uchybien.

Wydano 12 decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu sanitarno — technicznego,
3 decyzje przedtuzajace termin wykonania zalecen. W trakcie kontroli w ramach czynnosci
zwigzanych z prowadzeniem biezacego i zapobiegawczego nadzoru sporzadzono 49 decyzji

finansowych.

W 2023 r. roku wydano 26 decyzji zatwierdzajacych, 38 decyzji o wykresleniu z rejestru
zakladow, 2 decyzje wygaszajace, 3 decyzje zmieniajace, a takze wydano 19 zaswiadczen
o wpisie do rejestru zaktadéw podlegajacy urzedowej kontroli zywnos$ci prowadzonego przez

PPIS w Makowie Maz. oraz 30 zawiadomien o wszczeciu postegpowania administracyjnego.

Podczas kontroli obiektow z zakresu zywnos$ci i1 Zywienia sklasyfikowano 71 obiektow,

z czego zakwalifikowano na podstawie arkusza oceny zakladu do kategorii niskiego ryzyka
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9 obiektow, do kategorii $redniego ryzyka 50 obiektow, do kategorii wysokiego ryzyka
12 obiektow.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego nad obiektami natozono 15 grzywien w drodze
mandatu karnego o tacznej wartosci 2700 zi. Mandaty karne nakladano glownie za
niedopelnienie obowigzku zapewnienia nalezytego stanu sanitarnego obiektow, zwlaszcza
w zakresie utrzymania czysto$ci podczas prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej, a takze braku
wprowadzenia zasad oraz dokumentacji potwierdzajacej wdrozenie zasad GHP/GMP oraz
systemu HACCP. Tego rodzaju sankcje karne stosowano w nast¢pujacych typach obiektow:

e sklepy spozywcze — 7 mandatow na kwotg 1300 zt,

e zaklady zywienia zbiorowego typu otwartego — 5 mandatéw na kwote 1100 zi,
e zaklady zywienia zbiorowego zamknig¢tego — 1mandat na kwote 100 zt,

e obiekty ruchome i tymczasowe — 1 mandat na kwot¢ 100 zi,

e inne obiekty produkcji zywnosci — 1 mandat na kwote 100 zi.

Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci w obiektach produkciji i obrotu Zywnoscia:

e nieprawidlowy stan techniczny $cian (ubytki tynku) i sufitéw (zawilgocenia, odpryski
farby) w czesci produkcyjnej zaktadu;

e niewlasciwa ochrona przed zanieczyszczeniami wewngtrznymi 1 zewnetrznymi;

e brak dokumentacji potwierdzajacej pochodzenie artykutow spozywczych przeznaczonych
do sprzedazy;

e niewlasciwe przechowywanie 1 usuwanie odpadow;

e nieprawidlowe magazynowanie Zywnosci;

e niewlasciwa segregacja Zywnosci;

e nieprawidtowa sprzedaz produktow nieopakowanych, w tym artykutdéw piekarniczych,
ktoére byly narazone na zanieczyszczenie;

¢ nie zachowanie czysto$ci pomieszczen i sprzetu;

e brak wlasciwego oznakowania artykutow przeznaczonych do sprzedazy;

¢ nie zachowana funkcjonalno$¢ pomieszczen, wykorzystywanie ich niezgodnie
Z przeznaczeniem;

e skladowanie surowcow nietrwatych mikrobiologicznie poza urzadzeniem chtodniczym,;

e niewlasciwy stan techniczny wyposazenia 1 sprz¢tu w zaktadzie;

e artykuly spozywcze po terminie przydatnosci;

e nieprawidlowo wydzielone miejsce na sktadowanie srodkow dezynfekcyjnych;
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e brak zapisow dot. realizacji procedur GHP/GMP, HACCP;

¢ nieprawidlowe sktadowanie opakowan jednorazowych;

e brak wlasciwej odziezy ochronnej;

¢ niewlasciwy sposob zabezpieczania przed szkodnikami;

e brak wilasciwej, prawidlowo urzadzonej przestrzeni roboczej;

e zbedne przedmioty w pomieszczeniu produkcyjnym.

W 2023 r. pobrano tacznie do badan laboratoryjnych 104 proby, w tym 100 prob zywnosci, 4
proby przedmiotow uzytku, ktoére nie byly kwestionowane, dokonano oceny znakowania
artykutéw spozywczych (83 oznaczenia fizyczne), nie kwestionowano oznakowania, zlecono
badanie 2 prob artykutéw spozywczych do laboratorium zewnetrznego PZH — 2 oznaczenia

chemiczne, proby nie byty kwestionowane.

Do Panstwowego Powiatowego inspektora Sanitarnego w Makowie Maz. wptyneto
5 interwencji od klientéw dot.:
* niewlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych w obiektach obrotu zywnoscia,
* niewlasciwych warunk6éw sanitarno-higienicznych w obiekcie zywienia zbiorowego typu
zamknietego,
* legalnosci prowadzenia dziatalno$ci tymczasowego stanowiska sprzedazy warzyw i
owocOw oraz warunkow sanitarno-higienicznych przy ich sprzedazy.

Majac na wzgledzie bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancow powiatu makowskiego po
przyjeciu interwencji przeprowadzano kontrole sanitarne we wskazanych obiektach.
W przypadku potwierdzenia zasadnos$ci interwencji karano osoby odpowiedzialne mandatami
karnymi oraz egzekwowano usunigcie stwierdzonych uchybien.

W zwigzku z interwencjami przeprowadzono 7 kontroli sanitarnych obiektow, natozono
4 mandaty na kwote 600 zt., 1 interwencje uznano za niezasadng.

Oceniajgc stan sanitarny powiatu makowskiego w obszarze higieny ZywnoS$ci 1 Zywienia
w roku 2023 r. mozna stwierdzi¢, ze pozostat on na tym samym poziomie. Ocenione zgodnie
z arkuszem zaklady sklasyfikowano jako obiekty o niskim, srednim 1 wysokim ryzyku. Obiekty
o wysokim ryzyku zostaty tak sklasyfikowane ze wzgledu na profil dziatalnosci zaktadéw.
Obiekty sklasyfikowane w ramach wysokiego ryzyka nie otrzymaty 70% punktow liczby
maksymalnej.

Wiele obiektow znajdujacych si¢ pod nadzorem PPIS w Makowie Maz., to zaklady mate
(czesto nawet jednoosobowe), ktorych wilasciciele starajg si¢ powoli realizowa¢ zasady
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dotyczace dobrej praktyki higieniczniej 1 dobrej praktyki produkcyjnej. W ramach wdrazania

GHP wprowadzili rejestry zabiegow higienicznych w obiektach a GMP realizujg poprzez

kontrol¢ temperatury, kontrole dostaw oraz kontrole warunkow przechowywania artykutéw

spozywczych badz opracowywanie schematéw technologicznych ujmujacych ruch produktow

1 odpadow w zaktadach. Wigksze zaklady natomiast maja opracowang i wdrozong stalg

procedure opartg na zasadach HACCP.

Pracownicy HZZ podejmowali rowniez dziatania promocyjne w zakresie bezpieczenstwa

zywnosci w ramach kampanii powiatowej: ,,Zdrowo i bezpiecznie pamigtajcie koniecznie!”, do

ktorych nalezaty:

udziat wszystkich pracownikow dziatu HZZ w eliminacjach powiatowych XXX

Jubileuszowego Festiwalu Piosenki o Zdrowiu w Makowie Mazowieckim;

— opracowanie

Makoéw Maz.

— opracowanie

Makow Maz.

— opracowanie

Makow Maz.

— opracowanie

Makow Maz.

materiatdéw informacyjnych na portal spoteczno$ciowy Facebook PSSE
na temat: ,,Bezpieczenstwo zywnosci podczas uroczysto§ci Komunijnych”;
materiatdéw informacyjnych na portal spoteczno$ciowy Facebook PSSE
na temat: "Bezpieczenstwo zywno$ci — mi¢so drobiowe i jaja”;
materiatdéw informacyjnych na portal spoteczno$ciowy Facebook PSSE
na temat: ,,Bezpieczenstwo zywnosci w zwigzku z ptasia grypa’;
materialdow informacyjnych na portal spolecznosciowy Facebook PSSE

na temat: ,,#podokiemsanepidu realizowane zadania przez sekcje HZZ”;

— udziat w festynach organizowanych na terenie powiatu — organizacja i obsluga

stanowiska promocji zdrowia w celu podniesienia $§wiadomo$ci mieszkancoOw m.in.

w zakresie bezpieczenstwa zywnosci,

— przeprowadzono projekt edukacyjny (2 szkolenia) w Zespole Szkét ,,Zak” w Makowie

Mazowieckim dla uczniéw klas o profilu gastronomicznych dotyczace wymagan

higieniczno-sanitarnych punktow matej gastronomii;

— udzial pracownikéw HZZ w przygotowaniu wystawy edukacyjnej: ,,Poznaj Grzyby —

unikniesz zatrucia”;

— przeprowadzono projekt edukacyjny - szkolenia w PSSE Makoéw Maz. dla kot gospodyn

wiejskich i przedsigbiorcow na temat produkcji zywnosci w warunkach domowych;
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HIGIENA PRACY

B Stan Sanitarny powiatu makowskiego za 2023 rok w zakresie higieny pracy.

Nadzor i kontrola warunkow srodowiska pracy.

Na dzien 31.12.2023 r. w ewidencji pionu higieny pracy byto 243 zaktadoéw pracy (w roku 2022

—w ewidencji byto 226 zaktadow), w ktorych zatrudniono 3759 pracownikow.

Liczba zaktadow pracy

Rok do9 10-49 50-249 250 i wigcej Razem
160 69 13 1 243
2023
65,84% 28,40% 5,35% 0,41% 100%

Tabela 1. Struktura wielko$ci zaktadow pracy w powiecie makowskim

W ramach sprawowanego biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 118 kontroli, 93

zaktadach, co stanowi 38,3% ogotu zakladow bedacych w ewidencji, w tym:

e 58 kontroli dotyczyto przestrzegania przepisow ustawy o substancjach i mieszaninach
chemicznych — egzekwowanie w zaktadach pracy stosujgcych niebezpieczne substancje
lub mieszaniny chemiczne obowigzku posiadania kart charakterystyki takich substancji
lub mieszanin oraz obowigzku podjecia niezbednych dziatan zapobiegawczych
na podstawie posiadanych kart charakterystyki;

e 40 kontroli zostalo przeprowadzonych w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi
w $rodowisku pracy;

e 21 kontroli zostato przeprowadzonych w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym
w $rodowisku pracy;

e 6 kontroli dotyczyto obrotu produktami biobdjczymi.

Ogoétem wydano 29 decyzji administracyjnych, dotyczacych stwierdzonych nieprawidtowosci

w zakladach.
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W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono:
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W roku 2023 zostato przeprowadzonych 118 kontroli, co wskazuje na wzrost kontroli o 20,4%

w poréwnaniu z rokiem poprzednim (w 2022 zostato przeprowadzonych 98 kontroli).

Stwierdzono nieprawidtowosci w 27 zaktadach, ktore byly w ewidencji PSSE w Makowie Maz.
W 2023 roku stwierdzono:

w 9 zaktadach (42 nakazy) — brak aktualnych pomiaréw pytéw, drgan (ogdlnych i

miejscowych) i hatasu;

w 3 zakladach (4 nakazy) — brak rejestrow czynnikow szkodliwych dla zdrowia

wystepujacych na stanowisku pracy;

w 2 zaktadach (6 nakazow) - brak aktualnych orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak

przeciwskazan zdrowotnych do pracy;

w 5 zakladach (7 nakazow) — brak oceny ryzyka zawodowego na stanowisku

pracy/niepetna ocena ryzyka zawodowego/brak zapoznania z oceng ryzyka zawodowego

wystepujacego na stanowisku pracy;

w 14 zaktadach (42 nakazy) - uchybienia w zakresie ztego stanu sanitarno-higienicznego

pomieszczeh pracy i w pomieszczeniach socjalnych;

w 1 zaktadzie (1 nakaz) — nieprawidtowo$ci zwigzane z dokumentacjg dotyczaca

czynnikow biologicznych w zaktadzie;

w 2 zakladach (2 nakazy) - nieprawidlowos$ci zwigzane z dokumentacjga dotyczaca

czynnikow rakotworczych w zaktadzie.

Zostaly wydane

decyzje

administracyjne:

25

naktadajacych

obowigzek usunigcia

nieprawidlowosci, 3 decyzje przedluzajace termin wykonania obowigzku, 1 decyzj¢ dotyczaca

wygasnigcia postepowania administracyjnego.
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Czynniki rakotworcze.

W ramach sprawowanego nadzoru biezgcego przeprowadzono 21 kontroli sanitarnych (w 19
zaktadach) w zakresie czynnikow rakotworczych 1 mutagennych. W kontakcie z czynnikami

rakotworczymi zatrudnionych byto 299 pracownikow (w tym 71 kobiet).

Wystepujace w zaktadach pracy czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwoérczym
lub mutagennym to:
* prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna,
» formaldehyd i promieniowanie jonizujace,
* procesy technologiczne zwigzane z narazeniem na dziatanie WWA obecnych w sadzy
weglowej,
» chemiczne substancje rakotwdrcze m. in. benzen,

* prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikéw Diesla.

Choroby zawodowe.

W 2023 roku wptynely 2 zgloszenia podejrzenia choroby zawodowej (borelioza).
Przeprowadzano 4 oceny narazenia zawodowego w zwigzku ze zgloszonymi podejrzeniami
chorob zawodowych (2 oceny byly przeprowadzone na prosbe innych stacji). W ramach
prowadzonych postgpowan wydano 6 decyzji dotyczacych stwierdzenia lub o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej (2 decyzje stwierdzajace chorob¢ zawodowa — borelioze);

decyzje te stanowily kontynuacje postepowan z lat 2022 1 2023.

Nadzor nad czynnikami biologicznymi w Srodowisku pracy.

W ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w $rodowisku pracy skontrolowano 39
zakladow, w ewidencji znajduje si¢ 126 zakladow, w ktorych wystepuja szkodliwe czynniki
biologiczne.

W skontrolowanych obiektach zatrudnionych byto 1445 pracownikow. W wyniku
przeprowadzonej kontroli wydano 1 decyzj¢ administracyjng w zakresie dokumentacji zwigzane;j

z czynnikami biologicznymi.

Badania i pomiary czynnikow szkodliwych z nadzoru.

45



Informacja PPIS w Makowie Mazowieckim o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu makowskiego za rok 2023

We wspotpracy z Laboratorium Higieny Pracy PSSE w Ostrowi Mazowieckiej, Higiena Pracy
PSSE w Makowie Mazowieckim zlecita, w ramach prowadzonego nadzoru nad zaktadami,
badania w 3 =zaktadach. Zlecono pomiary hatasu (13 stanowisk), pomiary zapylenia (4
stanowiska), pomiary drgan o dzialaniu miejscowym i ogdlnym (4 stanowiska). Badania nie

wykazaty przekroczen.

Nadzor nad srodkami zastepczymi.

Z Komendg Powiatowa Policji w Makowie Maz. jest podpisane porozumienie o wspotpracy
w zakresie przeciwdzialania wprowadzania do obrotu na terenie powiatu makowskiego srodkow
zastepczych.

W 2023 roku nie prowadzono postepowan dotyczacych srodkow zastgpczych. Przeprowadzono
3 kontrole w ramach akcji: Bezpieczne ferie oraz Bezpieczne wakacje (1 kontrola wypoczynku,

2 kontrole dot. obrotu $rodkami zastgpczymi). Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Dzialania edukacyjno-promocyjne.

W ramach prowadzonych dziatan edukacyjnych przeprowadzono prelekcje (cykl spotkan) dot.
srodkdéw zastepczych dla ucznidw szkot ponadpodstawych. Spotkania byly organizowane we
wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim oraz OZiPZ PSSE w
Makowie Mazowieckim. Pracownicy Higieny Pracy brali udziat w prelekcji filmu pt. ,,Zdazy¢”

oraz przygotowywali stoisko profilaktyczne.

W 2023 roku pracownicy Higieny Pracy zorganizowali nastgpujace szkolenia:

e projekt edukacyjny ,,Zanieczyszczenia Radonem w budynkach uzytecznosci publiczne;j”,
dedykowane dla przedstawicieli jednostek samorzadowych oraz szkol na terenie powiatu
makowskiego. Szkolenie organizowane przy wspétudziale HDiM, HKN oraz ZNS.

e projekt edukacyjny ,,Pyty drewna jako czynniki o dziataniu rakotworczym” dedykowane
dla przedsigbiorcow oraz pracownikow stuzby BHP zajmujacych si¢ na co dzien
zagadnieniami zwigzanymi z pylami drewna. Zaproszono do udziatu pracownikéw PSSE
w Ostrowi Mazowieckiej oraz przedstawiciela Komendy Powiatowej Strazy Pozarnej w
Makowie Mazowieckim.

Inne dziatania edukacyjno — promocyjne, w ktérych udziat brali pracownicy Higieny Pracy:
- Udzial w Festiwalu piosenki o zdrowiu.
- Udziat w wystawie grzybow ,,Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia”

- Udziat w festynie w Rézanie w ramach akcji ,,Lato z Sanepidem”
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- Udzial w prelekcji dotyczaca zdrowego odzywiania w szkole podstawowe;.
Propagowano Dzien Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia w Pracy, Dzief Swiadomosci
Zagrozenia Hatasem i Swiatowy Dzien Oddychania w mediach spoteczno$ciowych PSSE

Makow Mazowiecki.

Podsumowanie.

W 2023 roku w 6 zaktadach w warunkach przekroczenia NDN hatasu pracowato 22
osoby.  Przedsigbiorcy przedstawili  programy dzialan  organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia na halas oraz dostosowanie tych dziatan do potrzeb
stanowiska pracy.

W 2023 roku, podczas prowadzonych kontroli, zgodnie z ustawa o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych, informowano pracodawcow
0 zakazie palenia tytoniu w pomieszczeniach zaktadow pracy oraz o obowigzku umieszczenia w

widocznych miejscach informacji, graficznej i stownej, o zakazie palenia wyrobow tytoniowych.
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OSWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA

Zadania i kierunki dzialan

Zadania Pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w powiecie makowskim w roku
2023 wynikaly przede wszystkim z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i polegaty na
inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu 1 nadzorowaniu dziatalnos$ci
o$wiatowo-zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

Kierunki Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wynikaty z zatozen Narodowego
Programu Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia, programéw krajowych,
wojewodzkich i lokalnych, a takze z sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb zdrowotnych
mieszkancow na terenie powiatu.

Dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotna byta planowana, realizowana, monitorowana zgodnie
z systemem jakosci, w oparciu o standardy pracy i procedury kontroli wypracowane w Gtownym

Inspektoracie Sanitarnym.

Tematyka dzialalnos$ci o§wiatowo-zdrowotnej
1. Zwigkszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym poprzez propagowanie
szczepien ochronnych.
2. Usprawnienie wczesnej diagnostyki 1 zwigkszenie efektywnos$ci leczenia nowotworow
piersi i szyjki macicy.
3. Zapobieganie HIV/AIDS oraz ksztattowanie wtasciwych postaw wobec 0s6b zyjacych z
HIV i chorych na AIDS.
4. Zapobieganie natogom: zmniejszenie rozpowszechniania palenia tytoniu, zmniejszenie
spozycia alkoholu, zapobieganie narkomanii, zapobieganie zazywaniu dopalaczy
5. Poprawa zasad zdrowego stylu zycia w zakresie: poprawy sposobu zywienia i1 jakosci
zdrowej zywnoS$ci, zapobiegania otylo$ci, zwigkszania aktywno$ci fizycznej,
umiejetnosci kontroli stanu swojego zdrowia, propagowania higieny osobistej i otoczenia
6. Propagowanie zasad zachowania bezpieczenstwa: zapobieganie urazom i wypadkom,
bezpieczenstwo wypoczynku letniego
7. Profilaktyka wad postawy — ksztaltowanie srodowiska zycia, nauki, wypoczynku i pracy
sprzyjajacego zdrowiu.
8. Ochrona spoteczenstwa przed chorobami sezonowymi (grypa).
9. Zwigkszenie sprawnosci i skutecznosci pomocy doraznej w naglym zagrozeniu zycia.

10. Profilaktyka chorob odkleszczowych.
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Adresaci podejmowanych dziatlan

Uczniowie szkot podstawowych i $rednich.
Dzieci przedszkolne i ich opiekunowie
Nauczyciele, wychowawcy i pedagodzy szkolni
Dyrektorzy szkot

Rodzice i opiekunowie uczniow

Uczestnicy akcji letnich

Pracownicy i pacjenci stuzby zdrowia

O N o g B~ w D P

Spotecznos¢ lokalna

Obszary dzialalnos$ci o§wiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia
e Interwencje programowe

e Interwencje nieprogramowe

e Dzialalnosé¢ edukacyjno-szkoleniowa

e Dzialalno$¢ kontrolna

e  Wspdélpraca z partnerami

I. Interwencje programowe

Krajowe
» Irzymaj Forme”
Celem programu jest zwigkszenie $wiadomosci dotyczacej wptywu zywienia 1 aktywnosci
fizycznej na zdrowie.
* adresat: mtodziez szkol podstawowych
* liczba placéwek -10
* liczba odbiorcow-2077.
»Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”
Celem programu jest wzrost poziomu wiedzy na temat HIV 1 AIDS oraz promocja zachowan
prozdrowotnych
» adresat: og6t populacji, uczniowie szkot podstawowych i srednich
* liczba placowek-13

* liczba odbiorcow -4393
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» Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleinieniom od alkoholu, tytoniu
i innych srodkow psychoaktywnych” i ,ARS — czyli jak dbaé o mitos¢?”
Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu, piciu alkoholu i zazywaniu $rodkow
psychoaktywnych wérod uczniow
* adresat: uczniowie szkot §rednich
* liczba placowek realizujgcych program: 3 szkoty

* liczba odbiorcow programu: 168.

»Program ograniczania zdrowotnych nastgpstw palenia tytoniu”
Celem programu jest ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy w spoteczenstwie polskim
» realizacja powiatowego programu edukacyjnego: ,,Czyste powietrze wokot nas”
« realizacja akcji i kampanii spotecznych: ,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”,
,Swiatowy dzien bez Tytoniu”
+ Comiesigczny monitoring dotyczacy sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie

zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

» Bieg po zdrowie”
Celem programu jest zwiekszenie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidow na temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia papierosdw i1 uzZywania e-papierosow.
+ adresat: uczniowie IV klas szkot podstawowych
* liczba placowek realizujgcych program: 6 szkot

* liczba odbiorcoOw programu: 193 ucznidéw.

Programy wojewodzkie

» Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”
Celem programu jest zmniejszenie wystgpowania raka szyjki macicy i umieralnosci na t¢
chorobeg
» adresat: uczniowie szkot srednich, rodzice, nauczyciele
* liczba placowek realizujacych program: 3 szkoét

* liczba odbiorcoOw programu: 802 ucznidéw.

wZdrowe piersi sq OK!”
Celem programu jest zmniejszenie wystepowania raka piersi 1 umieralno$ci na t¢ chorobe

» adresat: uczniowie szkot §rednich, rodzice, nauczyciele
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* liczba placowek realizujgcych program: 3 szkoty

* liczba odbiorcoOw programu: 615 odbiorcow.

wZnamie! Znam je?”
Celem programu jest upowszechnianie wsréd mtodziezy szkot Srednich wiedzy z zakresu
profilaktyki czerniaka.
» adresat: uczniowie szkét srednich
* liczba placowek realizujacych program: 3 szkoty

* liczba odbiorcow programu: 728 odbiorcow.

»Podstepne WZW?”

Celem programu jest upowszechnianie wéréd mlodziezy szkot srednich wiedzy na temat
wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C, w tym przekazanie wiedzy nt. ryzyka zakazenia,
uswiadomienia zagrozen 1 zasad profilaktyki w tym zakresie.

* adresat: uczniowie szkot §rednich
* liczba placowek realizujgcych program: 2 szkoty

* liczba odbiorcow programu: 667 odbiorcow.

»#ZyjDobrze”
Celem programu jest upowszechnianie wsrod mtodziezy szkot podstawowych wiedzy na
temat zdrowego zywienia, zdrowia psychicznego, aktywnosci fizycznej , profilaktyki zdrowotne;j
+ adresat uczniowie szkot podstawowych
» liczba placowek realizujacych program-5

* liczba odbiorcow -2084.

Programy lokalne

» Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”
Celem programu jest profilaktyka antykleszczowa
» adresat: dzieci przedszkolne, rodzice, nauczyciele
* liczba placowek realizujacych program: 7

* liczba odbiorcow programu: 2084.
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» Czyste Powietrze Wokot Nas”

Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiej¢tnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w
sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich
tyton

+ adresat: dzieci przedszkolne 5 i 6-letnie oraz ich rodzice
* liczba placowek realizujgcych program:8 przedszkoli i oddziatow przedszkolnych

* liczba odbiorcow programu: 910 odbiorcow.

» Pierwszy dzwonek”
Celem programu jest przedstawienie czym jest Inwazyjna Choroba Meningokokowa, co to sa
meningokoki, jak dochodzi do zakazenia i kto jest na nie narazony
+ adresat: uczniowie IV-VIII klasy szkoty podstawowej, szkot $rednich, rodzice,
nauczyciele
» liczba placowek realizujacych program: 6 szkét

* liczba odbiorcéw programu: 471 ucznidow.

»Nie pal przy mnie prosze”
Celem programu jest uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego
zwigzane z biernym paleniem.
+ adresat: uczniowie Klas I - III szkoty podstawowe;j
* liczba placowek realizujacych program: 14 szkot

* liczba odbiorcoOw programu: 672 odbiorcow.

wZnajdz wlasciwe rozwigzanie”
Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wsrdd uczniow starszych klas szkot
podstawowych .
+ adresat: uczniowie klas 1V - VIII szkoty podstawowej
* liczba placowek realizujacych program: 11 szkot

* liczba odbiorcoéw programu: 507 odbiorcow.
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Krajowe

a) Hasto Roku — ,,Zdrowie Dla Wszystkich”- 7 kwietnia 2023

b) Swiatowy Dzier bez Tytoniu — 31 maj
Celem akcji jest edukacja spoteczenstwa o skutkach zdrowotnych, ekonomicznych i
socjalnych i palenia tytoniu.
» adresat: og6t populacji
* ramy czasowe: maj

Dystrybucja materiatow edukacyjnych do podlegtych placowek oraz publikacje w Internecie.

c) Swiatowy Dzier Rzucania Palenia — 23 listopada
Celem akgcji jest zapewnienie osobom chcacym rzuci¢ palenie odpowiednich warunkow,
zachety i pomocy w realizacji tej decyzji.
* adresat: og6t populacji
» ramy czasowe: listopad

Dystrybucja materialéw edukacyjnych do podlegtych placowek oraz publikacje w Internecie.

d) Profilaktyka nowych narkotykéw ,,Dopalaczy”
» odbytlo si¢ 1 spotkanie z uczniami, w ktorym uczestniczylo 44 osoby
Dystrybucja materiatléw edukacyjnych do podlegtych placowek.

Publikacja materiatéw edukacyjnych na portalu spotecznosciowym Facebook.

Wojewodzkie

a) Bezpieczne wakacje / bezpieczne ferie
cel: edukacja mlodziezy na temat skutkow niebezpiecznych zabaw podczas wakacji 1 ferii,
profilaktyki grypy, choréb odzwierzecych oraz zdrowego stylu zycia. W ramach akcji

zorganizowano 6 prelekcji.

b) Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach
cel: zwrdcenie uwagi na zjawisko antybiotykoodpornosci jako kluczowego zagrozenia dla
zdrowia publicznego

+ adresat: uczniowie, rodzice, nauczyciele; placowki shuzby zdrowia
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* metody: rozdawnictwo materiatléw, ekspozycje wizualne, publikacje w Internecie
c) interwencje wynikajgce z sytuacji epidemiologicznej — publikacje w Internecie i na
Stronach FB

1. Dzialalno$¢ kontrolna
Realizacje¢ programow oraz interwencji nieprogramowych oceniano podczas wizytacji. W

roku 2023 przeprowadzono 24 wizytacje w placoéwkach o§wiatowych.

Il. Dzialalno$¢ o§wiatowo- promocyjna.

Tematem przewodnim byta promocja powiatowej kampanii #Zdrowo i bezpiecznie-
Pamietajcie koniecznie!” oraz ,,Narkotyki, dopalacze to nie umilacze” organizowanej wspolnie
z KPP Makow Mazowiecki.

W maju 2023 zorganizowano Festiwal Piosenki o Zdrowiu, w ktérym bralo udziat 9 szkot i 4
przedszkola z terenu powiatu. Lacznie 94 osoby. Idea FPoZ jest krzewienie postaw
prozdrowotnych, ochrona $rodowiska i dobrostanu cztowieka.

W ramach profilaktyki zatru¢ grzybami w czerwcu zorganizowano Wystawe Grzybow, w
ktorej wzigto udziat ponad 500 os6b (ucznidw i mieszkancow powiatu), W pazdzierniku 2023
zorganizowano prelekcje, grzybobranie oraz warsztaty kulinarne: ,,Grzyby na talerzu”, w
ktorych uczestniczyto 10 seniorow.

W ramach kampanii antynarkotykowej zorganizowano 19 spotkan z uczniami szkoét srednich
oraz 2 spotkania z rodzicami. W spotkaniach uczestniczyto 740 osob.

W szkotach podstawowych temat narkotykow byt podejmowany w Szkole Podstawowej w
Czerwonce, w prelekcji uczestniczyto 60 oséb.

Kolejnym tematem kampanii ,,Zdrowo i bezpiecznie - Pamietajcie koniecznie” byla
profilaktyka onkologiczna. W ramach tej profilaktyki zorganizowano 4 spotkania z uczniami
szko6t §rednich. Podczas tych spotkan przedstawiono prezentacje programu ,.Zdrowe piersi s3
OK” oraz zaprezentowano sposob badania palpacyjnego na modelach piersi. Lacznie
uczestniczyto w nich 92 osoby. Problematyka onkologiczna podejmowana byta réwniez na 9
stoiskach profilaktycznych.

Kampania PPIS w Makowie Maz. ,,Zdrowo i bezpiecznie - Pamigtajcie koniecznie”
obejmowata réwniez edukacj¢ zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej, wraz z warsztatami
kulinarnymi, zorganizowano 3 spotkania: w Szkole Podstawowej w Czerwonce oraz w Szkole

Podstawowej w Rakach, w Szkole Podstawowej w Rzewniu.
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W ramach kampanii ,,Zdrowo i bezpiecznie - Pamig¢tajcie koniecznie” oraz w zwigzu z
realizacja projektu w PSSE #Power Ukraine zorganizowano pogadanke dla uchodzcow

pochodzacych z Ukrainy na temat szczepien w Osrodku w Romanowie.

Kampania ,,Zdrowo i bezpiecznie - Pamietajcie koniecznie” oraz promocja ekologicznego
zywienia 1 aktywnos$ci fizycznej miata miejsce na dwoch spotkaniach w Liceum
Ogolnoksztatcagcym podczas pikniku ekologicznego 1 I Turnieju Wagarowicza oraz wydarzenia
sportowego ,,Zabiegany Makow”.

Sekcja Higieny Komunalnej oraz Higieny Pracy we wspotpracy PSSE Ostrow Mazowiecka oraz
KP Strazy Pozarnej w Makowie Mazowieckim w ramach kampanii ,,Zdrowo i Bezpiecznie —
Pamietajcie koniecznie!” zorganizowata dwa szkolenia. Pierwsze dotyczyto pytéw drewna jako
czynnikdw o dziataniu rakotworczym i przeznaczone byto dla przedsigbiorcow i stuzb BHP,
drugie szkolenia podejmowato temat zanieczyszczen Radonem w budynkach uzytecznos$ci
publicznej . W szkoleniach uczestniczyto 21 0sob.

Sekcja Higieny Zywnosci zorganizowata dwa szkolenia — projekty edukacyjne ,,Wymogi i
warunki dla matej gastronomii”. Szkolenie odbyto si¢ w dwdch turach uczestniczyto w nim
tacznie 34 osoby.

Szkolenie — projekt edukacyjny HZZ dla Kot Gospodarstw Wiejskich byto ,,Bezpieczenstwo
Zywnosci i produkcji positkow w tzw. domach prywatnych”. W szkoleniu uczestniczyto 10 os6b.

Sekcja Epidemiologii ramach kampanii ,,Zdrowo i Bezpiecznie — Pamietajcie koniecznie!”
byla organizatorem szkolef o nastepujacej tematyce: ,,Choroby odzwierzece, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wscieklizny. Szkolenie przygotowane bylo dla przedstawicieli POZ,
Uczestniczylo w nim 11 oso6b, drugie szkolenie dotyczylo ,,Szczepien ochronnych”, uczestniczyto
w nim 10 os6b.

Sekcja Higieny Komunalnej ramach kampanii ,,Zdrowo i Bezpiecznie — Pamigtajcie
koniecznie!” we wspotpracy z sekcja Epidemiologii zorganizowata szkolenia dla strefy beauty,
ktére obejmowaly wymagania sanitarne i bezpieczenstwo w zakresie zapobiegania chordb
zakaznych. W szkoleniach uczestniczyto 29 os6b.

Kolejny projekt edukacyjny sekcji HKN ramach kampanii ,,Zdrowo i Bezpiecznie —
Pamietajcie koniecznie!” dotyczyl ,,Jakosci wody przeznaczonej do spozycia i przeznaczone
bylo dla operatorow wodociagoéw i przedstawicieli jednostek samorzadu. W szkoleniu wzigto

udziat 12 osob.
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Pracownicy PSSE w Makowie Mazowieckim brali czynny udziat w 9 festynach organizowanych
przez: Miasto Makow Mazowiecki, Starostwo Powiatowe w Makowie, KGW Drazdzewo,
Stowarzyszenie Pomocy Liceum, Fundacj¢ ,,Kocham Makow”, Stowarzyszenie  Przyjaciele
Makowskiej Dwojki w Makowie Mazowieckim, GOUK w Roézanie, Gming Rzewnie, Urzad

Gminy Sypniewo
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANIATARNY

W Zapobiegawczym Nadzorze Sanitarnym nadzor jest prowadzony poprzez:

uczestniczenie w przeprowadzaniu strategicznych ocen oddziatywania na srodowisko w
przypadku projektéw studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego oraz miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
opracowywanych dla terenéw gmin i miast

opiniowanie projektéw miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz
studium uwarunkowan 1 kierunkow zagospodarowania przestrzennego ze szczegolnym
zwroceniem uwagi na skutki w zakresie oddziatywania na srodowisko i zdrowie ludzi ,
zgodnie z ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnieniu informacji o sSrodowisku
1jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie §rodowiska i o ocenach oddzialywania
na $rodowisko (j.t. Dz.U. z 2023r. poz.1094 ze zmianami)

uczestniczenie w prowadzeniu postgpowania przed wydaniem decyzji Srodowiskowej W

przypadku przedsigwzige¢ mogacych zawsze znaczaco oddzialywaé na $rodowisko z

wylaczeniem przedsigwziec zastrzezonych dla Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w ustawie z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnieniu informacji o
srodowisku 1 jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska i o ocenach
oddziatywania na $§rodowisko (j.t. Dz.U. z 2023 poz. 1094 ze zmianami) i w ustawie z
dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (j.t. Dz.U. z 2023r. poz. 338 ze

zmianami) oraz przedsigwzie¢ mogacych potencjalnie znaczgco oddziatywa¢ na

srodowisko

uzgadnianie projektow decyzji o warunkach zabudowy oraz decyzji o ustaleniu
lokalizacji inwestycji celu publicznego  zgodnie z ustawa o planowaniu 1
zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2023 r. poz. 977 ze zm.)

uzgadnianie w zakresie = wymagan higienicznych 1 zdrowotnych dokumentacji
projektowej obiektow nowo budowanych i przebudowywanych

uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

W roku 2023 wydano cztery opinie do zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw

zagospodarowania przestrzennego dla wybranych obszaréw gminy Karniewo i miasta Makow

Mazowiecki oraz pie¢ opinii do projektow miejscowych plandéw zagospodarowania

przestrzennego dla terenéw j.w.

W/w dokumenty wymagaly przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,

dlatego tez zostaty opracowane prognozy oddziatywania na srodowisko, ktorych zakres i stopien
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szczegdlowosci wezesnie] uzgodniono z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym.
W okresie sprawozdawczym wydano dwanascie opinii okreslajacych zakres i stopien
szczegdtowosci informacji wymaganych w  prognozie oddzialywania na $rodowisko, do
wprowadzanych zmian w miejscowych planach zagospodarowania terenu oraz studium
uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania przestrzennego.

W przedmiotowych dokumentach analizowane sg zagrozenia dla srodowiska i proponowane sg
zabezpieczenia minimalizujagce lub zapobiegajace emisji gazéw 1 pytldéw do powietrza
atmosferycznego, mozliwych przekroczen dopuszczalnych norm halasu oraz rozwigzan
w zakresie gospodarki odpadami. W przypadku braku sieci kanalizacji sanitarnej i sieci
wodociggowej, podawane sg inne rozwigzania w zakresie gospodarki wodno — kanalizacyjnej,
jak rowniez wprowadzane sg zakazy w przypadku ich istnienia.

W 2023 roku wydano trzy postanowienia, ktore dotyczyly: podjecia zawieszonego
postepowania z 2022r. na rozszerzenie terenu cmentarza parafialnego w Karniewie; uzgodnienia
projektu decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu dla inwestycji polegajace;j
na budowie farmy fotowoltaicznej w m. Zatuzie , gmina R6zan oraz uzgodnienia projektu decyzji
0 ustaleniu  lokalizacji inwestycji celu publicznego pn. przebudowa i budowa sieci
wodociggowej w m. Nowe Gasewo 1 Gasewo Poduchowne, gm. Sypniewo.

Prowadzone postgpowanie na rozszerzenie terenu cmentarza parafialnego w Karniewie
zakonczone zostalo wydaniem decyzji wyrazajacej zgodg na poszerzenie w/w cmentarza na
czgsci  dziatki o powierzchni 0,50 ha oraz umarzajacej postgpowanie na pozostatym terenie
wykazywanym w ztozonych wnioskach.

W 2023 roku wydano:

e dwadzieScia osiem opinii sanitarnych o projektach budowlanych, ktore w wigkszo$ci
dotyczyly obiektow  stuzby zdrowia, sieci wodociggowych, obiektéw branzy
gastronomicznej, uzytecznosci publicznej , rozbudowy SUW, stonecznej suszarni osadu
na oczyszczalni $ciekow, toalety publicznej, kompleksu turystyczno — sportowego.

W przedtozonych do uzgodnienia projektach zwracano uwage na uktad funkcjonalny

pomieszczen, rozwigzania dotyczace wentylacji, ogrzewania, c.w.u., instalacji wodno-

kanalizacyjnej, o$wietlenia, wysoko$ci oraz usytuowania elementdw infrastruktury
technicznej na terenie dziatki,

e cztery opinie sanitarne do decyzji srodowiskowych dla przedsigwzigcia pn. budowa
instalacji fotowoltaicznej o mocy 5 MW i 6 MW na terenie gminy Krasnosielc; drogi
wojewodzkiej obejmujacej teren gminy Czerwonka i Makow Maz.. oraz zakladu

przetwarzania odpadow budowlanych w ilosci 60000 mg/rok w Makowie Mazowieckim.
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e trzydziesci siedem opinii sanitarnych dla przedsigwzie¢ wymagajacych
przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko. Dotyczyto to przedsigwzig¢ typu:
budynki inwentarskie, drogi powiatowe i1 gminne, instalacje fotowoltaiczne, rozwigzania
w zakresie gospodarki wodno — $ciekowej, rozbudowy zaktadu polepszacza glebowego,

studni glebinowej, zaktadu produkcji peletu, budowy centrum logistycznego.

Dla w/w przedsigwzie¢ nie zagdano opracowania raportu.

W roku 2023 przeprowadzono dwadziescia cztery kontrole obiektow budowlanych na terenie
powiatu. Na podstawie art. 56 ustawy Prawa budowlanego przeprowadzono kontrolg w 15
obiektach, a dla 9 wydano opinie sanitarne na podstawie ustawy o inspekcji sanitarnej. W jednym
przypadku obiekt punktu przedszkolnego kontrolowano dwukrotnie ze wzglgdu na brak
wykonanego zakresu robot w calosci zgodnie z posiadanym projektem budowlanym.

Objete kontrolg obiekty to miedzy innymi: zaktady kosmetyczne, gastronomiczne, handlowo —
ustugowe, agroturystyczne, o§wiatowe, zaklad wytworni pasz, stacje uzdatniania wody, §wietlice
wiejskie, zaktad PSZOK-u, warsztat samochodowy.

W dziewietnastu przypadkach zgloszone obiekty rozpatrzono w formie ,cichej zgody”.
Zgloszenia dotyczyly budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych, sieci wodociggowych, malej
elektrowni wodnej, zewngtrznej instalacji gazowej dla zaktadu produkcyjnego, pawilonu
sportowego i budynku szkotly, rozbudowanych drdg, obiektu suszarni stonecznej osadu na
oczyszczalni Sciekow.

Wszystkie obiekty budowlane kontrolowane byly na podstawie opracowanych projektow
budowlanych uzgodnionych w zakresie wymagan higienicznych i1 zdrowotnych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego lub rzeczoznawce d/s higienicznych
i zdrowotnych.

Pracownik Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wspodlnie z sekcjami nadzoru biezacego
przeprowadzit powyzsze kontrole, jak roéwniez konsultowal przedlozone projekty przed
uzgodnieniem.

Na terenie powiatu powstaja nowe odcinki sieci wodociggowych i kanalizacyjnych. W dalszym
ciggu problem stanowi brak sktadowiska odpadoéw komunalnych. Na terenie powiatu czynne jest
jedno sktadowisko dla potrzeb gminy R6zan. Z pozostatych terenow odpady odbierane sg przez

wyspecjalizowane firmy i transportowane poza teren powiatu.
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GLOWNE CELE DZIALALNOSCI PSSE W MAKOWIE MAZOWIECKIM W ROKU 2023

Dziatanie na rzecz zapobiegania powstawaniu chordb, szczegdlnie chordb zakaznych
1 zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego
w zakresie zdrowia publicznego w oparciu o analize ryzyka zagrozenia zdrowia i zycia, a takze

promowanie zdrowego stylu zycia, nadzér nad chemikaliami.

Doskonalenie nadzoru sprawowanego przez PSSE w Makowie Mazowieckim na obszarze terenu

powiatu makowskiego z wykorzystaniem ustug cyfrowych.

Ksztaltowanie pozadanych zachowan zdrowotnych oraz poprawa zdrowia jednostek i populacji

poprzez podejmowanie wybordéw sprzyjajacych zdrowiu 1 propagowanie zdrowego stylu zycia.
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