Ocena stanu sanitarnego
Powiatu todzkiego Wschodniego
za 2025 rok

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w todzi wykonuje zadania przy pomocy
podlegtej mu Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w todzi, bedacej podmiotem
leczniczym, finansowanym z budzetu panstwa, zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wraz z aktami wykonawczymi. Przynaleznos¢ do Unii
Europejskiej oraz dbatos¢ o jakos¢ zycia ludnosci, obliguje Paristwowg Inspekcje Sanitarng do
dziatan w kierunku spetniania koniecznych warunkéw, przepiséw technicznych i standardéw
m.in. w dziedzinie badan laboratoryjnych poprzez utrzymanie systemu zarzadzania
i akredytacji badan wykonywanych z zakresu badania wody, badan epidemiologicznych oraz
narazenia S$rodowiskowego i zawodowego na czynniki szkodliwe dla zdrowia jak
i doskonalenia systemu zarzadzania w dziatalnosci nadzorowe;.

Oddziat Laboratoryjny

Oddziat Laboratoryjny PSSE w todzi ztozony z czterech sekcji, posiada akredytacje
Polskiego Centrum Akredytaciji Nr AB 543 z dnia 25 pazdziernika 2004 r.

W 2025 r. Oddziat Laboratoryjny uzyskat bardzo dobre wyniki w trakcie auditu PCA.
Uzyskany certyfikat potwierdzit skutecznos$¢ systemu zarzadzania wg PN-EN ISO/IEC
17025:2018-02 oraz kompetencje techniczne do wykonywania badan zawartych w zakresie
akredytacji - aktualny zakres akredytacji Nr AB 543 wyd. 25 z dnia 18.08.2025 r.

Celem wdrozonego systemu zarzadzania jest budowanie zaufania do Naszej Jednostki
oraz spetnianie wymagan Klienta, jak tez wymagan ustawowych zawartych w obowigzujacych
przepisach.

Badania laboratoryjne wykonywane s3 przez kompetentny personel, zgodnie
z obowigzujacymi metodami, przy uzyciu nowoczesnej aparatury badawczej i pomiarowej.

Dziatania Oddziatu Laboratoryjnego zmierzajg do podnoszenia jakosci $wiadczonych
ustug w celu spetnienia oczekiwan klientéw.

Ciagle wzrastajaca liczba klientéw korzystajacych z ustug Oddziatu Laboratoryjnego
potwierdza, ze zadania i cele uwzgledniajace przede wszystkim potrzeby klientéw sg wtasciwie
realizowane.

W Oddziale Laboratoryjnym Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w todzi,
funkcjonuja cztery sekcje:



Sekcja Badan Wody wykonuje badania w zakresie:

1. analiz fizycznych, chemicznych i mikrobiologicznych wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi,

2. Legionella sp. w wodzie cieptej uzytkowej,

naturalnych wéd mineralnych i naturalnych waod zrédlanych,

4. wody z kapielisk i ptywalni.
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W 2025 roku w tym laboratorium wykonano 3 512 badan nadzorowych co stanowi:
2 215 oznaczen chemicznych, 3 969 oznaczen fizycznych, 2 840 oznaczen mikrobiologicznych
oraz 578 badan w ramach dziatalnosci ustugowej co stanowi 131 oznaczen chemicznych, 611
oznaczen fizycznych, 988 oznaczen mikrobiologicznych.

Sekcja Badan Bakteriologicznych wykonuje:

badania skutecznosci sterylizacji (Sporal A i Sporal B),

badania mikrobiologicznej czystosci powierzchni,

badania mikrobiologicznej czystosci powietrza,

badania w kierunku nosicielstwa gronkowcéw chorobotwérczych,
badania wtasciwosci bakteriobdjczych prébek.
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W 2025 roku w tym laboratorium wykonano 817 badari nadzorowych oraz 5 763
badania w ramach dziatalnosci ustugowej sporali oraz wymazéw sanitarnych ze $rodowiska
placéwek medycznych w celu zapewnienia wtasciwego poziomu sanitarnego w otoczeniu
pacjenta.

W 2025 roku laboratorium prowadzito badania srodowiska w zakresie czystosci
mikrobiologicznej dla stomatologii, branzy farmaceutycznej i kosmetycznej jak réwniez dla firm
wspoétpracujacych z placéwkami stuzby zdrowia np. pralnie szpitalne. W zwiazku
z duzym zapotrzebowaniem na te badania liczba klientéw systematycznie rosnie.

Sekcja Badan Schorzen Jelitowych wykonuje:

badania katu i wymazy z odbytu:

w kierunku pateczek Salmonella i Shigella,

w kierunku pateczek Yersinia sp,

w kierunku E. coli 0157,

w kierunku ogélnej flory bakteryjnej u dzieci do 3 lat,
antybiogramy.
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W 2025 roku w tym laboratorium wykonano 2 878 badar nadzorowych co stanowi
9 386 oznaczen mikrobiologicznych w tym z wynikiem dodatnim 256 badan oraz 21 513
badania w ramach dziatalnosci ustugowej co stanowi 64 596 oznaczen.



Sekcja Badari Srodowiskowych:

Zajmuje sie pomiarami czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych na stanowiskach pracy oraz
pomiarami w $srodowisku komunalnym.
1. pomiary drgan dziatajgcych na organizm cztowieka,
2. pomiary warunkéw termicznych (mikroklimat zimny, goracy i umiarkowany),
3. pomiary os$wietlenia,
4. pomiary natezenia hatasu,
5. pomiary stezenia tlenku wegla w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi
i w budynkach uzytecznosci publicznej,
6. Pobieranie prébek do badania czynnikow chemicznych i pytowych.

W 2025 roku w tym laboratorium wykonano 154 badania nadzorowe, w tym 182
oznaczenia fizyczne oraz 3 badania w ramach dziatalnosci ustugowej co stanowi 3 oznaczenia
fizyczne.

Badania i pomiary wykonywane w tym laboratorium stuzg ochronie zdrowia
pracownikéw, zabezpieczeniu przed dziataniem czynnikéw szkodliwych w $rodowisku pracy
oraz ochronie mieszkancow przed dziataniem tlenku wegla i hatasu komunalnego.

Oddziat Nadzoru Epidemiologicznego

W 2025 r. na terenie powiatu t6dzkiego wschodniego objeto nadzorem 73 podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w tym:
» 3 obiekty lecznictwa zamknietego z podziatem na 1 obiekt publiczny
2 obiekty niepublicznych,
« 34 podmioty lecznicze (w tym 4 laboratoria diagnostyczne i 13 punktow szczepien),
« 36 gabinetéw prowadzacych dziatalno$é¢ w ramach praktyki zawodowe;j.

Poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezagcego nadzoru nad podmiotami
wykonujacymi dziatalnos¢ lecznicza, zapobieganie i zwalczanie choréb zakaznych oraz nadzér
nad dokumentacja i wykonawstwem szczepien ochronnych Oddziat Nadzoru
Epidemiologicznego prowadzi statutowe dziatania na terenie powiatu tédzkiego wschodniego.

Pracownicy Oddziatu Nadzoru Epidemiologicznego przeprowadzili 43 kontrole
sanitarne: 36 w zakresie Sekcji Nadzoru nad Placéwkami Stuzby Zdrowia, 3 kontrole
kompleksowe z Oddziatem Nadzoru Higieny Komunalnej oraz 7 kontroli w zakresie Sekcji
Szczepien Ochronnych.

W 2025 roku w Oddziale Nadzoru Epidemiologicznego wydano:

e 3 decyzje przedtuzajgce termin wykonania natozonych obowigzkéw.

e 1 decyzje naktadajaca obowigzek wykonania zalecen oraz 1 decyzje ptatnicza,

e 185 pism przypominajacych o obowigzku poddania sie zalegtym szczepieniom
ochronnym,



31 upomnien stanowigcych wezwania do wykonania obowigzku wykonania szczepien
ochronnych z jednoczesnym zagrozeniem wszczecia postepowania egzekucyjnego,
16 tytutéw wykonawczych wraz z wnioskiem o wszczecie postepowania egzekucyjnego.

W 2025 r. zarejestrowano:

1 skarge dotyczacg ztych warunkéw sanitarno-higienicznych w Oddziale Urologii
i Onkologii Urologicznej w Specjalistycznym Szpitalu Chordb Ptuc i GruzZlicy w Tuszynie,
ul. Szpitalna 5. Przeprowadzona kontrola interwencyjna nie potwierdzita zarzutéw,

1 interwencje w zwigzku z przerwaniem tancucha chtodniczego.

Readlizacja zadan merytorycznych Oddziatu Nadzoru Epidemiologicznego w 2025 r.:

odnotowano 2 478 zgtoszen podejrzen/rozpoznan zakazen lub chordb zakaznych,
sposrod ktorych przeprowadzono 372 wywiadow epidemiologicznych dotyczacych
m. in. zatru¢ pokarmowych, pokgsan, krztusca, wirusowego zapalenia watroby, chorob
inwazyjnych, itp.

przeprowadzono dochodzenia epidemiologiczne w 5 ogniskach epidemicznych
o etiologii zatrucia pokarmowego,

uzupetniano na biezaco dane w systemie Epibaza, ROE, SRWE,

podjeto dziatania zwigzane z 12 niepozadanymi odczynami po szczepieniach przeciwko
chorobom okreslonym w rozporzadzeniach Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r.
w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych oraz w sprawie wykazu zalecanych
szczepien ochronnych oraz Miedzynarodowej Ksigzeczki Szczepien,

wydano 140 157 preparatéw szczepionkowych do podmiotéw znajdujacych sie pod
nadzorem PSSE w todzi wykonujacych szczepienia ochronne (tacznie dla m. todzi
i powiatu tédzkiego wschodniego),

szczepienia zalecane: kontynuowano dystrybucje szczepionek przeciwko HPV oraz
przeciwko krztu$cowi dla kobiet w cigzy. Ponadto w 2025 roku rozpoczeto dystrybucje
szczepionek przeciwko COVID-19. Odbiorcami preparatéw byty zaréwno przychodnie
podstawowej opieki zdrowotnej jaki i punkty apteczne na terenie powiatu tédzkiego
wschodniego.

Stan sanitarno-techniczny szpitali na terenie Powiatu t6dzkiego Wschodniego

W zwigzku z naruszeniem wymagan higienicznych i sanitarnych zostata wydana

1 decyzja nakazowa oraz zwigzana z nig 1 decyzja za optaty za czynnosci kontrolne. Powyzsze
decyzje administracyjne dotyczyty Wojewddzkiego Zespotu Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
Centrum Leczenia Chordéb Ptuc i Rehabilitacji Specjalistycznego Szpitala GruZlicy, Choréb Ptuc
i Rehabilitacji w Tuszynie, ul. Szpitalna 5 i odnosity sie do zapewnienia:

ptuczki dezynfektora lub urzadzenia do dekontaminacji oraz utylizacji wktadéw
jednorazowych wraz z zawartoscig, ktére powinno by¢ zainstalowane w sposéb
eliminujacy zagrozenia dla pacjentdw - w przypadku stosowania basendw i kaczek
jednorazowych w Il Oddziale Choréb Ptuc w Odcinku C,

zapewniania bezposredniego potaczenia pomieszczenia przygotowania personelu
wyposazonego w stanowisko chirurgicznego mycia rak, przez ktére personel wchodzi
z salg operacyjna B w Bloku Operacyjnym.



Przedtuzono terminy wykonania wydanych decyzji nakazowych na stan sanitarno-
techniczny podmiotéw leczniczych lecznictwa zamknietego. Powyzsze decyzje administracyjne
dotyczyty Wojewddzkiego Zespotu Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Centrum Leczenia Chordb
Ptuc i Rehabilitacji Specjalistycznego Szpitala Gruzlicy, Choréb Ptuc i Rehabilitacji w Tuszynie,
ul. Szpitalna 5 i odnosity sie do:

e zapewnienia mozliwosci izolacji pacjentéw w obrebie Oddziatu Anestezjologii

i Intensywnej Terapii,

e zapewnienia uktadu pomieszczen w Sluzie szatniowej z zachowaniem ruchu
jednokierunkowego w Bloku Operacyjnym.

W 2025 roku w Wojewddzkim Zespole Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Centrum Leczenia
Choréb Ptuc i Rehabilitacji w Tuszynie, ul. Szpitalna 5 wykonano:

¢ malowanie: korytarza wejsciowego, przedsionkéw do 4 sal pacjentéw, 3 sal pacjentéw
wraz z tazienkami w Oddziale Choréb Wewnetrznych, 2 sal pacjentéw wraz z tazienkami
i czes¢ korytarza w Il Oddziale Pulmonologii, $luzy w Oddziale Urologii i Onkologii
Urologicznej, 1 sali pacjentéw wraz z tazienky i kuchenki oddziatowej w Oddziale
Rehabilitacji Ogoélnoustrojowej oraz pomieszczenia sterylizacji w Bloku Operacyjnym,

e montaz rolet p/stonecznych w Izbie Przyjec.

W 2025 r. na terenie powiatu tédzkiego wschodniego rozpoczeto dziatalnos¢ lecznicza
6 nowych podmiotéw wykonujacych dziatalnos$é lecznicza:
1. Gabinet Urologiczny Ryszard Maranda, ul. Gtéwna 4, Rydzynki, 95 - 080 Tuszyn.

2. Punkt Pobrann DIAGNOSTYKA ul. Rokiciriska 125e-8 w Andrespolu.

3. MEDICAL CLINIC RUMIANKOWA Kalonka ul. Rumiankowa 1A.

4. Ferdzyn Stomatologia Lekarz Dentysta Justyna Ferdzyn ul. Brzezinska 9 w Koluszkach

5. Ferdzyn Stomatologia Lekarz Dentysta Przemystaw Ferdzyn ul. BrzeziAska 9
w Koluszkach.

6. Prywatna Praktyka Stomatologiczna Natalia Ciesielska ul. Rokicinska 134 w Andrespolu

oraz ,Gameta - Szpital” sp. z 0. 0. i wspdlnicy - Spotka komandytowa w Rzgowie przy
ul. Rudzkiej 34/36.

Dziatalnos¢ lecznicza zakonczyt podmiot lecznictwa zamknietego: Szpital Ortho Sport
Clinic w Rzgowie, ul. Rudzka 34/36.

Dezynfekcja w podmiotach leczniczych

Na terenie powiatu tdédzkiego wschodniego podmioty lecznicze udzielajgce
catodobowych s$wiadczen zdrowotnych nie posiadajg w swojej strukturze Centralnej
Sterylizatorni.

Narzedzia po wuzyciu przekazywane s3 do Sterylizatorni ,na  sucho”
po zabezpieczeniu preparatem zapobiegajagcym zaschnieciu materiatu biologicznego,
w pojemnikach transportowych. Zaobserwowano wycofywanie sie z przeprowadzania
dwuetapowej dezynfekcji narzedzi, ktoéra polegata na dezynfekcji wstepnej metodg manualng
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w gabinetach diagnostyczno-zabiegowych znajdujacych sie w oddziatach oraz dezynfekgji
zasadniczej w Centralnej Sterylizatorni - wszystkie etapy dezynfekcji wykonywane sg juz
w $wiadczacej ustugi dla podmiotu Centralnej Sterylizatorni.
W podmiotach leczniczych udzielajgcych ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych stosowana
jest manualna metoda dezynfekcji narzedzi, jednak coraz czesciej obiekty wyposazone s3
w myjki ultradzwiekowe.

Preparaty dezynfekcyjne stosowane w podmiotach leczniczych posiadaty karte
charakterystyki preparatu oraz zarejestrowane byty i dopuszczone do obrotu przez Urzad
Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéow Biobdjczych.

Sterylizacja w Szpitalach

e Wojewoddzki Zespot Zaktadéw Opieki Zdrowotnej - Centrum Leczenia Choréb Ptuc
i Rehabilitacji w todzi, ul. Okélna 181: Specjalistyczny Szpital Gruzlicy Choréb Ptuc
i Rehabilitacji w Tuszynie, ul. Szpitalna 5 - Punkt sterylizacji przy Bloku Operacyjnym
wyposazony w 1 przelotowy autoklaw parowy i 1 sterylizator plazmowy.

e NZOZ Prywatna Klinika Psychiatryczna Inventiva w Tuszynie, ul. Polna 16/20 -
wytacznie sprzet jednorazowego uzycia,

e ,Gameta - Szpital” sp. z 0. 0. i wspdlnicy - Spétka komandytowa -Punkt Sterylizacji
przy Bloku Operacyjnym wyposazony w 1 przelotowy autoklaw parowy.

Sterylizacja w placéwkach lecznictwa otwartego:

W placéwkach lecznictwa otwartego sterylizacja narzedzi wielorazowego uzycia
odbywata sie gtéwnie w nieprzelotowych autoklawach parowych usytuowanych w gabinetach
zabiegowych lub wydzielonych pomieszczeniach przy zachowaniu jednokierunkowego ciggu
technologicznego i zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

Niektére podmioty lecznicze korzystaty ze sprzetéw jednorazowego uzycia lub okazaty
umowe na wykonywanie ustug sterylizacji z podmiotami zewnetrznymi.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych przedstawiciele Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w todzi oceniali prowadzony przez podmioty nadzér nad
procesami sterylizacji, m. in.:

e systematyczno$¢ wykonywania testéw biologicznych potwierdzajacych skutecznosé
procesow sterylizacji (Sporal A),

e wykonywanie testéw Bowie Dick przed rozpoczeciem pracy autoklawu,

e przeglady techniczne autoklawu,

e obecnos¢ wskaznikdéw chemicznych, wewnatrz- i zewnatrz pakietowych,

e wyglad pakietédw z narzedziami,

e czas oraz sposob i miejsce przechowywania pakietéw z narzedziami po sterylizacji.

W 2025 r. w nie zarejestrowano szpitalnych ognisk epidemicznych.



Szczepienia

Bezptatne zalecane szczepienia przeciw HPV

W 2025 r. PSSE w todzi kontynuowata dystrybucje szczepionek chronigcych przed
chorobami wywotanymi przez ludzkiego wirusa brodawczaka HPV. Odbiorcami preparatow
byty POZ, a od 1 wrzesnia 2025 r. dodatkowo szkoty podstawowe na terenie powiatu tédzkiego
wschodniego, ktore realizujg wskazane szczepienia w ramach Powszechnego programu
szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego, skierowanego do dzieci i mtodziezy
w wieku 9-14 lat.

Powszechny program szczepien przeciw HPV obowiazuje od 1 czerwca 2023 r. i realizuje
zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030 uzupetniajgc bezptatny
program szczepien ochronnych dla dzieci i mtodziezy. Program obejmuje szczepienia dla
dziewczat i chtopcow.

Dostepne szczepionki:

e 2-walentana szczepionka Cervarix,
e 9-walentna szczepionka Gardasil 9.

Szczepienia przeciwko COVID-19

15 wrzednia 2025 r. PSSE w todzi rozpoczeta dystrybucje bezptatnych, zalecanych
szczepionek przeciwko COVID-19. Odbiorcami preparatéw byty zaréwno przychodnie
podstawowej opieki zdrowotnej jaki i punkty apteczne na terenie powiatu tédzkiego
wschodniego. Aktualnie dostepna jest szczepionka Spikevax LP.8.1. Szczepionka
wystepuje w dawce pediatrycznej (dla dzieci od 6 miesigca zycia) i dla dorostych.

Szczepienie jest szczegdlnie zalecane:

e osobom powyzej 60 roku zycia,

e dzieciom, mtodziezy i dorostym z chorobami wspétistniejacymi, czyli otytoscig (BMI 2
25), cukrzyca, przewlekia chorobg ptuc, przewlekta choroba nerek, chorobg uktadu
sercowo-naczyniowego, zaburzeniami neurorozwojowymi, aktywna choroba
nowotworowg, chorobg immunosupresyjna lub leczeniem immunosupresyjnym,

e pracownikom ochrony zdrowia, zwtaszcza majacym bezposredni kontakt z pacjentami
i materiatem zakaznym.

Podjete dziatania informacyjno-edukacyjne promujgce szczepienia ochronne w ramach:

Pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej przeprowadzili Kampanie
,Bezpieczne Wakacje” - stoisko informacyjno-konsultacyjne w Koluszkach na terenie
Panstwowej Strazy Pozarnej. Dziatania byty prowadzone przy wspoétpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie.



W ramach Europejskiego Tygodnia Szczepien:

w siedzibie stacji oraz przez telefon udzielano porad na temat szczepien ochronnych,

e przygotowano stoisko informacyjno - edukacyjne dla 170 oséb,

e przygotowano kampanie medialng dotyczacy szczepien ochronnych tj.: w zwigzku
z akcjg prozdrowotng zwigzang z profilaktyka krztusca oraz bezptatnymi szczepieniami
dla kobiet w cigzy,

e przygotowano i zamieszono artykut w gazetce Puls Powiatu £6dzkiego Wschodniego

dotyczacy szczepien ochronnych.

Ponadto od 1 kwietnia 2025 r. rozpoczeta sie ogdlnopolska akcja kontroli kart
uodpornienia. W trakcie przeprowadzanych dziatan pracownicy PSSE w todzi oceniali stan
uodpornienia populacji oséb do 19 roku zycia. W powiecie t6dzkim-wschodnim
skontrolowanych zostato ponad 15 tysiecy kart uodpornienia w 13 podmiotach leczniczych na
nadzorowanym terenie.

Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych w powiecie tédzkim wschodnim w 2025 roku

W roku 2025 wykryto - 447 przypadkow zakazen Sars-CoV-2 (w 2024 r. - 468 zgtoszen),
16 osdb wymagato hospitalizacji. Liczba wykrywanych przypadkéw zakazen Sars-CoV-2 byta
najwieksza we wrze$niu 2025 r. Pacjenci diagnozowani byli gtéwnie w placéwkach
podstawowej opieki zdrowotnej, w ktérych wykonywane sg testy combo w kierunku Covid-19,
Grypy A, Grypy B oraz RSV. W 2025 roku nie odnotowano zgondéw wsréd pacjentéw
chorujacych na Covid-19.

Rysunek 1. Liczba przypadkow Sars-CoV-2 w powiecie tédzkim wschodnim w 2025 r. w poréwnaniu
z2024r.
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Tabela 1. Przypadki COVID-19 w powiecie tédzkim wschodnim w 2024 i 2025 r.

Rok 2025
Liczba Liczba
miesiac zarejestro’wanych Zapadalnosé zarejestro’wanych Zapadalnoé¢  na
przy|:.)ac’lkow na 1,0 0 tys.przypac!kow 100 tys. ludnosci
zakazen SARS-|ludnosci zakazen SARSH
CoV-2 CoV-2
styczen 59 78,7 8 10,6
luty 14 18,7 4 5,3
marzec 2 2,7 4 53
kwiecien 2 2,7 4 5,3
maj 4 5,3 4 5,3
czerwiec 1 1,3 5 6,6
lipiec 12 16,0 8 10,6
sierpien 79 105,3 31 41,1
wrzesien (200 266,6 165 2190
pazdziernik (72 96,0 136 180,5
listopad 10 13,3 44 58,4
grudzien 13 17,3 34 45,1
SUMA 468 623,9 447 593,3

Liczba ludnosci 75 338 (stan na 30.06.2025 r.)

Zatrucia i zakazenia pokarmowe

W 2025 roku zarejestrowano wzrost ogolnej liczby przypadkéw zatrué i zakazen
pokarmowych o etiologii bakteryjnej i wirusowej w poréwnaniu z rokiem 2024.

Odnotowano 23 zatrucia pokarmowe, 1 posocznice oraz 1 zakazenie pozajelitowe
bakterig Salmonella sp. 6 oséb wymagato hospitalizacji (w 2024 r. - 17 przypadkow zatrué
pokarmowych).

Nie wykryto przypadkow shigellozy, jednostki chorobowej wywotanej przez bakterie
Shigella sp., identycznie jak w 2024 roku.

Nastapit wzrost zakazen bakterig Clostridioides difficile - 76 przypadkow wiekszos¢
zachorowan to zakazenia szpitalne (w roku 2024 wykryto 67).

W 2025 r. zgtoszono 89 przypadkéw biegunek i zapalen zotadkowo-jelitowych
o zakaznym pochodzeniu, w tym 16 u dzieci do lat 2. Wsréd oséb chorych 5 wymagato
hospitalizacji, w tym 1 dziecko do lat 2 (w 2024 r. - 127).

Odnotowano 11 bakteryjnych zakazen jelitowych wywotanych przez E. coli
biegunkotworcza (w 2024 r. 5 przypadkdw), 2 przypadki wywotane przez E. coli inng i BNO
(w 2024 r. 4 zachorowania) oraz 1 przypadek wywotany przez E.coli enterokrwotoczna (w 2024
roku - brak zachorowan).

Zgtoszono réwniez bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter - 5
przypadkow (w 2024 r. - brak zgtoszen) oraz zakazenia jelitowe bakteryjne inne nieokreslone



- 5 przypadkéw (w 2024 r. takze 5 przypadkdéw), identycznie jak w 2024 r. nie zgtoszono zakazen
bakteryjnych jelitowych innych okreslonych.

WSsréd wyzej wymienionych bakteryjnych zakazen jelitowych, 5 przypadkéw dotyczyto
dzieci do lat 2, jedno z nich wymagato hospitalizaciji.

Odnotowano 5 przypadkéw jersiniozy jelitowej, zakazenia wywotanego przez bakterie
Yersinia sp. (w 2024 r. 1 zachorowanie), nie zarejestrowano natomiast przypadkéw jersiniozy
pozajelitowej (w 2024 roku réwniez nie odnotowano tych zgtoszen).

Wykryto 2 przypadki giardiozy, choroby pasozytniczej wywotywanej przez pierwotniaka
Giardia sp., w roku poprzednim odnotowano 4 zachorowania, a takze 1 zachorowanie na
kryptosporydioze, inwazyjng chorobe pasozytnicza wywotywang przez pierwotniaka
Cryptosporidium sp. (w roku poprzednim 1 zachorowanie).

Stwierdzono nieznaczny wzrost wirusowych zakazen jelitowych wywotywanych przez
rotawirusy - 18 przypadkow (w 2024 r. - 15), 13 oséb byto hospitalizowanych. W przypadku
zakazen wywotanych przez norowirusy odnotowano 15 zakazen (w roku poprzednim 20),
sposrod ktérych 13 chorych wymagato hospitalizacji.

Zgtoszono rowniez wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone - 19 przypadkow
(w 2024 r. - 14), odnotowano 1 przypadek nieokreslonych wirusowych zakazen jelitowych
(w roku 2024 nie odnotowano zgtoszen).

WSsréd wyzej wymienionych wirusowych zakazen jelitowych, 12 przypadkéw dotyczyto
dzieci do lat 2, 11 wymagato hospitalizacji (w 2024 roku 7 dzieci - 7 hospitalizacji),

W 2025 roku odnotowano 2 =zachorowania na listerioze, w obu przypadkach
stwierdzono zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych, chorzy wymagali leczenia szpitalnego
(w 2024 r. 1 przypadek zakazenia).

Choroby zakazne wieku dzieciecego

W roku 2025 sytuacja epidemiologiczna choréb wieku dzieciecego ulegta zmianie
w poréwnaniu do 2024 r. Spadek zachorowan dotyczyt ospy wietrznej - 166 przypadkow,
gtéwnie u dzieci niezaszczepionych przeciwko tej chorobie, 1 osoba wymagata hospitalizaciji.
W roku 2024 odnotowano 509 zachorowan na te jednostke chorobowa.

Nieznaczny spadek zachorowan dotyczyt ptonicy - 70 przypadkéw w poréwnaniu do 89
z roku 2024. Wsréd oséb chorych 2 byty hospitalizowane.

Znacznemu polepszeniu ulegta sytuacja zachorowan na krztusiec - 50 przypadkéw
w 2025 r. w poréwnaniu do 177 w roku 2024, sposrdod ktorych 13 oséb byto leczonych
w warunkach szpitalnych. Wymienione zachorowania dotyczyty réwniez oséb dorostych,
chorowaty takze dzieci zaszczepione przeciwko krztuscowi. Tendencja spadkowa zachorowan
dotyczyta catej Polski.

W 2025 r. odnotowano 89 przypadkéw zakazen RSV, w tym 42 u dzieci do lat 2 (12
chorych wymagato hospitalizacji, w tym 8 dzieci do lat 2), w ubiegtym roku wykryto 49
przypadkow.

Ponadto odnotowano 2 przypadki swinki (1 w roku 2024), osoby chore nie wymagaty
leczenia w warunkach szpitalnych. Nie zarejestrowano zachorowan na rézyczke oraz odre, tak
samo jak w roku poprzedzajgcym.
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Tabela 2. Liczba zachorowan na choroby wieku dzieciecego w 2025 r. w poréwnaniu z 2024 r.

Rok 2025

Choroba

Liczba Zapadalnos¢ Liczba Zapadalnos¢

zachorowan na 100 000 zachorowan na 100 000
Ospa wietrzna 509 678,59 166 220,34
Ptonica 89 118,65 70 92,91
Grypa 436 581,27 1111 1474,69
RSV 49 65,33 89 118,13
Swinka 1 1,33 2 2,65
Rézyczka - - - -
Krztusiec 177 235,97 50 66,37

Rysunek 2. Zachorowania na ospe wietrzng w 2025 r. w porownaniu z 2024

Powiat todzki wschodni - liczba zachorowan na
ospe wietrzng w poszczegolnych miesigcach roku
2024 oraz 2025
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Tabela 3. Zarejestrowane przypadki krztusca w 2025 r. w porownaniu z 2024 r.

Rok 2025
iesi Liczba Zapadalnosc Liczba Zapadalnos¢ na
miesiac zarejestrowanych P zarejestrowanych P
, na 100 tys. p 100 tys.
przypadkow L . przypadkow .
p ludnosci p ludnosci
krztusca krztusca
styczen 0 0,0 16 21,2
luty 4 5,3 6 8,0
marzec 1 1,3 6 8,0
kwiecien |11 14,7 2 2,7
maj 4 5,3 3 4,0
czerwiec |6 8,0 2 2,7
lipiec 22 29,3 3 4,0
sierpien 23 30,7 3 4,0
wrzesien |27 36,0 0 0,0
pazdziernik | 37 49,3 3 4,0
listopad 20 26,7 1 1,3
grudzien 22 29,3 5 6,6
SUMA 177 236,0 50 66,4
Liczba ludnosci 75 338 (stan na 30.06.2025 r.)
Rysunek 3. Zachorowania na krztusiec w 2025 r. w porownaniu z 2024 r.
Powiat todzki wschodni - liczba zachorowan
w poszczegolnych miesigcach roku 2024 oraz 2025
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Rysunek 4. Zachorowania na ptonice w 2025 r. w poréwnaniu z 2024 r.

Powiat todzki wschodni - liczba zachorowan na
ptonice w poszczegdlnych miesigcach roku 2024
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Rysunek 5. Zachorowania na RSV w 2025 r. w poréwnaniu z 2024 r.

Powiat tddzki wschodni - liczba zachorowan na RSV
w poszczegolnych miesigcach roku 2024 oraz 2025
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Grypa

W 2025 r. zarejestrowano 2 przypadki grypy potwierdzonej badaniem molekularnym
(2 osoby wymagaty hospitalizacji), nie odnotowano przypadkéw wsréd dzieci do 14 r. z., w roku
2024 r. wykazano 3 przypadki potwierdzone badaniem PCR.

Wiekszo$¢ zachorowan na grype byto diagnozowanych za pomocg szybkiego testu
antygenowego, w 2025 r. zdiagnozowano 1109 przypadkéw (w roku 2024 - 433), 41 oséb
hospitalizowano.

W dalszym ciggu obserwujemy niskie zainteresowanie spoteczenstwa szczepieniami
przeciwko grypie, zwtaszcza u dzieci. Grypa stanowi jednostke chorobowa, ktéra czesto
przebiega z powiktaniami i wymaga woéwczas hospitalizaciji.

Rysunek 6. Zachorowania na grype w 2025 r. w poréwnaniu z 2024 r.

Powiat tédzki wschodni - liczba zachorowan na
grype w poszczegdlnych miesigcach roku 2024 oraz
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GruZlica

W powiecie todzkim wschodnim w 2025 r. zarejestrowano 7 przypadkéw gruzlicy
ptucnej, w tym 7 przypadkéw gruzlicy pratkujacej, w 2024 r. odnotowano 8 przypadkéw
zachorowan na gruzlice ptucna, w tym 3 przypadki gruzlicy pratkujacej.

Nie zarejestrowano natomiast zadnych przypadkéw gruzlicy pozaptucnej, zachorowan
gruzlicy wsrdéd dzieci oraz zgondw z powodu gruzlicy (w 2024 r. zarejestrowano 1 przypadek
gruzlicy pozaptucnej, a takze 1 zgon z powodu gruzlicy).
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Choroby inwazyjne

Odnotowano spadek zachorowan wywotanych przez Streptococcus pyogenes - 14
przypadkow, u 13 pacjentéw zdiagnozowano réze, u 1 inng okreslong i nieokreslong, 4 chorych
hospitalizowano (w 2024 roku byto 18 przypadkéw ogoétem).

Zarejestrowano 4 przypadki inwazyjnej choroby wywotanej przez Streptococcus
pneumoniae, w 2024 r. - 5 zachorowan. Zdiagnozowano 4 przypadki posocznicy, oraz 4
zakazenia inne okreslone i nieokreslone, jednostki wspétwystepowaty razem w postaci
posocznicy i zapalenia ptuc. Wszystkie osoby chore byty niezaszczepione przeciwko
pneumokokom oraz wymagaty hospitalizacji.

Wykryto 1 przypadek inwazyjnej choroby wywotanej przez Haemophilus influenzae,
w 2024 roku takze odnotowano 1 zachorowanie.

Wirusowe zapalenie watroby

W 2025 r. w powiecie tédzkim wschodnim odnotowany zostat spadek zachorowan na
przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu B - 11 przypadkdéw, w pordwnaniu do 2024 r. -
21 zachorowan. Nie stwierdzono przypadkéw ostrego WZW B.

Zgtoszono 3 zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C (w 2024 r. - 4
przypadki). Nie odnotowano przypadkéw ostrego WZW C.

Ponadto zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na wirusowe zapalenie watroby
typu A, osoba chora nie wymagata hospitalizacji. W 2024 r. nie stwierdzono tych zachorowan.

Nie wykazano przypadkéw zachorowan na wirusowe zapalenie watroby inne
i nieokreslone.

Choroby przenoszone drogqg piciowg

W roku 2025 zarejestrowano 4 przypadki kity (w roku 2024 - 12 przypadkow), sposréd
zakazen 2 przypadki dotyczyty kity wczesnej oraz 2 kity nieokreslonej.

Odnotowano 2 zachorowania na rzezaczke (w 2024 roku - brak zachorowan). Nie
stwierdzono przypadkow choroby przenoszonej droga ptciowa wywotanej przez Chlamydie, tak
jak w roku poprzedzajagcym.

Pokgsania ludzi przez zwierzeta

Na terenie powiatu tédzkiego wschodniego w 2025 roku odnotowano wzrost
przypadkow pokasan ludzi przez zwierzeta - 83 (w 2024 r. zarejestrowano 67), wsrdd ktorych
potrzeba szczepien przeciw wsciekliznie objeto 45 oséb (w roku 2024 - 31).

Do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w todzi w 2025 r. nie zgtoszono
przypadkow wykrycia wscieklizny wséréd zwierzat na terenie powiatu tédzkiego wschodniego.
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Tabela 4. Przypadki pokqgsan ludzi przez zwierzeta w roku 2025 w poréwnaniu z 2024 r.

Rok 2025

liczba % liczba %
przypadkow ? przypadkow ?

Pokasania
ogotem

67 100,0 83 100,0

Pokasania, po
ktoérych

zakwalifikowano 31 46,3 45 54,2
do szczepienia
p/wsciekliznie

Pokasania przez
zwierzeta domowe -| 60 89,6 79 95,2
psy, koty

Pokasania przez
zwierzeta dzikie

7 10,4 4 4,8

Inne zwierzeta domowe
bedace sprawcami - -
pokasan

Zwierzeta dzikie
bedace sprawcami
pokasan

Nietoperz, wiewiorka, szczur,

kuna, mysz polna, jez Nietoperz, kret, lis, mysz polna

Zgony z powodu chorob zakaznych

W 2025 r. 2 przypadki zachorowan na chorobe zakazng zakonczyty sie zgonem

pacjenta: 1 przypadek inwazyjnej choroby pneumokokowej oraz 1 przypadek posocznicy o
etiologii Salmonella sp., obydwa zachorowania dotyczyty oséb powyzej 60 roku zycia.

W 2025 r. w powiecie todzkim wschodnim zarejestrowano nastepujgce jednostki
chorobowe:

borelioza - 67 zachorowan, w tym 5 przypadkéw neuroboreliozy (58 w roku 2024 r.,
w tym 3 neuroboreliozy),

legioneloza - 2 przypadki choroby legionistow (w 2024 r. réwniez 2 zachorowania),
inne wirusowe zapalenie moézgu (opryszczkowe) - 1 przypadek (w 2024 r. takze
1 zachorowanie),

zapalenie opon madzgowych inne i nieokreslone - 3 przypadki (w 2024 r. -
2 zachorowania),

ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat - 1 przypadek (w 2024 r. nie
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odnotowano przypadkow),
e malaria - 1 przypadek (w 2024 r. - brak zgtoszen),
e HIV - 4 nhowo wykryte zakazenia (w 2024 r. 2 przypadki).

Nie zarejestrowano przypadkoéw:

e inwazyjnej choroby meningokokowej,

e goraczki zachodniego Nilu,

e bgblowicy, wtosnicy, brucelozy,

e toksoplazmozy wrodzonej,

o AIDS.

e kleszczowego zapalenie mézgu,

e wirusowego zapalenia opon mézgowych,

e goraczki denga,

e ospy matpiej,

e zespotu hemolityczno-mocznicowego w przebiegu zakazenia E.coli.

Ogniska epidemiczne

W 2025 r. zarejestrowano 5 ognisk epidemicznych o etiologii zatrucia pokarmowego
wywotanych przez nastepujgce czynniki:
e Salmonella - 3 przypadki,
e FEscherichia coli - 1 przypadek,
e Yersinia - 1 przypadek.

Tabela 5. Zarejestrowane przypadki choréb zakaznych, zakazen i zatru¢ w powiecie tédzkim
wschodnim w roku 2025 w poréwnaniu do roku 2024
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ANALIZA POROWNAWCZA CHOROB ZAKAZNYCH W LATACH 2023 - 2024 POWIAT

2024 2025
Lp. Kod wg Jednostka chorobowa Liczba Zapadalnos$¢ Liczba Zapadalnos$¢
ICD-10 .| na 100 tys. .| na 100 tys.
zachorowan ludnosci zachorowan ludnosei
1 A00 Cholera **
2 A01.0 |Dur brzuszny "®
3 A01.1-3  |Dury rzekome A, B, C *
4 A02.0 zatrucie pokarmowe U*™" 17 22,7 23 30,5
5 A02.1 Salmoneloza |posocznica ™ 1 13
6 A02.2-8 inne zakazenie pozajelitowe L 1 1,3
7 A03 Czerwonka bakteryjna (szigeloza) '®
8 A04.0-2 |Inne wywolane przez E. coli biegunkotwoérczg ™% 5 6,7 11 14,6
9 A043 bakteryjne :\;ywolane przez E. coli enterokrwotoczna (werotoksyczna) 1 173
10 A04.4 |zakazenia |wywolane przez E. coli inng i bno 4 53 2 2,7
11 A04.5 jelitowe wywolane przez Campylobacter UE 5 6,6
12 D46 (ogblem) Xi,:;’::bee::;:isyf?inia enterocolitica 1ub 1 1’3 5 6,6
13 A04.7 wywolane przez Clostridium difficile ™ 67 89,3 76 100,9
14 A04.8 inne okreslone 0,0
15 A04.9 nieokreslone 6,7 6,6
16 A04 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 ¥ 5 6,7 5 6,6
17 A05.0 Inne gronkowcowe
18 A05.1 |bakteryjne |jadem kielbasianym (botulizm) "*™"
19 A05.2 zatrucia wywolane przez Clostridium perfiingens
20 A05.3-8 |pokarmowe inne okreslone
21 A05.9 (ogotem) nieokres$lone
22 A05 Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 R
23 A07.1 |Giardioza (lamblioza) ** 4 53 2 2,7
24 A07.2 Kryptosporydioza VE 1 1,3 1 1,3
25 A08.0 Wirusowe wywolane przez rotawirusy 15 20,0 18 23,9
26 A08.1 zakazenia wywolane przez norowirusy 20 26,7 15 19.9
27 A08.2-3 |jelitowe inne okreslone 14 18,7 19 25,2
28 A08.4 (ogotem) nieokreslone 0,0 1 1,3
29 A08.0-4 |Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat2 ” 7 93 12 15,9
30 ogélem 127 169,3 89 118,1
A09 Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe bno, o wtym u
31 prawdopodobnie zakaZznym pochodzeniu dzieci do 31 41’3 16 21’2
lat 2
32 A20 Dzuma "®
33 A21 Tularemia **
34 A22 Waglik U*
35 A23 Bruceloza: nowe zachorowania "®
36 A24.0 |Nosacizna ™
37 A27 Leptospiroza '®
38 A28.2 Jersinioza pozajelitowa ™
39 A31 Mikobakteriozy - inne i bno
40 A32 Listerioza U* 1 1,3 2 2,7
41 A33-A35 ogélem
Tezec UE
42 A33 noworodkow
43 A36 Blonica **
44 A37 Krztusiec ™ 177 236,0 50 66,4
45 A38 Plonica (szkarlatyna) ™ 89 1187 70 92,9
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46 A39 Choroba ogélem
A39.0; . - . UE/PL 8) zapalenie opon moézgowych
47 A39.8/G05.0 meningokokowa, inwazyjna i/lub mézgu
48 A39.1-4 posocznica
inna okreslona i
49 A39.5-9 . .
nieokreslona
50 wym. nizej |Choroba ogolem 18 240 14 18,6
wywolana przez Streptococcus pyogenes , -
S IR M s | 200 [ 13 173
zespol wstrzasu
52 A48.3 toksycznego 1 1,3
53 B95.0/085 goraczka pologowa
inna okreslona i
5 0/ (...
4 B95.0/(...) nieokreslona '? 2 2,7 1 13
55 A48.1 choroba legionistow "™ 2,7 2 2,7
Legioneloza
56 A48.2 goraczka Pontiac ™
57 A50 wrodzona
58 A51 Kila UL wezesna 6 8,0 2 2,7
59 A52 pbéina 13
60 A53 inne postacie kily i kila nieokreslona 5 6,7 2 2,7
61 A54 Rzeigczka VE™ 2 2,7
62 AS5 Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie "™
Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez Chlamydie
63 A56 UE/PL
64 ogétem "™ 58 773 67 88,9
A69.2 Borelioza z Lyme -
65 neuroborelioza "* 3 4.0 5 6,6
66 A70 Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci)
67 A75 Dur wysypkowy
68 A78 Gorgezka Q F
69 A77; A79 |Goraczka plamista i inne riketsjozy '"
70 A80.1-2,4 wywolane dzikim wirusem
Poliomyelitis /™ wyw. wirusem pochodzenia
71 A80.0,3-8 y .
szczepionkowego
72 — Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 1 1,3
73 A81.0 |Encefalopatie |choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) ™
74 A81.0 gabezaste wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCJD) *
75 A81 inne i nieokreslone
76 A82 Wicieklizna **
720.3/
77 P Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne / potrzeba szczepien '? 31 413 45 59,7
78 A84 Kleszczowe zapalenie mézgu '® 1 13
79 B00.4 Inne opryszczkowe 1 1 1,3
A81.1;A83; |wirusowe
80 inne okreslone
A85;B02.0 |zapalenie
81 A86 moézgu nieokreslone
82 — winnych chorobach objetych MZ-56 '¥
83 A87.0 Wirusowe enterowirusowe 1 1,3
84 B00.3 zapalenie opryszczkowe
A87.1- . c - P
85 9:B02.1 opon inne okreslone i nieokreslone
86 — mézgowych |winnych chorobach objetych MZ-56 '*
87 A90-1 Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) UE 2 2,7
88 A92.0 Choroba wywolana przez wirus Chikungunya "*
89 A92.3 |Goraczka zachodniego Nilu "®
90 A92.8 Choroba wywolana przez wirus Zika "®
91 A95 Zotta goraczka *
. _|Wirusowe
92 A96.2,‘1\98.3 Ebola, Marburg, Lassa '"
goraczki
A96.0-1,8-9; | krwotoczne VB
93 A98.0-2,5- inna okre$lona i nieokreslona '"
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94 A98.5 Choroba wywolana przez hantawirusy ™
95 BO1 Ospa wietrzna 509 678,6 166 2203
96 B03 Ospa prawdziwa "®
97 B04 Ospa matpia "*
98 B05 |odra"®
99 B06  |Rézyczka "™
100 B08.8 Pryszczyca
101 B15 Wirusowe typu A VE 1 1,3
102 B16 zapalenie typu B - ostre V"™
103 B18.0-1 |[watroby typu B - przewlekle i bno V¥ 19 21 28,0 11 14,6
104 B17.1 typu C - ostre — ogolem U*™
105 B17.1 typu C - ostre wg definicji UE
106 B18.2 typu C - przewlekle i bno VE/PL 16) 4 5,3 3 4,0
B17.0,2-9;
107 inne i nieokreslone
B18.8-9;B19
108 B20-B24 |AIDS — Zespél nabytego uposledzenia odpornosci ***
109 721 Nowo wykryte zakazenia HIV U '7 2 2,7 4 53
110 B26 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) "™ 1 13 2 2,7
111 B50-B54 |Malaria (zimnica) * 1 1,3
112 B67 Bablowica (echinokokoza) U®
113 B69 Wagrzyca (cysticerkoza)
114 B75  |Wtosnica **
.. |Choroba
115 wym. nizej ogolem 5 6,7 4 5,3
wywolana przez
B95.3/G04.2; | Streptococcus
116 N zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu
G00.1 pneumoniae,
117 A40.3 |inwazyjna U>'® posocznica 4 53 53
118 J13;39)5.3/(... inna okreslona i nieokre§lona 40 5,3
119 B96.23/D59. Zespol hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. coli V™'
.. |Choroba
120 wym. nizej ogélem 1 13 1 1,3
wywolana przez
B96.3/G04.2; | Haemophilus
121 X zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 0,0
G00.0 influenzae,
122 A41.3 |inwazyjna VE™20 posocznica 1 13
A49.2;J14;
123 inna okre$lona i nieokreslona 1 1,3 1 1,3
B96.3/(...)
G01;G04.2; | Bakteryjne
124 winnych chorobach objetych MZ-56 *" 2 2,7
G05.0 zapalenie
125 G00.2- N 1 i/lub mé2 . Kresl
5 8:Go42 | OPOR mézgowych i/lub mézgu inne okreslone
126 G00.9;G04.2 inne, nieokreslone 1,3
127 Go03 Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 2 2,7 3 4.0
128 G04.8-9 |Zapalenie mézgu inne i nieokreslone 0,0 0,0
129 Jo9 Grypa ptakéw typu A/H5 lub A/H5N1 u ludzi "*™??
130 ogolem 3 4,0 2 2,7
J10-J11 | Grypa V™ > .
131 u dzieci w wieku 0-14 lat 2,7
132 P35.0 |Wrodzone rézyczka wrodzona '*
133 P35.8 |choroby choroba wywolana przez wirus Zika "*
134 P35.3-9 |wirusowe inne okre$lone i nieokreslone '
Inne wrodzone
135 P37.1 toksoplazmoza *
zakazenia
136 P37.2  |i choroby listerioza %
137 |P37.3-4,8-9|pasozytnicze inne okreslone i nieokres§lone '
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138 U04 SARS — Zespél ostrej niewydolnosci oddechowej 2%

139 0712 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) & 395 526,6 397 527,0
140 Zakaienia SARS-CoV-2 (COVID-19) — przypadki mozliwe “® 73 97,3 50 66,4
141 T60 Zatrucia pestycydami — ostre >V

142 T61 Zatrucia naturalnie :fi ’;f:;:: Zki i

143 T62.0 toksycznymi substancjami spoytymi jako pokarm grzyby

144 T62.1-2 jagody i inne czesci

roslin

145 T64 mikotoksyny
146 - Ostre zatrucia ywnosciq skazong dioksyny
147 - biologicznie i/lub chemicznie > polichlorowane bifenyle
148 - inne okreslone i nieokreslone
149 - prawdopodobne
&ie;z’)kie ostre zapalenia watroby o nieustalonej etiologii powiazane
150 - epidemiologicz
nie
151 | J12.139205; | Zakazenia ogolem 49 65,3 89 118,1
J21.0;B97.4/
152 N Ywirusem RSV w tym u dzieci do lat 2 26 34,7 42 55,7
153 J10-J11 |Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego > 433 577,3 1109 1 472,0

Liczba ludnosci 75 338 (stan na 30.06.2025 r.)

Oddziat Nadzoru Higieny Komunalnej

W 2025 r. Oddziat Nadzoru Higieny Komunalnej prowadzit:

1. nadzér nad jakoscig wody:

e przeznaczonej do spozycia,

e na ptywalniach,

e w kapieliskach,

e w instalacjach wody cieptej,
. nadzdér nad stanem sanitarno-porzadkowym obiektéw uzytecznosci publicznej,
. nadzdér nad postepowaniem ze zwtokami i gospodarowaniem odpadami,
. kontrole w ramach interwencji mieszkancow,
. kontrole w ramach akgcji sanitarno-porzadkowej dotyczacej: posesji, terendw zielonych,
. kontrole w ramach oceny warunkéw higieniczno-sanitarnych letniego wypoczynku.

N hAWDN

Dziatania merytoryczne zwigzane 2z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi:

W ewidencji znajduje sie 39 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, 1 ujecie
awaryjne (Tuszyn, ul. Szpitalna 5) oraz 7 uje¢ indywidualnych wykorzystywanych przez
podmioty dziatajace na rynku spozywczym;

Pobrano 161 prébek wody przeznaczonej do spozycia w ramach biezagcego nadzoru
sanitarnego, w tym:

e 34 prébki nie odpowiadaty wymaganiom pod wzgledem mikrobiologicznym:
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ponadnormatywna ogélna liczba mikroorganizméw w 22°C w 30 prébkach, bakterie
grupy coli w 4 prébkach, enterokoki w 1 prébce,

e 12 prébek nie odpowiadato pod wzgledem fizykochemicznym: ponadnormatywna
metno$¢ w 5 prébkach, podwyzszone stezenie manganu w 4 prébkach,
ponadnormatywne stezenie zelaza w 1 prébce, ponadnormatywne stezenie chloru
wolnego w 4 prébkach.

tacznie wykonanych zostato 637 oznaczen mikrobiologicznych oraz 2216 oznaczen
fizykochemicznych.

Wydano 5 decyzji nakazujgcych doprowadzenie jakosci wody do wymogow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi, w tym:

e 2 decyzje zakazujace podawania wody do spozycia z powodu obecnosci enterokokow
(wodociagi: Kraszew, gm. Andrespol i Wigczyn Dolny, gm. Nowosolna),

¢ 1 decyzja zakazujaca podawania wody do spozycia z powodu obecnosci bakterii grupy
coli w ilosci powyzej 10 jtk/100 ml (ujecie Gospodarz, gm. Rzgéw - sie¢ wodociggowa
zasilana byta z innego ujecia - Czyzeminek);

e 1 decyzja stwierdzajgca warunkowsa przydatnos¢ wody do spozycia z powodu obecnosci
bakterii grupy coli w iloéci < 10jtk/100 ml (wodociag Stréza, gm. Andrespol);

e 1 decyzja stwierdzajgca warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia z powodu
utrzymujacego sie ponadnormatywnego stezenia manganu (wodociag Brojce, gm.
Brojce);

e ponadto wydano 1 prolongate decyzji stwierdzajacej warunkowg przydatnosé wody do
spozycia z powodu utrzymujacego sie ponadnormatywnego stezenia manganu wydanej
w 2024 r. (wodociagg Wola Rakowa, gm. Brojce).

Zarzadcy wodociggdéw podjeli dziatania naprawcze zmierzajace do poprawy jakosci
wody.

Na koniec 2025 r. woda we wszystkich wodociggach odpowiadata wymaganiom
ww. rozporzadzenia pod wzgledem mikrobiologicznym. W jednym wodociggu utrzymuje sie
ponadnormatywne stezenie manganu (Wola Rakowa) - w mocy decyzje o warunkowej
przydatnosci wody do spozycia.

Wydano 202 oceny jakosci wody, w tym 3 stwierdzajace brak przydatnosci wody do
spozycia ze wzgledu na przekroczenia parametrow mikrobiologicznych wody, 8 ocen
stwierdzajacych warunkowg przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi oraz 7 ocen
obszarowych;

Wydano 8 ocen higienicznych na materiaty i wyroby stosowane w procesach uzdatniania
i dystrybucji wody;

Weryfikowano wywigzywanie sie podmiotéw, o ktérych mowa w & 6, 7 i 8
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi z realizacji badan jakosci wody zgodnie z ustalonymi i zatwierdzonymi
harmonogramami na 2025 r.;
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Dziatania merytoryczne zwigzane z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig wody na
ptywalniach:

W ewidencji znajduja sie 3 ptywalnie:
e 1 kryta,
e 2 odkryte.
Pobrano 22 prébki wody na ptywalniach (woda basenowa, woda doprowadzana do
ptywalni oraz woda ciepta z natryskéw) w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego,
w tym:
e 5 probek nie odpowiadato wymaganiom pod wzgledem mikrobiologicznym
(ponadnormatywna ogélna liczba mikroorganizmoéow w 36°C),
e 8 prébek nie odpowiadato pod wzgledem fizykochemicznym (podwyzszone stezenie
chloru zwigzanego),
e przekroczenia nie skutkowaty wszczeciem postepowania administracyjnego.

tacznie wykonano 51 oznaczen mikrobiologicznych oraz 180 oznaczen
fizykochemicznych.

Wydano 3 zbiorcze oceny jakosci wody na ptywalniach stwierdzajace, ze jakos¢ wody
odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach.

Dziatania merytoryczne zwigzane z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig wody
w kgpieliskach:

W ewidencji w 2025 roku byto 1 kapielisko w Lisowicach.

Pobrano 1 prébke przed otwarciem sezonu kapielowego w ramach kontroli urzedowej;
zarzadca we wtasnym zakresie pobrat 3 prébki w trakcie sezonu kagpielowego do badan
w zewnetrznym laboratorium.

Wydano 4 biezgce oceny stwierdzajace przydatnosé wody do kapieli. Wydano 1 ocene
sezonowg jakos$ci wody w kagpielisku po zakonhczeniu sezonu kapielowego.

Przeprowadzona w roku 2025 klasyfikacja jakosci wody w kapielisku “Lisowice”, na
podstawie wynikéw badan wykonanych w ostatnich czterech sezonach kapielowych, wykazata
jako$¢ doskonata.

Dziatania merytoryczne zwigzane z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig wody cieptej
uzytkowe;j:

Pobrano 52 prébki wody cieptej do badania w kierunku bakterii Legionella sp. z instalacji
wewnetrznej w budynkach szpitali, placéwkach catodobowej opieki oraz opiekunczo-
wychowawczych;

Wydano 3 decyzje nakazujace doprowadzenie jakosci wody cieptej do wymogow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi w nastepujacych obiektach:

e Dom Opieki “Sunrise”, Kalonka, ul. Maciejkowa 1,
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e Dom Opieki CARITAS Archidiecezji tédzkiej, Koluszki, ul. Budowlanych 51A,
e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy, Koluszki, ul. Budowlanych 8.

Wydano 4 decyzje ptatnicze na kwote 2 612,92 zt.

Wydano 21 ocen stwierdzajgcych brak skazenia wody cieptej pateczkami Legionella sp.,
w tym 5 ocen dotyczacych instalacji wody cieptej w obiektach hotelowych.

Dziatania merytoryczne zwigzane z prowadzeniem nadzoru nad obiektami uzytecznosci
publicznej w zakresie:

e stanu sanitarno-higienicznego obiektéw uzytecznosci publicznej i podmiotéw
leczniczych,

e przygotowania obiektéw uzytecznosci publicznej pod wzgledem sanitarnym do sezonu
letniego i kontroli biezacej w trakcie trwania sezonu letniego,

e dokonywania oceny zagrozen w zakresie ochrony zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium i nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych,

e postepowania ze zwtokami i szczagtkami ludzkimi,

e opiniowania pod wzgledem sanitarnym organizowanych imprez masowych,

e stanu sanitarno-porzadkowego posesji i terenéw zielonych w ramach akcji ,sanitarno -
porzadkowej ,WIOSNA",

e rozpatrywania interwencji od mieszkancéw powiatu.

W ewidencji Oddziatu Higieny komunalnej 390 obiektéw uzytecznosci publicznej,
w tym 38 obiektow wspdlnych z innymi oddziatami;
e skontrolowano tacznie 146 obiektéw uzytecznosci publicznej, w tym:

- 104 obiekty w ramach biezacego nadzoru sanitarnego,

- 42 obiekty w ramach oceny letniego wypoczynku (obiekty noclegowe, miejsca
obstugi podréznych, przystanki kolejowe, stacje paliw, obiekty rekreacyjno-wypoczynkowe,
tereny zielone, place zabaw, piaskownice oraz toalety ogélnodostepne),

- 2 obiekty uzytecznosci publicznej w ramach akcji sanitarno-porzadkowej (1 park,
1skatepark).

e przeprowadzono tacznie 154 kontrole, w tym:

- 94 kontrole (w tym 7 rekontroli) w ramach biezacego nadzoru sanitarnego,

- 42 kontrole w ramach oceny letniego wypoczynku,

- 18 kontroli w ramach w ramach akgji sanitarno-porzadkowej (6 posesji, 7 przystankow
autobusowych, 3 parkingi,).

e przeprowadzono kontrole stanu sanitarnego 3 srodkéw transportu do przewozu zwtok.

Whptyneto 14 interwencji od mieszkancow dotyczacych miedzy innymi: ztego stanu
sanitarnego posesji oraz obiektow uzytecznosci publicznej, odprowadzania $ciekéw, ztej jakosci
wody przeznaczonej do spozycia. W ramach interwencji przeprowadzono 10 kontroli
sanitarnych.

Wydano 5 opinii dotyczacych imprez masowych.
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Ponadto prowadzono nadzér nad sposobem postepowania ze zwtokami i szczgtkami
ludzkimi, w zakresie ochrony zdrowia ludzkiego
¢ wydano 13 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje,
¢ wydano 6 postanowien na przywoéz zwtok/szczatkéw ludzkich,
¢ nadzorowano przeprowadzenie 7 ekshumacji zwtok/szczatkdéw ludzkich.

Wydano 1 decyzje nakazujaca poprawe stanu sanitarno-technicznego w obiekcie: Jantar
8 Sp. z 0.0. Rzgdw, ul. Literacka 83.

Wydano 1 upomnienie wzywajgce do wykonania obowigzku okreslonego w decyzji.
Wydano 11 decyzji ptatniczych na kwote 2169,55 zt.

tacznie natozono 9 mandatéw karnych na kwote 3800 zt za stwierdzone
nieprawidtowosci stanu sanitarno-higienicznego w nastepujacych obiektach:

Rodzaj obiektu Liczba Kwota natozonego
mandatéw mandatu w zt
zaktad fryzjerski 5 1800
zaktad fryzjersko-kosmetyczny 1 500
zaktad kosmetyczny 1 500
MOP 1 500
sortownia 1 500

Oddziat Nadzoru Bezpieczenstwa Zywnosci, Zywienia i Produktow
Kosmetycznych

W 2025 r. PPIS w todzi nadzorowat w obrebie powiatu tédzkiego wschodniego 654
zaktady, tj.: zaktady produkcji zywnosci (w tym produkcja pierwotna), obiekty obrotu Zywnoscia,
zaktady gastronomiczne, zaktady zywienia zbiorowego zamknietego, miejsca obrotu
materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, wytwdrnie materiatéw
i wyrobow do kontaktu z zywnoscia.

W  nadzorowanych zaktadach przeprowadzono 242 kontroli sanitarnych,
51 interwencyjnych.

W ramach urzedowej kontroli i monitoringu pobrano do badan laboratoryjnych
i oceniono 23 probek krajowych $rodkdw spozywczych, 26 wymazéw sanitarnych,
1 probke zakwestionowano (bakterie z grupy coli - dtonie pracownika w przedszkolu). Prébki
zywnosci pobierane do badan w 2025 r. badane byty w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych, pozostatosci metali, pozostatosci pestycydéw w tym tlenku etylenu,
substancji dodatkowych, GMO, mykotoksyn, WWA, alkaloidéw pirolizydynowych (to wtérne
metabolity rosdlinne wydzielane przez rosline w celu ochrony przed roslinozercami, badano
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suplementy diety, herbatki ziotowe, AP dziatajg toksycznie i genotoksycznie, moga powodowacé
toksycznos¢ ostrg, mutagennos¢, alkaloidy pirolizydynowe znajdujg sie w tradycyjnie
stosowanych surowcach leczniczych takich jak: podbiat pospolity, ogérecznik lekarski, zywokost
lekarski, lepieznik rézowy), alkaloidow tropanowych, obecnosci alergendw soi i orzechow
ziemnych, znakowania, cech organoleptycznych.
W 2025 r. w ramach kontroli granicznej jakosci zdrowotnej przywozonych z zagranicy
i wywozonych za granice $rodkéw spozywczych oraz materiatdw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig w tym okresie dokonano oceny ogétem:
e 160 partii srodkdw spozywczych odprawionych w oparciu o przepisy krajowe,
e 13 partii odprawionych w oparciu o przepisy unijne (CHEDD).
Ogoétem wystawiono 148 sSwiadectw pozytywnych na $rodki spozywcze z importu
(135 $wiadectw pozytywnych na srodki spozywcze odprawione w oparciu o przepisy krajowe
i 13 $wiadectw pozytywnych na $rodki spozywcze odprawione w oparciu o przepisy unijne
CHEDD) oraz wystawiono 6 swiadectw niespetniajgcych wymagan zdrowotnych na Srodki
spozywcze z importu w tym:
e 2 Swiadectwa niespetniajgce wymagan zdrowotnych w miejscu docelowego
przeznaczenia (wystawione w 2025 roku dot. herbat, ktorych préby pobrane byty
w 2024 roku),
e 4 Swiadectwa niespetniajgce wymagan zdrowotnych w sktadzie celnym.

Ogodtem wystawiono 123 decyzji ptatniczych i 2 decyzje zakazujgcg wprowadzenia do
obrotu na 2 $rodki spozywcze z importu. (herbata ze wzgledu na zanieczyszczenie pestycydami)
oraz na herbate z pokrzywy (alkaloidy pirolizydynowe), skierowano 1 wniosek o ukaranie do
£PWIS, za nieprawidtowe znakowanie herbat.

Zbadano ogétem 91 prébek srodkéw spozywczych, zakwestionowano 2, w zwigzku
z tym wydano 2 decyzje zakazujace wprowadzenia do obrotu.

Natozono 5 mandatow na kwote 1 850 zi, nie prowadzono innych postepowan
administracyjnych.

Oddziat Nadzoru Higieny Dzieci i Mtodziezy

Liczba placéwek objetych ewidencjg w 2025 r. - 75
e liczba dokonanych kontroli - 86
e liczba zaktadéw, w ktérych stwierdzono zty stan sanitarno-techniczny - 0
e liczba wydanych decyzji ogétem - 0
e liczba wydanych upomnien - 0
e liczba tytutéw wykonawczych - 0
e liczba dzieci i mtodziezy objetych nadzorem - 12 196

Oddziat Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE w todzi sprawuje nadzér biezacy
i zapobiegawczy nad takimi placowkami oswiatowo-wychowawczymi i opiekuiczymi jak:
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ztobki, kluby dzieciece, przedszkola i punkty przedszkolne, szkoty podstawowe
i ponadpodstawowe, zespoty szkdt, specjalne os$rodki szkolno-wychowawcze, poradnie
psychologiczno-pedagogiczne w zakresie stanu sanitarnego i technicznego pomieszczen,
przestrzegania przepiséw sanitarnych oraz zapewnienia prawidtowych warunkéw zdrowotnych
dzieci i mtodziezy w tych placéwkach.

Ztobki i Kluby Dzieciece

Pod nadzorem PPIS w todzi pozostaje 10 ztobkdéw (5 publicznych i 5 niepublicznych)
i 3 kluby dzieciece.
Stan sanitarno-techniczny tych placowek w 2025 r. nie budzit zastrzezen

Przedszkola i Punkty Przedszkolne

W 2025 roku nadzorem objetych byto 29 przedszkoli (13 publicznych i 16
niepublicznych) oraz 3 punkty przedszkolne.
Nie stwierdzono uchybien dot. stanu sanitarno- higienicznego pomieszczen placéwek.

W 8 placéwkach (28 oddziatach na 432 stanowiskach) dokonano oceny dostosowania
mebli do zasad ergonomii. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Szkoty Podstawowe, Zespoty Szkét, Licea Ogélnoksztatcgce, SOSW

Nadzorem objeto uczniéw, ktérzy uczeszczali do 25 szkdt réznych typdéw, w tym:

e 18 szkét podstawowych,

e 4 zespoty szkét (2 szkolno-przedszkolne, 2 zespoty szkot ponadpodstawowych),

e 3 licedw ogdlnoksztatcacych,

e 1 specjalny o$rodek szkolno - wychowawczy, w ktérym znajduje sie 1 szkota
podstawowa i 2 oddziaty przedszkolne i internat.

Oceniono rozktady zaje¢ w 297 oddziatach, w 18 szkotach podstawowych.

Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W powiecie tédzkim wschodnim 21 szkét réznych typdw posiada samodzielng sale
gimnastyczna.

Dzieci z pozostatych szkét korzystajg z miejskich hal sportowych, natomiast w Gérkach
Duzych wybudowano przy szkole nowa hale sportows.

Nie stwierdzono przeterminowanych niebezpiecznych substancji i preparatéow
chemicznych w szkotach posiadajgcych pracownie chemiczne na terenie powiatu tédzkiego
wschodniego.

We wszystkich placowkach na terenie powiatu tédzkiego - wschodniego jest
zapewniony doptyw biezacej zimnej i cieptej wody. Placowki szkolne zapewniajg papier
toaletowy, mydto i mozliwosé higienicznego osuszania rak po ich umyciu.

Pod nadzorem PPIS w todzi pozostaje takze Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna dla
dzieci i mtodziezy w Koluszkach oraz filia tej poradni otwarta w Rzgowie przy ul. Literackiej 2.
Stan sanitarno-techniczny i higieniczny obu placéwek w dniu kontroli sanitarnej nie budzit
zastrzezen.

27



Stan sanitarno-techniczny budynkéw i pomieszczen dla dzieci i mtodziezy w powiecie
t6dzkim wschodnim w roku 2025 nie budzit zastrzezen.
Powstaty 3 nowe placéwki:
e 2 7tobki: Gminny Ztobek w Tuszynie ,Le$na Chatka” oraz Niepubliczny Ztobek ,Mali
Odkrywcy” w Andrespolu,
e Rzgoéw - filia poradni w Koluszkach.

Zlikwidowaty sie 2 niepubliczne ztobki i 1 klub dzieciecy.

W 2025 roku na terenie dziatalnosci PSSE w todzi, w powiecie tédzkim wschodnim
przeprowadzono 2 kontrole sanitarne wypoczynku zimowego i 9 kontroli sanitarnych
wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy. Akcje przebiegaty bez zastrzezen. Zajecia dla dzieci
byty urozmaicone, uczestnicy brali udziat w licznych wycieczkach i zajeciach $wietlicowych.

Zauwaza sie, ze Dyrektorzy oraz personel placowek nauczania i wychowania nadaja
zagadnieniom higieny nauczania wtasciwe znaczenie. Dotyczy to:
e ksztattowania u uczniéw elementarnych nawykow higienicznych dotyczacych mycia rak
oraz korzystania z natryskéw po lekcjach w-f,
e opuszczania sal lekcyjnych w trakcie przerw w celu ich wywietrzenia,
e uwrazliwiania na wady postawy w kontekscie noszenia plecakéow przekraczajgcych
10-15% wagi ciata ucznia.
Remonty i przebudowy placoéwek oswiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
t6dzkiego wschodniego:
e wybudowano hale sportowg wraz z przebieralniami, natryskami, salg gimnastycznag
i pomieszczeniem gospodarczym przy Szkole Podstawowej w Goérkach Duzych gm.
Tuszyn,
e wybudowano boisko typu Orlik przy Szkole Podstawowej w Guzewie gm. Rzgdw,
e wybudowano nowy budynek Przedszkola potgczony tacznikiem ze Szkota Podstawowa
w Lipinach gm. Nowosolna, w ktérym zlokalizowane s3 4 sale zabaw dla Przedszkola,
stotowka, gabinety specjalistdw, pomieszczenia sanitarne dla 4 grup, szatnie,
wielofunkcyjng sale ruchowa oraz $wietlice.

Oddziat Nadzoru i Higieny Pracy

W 2025 r. w ewidencji Oddziatu Nadzoru Higieny Pracy zarejestrowane byty 162
podmioty gospodarcze (w 2024 r. - 159), zatrudniajace tacznie 8 750 pracownikéw (w 2024 r.-
8740). Nadal przewazajg zaktady mate zatrudniajgce do 50 pracownikow (139),
co stanowi 85% ogdtu zewidencjonowanych podmiotéw.
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Struktura wielko$ci zaktadéw wg.liczby zatrudnionych pracownikéw
w latach 2024-2025
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Przewazajaca dziatalnosc stanowity zaktady produkcji wyrobow tekstylnych, przemystu
odziezowego oraz handlu detalicznego i hurtowego.
W ramach przeprowadzonych w 2025 roku 44 kontroli sprawdzano przestrzeganie
przez pracodawcow przepiséw okreslajagcych:
e wymagania higieniczne i zdrowotne w zaktadach pracy,
e stan sanitarno-techniczny pomieszczen pracy oraz zaplecza higieniczno-sanitarnego,
e przestrzeganie czestotliwosci przeprowadzania badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,
e przeprowadzanie profilaktycznych badan lekarskich,
e wyposazenie pracownikéw w srodki ochrony indywidualnej,
Podczas kontroli nie stwierdzono naruszen wymagan higieniczno-sanitarnych.

Istotnym elementem nadzoru i kontroli byta ocena warunkéw zdrowotnych $rodowiska
pracy. W szczegdlnosci dotyczyto to ograniczenia narazenia pracownikéw na czynniki szkodliwe
wystepujace w zaktadach pracy. Opierajac sie na wynikach badan i pomiaréw najwyzszych
dopuszczalnych stezenn (NDS) i natezenn (NDN) czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w 2025 r.
nie odnotowano przekroczenn normatywow higienicznych (w 2024 r.- 2). Poprzez wdrozenie
systemu dziatan organizacyjno-technicznych w 2 zaktadach zlikwidowano przekroczenia
NDS/NDN hatasu i pytow.

Nadzor nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi wystepujgcymi w srodowisku pracy

W 2025 roku w ewidencji znajdowato sie 12 zaktaddéw pracy, w ktérych wystepowaty
szkodliwe czynniki biologiczne. Potencjalnie eksponowanych byto 28 pracownikéw, w tym: 27
na czynnik z 3 grupy zagrozenia (m. in. WZW typu B, WZW typu C, Mycobacterium
tuberculosis). Do najbardziej, potencjalnie eksponowanych grup zawodowych naleza
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pracownicy zatrudnieni w podmiotach leczniczych.

Przeprowadzono 1 kontrole. Nie stwierdzono naruszen przepisbw w zakresie
wystepowania w $rodowisku pracy szkodliwych czynnikéw biologicznych oraz ochrony zdrowia
pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki.

Nadzor nad czynnikami rakotwoérczymi w srodowisku pracy

W 2025 roku czynniki rakotwércze lub mutagenne podobnie jak w roku 2024
wystepowaty w 17 zaktadach. Sposréod nich skontrolowano 1 obiekt, w ktorym
na dziatanie czynnikébw rakotwérczych lub mutagennych eksponowanych byto
48 pracownikoéw. Nie stwierdzono naruszenia przepisow w zakresie nadzoru nad czynnikami
rakotworczymi.

Najwiecej oséb majgcych kontakt z czynnikiem rakotworczym lub mutagennym
zatrudnionych byto w podmiotach leczniczych i zaktadach produkcji wyrobéw tworzyw
sztucznych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie nadzoru nad czynnikami
rakotworczymi.

Choroby zawodowe

W 2025 r. na terenie powiatu tédzkiego wschodniego przeprowadzono
3 postepowania w sprawie choréb zawodowych. Stwierdzono 2 przypadki choroby zawodowej
(w 2024 r. - 3), w tym: (1) pod postacig przewlektej choroby narzadu gtosu spowodowanej
nadmiernym wysitkiem gtosowym oraz (1) pod postacig choroby zakaznej lub pasozytniczej albo
ich nastepstw (borelioza) a w 1 przypadku orzeczono o braku podstaw do jej stwierdzenia.

Analizujac lata 2023-2025 stwierdzi¢ nalezy, ze w strukturze choréb zawodowych
dominowaty przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy (2) oraz pylice ptuc (2).

Struktura choréb zawodowych stwierdzonych w latach 2023-2025
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Nadzor nad chemikaliami

W 2025 r. w ewidencji znajdowato sie 26 podmiotéw wprowadzajacych substancje
i mieszaniny chemiczne, w tym:
e 7 - dalsi uzytkownicy - formulatorzy,
e 7 -importerzy,
e 13 - dystrybutorzy.

W ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami przeprowadzono
8 kontroli, podczas ktérych naruszenia obowigzujacych przepiséw stwierdzono w 6 obiektach.
Nieprawidtowosci dotyczyty: rozbieznosci pomiedzy zapisami karty charakterystyki
i oznakowaniem opakowania (dot. producenta detergentéw) oraz niewtasciwego oznakowania
produktéw chemicznych zgodnego z unijnymi przepisami (dot. importera produktéw
chemicznych). Uchybienia przedsiebiorcy likwidowali w trakcie kontroli lub bezposrednio
po wszczeciu postepowania.

W 2025 roku realizowany byt projekt Europejskiej Agencji Chemikaliow (REACH-EN-
FORCE-13 (REF-13), ktory byt ukierunkowany na egzekwowanie przepisow wynikajacymi
z rozporzadzen REACH i CLP w odniesieniu do produktéw chemicznych sprzedawanych online.

Przeprowadzono 4 kontrole u dystrybutoréw, podczas ktérych sprawdzano:
prawidtowos$¢ dokumentacji rejestracji substancji oraz zgodnos¢ z wydanym pozwoleniem
sprowadzanych tonazy. W ramach przedmiotowych dziatan nie stwierdzono uchybien
w zakresie wprowadzania na rynek EU substancji, mieszanin i wyrobéw spoza Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (EOG).

Nadzér nad produktami kosmetycznymi

W 2025 r. w ewidencji znajdowato sie 38 podmiotéw wytwarzajgcych,
konfekcjonujacych i dystrybuujacych produkty kosmetyczne, sposrdéd ktérych skontrolowano:
e 3 wytwarzajace i konfekcjonujace produkty kosmetyczne,
e 6 prowadzacych obrét produktami kosmetycznymi, w tym: 6 sklepéw.

Przeprowadzono 9 kontroli w zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi, podczas
ktérych oceniano:
e warunki wytwarzania (3 obiekty),
e dokumentacje produktow kosmetycznych (9 obiektow),
e oznakowanie produktow kosmetycznych (9 obiektow).

W wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci wydano 1 decyzje administracyjng oraz
natozono 3 kary pieniezne w wysokosci 4 200 zt. Prowadzone postepowania administracyjne
w wiekszosci dotyczyty obiektdw obrotu produktami kosmetycznymi. Powyzsze dziatania
wynikaty z realizacji zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie sprawowania nadzoru
biezgcego nad wprowadzaniem do obrotu produktéw kosmetycznych.

Przeprowadzono 3 kontrole producentow. W kontrolowanych zaktadach nie
stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi.

31



Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Zgodnie z zapisem art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, rolg zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan polegajacych
na opiniowaniu/uzgadnianiu pod wzgledem zapewnienia wymagan higienicznych
i zdrowotnych - dokumentéw planistycznych, warunkéw realizacji przedsiewziec,
dokumentacji projektowej inwestycji, jak réwniez uczestniczeniu w procesie dopuszczania do
uzytkowania obiektéw budowlanych.

Zapobiegawczy nadzér sanitarny, dziatajac w obszarze nadzoru nad projektowaniem
obiektow budowlanych, czy higieny srodowiska, odgrywa znaczaca role w ochronie zdrowia
publicznego. Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego dotycza zamierzen wywotujgcych
dtugofalowe skutki, o szerokim spektrum oddziatywania na srodowisko
i warunki zycia ludzi w miejscu ich zamieszkania, pracy, wypoczynku.

W 2025 r. zgodnie z MZ-45 zatatwiono ogétem 791 spraw.

Liczba zajetych stanowisk:
W ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko

e uzgodnienie dot. odstgpienia od przeprowadzania strategicznej 3
oceny oddziatywania na srodowisko
e uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji 56
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko
e opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognoza 47
oddziatywania na srodowisko
Warunki zabudowy i zagospodarowania terenu 509
W ramach ocen oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko
e opinie co do potrzeby przeprowadzenia ceny oddziatywania 33

przedsiewziecia na srodowisko, a w przypadku stwierdzenia
takiej potrzeby - co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na sSrodowisko

e wydanie opinii w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu 3
przedsiewziecia na sSrodowisko
e wydanie opinii w sprawie uzgodnienia warunkdw realizacji 3

przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach

e wydanie opinii przed wydaniem postanowienia przez 0
regionalnego dyrektora ochrony srodowiska w sprawie
uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia w ramach
ponownej oceny oddziatywania na srodowisko

Uzgadniania dokumentaciji projektowej pod wzgledem wymagan 6
higienicznych i zdrowotnych

Zastosowanie rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych 0
przepisach prawnych w zakresie warunkoéw technicznych

Opiniowanie projektow planéw remediacji oraz warunkéw 0
przeprowadzania dziatai naprawczych w srodowisku.
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Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego 121

Sprzeciw przeciwko uruchomieniu wybudowanego lub 0
przebudowanego zaktadu pracy lub innego obiektu budowlanego,
w tym wobec dopuszczenia do uzytkowania

Innych spraw 10

Wydane zostaty 2 decyzje merytoryczne.

Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego sprawowat nadzér nad warunkami
higieny srodowiska. Opiniowat w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego i plan ogélny gminy.

Uczestniczyt na wniosek organu w postepowaniu w sprawie ocen oddziatywania
przedsiewzie¢ na Srodowisko w trybie okreslonym w ustawie o udostepnianiu informacji
o $Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz w ocenach
oddziatywania na $rodowisko.

Uzgadniat dokumentacje projektowe pod wzgledem spetnienia wymagan higienicznych
i zdrowotnych.

Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wydawat opinie sanitarne
o0 bezpiecznych i higienicznych warunkach pobytu dzieci w lokalach przeznaczonych na
przedszkola i inne placéwki oswiatowe. Brat udziat w realizacji nadzoru nad warunkami higieny
pracy w zaktadach, warunkami bezpieczenistwa zywnosci i zywienia w zaktadach produkcyjnych
i obiektach wprowadzajacych do obrotu artykuty spozywcze, jak réwniez warunkami
higieniczno - zdrowotnymi w pomieszczeniach, w ktérych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne.
Pracownicy OZNS uczestniczyli w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw nowo
wybudowanych lub w ktérych wykonano roboty budowlane zwigzane z rozszerzeniem
dziatalnosci lub ze zmiang sposobu uzytkowania obiektu.

Pracownicy Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w todzi zajmowali
stanowiska w sprawie uruchomienia nastepujacych placéwek:

1. Placéwki stuzby zdrowia
e Gabinet lekarski w czesci parteru budynku mieszkalnego jednorodzinnego
w miejscowosci Rydzynki przy ul. Gtéwnej 4 (dz. nr ewid.: 161/2), gm. Tuszyn

2. Placowki publiczne

e budynek ztobka i przedszkola zlokalizowany w miejscowosci Kurowice przy ul. Szkolnej
16 (dziatki nr ewid.: 972/6,972/4, 973 w obrebie 10), gm. Brojce.

e rozbudowa i przebudowa budynku Szkoty Podstawowej w Lipinach zlokalizowanego w
miejscowosci Lipiny, gm. Nowosolna na dziatkach nr ewid.: 17/1, 18/2, 18/6,18/7, 19
w obrebie 0008

e budynek uzytecznosci publicznej po rozbudowie i przebudowie z dostosowaniem czesci
obiektu na cele edukacyjno - spoteczne zlokalizowany jest miejscowosci Garbéw przy
ul. Kruszowskiej 13.

e budynek ztobka zlokalizowany w Tuszynie przy ul. 3 Maja 49.
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e rozbudowa, nadbudowa i przebudowa budynku Szkoty Podstawowej w Starych
Skoszewach zlokalizowanego w miejscowosci Stare Skoszewy 19, gm. Nowosolna.

e budynek ztobka zlokalizowany w Andrespolu przy ul. Krzywej 7 (dz. nr ewid. 325/50,
334/1, 310, 292 obreb 1)

3. Inne

e Punkt apteczny zlokalizowany w miejscowosci Kalonka przy ul. Rumiankowej 1a.

e przyszkolna hala sportowa przy szkole podstawowej w Gérkach Duzych w ramach
projektu ,Olimpia” potozona w miejscowosci Gorki Duze przy ul. Jutroszewskiej 17
(dz. nr ewid. 157/1 obreb 5) gm. Tuszyn

e budynek klubowy zlokalizowany w miejscowosci Gatkéw Duzy, przy ul. Gtéwnej 183
(dz. nr ewid. 411 obreb Gatkéw Duzy), gm. Koluszki

e kompleks Sportowo - Rekreacyjny na terenie boisk sportowych przy ul. Zagajnikowej
11 w Koluszkach (dz. nr ewid. 10, 218, 234, 235/1, 235/2, 236, 237/3 obreb 0004
miasta Koluszki, gm. Koluszki

e dwa budynki handlowo - ustugowe ozn. A i B w Koluszkach przy ul. Armii Krajowej (dz.
nr ewid. 11/5i11/6 obreb 100607_4.0006), gm. Koluszki

¢ budynek handlowo - ustugowy w Koluszkach na dz. nr ewid. 563/8 obreb 0005 miasto
Koluszki, gm. Koluszki

e budynek handlowo - ustugowy w Andrespolu, przy ul. Rokicinskiej 125 (dz. nr ewid.
88/33, 88/26,88/32 i 86 obreb 0001), gm. Andrespol,

e budynek handlowo - ustugowego (DINO) w Tuszynie przy ul. Rzgowskiej 98 (dz. nr
ewid. 199/5i205/1), gm. Tuszyn

e budynek stacji uzdatniania wody na terenie nieruchomosci potozonej w Czyzeminku na
dz. nr ewid. 37 i 38 obreb 003, gm. Rzgéw

e budynek stacji uzdatniania wody na terenie nieruchomosci potozonej w Modlicy na dz.
nr ewid. 513/11513/2, 513/3 obreb 0010 Modlica, gm. Tuszyn

e hala przemystowo - magazynowo - ustugowa (segment C) etap Il ul. Nasienna
w Koluszkach

e budynek hotelowy po rozbudowie ul. Letniskowa 11-13 w Rzgowie

Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Scisle wspétpracuje z Urzedami Miasta
i Gmin oraz Nadzorem Budowlanym.

Dziatania wykonywane w 2025 r. przez Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
miaty zasadnicze znaczenie dla poprawy stanu bezpieczeristwa sanitarnego powiatu tédzkiego
wschodniego poprzez eliminacje lub w znacznym stopniu ograniczenie negatywnego wptywu
na zdrowie i zycie ludzi oraz oddziatywan srodowiskowych.

Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

Podstawowe kierunki dziatan oswiatowo - zdrowotnych i promocji zdrowia wynikaja
z zapiséw Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia,
Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, sytuacji epidemiologicznej oraz biezacych potrzeb
zdrowotnych spoteczenstwa. W szczegdlnosci dotyczg promowania zdrowego stylu zycia oraz
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realizacji programéw polityki zdrowotnej panstwa (min. zapobieganie otytosci i chorobom
przewlektym - nowotworom, nastepstw palenia tytoniu i uzywania srodkéw psychoaktywnych,
profilaktyki HIV/AIDS).

Dziatalnos¢ oswiatowo-zdrowotna i promocja zdrowia w roku 2025 byta ukierunkowana
na nastepujaca tematyke:

e realizacji programow rzadowych, strategii ogélnokrajowych, programéw edukacyjnych
i kampanii spotecznych w obszarze profilaktyki chordb i promocji zdrowia.

e nawigzanie wspotpracy w zakresie realizacji zadan, ze szczegélnym uwzglednieniem
witadz lokalnych, organéw rzadowych oraz organizacji pozarzgdowych realizujgcych
zadania w zakresie ochrony zdrowia.

¢ inicjowanie zadan w obszarze edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia zgodnych
z aktualng sytuacjg epidemiologiczng oraz potrzebami spoteczenstwa.

Interwencje programowe

1. Program edukacyjny ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”

Adresatami dziatan sg dzieci w wieku przedszkolnym. Celem programu jest zwiekszanie
Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw
zywieniowych od najmtodszych lat.

Gtéwne zatozenie programu:

e zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,
ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych,
e propagowanie zdrowego stylu zycia,
e zwiekszanie wiedzy i $wiadomosci przedszkolakdw o nawykach higieniczno -
zdrowotnych.

Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowaty sie 2 placéwki
przedszkolne z powiatu tédzkiego wschodniego, ktére zrealizowaty program. Dziataniem objeto
75 dzieci.

Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zorganizowat szkolenie online dla
koordynatoréw przedszkolnych.

2. Wojewddzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczom moéwimy STOP - wybieramy
zdrowie”

Adresatami dziatan sg uczniowie szkét podstawowych, ich rodzice, opiekunowie
i $rodowisko szkolne. Celem Kampanii jest obnizenie wsrdéd uczniéw tendencji do
podejmowania ryzykownych zachowan generowanych przez grupe réwiesniczg prowadzacag do
siegania po réznego rodzaju substancje psychoaktywne.

Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowato sie 5 placéwek
z powiatu t6dzkiego wschodniego. Dziataniami objeto 247 ucznidéw.

Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia stworzyt kampanie medialng
w mediach spotecznosciowych PSSE w todzi.
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3. ,Trzymaj Forme !

Program edukacyjny realizowany w szkotach podstawowych. Celem programu jest
edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw wsréd mtodziezy
szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety w oparciu
o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybér jednostki.

Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowato sie 5 szkét z powiatu
t6dzkiego wschodniego, ktére zrealizowaty program. Dziataniem objeto 514 ucznidw.

W ramach programu Oddziat Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przeprowadzit
2 wizytacje w powiecie tédzkim wschodnim.

4. Program profilaktyczny ,Znamie! Znam je?

Jest to program skierowany do uczniow szkét ponadpodstawowych, ktérego celem jest
budowanie $wiadomosci wsrod mtodziezy na temat zagrozen wynikajacych z zachorowalnosci
na czerniaka, a takze potrzeby profilaktyki i wczesnego wykrywania tego nowotworu.

Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowato sie 2 placowki
w powiecie t6dzkim wschodnim. Do programu przystgpito 1 szkota ponadpodstawowa,
w dziataniach wzieto udziat 103 uczniéw.

W ramach programu Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przeprowadzono
1 wizytacje.

Przeprowadzono réwniez szkolenie online dla koordynatoréw szkolnych.

5. Program "Podstepne WZW”.

Celem programu jest upowszechnianie wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby
typu A, B i C. Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowaty sie 2 szkoty
ponadpodstawowych w powiecie t6dzkim wschodnim. Program zrealizowaty 2 placéwki, udziat
wzieto 145 odbiorcow.

Przeprowadzono szkolenie online dla koordynatoréw szkolnych.

6. Profilaktyka Raka Szyjki Macicy - Program ,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”
Gtéwne cele programu to:

podniesienie $wiadomosci o czynnikach zwiekszajacych ryzyko raka szyjki macicy
(profilaktyka pierwotna i wtérna),

zwiekszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy i roli HPV
W jego powstawaniu,

motywowanie kobiet do regularnego poddawania sie badaniom profilaktycznym przez
cate zycie,
przygotowanie mtodziezy do roli lideréw edukacji zdrowotnej w $srodowisku lokalnym,

dostarczenie informacji o swiadczeniodawcach wykonujgcych badania cytologiczne.
Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowaty sie 3 placowki (szkoty
ponadpodstawowe) w powiecie tédzkim wschodnim. Program zostat zrealizowany w 3
szkotach, dziataniami objeto 217 odbiorcow.

Przeprowadzono szkolenie online dla koordynatoréw szkolnych.
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7. Program ,Suplementuje, gdy potrzebuje”.

Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowaty sie 3 szkoty
ponadpodstawowych w powiecie tddzkim wschodnim. Program zrealizowaty 2 placéwki.
Udziat wzieto 228 odbiorcow.

W ramach programu Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przeprowadzit
1 wizytacje.

8. Program "Krysztatowy Usmiech Mam, bo o zeby dbam”

Do realizacji programu na rok szkolny 2024/2025 zadeklarowaty sie 2 szkoty podstawowe
z powiatu tédzkiego wschodniego. Program zrealizowaty 2 placéwki, udziat wzieto 204
odbiorcéw.

9. ,Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”

Realizacja zadan wynikajacych z zatozen profilaktyki HIV/AIDS ,Krajowego Programu
Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”. Gtéwnym celem programu jest
zmniejszenie poziomu zachowan ryzykownych, wzrost wiedzy na temat HIV/AIDS u ogétu
spoteczenstwa oraz zmiana postaw ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci
za wiasne zdrowie i zycie. W ramach Swiatowego dnia AIDS przeprowadzono dziatania majace
na celu przekazanie wiedzy na temat profilaktyki HIV/AIDS w szczegélnosci skupiajac sie na
mtodziezy starszych klas szkdt podstawowych oraz szkét ponadpodstawowych.

W ramach powyzszej tematyki umieszczono kampanie medialna na stronie internetowej
Facebook oraz rozdysponowano materiaty o$wiatowo-zdrowotne do placéwek oswiatowych.

Interwencje nieprogramowe

1. ,Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu”

Akcje prozdrowotne kierowane do spotecznosci lokalnej. Celem interwencji jest
ukazanie zwigzku pomiedzy paleniem tytoniu i wystepowaniem choréb uktadu krazenia, ktére
sg wiodaca przyczyng Smierci ludzi na catym Swiecie, zwiekszenie $wiadomosci na temat
wptywu czynnego i biernego palenia tytoniu na zdrowie, a szczegdlnie funkcjonowanie uktadu
krwionoénego, wspieranie dziatan majacych na celu zmniejszenie konsumpcji wyrobdéw
tytoniowych oraz ochrone ludzi przed wystepowaniem choréb niezakaznych (zgodnie
z Ramowa Konwencja Swiatowej Organizacji Zdrowia o ograniczeniu uzycia tytoniu).

W ramach realizacji ,Swiatowego Dnia Bez Tytoniu” Oddziat Os$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia przy wspétpracy z Oddziatem Epidemiologii zorganizowat punkt
konsultacyjno-informacyjny w strefie namiotéw na rynku Manufaktury z okazji X tédzkich
Senioralidéw dla oséb starszych.

Prowadzono nastepujace dziatania:

e punkt informacyjno-konsultacyjny (pomiar cisnienia, tkanki ttuszczowej, fantom piersi,
alkogogle, narkogogle, smokolyzer),

e rozmowy indywidualne informujace o szkodliwosci palenia tytoniu,

e rozdawnictwo materiatéw oswiatowo - zdrowotnych.
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Gtéwnym celem akcji byto podniesienie $wiadomosci dotyczacej szkodliwosci palenia
tytoniu oraz promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od dymu tytoniowego oraz
przekazywanie informacji nt. szczepien dla Senioréw, profilaktyki choréb zakaznych,
nowotworowych i profilaktyki zdrowego stylu zycia. Dziataniem objeto okoto 450 oséb.

Ponadto w tematyce ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” Zdrowia Oddziat Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przeprowadzit spotkanie edukacyjne dot. profilaktyki
antynikotynowej w 1 placéwce oswiatowej w powiecie tédzkim wschodnim dla 60 oséb.

Jednoczesnie przygotowano kampanie medialng na stronie internetowej Facebook.

Hastem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia 2025 byto "Zdrowe poczatki, petna
nadziei przyszto$¢”. W ramach w. w. tematu przygotowani kampanie medialng na Facebooku i
Instagramie.

W ramach S'wiatowego Dnia Zdrowia zostat zorganizowany réwniez piknik na rynku
t6dzkiej Manufaktury, gdzie w strefie namiotow zorganizowano stoisko informacyjno-
konsultacyjne PSSE w todzi. Stoisko odwiedzito okoto 450 osdb.

Réwnoczesnie Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia przygotowat kampanie
medialng na stronie internetowej Facebook.

2. Profilaktyka Choréb Zakaznych - WZW typu A

W ramach profilaktyki WZW typu A, Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
stworzyt plakat i udostepnit w mediach spotecznosciowych.

3. Profilaktyka Nowotworowa - promocja Portalu Onkologicznego.

W zwigzku z konieczno$cig popularyzacji rzetelnych Zrédet wiedzy onkologicznej oraz
walkg z dezinformacja Oddziat Os$wiaty Zdrowotnej Promocji Zdrowia wtaczyt sie
w promowanie portalu onkologicznego tworzac 5 kampanii informacyjnych na Facebooku
i Instagramie.

4. Profilaktyka zdrowia Psychicznego.

W ramach tematu przygotowana zostata wtasna kampania informacyjna na stronie
internetowej Facebook i Instagramie.

5. Kampania ,Bezpieczne Ferie”

W powyzszym zakresie umieszczono wtasng kampanie informacyjng na stronie
internetowej Facebook.

6. Kampania ,Bezpieczne wakacje”

Oddziat OZIPZ zorganizowat swoje stoisko informacyjno - konsultacyjne w Koluszkach
na terenie Panstwowej Strazy Pozarnej. Dziatania byty prowadzone przy wspétpracy
z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie. Umieszczono rowniez kampanie medialng
w mediach spotecznosciowych.
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Oddziat Oséwiaty i Promocji Zdrowia koordynowat i wykonat nastepujgce dziatania:

¢ punkt konsultacyjny dotyczacy profilaktyki antytytoniowej obejmujacy pomiar ci$nienia
tetniczego, rozmowy indywidualne dotyczace zdrowego stylu zycia i zapobiegania natogom,

e pomiar tkanki ttuszczowej,

e pomiar cisnienia krwi,

e fantom piersi,

e alkogogle i narkogogle,

e smokolyzer,

¢ stoisko dla najmtodszych,

e dystrybucja materiatéw os$wiatowo - zdrowotnych.

W 2025 r. pracownicy Oddziatu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w todzi
organizowali:
e warsztaty pt: "Dopalaczom mowimy Stop”, "Profilaktyka HPV”, ,Kampania Jesien bez
Infekcji” oraz ,Zdrowie psychiczne”, ,Nie pal prosze” oraz ,Profilaktyka HIV/AIDS”,
,Kampania EFSA”, w ramach Dni Otwartych PSSE w todzi

¢ 3 spotkania edukacyjne - szkoty podstawowe i ponadpodstawowe,

e warsztaty w 1 placowce przedszkolnej w ramach kampanii ,Bezpieczne wakacje”,
e 4 szkolenia online dla koordynatorow szkolnych dot. programéw edukacyjnych,
e 8 wizytacji w placéwkach oswiatowych,

e 36 kampanii informacyjnych PSSE w todzi na stronie internetowej stacji oraz Facebooku
(1 kampania - minimum 5 grafik wtasnych),

e 3 akcje prozdrowotne (punkty konsultacyjno - informacyjne) w ramach Swiatowego
Dnia bez Tytoniu, Europejskiego Tygodnia Szczepien,, Bezpiecznych Wakacji, Kampanii
Profilaktyka Krztuéca, Swiatowego Dnia AIDS, Swiatowego Dnia Zdrowia oraz Kampanii EFSA.

Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia podjat 52 dziatania z zakresu promocji
zdrowia w roku 2025 r. w tym: warsztaty edukacyjne dla mtodziezy szkot podstawowych
i ponadpodstawowych, akcje prozdrowotne w przedszkolach w okresie zimowym i letnim,
stoiska edukacyjne, dystrybucje, kampanie medialne, wizytacje w szkotach i przedszkolach,
szkolenia dla koordynatoréw.

Inne dziatania

W dniach 7-10 kwietnia 2025 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w todzi brata udziat ¢wiczeniach Krajowego Systemu Wykrywania Skazen i Alarmowania
(KSWSiA) WSPOLNY PATROL - 25.

Ogodlnopolskie éwiczenia miaty na celu sprawdzenie przygotowania oraz zgrywania
elementéw systemu obrony kraju, a takze doskonalenie min.: wspétdziatania jednostek
administracji publicznej réznych szczebli, dystrybucji i terminowosci opracowywania raportow
o skazeniu, skutecznosci przekazywania danych o sytuacji skazen.

W ramach éwiczen zaplanowano 7 zdarzen praktycznych oraz 9 zdarzen aplikacyjnych
(typ CBRN: chemiczne, radiacyjne, biologiczne).
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Dla wojewddztwa 1ddzkiego zaplanowano =zdarzenie biologiczne w Urzedzie
Wojewddzkim w todzi, polegajgce na dostarczeniu do urzedu koperty, z ktérej po otwarciu
wysypat sie biaty proszek. Wytypowani pracownicy PSSE w todzi zostali zadysponowani na
miejsce zdarzenie. | brali udziat w akcji razem z innymi stuzbami w tym: Wojewddzkim Centrum
Zarzadzania Kryzysowego w todzi, Komendg Miejskg Policji w todzi, Komenda Miejskg PSP
w todzi, Wojewddzka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w todzi.

W ramach wspoétpracy z innymi organami pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w todzi wzieli udziat w Akcji PCA - Priorytetowe Obszary Kontroli to
skoordynowane inicjatywy Krajow Cztonkowskich majagce na celu prowadzenie
zintensyfikowanych kontroli celnych w okreslonych obszarach w okreslonym czasie. Ich celem
jest zapewnienie spdéjnego i jednolitego stosowania procedur celnych w catej Unii. Sg one
organizowane zgodnie z art. 46 ust. 8 Kodeksu Celnego Unii.

W listopadzie i grudniu 2025 r. miaty miejsce dwie tury kontroli w ramach PCA, w ktérych
organy celne (KAS) wspoétpracowaty z organami inspekcji sanitarnej (PIS). Kontrole dotyczyty
dwdch rodzajéw asortymentu: suplementéw diety i kosmetykéw. W przypadku suplementéw
diety kontrola dotyczyta czterech grup produktéw: wzmacniajacych funkcje seksualne,
poprawiajace wyniki sportowe, prowadzace do utraty wagi oraz tagodzace stres psychiczny, bél
i leczace choroby. Po wytypowaniu produktow do kontroli przez stuzby celne, organy inspekgji
przygotowywaty opinie wskazujgca, czy produkt moze by¢ wprowadzony do obrotu.
Do kontroli w ramach PCA dla PSSE w todzi, wytypowanych zostato 16 produktéow
kosmetycznych, ktére zostaty ocenione przez pracownikéw inspekcji sanitarnej na podstawie
ustawy z 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. 2018 poz. 2227) oraz na
poziomie unijnym zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
Nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 roku.
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