
 

 

 

 

INFORMACJA 

 Dnia 3 kwietnia 2025 r. w Szkole Podstawowej Nr 1 im. płk K. Iranka 
Osmeckiego w Pstrągowej 105, 38-121 Pstrągowa, rozpocznie się drugi etap 
postępowania kwalifikacyjnego – test sprawności fizycznej.   

Godzina rozpoczęcia testu sprawności fizycznej zostanie podana po 
zakończeniu I etapu postępowania. 
 

Podczas testu sprawności fizycznej obowiązuje ubiór i obuwie sportowe. 
 

Przed przystąpieniem do próby należy przedstawić dokument tożsamości ze 
zdjęciem oraz zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań zdrowotnych, 
wystawione nie wcześniej niż 30 dni przed przystąpieniem do testu sprawności 
fizycznej. 

 
 

 

 


