Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny PSM |
stopnia w Zgierzu

na rok szkolny 2022/2023

Program uchwalony przez Rade Rodzicéw PSM | stopnia w Zgierzu w dniu 30 wrzes$nia 2022 r.

oraz przez Rade Pedagogiczng PSM | stopnia w Zgierzu w dniu 29 wrzesnia 2022 r.

Program zatwierdzam



Wstep

Program wychowawczo - profilaktyczny PSM | stopnia w Zgierzu, obok rozwijania zdolnosci i
zainteresowan muzycznych, ma na celu pomoc i wspieranie ucznia w ogdlnym rozwoju, w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacnianie jego osobowosci i ochrone
przed zagrozeniami. Takie dziatanie wychowawcze ma charakter integralny obejmujgcy najwazniejsze
potrzeby dziecka w jego rozwoju. Dziatalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna PSM | stopnia w Zgierzu jest
zintegrowana z nauczaniem przedmiotéw: instrumentu gtdwnego, fortepianu dodatkowego, orkiestry,
choru lub zespotu instrumentalnego oraz przedmiotédw ogdlnomuzycznych. Realizowana jest przez
nauczycieli podczas wszystkich zajeé lekcyjnych oraz podczas zaje¢ pozalekcyjnych (wycieczki, koncerty,

popisy, zabawy, wyjazdy na koncerty, imprezy integracyjne — choinka, ognisko itd.).

I Charakterystyka szkoty i sSrodowiska lokalnego

Panstwowa Szkota Muzyczna | w Zgierzu ksztatci dzieci i mtodziez w zakresie nauki gry na nastepujacych
instrumentach: fortepian, skrzypce, wiolonczela, flet, klarnet, saksofon, trgbka,, akordeon, perkusja,
gitara. Nasza szkota to jedyna panstwowa szkota muzyczna w powiecie zgierskim, ksztatci sie w niej
rocznie okoto 300 mtodych adeptdéw sztuki muzycznej. Szkota istnieje od 1972 r., od roku 2001
funkcjonuje we wtasne siedzibie. Do szkoty przyjmowani sg kandydaci w wieku od 6 do 16 lat. Warto
podkresli¢, iz zajecia lekcyjne sg bezptatne i w przewazajgcej wiekszosci indywidualne. szkoty muzycznej
nie wypetniajg obowigzku szkolnego w naszej placéwce — spetniajg go uczeszczajgc na zajecia do szkot
ogolnoksztatcacych. Do PSM przychodza dodatkowo, biorgc udziat w zajeciach, najczesciej w godzinach
popotudniowych. Naszym zadaniem jest umozliwienie im zgtebiania tajnikdw wiedzy muzycznej, rozwdj
pasji i umiejetnosci, a jednoczesnie dbanie o ich wszechstronny rozwdj. Oczywiscie szkota to nie sami
uczniowie, ale takze pracownicy dydaktyczni i administracyjni. tgcznie w szkole zatrudnionych jest 70
0s6b, z czego 56 to nauczyciele, a 14 to pracownicy administracji i obstugi.

Szkota bardzo intensywnie wspoétpracuje z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi, wpisujac sie w

muzyczng mape miasta i powiatu.



. Sylwetka absolwenta szkoty, wartosci wazne dla spotecznosci szkolnej i
pracownikow szkoty

Wspomaganie ucznia w nauce i ogélnym rozwoju
Uczen:
1. Dostrzega wartosci muzyki klasycznej jako dziet nieprzemijajacych i ponadczasowych.

2. Chetnie uczestniczy w przestuchaniach, turniejach i konkursach szkolnych i
miedzyszkolnych; zdrowo i uczciwie rywalizuje.

3. Umie ocenié swoje postepy i wytrwale pogtebia swoje umiejetnosci.

4, Potrafi przezwycieza¢ porazki i niepowodzenia oraz wyciggac z nich wnioski.

5. Umie organizowac sobie czas na nauke, ¢wiczenia i odpoczynek.

6. Rozwija umiejetnosci koncentracji podczas uczenia sie.

7. Wykazuje aktywnos¢ na lekcjach.

8. Uczy sie wspodtpracy i wspotodpowiedzialnosci na zajeciach i wystepach zespotowych.
9. Kocha muzyke i chetnie wystepuje:

a) uczestniczy w popisach szkolnych i klasowych;
b) jest Swiadomy, ze jego wystep ma ogromng wartosc¢ dla rodzicow i nauczycieli;
c) chetnie muzykuje w zespotach;
d) przezwycieza treme poprzez czeste wystepy i pozytywne nastawienie psychiczne;
e) lubito co wykonuje.
10.  Jest wrazliwym odbiorcg sztuki:
a) chetnie uczestniczy w koncertach szkolnych;
b) chetnie wyjezdza do teatru, filharmonii, opery;
c) chetnie oglada wydarzenia kulturalne udostepniane w sieci;
d) rozumie to co oglada i stucha;
e) wybiera to co wartosciowe i piekne;
f) czerpie radosé z przezywania muzyki;

g) jest otwarty na inne dziedziny sztuki;



h) potrafi fascynowac sie pieknem.
11. Jest otwartym, kulturalnym cztowiekiem:
a) zaprasza na swoje wystepy rodzicow, przyjaciot i znajomych;
b) umie sam zapowiedzie¢ swdj wystep;
c) spokojnie i dojrzale zachowuje sie na scenie;
d) uwaznie stucha wystepu kolegow;
e) umie doceni¢ wieksze umiejetnosci kolegi;
f) potrafi sam sie ocenic;
g) ubiera sie estetycznie, dostosowuje stréj do okolicznosci;
h) kulturalnie zachowuje sie na koncertach.
12. Potrafi okresli¢ swoje zainteresowania i je rozwijac.

13. Utozsamia sie ze swojg szkota.

Wychowanie patriotyczne i prospoteczne

Uczen:

1.

2.

Kocha ojczyzne, szanuje tradycje narodowe oraz rdzne religie, wyznania i kultury.
Jest otwarty na kulture Europy i $wiata.

Postuguje sie estetycznym jezykiem ojczystym.

Chetnie sie wtgcza w organizacje uroczystosci patriotycznych.

Uczestniczy w uroczystosciach patriotycznych.

Zna zyciorys i twdrczos¢ patrona szkoty, uczestniczy w Dniu Patrona.

Jest przygotowany do twoérczego funkcjonowania w spoteczenstwie:

a) rozumie misje ludzi kultury w srodowisku lokalnym jako ambasadoréow duchowego rozwoju

cztowieka;
b) ma potrzebe propagowania muzyki w spoteczenstwie;
c) chetnie uczestniczy w koncertach charytatywnych i organizuje pomoc dla potrzebujacych;
d) chetnie muzykuje i dziata w zespotach na terenie miasta i powiatu;

e) bierze udziat w koncertach dla srodowiska;



f) pielegnuje tradycje szkoty, zna jej historig;

8. Kulturalnie zachowuje sie na terenie szkoty i poza nia.
8. Potrafi stuchac innych.
9. Umie kulturalnie dyskutowad.
10. Szczerze rozmawia z rodzicem, nauczycielem, gdy pojawia sie problem.
11. Jest zawsze gotowy do niesienia pomocy.
12. Chetnie dziata w samorzadzie szkolnym.
13. Respektuje normy, regulaminy i zasady panujgce w szkole.
14. Przestrzega Statutu Szkoty.

Edukacja ekologiczna i prozdrowotna

Uczen:

1. Dba o instrumenty, z ktérych korzysta.

2. Szanuje mienie szkoty.

3. Dba o racjonalne wykorzystanie energii (gasi niepotrzebne swiatto, zamyka drzwi, oszczedza wode
itp.).

4. Zmienia obuwie na zajecia rytmiki.

5. Dba o czystos¢ w klasach, na korytarzach i w fazienkach, doktadnie myje i dezynfekuje dtonie.

6. Dba o srodowisko naturalne poprzez prawidtowa segregacje odpaddw.

7. Troszczy sie o wyglad swojej szkoty i klasy.

8. Szanuje swoje zdrowie (spozywa w czasie przerw zdrowe produkty i napoje).

9. W czasie imprez integracyjnych na swiezym powietrzu (ognisko) dba o pozostawienie w czystosci
miejsca imprezy.

Profilaktyka chronigca przed uzaleznieniami

Uczen:

1. Zna zagrozenia uzaleznien od uzywek (Srodkéw psychotropowych, narkotykdw, dopalaczy, alkoholu

i nikotyny).
2. Zna zagrozenia uzaleznien psychicznych (pracoholizm, nadmierne ambicje).

3. Zna zagrozenia uzaleznien od innych oséb (manipulacja, przemoc fizyczna i psychiczna).

4. Zna zagrozenia uzaleznien od Internetu, gier komputerowych i urzadzen elektronicznych.

5. Rozpoznaje rodzaje zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.



6. Jest asertywny i unika wszelkich uzaleznien.

7. Potrafi znalez¢ pomoc w przypadku pojawienia sie symptomodw uzaleznienia.

Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i w rodzinie, ochrona przed przemoca w sieci

Uczen:
1. Ma poczucie wtasnej godnosci jako osoby.
2. Ma $wiadomosé prawa do osobistej wolnosci i wolnosci swoich pogladow.
3. Szanuje swojg godnos¢ i nie pozwala na przemoc wobec swojej osoby.
4. Umie stanowczo, ale kulturalnie zachowac sie wobec préob przemocy wzgledem wtasnej osoby.
5. Szanuje godnosc drugiej osoby i jej prawo do wolnosci.

6. Nie stosuje przemocy fizycznej i stownej wobec innych osdb, nie stosuje hejtu w mediach

spotecznos$ciowych.

7. Nie manipuluje innymi osobami.

8. Potrafi znalez¢ pomoc w sytuacji, w ktorej doznaje przemocy fizycznej, psychicznej lub przemocy w
sieci.

9. Znai przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z Internetu.

10. Nie uzywa urzadzen elektronicznych w celach pogwatcenia godnosci drugiego cztowieka.

11. Nie oglada w cyberprzestrzeni tresci, ktére mogg deprawowac jego osobe.

12. Szanuje cudzg wtasnos¢.

Profilaktyka dyskryminacji, ksenofobii, nietolerancji, depresji i dziatann autodestrukcyjnych

Uczen:
1. Szanuje i toleruje poglady innych.
2. Potrafi doceni¢ prace innych.

3. Szanuje kazdego cztowieka bez wzgledu na rase, narodowosé, wyznanie religijne, poglady, status
spoteczny, zamoznos¢.

4. Kieruje sie dobrem i tolerancja.
5. Reaguje na przejawy dyskryminacji, ksenofobii i nietolerancji w szkole.
6. Wie, co to jest depresja i wie, gdzie trzeba sie zwrdci¢ w razie zauwazenia u siebie jej symptomow.

7. Ma poczucie witasnej wartosci i pozytywnie odbiera ocenianie przez nauczycieli.



8. Wie, ze w szkole moze sie czu¢ bezpieczny, nikt go fizycznie i psychicznie nie skrzywdzi.

9. Wie, ze zawsze moze sie zwrdci¢ do swoich nauczycieli w szkole w razie mysli autodestrukcyjnych.

Wychowanie do wartosci

Uczen:

. Zna hierarchie wartosci, potrafi okresli¢ wartosci, ktére s3 wazne w jego zyciu.
. W swoim zyciu kieruje sie warto$ciami.

. Potrafi krytycznie ocenic¢ dostrzegane zachowania, odréznic, co jest dobre i przyjazne od rzeczy ztych i
szkodliwych, piekno od brzydoty.

. Potrafi przeciwstawic sie niesprawiedliwosci i ztu.
. Potrafi radzi¢ sobie z myslami o dziataniach autodestrukcyjnych.

. Umie wskaza¢ wzorce osobowe godne nasladowania.

Il Powinnosci wychowawcze pracownikéw szkoty

Najwazniejszym narzedziem edukacyjnym szkoty jest osobowos¢ i postawa nauczycieli:

1. Kazdy nauczyciel kieruje sie dobrem ucznia, jest do jego dyspozycji.

2. Traktuje ucznia podmiotowo:

a) akceptuje indywidualne odczucia ucznia;
b) liczy sie z subiektywnga wrazliwoscig ucznia;
€) pomaga a nie wyrecza;

d) dostrzega zmiany w zachowaniu ucznia, kazdego ucznia traktuje indywidualnie, z

uwzglednieniem jego cech charakteru, emocji i problemow;
e) nie podkresla wobec ucznia wtasnej pozycji i wyzszosci;
Zyczliwie stawia wymagania.
Stwarza przyjazng atmosfere w relacji z uczniem.
Potrafi umiejetnie zastosowac kare i nagrode.

Czuwa nad postepami i frekwencjg ucznia.
Dba o sposéb spedzania przerw i czasu wolnego ucznia w szkole oraz czuwa nad jego

bezpieczenstwem.

Nie jest obojetny i zawsze reaguje na dostrzezone dobro i zto.



9. Przy kazdej okazji uSwiadamia uczniowi znaczenia poje¢: dobro, piekno, sprawiedliwos¢, uczciwosé,
odpowiedzialno$é, tolerancja jako wartosci nadrzednych.

10. Pomaga uczniom w rozwigzywaniu problemow.
11. Zacheca uczniéw do wspdtpracy, bardziej niz do rywalizacji.
12. Mobilizuje uczniéw do nauki poprzez:
a) ukazywanie wartosci ptynacych z zywego kontaktu ze sztukg;
b) omawianie z uczniami wystuchanych koncertéw i audycji;
c) zyczliwe podsumowanie kazdego wystepu ucznia;
d) dobdr ciekawej literatury muzycznej na zajeciach;
e) dobdr utwordw, ktére uczen wykonuje chetnie;

f) muzykowanie z uczniem i ukazywanie uczniowi wiasnej pasji do muzyki;

g) przygotowywanie uczniéw do uczciwej rywalizacji na konkursach;
h) umozliwienie uczniowi udziatu we wtasnych wystepach artystycznych;

i) zachecanie uczniéw szczegdlnie uzdolnionych do kontynuowania nauki w szkotach muzycznych

wyzszego stopnia;
13. Wspotpracuje z rodzicami w dziedzinie wychowania poprzez:

a) systematyczny kontakt z rodzicami (uczestnictwo rodzica w lekcji, wywiadéwki, spotkania

okazjonalne, dziennik elektroniczny);
b) zachecanie rodzicéw do udziatu w zyciu szkoty:
- mobilizowania i kontrolowania postepéw swoich dzieci;
- uczestniczenia w zebraniach z dyrektorem i z nauczycielami;
- obecnosci na koncertach i popisach organizowanych przez szkote;
- wspdlnych wyjazdéw do Filharmonii Kaliskiej;

c) informowanie rodzicow o wszelkich dostrzezonych symptomach depresji i zachowan

autodestrukcyjnych.
14. Wszystkie funkcje i decyzje wychowawcze podejmuje swiadomie.
15. Wychowuje zawsze, w kazdej sytuacji, daje dobry przykfad.

16. Nauczyciele i inni pracownicy szkoty sami dbajg o wtasng godnos¢ zawodowg, wiedzg jak

przeciwdziata¢ korupcji.

IV. Whioski z ewaluacji programu z poprzedniego roku szkolnego



1. W dalszym ciggu nalezy zwracac¢ uwage ucznidow na respektowanie zasad oraz zachowanie

bezpieczenstwa w réznych sytuacjach i miejscach.

2. Nalezy rozmawiac z uczniami na temat wyrazania emocji, sposobdw poszukiwania pomocy w trudnych

sytuacjach, radzenia sobie ze stresem. Nalezy rowniez wskaza¢ uczniom instytucje, ktore udzielajg

pomocy.

3. W dalszym ciggu nalezy rozmawiaé z uczniami na temat bezpiecznego korzystania z Internetu oraz

zagrozen wynikajgcych z nieodpowiedzialnego zachowania w sieci.

4. Nalezy kontynuowac udziat uczniéw w wydarzeniach o charakterze patriotycznym i prospotecznym.

VI.

Priorytety wychowawczo-profilaktyczne CEA

Opieka psychologiczno-pedagogiczna przed i podczas wystepdéw artystycznych ucznidw.
Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych wsréd
ucznidw szkot artystycznych i ich rodzin.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegélnosci

z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

Diagnoza aktualnych potrzeb i zagrozen szkoty

Harmonogram dziatan do realizacji na rok szkolny 2022/2023

1. Wspomaganie ucznia w nauce i ogélnym rozwoju

Zadanie Forma realizacji

Ksztattowanie umiejetnosci - omawianie symptomdw zwigzanych ze stresem, tremg i sposobdéw
radzenia sobie ze stresem itrema radzenia sobie z nimi

przed wystepami publicznymi - przekazanie uczniom metod relaksacyjnych, oddechowych iinnych

metod radzenia sobie ze stresem na zajeciach indywidualnych

- umozliwienie uczniom czestego uczestniczenia jako wykonawcy
i odbiorcy w przestuchaniach, koncertach, wystepach, popisach
klasowych itp.

- rozmowy indywidualne z uczniami i ich rodzicami na temat radzenia
sobie ze stresem

- udziat w konkursach i turniejach szkolnych




Ksztattowanie

umiejetnosci wtasciwego
organizowania czasu na nauke
i odpoczynek

pomoc w opracowywaniu plandw dnia uczniom majgcym problem

z organizacjg czasu, ze szczegdlnym uwzglednieniem czasu na ¢wiczenie
na instrumencie

rozmowy nauczycieli z rodzicami uczniéw (w szczegélnosci klas
pierwszych), uswiadomienie specyfiki nauczania gry na instrumencie,
uswiadomienie rodzicom i uczniom, ze nauka gry to PROCES wymagajgcy
czasu (ksztattowanie myslenia procesowego)

zachecanie do aktywnosci fizycznej i ruchu na swiezym powietrzu

Wskazywanie wtasciwych
i skutecznych sposobdéw uczenia
sie i ¢wiczenia na instrumencie

rozmowy z uczniami i rodzicami, wskazywanie efektywnych sposobdéw
¢wiczenia i przyswajania wiedzy teoretycznej

Rozwijanie osobowosci ucznia
poprzez bezposredni kontakt z
muzyka

zapoznawanie ucznia z muzyka o wysokich walorach artystycznych
podczas:

zajec¢ indywidualnych

zajec grupowych i zespotowych

szkolnych audycji muzycznych

spotkan z zaproszonymi gosé¢mi

realizacji Sciezki edukacyjnej

o O O O O

koncertéw szkolnych

o wyjazdéw na koncerty
uczestniczenie w zyciu muzycznym szkoty i Srodowiska lokalnego
wykorzystywanie wtasnych umiejetnosci ucznia w dziatalnosci lokalnych
zespotdw muzycznych
praca ucznidw w zespotach i inspirowanie do wspdlnej kreatywnosci
ksztattowanie odpowiedzialnosci za wiasng prezentacje sceniczng
(wykonanie, stréj, odpowiednie zachowanie sie podczas wystepu)

2. Wychowanie patriotyczne i prospoteczne
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Ksztattowanie postaw patriotycznych,
ksztattowanie poszanowania
i kultywowania polskiej kultury i sztuki

zapoznawanie ucznia z polskimi dzietami sztuki, zabytkami,
tradycjami, stuchanie dziet muzycznych polskich kompozytoréw,
stylizacji polskich tanncéw narodowych;

zapoznawanie ucznia z sylwetkami wielkich polskich kompozytoréw
i wykonawcéw;

zapoznanie z postacig patrona szkoty;

uczestniczenie w wydarzeniach patriotycznych organizowanych
przez szkote i na terenie miasta;

wtgczanie sie w obchody réznych rocznic narodowych, szczegdlnie
zwigzanych z kultura i sztukg na terenie miasta i powiatu

dbatos¢ o jezyk polski i kulture stowa

Integracja klas oraz spotecznosci
szkolnej

integrowanie uczniéw danej klasy instrumentalnej poprzez
organizowanie klasowych audycji i popiséw

organizowanie warsztatow instrumentalnych

wycieczki szkolne, wyjazdy do filharmonii i opery, festyny i zabawy
szkolne

imprezy integracyjne (choinka, ognisko, wycieczka absolwentéow)

Wspodtpraca ze Srodowiskiem lokalnym

uczestnictwo w uroczystosciach w srodowisku lokalnym
organizowanie koncertéw dla miasta (Koncert ,,Sztuka na ulicy”,
Koncert Bozonarodzeniowy, Koncert Wiosenny, Koncert
Charytatywny, Koncert ,, Uczen i Mistrz” i inne okolicznoSciowe)

Ksztattowanie postawy dbatosci
o dobre imie szkoty, poczucia
przynaleznosci do spotecznosci
szkolnej, poszanowanie szkolnych
tradycji

zapoznanie ucznidw z zyciem Patrona Szkoty: prezentacje, koncerty,
granie utwordéw patrona

wzbudzanie w uczniach szacunku dla szkolnych tradycji,
obchodzenie szkolnych uroczystosci

wspdlne dbanie o dobre imie szkoty

Propagowanie samorzgdnosci wsrod

uczniow

wybor Samorzgdu Uczniowskiego

podejmowanie réznych inicjatyw szkolnych oraz pozaszkolnych
przez samorzad uczniowski ( inicjowanie zabaw szkolnych,
wykonywanie plakatéw dot. imprez szkolnych, pomoc w organizacji
jubileuszu szkoty, pomoc w organizacji Drzwi Otwartych)

Wyzwalanie checi dziatania na rzecz
innych

zachecanie do réznych inicjatyw na rzecz drugiego cztowieka,
pomocy kolezenskiej, pomoc potrzebujgcym (Koncert Charytatywny
- kwesta na rzecz potrzebujacych; WOSP)
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Dbanie o mienie szkoty

zapoznanie z zasadami i regulaminami korzystania z sal lekcyjnych,
instrumentéw, podrecznikéw, nut, pomocy naukowych i innego
wyposazenia szkoty

uwrazliwianie na dbatos¢ o mienie i czystos¢ szkoty - uzytkowanie
instrumentéw zgodnie z ich przeznaczeniem

wiasciwe dbanie o higiene i czesta dezynfekcja

Pomoc w wyborze drogi zawodowej,
ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wiasna
przysztosc

rozmowy z uczniami na temat ich zainteresowan i pasji
informowanie rodzicow i ucznidw o mozliwosci dalszego ksztatcenia
muzycznego

3. Edukacja ekologiczna i prozdrowotna - profilaktyka niezdrowego stylu zycia i zachowan

ryzykownych

Przekazanie uczniom wiedzy dotyczacej
zachowan prozdrowotnych

dbanie o stuch - rozmowy o szkodliwosci stuchania zbyt gtosnej
muzyki

rozmowy z uczniem na temat higienicznego trybu zycia
uwrazliwianie ucznidéw na witasciwe nawyki zywieniowe

rozmowy dotyczgce racjonalnej organizacji czasu przeznaczonego
na nauke i odpoczynek

rozmowy na temat naduzywania urzgdzen multimedialnych
zachecanie do czytania informacji o zachowaniach prozdrowotnych
na Wirtualnej Gazetce Szkolnej

Ksztattowanie postaw

odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie

higieniczny dla ucznia plan zaje¢ , uwzgledniajacy réwnomierne
obcigzenie

zachecanie do aktywnosci fizycznej i ruchu na $wiezym powietrzu
wyrabianie, dbanie i kontrolowanie prawidtowej postawy podczas
¢wiczen na instrumencie

wyrabianie postawy asertywnej wobec zagrozen dla zdrowia

Rozwijanie umiejetnosci
i potrzeby ochrony przyrody

prawidtowa segregacja odpadéw w szkole
zwracanie uwagi na piekno przyrody w dzietach muzycznych

4. Profilaktyka chronigca przed uzaleznieniami
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Nauka asertywnosci

obserwacja ucznia, rozmowy na temat szkodliwosci uzywek,

umiejetnosci odmawiania

wskazywanie oséb i instytucji niosgcych pomoc osobom

uzaleznionym

sporzadzenie gazetki szkolnej na ten temat - samorzad szkolny

zamieszczanie na szkolnej stronie (na facebooku) filmikow

i artykutéw dotyczgcych powyzszego problemu

Woyrabianie poczucia wtasnej
wartosci

rozbudzanie zainteresowan i pasji muzycznych poprzez zywy

kontakt z muzyka, audycje, koncerty, popisy

5. Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i w rodzinie, ochrona dzieci przed przemoca w sieci.

Rozwijanie empatii i umiejetnosci
podejmowania inicjatyw majacych na celu
pomoc potrzebujgcym

uczestnictwo uczniéw w koncertach charytatywnych
pomoc kolezenska

akceptacja uczniéw z dysfunkcjami (opiniami i
orzeczeniami poradni psych. — ped.)

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania emocji
w sposdb akceptowalny spotecznie

rozwazania o uczuciach w kontekscie wykonywania
utwordw, codziennego ¢wiczenia

stwarzanie w uczniu poczucia akceptacji w réznych
stanach emocjonalnych

Budowanie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktédw i sporéw

diagnoza poziomu agresji podczas lekgji i przerw

w postaci obserwacji, rozméw z uczniami i nauczycielami
reagowanie w przypadku zaobserwowania u ucznia
agresywnych odruchdw, przyttoczenia problemami
reagowanie na wszelkie sytuacje problemowe wsréd
uczniéw

Zapoznanie z niebezpieczenstwami
wynikajgcymi z anonimowosci

w cyberprzestrzeni i innymi zagrozeniami
w Internecie, ochrona przed przemoca w
sieci

rozmowy o korzysciach i negatywnych skutkach
korzystania z Internetu

spotkanie z psychologiem na temat form przemocy w
sieci

Podnoszenie bezpieczenstwa fizycznego
i psychicznego uczniéw

codzienne budowanie atmosfery zaufania, szczerosci

na bazie dobrej komunikacji nauczyciela z uczniem

i rodzicem

rozmowy na temat podstawowych zasad bezpieczerstwa
w réznych sytuacjach zycia codziennego (np. zachowanie
na ulicy, radzenie sobie z porazka)
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6.Profilaktyka dyskryminacji, ksenofobii, nietolerancji, depresji i dziatan

autodestrukcyjnych.

Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek
dla kazdego cztowieka niezaleznie od:

*  religii

*  narodowosci

*  koloru skéry

*  statusu materialnego

*  wieku

*  rozwoju intelektualnego

*  rozwoiju fizycznego

* pogladow

rozmowy, dyskusje o odmiennosci ludziiich prawach

reagowanie nauczycieli na wszelkie przejawy nietolerancji
reagowanie na brak akceptacji oséb z
niepetnosprawnosciami

Ksztattowanie zachowan antydepresyjnych i
zapobiegajacych autodestrukgji

podkreslanie mocnych stron i wartosci ucznia;
obserwacja niestandardowych zachowan, mogacych
Swiadczy¢ o poczatkach depresji;

reagowanie na niepokojgce zmiany zachowania wsrod
ucznidéw, staty kontakt z rodzicami i, ewentualnie w razie
potrzeby z poradnig psychologiczno — pedagogiczng

7. Wychowanie w poszanowaniu wartosci moralnych

Ksztattowanie postaw moralnych

organizowanie koncertéw charytatywnych

wyrabianie w uczniu poczucia sprawiedliwosci,
wyrozumiatosci, empatii, szacunku dla drugiego cztowieka
i poszanowania wolnosci drugiego cztowieka
ksztattowanie umiejetnosci odrdzniania dobra od zta
uwrazliwianie na potrzeby innych

przeciwdziatanie ewentualnym przejawom korupcji w
szkole
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Ewaluacja programu profilaktyczno-wychowawczego

Program wychowawczo — profilaktyczny jest uchwalany na dany rok szkolny, a wiec musi by¢
kazdorazowo dostosowany do aktualnych potrzeb spotecznosci szkolnej poprzez dokonywanie
corocznej diagnozy, ktérej celem jest trafnos$é i skuteczno$é dziatan wychowaweczych i profilaktycznych
szkoty. Diagnoza powyzsza polega na analizie zasobdéw i zagrozen wystepujacych w szkole, ktére to sg

podstawg do konstruowania programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty.

Ewaluacja programu profilaktyczno - wychowawczego polega na okresleniu trafnosci i skutecznosci
dziatan szkoty zaprogramowanych w dokumencie.

Wyniki tej ewaluacji oraz wnioski koricowe muszg by¢ poréwnane z diagnozg stanu wyjsciowego i
przedstawione Radzie Rodzicéw i Radzie Pedagogicznej.
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