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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu przy pomocy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemys$lu na mocy ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizuje zadania na terenie miasta Przemysla z zakresu
zdrowia publicznego.

Realizowanie zadan przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu
polega na sprawowaniu zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz na
prowadzeniu dziatalno$ci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej w celu ochrony zdrowia
ludzkiego w szczegoOlnosci przed niekorzystnym wplywem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych dla §rodowiska oraz wystepowaniem zakazen i choréb zakaznych .

Ponadto w celu ksztaltowania postaw i zachowan prozdrowotnych Panstwowa Inspekcja
Sanitarna w Przemyslu inicjuje, organizuje, koordynuje i nadzoruje dziatalno$¢ o§wiatowo —
zdrowotng, obejmujac takze realizacje programoéw edukacyjnych oraz kampanie spoteczne w
zakresie promocji zdrowego stylu zycia.

Zadania wynikajace z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sa wykonywane przez
poszczegb6lne komorki organizacyjne nadzoru sanitarnego Powiatowej Stacji Sanitarno —

Epidemiologicznej w Przemys$lu na podstawie rocznych planéw pracy.

I. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych na terenie miasta

Przemysla

Oceng sytuacji epidemiologicznej miasta Przemysla dokonano na podstawie zarejestrowanych
chorob zakaznych zgloszonych przez lekarzy, zgodnie z obowigzujacymi przepisami ( ustawa
z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u
ludzi). Analizie poddano wybrane jednostki chorobowe, ktore w 2020 r. stanowity problem
epidemiologiczny, badz byly monitorowane w ramach realizowanych przez Panstwowa
Inspekcje Sanitarng programéw Swiatowej Organizacji Zdrowia i wytycznych Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego.

Zglaszanie, kwalifikacja 1 rejestracja zachorowan na niektdre choroby zakazne opiera si¢ na
opracowanych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego ,,definicjach przypadkéw chorob
zakaznych”. Zastosowanie tych definicji ma na celu ujednolicenie zgtaszalnos$ci 1 zapewnienie
porownywalnosci danych, zbieranych w ramach nadzoru epidemiologicznego w Polsce oraz
we wspolnocie Europejskie;.

Zgltaszanie zachorowan / podejrzen zachorowan na choroby zakazne pozwala na $ledzenie
sytuacji  epidemiologicznej oraz  podejmowanie  dziatan  przeciwepidemicznych
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1 zapobiegawczych celem unieszkodliwienia zrodta zakazenia, przecigcia drog szerzenia oraz
uodpornienia osob wrazliwych na zakazenie.

Grypa

Zakazenia gornych droég oddechowych sklasyfikowane jako grypa i podejrzenia zachorowan
na grype¢, nie stanowia juz najliczniejszej pozycji wsrdd zglaszanych chorob zakaznych na
terenie miasta Przemysla.

W 2020 r. zarejestrowano 1608 zachorowan na grype, a zapadalno$¢ na t¢ jednostke
chorobowa wyniosta 2649,6 na 100 tys. ludnosci. W pordéwnaniu z rokiem poprzednim
odnotowano wzrost zachorowan o 30 %, potowa zachorowan dotyczyla osob w wieku od 15
do 64 lat.

Zakazenia wirusem grypy potwierdzono badaniami laboratoryjnymi u 2 os6b, w badanych
probkach potwierdzono materiat genetyczny wirusa grypy A, u 1 osoby potwierdzono
material genetyczny wirusow grupy A podtyp A/HINI.

Nalezy pamigta¢, iz w zapobieganiu zachorowaniom na grype kluczowa role odgrywaja
coroczne szczepienia ochronne przeciw grypie. W 2020 roku zaszczepilo si¢ 1785 osob.
Oznacza to, ze odsetek osob szczepiacych si¢ przeciwko grypie utrzymuje si¢ na bardzo
niskim poziomie tj. 3% .

Borelioza z Lyme

W roku 2020 zarejestrowano 2 potwierdzone przypadki zachorowan na borelioze. Zgltoszone
zachorowania dotyczyty boreliozy wczesnej fazy z rumieniem wedrujacym, ktory pojawit si¢
po kilku dniach od ugryzienia przez kleszcza. Dla poréwnania w roku 2019 liczba
potwierdzonych zachorowah na Borelioze wyniosta 22  przypadki zachorowan. Wsrod
zgtoszonych zachorowan zdecydowanie przewazata posta¢ stawowa zwigzana z objawami ze
strony uktadu kostno-stawowego.

Gruzlica

Gruzlica jest chorobg bakteryjng wywotang przez bakterie tlenowe (Mycobacterium
Tuberculosis). Jest chorobg wielonarzadowa, atakuje wszystkie narzady organizmu jednak w
ponad 90% przypadkéw dotyczy ptuc, zas w 10% przypadkach rozwija si¢ jako gruzlica
innych narzadéw (optucnej, weztow chtonnych, uktadu moczowo — plciowego i uktadu
kostno-stawowego). Choroba najczesciej przenosi sie droga kropelkowa, zrodlem zakazenia
sg przede wszystkim chorzy, ktorzy wydalajg pratki podczas kaszlu, kichania a nawet $miechu
czy mowienia.

W roku 2020 zarejestrowano ogdtem 11 zachorowan na gruzlice , jest to o 4 przypadki mniej
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w porownaniu do 2019 r., w ktorym zarejestrowano ogotem 16 zachorowan na gruzlice.

W 2020 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat 1 decyzje¢ nakazujaca
niezwloczne poddanie si¢ hospitalizacji osobie chorej na gruzlice w okresie pratkowania.
Pacjentka zostata przewieziona transportem sanitarnym do SP ZZOZ ,,Sanatorium" im. Jana
Pawta II w Gornie na Oddzial Gruzlicy 1 Chorob Pluc celem kontynuacji leczenia.
W zwigzku ze zgloszeniem gruzlicy u mieszkanca Miejskiego Domu Pomocy Spotecznej
w Przemyslu ul. Sw. Brata Alberta 3, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Przemyslu objeta nadzorem epidemiologicznym 72 mieszkancow i1 pracownikow.
Zakazenia SARS-CoV-2( COVID-19)

COVID-19 to nazwa choroby uktadu oddechowego wywotywanej przez koronawirus
SARS-CoV-2. Za gléwne objawy schorzenia uwaza si¢ goraczke, suchy kaszel i problemy
z oddychaniem (duszno$ci), utrata wechu i1 smaku, dos¢ powszechne jest tez zmeczenie 1 bole
migéni. Rzadziej pojawiajg si¢ tez inne symptomy, w tym biegunka, b6l gardta czy katar.
Pierwsze przypadki zakazen ludzi tym wirusem odnotowano pod koniec 2019 roku w miescie
Wuhan we wschodnich Chinach. Wirus przenosi si¢ droga kropelkowa, a u niektdrych
chorych wywotuje ciezkie =zapalenie pluc, ktére wymaga zastosowania wentylacji
mechanicznej.

W roku 2020 w miescie Przemyslu liczba potwierdzonych zachorowan na zakazenia SARS-
CoV-2 (COVID-19) wyniosta 2770 z czego hospitalizowanych byto 267 osob. Stwierdzono
76 zgonow z powodu COVID-19 i chordéb wspdtistniejacych. Wigkszos¢ zgondw wystapita u
0sob w wieku powyzej 60 roku zycia.

Wirusowe Zapalenie Watroby typu B (WZW B) i Wirusowe Zapalenie Watroby typu
C(WzZW C)

W 2020 r. zanotowano 1 przypadek zachorowania na przewlekte Wirusowe Zapalenie
Watroby typu B i 3 przypadki zachorowania na przewlekle Wirusowe Zapalenie Watroby
typu C. Chorowaty osoby doroste, z ktorych 2 byty hospitalizowane.

Jak wynika z przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych do zakazenia wirusami HBV
i1 HCV mogto dojs¢ wskutek zabiegdbw medycznych z przerwaniem ciaglosci tkanek,
zabiegow kosmetycznych lub w trakcie wykonywania pracy zawodowe;.

AIDS -Zespot nabytego uposledzenia odpornosci

W roku 2020 wykryto 2 nowe przypadki zakazen HIV oraz 1 zachorowanie na AIDS-Zespot
nabytego uposledzenia odpornosci .

Wirusowe zakazenia jelitowe (Adenowirusy, Rotawirusy, Norowirusy)
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Zakazenia przewodu pokarmowego jest to grupa chordb charakteryzujaca si¢ Stanem
zapalnym uktadu pokarmowego obejmujacym zotadek i jelito cienkie, co prowadzi do
wystgpienia biegunki, wymiotdw oraz bolow w jamie brzusznej. Zakazenia jelitowe
przenoszone s3 gtownie droga pokarmowa, powodujg wymioty i biegunke. Rotawirusy sg
najczestsza przyczyng ostrej biegunki u dzieci. Choroba moze przybiera¢ forme
bezobjawowa, tagodna i ostra. U wigkszos$ci chorych choroba przebiega z objawami infekcji
drog oddechowych. Bardzo czgsto dochodzi do odwodnienia organizmu.

Na wirusowe zakazenia jelitowe w 2020 r. zachorowato ogdétem 22 osoby, w tym 4 dzieci do
lat 2. Wszystkie osoby z powodu objawoéw chorobowych byly hospitalizowane. W 2020 r.
zanotowano 13 przypadkéw zakazen wywotanych przez rotawirusy, 4 przypadki wywolane
przez norowirusy oraz 5 przypadkoéw zakazen wywotanych przez adenowirusy.

W poréwnaniu do roku 2019 nastapil znaczny spadek zachorowan na wirusowe zakazenia
jelitowe, gdzie ogotem potwierdzono 138 przypadkéw zachorowan w tym 106 przypadkow
zachorowan wywotanych przez rotawirusy, 23 przez norowirusy oraz 9 przypadkow
wywolanych przez adenowirusy.

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe

W roku 2020 inne bakteryjne zakazenia jelitowe byly przyczyng zachorowan u 22 o0sob,
w tym u 4 dzieci do lat 2. Wszystkie osoby byty hospitalizowane.

Salmonelloza

Na zatrucie pokarmowe wywotane przez pateczki Salmonella zachorowato 11 oséb, z ktorych
8 hospitalizowano. Z prébek pobranych od os6b chorych wyhodowano pateczki Salmonella
gr.D enteritidis. Bakterie Salmonella byly tez przyczyng wystapienia 2 zatru¢ zbiorowych na
terenie miasta.

We wrzesniu 2020 r. wystapito zatrucie rodzinne. Zachorowato 2 dzieci, u ktérych wystapity
objawy chorobowe w postaci biegunki i gorgczki. Dzieci byly leczone ambulatoryjnie.
Przyczyng zatrucia byto najprawdopodobniej niezachowanie wlasciwej higieny przy
przygotowywaniu positkow.

W grudniu 2020 r. wystapito zatrucie pokarmowe u osob korzystajacych z kateringu
Swigtecznego jednej z restauracji w Przemys$lu. Zachorowalo lacznie 17 osob, w tym
hospitalizowano 12 0s6b z objawami ze strony przewodu pokarmowego.

W zwiazku z powyzszym wydano 2 decyzje nakazujgce wstrzymania si¢ od wykonywania
pracy zawodowej. Przebadano tacznie 30 oséb w tym 22 osoby objeto nadzorem

epidemiologicznym oraz 8 pracownikdéw restauracji.
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Wirusowe Zapalenie Watroby typu A
Wirusowe zapalenie watroby typu A inaczej ,,z6ttaczka pokarmowa” to ostra choroba zakazna
wywotana przez wirus zapalenia watroby HAV. Do zakazenia dochodzi najczesciej droga

pokarmowg poprzez spozycie zakazonej wirusem wody lub zywnosci

Zachorowania na Wirusowe zapalenie watroby typu A w latach 2019-2020 utrzymuja si¢ na

tym samym poziomie - zarejestrowano 1 przypadek. Pacjent zostal hospitalizowany.

I1. Stan uodpornienia dzieci na terenie miasta Przemysla

Szczepienia ochronne s3 skuteczng i powszechnie akceptowang spotecznic metoda
zapobiegania zachorowaniom na choroby zakaZne, zar6wno w wymiarze zapobiegania
zachorowaniom u osoby poddanej szczepieniom ochronnym, jak réwniez ksztattowania
odpornosci catej populacji na zachorowania. Obowigzek szczepien wigze si¢ z dgzeniem do
uzyskania maksymalnej ochrony przed zakazeniem, a w dalszej perspektywie do
zlikwidowania poszczegdlnych choréb zakaznych. Tylko uodpornienie wysokiego odsetka
0sob — ponad 80 - 90% gwarantuje zahamowanie krgzenia drobnoustroju i ochrong 0sob nie
tylko zaszczepionych, lecz réwniez tych, ktore z jakichkolwiek powoddéw nie zostaly
zaszczepione. To wlasnie zjawisko odpornosci zbiorowej stanowi spoteczne uzasadnienie
obowigzku szczepien.

Ponizej przedstawiono stan uodpornienia na terenie miasta Przemysla w 2020 r rocznikow

objetych szczepieniem wedlug kalendarza szczepien

Stan zaszczepienia Rok urodzenia 2018 Rok urodzenia 2019 Rok urodzenia 2020
przeciwko:

Wirusowe  zapalenie|97,61% 96,73% 86,66%

watroby typu B

Btonica, Tezec 92,59% 87,64% 35,94%

Krztusiec 92,59% 87,64% 35,94%

Hib typu B 92,59% 87,64% 35,94%
Poliomyelitis 92,59% 87,64% 35,94%




Streptococcus 93,1% 90,35% 54,80%
Pneumoniae

Odra, Swinka, |85,19% 62,07% *
Roézyczka

* dzieci w roczniku 2020 nie podlegaja szczepieniom p/odrze, §wince, rozyczce

Nizsza warto$§¢ procentowa wykonanych szczepien ochronnych u dzieci z rocznika 2020
wynika z faktu, ze tylko dzieci urodzone w pierwszym potroczu moga by¢ zaszczepione
podstawowo przeciwko wybranym jednostkom chorobowym, natomiast dzieci urodzone w
drugim potroczu nie osiggaja wymaganego wieku do wykonania szczepien ochronnych.
Preparaty szczepionkowe, tak jak kazdy preparat stosowany w medycynie moga powodowac
objawy niepozadane. Wystapienie niepozadanych objawdéw poszczepiennych (NOP) moze
wynikac¢ z kilku czynnikéw: samego preparatu, niewlasciwego sposobu podania, jak réwniez
stanu organizmu w momencie szczepienia oraz jego indywidualnych cech osobniczych.
Wiekszos¢ ma tagodny przebieg i ustepuje w ciagu kilku dni. Zazwyczaj nie wymagajg one
interwencji lekarza i1 szczegdlnego leczenia. Powazne dziatania niepozadane po szczepieniach
wystepuja sporadycznie. Ponadto w przypadku wszystkich obecnie stosowanych szczepionek
ryzyko wystapienia powaznego NOP jest wielokrotnie mniejsze niz ryzyko i konsekwencje
wynikajace z zachorowania na chorobg¢ zakazng, przed ktora chroni szczepienie.

W roku 2020 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu zgltoszono
5 przypadkow NOP, wszystkie zakwalifikowane jako tagodne. Jeden z nich powstat po
podaniu szczepionki p/gruzlicy, charakteryzowat si¢ chwilowym powigkszeniem pachowych
weztéw  chtonnych. Kolejny powstal po podaniu szczepionki p/pneumokokom,
charakteryzowat si¢ pojawieniem odczynu w miejscu podania szczepionki 1 wysypka na
calym ciele. Trzy kolejne NOP-y powstaty na skutek podania szczepionki p/btonicy,
p/tezcowi, p/krztuscowi oraz p /poliomyelitis, podawanej w 6 r.z. Charakteryzowatly si¢
nasilonym odczynem zapalnym w miejscu podania szczepionki.

O skuteczno$ci szczepienia decyduja migdzy innymi prawidlowe warunki transportu
szczepionek 1 ich przechowywania w punkcie szczepien. Najwazniejsze jest zapewnienie

odpowiedniej temperatury przechowywania. Zaré6wno Ww czasie transportu, jak i




przechowywania szczepionek nalezy zapewni¢ stalg temperatur w przedziale od +2°C do
+8°C.

Duze znaczenie dla prawidlowego przechowywania szczepionek ma takze stan techniczny
chtodni przeznaczonych do sktadowania szczepionek. Chtodnie wyposazone sg w termometry
oraz urzadzenia zapewniajagce mozliwo$¢ stalego monitorowania i automatycznej rejestracji
dobowych wahan temperatury wewnatrz komor chlodniczych oraz spadkéw napigcia.
Wskazane jest takze zatozenie specjalnego rejestru, w ktdérym nalezy codziennie zapisywac
dobowg temperature w chtodni, mechaniczne uszkodzenia sprzetu i wylgczenia zasilania.

W nadzorowanych 15 podmiotach realizujacych szczepienia ochronne u dzieci, mtodziezy
i 0sOb dorostych tacznie przeprowadzono 1 kontrole. Po przeprowadzonej kontroli
wystawiono decyzj¢ nakazujgca, dotyczaca zapewnienia catodobowego biezacego
monitoringu temperatur w urzadzeniu chtodniczym stluzagcym do przechowywania
szczepionek, z funkcja powiadomienia w przypadku przekroczenia dopuszczalnych progow.
W zakresie szczepien ochronnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W ramach nadzoru nad szczepieniami prowadzone sg rowniez postepowania administracyjne
wobec opiekunow prawnych uchylajacych si¢ od obowigzku poddania dzieci szczepieniom
ochronnym.

W roku 2020 punkty szczepien zglosily 15 takich przypadkow. Wszystkie osoby zostaly
poinformowane o korzys$ciach wynikajacych ze szczepien oraz o skutkach zdrowotnych
i prawnych przy uchylaniu si¢ od tego obowiazku. Srodkami przymusu stosowanymi przez
Inspekcje Sanitarng sa wezwania do szczepien, upomnienia, wnioski o wszczgcie egzekucji
administracyjnej oraz tytuly wykonawcze. Kazdorazowo prowadzone sg dziatania migkkie
polegajace na rozmowach z rodzicami w celu zwigkszenia ich $wiadomosci na temat

szczepien, aby w konsekwencji doprowadzi¢ do zaszczepienia dzieci.
I11. Stan sanitarny obiektéw stuzby zdrowia na terenie miasta Przemysla
1. Zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego

W roku 2020 przeprowadzono 17 kontroli sanitarnych w nizej wymienionych obiektach:
e NZOZ-ach (podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej);
e prywatnych gabinetach stomatologicznych;
e prywatnych specjalistycznych gabinetach lekarskich (ginekologiczne,

laryngologiczne, reumatologiczne);



e Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego- placowki §wiadczacej ustugi z zakresu
transportu medycznego.
Stan sanitarny i funkcjonalny obiektow tej kategorii w zdecydowanej wigkszo$ci byt dobry.
Zaktady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego posiadaja opracowane procedury
postepowania w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych m.in.
dotyczace dezynfekcji i sterylizacji sprzgtu i powierzchni, postgpowania z czysta i brudng
bielizna, postgpowania z odpadami medycznymi. W kazdym zaktadzie opieki zdrowotnej
lecznictwa otwartego bielizna czysta i brudna przechowywana jest w wydzielonych miejscach
z rozdziatem na bielizn¢ czystg 1 brudng. Prowadzone kontrole potwierdzity prawidlowos¢
prowadzonych proceséw dezynfekcji, dobor srodkéw dezynfekcyjnych oraz przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa. Postgpowanie w zakresie dezynfekcji odbywa si¢ zgodnie
z opracowanymi procedurami.
Stwierdzone w 3 obiektach nieprawidlowosci natury sanitarno-higienicznej dotyczyly
zapewnienia wilasciwych warunkéw sanitarno-technicznych pomieszczen, uaktualnienia
procedur higienicznych, zapewnienia wyposazenia w punkcie sterylizacji o powierzchniach
gladkich zmywalnych umozliwiajacych mycie 1 dezynfekcje.
W obiektach, w ktorych prowadzone sg zabiegi sterylizacyjne prowadzona jest biezaca
kontrola skutecznosci procesow  sterylizacyjnych. Warunki mycia 1 dezynfekcji,
przechowywania sprzetu wielokrotnego uzytku oceniono pozytywnie, naruszenia w tym

obszarze nie stwierdzono.
2. Placowki lecznictwa zamknigtego na terenie miasta Przemysla

W miesigcu lutym 2020 r. w Wojewodzkim Szpitalu im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu
przeprowadzono 2 Kkontrole przestrzegania wymagan, jakim powinny odpowiadad
pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza, odpowiednio do
zakresu udzielanych $§wiadczen zdrowotnych, oraz realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych w zwigzku z zaistniala sytuacja epidemiologiczng
na §wiecie, wystegpowaniem zachorowan spowodowanych przez wirus zwany wowczas 2019-
n CoV.

Kontrole dotyczyty Oddziatu Obserwacyjno-Zakaznego i1 Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
1 przeprowadzone byly pod katem przygotowania oddziatéw do przyjecia i hospitalizacji osob

z podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2. Kontrole zakofczone zostaty wydaniem decyzji



i zalecen majacych na celu zapewnienie sprawnie dzialajgcej komory izolacyjnej z filtrem
HEPA, sprzetu i wystarczajacej ilosci srodkdw ochrony indywidualne;.

We wrze$niu 2020 roku na polecenie Podkarpackiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego zostaly przeprowadzone kontrole przez Oddziat Epidemiologii i
Higieny Pracy tut. PSSE w zakresie przestrzegania wymagan rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazoéw i zakazow
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1356 z p6zn.zm.) w zakresie
dziatan majacych na celu zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ zakazen SARS-CoV-2 poprzez
oceng stanu sanitarno-higienicznego oddziatéow w Wojewodzkim Szpitalu im. Sw. Ojca Pio w
Przemyslu.

Przeprowadzono 10 kontroli oddziatow szpitalnych, ktore zakonczyty si¢ wydaniem zalecen
pokontrolnych i decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-higienicznego w Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym, Oddziale Onkologii, Oddziale Choréb Dzieci, Oddziale
Ginekologicznym, Oddziale Urologicznym, Oddziale Dermatologicznym.

W listopadzie 2020 roku odbyta si¢ kontrola Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
przeprowadzona przez Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego 1 Oddziat
Epidemiologii w zwiagzku z prosba o wydanie opinii sanitarnej potwierdzajacej spetnienie
wymagan sanitarno-higienicznych dla pomieszczen 1 urzadzen oddziatu w zwigzku
z przeprowadzonym remontem w ramach zadania pod nazwa: "Modernizacja Oddziatu
Anestezjologii i Intensywnej Terapii w Wojewodzkim Szpitalu im. Sw. O. Pio w Przemyslu"
1 realizacja "Programu Dostosowania Zaktadu". Po przeprowadzonej kontroli zostata wydana
pozytywna opinia o spelnieniu wymagan sanitarno-higienicznych przez urzadzenia
I pomieszczenia OAIIT. .

Dzialania przeciwepidemiczne zwigzane z Covid -19

W miesigcu marcu w zwigzku z ogloszeniem stanu epidemii zostalo zawieszone
wykonywanie czynnosci kontrolnych w ramach nadzoru biezacego. Realizowane byly
zadania zwigzane z zapobieganiem zachorowan na COVID-19:

- wywiady epidemiologiczne ok. 2770 w zwigzku z zachorowaniami na COVID-19 w miescie
Przemyslu, oraz dochodzenia epidemiologiczne w zwigzku z ogniskami zakazen SARS-CoV-
2 w podmiotach leczniczych, zaktadach pracy, placowkach opiekunczo-wychowawczych,
DPS-ach, ZOL-ach, Hospicjach,
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- wydawanie decyzji administracyjnych o nalozeniu izolacji w warunkach domowych dla
0sob chorych i o natozeniu kwarantanny dla os6b z bezposredniego kontaktu z osobami
zakazonymi,

- wydawanie zaswiadczen o odbyciu kwarantanny,

- wspotpraca z MOPS, dotyczaca zapewnienia niezbednych potrzeb zyciowych osobom
przebywajacych w kwarantannie i izolacji domowej,

- przeprowadzanie szkolen z wiedzy dotyczacej zachorowan na COVID-19 i algorytméw
postepowania wraz Oddziatem O$wiaty Zdrowotnej dla Komendy Miejskiej Policji oraz
pracownikow PSSE,

- akcja informacyjna dla placowek Podstawowej Opieki Zdrowotnej w zwiazku
z wystgpowaniem zachorowan spowodowanych przez SARS-CoV-2, propagowano wiedz¢ na
temat koronawirusa, zmieniajacg si¢ definicja przypadku, wykonywaniem badan w kierunku
obecnosci SARS-CoV-2, zmieniajacych si¢ algorytmow postepowania, schematow zachowan,
procedur postgpowania, stosowania $rodkow ochrony indywidualnej przekazywano
najnowsze wytyczne Ministerstwa Zdrowia.

- planowanie, zlecanie i monitorowanie badan dla oso6b przebywajacych w izolacji domowe;j
i 0sob w kwarantannie, 0sob przed zabiegami operacyjnymi i przyjmowanych do DPS, ZOL —
wspotpraca z Laboratorium WSSE w Rzeszowie,

- organizowanie badan przesiewowych w ogniskach zakazen COVID-19 w zaktadach pracy,
placowkach opiekunczo-leczniczych, DPS-ach,

- wspolpraca z Oddziatem Obserwacyjno-Zakaznym w zakresie transportowania materiatu
biologicznego do badan w kierunku SARS-CoV-2 do Laboratorium WSSE w Rzeszowie,

- przesylanie codziennych raportéw do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Rzeszowie w ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej, dotyczacych danych
z zakresu osOb objetych nadzorem epidemiologicznym, objetych kwarantanng, izolacja
domowa, oséb hospitalizowanych, zgondw, codzienne raporty dotyczace nowych przypadkow
potwierdzonych zachorowan na COVID-19, istotnych informacji dotyczacych ognisk
zachorowan, raporty dotyczace badan osob przebywajacych w DPS-ach, hospicjach,
zaktadach opiekunczo-leczniczych, raporty dotyczace personelu medycznego w kwarantannie
I izolacji, codzienne raporty z dzialan kontrolnych prowadzonych w zwigzku
z przestrzeganiem okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw wprowadzonych w zwigzku
zZ wystgpieniem stanu epidemii, raporty dotyczace natozonych kar administracyjnych

nalozonych w zwiagzku z nieprzestrzeganiem zasad izolacji i kwarantanny, codzienne raporty
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dotyczace Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych po rozpoczeciu szczepien p/COVID-
19,

- praca w nowo utworzonych systemach teleinformatycznych EWP i Systemie Ewidencji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

- wspolpraca z Komendg Miejska Policji w ramach dzialan kontrolnych oraz kontrolg
przestrzegania zasad odbywania kwarantanny i izolacji w warunkach domowych, wspodtpraca
z zolnierzami WOT,

- do wrzesnia 2020 organizowanie transportu sanitarnego COVID dla pacjentow
transportowanych do oddzialéw zakaznych,

- udzielanie informacji i porad, przyjmowanie zgtoszen telefonicznych o zachorowaniach na
COVID-19, wspotpraca z lekarzami Oddzialu-Obserwacyjnego i1 Szpitalnego Oddziatu

Ratunkowego w ramach obstugi telefonu alarmowego przez 24h/dobg.
IVV. Warunki zdrowotne Srodowiska czlowieka
1. Jakos$¢ wody do spozycia

Biezacy nadzoér sanitarny nad zbiorowym zaopatrzeniem w wode prowadzony przez inspekcje
sanitarng polega na kontrolowaniu i egzekwowaniu wlasciwego sktadu organoleptycznego,
bakteriologicznego 1 fizykochemicznego wody, a takze wlasciwego stanu sanitarno —
technicznego urzadzen wodociggowych 1 urzadzen uzdatniajacych wode. Nadzor nad jakosciag
wody przeznaczonej do spozycia prowadzony byl w oparciu o przepisy ustawy z dnia 7
czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (t.].
Dz. U. z 2020 r. poz. 2028) oraz przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz.
2294 z pdzn.zm).

Na terenie miasta Przemysla dziataja 2 wodociagi:

Wodociag Przemysl — oparty jest na ujeciu brzegowym rzeki San.Gtownym dostawcg wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie miasta Przemysla jest wodociag
Przedsiebiorstwa Wodociagéow 1 Kanalizacji Sp. z 0.0 w Przemyslu. Dobowa sprzedaz wody
tego wodociggu na wynosi 8,155m?/dobe, dobowa produkcja wody wynosi 11,487m?/dobe,
dobowa wydajno$¢ wodociggu wynosi 21,600m?®/dobe. Strefa ochrony bezposredniej ujecia
wyznaczona, zagospodarowana, monitorowana. Przeprowadzono 1 kontrolg sanitarng.

Wydano 1 decyzje zatwierdzajacg system jakosci badan wykonywanych w Laboratorium
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PWIiK Sp. z 0.0.. Pobrano do badan laboratoryjnych w ramach z nadzoru sanitarnego tacznie
30 probek wody pod katem parametrow Gr A i Gr B.

Przedsigbiorstwo Wodociaggéow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Przemyslu posiada opracowane
procedury postepowania na wypadek pogorszenia jakosci wody oraz informowania
mieszkancow 1 Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu.
Przedsigbiorstwo informuje kazdorazowo o planowanych oraz nieplanowanych przerwach
w dostawie wody, a takze informuje tut. Inspektora o stwierdzeniu pogorszenia jakosci wody
lub zaistnieniu okolicznosci mogacych spowodowaé jej pogorszenie. Kazda awaria sieci
wodociggowej, powodujaca przerwg w dostawie wody zglaszana byta do PPIS w Przemyslu.
Zadna z nich nie doprowadzita do pogorszenia jakoéci wody dostarczanej odbiorcom.

W roku sprawozdawczym tacznie odebrano 9 zgloszen przerw w dostawie wody z wodociagu
Przemysl.

Na terenie miasta znajduje si¢ tez wodociag wlasny Wojewédzkiego Szpitala im. Sw. Ojca
Pio w Przemys$lu przy ul. Monte Cassino 18. Ujeciem awaryjnym jest wodociag miejski.
Obiekty szpitala zlokalizowane przy ul. Rogozinskiego 30 w Przemys$lu posiadajg wode
z wodociagu miejskiego natomiast ujeciem awaryjnym jest zbiornik magazynujacy wode
wystarczajacy na zapewnienie jej dostaw przez 10 godzin. Pobrano do badan laboratoryjnych
w ramach z nadzoru sanitarnego i kontroli wewngtrznej tgcznie 8 probek wody pod katem
parametréw Gr A i Gr B. Jako$¢ wody do spozycia w sieci odpowiadata wymaganiom
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wymagan dotyczacych jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
2. Jakosé¢ cieplej wody uzytkowej

Oddzial Higieny Komunalnej pobrat z nadzoru 2 probki wody cieptej z Wojewodzkiego
Szpitala im. Sw. Ojca Pio ul. Monte Cassino 18 w Przemyslu i 4 w ramach kontroli
wewnetrznej.

Zakwestionowani 2 probki wody cieptej z Oddzialu Onkologii [482 jtk] 1 Oddziatu
Neonatologii [> 10000 jtk]. Stwierdzajac skazenie $rednie i bardzo wysokie instalacji cieplej
wody nakazano podjecie natychmiastowych dzialan naprawczych. Podjete dziatania
i ponowne badania wody wykazaly, ze jakos$¢ cieptej wody uzytkowej w badanym zakresie
odpowiadata wymogom sanitarnym, a system cieptej wody uzytkowej jest pod kontrolg i nie

wymaga podjecia dodatkowych dziatan.
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3. Jakos$¢ wody uzywanej w celach rekreacyjnych

Na terenie dziatalno$ci PSSE w Przemyslu funkcjonujg 2 kryte ptywalnie:

Kryta Plywalnia POSiR ul. 22-go Stycznia 8 w Przemys$lu. — jako$¢ wody jednorazowo
byta kwestionowana pod katem przekroczenia parametru chloroformu. Kontrolna préba
wody wykazata obnizenie kwestionowanej warto$ci. Przeprowadzona kontrola sanitarna
potwierdzita wlasciwy stan sanitarno — higieniczny obiektu.

Basen w Hotelu Gloria przy ul. Sybirakow 31— jakos¢ wody byta kwestionowana pod
katem przekroczen parametru chloroformu. Przeprowadzona kontrola sanitarna wykazata zty
stan higieniczno — techniczny pomieszczenia chlorowni w ktorym stwierdzono brudne
z odpryskami farby S$ciany 1 sufity oraz popekang z ubytkami posadzke, W celu
wyeliminowania tego stanu PPIS w Przemy$lu wydat decyzj¢ nakazowa. Kontrola
sprawdzajaca potwierdzita wykonanie nakazu decyzji.

W celu sprawdzenia jakos$ci cieptej wody uzytkowej na obiekcie Wodny Plac Zabaw przy ul.
Sanockiej w Przemyslu zostatly pobrane proby wody w kierunku bakterii Legionella.
Otrzymane wyniki badan wody nie byly kwetionowane.

Pracownicy oddzialu wspotpracujg z wladzami samorzadowymi w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego wody. Na biezaco przekazywane sg informacje o wydanych ocenach jakosci
wody. W przypadkach nieprawidlowosci informowani sg o tym producenci wody, wiadze

samorzadowe, oraz konsumenci wody.

4. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

W zwiazku z epidemia koronawirusa SARS-CoV-2 wywolujacego chorobe Covid-19,
dzialania kontrolne w nadzorowanych obiektach uzytecznosci publicznej byty
przeprowadzane pod katem zabezpieczenia wlascicieli ,personelu zatrudnionego 1 klientow w
celu przeciwdzialania pandemii.

Do obiektéw uzyteczno$ci publicznej naleza obiekty $wiadczace ustugi noclegowe
(noclegownie, hotele, hostele, pensjonaty, apartamenty), obiekty $§wiadczace ustugi
pielegnacyjne (zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, salony tatuazu),
tereny rekreacyjne Gora Zamkowa — Park miejski w Przemyslu, Stok Narciarski w
Przemys$lu, Wodny Plac Zabaw), dworce autobusowe i kolejowe, cmentarze, zaktady
pogrzebowe, ustepy publiczne, domy pomocy spotecznej, $rodki transportu publicznego

(autobusy, pociagi, autokary, karawany, karetki do przewozu chorych).
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Przeprowadzane kontrole w zakresie oceny stanu sanitarno-higienicznego obicktow oraz
zabezpieczenia pracownikow i klientow przeciwko Covid-19 w wigkszos$ci przypadkdéw nie
wykazaly nieprawidtowosci.

W zwiagzku ze stwierdzonym skazeniem wody cieptej bakteriami Legionella w stopniu
srednim i wysokim w DPS ul. Wysockiego 99 w Przemys$lu i w DPS ul. Brata Alberta 1 w
Przemys$lu, nadal trwaja dzialania zmierzajace do redukcji ilosci tych bakterii. Trwa
postgpowanie administracyjne . Obiekty te skontrolowano réwniez pod katem zabezpieczenia
przeciwko Covid-19.

Obiekty turystyczne oferujace swoje ustugi dla turystow zostaty skontrolowane pod katem
zabezpieczenia obiektow przeciwko pandemii Covid-19. Wykazaly prawidtowe
zabezpieczenie i1 znajomos$¢ obowigzujacych wytycznych Ministra Zdrowia w tym zakresie.
W 25 kontrolowanych zakladach fryzjerskich zaniedbania stwierdzono w 3 zaktadach,
w ktorych wystosowano zalecenia dotyczace wprowadzenia do zakladow wymaganych
procedur 1 poprawy stanu technicznego pomieszczen. Z uwagi na zaniedbania sanitarne
ukarano 7 wtascicieli i pracownikéw mandatami karnymi w 5 zaktadach fryzjerskich.
Skontrolowano 49 zakladow kosmetycznych. W 6 stwierdzono zaniedbania, ujemnie
rzutujgce na oceng sanitarng obiektow: tj: nieprawidtowy ciag sterylizacyjny, brak aktualnych
procedur, brak wyposazenia gabinetu w sprawng lodowke na odpady medyczne, a takze
z uwagi na nieprawidtowe zabezpieczenie personelu i zaktadu w zwigzku z pandemig Covid-
19. Ukarano 6 wtadcicieli mandatami karnymi. W 4 salonach tatuazu stwierdzono prawidtowe
zabezpieczenie  personelu 1 zakladu w zwiagzku z  przestrzeganiem  zasad
przeciwepidemicznych.

Zaklady odnowy biologicznej

7 zaktadow zostalo skontrolowanych pod katem stanu sanitarno — higienicznego,
technicznego, W 1 sitowni natozono mandat karny w kwocie 100 zt za zty stan sanitarny
pomieszczen /brud 1 ogdlny nieporzadek/ oraz brak srodka dezynfekcyjnego dla klientow.
Pozostate  skontrolowane obiekty uzyteczno$ci publicznej wykazaly pozytywne
zabezpieczenie przeciwko pandemii Covid-19 zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi GIS.
Skontrolowanych 37 placow zabaw wykazato wlasciwy stan sanitarny-techniczny tj: piasek w
piaskownicach byl wymieniony, o czym $wiadczyt jego wyglad i1 przedlozone faktury co
skutkowato rezygnacja z analizy mikrobiologicznej piasku. W piaskownicach nie stwierdzono
odchodoéw zwierzat. Nie mniej jednak z uwagi na trwajaca pandemi¢ Covid-19 wymagane

byty regulaminy dla korzystajacych z placow zabaw. Kontrole nie potwierdzity tego stanu.
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Dlatego tez 4 administratorom wystosowano decyzje o optacie za czynnos$ci kontrolne oraz
polecono wdrozy¢ powyzsze regulaminy. Kontrole sprawdzajace potwierdzily wykonanie
zalecen.

W 120 skontrolowanych autobusach i busach komunikacji publicznej oraz autokarach
turystycznych firm wyjezdzajacych z Przemy$la nie stwierdzono zaniedban natury
higienicznej. Kierowcy posiadali $rodki ochrony indywidualnej 1 $rodki do dezynfekcji rak.
Na szybach byty stosowne ogloszenia dla podréznych o nakazie zastaniania ust i nosa, a takze
o limicie osob podrézujacych.

Kontrole w wagonach w pociagach pasazerskich nie wykazaly nieprawidiowosci pod katem

zabezpieczen przeciwepidemicznych.
5. Zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego

W roku 2020 przeprowadzono kontrole sanitarne w 10 NZOZ (podstawowej
i specjalistycznej opieki zdrowotnej). Stan sanitarny i funkcjonalny obiektow tej kategorii
w zdecydowane] wigkszosci byl dobry. Zaklady opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego
posiadaja opracowane procedury postgpowania z odpadami medycznymi. W kazdym
zaktadzie opieki zdrowotnej lecznictwa otwartego bielizna czysta i brudna przechowywana
jest w wydzielonych miejscach z rozdziatem na bielizne czysta i brudna.

Prowadzone kontrole potwierdzity prawidtowo$¢ prowadzonych proceséw dezynfekcji, dobor
srodkow dezynfekcyjnych oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Postepowanie
w zakresie dezynfekcji odbywa si¢ zgodnie z opracowanymi procedurami. Nieprawidtlowosci
stwierdzono w 1 obiekcie, w ktorym wydano decyzje¢ nakazowg dot. prawidtowego
usytuowania pod katem warunkéw technicznych (zgodnie z wymogami producenta)
kompresora do unitdéw stomatologicznych.

Interwencje mieszkancow

Do Oddzialu Higieny Komunalnej w PPSE w Przemyslu w 2020 r .wptyneto 30 interwencji
zgloszonych przez mieszkancoéw Przemysla.

Interwencje dotyczyty m.in. hatasu pochodzacego z wentylatorow, wilgoci w piwnicach i na I
pietrze w bloku mieszkalnym, nieporzadku na ulicy przy prywatnej posesji,nicodpowiedniej
lokalizacji pojemnikéw na odpady komunalne, nieodpowiedniego stanu sanitarnego
mieszkania prywatnego, braku wody w NZOZ-ie w Przemys$lu, masowego gromadzenia
podczas transportu os6b narodowosci ukrainskiej z Dworca PKP w Przemyslu, braku srodkoéw
do dezynfekcji w zaktadzie pogrzebowym, braku srodkéw do dezynfekcji 1 maseczek dla
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personelu w Apartamentach, salonie Play i Poczcie Polskiej, zanieczyszczonej prywatnej
studni, zalania mieszkania, ucigzliwych zapachow z mieszkania, emisji zapachow przez
wiatrak z lokalu gastronomicznego, nieprzestrzegania rezimu sanitarnego w kosciele na mszy
$w., usytuowania kontenera na Targowisku, zalania po powodzi pdl 1 studzienek
kanalizacyjnych, niewlasciwego stanu sanitarnego strychu w kamienicy, zamknigtych toalet
ogolnodostepnych, braku maseczek u podroézujacych pociggami, braku maseczek u kierowcy i
pasazeréw busa, braku maseczek u pasazeréw autobusu, polewania ubran na balkonie
niezidentyfikowang substancijg przez sgsiada mieszkajgcego wyzej, sposobu postgpowania ze
zuzytymi rekawiczkami 1 maseczkami na ulicy, brzydko pachnacych s$rodkow
dezynfekcyjnych stosowanych w klatce schodowej bloku mieszkalnego oraz $rodkéw do
odchwaszczania chodnikdw.

Wszystkie skargi 1 interwencje zostaly zalatwione w terminie. Wnioski byly skladane
osobiscie, pisemnie oraz mailowo. Kazdy wniosek rozpatrywany byt niezwtocznie. Skarzacy
byl informowany o sposobie zatatwienia sprawy.

Dzialania przeciwepidemiczne zwigzane z Covid -19

Ze wzgledu na przeciwdziatanie pandemii Covid — 19 zrealizowano 502 kontroli stanu
sanitarnego obiektow tj. kontrolowano $rodki transportu zbiorowego, obiekty uzytecznos$ci
publicznej w tym zaklady fryzjerskie i kosmetyczne, zaklady gastronomiczne, targowisko,
drogerie, stacje paliw, sale zabaw dla dzieci, WC, kryte plywalnie, hotele i obiekty
noclegowe, dworce, Wodny Plac Zabaw, sitownie, kino, apteki, pralnie chemiczne, DPS-y,
wybrane sklepy odziezowe i przemystowe w Galerii Handlowej, sztuczne lodowisko, stok
narciarski.

W zwigzku z wytycznymi GIS wystosowano 386 pism i e-maili do Prezydenta Miasta,
wladcicieli obiektow uzytecznosci publicznej, administracji budynkow mieszkalnych
spotdzielni i wspdlnot mieszkaniowych, korporacji taksowkarskich, itp., w celu
wprowadzenia przez wiascicieli, pracodawcow odpowiedniego rezimu sanitarnego
zdefiniowanego w w/w wytycznych majacych na celu przeciwdziatanie pandemii.

Zaktady Fryzjerskie kontrolowano pod katem zabezpieczenia pracownikow maseczkami lub

innymi ostonami, stworzenia dystansu pomigdzy stanowiskami pracy lub obecnos¢ przegrody.
Zapewnienie $rodkow do dezynfekcji rak dla klientéw, sprawdzenie obowiazku
przestrzegania w zaktadzie przebywania wylacznie obstugiwanego klienta .

Pralnie kontrolowano pod katem dostepnosci $rodka dezynfekcyjnego dla klientow, limitu

os6b przy okienku kasowym, zabezpieczenia personelu $rodkami ochrony osobiste;j,
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dezynfekcji powierzchni ogélno - dotykowych.

Apteki zostaly skontrolowane pod katem dostgpnosci $rodka dezynfekcyjnego dla klientow,
limitu oséb przy okienkach kasowych, zabezpieczenia personelu srodkami ochrony osobistej,
dezynfekcji powierzchni ogdlno — dotykowych, zapisow z czynnosci dezynfekcyjnych.

Ustepy Publiczne kontrolowano pod katem obecnosci srodkéw dezynfekcyjnych, informacji o

skutecznym myciu i dezynfekcji rak, dezynfekcji pomieszczen i kabin oraz zapiséw z w/w
czynnosci oraz zabezpieczenia personelu w $rodki ochrony osobiste;.

Zaktady pracy kontrolowano pod katem obecnosci srodkéw dezynfekcyjnych przy wejsciu do
sklepu, informacji o skutecznej dezynfekcji rak, dezynfekcji kabin do przebieralni,
dezynfekcji powierzchni ogélno — dotykowych, zabezpieczenia personelu w $rodki ochrony
osobistej.

Autobusy i busy kontrolowano pod katem dostgpnosci srodka dezynfekcyjnego u kierowcy,

zaslanianie ust 1 nosa maseczka lub innymi zastonami przez kierowcdéw 1 pasazerOw oraz
zwracano uwage czy w autobusach nie ma przepetnienia tj. 100% miejsc siedzacych lub 50%
miejsc siedzacych i 50 % miejsc stojacych. Podczas kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzo.
Na szybach autobusdéw nalepione sg naklejki nakazujace zastanianie ust i nosa maseczkami w
pojezdzie.

Stacje Paliw kontrolowano pod wzgledem dezynfekcji powierzchni ogoélnodostepnych tj.
blatow przy kasie, regkojesci pistoletow dystrybutorow oraz dezynfekceji blatow stolikow, WC.
Sprawdzano monitoring zabiegéw dezynfekcyjnych (dezynfekcja, rekojesci pistoletow
1 powierzchni m.in.. przy kasie min. co 1h). Sprawdzono dostepnos¢ srodka dezynfekcyjnego
1 dostepnos$¢ rekawiczek jednorazowych dla klientow. Kontrolowano obecnos¢ maseczek lub
innych zaston na twarzy przez pracownikow na Stacji Paliw oraz obecnych klientow.
Zwracano uwage na odlegto$¢ stanowisk pracy min. 1,5 m, na informacj¢ o skutecznej
dezynfekcji ragk i1 skutecznym myciu rgk w WC. Podczas kontroli nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

Hotele zostaly skontrolowany pod katem zabezpieczenia personelu w $rodki ochrony
osobistej, dostgpnosci srodka dezynfekcyjnego przy wejsciu do obiektu, informacji o
skutecznym myciu i dezynfekcji rak, wywieszonej informacji o maksymalnej liczbie klientow
jaka moze by¢ jednorazowo zakwaterowana w hotelu, procedury dekontaminacji pomieszczen
oraz zapisy z dezynfekcji powierzchni ogdlno - dotykowych (blat recepcji, klamki, przyciski
wind itp.). Wylaczenie z uzytku w ubikacjach ogo6lno - dostepnych suszarek do rak.

NZOZ-y kontrolowano pod katem zabezpieczenia pracownikoOw maseczkami lub innymi
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ostonami, stworzenia dystansu pomig¢dzy pacjentami, a obstuga recepcji. Zapewnienie
srodkow do dezynfekcji rak dla pacjentow. Przestrzegania obowigzku uzyskania dystansu
pomiedzy pacjentami oczekujacymi na przyjecie do lekarza (umawianie na konkretne godziny
pacjentow, zmniejszenie ilosci krzeset na poczekalni itp.).

Ustep Publiczny kontrolowano pod katem obecnosci srodkéw dezynfekcyjnych, informacji o

skutecznym myciu i dezynfekcji rak, dezynfekcji pomieszczen i kabin oraz zapiséw z w/w
czynno$ci oraz o zabezpieczeniu personelu w $rodki ochrony osobistej. Zabezpieczenia
srodkow dezynfekcyjnych i czystosciowych.

Wodny Plac Zabaw kontrolowano pod katem dezynfekcji powierzchni ogdlnodostepnych

1 dezynfekcji ubikacji oraz zapiséw z w/w czynnosci, dostepnosci srodkow dezynfekcyjnych
dla klientow oraz zabezpieczenia personelu w $rodki ochrony osobistej. Zapewnienia
dystansu na ograniczonej powierzchni.

Sitownie Fitness kontrolowano pod katem zabezpieczenia pracownikow w maseczki lub

innymi ostony, stvorzenia dystansu pomiedzy stanowiskami pracy. Zapewnienie srodkow do
dezynfekcji rak dla klientow. Sprawdzono stan czysto$ci wszystkich pomieszczen i toalet.
Kino zostato skontrolowane pod katem dostgpnosci $rodka dezynfekcyjnego dla klientow,
limitu os6b przy okienkach kasowych, zabezpieczenia personelu w $rodki ochrony osobistej,
dezynfekcji powierzchni ogdlno - dotykowych, zapisow z czynnosci dezynfekcyjnych, stanu
sanitarno - porzadkowego w toaletach, wylgczenia suszarek nadmuchowych, limitu widzow
na widowni.

Dworzec Autobusowy kontrolowano pod katem dostepnosci $rodka dezynfekcyjnego do rak

dla pasazeréw w poczekalni i stanu higieniczno- sanitarnego poczekalni.

Transport sanitarny — kontrolowano pod katem zabezpieczenia pracownikow w $rodki

ochrony osobistej, dostgpnosci srodkow do dezynfekcji rak 1 powierzchni.

Pociagi kontrolowano pod katem dostepnosci S$rodka dezynfekcyjnego w toaletach,
stosownych informacji o skutecznym myciu 1 dezynfekcji rgk, zabezpieczenia personelu
sktadu pociggowego w $rodki ochrony osobistej oraz sprawdzano $rodki ochrony osobistej
pasazerow.

Kryte Ptywalnie - kontrolowano pod katem obecnosci srodkoéw dezynfekcyjnych, informacji o

skutecznym myciu i dezynfekcji rak. Sprawdzono monitoring czynno$ci dezynfekcyjnych
powierzchni  ogdlno-dotykowych. Sprawdzono zabezpieczenie 1 odziez ochronng
pracownikow.

Zaktad Pogrzebowy kontrolowano pod katem zabezpieczenia pracownikéw maseczkami lub
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innymi ostonami, dostepnosci srodka dezynfekcyjnego do rak, stworzenia dystansu pomiedzy

stanowiskami pracy.

V. Nadzor nad warunkami pracy

Sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy ma na celu poprawe¢ warunkéw pracy oraz
ochron¢ zdrowia pracownikdw przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych
1 ucigzliwych czynnikow wystepujacych w miejscu pracy, w tym przede wszystkim
zapobieganie powstawaniu choréb zawodowych.
Ogotem w ewidencji Oddzialu Higieny Pracy znajduje si¢ 143 zaklady na terenie miasta
Przemysla. Lacznie przeprowadzono 13 kontroli w zaktadach pracy z terenu miasta, w
ktoérych zatrudnionych jest 373 pracownikow, z czego 260 pracownikdéw bezposrednio
zatrudnionych jest przy produkcji, w tym 15 posiadajagcy orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci, zatrudnionych w porze nocnej 39. W wyniku przeprowadzonych kontroli
stwierdzono przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego stezenia/natezenia czynnika
szkodliwego w §rodowisku pracy:

e pylu maki — 19 pracownikow,

e hatasu — 19 pracownikow,

o mikroklimatu goracego — 7 pracownikow,
w tym o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym:

e kwarc i krystobalit — frakcja repirabilna — 2 pracownikow.
W ramach nadzoru nad $rodowiskiem pracy w roku 2020 wykonano pomiary czynnikéw
szkodliwych w 3 =zakladach pracy na terenie miasta, m. in. w zakladach przemyshu
drzewnego, produkcji wyrobow metalowych, wytwarzajacym i transportujacym mieszanki
cementowe. Pomiary i1 badania $rodowiskowe wykonane zostaly przez akredytowane
laboratorium WSSE w Rzeszowie Dzial Laboratoryjny Laboratorium Higieny Pracy —
Pracownia w Przemyslu.
Z przeprowadzonych badan i pomiaréw czynnikoéw szkodliwych w $§rodowisku pracy w
skontrolowanych zaktadach wynika, Ze w narazeniu na ponadnormatywne poziomy st¢zen i
natgzen zatrudnionych byto tacznie 28 pracownikéw, w tym:

e W narazeniu na hatas styszalny - 19 pracownikow,

e w narazeniu na mikroklimat gorgcy — 7 pracownikow,

e w narazeniu na szkodliwy dla zdrowia czynnik chemiczny o dziataniu rakotworczym

kwarc i krystobalit — frakcja respirabilna — 2 pracownikow.
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W roku 2020 nie wykazano przekroczen normatywéw higienicznych w odniesieniu do drgan
mechanicznych o oddziatywaniu ogélnym na organizm cztowieka, drgan mechanicznych
przenoszonych przez konczyny gorne i w zakresie czynnikéw biologicznych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych w zakladach pracy dla stwierdzonych
nieprawidlowosci wydano 1 decyzje administracyjng dotyczaca poprawy warunkow
higieniczno — sanitarnych $rodowiska pracy. Wydana decyzja dotyczyta usunigcia
nieprawidlowos$ci: braku aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych w
srodowisku pracy.

W ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu preparatéw chemicznych przeprowadzano
kontrole majace na celu ustalenie wywigzywania si¢ pracodawcow z Obowigzkoéw
wynikajacych rozporzadzenia 1907/2006 REACH. Podobnie do lat ubiegltych na terenie
nadzorowanym przez PPIS w PrzemyS$lu nie stwierdzono podmiotéw produkujacych lub
importujacych substancje niebezpieczne i zobowigzanych do dokonania rejestracji lub
rejestracji wstepnej tych substancji.

W odniesieniu do czynnikow o dziataniu rakotworczych lub mutagennym w $rodowisku
pracy przeprowadzono 2 kontrole, w wyniku ktorych stwierdzono przekroczenie najwyzszego

dopuszczalnego stezenia kwarcu 1 krystobalitu — frakcja respirabilna w 1 zaktadzie pracy.

W zakresie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu oraz stosowaniem produktow biobdjczych
przeprowadzono 10 kontroli (w tym rowniez kontrole wykonywane w ramach kontroli
przestrzegania przepisOw zwigzanych z aktualng sytuacja pandemiczna zwigzang z
wystepowaniem wirusa Sars-CoV-2 na terenie Rzeczypospolitej Polskiej), w ich wyniku nie
stwierdzono uchybien.

Choroby zawodowe

W roku 2020 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Przemyslu wptyneto 1
zgloszenie podejrzenia choroby zawodowej dot. zakladéw zlokalizowanych na terenie miasta
jako efekt dtugoletniego zatrudnienia w warunkach narazenia na dziatanie szkodliwych dla
zdrowia czynnikow srodowiska pracy.

Przeprowadzono 1 postgpowanie w sprawach chorob zawodowych u bytego pracownika
zaktadu pracy na terenie miasta. Dotyczyta ona chordb narzadu glosu wywolanych sposobem
wykonywania pracy (przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem gtosowym, trwajacym co najmniej 15 lat: niedowtad mig$ni wewnetrznych krtani z

wrzecionowatg niedomykalnos$cig fonacyjng glosni 1 trwalg dysfonig). W sprawach
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wszczetych przed 2020 rokiem wydano 4 decyzje administracyjne — 2 0 braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej oraz 2 o stwierdzeniu choroby zawodowej.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W okresie sprawozdawczym nie prowadzono postgpowan w sprawie wprowadzania do obrotu
srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych na terenie miasta Przemysl, nie
byto zgloszen o przypadkach zatru¢ lub zgonow wywotanych przez wyzej wymienione
substancje. W 2020 r. nie wydawano decyzji dot. srodkoéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych.

Dzialania przeciwepidemiczne zwigzane z Covid -19

W okresie sprawozdawczym pracownicy Oddziatu Higieny Pracy sprawdzali przestrzeganie
przepisow zwigzanych z sytuacja epidemiologiczng — przeprowadzono, wspdlne z
pracownikami innych Oddziatow PSSE, pracownikami innych stacji lub przedstawicielami
innych shuzb 45 kontroli przestrzegania obostrzen 1 ograniczeh okre§lonych w
rozporzadzeniach Rady Ministréw w celu przeciwdziatania epidemii.

Ponadto pracownicy Oddziatu przeprowadzili okoto 1700 rozméw telefonicznych z
mieszkancami miasta 1 powiatu (ok. 1400 dotyczylo przeprowadzania wywiadow
epidemiologicznych, pozostate dotyczyly przekazania informacji o terminach i zasadach
odbywania kwarantanny i izolacji), wydali ok. 1700 decyzji administracyjnych w
naktadajacych kwarantanne i ok. 1250 zaswiadczen o odbyciu kwarantanny. W I, II i III
kwartale 2020 r. zrealizowano 60 transportow, w trakcie ktorych dostarczono do laboratorium
WSSE okoto 650 probek pobranych od osob ktore podejrzewano o zakazenie wirusem Sars-
CoV-2.

VI. Nadzor nad obiektami zywnoSci i Zywienia

Obiekty produkcji zywnosci w tym wytwornie lodow, piekarnie, ciastkarnie, zaklady

garmazeryjne

W zaktadach produkcji zywnosci objetych nadzorem sanitarnym zlokalizowanych na terenie
miasta Przemysla w 2020 r. przeprowadzono 47 kontroli sanitarnych. W wyniku ich
przeprowadzenia za wprowadzanie do obrotu $rodkow spozywczych po uplywie terminu
przydatnosci do spozycia, za nie przestrzeganie wymagan higienicznych natozono

1 mandat karny na kwot¢ 300 zt oraz wydano 1 decyzj¢ administracyjng celem poprawy
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istniejgcego stanu sanitarno technicznego, oraz: zatwierdzono 5 nowo powstatych obiektéw
produkcji zywnosci.

Obiekty obrotu zywnoscig - sklepy, kioski, magazyny hurtowe, Srodki transportu

W ramach prowadzonego nadzoru nad obiektami obrotu zywnoscia w 2020 .
przeprowadzono 365 kontroli sanitarnych. Natozono 12 mandatow karnych na kwote 1250zt
Wydano 4 decyzje administracyjne nakazujacych poprawe Stanu sanitarnego powierzchni
Scian, sufitdéw, podidg, urzadzen sanitarnych, brak wdrozenia systemu HACCP, brak
wdrozenia ochrony przed szkodnikami oraz 14 decyzji zatwierdzajacych nowo powstate
zaktady.

Obiekty zywienia zbiorowego otwartego w tym restauracje ,fast food, pijalnie piwa,

W 2020 r. na terenie Miasta Przemysla w zaktadach zywienia zbiorowego typu otwartego
(restauracje, punkty matej gastronomii, pijalnie piwa) przeprowadzono tacznie 298 kontroli
sanitarnych. Za brak przestrzegania przepisOw sanitarnych natozono 25 mandatow karnych
na kwote 4550zt. Wydano 9 decyzji nakazujgcych poprawe stanu sanitarno — technicznego
zaktadu oraz 22 decyzje zatwierdzajace nowo powstate zaktady zywienia typu otwartego.
Obiekty zywienia zbiorowego zamkni¢tego w tym szpitale, DPS, szkoly, przedszkola,
zlobki

W 2020 r. na terenie Miasta Przemys$la w zakladach zywienia zbiorowego typu zamknigtego
przeprowadzono tacznie 16 kontroli sanitarnych. Wydano 2 decyzji nakazujacych poprawe
stanu sanitarno — technicznego zakladu oraz 3 decyzji zatwierdzajacych nowo powstate
zaklady zywienia typu zamknigtego.

Ocena zywienia w szpitalach

Wojewodzki Szpital im. Sw. Ojca Pio ul. Monte Cassino 18 w Przemy$lu

Zywieniem pacjentéw hospitalizowanych w Wojewoddzkim Szpitalu im. Sw. Ojca Pio w
Przemyslu przy ul. Monte Cassino 18 w Przemy$lu zajmuje si¢ Dzial Zywienia: Kuchnia
Szpitalna z kuchenka mleczng zlokalizowana na najnizszym poziomie w tym samym
budynku.

Szpital dysponuje baza 612 16zek szpitalnych. W strukturze SP ZOZ w Przemyslu znajduje
si¢ rowniez 18 t6zkowy Oddziat Obserwacyjno — Zakazny Wojewddzkiego Szpitala przy ul.
Rogozinskiego w Przemyslu. W dniu kontroli 22.09.2020r. Szpital prowadzit zywienie dla
331 osob, oraz dla 14 os6b Oddziatu Obserwacyjno — Zakaznego.

Dodatkowo Szpital dostarcza réwniez zywnos¢ na zasadach cateringu odbiorcom

zewnetrznym tj. NZOZ ,,Diaverum” (Oddzial Nefrologiczny dysponujacy baza 24 16zek
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szpitalnych) mieszczacy sie w budynku Szpitala im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu, ul. Monte
Cassino 18, 37-700 Przemysl. W dniu 22.09.2020r. Szpital prowadzit zywienie dla 14 osob
tego oddziatu. Srednia stawka zZywieniowa (tzw. wsad do kotla) wynosi 7.78 zt za osobodzien.
Przy przyjeciu chorych lekarz zleca pacjentowi okreslong diete, co jest odnotowane w karcie
autoryzacji pacjenta. Do kuchni przekazywana jest codzienne informacja o zapotrzebowaniu
zywnosciowym z poszczegdlnych Oddzialow. Informacja ta zawiera nazwe danej diety z
przydzielong ilo$cig pacjentow oraz z podziatem na rodzaj positku (kolacja, $niadanie, obiad).
Nastepnie dietetyczka dokonuje podsumowania zapotrzebowan. Zapotrzebowanie przesytane
jest oddzielnie na obiad i na kolacje, uwzgledniajac ruch chorych.

Positki produkowane sa w oparciu o jadlospisy dekadowe sporzadzane za pomocg programu
komputerowego MAPI JADLOSPIS 2 przez specjalistow dietetykow zatrudnionych w
Szpitalu oraz wedlug zalecen lekarzy z poszczegdlnych Oddziatdéw Szpitala. Nastepnie
jadtospisy sa akceptowane przez kierownika bloku zywieniowego i wprowadzane do
realizacji.

W dniach 22.09.2020 r. — 21.10.2020 r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Przemyslu przeprowadzili kontrole sanitarng w bloku zywieniowym
Wojewddzkiego Szpitala przy ul. Monte Cassino 18 w Przemyslu w zakresie oceny
warunkoéw sanitarnych przy produkcji i obrocie srodkami spozywczymi oraz oceny stanu
zywienia pacjentow w Szpitalu na podstawie jadtospisow/positkow.

Oceniajac warunki produkcji 1 obrotu ZywnoS$cig stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
nieprawidlowego stanu sanitarno — technicznego pomieszczen bloku zywieniowego. Wobec
stwierdzonych uchybien Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu wydal w
dniu 20 listopada 2020r. decyzje administracyjng na poprawe stanu sanitarno-technicznego.
W ramach realizacji programu pilotazowego ,,Standard szpitalny zywienia kobiet w cigzy i w
okresie poporodowymi — Dieta Mamy dniu 18 czerwca 2020r. na zlecenie Szpitala firma
JARS pobrata do badan positek obiadowy z diety tatwo strawnej - ,,Dieta Mamy” — Il,111
trymestr cigzy i po porodzie (D2/M2), w sktad ktorego wchodzito: 1 danie - zupa grysikowa,
Il — danie potrawka z kurczaka, ziemniaki, satatka z marchwi i jabtka, kompot z jablek b/c w
kierunku oznaczenia wartosci odzywczych tj. wartoéci energetycznej, zawartosci biatka,
thuszczu, weglowodandw.

Analizujgc wyniki badan z otrzymanego w dniu 18.06.2020r sprawozdania sporzadzonego
przez Laboratorium Badawcze JARS Laski: 05-119 Legionowo, ul. Koscielna 2a filia

potudnie 41-404 Mystowice ul. Fabryczna 7 stwierdzono znaczne rdznice z obliczen
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przeprowadzonych za pomocg programu komputerowego MAPI JADLOSPIS 2, a wynikami

badan laboratoryjnych. Zatozona przez Szpital warto$¢ energetyczna obiadu wynosita 846,7

kcal, otrzymana za§ warto$¢ wyniosta 495 kcal, zatozona przez Szpital zawarto$¢ thuszczu w
obiedzie wynosita 23,9g, otrzymana za§ warto$¢ wyniosta 10,1g, zatozona przez Szpital
zawarto$¢ biatka w obiedzie wynosita 43,7g, otrzymana za$ warto$¢ wyniosta 24,1, zalozona

przez Szpital zawarto$¢ weglowodanéw w obiedzie wynosita 131,3g, otrzymana za$ warto$¢

wyniosta 69,1g.

Po przeprowadzeniu analizy dokumentacji t.j. wydrukéw komputerowych z programu MAPI
JADLOSPIS 2 zwrécono uwage, ze program w dalszym ciggu do obliczen wartosci
odzywczych positkbw uwzglednia gramature surowca pobranego z magazynu, a nie
gramatur¢ jakg pacjent dostaje na tzw.,, talerzu” (gramatur¢ podang na jadlospisie przy
konkretnym positku). Dotyczy to wszystkich opracowanych jadtospisow z diet stosowanych
w Szpitalu. Przedlozone w czasie kontroli z dniu 22.09.2020r. wydruki jadlospisow z diety

podstawowej i tatwostrawnej potwierdzaja ten stan rzeczy. Warto$ci odzywcze w jadtospisach

$3 zawyzone.

Zwrbécono réwniez uwage, ze warto$¢ energetyczna np. migsa wieprzowego, topatki w
programie komputerowym MAPI JADLOSPIS 2 jest zawyzona i wynosi w 100g-257 kcal,
gdy to samo migso w ,,Tabelach wartosci odzywczych wybranych produktow spozywczych i
typowych potraw” wydawnictwo PZWL, wydanie VII zmienione, Warszawa 2019 posiada w
100g-160kcal. W zwigzku z powyzszym w przypadku dalszego uzywania programu
komputerowego MAPI JADLOSPIS 2, nalezy zaktualizowa¢ baze danych

Nieprawidlowos$ci te wynikaja z niewystarczajgcej znajomosci programu komputerowego
MAPI JADLOSPIS 2 os6b obstugujacych program, braku odpowiednich szkolen w tym
zakresie, nieweryfikowania 1 nie sprawdzania wydrukow jadlospiséw pod wzgledem
obliczonych wartosci odzywczych.

Zaleca si¢ osobom obstugujacym program komputerowy MAPI JADLOSPIS 2 niezwtoczne
przeprowadzenie cyklu szkolen z zakresu wlasciwej obstugi programu (wskazane jest
przeprowadzenie tego szkolenia przez wtladciciela programu), wyrywkowe sprawdzanie
wynikéw obliczonych przez program wartosci dla danego positku, porownujac wyniki z
,recznie” dokonanych obliczen za pomocag aktualnych ,,Tabel wartosci odzywczych”,
sprawdzanie faktycznych wartosci odzywczych gotowych positkow w akredytowanym
Laboratorium.

Dodatkowo po obliczeniu wartosci odzywczych na dany dzien nalezy otrzymane wyniki
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zweryfikowaé z zatozeniami diet oraz przeprowadzi¢ ocen¢ jadlospisu wg arkusza oceny
dekadowej jadlospisow rekomendowanego przez GIS w ramach realizacji Programu oceny
stanu zZywienia pacjentow w szpitalach i zakltadach opieki zdrowotnej na podstawie
Jjadtospisow/positkow.

W celu realizacji przyjetych przez Szpital zatozen w zakresie wartosci odzywczej
poszczegolnych diet zaleca si¢ liczenie wartosci odzywczej przy pomocy aktualnych ,,Tabel
warto$ci odzywczych” i1 przy pomocy wartosci odzywczych okreslonych przez producenta
danego $rodka spozywczego.

Ponadto w trakcie kontroli przeprowadzonej w dniach 22.09.2020r — 21.10.2020r dokonano
réwniez oceny jadlospisu (w celu oceny jakosciowej calodziennego zywienia w oKresie
dekady przy pomocy Arkusza oceny dekadowej jadlospisow — Zatacznik 1 rekomendowanego
przez GIS w ramach realizacji Programu oceny stanu zZywienia pacjentow w szpitalach i
zakladach opieki zdrowotnej na podstawie jadlospisow/positkow.

Ocena koncowa sposobu zywienia/jadtospiséw data wynik: klasa 2, zadowalajgcy - jadtospis
dekadowy otrzymal ocen¢ pozytywng, niemniej jednak zwrocono uwage na niskg podaz
przetworéw mlecznych w tym napojow fermentowanych oraz warzyw i owocow. Zwrocono
rOwniez uwage na zmiang techniki obrobki termicznej poprzez ograniczenie potraw
smazonych.

Kontrola przeprowadzona przez przedstawicieli PPIS w Przemys$lu wykazata réwniez brak
monitoringu temperatur wydawanych potraw w trakcie porcjowania ich na oddziatach, brak
monitorowania wydawanych positkow na poszczegdlnych oddziatach wg. gramatury zawartej
w jadlospisach.

W dniu 27 listopada 2020r wszystkie ustalenia z kontroli oraz zalecenia dotyczace poprawy
jadlospisu przekazano podmiotowi odpowiedzialnemu za organizacj¢ wyzywienia w formie
wystapienia.

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,DIAVERUM” w Przemyslu ul. Monte
Cassino 18.

Zywieniem pacjentow hospitalizowanych w NZOZ ,DIAVERUM” w budynku
Wojewodzkiego Szpitala przy ul. M. Cassino 18 w Przemyslu zajmuje sie Wojewddzki
Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu, ul. Monte Cassino 18, 37-700 Przemysl. Dystrybucja
positkow na oddzialy szpitalne (wewnetrzna) odbywa si¢ przy wykorzystaniu wozkow
bemarowych, ktore umozliwiajg utrzymanie statej temperatury wydawanych positkow.

Gotowe positki pakowne sg do pojemnikow typu G-N ze stali nierdzewnej, ktére umieszcza
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si¢ na wozkach 1 transportuje na poszczegdlne oddziaty szpitala, gdzie sg porcjowane przez
pracownikow kuchni na talerze (tworzywo przystosowane do kontaktu z zywnos$cig) i
wydawane bezposrednio pacjentom. Brudne naczynia pracownicy kuchni odbieraja od
pacjentdOw 1 umieszczajg je w specjalnie przystosowanych zamykanych pojemnikach, ktére
transportowane s3 do centralnej zmywalni, gdzie poddaje si¢ je procesom mycia i
dezynfekc;ji.

Zywienie w zlobkach, przedszkolach, bursach szkolnych

W roku 2020 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemys$lu sprawowat w nadzor
nad blokami zywienia w 5 zlobkach, 29 przedszkolach, 14 szkotach i 1 bursie szkolnej.
Kontrole sanitarne w zwigzku z panujaca pandemig i zamknigciem szkot w 2020r  byty
mocno ograniczone.

W ramach realizacji planu zasadniczych przedsiewzig¢ Oddziat Higieny Zywnosci i Zywienia
P.S.S.E. w Przemyslu podczas prowadzonych czynnos$ci kontrolnych oceniat Zywienie dzieci
i mtodziezy na podstawie jadtospiséw dekadowych przy pomocy Listy wspomagajgcej oceng
zywienia pod kqtem spetnienia wymagan zawartych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z
dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszq spetniac
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i milodziezy w tych
jednostkach (Dz. U. z 2016r. poz 1154) — tzw. ,,check lista” rekomendowana przez GIS.
Analizujac jakosciowo 1 ilosciowo jadtospisy w kontrolowanych placowkach systemu o$wiaty
stwierdzono realizacj¢ wymogow w/w rozporzadzenia. W Zywieniu podawane sg ryby, mleko
1 przetwory mleczne, owoce lub/i warzywa. W dalszym ciggu ograniczono ilo$¢ potraw
smazonych, stodyczy, soli, cukru. Ponadto jednostki systemu oswiaty realizujgc zalecenia
norm zywienia dla populacji polskiej prowadza obliczenia wartoSci energetycznych
1 odzywczych produkowanych positkow za pomoca programéw komputerowych oraz wg
informacji o warto$ciach odzywczych dostepnych na produktach.

Kontrole akcyjne w ramach Akcji Lato

W okresie sprawozdawczym pracownicy pionu Higieny Zywno$ci i Zywienia prowadzili
nadzor sanitarny w ramach ,,Akcji lato” w miejscach wypoczynku dzieci i mlodziezy,
obiektach potozonych przy trasach turystycznych w szczegélno$ci kontrolujac stan sanitarny
oraz jako$¢ wprowadzanych do obrotu §rodkéw spozywczych. W okresie od maja do konca
sierpnia na terenie miasta skontrolowano 22 zakladéow produkcji 1 obrotu ZywnoS$cig

(restauracje, zaklady matej gastronomii, pijalnie piwa, sklepy spozywcze). Przedmiotem
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kontroli byto sprawdzenie stanu sanitarnego zakladow zywienia oraz sposob przechowywania
srodkow spozywcezych tatwopsujacych si¢. Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly gtownie
braku prowadzenia na biezaco zapisow wynikajacych z procedur i instrukcji systemu
HACCP, GHP, GMP, braku $rodkéw do mycia i dezynfekcji sprz¢tu i wyposazenia, braku
segregacji zywnos$ci w urzadzeniach chtodniczych. Za stwierdzone nieprawidlowosci
natozono 4 mandaty na taczng kwote 1000 zt.

Kontrole graniczne

W okresie sprawozdawczym pracownicy pionu Higieny Zywnoéci i Zywienia prowadzili
nadzor sanitarny w ramach kontroli granicznych. W wyniku podjetych dziatah wydano
decyzje o optatach 1/ 312 zl, 6 ocen wstepnych bezpieczenstwa zdrowotnego jednego
asortymentu towaru, 6 §wiadectw spetnienia wymagan zdrowotnych przez §rodek spozywczy.
Nadzér nad bezpieczenstwem produktéw kosmetycznych

Pod nadzorem tut. Inspektora Sanitarnego znajduje si¢ 1 zaklad produkcji kosmetykow
kolorowych Inglot Sp. z 0.0. Przemyslu oraz 1 zaktad produkcji i dystrybucji perfum Aurora
Danuta Dobosz — Hawryluk przy ul. Mierostawskiego 14 w Przemyslu. W 2020r. zostato
przeprowadzono tgcznie 2 kontrole sanitarne w w/w obiektach

Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywcezych

W obiektach zlokalizowanych na terenie Miasta Przemysla do badan w ramach urz¢dowej
kontroli i monitoringu zywnosci oraz materialdéw i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z
zywnos$cig 1 kosmetykéw pobrano ogoélem probek 235, w tym 6 probek wymazdw
czysto$ciowych z powierzchni stykajacych sie z zywnos$cig. Probki zywnos$ci oraz materiatow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zZywnoscig pobierano do badan w nastepujacych
zakresach: obecno$¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych, obecnos¢ metali szkodliwych dla
zdrowia, zanieczyszczen azotanami, zanieczyszczen pestycydami, w kierunku parametrow
czystosci substancji dodatkowych 1 rozpuszczalnikéw ekstrakcyjnych, znakowania 1 analityki
suplementow diety, w kierunku obecno$ci substancji dodatkowych dozwolonych, obecnos¢
skazen promieniotworczych. Wyniki badan z dwoch probek zostaty zakwestionowane (w
jednej stwierdzono przekroczenie NDP pozostatosci pestycydow w drugiej wykryto obecnos¢
Salmonella Ent. i Salmonella Inf.) . Ponadto PPIS w Przemyslu w 2020 r. poddat ocenie
jako$¢ tluszczoOw przeznaczonych do smazenia w zakladach gastronomicznych
zlokalizowanych na terenie miasta Przemys$la. Jako$¢ tluszczy oceniano na podstawie
pobranych probek w kierunku obecnosci zwigzkéw polarnych 1 zanieczyszczen fizycznych

znajdujacych sie ww. thuszczach. Ogoélem pobrano 5 probek — 3 probki w obiektach matej
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gastronomii 1 2 probki w ciastkarniach. Wyniki z badan prébek thuszczow przeznaczonych do
smazenia nie ulegly zakwestionowaniu.

Interwencje

W 2020 r. zgloszono na terenie miasta do tut. Inspektora Sanitarnego 22 interwenciji,
z ktorych 6 interwencji bylo anonimowych / nie wskazano imienia i nazwiska, danych
adresowych). Przedmiotem interwencji byla niewlasciwa jako$¢ surowcoéw i produktow
gotowych, szkodniki w produktach spozywczych, $rodki spozywcze po uplywie terminu
przydatnosci do spozycia oraz niewlasciwe warunki higieniczno — sanitarne w obiekcie. W 4
przypadkach interwencje potwierdzity si¢, w 18 interwencje byly bezzasadne. Ukarano
osoby odpowiedzialne za nieprawidlowo$ci mandatami karnymi na kwote 700 ztotych.
Kontrole w wyniku powiadomien w systemie RASFF

W 2020 r. Oddziat Zywienia Zywnosci i Przedmiotow Uzytku Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Przemys$lu otrzymal ogoélem 37 powiadomien o produktach
spozywczych i przedmiotach uzytku, ktére nie spelnialy wymagan przepisow prawa
krajowego. Przeprowadzono tacznie 66 kontroli sanitarnych. Wydano 3 decyzje dotyczace
wycofania z obrotu handlowego zakwestionowanych srodkow spozywczych.

Kontrole na Targowisku Miejskim ,,Zielony Rynek”

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Przemyslu w zwiazku z wystgpowaniem
w Polsce przypadkéw afrykanskiego pomoru §win (ASF) oraz ze wspodlpracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej i1 Policji, w dalszym ciagu
prowadzi wzmozony nadzor nad legalnosciag wprowadzanej do obrotu Zywnos$ci pochodzenia
zwierzecego 1 zagospodarowania odpadow pochodzenia zwierzecego w celu wykrycia
1 eliminacji procederu nielegalnego wprowadzania do obrotu migsa dzikow niewiadomego
pochodzenia.

Do dnia 31 grudnia 2020 roku wspoélnie z Inspekcja Weterynaryjna przeprowadzono 24
kontrole na Targowisku Miejskim przy ul. Sportowej w Przemyslu, w trakcie ktorych
sprawdzano legalnos¢ wprowadzanego do obrotu migsa wieprzowego 1 produktow
pochodzenia wieprzowego oraz dziczyzny i produktow z niej otrzymanych. We wszystkich 24
przypadkach nie stwierdzono nieprawidlowosci w kontrolowanym obszarze.

Dzialania przeciwepidemiczne zwigzane z Covid -19

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu przy
udziale funkcjonariuszy Policji oraz Strazy Miejskiej w okresie od 07.08.2020r. do

31.12.2020r. przeprowadzili tacznie 425 dziatan kontrolnych w miescie Przemyslu z zakresu
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przestrzegania wymagan rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiagzku z wystgpieniem stanu epidemii.
Kontrole prowadzone byty w sklepach i hipermarketach, restauracjach i punktach male;
gastronomii, domach weselnych, hurtowniach oraz przede wszystkim w punktach
znajdujacych sie w Galerii Sanowa 1 obiektach gastronomicznych zlokalizowanych na Rynku
Glownym.

W trakcie prowadzonych kontroli szczegdlng uwage zwracano na: dostgp rekawiczek
jednorazowych lub $rodkéw do dezynfekcji ragk w zakladzie, sposob 1 czgstotliwosé
dezynfekowania stanowisk kasowych 1 stanowisk obstugi klientow, zapewnienie dla
pracownikow rgkawiczek jednorazowych lub $rodkow do dezynfekcji rak, zapewnienie
odstepu co najmniej 1,5 m migdzy stanowiskami pracy, obstuge majaca kontakt z klientem w
zakresie zastania ust i nosa przy pomocy odziezy, lub jej czegsci, maski, maseczki, przytbicy

albo kasku ochronnego zakresie.

VII. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie, na etapie
planowania zagospodarowania przestrzennego oraz planowania i realizacji inwestycji,
wlasciwego stanu sanitarno - higienicznego w obiektach, w taki sposob, aby w trakcie
eksploatacji obiektow nie powodowaty one zagrozen dla zdrowia 1 zycia ludzi.
Zgodnie z ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie miasta Przemysla w roku 2020,
przeprowadzono 79 kontroli 1 wizji lokalnych. Liczba stanowisk zajetych w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ksztaltowata si¢ na poziomie 101.
Wydano mi¢dzy innymi:
e 46 ocen potwierdzajacych lub co do mozliwos$ci spetnienia wymagan higienicznych;
e 18 stanowisk w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow
budowlanych, w tym m. in.: Remont, przebudowa budynku przy ul. Ratuszowej 10a
w Przemyslu na potrzeby Inkubatora Przedsigbiorczosci i Innowacji, Modernizacja
Oddziatu Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii w Wojewodzkim Szpitalu w Przemyslu,
Budowa budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Roslonskiego 3a w
Przemyslu, Budowa hali tukowej z boiskiem sportowym oraz zapleczem szatniowo-
sanitarnym przy ul. Tarniowej w Przemyslu, Budowa sali gimnastycznej przy Szkole
Podstawowej Nr 14 przy ul. Borelowskiego w Przemyslu;
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e 23 stanowiska wynikajace z innych przepisoOw niz prawo budowlane, w tym m. in.:
opinia dla Pracowni tomografu komputerowego w Wojewddzkim Szpitalu przy ul.
Monte Cassino 18 w Przemyslu, opinia dla Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii w Wojewodzkim Szpitalu, opinia dla Niepublicznego Przedszkola
»lajemniczy Ogrod” przy ul. Kopernika 9 w Przemyslu, Gabinet Indywidualnej
Praktyki Stomatologicznej przy ul. Grunwaldzkiej 21/3 w Przemyslu;

e 6 opinii w ramach oceny oddzialywania przedsigwzigcia na $rodowisko np. dla
budowy Wytworni Mas Bitumicznych przy ul. Sieleckiej 11 w Przemyslu; dla
przebudowy zespolu budynkéw produkcyjno-magazynowych z czg$ciami socjalno-
administracyjnymi przy ul. Przemystowej w Przemyslu; montaz dodatkowej instalacji
schtadzania gazu na KGZ Przemys$l Wschaod.

e 1 uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdlowosci informacji zawartych w prognozie
oddziatywania na $§rodowisko w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko;

e 5 opinii dotyczacych miejsc przeznaczonych na odbycie kwarantanny;

e 2 uzgodnienia dokumentacji projektowych inwestycji.
VI1Il. Ocena warunkow sanitarnych w placowkach oSwiatowo wychowawczych

Na terenie Miasta Przemys$la w 2020 r. nadzorem sanitarnym objetych byto 53 placowek
o$wiatowo — wychowawczych. W ciagu roku przeprowadzono w nich 34 kontroli sanitarnych.
Kontrole dotyczyly stanu sanitarno — higienicznego obiektoéw oraz higieny procesu nauczania,
w tym warunkéw do utrzymania czystosci osobistej ucznidw, wilasciwego rozktadu zajeé
1 przerw w celu niedopuszczenia do przemeczenia, zachowania warunkéw egronomii
i odpowiednich parametrow technicznych tawek, krzeset i mebli szkolnych, dbania
o wlasciwe o$wietlenie, ogrzewanie 1 wietrzenie sal szkolnych oraz przestrzegania obostrzen
zwigzanych z SARS-COV2 w placéwkach oswiatowo -wychowawczych.

Ze wzgledu na wystgpujaca na terenie kraju pandemi¢ SARS-COV-2 nie wszystkie placowki
o$wiatowo wychowawcze zostaly skontrolowane. Ich kontrole zaplanowano do realizacji w
roku 2021.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 3 decyzje wymiarowe na taczng kwotg 405 zt
, ponadto natozono 4 mandaty karne na taczna kwotg 400 zt. W zwigzku z wystapieniem
pandemii SARS-COV-2 w placowkach oswiatowych wydano: 2 opinie o nauczaniu
indywidualnym uczniow w formie zdalnej, 2 opinii dla szkét podstawowych o zdalnym
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nauczaniu oraz 2 opinie dla przedszkoli o zdalnym nauczaniu grup przedszkolnych.

Zimowy 1 letni wypoczynek dzieci i mtodziezy przebiegal w okresie obowigzujacych
rezimoéw sanitarnych. Na terenie miasta Przemysla, zimowy wypoczynek dzieci i mlodziezy
zorganizowany zostal w 9 placoéwkach, gdzie wypoczywato 222 dzieci w wicku od 7-18 lat.
Organizatorzy wypoczynku zadbali o bezpieczenstwo i aktywne spgdzanie czasu wolnego
przestrzegajac zalecanych wytycznych przez Ministerstwo Edukacji i Sportu oraz Panstwowa
Inspekcje Sanitarng, ktora na biezagco kontrolowata przestrzeganie procedur sanitarnych. W
tym czasie wykonano 9 kontroli sanitarnych na poétkoloniach tj:Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci-oddziat okregowy w Przemyslu, MDK, Krytej Ptywalni Przemyskiego Osrodka Sporu
I Rekreacji, Szkole Mistrzostwa Sportowego ,Uczniowskiego Klubu Sportowy przy Szkole
Podstawowej nr 15, Salezjanskiej Organizacji Sportowej ,,Orleta”. Okres letniego
wypoczynku przebiegat rOwniez w zaostrzonym rezimie sanitarnym.

Na terenie miasta Przemys$la letni wypoczynek odbywat si¢ na 7 potkoloniach, gdzie
wypoczywalo 134 dzieci w wieku 7-15 lat. Skontrolowano 6 potkolonii tj: Szkote
Mistrzostwa Sportowego, Kryta Plywalnia Przemyskiego Osrodka Sporu i Rekreacji, MDK,
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Niepubliczng Szkote Podstawowa ,,Newtona”, w ,,Budzie”
zajecia pozalekcyjne podczas ktorych nie stwierdzono uchybien sanitarnych i1 tamania
obostrzen zwigzanych z pandemig SARS-COV2.

Dzialania przeciwepidemiczne zwigzane z Covid -19

Od miesigca marca 2020 r, w zwigzku z pojawieniem si¢ pandemii SARS-COV -2
pracownicy oddziatu Higieny Dzieci 1 Mlodziezy zostali wlaczeni do dziatan zwigzanych z
sytuacja epidemiologiczng na terenie miasta Przemysla .

W zwigzku z powyzszym wykonywali kontrole wspdlnie z innymi oddziatami PSSE oraz
przedstawicielami Stuzb Mundurowych (Policja, Straz Miejska w Przemys$lu) na podleglym
terenie, sprawdzajac przestrzeganie przepisoOw i1 obostrzen zwigzanych z COVID19. Kontrole
odbywaly sie; na stacjach paliw, w Galerii Handlowej, w autokarach stuzgcych do przewozu
osob (PKS, MZK, Przewoznicy Prywatni), kontrolowano autobusy zatrzymujace si¢ na
przystankach w Przemyslu,

Pracownicy oddziatu przeprowadzali wywiady epidemiologiczne zwigzane z zachorowaniami
na COVID 19, wprowadzali dane do systemu EWP i SEPIS.

Wydawali decyzje administracyjne naktadajace izolacje 1 kwarantanne, wydali ponad 500
zaswiadczen na prosbe wnioskodawcy o odbytej kwarantannie czy izolacji.

Prowadzono postgpowania administracyjne w zwigzku ze ztamaniem kwarantanny, wydano
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11 decyzji administracyjnych na kwote 65 tys. ztotych. W tym zakresie wspotpracowano z
Policja, Prokuratura i Sagdem Rejonowym w Przemyslu.

Od marca 2020 roku do konca wrzesnia 2020 roku petniono 24 dyzury wyjazdowe do
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Rzeszowie, gdzie przewozono z
oddzialu zakaznego Wojewodzkiego Szpitala w Przemyslu probki wymazéw 0sob
podejrzanych o COVID19.

Pracownicy Oddziatu petnili rowniez dyzury telefoniczne - alarmowe 24 godzinne, w ramach
ktorych informowali o trybie i mozliwosci uzyskania pomocy w razie zagrozenia zdrowia i

zycia.

IX. Dzialalno$¢ oSwiatowo-zdrowotna

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemys$lu do konca lutego 2020 r.
realizowala zadania z zakresu Zdrowia Publicznego na podstawie ustawy o Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej, wytycznych Gloéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Narodowego
Programu Zdrowia.

Dziatania profilaktyczne inicjowane byly przez pracownikéw Oddziatu Oswiaty i Promocji
Zdrowia. Prowadzono je na biezaco, w zalezno$ci od potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa,
sytuacji epidemiologicznej miasta Przemysla i powiatu przemyskiego.

Celem glownym bylo promowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie indywidualnych
odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i1 swoich najblizszych oraz wspolpraca z lokalnymi
instytucjami i organizacjami do podejmowania wspolnych dziatan do poprawy stanu zdrowia
lokalnego spoteczenstwa.

Dziatania skierowano do dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym, ich rodzicow
1 opiekunow, wychowawcdw, nauczycieli 1 osob dorostych. Osiagnigte cele byty wynikiem
wdrazania oraz kontynuacji programow edukacyjnych 1 przedsiewzie¢ prozdrowotnych. Dla
koordynatorow dziatah organizowano narady, szkolenia, spotkania edukacyjne oraz
udostgpniano materiaty szkoleniowe.

Do konca lutego 2020 r. na terenie miasta Przemysla i powiatu przemyskiego realizowano
nastepujace programy profilaktyczne:

,,Czyste Powietrze Wokot Nas™ - program przedszkolnej edukacji antytytoniowej

,,Bieg po Zdrowie” -program antytytoniowy edukacji zdrowotnej dla klas 4.

,» 11zymaj Forme!” - realizowany od 13 lat w szkotach podstawowych na temat racjonalnego
zywienia 1 aktywnosci fizyczne;.
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»ARS, czyli jak dba¢ o milo§¢”- profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i $rodkéw psychoaktywnych.

»Znami¢? Znam je!”- program edukacyjny w zakresie profilaktyki czerniaka.

,,Podstepne WZW?”- program edukacyjnych

., Wybierz Zycie Pierwszy Krok”- program profilaktyki zakazen wirusem HPV.

,Krajowy program zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV”

»Zawsze Razem”- program profilaktyki w zakresie chordb zakaznych.

Podejmowano dziatania zwigzane z:

propagowanie zasad higieny osobistej zwigzane z profilaktyka SARS Cov-2

profilaktyka uzywania nowych substancji psychoaktywnych

Swiatowym Dniem Zdrowia

Swiatowym Dniem Bez Papierosa

Profilaktyka Grypy

Promocja Szczepien

Akcja Zima- Bezpieczne Ferie

Profilaktyka HCV

Od poczatku marca 2020 r. wszelkie dziatania Oddziatu O$wiaty 1 Promocji Zdrowia zostaly
zawieszone ze wzgledu na pandemi¢ koronawirusa SARS Cov-2.

Personel tego Oddzialu wspomagal w pracy Oddzial Epidemiologii. W tym czasie
przygotowano i przeprowadzono 4 szkolenia z wiedzy 1 algorytméw postgpowania w
przypadku kontaktu z SARS Cov-2, w ktorych wzigto udziat 216 0séb, w tym pracownicy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej 1 Komendy Miejskiej Policji. Poprzez strong
internetowa 1 profil na Facebooku propagowano wiedz¢ na temat zakazen koronawirusem,
algorytmoéw postgpowan, statystyk, schematéw zachowan, przekazywano najnowsze
wytyczne Ministerstwa Zdrowia oraz Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego.

Profilaktyka Uzaleznien

W dziataniach edukacyjnych na temat nowych substancji psychoaktywnych Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu prowadzita dziatania edukacyjne, podczas ktorych
przekazywano informacje na temat trendow i stylu zycia mtodego pokolenia.

Planowano realizacj¢ XII Przegladu Malych Form Teatralnych, ,,Porozmawiajmy
o Uzaleznieniach”, do  ktorego zaproszono mlodziez szkét  podstawowych
1 ponadpodstawowych. Poprzez konkurs przekazywane mialy by¢ informacje dotyczace

uzaleznien od nikotyny, alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, cyberprzestrzeni oraz
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promocj¢ zdrowych postaw 1 odpowiedzialno$ci za wilasne zdrowie i1 innych. Niestety z
powodu pandemii SARS Cov-2, dziatania konkursowe zostaty zawieszone i przeniesione na
poziom online. Z terenu miasta Przemysla i powiatu przemyskiego zadna szkota nie byta
zainteresowana nowg forma konkursu.

Program Ograniczenia Nastepstw Zdrowotnych Palenia Tvtoniu

Od 2007 roku Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu koordynuje
dziatania w ramach Programu Ograniczenia Nastepstw Zdrowotnych Palenia Tytoniu
w Polsce. Glownym celem programu jest zmiana zachowan spoteczenstwa w stosunku do
palenia tytoniu poprzez wieloptaszczyznowe dziatania edukacyjne. W roku 2020 nastgpita
pandemia koronawirusa SARS Cov-2 i dotychczasowe dziatania w tradycyjnej formie zostaty
zawieszone, cz¢s¢ zrealizowano online.

Do konca sierpnia 2020 roku programem zostaty objete osoby doroste, mtodziez oraz dzieci
w ramach realizacji programoéw edukacyjnych pt; ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”, ,,Bieg Po
Zdrowie”. Podjeto dziatania profilaktyczne zwiazane ze ,,Swiatowym Dniem Bez Tytoniu”
(31 maja). Umieszczano informacje na stronie internetowej i profilu PSSE w Przemyslu na
Facebooku.

Program ,, Trzymaj Forme’’ o racjonalnym odzywianiu i aktywnosci fizyvcznej.

W roku szkolnym 2019/20 oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizujac
XIV edycje programu , Trzymaj Forme’ zaangazowal, mimo pandemii, cze$¢ szkot
podstawowych z terenu miasta Przemysla. Z powodu pandemii koronawirusa SARS Cov-2,
wigkszo$¢ z nich nie miata mozliwosci realizacji programu w tradycyjnej formie.

W programie udziat wzi¢to 4 szkoty, w tym 478 uczniéw. Dzigki zaangazowaniu nauczycieli,
koordynatorow szkolnych, dyrektorow oraz ucznidow, ktorzy byli gtownymi pomystodawcami
projektéw edukacyjnych, mimo pandemii, cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem spotecznosci
szkolnej.

W ramach programu zostal ogloszony konkurs plastyczny na plakat dla dzieci pt; ,,Trzymaj
forme — aktywnie i zdrowo”.

Bezpieczny wypoczynek zimowy.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemyslu zrealizowata akcje ,,Bezpieczny
zdrowy wypoczynek podczas ferii zimowych”, cze§ciowo wraz z funkcjonariuszami
Komendy Miejskiej Policji Przemyslu.

Akcja ,,Bezpieczny wypoczynek letni” nie odbyla si¢ ze wzgledu na pandemi¢ koronawirusa

SARSCov-2.
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Celem powyzszych dziatan byto zmniejszenie liczby wypadkéw, zachorowan i1 zakazen u
dzieci i mtodziezy wypoczywajacej na terenie miasta Przemysla i powiatu przemyskiego. W
trakcie akcji byly wykorzystywane materialy oswiatowo- zdrowotne, przeprowadzono 3
pogadanki, ktorymi objeto 97 dzieci.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

W roku 2020 w ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV
1 Zwalczania AIDS, realizowane byta kampania spoteczno- informacyjna ,,Mdj Walenty Jest
The Best, Idzie Ze Mna Zrobi¢ Test”. Kontynuowany byt program edukacyjny “Zawsze
razem”.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Przemys$lu prowadzi stron¢ internetowa

www.psseprzemysl.pl, na ktorej zamieszczane sg materialy merytoryczne, metodyczne oraz
informacje o realizowanych przedsigwzigciach oraz prowadzi profil na Facebooku.
Informujemy tam o nowych inicjatywach, kampaniach oraz o zagrozeniach
epidemiologicznych- w roku 2020 podczas pandemii SARS Cov-2. Byl to gtowny kanat
informacyjny dla spoleczenstwa miasta Przemysla.

Realizacja powyzszych programdéw edukacyjnych i przedsiewzie¢ prozdrowotnych byla
mozliwa dzigki wspodlpracy z organami samorzagdowymi, zaktadami opieki zdrowotnej, z
placowkami nauczania i wychowania, organizacjami spotecznymi, pozarzagdowymi oraz z
lokalnymi $rodkami masowego przekazu. Celem gldéwnym dziatalnosci o$wiatowo-
zdrowotnej jest promowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie odpowiedzialno$ci za zdrowie
wlasne 1 swoich najblizszych oraz tworzenie koalicji rdéznych instytucji, organizacji do

podejmowania dziatan na rzecz zdrowia.

X . Podsumowanie

Pomimo istniejacej od marca 2020 pandemii Covid 19 Powiatowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna w Przemys$lu realizowata czg$s¢ zadan zgodnie z wdrozonym systemem
zarzadzania w zakresie: zapobiegawczego i1 biezacego nadzoru sanitarnego, zapobiegania i
zwalczania chordb zakaznych i1 innych choréob powodowanych warunkami $rodowiska,
realizowala programy edukacyjne i akcje o§wiatowo —zdrowotne.

Realizacja dzialan przeciwepidemicznych opierata si¢ na wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego, Podkarpackiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, gdzie dostosowano
model pracy i zarzadzania tut. Stacji do sytuacji epidemiologicznej miasta Przemysla w
zwigzku z wystepowaniem zachorowan na Covid -19.
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W roku 2020 sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych w miescie Przemyslu byla stabilna
dla wigkszosci zarejestrowanych chorob, wylaczajac zachorowalnos$é na Covid 19.
Ograniczone liczbowo kontrole podmiotow leczniczych wykazaty, ze na terenie miasta nie
ma obiektow w ztym stanie sanitarnym.

Szczepienia ochronne realizowane byty prawidtowo zgodnie z obowigzujacym kalendarzem
szczepien, a odsetek dzieci zaszczepionych byl wysoki .

Efektem ograniczonych na skutek pandemii dziatan podejmowanych przez Sekcj¢ Higieny
Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku PSSE w Przemyslu byta kontrola poprawy stanu
sanitarno-higienicznego obiektow istniejagcych, oraz uzyskanie wysokiego standardu
higienicznego w obiektach nowopowstajacych.

Dziatania w ramach systemu RASFF polegajace na sprawdzaniu i ewentualnym wycofaniu z
obrotu niebezpiecznych produktéw rowniez przyczynity sie do zwickszenia bezpieczenstwa
rynku zywno$ciowego w miescie Przemyslu .

Podsumowujac dziatania w zakresie higieny komunalnej na terenie miasta Przemysla mozna
uznaé, ze nie wystapily sytuacje mogace wptywaé negatywnie na bezpieczenstwo zdrowotne
mieszkancoOw miasta Przemys$la pomimo istniejacej pandemii.

Prowadzenie statego monitoringu jakosci wody w wodociggach, przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, pozwolito na ocen¢ bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancéw miasta w tym
zakresie.

W zwiazku z sytuacja epidemiologiczng w kraju realizowany nadzor nad zaktadami pracy na
terenie miasta byl ograniczony.

W wyniku zachorowan na Covid 19 nalezy liczy¢ si¢ z duzym wzrostem liczby zgloszen
podejrzen choréb zawodowych wsrod pracownikoéw stuzby zdrowia.

Skontrolowany stan sanitarny 34 nadzorowanych placowek nauczania i wychowania byt
dobry. Nie stwierdzono uchybien higieniczno sanitarnych.

W roku 2020 prowadzono dziatania zapobiegawcze w celu ochrony zdrowia dzieci i uczniow
przed niekorzystnym wplywem ucigzliwosci srodowiska nauczania i wychowania w zakresie
wyposazania w nowe zabawki spelniajace wymogi bezpieczenstwa oraz w certyfikowane
meble dostosowane do zasad ergonomii (stoliki,krzesta) wraz ze sprzetem i urzadzeniami do
sportu i rekreacji.

Dziatalno$¢ oswiatowo zdrowotna promowata zdrowy styl zycia, rozwijata odpowiedzialnos$¢
za zdrowie wilasne 1 najblizszych oraz tworzyta koalicje roznych instytucji, organizacji do

poodejmowania dziatan na rzecz zdrowia.
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Prowadzony podczas pandemii profil na facebooku byl gtownym kanatem informujgcym

spoteczenstwo miasta Przemysla o zagrozeniach zwigzanych z wirusem SARS -CoV-2.
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