Minister Zdrowia
Warszawa, 28 stycznia 2021

ZPP.054.26.2021

Dyrektorzy/Kierownicy

zaktadow psychiatrycznych

Szanowni Panstwo,

Uprzejmie informujemy, ze do Ministerstwa Zdrowia oraz Rzecznika Praw Pacjenta
wplynely informacje o praktyce stosowanej w niektérych szpitalach, polegajgcej na
catodobowym zamykaniu pacjentéw w salach t6zkowych, bez mozliwosci swobodnego
poruszania sie po oddziale. Wykazujemy zrozumienie, iz obecna sytuacja epidemiczna
wywotana zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 wymusza wprowadzanie niektorych
rozwigzan i zmian w dotychczasowej praktyce, z naciskiem na dziatania zapobiegajace
szerzeniu sie zakazeh w zaktadach psychiatrycznych. Niemniej jednak, podejmowanie
wszelkich dziatan w tym kierunku nie powinno naruszac istoty praw pacjentéw oraz
stosowane powinny byé one wytgcznie, gdy sg konieczne, proporcjonalnie do poziomu

ewentualnego ryzyka.

Pozostajgc na stanowisku z Rzecznikiem Praw Pacjenta oraz Konsultantem krajowym
w dziedzinie psychiatrii, ze zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym
cziowieka, a ochrona praw oséb z zaburzeniami psychicznymi nalezy do obowigzkow
panstwa, zwracamy sie z uprzejmg prosbg o stosowanie optymalnych rozwigzan
pozwalajgcych na zachowanie bezpieczenstwa zdrowotnego pacjentdw przebywajgcych

w zaktadach psychiatrycznych, bez radykalnego naruszania ich praw.

Z powazaniem
Zz upowaznienia Ministra Zdrowia
Maciej Mitkowski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

Do wiadomosci:
Pan Barttomiej Chmielowiec, Rzecznik Praw Pacjenta
Pan prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki, Konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii
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