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Co kryją Twoje piersi?” – kolejne  profilaktyczne spotkanie. 

 

10 października odbyło się kolejne szkolenie w ramach wojewódzkiego projektu 

edukacyjnego pn. "Co kryją Twoje piersi?".  

Podczas spotkania poruszono tematykę dotyczącą profilaktyki raka piersi, zaprezentowano 

technikę samobadania piersi oraz za pomocą fantomu ukazano jak mogą wyglądać zmiany 

nowotworowe w piersiach.  

Serdecznie dziękujemy za udział w spotkaniu uczniom III klasy z IV Liceum 

Ogólnokształcącego im. Fryderyka Chopina w Ostrowie Wielkopolskim. 

 

Bądźmy czujne! Badajmy się regularnie! 

Pamiętajmy o tym, że badania profilaktyczne są kluczowym elementem dbania o zdrowie! 
 

Uczniowie po wysłuchaniu wykładu mieli możliwość poćwiczyć badanie piersi na fantomie. 

Po zajęciach otrzymali ulotki „Badaj piersi!” przekazane przez Wielkopolskie Centrum 

Onkologii oraz kalendarzyki badań profilaktycznych wydrukowane przez Wojewódzką Stację 

Sanitarno-Epidemiologiczną w Poznaniu. 

Dziękujemy za zainteresowanie tematem, zachęcamy wszystkie Panie do regularnego badania 

piersi. 
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