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Zachowaj spokéj i zadzwon do najblizszej stacji
sanitarno-epidemiologicznejizastosuj sie
bezwzglednie do polecen.

Pamietaj! Do szpitala zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-
@ zakaznego pojedz wiasnym srodkiem transportu.

Nie korzystaj ze Srodkéw komunikacji publicznej czy takséwek

— W ten sposoéb narazasz innych na zakazenie.

ﬁ Jesli podejrzewasz, ze jestes chory — nos maseczke!
: Unikaj kontaktu z innymi ludzmi.

Chron siebieiinnych!

Jesli masz pytania, wqtpliwosci, zadzwon na infolinie

Narodowego Funduszu zdrowia . 800 190 590

Sprawdzaj tylko wiarygodne zrédta informaciji:

www.gov.pl/koronawirus




