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1. METODOLOGIA

Analizie poddano dane zebrane od oséb, ktére w 2005 roku zglosity si¢ do Punktéw

Konsultacyjno-Diagnostycznych w celu wykonania testu w kierunku HIV.

Dane zostaly zebrane dwoma technikami. Pierwsza z nich byl wywiad standaryzowany
przeprowadzony z kazda osoba, ktéra zglosila si¢ do Punktu. Wywiad ten prowadzony byt
przez Konsultanta pracujacego w Punkcie i obejmowat podstawowe dane demograficzne, a
takze zagadnienia zwiazane z zachowaniami ryzykownymi podejmowanymi przez osoby
zglaszajace si¢ na test.

Druga technika zbierania danych byla ankieta samodzielnie wypelniana przez osobg, ktora

zglosita si¢ do Punktu.

Wywiad i ankieta zostaly skonstruowane w ten sposéb, aby dostarczy¢ jak najwigcej
informacji o sytuacji spoteczno-demograficznej os6b zglaszajacych si¢ do PKD, o ich

kondycji psycho-fizycznej i podejmowanych przez nie zachowaniach ryzykownych.
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2. PROBA BADANIA

Badaniu poddano reprezentatywna probeg ankiet, N=1389, ktéra wylosowano z 12 634 ankiet
wypetionych w Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych w 2005 roku.
Ankiety te zostaly pouktadane w ramach kazdego z o$rodkéw, w ktérych byly
przeprowadzane testy na HIV, a w ramach kazdego o$rodka — miesigcami. W ten sposéb
powstaty warstwy w obrgbie ktérych przeprowadzono losowanie (systematyczne po
wylosowaniu punktu startowego). Punkt startowy bedzie losowany osobno dla kazdej
warstwy.
Po przeprowadzeniu losowana zostat sprawdzony podzial badanych na:

® 7z wynikiem ujemnym,

® 7z wynikiem dodatnim,

® porady bez zlecenia testu.

Liczba ankiet bez porady zlecenia testu ws$rdd wylosowanych ankiet wynosita N=5 w
zwiazku z tym postanowiono nie poddawaé analizie tej grupy, ze wzgledu na znikoma
liczebnos$¢. Bardzo podobna sytuacja dotyczyla ankiet z dodatnim wynikiem testu, ktérych

wylosowano N=7.

Ze wzgledu na charakter zebranego materialu i znaczna liczbg brakéw odpowiedzi w
poszczegdlnych pytaniach wywiadu i ankiety wypelnianej samodzielnie, zdecydowano si¢ na
prezentowanie wynikow tacznie z ta kategoria. Znaczna liczba brakéw danych zbieranych w
trakcie konsultacji moze wynika¢ przede wszystkim z drazliwej i intymnej natury niektérych

pytan, a takze niestarannego wypelniania ankiet przez Konsultanta wypelniajacego ankiete.
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3. NAJWAZNIEJSZE USTALENIA BADAWCZE

W roku 2005 do Punktéw Konsultacyno-Diagnostycznych na terenie calej Polski zgtosito sig
12624 osoby. Najwigcej oséb skorzystalo z mozliwo$ci wykonania bezptatnego testu na
obecno$¢ wirusa HIV w PKD w Warszawie (3105). Wiele oséb zglosito si¢ tez w PKD w
Gdansku (1126), Poznaniu (1104), Chorzowie (1076) oraz Wroctawiu (955)

Wsréd oséb zgtaszajacych si¢ do PKD przewazajaca wigkszos¢ stanowili mezczyzni (60,9%).
Natomiast, jesli chodzi o wiek to prawie 2/3 os6b, ktore zglosily si¢ do PKD na wykonanie
testu byly w wieku od 20 do 29 lat. Druga liczna grupg stanowity osoby migdzy 30, a 40
rokiem zycia (19,8%). Istotnych informacji dostarcza analiza na poziomie plci i wieku oséb
zglaszajacych si¢ na wykonanie testu. Wsréd oséb ponizej 20tego roku zycia zdecydowanie
wigcej byto kobiet, niz mgzczyzn. Tendencja ta odwraca si¢ w grupie os6b po 20tym roku

zycia, kiedy to na wykonanie testu w kierunku HIV decyduje si¢ wigcej mezczyzn niz kobiet.

Jako powdd zgtaszania si¢ na wykonanie testu w kierunku HIV najczgs$ciej podawano:
e Ryzykowne zachowania seksualne (41,8%)
¢ Brak zabezpieczenia w kontaktach seksualnych (28,4%)
® Cheg¢ poznania swojego statusu serologicznego (12,6%)

e Nowy partner (6,6%)

Najwigksza liczba testow byla wykonana w pierwszym miesigcu roku (styczen). Drugim
miesigcem, w ktérym mozna byto zaobserwowa¢ wzrost liczby wykonywanych testow byt
listopad. Generalnie najwigcej testow zostalo wykonanych w okresie zimowym.
Prawdopodobnie ma to zwiazek ze spoteczna kampania reklamowa kampania zwiazana z HIV

oraz miesiacem grudniem, w ktérym obchodzi si¢ Swiatowy Dzien AIDS.

W 2005 roku osoby, ktére wykonywatly test na obecnos$¢ wirusa HIV po raz pierwszy

stanowily 1/3 wszystkich oso6b.

Zdecydowana wigkszo$¢ z tych oséb nie przechodzila nigdy wcze$niej transfuzji krwi

(94,7%) oraz nie stosowata narkotykéw droga iniekcji (95,9%). Natomiast ponad 1/3
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zadeklarowala stosowanie $srodkéw psychostymulujacych w postaci alkoholu, a co druga w
postaci innej niz alkohol (18,4%) — najcze$ciej byta to marihuana (73,8%) oraz amfetamina

(15,6%).

Zdecydowana wigkszos¢ oséb, ktore zglosily si¢ do PKD w 2005 roku zadeklarowata, ze jest
heteroseksualna (84,1%). Co dziesiaty zgtaszajacy si¢ na wykonanie testu przyznawal, ze jest

homoseksualista (czgsciej tez byli to mezczyzni niz kobiety).

Najliczniejsza grupe osob zglaszajacych si¢ na testy w kierunku HIV stanowily osoby
mieszkajace w miastach (84,2%). Z miejscowosci wiejskich bylo ich jedynie 7,7%.
Dodatkowo prawie jedng czwarta- wszystkich oséb zglaszajacych si¢ w 2005 roku na testy w
kierunku HIV stanowili studenci (24,1%). Dominowaly réwniez osoby ze $rednim
wyksztalceniem (52,6%) oraz osoby stanu wolnego (panna/ kawaler).

Prawie polowa z wszystkich oséb, ktére zglosily si¢ na wykonanie testu na obecno$¢ wirusa
HIV ocenia swoja sytuacj¢ materialna jako dobra (47,3%), natomiast niewiele mniej jest os6b
ktére uznaja swoja sytuacje materialng za zadowalajaca (44,1%). W przypadku oceny

kondycji zdrowotnej ponad % 0s6b pozytywnie ocenia swoj stan zdrowia.

Leczenie szpitalne (1-2 razy) przechodzito 44,4% oséb, ktore zgtosity sie¢ do PKD w 2005
roku, natomiast, jesli chodzi o pomoc psychiatry to zdecydowana wigkszos$¢ (88,7%) nigdy z

nie korzystata z takiej pomocy.
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4. ANALIZA DANYCH Z PKD ZA ROK 2005
4.1. CHARAKTERYSTYKA SPOEECZNO-DEMOGRAFICZNA OSOB
ZGEASZAJACYCH SIE DO PUNKTOW KONSULTACYJNO-
DIAGNOSTYCZNYCH W CELU WYKONANIA TESTU W KIERUNKU HIV W 2005
ROKU
4.1.1. Pteé 0sob zgtaszajqcych si¢ na test w kierunku HIV

N=1318, analiza w$rdd oséb zgtaszajacych sig¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.1 Ple¢ 0s6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

kobieta 39,1%

mezczyzna 60,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Z analizy danych dotyczacych plci, wynika, ze znaczng czg$¢ os6b zglaszajacych si¢ do PKD
w celu wykonania testu w kierunku HIV w roku 2005 stanowili mezczyzni (60,9%). Ponadto
liczba ta znacznie odbiega od danych dotyczacych pici dostarczonych przez GUS. Kobiety
natomiast stanowity 39,9% ogétu osdb, ktére w analizowanym 2005 roku zgtaszaty si¢ na

testy.
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Wykres 4.2 Ple¢ 0s6b zglaszajacych si¢ do PKD w 2005 r., a struktura GUS
[T PteC 0s6b zgtaszajacych sie do PKD w 2005 r. M Ple¢ wg struktury GUS
52,1%

kobieta
9,1%

47,9%

mezczyzna
eeczy 60,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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4.1.2. Wiek osob zgtaszajqcych si¢ na test w kierunku HIV

N=1389, analiza w$rdéd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.3 Wiek oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

<18lat = 0,7%

18-19 lat 9,6%
59,0%
20-29 lat
30-39 lat 19,8%
40-49 lat 6,7%

50-59 lat 3,2%

>60lat = 1,1%

Z analizy danych dotyczacych wieku o0s6b zgtaszajacych si¢ do PKD w roku 2005, wynika, ze
ponad potowe os6b zglaszajacych si¢ do PKD (59%) stanowita grupa oséb w przedziale
wiekowym 20- 29 lat. Réznica procentowa mi¢dzy nastgpna grupa wiekowa (30- 39 lat) jest
do$¢ znaczna (réznica rzgdu 30 punktéw procentowych). Prawie co piata osoba zgtaszajaca

si¢ do PKD miata od 30 39 lat.

Struktura wiekowa osoéb zglaszajacych si¢ do Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych w
roku 2005 wyraznie odbiega od struktury wiekowej ogdtu populacji. Najwigksze réznice
widoczne sa w przypadku os6b mtodych pomigdzy 20, a 29 rokiem zycia. Moze to wynika¢ z
wielu kwestii:

® ze wzmozonej aktywnosci seksualnej tej wlasnie grupy,

® braku zabezpieczenia podczas stosunku seksualnego

® relatywnie czgstszych zmian partneréw 1 zwigzanej z tym $wiadomosci ryzyka

zakazenia wirusem HIV,
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e checi poznania swojego statusu serologicznego.

Wykres 4.4 Wiek 0sob zglaszajacych si¢ do PKD w 2005 r., a struktura GUS
B Wiek wg struktury GUS " Wiek osdb zgtaszajacych sie do PKD w 2005 .
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4.1.3. Pteé i wiek osob zglaszajqcych sie¢ na test w kierunku HIV

N= 1389, analiza wséréd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.5 Ple¢ i wiek os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

O mezczyzna Okobieta

100% 1
90% 4

80% A 70,0% 71,6% 73;1% .
70% A I p— ] 65,9 %o
o — 60,0%
60% - 53,4% 57,3% ] ! ] .
46,6%

50% A t
40% 130,0% P 1%
30% A
20% A
10% A
0% T T T T T T 1
<18lat 18-19lat 20-29lat 30-39lat 40-49lat 50-59lat > 60 lat

i 28,4% I 26,9%

Inne bardzo ciekawe informacje odno$nie struktury spoteczno- demograficznej oséb
zglaszajacych si¢ do PKD w roku 2005 przynosi analiza na poziomie powiazania pici i wieku.
Jak wynika z danych, w grupie os6b w wieku do 18 roku zycia wlacznie, ktore zglosily si¢ do
PKD, przewazaja kobiety (réznica rzedu 40 punktéw procentowych). Tendencja ta zmienia
swoj kierunek w przypadku nastgpnej grupy wiekowej (18-19 lat). Zaleznos$ci te odwracaja

si¢ nawet do ponad 40 punktow procentowych na korzy$¢ mezczyzn.
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Obywatelstwo oséb zglaszajacych sig na test w kierunku HIV

N= 1389, analiza wérdd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.6 Obywatelstwo os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

polskie 97,0%

inne  1,1%

brak danych ~ 1,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zdecydowana wigkszo$¢ 0sob (97,0%) zgtaszajacych si¢ do PKD celem wykonania testu w
kierunku HIV to osoby posiadajace obywatelstwo polskie. Bardzo nieznaczna byla grupa
ludzi posiadajaca inne obywatelstwo niz polskie oraz grupa os6b, od ktérych nie uzyskano

informacji na ten temat.
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4.1.4. Wojewodztwo statego pobytu osob zglaszajqcych si¢ na test w kierunku HIV

N= 1389, analiza wsréd os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.7 Wojewodztwo statego pobytu

mazowieckie 48,8%
wielkopolskie 7,7%
$laskie 7,6%
pomorskie 6,4%
zachodnio-pomorskie 5,0%
dolno$laskie 4,8%
lubelskie 3,0%
warminsko-mazurskie 3,3%
matopolskie 2,3%
kujawsko-pomorskie 2,1%
todzkie 1,8%
podlaskie 1,7%
Swietokrzyskie | 11,2%
podkarpackie |10,9%
opolskie [10,9%
Swietokrzyskie | 0,6%
brak danych 1,9%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Zdecydowana wigkszos¢ (48,8%) testow w kierunku HIV zostala wykonana w wojewddztwie

mazowieckim. 49,3 % testéw wykonano w pozostatych 15 wojewddztwach, natomiast 1,9%

stanowig braki danych.
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4.1.5. Miejsce zamieszkania 0sob zgtaszajqcych si¢ na test w kierunku HIV

N=1389, analiza w$rdéd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.8 Miejsce zamieszkania osob zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

wies 1,7%
miasto 84,2%
brak danych 8,1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Zdecydowana wigkszo$¢ (84,2%) zglaszajacych si¢ do PKD celem wykonania testu, to osoby

mieszkajace w miastach. Mniej niz co dziesigta zgtaszajaca si¢ do PKD w roku 2005 osoba

mieszkala na wsi. Znaczna byla tez grupa oséb, od ktérych nie uzyskano informacji o miejscu

zamieszkania (8,1%).

Rozktad danych otrzymanych z analizy ankiet wypetnianych w PKD w roku 2005 odbiega od

rozktadu zwiazanego z miejscem zamieszkania wedtug struktury GUS. Wystepuje znaczna

nadreprezentacja oséb pochodzacych z miasta, natomiast osoby mieszkajace na wsi stanowia

niewielka ilo$¢ ogdtu populacji pochodzacych z takich miejscowosci.
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4.1.6. Obecna sytuacja zawodowa osob zgtaszajqcych sie na test w kierunku HIV

N= 1069, analiza w$réd os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypelniana)

Wykres 4.9 Sytuacja zawodowa os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

studenci ‘ ‘ ‘ ‘ 24,1%

specjalisci, przedstawieciele wolnych zawodéw ‘ ‘ ‘ L 22,3%

bezrobotny 11,0%
technicy, wsypecjalizowani pracownicy ustug 6,8%
pracownicy fizyczno-umystowi . 4,8%
uczen szkoty sredniej ... 3,7%
pracownicy umystowi nizszego szczebla ... 3,6%
rencistalemeryt . 2,2%
robotnicy wykwalifikowani . 2,2%
robotnicy niewykwalifikowani | 0,5%
kierownicy, wysocy urzednicy = 0,3%

brak danych ‘ ‘ ‘ 18,4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Specyfika grupy os6b zglaszajacych si¢ do PKD ujawnia si¢ w analizie statusu
zawodowego. Najwigksza grupe, bo prawie jedna czwarta- wszystkich osob zglaszajacych si¢
w 2005 roku na testy w kierunku HIV stanowili studenci (24,1%).

Znaczng grupe stanowili réwniez specjalisci, przedstawiciele wolnych zawodow (22,3%) oraz
osoby, ktére nie okreslity swojej sytuacji zawodowej (18,1%). Relatywnie silnie
reprezentowani byli réwniez bezrobotni (11%) oraz technicy, wyspecjalizowani pracownicy

ustug (6,8%).
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4.1.7. Wyksztatcenie osob zgtaszajqcych sie na test w kierunku HIV

N= 1069, analiza wéréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypetniana)

Wykres 4.10 Wyksztalcenie osob zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

wyzsze ; ; ; 39,9%
Srednie 52,6%
podstawowe 5,1%

brak danych j 2,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Ponad potowa o0séb, ktére w 2005 roku chcialy wykona¢ bezptatny test w kierunku
HIV, to osoby z wyksztatceniem $rednim (52,6%). Bardzo duza byta réwniez grupa oséb z

wyksztalceniem wyzszym (39,9%), niewielka zas$ z wyksztalceniem podstawowym.

Dane dotyczace wyksztalcenia oséb, ktére bezptatnie wykonywaty test w kierunku HIV w
2005 r. znacznie odbiegaja od danych ogétu populacji. Znacznie wigcej bylo oséb z
wyksztalceniem wyzszym i $rednim wsrdd tych, ktére zgtosity si¢ do PKD. Prawdopodobnie
wynika to stad, iz zdecydowana wigkszo$¢ tych testow byla wypelniana przez osoby
mieszkajace w miastach, w ktérych przewazaja osoby z takim wyksztalceniem. W zwiazku z
tym zrozumiala jest réwniez rdéznica migdzy danymi z PKD, a GUS dotyczacymi
wyksztalcenia podstawowego, ktéra wynosi ponad 23 punkty procentowe na korzys¢ danych

z GUS.

4.1.8. Status rodzinny o0séb zglaszajgcych si¢ na test w kierunku HIV
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N= 1069, analiza wsérdd oséb zglaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypelniana)

Wykres 4.11 Status rodzinny osob zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

pannal/kawaler 69,0%

zamezny/zonaty | 17,0%

zwigzek nieformalny I 71%

rozwiedziony :l 5,19

wdowiec/wdowa || 0,7%

brak danych [|1,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%

Wigkszo$¢ 0sob zgtaszajacych si¢ do PKD (69%) w celu wykonania testu w kierunku HIV to
osoby stanu wolnego (panna/ kawaler). 17% wszystkich oséb, ktére zglosily si¢ na test
stanowily osoby pozostajace w zwiazku matzenskim. Co dwudziesta osoba byta rozwiedziona
(5,1%), natomiast 7% os6b zglaszajacych si¢ do PKD to osoby zyjace w zwiazkach
nieformalnych.

Mniej niz 1% spos$réd wykonujacych test w PKD (0,7%) to wdowy/wdowcy. 1% catej grupy

nie podato informacji o stanie cywilnym.
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4.1.9. Przynaleinoscé religijna osob zgtaszajqcych sie na test w kierunku HIV

N= 1069, analiza w$réd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypelniana)

Wykres 4.12 Przynalezno$¢ religijna oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

zwigzani z religig ' ' - T1,6%

nie zwigzani z zadng %
y 1 /0

religig

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%

Zdecydowana wigkszo$¢ (77,6%) zgtaszajacych si¢ do PKD celem wykonania testu podata,
ze jest zwiazana z religia. Natomiast, co piaty zglaszajacy zadeklarowal brak jakiejkolwiek

przynaleznosci religijne;.
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4.2. SYTUACJA SPOLECZNA I ZDROWOTNA OSOB ZGEASZAJACYCH SIE NA
TESTY

2.2.1 Ocena wtasnej sytuacji materialnej osob zgtaszajqcych si¢ na test w kierunku HIV

N=1069, analiza wsréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypetniana)

Wykres 4.13 Ocena wlasnej sytuacji materialnej osob zglaszajacych si¢ na test w

kierunku HIV

0% 10% 20% 30% 40% 50%

bardzo dobra | 7,3% TOP BOX
dobra 40,0% 47,3%
zadowalajaca 44,1%
zta | 6,5% TOP BOX
bardzo zta | 1,2% 1,7%

brak danych | 0,9%

Najwigksza grupe oséb (47,3%) zglaszajacych si¢ do PKD w celu wykonania testu w roku
2005 stanowily osoby okreslajace swoja sytuacje materialng jako dobra. Niewielka grupa
0s6b uznata swoja sytuacj¢ materialng za zta (7,7%). Osob niezadowolonych ze swojego

statusu materialnego byto niewiele.
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4.2.1. Ocena swojego stanu zdrowia 0sob zgtaszajqcych sie na test w kierunku HIV

N=1069, analiza wsréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypelniana)

Wykres 4.14 Ocena swojego stanu zdrowia osob zglaszajacych si¢ na test w kierunku

HIV

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

bardzo dobry 210% TOP BOX
78,2%

dobry 57,2%

Sredni 18,5%

2y | 2%

brak danych |1,2%

Zdecydowana wigkszo$¢ 0sob, ktore zglosily si¢ do PKD na wykonanie testu w kierunku HIV
dobrze ocenito swoja sytuacje zdrowotna (78,2%). Co piata osoba deklarowata, Ze jej stan

zdrowia jest sredni. Niewiele jest os6b uznajacych swoja kondycje zdrowotna za zta (2,1%).

Struktura danych wynikajaca z analizy ankiet wypetnionych w PKD w roku 2005 odbiega od
danych zwigzanych z ocena swojego stanu zdrowia pochodzacych z danych GUS. Duze
réznice wyst¢puja na poziomie oceny swojego stanu zdrowia jako bardzo dobrym i dobrym.
Oceny te sg wyzsze w przypadku oséb zgtaszajacych si¢ na bezptatny test w kierunku HIV,

niz oceny ogétu populacji. Pozostate oceny charakteryzuje tendencja odwrotna.
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Wykres 4.15 Ocena stanu zdrowia os6b zglaszajacych si¢ do PKD w 2005 r., a struktura
GUS

¥ Ocena stanu zdrowia wg danych z PKD z 2005r.
M Ocena stanu zdrowia wg struktury GUS

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

bardzo dobry
dobry 7,2%
$Sredni

zty

brak danych
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4.2.2. Leczenie szpitalne 0sob zglaszajacych si¢ zglaszajqcych sie na test w kierunku HIV

N=1069, analiza wsréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypetniana)

Wykres 4.16 Leczenie szpitalne osob zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV

50% 1
45% A
40% -
35% A
30%
25% -

0% M5%  444%

15%
10%
5% - - 2,5% 2,2%
0% T T T T l
ani razu 1-2razy  3-5razy  6iwiece brak

danych

Najwigksza grupg spos$réd osob, ktére zgtosity si¢ w 2005 roku na test w kierunku HIV
stanowia osoby, ktore przeszly 1-2 krotnie leczenie szpitalne. Prawie taki sam odsetek

badanych nie byl nigdy leczony szpitalnie.

Istotnie czesciej nie byty leczone w szpitalu osoby:
e 7 s$rednim wyksztatceniem (45,1%),
e dobrze oceniajacy swoja sytuacje¢ materialna (44,5%)

e bardzo dobrze oceniajacy swoja sytuacje zdrowotna (55,9%)
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4.2.3. Korzystanie z pomocy psychiatry w ciqgu ostatnich 5 lat

N=1069, analiza wsréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 (ankieta

samodzielnie wypetniana)

Wykres 4.17 Korzystanie z pomocy psychiatry w ciagu ostatnich 5 lat

100%  80% 60% 40% 20% 0%

10,3% tak

88,7% nie

1,0% | brak danych

Co dziesiata osoba odwiedzajaca w 2005 roku Punkt Konsultacyjno — Diagnostyczny

korzystata z opieki psychiatrycznej w przesziosci.

W grupie osob, ktore korzystaly z pomocy psychiatrycznej w ciagu ostatnich 5 lat i zglosity
si¢ na test w kierunku HIV do PKD istotnie najczgsciej tego typu konsultacje psychiatryczna
odbywaty:

- osoby w wieku powyzej 60 lat (36,4%)

- z wyksztalceniem podstawowym (24,1%)

- rozwiedzione (18,5%)

- bardzo Zle oceniajace swoja sytuacje materialna (46,2%)

- oceniajace swoj stan zdrowia jako zty (38,1%).
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4.3. TESTY W KIERUNKU HIV

4.3.1. Liczba skierowan na testy w kierunku HIV oraz ich wyniki w kazdym PKD

N=1389, analiza w$réd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Nie skierowano na
test Brak danych

0,6% 1,6%

Skierowano na test
97,8%
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Wykres 4.18 Ilosé¢ skierowanych osob zglaszajacych si¢ do PKD na test w kierunku HIV
w tym liczba testow w kierunku HIV z wynikami dodatnimi i ujemnymi

O ujemny wynik testu B dodatni wynik testu B watpliwy wynik testu O brak danych B SKIEROWANO NA TEST

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

dolnoglaskie "o oA ]
1,5 a
g’ 94,0%
kujawsko-pomorskie 100,0%
lubelskie
176% ]
fodzkie 0 0%
90.0% [10.0%
matopolskie ]
96,8% 2%
mazowieckie 98.1% ]
94.6% %L 5]3%
opolskie 0%
100,0%
podkarpackie 100,0%
200% ] 80,0%
podlaskie 85,7% ]
000
pomorskie
910% [9.0%
$laskie 100,0%
95.7% o
warminsko-mazurskie 92.5% ]
100,0%
wielkopolskie e ee gy )
1%
Zielona Gora (lubuskie) 100,0%
10—
Gorzow (lubuskie) 100,0%
0% oy —
Szczecin (zach.-pomorskie)
100.0%
Koszalin (zach.-pomorskie) 100,0%

50.0% [ 500% ]
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W przypadku 9 PKD (Bydgoszcz, Lublin, Rzeszéw, Gdansk, Chorzéw, Zielona Goéra,
Gorzow WIkp., szczecin, Koszalin) konsultacje za kazdym razem skutkowaty skierowaniem
na test w kierunku HIV. W pozostatych przypadkach odsetek ten utrzymywat si¢ na bardzo
wysokim poziomie i wynosit ponad 85%.

Wsréd niewielu osob, ktére wykonaty w 2005 roku test w kierunku HIV stwierdzono
obecnos$¢ anty-cial HIV. Najwigcej dodatnich wynikow testéw odnotowano w wojewddztwie
dolnos$laskim (4,4%) i $laskim (3,2%).

W wojewoddztwie mazowieckim tylko wsrdd 0,1% stwierdzono dodatni wynik testu.

W pozostatych Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych nie zanotowano przypadkéw

dodatnich testow.
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Raport z analizy ankiet wypetnianych w Punktach Konsultacyjno- Diagnostycznych

4.3.2. Powody skierowania pacjentow na testy w kierunku HIV

N=1358, analiza w$réd os6b skierowanych na testy w kierunku HIV

Wykres 4.19 Powody skierowania na badanie w kierunku HIV

ryzykowne kontakty seksualne

41,8%

seks bez zabezpieczen

che¢ poznania statusu serologicznego 12,7%

nowy partner 5,6%

kontakt z krwig ] 1,8%

zdrada partnera, brak zaufania do partnera :] 1,7%

partner z HIV ] 1,4%

stosowanie dozylnych $rodkow odurzajacych ] 1,0%

powtorzenie badania ]

obawa przed zakazeniem ]

spadek odporno$ci organizmu ]

watpliwy wynik testu ||| 0,4%

gwatt

sugestia lekarza | 0,3%
zaktucie igltg. | 0,3%

transfuzja krwi || 0,3%

inne ] 0,9%

0,4%

brak danych 7,6%
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Z analizy danych otrzymanych ze wszystkich Punktéw Konsultacyjno- Diagnostycznych w
roku 2005, wynika, ze gléwnym powodem wydawania skierowania na test w kierunku HIV
bylo utrzymywanie ryzykownych kontaktéw seksualnych (41,8%) przez osoby zglaszajace si¢
do Punktéw Konsultacyjno-Diagnostycznych. Drugim do$¢ znaczacym powodem do
wystawienia skierowania na test w kierunku HIV byl seks bez zabezpieczen (28,4%) jak
rowniez ch¢é poznania swojego statusu serologicznego (12,7%). Nowy partner byt w 5,6%
przypadkéw powodem do wystawienia skierowania na powyzszy test. Pozostale powody

(widoczne na wykresie) byly podane przez niewiele 0s6b (kazdy z nich nie przekraczat 2%).

Znaczna byla ilo$¢ braku danych (7,6%).

4.3.3. Powody nie skierowania pacjentow na testy w kierunku HIV

Z posrdd 1389 oséb zgtaszajacych sig¢ do PKD, 9 0s6b nie otrzymalo skierowania na test w

kierunku HIV. W trzech przypadkach nie podano powodéw odmowy skierowania.

W pozostatych powodem nie zlecenia przez Konsultant atestu w kierunku HIV byto:

zbyt krotki okres czasu od kontaktu seksualnego
niepetnoletno$¢ osoby zgtaszajacej si¢ do PKD
brak okienka serologicznego

wykonanie kilku testéw w przesziosci z wynikiem ujemnym.
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4.3.4. Miesiqc wykonywania testu, analiza wsrod osob zgtaszajqcych si¢ do PKD

N=1389, analiza w$rdd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.20 Miesiagc wykonywania testu

12%

11,4% 1,3% 11,2%

9%

6%

3%
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W okresie dzialalnosci PKD zauwazane jest znaczne zréznicowanie liczby testow
wykonywanych w poszczeg6lnych miesiacach roku.

Najwigksza liczba testow byta wykonana w pierwszym miesiacu roku (styczen). Drugim
miesigcem, w ktérym mozna byto zaobserwowa¢ wzrost liczby wykonywanych testow byt

listopad. Generalnie najwigcej testOow zostalo wykonanych w okresie zimowym.
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Prawdopodobnie ma to zwiazek ze spoteczna kampania reklamowa kampania zwiazana z HIV

oraz miesiacem grudniem, w ktérym obchodzi si¢ Swiatowy Dzien AIDS.
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4.4. TESTY W KIERUNKU HIV W PRZESZEOSCI

4.4.1. Osoby, ktore wczesniej kiedykolwiek wykonywaly testy w kierunku HIV

N=1389, analiza w$rdd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.21 Wykonywanie testu w kierunku HIV w przesziosci

; tak
nie
. '2% 30,8%
brak
danych
0,2%

Wigkszo$¢ os6b zglaszajacych sig¢ na test w kierunku HIV wykonywata ten test po raz
pierwszy (69,2%). Jednak ponad 1/3 (30,8%) 0sdb juz wczesniej cho¢ raz w przesztosci

poddata si¢ temu testowi.

Istotnie czesciej test w kierunku HIV wykonywali juz wczesnie;j:
® mezczyzni (36,5%),
e osoby w wieku 30-39 lat (40,4%),
® osoby oceniajace swoja sytuacje materialng jako bardzo zta (61,5%),

® osoby, ktore w ciagu ostatnich pigciu lat korzystaty z pomocy psychiatry (46,4%).
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WyKkres 4.22 Liczba testow w kierunku HIV wykonana w przeszloSci,

N=428 — analiza wsrod osob, ktore w przesziosci wykonywaly test

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
57,2%

o N O O BB W N -

—
o

12
brak danych

Wykres 4.23 Czas, jaki uplynal od czasu ostatniego testu w kierunku HIV,

N=428 — analiza w$rod osob, ktore w przesziosci wykonywaly test

<3 m-ce 3-12 m-cy > 12 m-cy brak danych
0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%  100%

11,2% 30,1% 48,6% 10,0%
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WyKkres 4.24 Ple¢ osob, ktore wezesniej wykonywaly test w Kierunku HIV,

N=428 — analiza wsrod osob, ktore w przesziosci wykonywaly test

mezczyzna [ kobieta
36,5% 22,0%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wykres 4.25 Wiek osob, ktore wczesniej wykonywaly test w kierunku HIV,

N=428 — analiza wsrod osob, ktore w przesziosci wykonywaly test

0% 10% 20% 30% 40% 50%
<18 lat 20,0%
18-19 lat 20,3%
20-29 lat 28,9%
30-39 lat 40,4%
40-49 lat 33,7%
50-59 lat 34,1%
> 60 lat 33,3%
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Wykres 4.26 Wczesniejsze testy w kierunku HIV a sytuacja materialna, N=428

70%
60%
50%
40%

30% 61,5% 60,0%

20% ! !
o B3%  gren  ore% oA
0
0%

bardzo dobra dobra zadowalajgca  zla bardzo zta brak danych

Wykres 4.27 Wczesniejsze testy w kierunku HIV a wojewodztwo,

N=428 — analiza w$rod osob, ktore w przeszlosci wykonywaly test

0% 10% 20% 30%  40% 50%

dolnoglaskie (N=67) |~ 20,9% |
kujawsko-pomorskie (N=29) ]
lubelskie (N=42) 190%
lubuskie (N=16) | 250%
t6dzkie (N=25) | ‘ 44,0% ]
matopolskie (N=32) | 18.§% ]
mazowieckie (N=678) 35,3% ]
opolskie (N=12) 0%
podkarpackie (N=12) ] %5.'0% ‘ ]
podlaskie (N=24) 7%
pororskie (N=89) T326%
Slaskie (N=105) 21‘.0% ]
warmirisko-mazurskie (N=46) 19.§% ]
wielkopolskie (N=107) | ‘ 29,0% ]
zachodnio-pomorskie (N=69) | ‘ 36,2'% ‘
Swigtokrzyskie (N=8) ‘ 5775:% ]
brak danych 48,0% |
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4.5. NARAZENIA POZA SEKSUALNE

4.5.1. Transfuzja krwi w przesztosci

N=1389, analiza w$réd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.28 Transfuzja krwi w przesziosci

nie

brak danych I 1,4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Wsrdd oséb zglaszajacych sig na test w kierunku HIV, najliczniejsza grupg (94,7%) stanowity

osoby, ktére w przesztosci nie miaty transfuzji krwi.

Sposréd oséb, ktore deklarowaty, ze w przesztosci miaty zabieg transfuzji krwi istotnie
czesciej byty to osoby, ktore:

® Dbyly wczedniej leczone w szpitalu 6 razy i wiecej (29,6%)

® swqj stan zdrowia ocenity jako zty (18,2%).

® s3rozwiedzione (11,1%)
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4.5.2. Stosowanie narkotykow drogq iniekcji, analiza wsrod oséb zgtaszajqcych si¢ na test

w kierunku HIV

N=1389, analiza w$rdd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.29 Stosowanie narkotykow droga iniekcji

nie

brak danych l 0,8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zdecydowana wigkszo$¢ (95,9%) os6b zglaszajacych sig na test w kierunku HIV nigdy nie

stosowata narkotykéw dozylnie.

Wsréd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV oraz tych, ktére deklarowaty
stosowanie narkotykow dozylnie najczesciej miato to miejsce w przypadku oséb:
-z wyksztalceniem podstawowy (16,4%)
- leczonych szpitalnie co najmniej 6 krotnie (11,1%)
- nie zwigzane z Zadna religia (7,1%)
- bardzo Zle oceniajacych swoja sytuacj¢ materialna (46,2%)

- $rednio oceniajacych swdj stan zdrowia (8,1%).
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4.5.3. Czas, jaki uptynqt od stosowania narkotykow drogq iniekcji

N=46, analiza wérdéd os6b zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 i stosowaty

narkotyki dozylne

Wykres 4.30 Czas od ostatniego stosowania narkotykéw droga

iniekcji
mniej niz 3 miesigce 0,4%
3-12 miesiecy |7,4% |
powyzej 12 miesiecy 4.8%
brak danych _ﬂ_

| |
4

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Co trzecia osoba, ktéra stosowata narkotyki dozylne przyznata, ze od czasu ostatniego
przyjmowania narkotykéw droga iniekcji uptynelo wigcej niz 12 miesigcy. Tylko nieznacznie

mniejsza liczba badanych stosowata narkotyki dozylnie w ciagu ostatnich 3 miesigcy.
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4.5.4. Stosowanie srodkow psychostymulujqcych — alkoholu

N=1389, analiza wérdéd os6b zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.31 Stosowanie srodkéw psychostymulujacych — alkoholu

nie
tak 32,3%
brak danych 14,8%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Ponad potowa oséb sposrdd zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV, nie stosowata
alkoholu. Uzywanie alkoholu zadeklarowato 32,3% o0s6b zglaszajacych sie na testy w
kierunku HIV w roku 2005.

W grupie oséb stosujacych alkohol jako §rodek psychostymulujacy istotnie czesciej z tej

uzywki korzystali mezczyzni (35,6%) oraz osoby nie zwiazane z zadna religia (40,6%).
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4.5.5. Stosowanie innych srodkow psychostymulujqcych,

N=1389, analiza w$rdéd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.32 Stosowanie innych srodkéw psychostymulujacych

nie 63,9%
tak 18,4%
brak danych 17,7%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Prawie dwie trzecie oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV zadeklarowata, Zze nie
stosuje innych $rodkéw psychostymulujacych. Do przyjmowania takich §rodkéw przyznata

sig¢ prawie co piata osoba.
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4.5.6. Rodzaje stosowanych srodkow psychostymulujqcych innych niz alkohol
N=256, analiza wsréd os6b zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

i stosujacych srodki psychostymulujace inne niz alkohol

Wykres 4.33 Rodzaje stosowanych srodkow psychostymulujacych innych niz alkohol

marihuana, haszysz (thc) 73,8%
amfetamina | 15.6% |

kokaina | T13,1%

heroina 12,0%
kompot | 0,8%
ekstazy ﬂ 0,8%
wziewne (do nosa) | 0,4%
leki | 0,4%
kleje | 0,4%

brak danych ||2,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Wsréd oséb stosujacych srodki psychosymulujace (inne niz alkohol) najliczniejsza grupe
stanowily osoby uzywajace marihuany oraz haszyszu (73,8%). Druga pod wzgledem

liczebnosci grupa byly osoby (15,6%) stosujace amfetaming.
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4.5.7. Stosowanie strzykawek wspélnie z innymi osobami

N=1389, analiza w$rdd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.34 Stosowanie strzykawek wspoélnie z innymi osobami

1 ! ! ! ! ! ! ! ! !
nie 95,0°

tak j 2,1%

brak danych j 2,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zdecydowana wigkszo$¢ oséb (95,0%) zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV nie

stosowata strzykawek wspdlnie z innymi osobami.

Osoby deklarujace stosowanie strzykawek/igiet wspolnie z innymi osobami na tle pozostatych
0s6b zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV wyrdzniaja si¢ nastgpujacymi cechami:

* maja wyksztalcenie podstawowe (9,6%)

® nie sa zwiazane z zadna religia (4,7%)

® bardzo Zle oceniaja swoja sytuacj¢ materialna (23,1%)

® byly wczesdniej leczone szpitalnie co najmniej 6 razy (16%).
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4.5.8. Czas, jaki uptynqt od stosowania strzykawek wspélnie 7 innymi osobami

N=29, analiza wsérdéd os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV i stosowaty strzykawki

wspolnie z innymi

Wykres 4.35 Czas, jaki uplynal od ostatniego stosowania strzykawek wspoélnie z innymi

osobami

e i 3 miesiage. [ TET—
3-12 miesiecy %

powyzej 12 miesiecy

brak danych § : 24.1% ‘
d i i ! i
0% 5%  10%  15% 20% 2% 30%  35%

Sposréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV oraz deklarujacych stosowanie
strzykawek wspdlnie z innymi osobami przyznato, Zze od ostatniego wspdlnego uzywania
strzykawek minglo ponad 12 miesigcy (31%). Prawie co czwarta osoba dzielita strzykawki z

innymi od 3 do 12 miesigcy, a co piata w ciagu ostatnich 3 miesigcy.
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4.5.9. Orientacja seksualna osob zgtaszajqcych si¢ do PKD

N=1389, analiza w$rdéd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.36 Orientacja seksualna os6b zglaszajacych si¢ do PKD

hetero 84,1%
homo 10,4%
bisex 3,7%

brak kontaktow seksualnych ~ 0,6%

brak danych ~ 1,2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Wisrdéd oséb zglaszajacych sie na test w kierunku HIV, przewazajaca wigkszo$¢ stanowia
osoby heteroseksualne (84,1%) natomiast os6b o orientacji homoseksualnej oraz biseksualnej

jest 14,1%.
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4.5.10. Choroby przechodzone w przesztosci lub obecnie

N=1389, analiza w$rdéd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.37 Choroby przechodzone w przeszlosci lub obecnie

choroby przenoszone droga piciowq | | | 6,1%

wirusowe zapalenie watroby typ nieokreslony : 2,8%

wirusowe zapalenie watroby typu B 2,0%

wirusowe zapalenie watroby typu C | 1,7%

0% 2% 4% 6% 8% 10%

Wsréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV, najwigksza grupe stanowia osoby,
ktére przechodzity choroby przenoszone droga plciowa (6,1%). Na wirusowe zapalenie

watroby typu nieokreslonego chorowata o potowe mniejsza liczba badanych.

Najczestsza choroba, ktéra przechodzily osoby zgtaszajace si¢ na test w kierunku HIV sa
choroby przenoszone droga ptciowa (6%).
Statystycznie czg$ciej na choroby weneryczne zapadaja nastgpujace grupy oséb:

e o orientacji biseksualnej (11,5%)

e rozwiedzione (16,7%)

e 7le oceniajace swoj stan zdrowia (18,2%).

Jesli chodzi o WZW nieokre§lone i WZW typu B nie znaleziono cech réznicujacych osoby
przechodzace te choroby.
Jednakze jesli chodzi o wirusowe zapalenie watroby typu C stwierdzono zalezno$¢ miedzy ta

liczba, a dolegliwo$ciami zwiazanymi z odbytych w przesziosci leczen szpitalnych.
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N=236, analiza wéréd os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV i chorujacych na

wirusowe zapalenie watroby typu C

Wykres 4.38 Ilos¢ odbytych leczen szpitalnych a zachorowanie na wirusowe zapalenie

watroby typu C
6 i wiece 12.5%
3-5razy 7,1%
1-2 razy 1,4%
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%
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4.5.11. Narazenia zawodowe 0sob zglaszajqcych si¢ do PKD

N=1389, analiza w$rdéd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV w roku 2005

Wykres 4.39 Narazenia zawodowe o0s0b zglaszajacych si¢ do PKD

tak 4,8%

nie 83,3%

brak danych 12,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Najwigcej osOb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV (83,3%) deklaruje, ze nie jest
narazona na zakazenie wirusem HIV w swoim $rodowisku pracy. Osoby pracujace
w miejscach narazonych na zakazenie wirusem HIV stanowia 4,8% ogétu oséb, ktére zglosity

si¢ do PKD.

4.5.12. Typ narazenia zawodowego osob zgtaszajqcych si¢ do PKD
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N=66, analiza wsréd os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV, ktére byly zawodowo

narazone na zakazenie HIV

Wykres 4.40 Typ narazenia zawodowego os6b zglaszajacych si¢ do PKD

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

medyczne 50,0%
seksualne 18,2%
inne 15,2%
brak danych 16,7%

Co druga osoba spos$réd os6b, deklarujacych narazenie na zarazenie wirusem HIV w swoim
srodowisku pracy, zwiazana jest z sektorem medycznym, natomiast prawie co piata z

ustugami seksualnymi.
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4.6. RYZKOWNE ZACHOWANIA SEKSUALNE

4.6.1. Partnerzy seksualni w ciqgu ostatniego roku

N=1381, analiza wsérdéd os6b zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005 z

pominigciem oséb, ktére nigdy nie miaty kontaktéw seksualnych

Wykres 4.41 Partnerzy seksualni w ciaggu ostatniego roku

® Mieli partnerdéw Nie mieli partneréw Brak danych

0% 20% 40% 60% 80% 100%

] 1 1 1 1 ]

heteroseksualni N 0.8%  21,2%

zmieniajacy partneréw seksualnych S 29,0% 37,5%
wyjezdzaja za granice  (SHISEN 44,8% 39,8%
pochodzg z innego kraju | HEEH 57,2% 31,1%
homoseksualni |8k 43,2% 48,2%
17,0%
$wiadczg ustugi seksualne [l 56,3% 36,6%
414,1%
stosujacy narkotyki drogaq iniekcji ] 52,1% 43,8%
B,6%
biseksualni ] 42,4% 53,9%
12,1%
partner zakazony HIV Jl 36,5% 61,4%

Prawie 70% os6b zgtaszajacych si¢ do PKD mialo w 2005 roku kontakty heteroseksualne.
Istotnie czegsciej tego typu kontakty deklarowany byt przez:
e kobiety — 92%

® osoby zwiazane z religia — 89,7%
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® osoby w zwiazku malzenskim — 96,8%.

Co trzecia osoba odbywajaca rozmowe z konsultantem w PKD deklarowata, ze w roku 2005
zmieniata partneréw seksualnych. Tego typu zachowanie byto czgstsze w przypadku:
® mezczyzn — 56,2%

e 0s6b rozwiedzionych — 65,7%.

Sposréd osdb, ktore zgtosily sie w 2005 roku do punktu konsultacyjnego 15% miata w
zesztym roku kontakty seksualne z osobami, ktére wyjezdzaja za granice.
Istotnie czgsciej tego typu kontakty deklarowany byt przez:

e osoby rozwiedzione — 41,4%

e osoby nie zwigzane z religia — 32,4%.

Co dziesiata osoba zglaszajaca si¢ na test w kierunku HIV w punkcie PKD miata w 2005 roku
kontakty seksualne z obcokrajowcami. Tego typu zachowanie czgstsze bylo w przypadku:
® 0s6b z wyzszym wyksztalceniem — 22,5%

® 0s6b nie zwiazanych z zadna religia — 24,9%.

Do kontaktéw homoseksualnych w 2005 roku przyznato si¢ prawie 9% osob odwiedzajacych
PKD. Tego typu zachowanie czg¢$ciej charakteryzowato :
® mezczyzn - 25,9%

e osoby pozostajace w zwiazku nieformalnym — 34,8%.

Z os6b odbywajacych rozmowe konsultacyjna w punkcie PKD 7% mialo w 2005 roku
kontakt seksualny z osobami $wiadczacych ustugi seksualne. Istotnie czgsciej z takimi
partnerami mieli do czynienia:

® mezczyzni — 17,3%

e osoby z wyksztalceniem wyzszym — 13,4%.
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4% wykonujacych testy w 2005 roku miato w okresie 12 miesigcy przed testem kontakty
seksualne z partnerami stosujacymi narkotyki dozylnie. Tego typu kontakt wystgpowat
statystycznie czgsciej u nastgpujacych grup osob:

e kobiet —9,2%

® 0s6b z wyksztalceniem podstawowym — 19,4%.
Kontakty biseksualne mialo prawie 4% oséb, ktore zglosity si¢ do PKD w 2005 roku. Istotnie
czesciej tego typu kontakty wystgpowaly w grupie oséb nie zwigzanych z zadng religia

(16,5%).

Do kontaktéw seksualnych z partnerami zakazonymi HIV przyznato si¢ 2% o0s6b

odbywajacych rozmowe konsultacyjna w PKD.
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4.6.2. Liczba partnerow seksualnych w ciqgu ostatniego roku

Megzczyzni = 842, Kobiety N=539, Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku -
KOBIET, analiza wsréd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV, z pominigciem os6b,

ktére nigdy nie mialy kontaktow seksualnych.

Wykres 4.42 Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku - KOBIET

mezczyzni [ kobiety
100% -
90% 1 85,3%
80%
70% -
60% -
50%
40% -
30% -
21,7%
' 19,2%
20% 124 16,4%
10.3% 11,5%
10% 48% 6%
19% | 07% | d2% r02% . 12% 02%11%  07%  20% g5y
00/0 T - T — T T T T T T T T T 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 >10 >20 brak
danych
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Megzczyzni = 842, Kobiety N=539, Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku -
KOBIET, analiza w$rdd oséb zgtaszajacych sig na test w kierunku HIV, z pominigciem oséb,

ktére nigdy nie miaty kontaktéw seksualnych.

Wykres 4.43 Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku - MEZCZYZN
mezczyzni £ kobiety

100% 1

90% -

80% -

70% -

60% -

53,0%

50% -
40,8%
40% - I

30% 1
22,8%
18,3%

20% A 12,8%
10,8% 10,8%

% 19 5,0%
10% 6,1% 4,49 3,69 - o 1,9% 1.9% 20 0.9% 0.6%
) 27 0, ,0% I
o L] P e 20 o o 0an 08 0%
0 T T T T T T T

T T 1

0 1 2 3 4 5 6 7 8 >10 >20 brak
danych
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Wykres 4.44 Liczba partneréw seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005
roku — analiza w$réd kobiet i mezczyzn

=0 1 2 @3 4 [Tod5do9 [T powyzej 10 powyzej 20

K
HETEROSEKSUALNI 97,9%

1,8% 34,4% 28,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 4.45 Liczba partneréw seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005

roku — analiza wsrod kobiet i m¢zczyzn

@0 1 02 @3 4 [Tod5do9 [ZT powyzej 10 powyzej 20

M
HOMOSEKSUALNI 92,6% 4,2%

1 1 1 1 1 1 1 1
0
_ E

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Wykres 4.46 Liczba partneréw seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005
roku — analiza w$réd kobiet i mezczyzn

=0 1 =2 =3 4 [Tod5do9 [T powyzej 10 powyzej 20

BISEKSUALNI 48,6% 17,1%

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Wykres 4.47 Liczba partnerow seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005
roku — analiza wsrod kobiet i m¢zczyzn

=0 1 [2 @3 04 [Tod5do9 [ powyzej 10 powyzej 20
K
STOSUJACY
NARKOTYKI 93,3%
DROGAINIEKC

22,1% 31,8% 18,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Wykres 4.48 Liczba partneréw seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005
roku — analiza w$réd kobiet i mezczyzn

=o 1 2 @3 4 [Tod5do9 [71 powyzej 10 powyzej 20
K 0,
ZMIENIAJACY e 6%
PARTNEROW 96,2% 1,9
SEKSUALNYCH o
M

22,1% 11,4% 27,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

———
14 4%
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5,391%

Wykres 4.49 Liczba partnerow seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005
roku — analiza wsrod kobiet i me¢zczyzn

=0 1 [2 @3 04 [Tod5do9 [ powyzej 10 powyzej 20
K
ZMIENIAJACY —
PARTNEROW 6,7% 6,7% 11,2% 3,4%
SEKSUALNYCH i

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Wykres 4.50 Liczba partnerow seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005
roku — analiza w$réd kobiet i mezczyzn

=0 1 2 @3 4 [Tod5do9 [T powyzej 10 powyzej 20

- 1%
WYJEZDZAJA ZA °
GRANICE

28,1%

15,6% 18,8% 6,3%5,2%,1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 4.51 Liczba partnerow seksualnych — KOBIET a partnerzy seksualni w 2005
roku — analiza wsrod kobiet i me¢zczyzn

=0 1 2 @3 4 [Tod5do9 [T powyzej 10 powyzej 20
K
e 3%
94,8% 1,
_— e 26%
M
POCHODZA Z ; ! : .
INNEGO KRAJU AR 110% 30,1% 96% 55%,7%
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Wykres 4.52 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku - analiza w$rod kobiet i me¢zczyzn

oo 1 2 o3 4 od5do9 powyzej 10 powyzej 20
HETEROSEKSUALNI K 48,6% 28,4% 12,9%  5,8%
I — ‘
M 73,0% 21,9% E
= =

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 4.53 Wykres 4.54 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy
seksualni w 2005 roku — analiza wsréd kobiet i mezczyzn

oo 1 2 o3 4 od5do9 powyzej 10 powyzej 20
HOMOSEKSUALNI K 0,00% 50,00% 0,00% 50,00%
B Z
M 20% 20,0% ‘
=

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 4.55 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku - analiza wsréd kobiet i me¢zczyzn

oo 1 2 @3 4 od5do9 powyzej 10 powyzej 20
M
=
BISEKSUALNI 15,4% 33,3% 77%| 1 103% 12,8% 128% 5,1%
e

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Wykres 4.56 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku - analiza w$rod kobiet i me¢zczyzn

oo 1 o2 @3 4 [Tod5do9 [T powyzej 10 powyzej 20
STOSUJACY K ) —
NARKOTYKI DROGA 43,3% 30,0% 10,0%
INIEKCJI i i i —

M
12,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 4.57 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku - analiza wsréd kobiet i me¢zczyzn

oo 1 02 o3 4 [Tod5do9 [ powyzej 10 powyzej 20

ZMIENIAJACY
PARTNEROW K 36,0%
SEKSUALNYCH

27,4%

24,5% E |
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Wykres 4.58 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku - analiza wsréd kobiet i me¢zczyzn

oo 1 02 o3 4 [Tod5do9 [ powyzej 10 powyzej 20
M
SWIADCZA USLUGI .
SEKSUALNE 20,30

0% 0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

61



Raport z analizy ankiet wypetnianych w Punktach Konsultacyjno- Diagnostycznych
w 2005 roku dla Krajowego Centrum ds. AIDS

1 s
&1 ARC Rynek i Opinio 27 ceruea 2006

Wykres 4.59 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku - analiza w$rod kobiet i me¢zczyzn

oo 1 02 o3 04 [Tod5do9 [ powyzej 10 powyzej 20
M I
PARTNERHIZ\II\KAZONY 25,0% 25,0%

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Wykres 4.60 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku — analiza w$rod kobiet i me¢zczyzn

oo 1 2 @3 4 [od5do 9 [ powyzej 10 powyzej 20

34,4%
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Wykres 4.61 Liczba partneréw seksualnych - MEZCZYZN a partnerzy seksualni w
2005 roku - analiza wsréd kobiet i mezczyzn

oo 1 2 @3 4 [od5do 9 [T powyzej 10 powyzej 20
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INNEGO KRAJU 1’!A’ 32.5%
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4.6.3. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach seksualnych

N=1381, analiza wsréd oséb zgtaszajacych si¢ na test w kierunku HIV, z pominigciem os6b,

ktére nigdy nie mialy partneréw seksualnych.

Wykres 4.62 Stosowanie prezerwatywy w kontaktach seksualnych

zawsze 13,8%
czesto 34,3%
sporadycznie 31,8%
nigdy 13,6%

brak danych 6,4%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Wsréd oséb zglaszajacych sie na test w kierunku HIV i majacych kontakty seksualne
najwigksza grupe (34,3%) stanowia osoby, ktére czesto stosuja zabezpieczenie w postaci
prezerwatywy. Jednakze niewiele mniejsza grupg stanowig osoby uzywajace prezerwatywy
sporadycznie.
Zaréwno ws$rdd kobiet jak 1 mezczyzn najliczniejsze grupy (ok. 36%) stanowia osoby
stosujace prezerwatywy czgsto.
Sposrdéd oséb z wyzszym wyksztalceniem najwigksza grupg (prawie 40%) stanowia osoby
deklarujace czgste uzywanie prezerwatywy podczas stosunku plciowego. Natomiast osoby z
wyksztalceniem $rednim oraz podstawowym najczeSciej] uzywaja prezerwatywy
sporadycznie.
W grupie osoéb deklarujacych, ze nigdy nie stosowaly prezerwatywy istotnie czegsciej tego
typu zachowanie wystgpowalo w przypadku:

- kobiet (17,1%)

- 0s6b z wyksztalceniem podstawowym (30%)

- 0s6b pozostajacych w zwiazku matzenskim (21,5%)

- 0s6b oceniajacych swoja sytuacje¢ materialna jako bardzo zig (33,3%).
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4.6.4. Kontakty seksualne z partnerami innymi niz staty partner

N=1381, analiza wsréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005, z

pominigciem oséb, ktére nigdy nie miaty partneréw seksualnych.

Wykres 4.63 Kontakty seksualne z partnerami innymi niz staly partner

0% 10% 20% 30% 40%
tak 32,7%
nie 27,8%
brak danych 39,5%

Kontakty seksualne z innymi partnerami niz staly partner deklaruje ponad 1/3 oséb, ktére

zglosily si¢ do PKD.
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4.6.5. Kontakty 7 innym partnerem niz staly partner

N=452, analiza wsérdéd os6b zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005, z

pominig¢ciem 0s6b, ktére maja statych partneréw seksualnych.

Wykres 4.64 Kontakty z innym partnerem niz staly partner

kobieta 26,7%

mezczyzna 36,3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Wsréd oséb deklarujacych kontakty seksualne z innym partnerem niz staty partner 36,3%

stanowia mezczyzni. Rzadziej takie kontakty utrzymuja kobiety (26,7%).
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4.6.6. Ryzykowne zachowania seksualne

N=1381, analiza wsréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005, z

pominigciem oséb ktére nigdy nie miaty partneréw seksualnych.

Wykres 4.65 Ryzykowne zachowania seksualne w poszczegéolnych grupach

0% 20% 40% 60% 80% 100%

heteroseksualne 77,2%

homoseksualne
(tylko wérod 19,5%
mezczyzn)

homoseksualne
(tylko wsrod 1,7%
kobiet)

Inne 0,7%

90,0% o0s6b, ktore zgtosity si¢ do PKD w roku 2005 utrzymywalo réznego rodzaju kontakty
seksualne. Z grupy tej najwigcej bylo oséb utrzymujacych kontakty heteroseksualne (77,2%).
Druga liczng grupe stanowili mezczyzni utrzymujacy kontakty mesko-meskie (19,5%). Z
analizy danych wynika réwnie, Zze znacznie czg$ciej relacje homoseksualne utrzymuja

mezczyzni niz kobiety.
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4.6.7. Czas, jaki uptynqt od zachowania ryzykownego

N=1243, analiza wéréd oséb zglaszajacych si¢ na test w kierunku HIV w roku 2005, ktére

utrzymywatly ryzykowne zachowania seksualne

Wykres 4.66 Czas, jaki uptynat od zachowania ryzykownego

mniej niz 3 miesigce
3-12 miesiecy

powyzej 12 miesigcy

brak danych AN

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Znaczna grupa oséb utrzymywata ryzykowne kontakty seksualne od 3 do 12 miesigcy. Druga
najliczniejsza grupg stanowily osoby utrzymujace ryzykowne kontakty seksualne mniej niz 3

miesiace od momentu zgloszenia si¢ do PKD.
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