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,, Zdrowie publiczne jest naukg i sztukq zapobiegania chorobom, przediuzania zycia,
promowanie zdrowia i sprawnosci fizycznej poprzez zorganizowane wysitki na rzecz srodowiska,
kontroli chorob zakaznych, szerzenia zasad higieny osobistej, organizowania stuzb medycznych
i opiekunczych w celu wczesnego rozpoznawania, zapobiegania i leczenia oraz rozwijania
mechanizmow spolecznych, ktore zapewniajq kazdemu standard zycia umozliwiajgcy zachowanie

i umacnianie zdrowia”.

Charles-Edward Amory Winslow, 1920

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zostala powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego w
celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem czynnikow $rodowiskowych,

a takze zapobiegania powstawaniu choréb zakaznych i zawodowych.

Zadania  realizowane  przez  Panstwowa  Inspekcje  Sanitarng ~ zostaly  okreslone
w przepisach prawa, w szczegélnosci w ustawie z dnia 14 marca 1985 .

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2024 1. poz. 416).

Przedlozone opracowanie pt. ,,Ocena stanu sanitarnego i sytuacji epidemiologicznej miasta Zielona
Gora” stanowi podsumowanie dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne w Zielonej

Gorze w 2025 r. w zakresie sprawowanego nadzoru.

Oceng te sporzadzono w oparciu o analize¢ sytuacji epidemiologicznej choroéb zakaznych, dokonang
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze, oraz wyniki czynnosci

kontrolnych przeprowadzonych przez pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.

Dziatalno$¢ kontrolng Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego wspiera Oddziat
Laboratoryjny poprzez badania prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, analize
parametréw fizycznych i chemicznych srodowiska pracy oraz badania materiatu biologicznego, migdzy

innymi w kierunku wykrywania pateczek bakterii Salmonella spp. 1 Shigella spp.

W niniejszym dokumencie przedstawiono podstawowe aspekty sytuacji epidemiologicznej oraz wyniki
realizacji zadan i planu pracy w 2025 r., wskazujac jednoczesnie kierunki dalszych, niezbednych
dziataf, ktoére moga przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu sanitarnego i epidemiologicznego powiatu

zielonogorskiego i miasta Zielonej Gory

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze

mgr inz. Dorota Baranowska



Spis tresci

I. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE Wybranych CHOROB ZAKAZNYCH
1. Nadzor nad chorobami zakaznymi

2. Choroby zakazne przenoszone droga pokarmowsg

2.1. Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy

2.2. Wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez noriowirusy

2.3. Wirusowe zakazenia jelitowe — inne okreslone

2.4. Wirusowe zakazenia jelitowe — nieokre§lone

2.5. Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2

2.6. Biegunki i zapalenia zotagdkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
2.7. Zatrucia pokarmowe wywotane pateczkami Salmonella

2.8. Salmonelloza — inne zakazenia pozajelitowe

2.9. Salmonelloza — posocznica

2.10. Nosiciele pateczek Salmonella

2.11. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe-wywotane przez Clostridium difficile

3. Zakazenia krwiopochodne

3.1. Nowo wykryte zakazenia HIV

3.2. AIDS — Zespo6t nabytego uposledzenia odpornosci

3.3. Wirusowe zapalenie watroby WZW

4. Choroby bakteryjne inwazyjne

4.1.Choroba meningokokowa

4.2. Choroby wywotane przez Streptococcus pyogenes

4.3. Choroby wywotane przez Streptococcus pneumoniae

4.4. Choroby wywotane przez Haemophilus influenzae

5.Choroby przeciw ktorym przeprowadzane sg szczepienia ochronne

6. Zachorowania z powodu ostrych infekcji uktadu oddechowego

6.1.Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype¢ potwierdzona badaniami

6.2.Zachorowania na RSV

6.3. Zachorowania na COVID-19

7. Choroby odzwierzgce

7.1. Szczepienia 0sob przeciwko wsciekliznie

7.2. Borelioza z Lyme i Neuroborelioza

7.3. Tularemia

7.4. Ospa malpia

8. Inne jednostki chorobowe

8.1.Gruzlica

8.2. Plonica (Szkarlatyna)

8.3. Legionelloza (Chorobna legionistow)

9. Choroby przenoszone droga ptciowa

9.1 Kita

9.2. Rzezaczka

10. Raporty o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala

11 .Szczepienia ochronne

11.1.Niepozadane odczyny poszczepienne.

12. Podsumowanie

II. STAN SANITARNY PODMIOTOW LECZNICZYCH

1.Stan sanitarny podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza

1.1.Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg polegajacg na udzielaniu stacjonarnych i catlodobowych
$wiadczen zdrowotnych

1.2. Szpitale

1.3. Zaktad pielggnacyjno-opiekunczy

1.4. Podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg polegajaca na udzielaniu ambulatoryjnych swiadczen
zdrowotnych.

1.4.1. Praktyki zawodowe: indywidualne, indywidualne specjalistyczne i grupowe praktyki lekarskie, lekarzy
dentystow oraz pielggniarek i potoznych

1.4.2. Indywidualne praktyki lekarskie, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie i grupowe praktyki
lekarskie

1.4.3. Indywidualne praktyki lekarzy dentystow, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow
i grupowe praktyki lekarzy dentystow.

Podsumowanie

PO MO PO R M) M) = et e e b b e e e e e e e e b b b e e e e e e e
QA AN DO 0OV OXPAAAANARNAN N AERDOUPOND —— 0000 PVOVOORRHRXIITANNDD N A

28
31
32
33
33
33

34



Spis tresci

III. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

1. Informacje ogdlne

2. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

2.1. Domy pomocy spotecznej oraz placowki zapewniajace calodobowa opieke

2.2. Noclegownie, schroniska i ogrzewalnie dla osob bezdomnych

2.3. Obiekty swiadczace ustugi noclegowe tj.: hotele, motele, pensjonaty, kempingi, domy wycieczkowe,
schroniska

2.4. Obiekty z branzy beauty tj. zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, studia tatuazu,
piercingu, odnowy biologicznej, solaria

2.5. Pralnie.

2.6. Tereny rekreacyjne, obiekty sportowe

2.7. Dworce PKP i PKS, miejsca obstugi podroznych i §rodki transportu publicznego
2.8. Domy/zaktady przedpogrzebowe.

2.9. Ustepy-publiczne i ogdlnodostepne

2.10. Inne obiekty uzytecznos$ci publicznej

2.11. Opinie sanitarne.

2.12. Interwencje

Podsumowanie

IV. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCIOWO — ZYWIENIOWYCH
4. Stan sanitarny obiektow zywnos$ciowo-zywieniowych

4.1 Ocena stanu sanitarnego obiektow bedacych pod nadzorem PPIS w Zielonej Gorze
4.2. Nadz6r nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia

4.3. Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi i §rodkami masowego przekazu

4.4. Jako$¢ zdrowotna srodkoéw spozywczych

4.5. Funkcjonowanie systemu RASFF

4.5.1. Powiadomienia w systemie RASFF dotyczace zywnosci

4.5.2. Powiadomienia w systemie RASFF dotyczace materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
Zywnoscig

4.6. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna

Podsumowanie

V. WARUNKI SANITARNE W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH OSWIATOWO —
WYCHOWAWCZYCH

1. Warunki sanitarne w szkotach i innych placowkach oswiatowo-wychowawczych

1.1.Stan sanitarno-techniczny obiektow

1.2. Warunki do utrzymania higieny

1.3. Warunki do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego

1.4. Warunki bezpieczenstwa i higieny na placach zabaw i terenach rekreacyjnych

1.5. Dozywianie dzieci i mtodziezy

1.6. Warunki zdrowotne i higieniczne w ztobkach i klubach dziecigcych

1.7. Realizacja Ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
w placéwkach oswiatowo-wychowawczych

1.8. Higiena procesu nauczania

1.9. Ergonomia stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka

1.10. Tornistry oraz warunki na pozostawienie przez uczniow przyboréw i podrgcznikow szkolnych
1.11. Warunki sanitarne w gabinetach profilaktycznej opieki medycznej w szkotach

1.12. Wypoczynek dzieci i mtodziezy

1.13. Przygotowanie szkét do nowego roku szkolnego 2025/2026

1.14. Substancje i preparaty chemiczne w szkolnych pracowniach chemicznych.

1.15. Oswietlenie w pomieszczeniach do nauki

1.16. Dziatania informacyjno-edukacyjne

1.17. Dziatania kontrolne represyjne

Podsumowanie

VI. WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE SRODOWISKA PRACY

1.1.Warunki higieniczno-sanitarne w srodowisku pracy

1.2. Zagrozenia w $rodowisku pracy

1.3. Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

1.4. Nadz6r nad kosmetykami

1.5. Nadzér nad $rodkami zastgpczymi

1.6. Choroby zawodowe

Podsumowanie

36
37
38
38
39
39

39

41
41
4
42
4
42
4
43
44
45
46
46
49

49
49
51
53
54

55
56
57

58
58
58
58
59
59
60
60

60
61
61
62
63
63
64
64
64
65
66
68
69
69
72
73
74
74
77



Spis tresci

VIL JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA 78

1. Wstep 79

2. Zaopatrzenie ludnosci w wode 79

3. Analiza przekroczen wskaznikow mikrobiologicznych i fizykochemicznych 81

4. Badania cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp 82

Podsumowanie 83

VIII STAN SANITARNY KAPIELISK, MIEJSC OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANYCH DO 84

KAPIELI i PLYWALNI

1. Stan sanitarny ptywalni. 85

Podsumowanie 87

IX. DZIALALNOSC W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO 88

1. Dziatalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego 89

1.1. Realizacja zadan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego 89

1.2. Opinie dotyczace planowania przestrzennego w gminie 90

1.3. Uzgodnienia warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu 91

1.4. Opinie dotyczace oceny oddziatywania planowanego przedsigwzigcia na srodowisko 91

1.5. Opinie dotyczac dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych 93

1.6. Uzgodnienia dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych 94

1.2. Kontrole obiektow i wizje terenowe 95

Podsumowanie 95

X. DZIALALNOSC W ZAKRESIE PROMOCJI ZDROWIA I OSWIATY ZDROWOTNEJ 97

Dziatalno$¢ w zakresie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia 98

Realizowane programy profilaktyczne i kampanie prozdrowotne 98

I PROGRAMY EDUKACYINE 98

1. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!” 98

2. Program ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne?” 98

3. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS 99

4. Program ,,Znamig! Znam je?” 99

5. Program ,,Podstepne WZW” 99

6. Program ,,Wybierz zycie-Pierwszy krok” 99

7. Wojewodzki Program Profilaktyki nowotworow 100
8. Wojewodzki Program ,,Z higieng za Pan brat” 100
I KAMPANIE/AKCJE EDUKACYJNE 100
1.Swiatowy Dziei Zdrowia 100
2. Swiatowy Dzien bez Papierosa i Swiatowy Dzien Rzucania Palenia 101
3. Kampania ,,Zyj pehig zycia bez energetyka” 101
4. Kampania EFSA ,,Wybieraj bezpieczng zywno$¢ 101
5. Kampania ,,Zwykty kaszel czy objawy gruzlicy? Sprawdz” 101
6. Kampania ,, Jesien baz infekcji” 102
7. Europejski Tydzien Szczepien 102
8. Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach 102
9. Kampania dotyczaca szczepien przeciwko krztu§cowi dla kobiet w cigzy 102
10. Kampania dotyczaca szczepien przeciw HPV 103
11. Bezpieczne i zdrowe wakacje/ferie 103
1. WSPOLPRACA 103
PODSUMOWANIE 104
XI. DZIALALNOSC LABORATORYJNA 105
1.Kierunki i zakresy badan 106
2. Badania laboratoryjne 108
2.1. Badania $rodowiskowe 108
2.2. Badania Srodowiska pracy 110
2.3. Badania z zakresu mikrobiologii medycznej i sanitarnej 111
Podsumowanie 112



Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaZnych

D

I. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA
W ZAKRESIE WYBRANYCH
CHOROB ZAKAZNYCH
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Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

1. Nadzo6r nad chorobami zakaznymi

Dane epidemiologiczne w niniejszym sprawozdaniu zostaly zgromadzone na podstawie zgloszen

dokonywanych przez lekarzy, ktorzy rozpoznali zakazenie, chorobe zakazng lub zgon z powodu

zakazenia, lub choroby zakaznej, okre$lonej na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.

o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi i przedstawione w formie graficzne;j

oraz tabelarycznej.

Tabela 1 Zapadalnosé na choroby zakazne w Miescie Zielona Gora i powiecie zielonogorskim w latach 2014 - 2025

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024

2025

2236,04

1518,08

1808,28

2174,62

2145,59

2381,50

5658,61

11210,66

13473,32

9908,75,91

2077,95

3023,7
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Wykres 1 Wspotczynnik zapadalnosci na choroby zakazne rejestrowane w Miescie Zielona Géra i Powiecie Zielonogorskim w latach 2014 -

2025

W 2025 roku zarejestrowano ogétem 6471 zachorowan na choroby, gdzie w roku 2024 zarejestrowano

4 447 zachorowan. W opracowaniu, obliczajac wskaznik zapadalnosci, postuzono si¢ danymi Gtéwnego

Urzedu Statystycznego. Wedlug uzyskanych danych na dzien 31.12.2024r., na terenie powiatu

ziemskiego zamieszkuje 75 077 o0sob (K - 38 080; M — 36 997), na terenie powiatu grodzkiego 138 932

osob (K - 73248; M - 65 685). Ogotem na nadzorowanym terenie zamieszkuje 214 009 osob
(K-1113271M - 102 682 mezczyzn).
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Liczba zachorowan ogétem

35000
© 30000
= 25000
2 20000
) 15000
E 10000 ¥ —
N 5000
0
2022 2023 2024 2025
e Ogbtem zachorowan 29130 21229 4447 6471
= 73chorowania bez grypy 15567 4569 3840 3743
Zachorowania bez COVID-19 15909 18925 2365 5127

e Ogbtem zachorowan == 73chorowania bez grypy Zachorowania bez COVID-19

Wykres 2. Liczba zachorowan w latach 2022 — 2025.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zielonej Gorze obejmuje nadzorem powiat grodzki.
Ludno$¢ zamieszkuje w6 miastach, tj.: Zielona Gora, Sulechéw, Nowogrod Bobrzanski, Kargowa,
Czerwiensk, Babimost;

2. Choroby zakazne przenoszone droga pokarmowa3.

2.1 Wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez rotawirusy

W roku 2025 zarejestrowano 46 zachorowan wywolanych przez rotawirusy. Wszystkie osoby byly

hospitalizowane.

2.2 Wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez norowirusy
W roku 2025 zarejestrowano 17 zakazen jelitowych wywolanych przez norowirusy. Wszystkie osoby

byty hospitalizowane.

2.3 Wirusowe zakazenia jelitowe — inne okreslone
W 2025 roku zarejestrowano 45 zachorowan na te jednostke chorobowa. Leczenia w warunkach

szpitalnych wymagato 8 osob.

2.4 Wirusowe zakazenia jelitowe — nieokreslone

W roku 2025 zarejestrowano 7 nieokreslone wirusowe zakazenia jelitowe.

Jednostka chorobowa 2024 2025
Wywotane przez rotawirusy 12 46
Wywotane przez norowirusy 10 17
Wywotane przez inne okreslone 24 45
Wywotane przez nieokreslone 10 7
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20 Wirusowe zakazenia jelitowe
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5
2024 2025
= \\/ywotane przez rotawirusy 12 46
== \\/yWotane przez norowirusy 10 17
e |nNe okreslone 24 45
Inne nieokreslone 10 7

Wykres 3. Wirusowe zakazenia jelitowe w latach 2024 — 2025.

2.5 Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2
W 2025 roku, wérdd zarejestrowanych wirusowych zakazen jelitowych, 27 zachorowan wystapito

u dzieci do lat dwoch.

Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2
40
38
36
34
32
30
28
26
24
22
20

31

Zakazenia

2024 2025

e \\/irusowe zakazenia jelitowe 31 27

Wykres 4. Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2, w latach 2024 — 2025

2.6 Biegunki i zapalenia Zoladkowo — jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.
W 2025 roku zarejestrowano 220 przypadkow biegunek i zapalen zotadka o prawdopodobnie zakaznym

pochodzeniu. Z tego 38 zachorowan dotyczyty dzieci do lat dwoch lat.
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Biegunki
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e Biegunki ogdtem 179 220

Wykres 5. Biegunki w latach 2024 — 2025.

2.7 Zatrucia pokarmowe wywolane paleczkami Salmonella
W 2025 roku zarejestrowano 134 przypadki zatru¢ pokarmowych wywotanych przez pateczki z grupy

Salmonella. Hospitalizowano 24 osoby.

2.8 Salmonelloza — inne zakazenia pozajelitowe
W 2025 roku zarejestrowano 1 zachorowanie na inne zakazenia pozajelitowe wywotane pateczkami z

rodzaju Salmonella. Wystapito ono u 3 letniej dziewczynki.

2.9 Salmonelloza — posocznica
W 2025 roku zarejestrowano 2 zachorowania na posocznicg wywolang paleczkami Salmonella, gdzie

czynnikiem etiologicznym byta Salmonella enteritidis. Osoby chore byty hospitalizowane.

Zatrucia pokrmowe
160
140
120
100
80
60
40
20

0
2024 2025

e Salmonella Zatrucia pokrmowe 31 134

Wykres 6. Zatrucia pokarmowe w latach 2024 — 2025.
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Salmonellozy

Zakazenia

| —  —

2024 2025
e /akazenia pozajelitowe 0 1
e POsocznica 1 2

Wykres 7. Salmonellozy w latach 2024 — 2025.

2.10. Nosiciele pateczek Salmonella

W 2025 roku zarejestrowano 12 nowych nosicieli pateczek Salmonella. W grupie nosicieli

bezobjawowych wyizolowano nastepujace szczepy:

*

*

*

*

Salmonella enteritidis —u 9 0s0b;
Salmonella virchow —u 1 osoby,
Salmonella agona —u 1 osoby,

Salmonella spp. - u 1 osoby,

2.11. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe — wywolane przez Clostridium difficile.

W powiecie grodzkim odnotowano 29 zachorowan (zap. 20,87) wywotanych Clostridium difficile..

Powodem byto wystgpienie 2 ognisk epidemicznych w Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Gorze.

Najwiecej zachorowan odnotowano wsrod osob powyzej 60 roku zycia, tj. 10 przypadkow.

Sposrod chorych 20 0s6b poddano hospitalizacji w czasie ktorej wdrozono skuteczne leczenie.

3. Zakazenia krwiopochodne

3.1 Nowo wykryte zakazenia HIV

Zrédlo: https://www.medexpress.pl
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W 2025 roku zarejestrowano 20 nowych zakazen wirusem HIV. Hospitalizowano 5 0sob.
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e Nowo wykryte zakazenia HIV 23 20

Wykres 8. Nowo wykryte zakazenia HIV w latach 2022 — 2025

3.2 AIDS — Zespol nabytego upos$ledzenia odpornosci

W 2025 r. zarejestrowano 1 zachorowanie. Chory byl hospitalizowany w Klinicznym Oddziale Chorob
Pluc Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gorze. W 2024 r. nie zarejestrowano zachorowania na

AIDS.

3.3 Wirusowe zapalenie watroby WZW

W roku 2025 zarejestrowano 2 przypadki wystapienia wirusowych zapalen watroby). Zachorowania
przebiegaly pod postacia:
e  Wirusowe zapalenie watroby — ostre typu B zarejestrowano 1 osoby. Osoba leczona w Poradni
Choréb Watroby w Zielonej Gorze;
e Wirusowe zapalenie watroby — przewlekle typu C zarejestrowano u 1 osoby. Osobg¢ leczono

ambulatoryjnie.

4. Choroby bakteryjne inwazyjne

4.1 Choroba meningokokowa

W 2025 roku wystapito jedno zachorowanie na chorobe wywotang przez meningokoki. Do zakazenia
drobnoustrojem doszto u dziewczynki 4-letniej z powiatu grodzkiego, uczeszczajacej do Przedszkola
w Zielonej Gorze. Dziecko bylo hospitalizowane Klinicznym Oddziale AilT dla Dzieci Szpitala
Uniwersyteckiego w Zielonej Gorze.

Chemioprfilaktyce zostato poddanych:

- 46 dzieci, w tym 45 z przedszkola i 1 brat dziewczynki

- 12 0s6b dorostych, w tym: 8 nauczycieli i 4 z otoczenia domowego

10
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4.2 Choroby wywolane przez Streptococcus pyogenes

Zarejestrowano 12 zachorowan pod postacia r6zy. Wszystkie zachorowania potwierdzono badaniami

laboratoryjnymi.
Choroby wywotane Streptococcus pyogenes
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Wykres 9. Choroby wywotane Streptococcus pyogenes w latach 2024 — 2025.

4.3 Choroby wywolane przez Streptococcus pneumoniae
W 2025 r. zarejestrowano 25 zachorowan pod postacia:
posocznicy - zarejestrowano 0,

zapalenia ptuc — 17

zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych — 3.

Wszystkie osoby chore poddano hospitalizacji w Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Gorze.

Jednostka chorobowa 2024 2025
Zapalenie opon mézgowych i/lub mozgu 2 2
Posocznica 18 6
Inna okre$lona i nieokreslona 14 17

Choroby wywotane przez Streptococcus pneumoniae
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Wykres 10. Choroby wywotane Streptococcus pneumoniae w latach 2024 — 202
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4.4 Choroby wywolana przez Haemophilus influenzae
W 2025 roku zarejestrowano 1 zakazenie wywolane przez Heamophilus influenzae (zap. 0,47)
u 57 letniej kobiety z powiatu grodzkiego (zap. 0,72). W zwiazku z wystapieniem objawdw oponowych
1 utratg przytomnos$ci pani byta hospitalizowana w Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Gorze. Z ptynu
mo6zgowo — rdzeniowego i krwi wyizolowano H.influenzae.

Jednostka chorobowa 2024 2025

Inna okreslona i1 nieokre$lona 1 1

5. Choroby przeciw ktorym przeprowadzane s3a szczepienia ochronne

Jednostka chorobowa 2024 2025
Krztusiec 18 8
Ospa wietrzna 241 282
Swinka 1 0
Odra 1 0
Roézyczka 0 0
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e Krztusiec 18 8

Wykres 11. Zachorowania na krztusiec w latach 2024 — 2025.
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e spa wietrzna 241 282

Wykres 12. Zachorowania na ospe wietrzng w latach 2024 — 2025.
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Swinka
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Wykres 13. Zachorowania na swinke w latach 2024 — 2025.
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Wykres 14. Zachorowania na odre w latach 2024 — 2025.

6. Zachorowania z powodu ostrych infekcji ukladu oddechowego
6.1 Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype potwierdzona badaniami
W 2025 roku zarejestrowano 33 zachorowania na grype potwierdzong badaniami. Jest to znaczacy

spadek zachorowan w stosunku do roku poprzedniego, w ktérym zarejestrowano 48 zachorowan

na grype potwierdzong badaniami.

Jednostka chorobowa 2024 2025
Grypa potwierdzona laboratoryjnie 48 33
Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego 317 1752
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Grypa potwierdzona badaniami
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e Grypa potwierdzona laboratoryjnie === Grypa potwierdzona wynikiem testu antygenowego

Wykres15. Zestawienie zachorowan na grype potwierdzong badaniami w latach 2024 — 2025.

6.2 Zachorowania na RSV
W 2025 roku zarejestrowano 391 zakazen wirusem RSV. Jest to znaczny wzrost w stosunku do roku

poprzedniego, w ktorym zarejestrowano 106 zakazen.

Jednostka chorobowa 2024 2025
RSV 106 391

RSV
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Zachorowania
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Wykres 16. Zakazenia wirusem RSV w latach 2024 — 2025.
6.3 Zachorowania na COVID-19
W  roku 2025 zarejestrowano 854  przypadki zakazenia  wirusem  SARS-CoV-2,

co stanowi spadek w stosunku do roku poprzedniego, w ktorym zarejestrowano 1274 zakazenia.

Jednostka chorobowa 2024 2025
SARS-CoV-2 1274 854

14
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SARS-CoV-2
1600

1274
1200

854
800

Zachorowania

400

2024 2025

Wykres 17. Liczba zakazen SARS-CoV-2 w latach 2024 — 2025.
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Wykres 18. Rozklad zakazen SARS-CoV-2 w poszczegolnych miesigcach roku 2025.

7. Choroby odzwierzece

7.1. Szczepienia os6b przeciwko wsciekliznie
W 2025 roku zarejestrowano 36 przypadkow narazenia na zakazenie wécieklizng w wyniku kontaktu ze
zwierzetami. w zwiazku z pokasaniem przez ZwWierze powzieto decyzje
o przeprowadzeniu szczepien poekspozycyjnych przeciwko wsciekliznie. W powiecie grodzkim
zaszczepiono 36 0sob.
Powodem narazenia i podjecia szczepien przeciwko wsciekliznie byt kontakt ze zwierzetami domowymi

lub dzikimi, tj. z:

e psem 12 0sdb;
e kotem 19 0sob;
e wiewiorka 1 osoba;
e surykatka 1 osoba;
e lemur 1 osoba;

15
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e kung 1 osoba;
e kon 1 osoba.

7.2. Borelioza z Lyme i Neuroborelioza
W 2025 roku zarejestrowano 49 zachorowan na borelioze, tj. podobnie jak w roku poprzednim gdzie

47 zachorowan. W latach 2024 — 2025, w powiecie grodzkim nie rejestrowano zachorowan na

neuroboreliozg.
Jednostka chorobowa 2024 2025
Borelioza 49 47
Borelioza i Neuroborelioza
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Wykres 20. Zachorowania na borelioze i neuroborelioze w latach 2024 — 2025.

7.3. Tularemia

W roku 2025 zarejestrowano 1 przypadek tularemii. Chory konsultowany w Poradni Chorob Zakaznych
w Zielonej Goérze. W pobranym materiale do badan (krew) stwierdzono pateczki tularemii. Badanie
wykonane przez Laboratorium Bakteriologii i Zwalczanie Skazen Biologicznych NIZP PZH-PIB
w Warszawie.

7.4. Listerioza

W 2025 roku nastgpit wzrost zachorowan wsrdéd osob, u ktorych rozpoznano zakazenia wywolane
bakterig Listeria monocytogenes. W omawianym okresie wystgpily 3 zachorowania. Powyzsze
zachorowania wystgpily w powiecie grodzkim. Chorzy hospitalizowani byli w Szpitalu Uniwersyteckim
w Zielonej Gorze. Jeden megzczyzna zmarl. W roku poprzedzajacym zarejestrowano 2 przypadki
zakazenia powyzszym czynnikiem chorobotworczym

7.5. Ospa malpia

W roku 2025 zarejestrowano 1 przypadek ospy malpiej zachorowanie wystapito w powiecie grodzkim.

Dotyczyto mezczyzny MSM utrzymujacego ryzykowne kontakty seksualne (MSM). W toku

16
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dochodzenia epidemiologicznego prowadzonego w zwigzku z wystgpieniem ww. zachorowania

natozono kwarantanng na osobe z bliskiego kontaktu. Badanie wykonane przez Laboratorium Zaktadu

Wirusologii Pracowania Odry i Rézyczki NIZP PZH-PIB w Warszawie potwierdzito zakazenie MPXV

(wirus ospy matp).

8. Inne jednostki chorobowe

8.1. Gruzlica

W roku 2025 zarejestrowano 14 przypadkow zachorowan na gruzlice. Zachorowania z podziatem na

poszczegblne grupy wiekowe ksztaltowaly si¢ nastepujgco:

od 30 do 40 lat
od 41 do 47 lat
od 48 do 59 lat
od 60 do 69 lat
od 70 do 75 lat

1 zachorowanie;
3 zachorowania;
5 zachorowan;

2 zachorowania;

2 zachorowania;

powyzej 75 lat 1 zachorowanie .

Wszystkie osoby chore byly hospitalizowane w Lubuskim Szpitalu Specjalistycznym
Pulmonologiczno-Kardiologicznym w Torzymiu.
Jednostka chorobowa 2024 2025
Gruzlica 6 14
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Wykres 21. Zachorowania na gruzlice w latach 2024 — 2025.

8.2. Plonica (Szkarlatyna)
W 2025 roku zarejestrowano 26 zachorowan na szkarlatyng. Stanowi to znaczny spadek zachorowan w

poréwnaniu do roku 2024, w ktérym zarejestrowano 195 zachorowan.
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Wykres 22. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na szkarlatyne w latach 2024 — 2025.
8.3. Legionelloza (Choroba legionistow)

W 2025 roku zarejestrowano 5 zachorowan na chorobe legionistow. Wszystkie przypadki zachorowan
potwierdzono badaniami laboratoryjnymi, pacjenci hospitalizowani byli w Szpitalu Uniwersyteckim
w Zielonej Gorze. Jest to wzrost o 3 zachorowan w poréwnaniu do 2024 roku, w ktérym zarejestrowano

2 zachorowania.

Jednostka chorobowa 2024 2025

Choroba legionistow 2 5

Choroba Legionistéow

o B N W »~ U1 O

2024 2025

Wykres 23. Liczba zachorowan na legionelloze w latach 2024 — 2025.
9. Choroby przenoszone droga plciowg

9.1 Kila

W roku 2025 zarejestrowano 10 przypadkéw wystapienia kily, tj. na podobnym poziomie jak w roku
2024. Zachorowania przebiegaty pod postacia:

- Kita wczesna - 3 przypadki

- Kita p6ézna — 1 przypadek

- Kita nieokre$lona — 6 przypadkow.

Jednostka chorobowa 2024 2025
Kita p6zna 0 1
Kila wczesna 6 3

18
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Wykres 24. Liczba zachorowan na kite w latach 2024 — 2025.
9.2. Rzezaczka

W roku 2025 zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na rzezaczke,podobnie jak w roku 2024,

10. Raporty o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala

W 2025 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zgloszono 25 ognisk szpitalnych, w
tym 16 ognisk o innej etiologii niz SARS-CoV-2. W 25 ogniskach (100% ognisk) udalo si¢
zidentyfikowa¢ czynnik chorobotworczy.

Najczestszymi czynnikami etiologicznymi zidentyfikowanymi w ogniskach byty czynniki: wirusowe —
20 ognisk (80%), bakteryjne — 5 ognisk (20%). Mozna zauwazy¢ wzrost ognisk epidemicznych

wywolanych wirusem grypy, w poréwnaniu do roku 2024,

Ogniska epidemiczne w szpitalach
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Wykres 25. Liczba zachorowan w ogniskach epidemicznych w latach 2024 — 2025.
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Ogniska o etiologii wirusowej
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Wykres 26. Liczba ognisk epidemicznych wywolanych wirusem grypy i SARS-CoV-2 w latach 2024 — 2025.

11. Szczepienia ochronne

Celem szczepien ochronnych jest przede wszystkim zapewnienie maksymalnej ochrony przed
zachorowaniem na grozne choroby zakazne oraz
wyeliminowanie ~ wystgpowania  poszczegdlnych
choréb zakaznych w spoteczenstwie. Szczepionka to

preparat biologiczny, ktory imituje naturalng infekcje

i prowadzi do rozwoju odpornosci analogicznej do tej
4 y ktora uzyskuje organizm w czasie pierwszego

’ - kontaktu z prawdziwym drobnoustrojem. W sktad

Zrédlo: https://www.onkonet.pl 1 szczepionki wchodzg najczesciej antygeny, ktore
uzyskiwane sg z zywych lub zabitych drobnoustrojow, ich oczyszczonych fragmentéw lub produktow
metabolizmu bakterii, jak rowniez w wyniku inZzynierii genetycznej. Szczepionki najnowszej generacji
(np. mRNA lub wektorowe) zawieraja informacj¢ genetyczna, na podstawie ktorej (juz w komorkach

osoby zaszczepionej) produkowany jest antygen.

Ponadto  szczepionka  zawiera  substancje
pomocnicze, wsrod  ktérych  wyrdzniamy:
substancje stabilizujace, adiuwanty wzmacniajace
1 przyspieszajagce pojawienie si¢ odpornosci,
substancje  konserwujace, chronigce przed
zanieczyszczeniem, a takze S$ladowe ilo$ci

substancji pochodzacych z procesu wytwarzania

szczepionki.

Zl:o'dlo: https://apteline.pl 1
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Antygen ze szczepionki jak réwniez antygen wyprodukowany w komorkach osoby zaszczepionej
pobudza komorki uktadu odpornosciowego do produkeji swoistych przeciwceiat (odpowiedZ humoralna)
oraz wyspecjalizowane komorki odporno$ciowe (odpowiedz komodrkowa). Powstaja takze komorki
pamigci immunologicznej, ktore zapewniaja dtugotrwaty efekt ochronny szczepienia.

Celem szczepien ochronnych jest przede wszystkim zapewnienie ochrony przed zachorowaniem osoby

szczepionej ale rowniez uzyskanie tzw. odporno$ci zbiorowiskowe;.

Odporno$¢ zbiorowiskowa, inaczej zwana odpornos$cig populacyjng, jest to ochrona o0séb
nieuodpornionych w wyniku zaszczepienia wysokiego odsetka spoteczenstwa. Obecnos¢ w populacji
0s6b uodpornionych przeciwko danej chorobie zmniejsza prawdopodobienstwo zachorowania na
te chorobe rowniez osdb nieuodpornionych. Pojecie to ma zastosowanie dla chordb, ktore przenoszg si¢
z cztowieka na cztowieka, ale nie dotyczy takich chordb jak tezec, kleszczowe zapalenie mozgu czy

wscieklizna.

Prog odpornosci zbiorowiskowe;j jest definiowany jako odsetek oséb uodpornionych w populacji, po
osiggnieciu ktorego liczba nowych zakazonych zaczyna si¢ zmniejsza¢. Zwykle wymaga 90-95%
populacji uodpornionej. Jednak procentowy wskaznik oséb uodpornionych poprzez szczepienie ma
r6zng warto$¢ w zaleznos$ci od choroby. W przypadku odry, taki ,,prog bezpieczenstwa” wynosi az 95%,
dla krztusca szacowany - 92-94%, btonicy i rézyczki na 83-86%, swinki na 75-86%. Oznacza to, ze
tyle os6b w populacji musi by¢ odpornych na dang chorobe, zeby nie doszlo do zakazen na wigksza

skalg.

W 2025 roku, w Miescie Zielona Gora z corocznych sprawozdan z wykonania szczepien ochronnych
wynika, ze w przypadku szczepien ochronnych p/w gruzlicy uzyskano uodpornienie na poziomie 95 %,

w rocznikach podlegajacych uodpornieniu, podobnie jak w roku ubiegtym.

Uodpornienie p/w Gruilicy

95%

2025
96%
2025
B Uodpornienie docelowe 95%
® Uodpornienie p/w Gruzlicy 96%

Wykres 27. Uodpornienie p/ gruzlicy w roku 2025.
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Uodpornienie p/w Odrze
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B Uodpornienie docelowe 95%
B Uodpornienie p/w Odrze 95%

Wykres 28: Odsetek uodpornienia p/w Odrze

Uodpornienie p/w Swince

2025
95%

80% 82% 84% 86% 88% 90% 92% 94% 96%

2025
H Uodpornienie docelowe 86%
® Uodpornienie p/w $wince 95%

Wykres 29: Odsetek uodpornienia p/w Swince.

Uodpornienie p/w Rézyczce

86%
2025
95%

80% 82% 84% 86% 88% 90% 92% 94% 96%

2025
H Uodpornienie docelowe 86%
B Uodpornienie p/w rézyczce 95%

Wykres 30: Odsetek uodpornienia p/w Rézyczce.
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Uodpornienie p/w Btonicy
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Wykres 31: Odsetek uodpornienia p/w Blonicy.

Uodpornienie p/w Krztuscowi
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Wykres 32: Odsetek uodpornienia p/w Krztuscowi.

Uodpornienie p/w Poliomyelitis
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m Uodpornienie docelowe 95%
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® Uodpornienie p/w Poliomyelitis

Wykres 33: Odsetek uodpornienia p/w Poliomyelitis.

11.1 Niepozadane odczyny poszczepienne

Niepozadany odczyn poszczepienny, w skrocie NOP, jest to zaburzenie stanu zdrowia, ktore wystapito
w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Wyjatek stanowig odczyny po szczepieniu p/w gruzlicy
BCG, poniewaz tych wypadkach kryterium czasowe jest znacznie wydtuzone, co wynika ze specyfiki

szczepionki.
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Jak podajg zZrodla, czestos¢ wystepowania NOP zalezy od rodzaju szczepionki. W Polsce NOP sg
zglaszane $rednio z czgstoscig 0,05% dla wykonanych szczepien podawanych w ramach Programu

Szczepien Ochronnych.

Pod wzgledem czgstosci mozna je podzieli¢ na odczyny bardzo czeste, czgste, umiarkowanie czgste,
rzadkie i bardzo rzadkie. Przyktadowo reakcja anafilaktyczna moze wystapi¢ z czgstoscig 1-1,1 na
milion podanych dawek szczepionek, natomiast objawy miejscowe z czgstosciag 1 na 10 podanych
dawek. Rozpoznanie NOP to zadanie lekarza po zbadaniu szczepionej osoby zglaszajacej niepokojace
objawy, do ktorych mozna zaliczy¢ wysoka goraczke, wysypke, trudnosci z oddychaniem, dtugi ptacz i

problemy z utuleniem dziecka lub inne, pojawiajace si¢ po szczepieniu.

W 2025 r. zarejestrowano 22 niepozadane odczyny poszczepienne. W wigkszo$ci, reakcje organizmu

po szczepieniach zakwalifikowano jako odczyny tagodne.

Zgodnie z art. 5 Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2024 r. poz. 416) do zadan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy m.in. nadzor nad realizacja szczepien ochronnych.
W roku 2025 pod nadzorem Sekcji Epidemiologii byto 25 punktow szczepien w POZ oraz 6 punktow
szczepien w szpitalach . Zakres kontroli w punktach obejmowat m.in.
—  prawidlowos$¢ realizacji Programu Szczepien Ochronnych z uwzglednieniem przestrzegania
wytycznych dotyczacych zachowania termindéw i odstgpow miedzy szczepieniami;
— prawidtowa gospodarka szczepionkami zakupionymi do realizacji obowiazkowych szczepien
ochronnych;
— zachowaniem zasad tancucha chtodniczego podczas transportu oraz przechowywania szczepionek;
— sporzadzaniem sprawozdan;
— prawidlowym prowadzeniem dokumentacji szczepien ochronnych, w tym nad sposobem
przekazywania kart uodpornienia;
— zachowaniem zasad higieny podczas wykonywania szczepien;

— prowadzeniem rejestru niepozadanych odczynoéw poszczepiennych.

W roku 2025 w punktach szczepien przeprowadzono 69 kontroli, w tym 34 kontrole wynikaty
z harmonogramu, 35 byty kontrolami pozaplanowymi i dotyczyty:

- oceny realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u oséb, ktore nie ukonczyty 19 roku zycia na
podstawie weryfikacji kart uodpornienia i elektronicznych kart szczepien, o ile sa prowadzone przez
$wiadczeniodawce- 33 (akcja ogdlnopolska),

- przerwanego tancucha chlodniczego - 2.
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12.

Podsumowanie

W roku 2025 zaobserwowano wzrost zachorowan wywotanych przez Rotawirusy, Norowirusy i inne
zakazenia wirusowe okreslone. Nastapil znaczacy wzrost zatru¢ pokarmowych wywotanych
pateczkami Salmonella. Zaobserwowano znaczny wzrost zachorowan na grype potwierdzong
wynikiem szybkiego testu antygenowego oraz wzrost zakazen wirusem RSV. W poréwnaniu do roku
2024, nastgpitl wzrost zachorowan na gruzlice z 6 na 14.

Liczba ognisk epidemicznych utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Kazdego roku rosnie liczba dzieci, ktore nie otrzymaty obowigzkowych szczepien ochronnych,
wynikajaca m.in. z braku zgody rodzicoéw na wykonanie szczepien u dzieci (czg¢sto bez podania
konkretnej przyczyny), aktywnosci ruchow antyszczepionkowych, braku wezwan ze strony POZ-u

o koniecznosci uzupetienia szczepien, braku zaufania do szczepien

25



Stan sanitarny podmiotow leczniczych

lubuskie.pl/galeria/7214?slug=centrum-zdrowia-matki-i-dziecka-w-zielonej-gorze-

II. STAN SANITARNY PODMIOTOW
LECZNICZYCH

26



Stan sanitarny podmiotow leczniczych

1.

Stan sanitarny podmiotow prowadzacych dzialalnos¢ lecznicza

W 2025 r. w powiacie grodzkim zewidencjonowano ogoétem 342 obiekty prowadzace dziatalnosc

lecznicza, w tym:

— 7 obiektoéw leczniczych wykonujacych stacjonarne $wiadczenia zdrowotne,
— 2 stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne w gr. inne,
— 136 obiektow leczniczych wykonujacych ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne,

— 197 praktyki zawodowe lekarskie i pielggniarskie.

Skontrolowano kompleksowo 181 obiektow prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza (52,92%), w tym:

7 obiektow, w ktorych wykonywane sg stacjonarne swiadczenia zdrowotne (100%),

2 stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne w gr. Inne (100%)

74 obiekty, w ktorych wykonywane sg ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne (54,41%),
— 111 praktyk zawodowych lekarskich i pielegniarskich (56,35%).

W obiektach przeprowadzono 302 kontrole, ktorych zakres obejmowat:

1.1.

stan sanitarno — higieniczny oraz techniczny pomieszczen

przestrzeganie zasad aseptyki, dezynfekcji i sterylizacji

sposob przechowywania, oznakowania i terminy wazno$ci narzedzi i sprze¢tu medycznego
stosowanie procedur i standardoéw medycznych

postgpowanie w zakresie dekontaminacji narzedzi medycznych, sprzetu i powierzchni

kontrole skutecznos$ci procesoéw sterylizacji

kontrole wewnetrzng w obszarze zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym

prowadzenie gospodarki odpadami komunalnymi i medycznymi oraz Sciekami

postepowanie z bielizng czystg i brudng

stosowanie srodkow ochrony indywidualnej personelu.

oceng realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u oséb, ktore nie ukonczyty 19 roku zycia
(z wylaczeniem rocznika 2025) na podstawie weryfikacji kart uodpornienia i elektronicznych kart

szczepien, o ile sa prowadzone przez $wiadczeniodawcg.

Podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza polegajaca na udzielaniu stacjonarnych

i calodobowych Swiadczen zdrowotnych

W tej grupie podmiotéw zewidencjonowano 7 obiektow, tj.:

Szpital Uniwersytecki w Zielonej Gorze imienia Karola Marcinkowskiego Spotka
z ograniczong odpowiedzialnoscig w Zielonej Gorze, ul. Zyty 26;

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewngtrznych
1 Administracji w Zielonej Gorze, ul. Wazow 42;

ALDEMED Centrum Medyczne Sp. z o.0. Filia ZASTAL w Zielonej Gorze, ul. Towarowa 20;
Specjalistyczne Centrum Medyczne UROLOG Bromber, Halinska sp.j. w Zielonej Gorze,
ul. Anieli Krzywon 2;
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- MAREK CHLAMTACZ URO-MEDIC w Zielonej Gorze, ul. Anieli Krzywon 4d;

- Niepubliczny Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczy w Zielonej Gorze, ul. Prosta 25A;

- Hospicjum im. Lady Ryder of Warsaw w Zielonej Gorze, ul. Zyty 26 (nie kontrolowano).

W obiektach przeprowadzono tacznie 37 kontroli, w tym 31 w Szpitalu Uniwersyteckim
w Zielonej Gorze. Wydano 1 decyzje nakazujace podjecie dziatan zmierzajacych do poprawy stanu
techniczno—sanitarnego i warunkdéw pracy oraz zalecenia pokontrolne. Wymienione podmioty
lecznicze podobnie jak i podmioty udzielajace swiadczen zdrowotnych o charakterze ambulatoryjnym
sa zobowigzane spelnia¢ warunki sanitarno—funkcjonalne okreslone w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadal
pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dzialalnosé¢ leczniczg. w stosunku do podmiotéw

niespelniajacych ww. wymagan prowadzone jest postepowanie administracyjne.

1.2. Szpitale

Szpital Uniwersytecki im. K. Marcinkowskiego Sp. z 0.0. w Zielonej Gorze, ul. Zyty 26

W 2025 roku, w Szpitalu w Zielonej Gorze przeprowadzono ogétem 31 kontroli, wydano 2 decyzje
administracyjne, w tym 1 nakazujaca usuni¢cie nieprawidlowosci stwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej kontroli sanitarnej. Szpital posiada opracowany program dostosowania pomieszczen
do obowiazujacych wymagan. W ustawowym terminie pomieszczenia nie zostaly dostosowane do
wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegdélowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza, w zwigzku z
powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze nalozyl na Szpital
obowigzek w formie decyzji administracyjnej. Szpital systematycznie realizuje obowiazki wynikajace
z natozonych w latach wcze$niejszych decyzji administracyjnych i wydanych zalecen. Wszystkie
budynki szpitala, w ktorych znajduja si¢ oddziatly 16zkowe oraz przychodnie przyszpitalne
przystosowane sa dla osob niepetnosprawnych. Mankamentem jest brak stacji t6zek w zwiazku z
powyzszym ich dekontaminacja wykonywana jest manualnie w pokojach t6zkowych.

Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono zaniedban w obszarze przestrzegania biezace;j
czystosci 1 porzadku. Dzial Higieny i Epidemiologii Szpitala podejmuje dzialania majace na celu
zapewnienie wlasciwej organizacji w funkcjonowaniu Szpitala w zakresie caloksztattu spraw
zwigzanych z utrzymaniem nalezytego stanu sanitarno-higienicznego w placowce. Drogi
komunikacyjne i wydzielone migjsca postojowe dla samochodow sag utwardzone. Wyjatek stanowig
obszary w obrebie, ktorych prowadzone sg prace budowlane. Sposdb postgpowania z odpadami
medycznymi jest prawidlowy, zgodny z obowiazujagcymi wymaganiami. Nie stwierdzono

nieprawidlowo$ci w sposobie postepowania z nieczysto$ciami statymi (medycznymi i komunalnymi).
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Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji, ul. Wazow 42, 65-044 Zielona Gora

W 2025 roku, w Szpitalu Ministerstwa Spraw Wewngtrznych i Administracji w Zielonej Gorze
przeprowadzono 1 kontrole kompleksowa, w czasie ktorej nie stwierdzono nieprawidtowosci oraz 1
kontrole tematyczng. Statutowa dziatalno$cig jednostki jest $wiadczenie ustug z zakresu podstawowe;j
opieki zdrowotnej, ambulatoryjnych $wiadczen specjalistycznych oraz stacjonarnej (calodobowe;j)
opieki zdrowotnej dla pacjentow ubezpieczonych w Narodowym Funduszu Zdrowia. Dziatalno$cia
poza statutowa Zakladu jest $§wiadczenie ustug medycznych komercyjnych dla wszystkich
zainteresowanych oraz $wiadczenie ustug medycznych z zakresu medycyny pracy dla
wspotpracujacych z jednostka organizacji panstwowych. Szpital nie dysponuje blokiem operacyjnym,
a jedynym oddziatem, w ktorym wykonywane sa procedury typowo chirurgiczne, wymagajace
zastosowania narzedzi wielorazowych jest Oddzial Chorob Wewngetrznych i Diabetologii realizujacy
procedury zwigzane z leczeniem stopy cukrzycowe;j.

Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono zaniedban w obszarze przestrzegania biezacej
czystosci 1 porzadku. Sposdb postepowania z odpadami medycznymi jest prawidtowy. Odbidr
odpadow odbywa si¢ z wlasciwa czestotliwoscig. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w sposobie
postgpowania z nieczystoSciami statymi (medycznymi i komunalnymi). Nieczysto$ci plynne
odprowadzane sa do sieci kanalizacyjnej. W obiekcie nie ma urzadzen do dezynfekcji i oczyszczania
sciekow szpitalnych, nie ma tez oddzialu chordb zakaznych. W oddziatach szpitalnych wigkszo$¢
stosowanego sprzetu 1 narzgdzi jest jednorazowego uzytku. Jedynym oddziatem, w ktorym
wykonywane sg procedury typowo chirurgiczne z uzyciem narzedzi wielorazowego uzytku (i nie

majacych zamiennikow jednorazowych) jest Oddziat Chordob Wewngtrznych i Diabetologii.

ALDEMED Centrum Medyczne Sp. z 0.0. w Zielonej Gorze, ul. Towarowa 20 - filia ZASTAL

W 2025 r. przeprowadzono 3 kontrole, w tym 1 kompleksowa, w czasie ktorej nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci. Teren wokot budynku jest utwardzony, posesja ogrodzona.

Obiekt pozbawiony jest barier architektonicznych utrudniajacych dostgp do pomieszczen osobom
niepelnosprawnym, w tym poruszajacych si¢ na wozku inwalidzkim. Nie stwierdzono zaniedban
w obszarze przestrzegania biezacej czystosci 1 porzadku.

Sposob postgpowania z odpadami medycznymi, w tym na stanowiskach wytwarzania, reguluje
instrukcja postgpowania z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy. Stanowiska pracy
zaopatrzone sg w instrukcje selektywnego zbierania odpadow. Sposdb postepowania z odpadami
medycznymi jest zgodny z wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Odbior
odpadow odbywa si¢ z wlasciwa czestotliwoscig. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w sposobie
postgpowania z nieczystoSciami staltymi (medycznymi i komunalnymi). Nieczystosci plynne

odprowadzane sg bezposrednio do urzadzen kanalizacji ogdlnosptawnej.
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Specjalistyczne Centrum Medyczne UROLOG Bromber, Halinska sp. j. w Zielonej Gorze,

ul. Anieli Krzywon 2

W 2025 r. przeprowadzono 1 kontrole kompleksows, nie stwierdzono nieprawidtowosci. W stosunku
do podmiotu prowadzone jest postepowanie administracyjne wynikajace z kontroli kompleksowe;j
przeprowadzonej w 2023 roku. Obiekt przystosowany jest dla os6b z niepelnosprawnosciami.
Pomieszczenia nalezace do oddziatu szpitalnego mieszcza si¢ na parterze budynku.

Sprzataniem bloku operacyjnego zajmuje si¢ personel wewngtrzny, w pozostatych pomieszczeniach
czynno$ci porzadkowe wykonuje firma zewnetrzna. Nie stwierdzono zaniedban w obszarze
przestrzegania biezacej czystosci i porzadku.

Sposob postepowania z odpadami medycznymi jest prawidlowy, zgodny z wymaganiami zawartymi w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Odbior odpadéw odbywa si¢ z wlasciwa czgstotliwoscia. Nie
stwierdzono nieprawidlowos$ci w sposobie postepowania z nieczystosciami statymi (medycznymi i
komunalnymi). Nieczystosci ptynne odprowadzane sg bezposrednio do urzadzen kanalizacji
ogolnosptawne;j.

Placowka dysponuje sterylizatornig zlokalizowang w czgsci piwnicznej. Rozwigzanie przestrzenne
sterylizatorni zapewnia na kazdym etapie technologicznym jednokierunkowy ruch materiatow od
punktu przyjecia materiatu skazonego do punktu wydania materiatu sterylnego.

Prowadzona jest systematyczna kontrola wewnetrzna procesOw sterylizacji parametrow fizycznych

chemicznych i biologicznych. Jatowe pakiety przechowuje si¢ do 6 miesigcy.

»URO-LASER” M. Drozd, W. Zwierzynski Lekarska Spélka Partnerska, Sulechow,
ul. Zwyciestwa 1

W 2025 roku w obiekcie przeprowadzono 1 kontrole kompleksowa. Wystosowano 1 decyzje
administracyjng nakazujacg usuniecie nieprawidtowosci stwierdzonych w wyniku kontroli.
Pomieszczenia szpitala dzierzawione sa od SPZOZ Sulechow. Wszystkie media zapewnia SPZOZ
Sulechéw w ramach zawartej] umowy dlugoterminowej. Oddzial liczy 10 16zek. Pomieszczenia sg
przystosowane dla osob niepelnosprawnych poruszajgcych si¢ na wozkach inwalidzkich — zapewniony
jest dzwig osobowy oraz dostatecznie duze pomieszczenia higieniczno-sanitarne.

Otoczenie budynku, w ktérym miesci si¢ placowka jest utwardzone, a zagospodarowaniem zajmuje si¢
wlasciciel posesji, tj. SPZOZ Sulechoéw. Nie stwierdzono zaniedban w obszarze przestrzegania
biezacej czystosci 1 porzadku.

Sposob postegpowania z odpadami medycznymi jest zgodny z wymaganiami zawartymi w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Odbiér odpadéow odbywa si¢ z wilasciwa czestotliwoscia. Nie
stwierdzono nieprawidlowo$ci w sposobie postepowania z nieczystosciami statymi (medycznymi i
komunalnymi). Nieczystosci ptynne odprowadzane sg bezposrednio do urzadzen kanalizacji

ogolnosptawne;j.
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Podmiot nie dysponuje wilasng sterylizatorniag. Strona ma zawarta umowe¢ z SPZOZ
w Sulechowie na korzystanie z ustug centralnej sterylizatorni szpitalnej. W $wietle obowigzujgcych
przepisow Strona zostala zobowigzana do zweryfikowania zawartej umowy w zakresie zasad
$wiadczenia ushug sterylizacji przez SPZOZ w Sulechowie z uwzglednieniem obowigzujacych
wymogow 1 skorelowania jej tresci z procedurg obowiazujaca w SPZOZ Sulechéw, a dotyczaca

$wiadczenia ustug sterylizacji narzgdzi pochodzacych z jednostek zewnetrznych.

MAREK CHLAMTACZ URO-MEDIC Centrum Urologii Laserowej w Zielonej Gorze,
ul. Anieli Krzywon 4d;

W 2025 roku, w obiekcie przeprowadzono 1 kontrole kompleksowa oraz 2 kontrole sprawdzajace. W
kwietniu 2025 roku Podmiot wznowit dziatalno§¢ w obiekcie przy ul. Anieli Krzywon 4d w Zielonej
Gorze. Kontrola wykazata, ze obiekt nie spelnia wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegolowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé

pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosé leczniczq.

1.3 Zaklad Pielegnacyjno-Opiekunczy

Niepubliczny Zaklad Pielegnacyjno-Opiekunczy w Zielonej Gorze, ul. Prosta 25A

W 2025 r. przeprowadzono 2 kontrole sanitarne. Nieprawidlowosci w zakresie stanu sanitarno-
technicznego nie stwierdzono. W sktad zaktadu wchodza 3 budynki:

- A: pokoje t6zkowe bezposrednio polaczone z weztami sanitarnymi wyposazonymi w umywalke,
natrysk, miske ustepowa;

- B: pokoje 16zkowe bezposrednio potaczone z weztami sanitarnymi wyposazonymi w umywalke,
natrysk, miske ustepowa;

- C: pokoje tozkowe, w ktorych zapewniono 1 wezel sanitarny na dwa pokoje 16zkowe.

Kazda tazienka przystosowana jest dla osob niepetnosprawnych; dla pacjentow obtoznie chorych
zapewniono tazienk¢ wyposazong w wozek-wanng. Obiekt spetnia obowigzujace wymagania.
Sprzataniem pomieszczen zajmuje si¢ personel placowki. Nie stwierdzono zaniedbah w zakresie
utrzymania czysto$ci i porzadku. Najblizsze otoczenie budynku utrzymane jest czysto, teren jest
utwardzony.

Sposob postepowania z odpadami medycznymi jest zgodny z wymaganiami zawartymi w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. Odbior odpadéw odbywa si¢ z wilasciwa czgstotliwoscia. Nie
stwierdzono nieprawidlowo$ci w sposobie postepowania z nieczystosciami statymi (medycznymi i
komunalnymi). Nieczystosci ptynne odprowadzane sa bezposrednio do urzadzen kanalizacji

ogolnosptawne;j.

Hospicjum im. Lady Ryder of Warsaw ul. Zyty 26, 65-048 Zielona Gora
W 2025 roku przeprowadzono 1 kontrole. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Pomieszczenia
placowki zajmujag wolnostojacy, parterowy budynek, usytuowany na terenie dzialki Szpitala
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Uniwersyteckiego w Zielonek Gorze. Budynek wyposazony jest we wszystkie media. Zaopatrzenie w
wode, odprowadzenie $ciekow zapewnia jednostce Szpital Uniwersytecki w Zielonej Gorze na
podstawie zawartej umowy. Placowka jest 18-t6zkowym oddzialem stacjonarnym catodobowym.
Posiada 17 pokoi, w tym 1 — dwulézkowy. Zaden z pokoi nie dysponuje lazienka, natomiast w
kazdym zainstalowana jest umywalka do mycia rak z ciepta i zimna woda biezacg oraz jeden posiada
Sluze umywalkowo-fartuchowa. Wszystkie pomieszczenia, w tym higieniczno-sanitarne,
przystosowane sg dla oséb niepetnosprawnych, umozliwiaja swobodne poruszanie si¢ na wozkach
inwalidzkich. Ponadto placowka dysponuje specjalistycznym sprzetem pielegnacyjnym,
rehabilitacyjnym i leczniczym np. sg to t6zka sterowane elektrycznie przez samego pacjenta, materace
p/odlezynowe, podnos$niki utatwiajace przemieszczenie pacjenta do tazienki i umieszczenie go w
wannie, koncentratory tlenu, pompy infuzyjne, inhalatory, sprzet do kinezyterapii itp. Przed
budynkiem urzadzony jest taras dla pacjentdow. Utrzymaniem czysto$ci w pomieszczeniach zajmuje
si¢ wlasny personel. Sposob postgpowania z odpadami medycznymi jest zgodny z wymaganiami
zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie
szczegolowego sposobu postgpowania z odpadami medycznymi. Odbioér odpadow odbywa si¢ z
wlasciwa czestotliwoscig. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w sposobie postepowania z
nieczystosciami stalymi (medycznymi i komunalnymi). Nieczystosci ptynne odprowadzane sa

bezposrednio do urzadzen kanalizacji ogolnosptawne;.

1.4 Podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza polegajaca na udzielaniu ambulatoryjnych
swiadczen zdrowotnych

W tej grupie zewidencjonowano 136 obiektow, przeprowadzono 147 kontroli, w tym 103 kontrole
planowe oraz 44 kontroli pozaplanowych, tj.: 3 kontroli sprawdzajacych wykonanie obowigzkow
natozonych w decyzjach merytorycznych oraz zalecen pokontrolnych, 36 kontroli tematycznych
zwigzana z organizacja szczepien ochronnych, 3 kontrole interwencyjne dotyczace warunkow
sanitarno-higienicznych w czasie prowadzenia ustug medycznych, 1 kontrola nowego obiektu.
W  wyniku przeprowadzonych kontroli wystosowano 8 decyzji administracyjnych, w tym
4 nakazujacych poprawe stanu sanitarnego, 2 prolongaty terminu oraz 5 decyzji o oplacie.
Nieprawidtowosci ujete w decyzjach nakazujacych dotyczyly stanu sanitarno-technicznego
pomieszczen, ciggu technologicznego do dekontaminacji narzedzi oraz gospodarki odpadami
medycznymi. Zaleceniami egzekwowano usunigcie uchybien o konieczno$ci dostosowania procedury
dotyczacej postepowania z odpadami medycznymi do obowigzujacego rozporzadzenia, zapewnienia
preparatu do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych materiatem biologicznym, prowadzenia
rejestru pomiaru temperatury w urzadzeniu chtodniczym na odpady medyczne, zwigkszenia
czestotliwosei  kontroli  biologicznej, zapewnienia procedury postepowania z brudng bielizna,
stosowania wskaznikow chemicznych klasy 5 Iub 6, kontrolowania kazdego cyklu sterylizacji przez
rejestracj¢ parametréw fizycznych archiwizowanych jako zapis papierowy lub elektroniczny,
ponownego wezwania do szczepien dzieci i mtodziez opdznione w szczepieniach.
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1.4.1 Praktyki zawodowe: indywidualne, indywidualne specjalistyczne i grupowe praktyki
lekarskie, lekarzy dentystow oraz pielegniarek i poloznych.
W 2025 r. skontrolowano ogotem stan sanitarny w 111 praktykach zawodowych,
co stanowilo 56,34%, sposrod 197 ujetych w ewidencji. W wyniku kontroli i stwierdzonych
nieprawidlowo$ci wydano 7 decyzji administracyjnych. Wystosowano zalecenia pokontrolne
dotyczace: zwickszenia czestotliwosci kontroli biologicznej proceséw sterylizacji, zapewnienia
wskaznikow chemicznych klasy 5 lub 6, zapewnienia preparatu do dezynfekcji powierzchni
zanieczyszczonych materialem biologicznym, prowadzenia rejestru temperatury panujacej
w urzadzeniu chtodniczym na odpady medyczne, kontrolowania kazdego cyklu sterylizacji przez
rejestracje parametréw fizycznych archiwizowanych jako zapis papierowy lub elektroniczny. Ocena
stanu sanitarnego praktyk zawodowych obejmowata sprawdzenie: sposobu zaopatrzenia w wode
i odprowadzania nieczystosci ptynnych, warunkéw sanitarno-technicznych pomieszczen i ich
funkcjonalnos$ci, w tym wykonczenia $cian i podtog, sprawnosci wentylacji i o$wietlenia, wyposazenia
w umywalki, dozowniki na mydta, r¢czniki jednorazowe, postepowania z bielizng czysta i brudng oraz
sposobu segregacji odpadow 1 postgpowanie z odpadami komunalnymi i medycznymi. Kontrola
obejmowata takze procedury higieniczne, ich wdrozenie oraz prowadzenie kontroli wewnetrznej

w obszarze realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych.

1.4.2 Indywidualne praktyki lekarskie, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie
i grupowe praktyki lekarskie.

W 2025 r. 89 istniejacych praktyk lekarskich skontrolowano 18, tj.: 20,22%. W wyniku prowadzonych
kontroli nie stwierdzono nieprawidlowos$ci. Stan techniczno-sanitarny pomieszczen, w ktoérych
prowadzone sg praktyki zawodowe ocenia si¢ ogolnie jako dobry. Nie kwestionowano biezacej
czystosci i porzadku w pomieszczeniach praktyk. Stosowane narz¢dzia wielorazowego uzytku,
poddawane sg sterylizacji w autoklawach parowo-cisnieniowych. Narzedzia do sterylizacji pakowano
w jednorazowe torebki lub rgkawy papierowo-foliowe, znakowane data sterylizacji
1 przechowywano w odpowiednich warunkach. Powstale w ramach dzialalno$ci odpady state
gromadzono przestrzegajac zasady segregacji, w miejscu ich powstawania, na komunalne
i medyczne. Zakazne odpady medyczne magazynowano w urzadzeniach chlodniczych. Odbiorem

odpadow medycznych do utylizacji zajmowaly si¢ koncesjonowane przedsigbiorstwa.

1.4.3 Indywidualne praktyki lekarzy dentystow, indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy
dentystow i grupowe praktyki lekarzy dentystow.

W 2025 r. na 102 istniejace praktyki lekarzy dentystow skontrolowano 93, tj.: 91,17%. Na

nieprawidlowo$ci stwierdzone w czasie kontroli zostalo wydanych 7 decyzji administracyjnych.

Drobne uchybienia korygowano zaleceniami pokontrolnymi. Uchybienia dotyczyly m.in.: braku

dostosowania procedury dotyczacej postgpowania z odpadami medycznymi do obowiazujacych

przepisow prawnych, sporadycznego wykonywania testow biologicznych, braku rejestru temperatury
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panujacej w urzadzeniu chtodniczym na odpady medyczne, braku $rodka do dezynfekcji powierzchni
skazonych materialem biologicznym. Stwierdzono, ze coraz czgsciej obiekty wykonujg kontrole
biologiczne procesow sterylizacji we wlasnym zakresie przy uzyciu inkubatoréw do testow
biologicznych. W praktykach nie stwierdzono zaniedban w zakresie biezgcej czysto$ci pomieszczen.
Do zabiegow dezynfekcyjnych uzywano wylacznie preparatow przeznaczonych do stosowania w
placoéwkach ochrony zdrowia, przygotowywane zgodnie z zaleceniami producenta. Narzedzia
wielorazowego uzytku do sterylizacji pakowano w jednorazowe torebki lub rekawy papierowo-
foliowe, znakowano najczesciej datg sterylizacji, a po sterylizacji przechowywano
w odpowiednich warunkach. W praktykach uzywano bielizny jednorazowe;j, tj.: maseczki, $liniaki,
rekawiczki. Bielizng wielorazowa stanowifa jedynie odziez robocza personelu. Powstate w ramach
dzialalno$ci odpady segregowano w miejscu ich powstawania na komunalne oraz medyczne
i gromadzono w oddzielnych pojemnikach lub workach. Odpady medyczne tzw. ,,0stre” gromadzono
w jednorazowych, czerwonych pojemnikach plastikowych, pozostale odpady gromadzono

w wielorazowych pojemnikach wylozonych czerwonymi workami.

Podsumowanie:

— Prowadzono kontrole pozaplanowe wspolne pionu epidemiologii i higieny komunalnej
w podmiotach leczniczych w zakresie zapobiegania namnazaniu si¢ bakterii z rodzaju Legionella
sp. w wewnetrznych instalacjach wodnych.

— W wigkszo$ci skontrolowanych podmiotéw leczniczych gospodarka odpadami medycznymi
prowadzona jest w sposob prawidlowy oraz zgodnie z wymaganiami zawartymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegotowego
sposobu postgpowania z odpadami medycznymi.

—  We wszystkich skontrolowanych podmiotach opracowane zostaly procedury i instrukcje
higieniczne dostosowane do charakteru swiadczonych ustug medycznych, ktére sg systematycznie
weryfikowane przez pracownikow inspekcji sanitarne;.

— W podmiotach, w zaleznosci od $wiadczonych ustug medycznych lub mozliwosci lokalowych,
funkcjonuja stanowiska sterylizacji gabinetowej, sterylizatornie lokalne lub sterylizatornie
centralne (szpitale).

— Sterylizacja sprze¢tu odbywa si¢ w sterylizatorach parowych lub plazmowych. Monitorowanie
procesoOw odbywa si¢ poprzez kontrole parametréw fizycznych (ci$nienie, temperatura, czas),
chemicznych (paski testowe) i biologicznych (sporal A Iub inkubatory).

— W przypadku stosowania narzedzi wielokrotnego uzytku, w wigkszoSci podmiotéw zapewniony
jest prawidlowy ciag technologiczny do dekontaminacji narzgdzi wielorazowego uzytku,
uwzgledniajacy na kazdym etapie technologicznym jednokierunkowy ruch materialow od punktu
przyjecia materiatu skazonego do punktu wydania materiatu sterylnego.

— Wykorzystywane preparaty do dezynfekcji narzgdzi i sprzetu charakteryzujg si¢ szerokim spektrum
dziatania.
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Czystos¢ w podmiotach leczniczych nie budzita zastrzezen, dbal o to personel zatrudniony
w podmiotach leczniczych lub firmy zewnetrzne. Nie stwierdzono brakow w zaopatrzeniu
w sprzet do sprzatania oraz w §rodki myjace i dezynfekcyjne.

W kontrolowanych gabinetach stomatologicznych nie stwierdzono nieprawidtowos$ci postepowania
z wypelieniami amalgamatowymi.

Wicekszos¢ podmiotdéw leczniczych spetnia obowigzujace wymagania sanitarno-higieniczne, choc
ich stan jest zroznicowany i zalezy od wieku infrastruktury. Aby dostosowac¢ si¢ do aktualnych
wymogow prawnych, kazdego roku w podmiotach leczniczych prowadzone sa prace remontowe
1 modernizacyjne, czesto jest to proces diugotrwaly i kosztowny. W przypadku stwierdzenia
nieprawidlowo$ci w podmiotach wydawane byly decyzje administracyjne dotyczace usunigcia
nieprawidlowo$ci. Drobne uchybienia regulowane byly zaleceniami pokontrolnymi, ktore
w wigkszos$ci realizowane byly w wyznaczonych terminach.

Ocena stanu sanitarnego w placowkach udzielajacych $wiadczen zdrowotnych w roku 2025,
W poroéwnaniu z poprzednimi latami, jest na zblizonym poziomie. Systematycznie spada procent
uchybien pod wzgledem technicznym pomieszczen.

Ponadto w czasie kontroli sanitarnych w podmiotach leczniczych prowadzone byly dziatania
edukacyjne w zakresie dekontaminacji narzedzi, stosowania amalgamatu, prawidlowej gospodarki
odpadami zakaznymi o kodzie 180103, procedur higienicznych, postepowania z bielizna, stanu
sanitarno-higienicznego, zasad wlasciwego utrzymania i eksploatacji wentylacji/klimatyzacji,
w tym konieczno$ci zapewnienia w punktach wyptywu cieplej wody z kranu temperatury o
warto$ci co najmniej 55°C, pozwalajacej na zmniejszenie prawdopodobienstwa namnazania si¢

bakterii Legionella sp.
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Zrédlo: https://zielonagora.naszemiasto.pl/1 1-powodow-dla-ktorych-warto-mieszkac-w-zielonej-gorze-co/ar/c1-8199443

III. STAN SANITARNY
OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
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1. Informacje ogdlne.

W 2025 roku skontrolowano 287 obiektéw uzytecznosci publicznej znajdujgcych si¢ na terenie miasta
Zielona Gora, sposrdd 536 ujetych w ewidencji tj. 53,54% (w 2024 1. — 50,6% ).

Kontrola objeto domy pomocy spotecznej, placéwki zapewniajace catodobowa opieke oraz inne
jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, noclegownie, schroniska i ogrzewalnie dla osob
bezdomnych, obiekty $wiadczace ustugi noclegowe tj.: hotele, motele, pensjonaty, kempingi, domy
wycieczkowe, schroniska, obiekty z branzy beauty tj. zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy
biologicznej, studia tatuazu, pralnie, dworce PKP i PKS, miejsca obstugi podroznych, tereny
rekreacyjne, obiekty sportowe, domy/zaktady przedpogrzebowe, ustgpy publiczne i ogélnodostepne

oraz inne obiekty uzytecznosci publicznej.

Obiekty uzytecznoscipublicznej

w 2025 roku
53,54% Liczba obiokio Wykres 1. Procentowe okreslenie
ewidencii liczby obiektow zewidencjonowanych
\ R Liczba oRISEEES do  obiektéw  skontrolowanych

skontrolowanych

w 2025 roku.

Kontrole przeprowadzone byly zgodnie z klasyfikacja obiektow, dokonanej pod katem oszacowanego
ryzyka wystapienia zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi oraz przestrzegania przepisow okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne.

W 26 obiektach stwierdzono niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny i/lub techniczny.

Stwierdzenie nieprawidtowosci skutkowato wszczgciem postgpowania administracyjnego i wydaniem
decyzji administracyjnej lub natozeniem na osob¢ odpowiedzialng mandatu karnego badz pouczenia.
W  skontrolowanych obiektach wydano w sumie 20 decyzji nakazujacych (z czego 12
wyegzekwowano) oraz 32 decyzje platnicze za czynnosci kontrolne ze stwierdzonymi
nieprawidlowo$ciami. Ponadto wydano 15 zalecen, z ktérych wigkszo$¢ wyegzekwowano oraz
natozono 6 grzywien w drodze mandatu karnego.

W trakcie prowadzonych kontroli podejmowane byty dzialania edukacyjne majace na celu
zwigkszenie $wiadomosci os6b wykonujacych ushugi, w odniesieniu do ryzyka zdrowotnego
zwigzanego z poszczegdlng grupa obiektow.

Porownujac liczbg obiektow skontrolowanych w 2025 roku (287), w ktorych stwierdzono
nieprawidlowosci (26), do liczby obiektow skontrolowanych w 2024 roku (245), w ktorych
stwierdzono nieprawidlowosci (30), nalezy stwierdzi¢, ze w 2025 roku stan obiektow
uzytecznos$ci publicznej ulegt poprawie.

Stan sanitarny obiektow oceniono jako dobry.
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Wykres 2. Liczba skontrolowanych obiektow uiytecznosci publicznej 7z uwzglednieniem obiektow

ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami w latach: 2023, 2024 i 2025.

Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej
w latach 2023, 2024, 2025

ROK 2025
ROK 2024

ROK 2023

0 100 200 300 400 500 600

M Liczba obiektéw z niewtasciwym stanem sanitarnym
m Liczba obiektéw skontrolowanych

Liczba obiektow wedtug ewidencji

Nalezy zauwazy¢, ze liczba nadzorowanych obiektow w poréwnaniu z ubieglym rokiem wzrosta

0 10,7%, a liczba obiektow, w ktorych stwierdzono nieprawidlowo$ci zmniejszyta si¢ o 13,3%.

2. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej.
2.1. Domy pomocy spolecznej, placowki zapewniajgce calodobowa opieke.
W 2025 roku pod nadzorem znajdowaty si¢ 2 domy pomocy spotecznej i 1 placowka zapewniajaca

catodobowg opieke. Obiekty te zostaly zakwalifikowane do grupy obiektow wysokiego ryzyka.

Obiekty zostaly skontrolowane w zakresie przestrzeganie przepisow okreslajacych wymagania
higieniczne i zdrowotne w tym:
» wdrazania i stosowania procedur higienicznych;
» oceny zaopatrzenia obiektu w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi, w tym
postegpowanie w zakresie zapobiegania namnazaniu si¢ bakterii Legionella sp;
» ocena stanu sanitarnego obiektu, w tym pomieszczen przeznaczonych na pobyt
mieszkancow;
» postgpowanie z czysta 1 brudng bielizng;
» postgpowanie z odpadami;

» sposoOb postepowania ze zwtokami 0osob zmartych.

Wszystkie jednostki opieki spotecznej zostaty skontrolowane, nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Poza kontrolami planowymi przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne i 1 kontrole tematyczng
w domu pomocy spotecznej. Kontrole dotyczyly niewtasciwych warunkow higieniczno-sanitarnych,
zaniedban w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa mieszkancow oraz niewlasciwego sprawowania
nadzoru sanitarnego nad obiektem. Kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci, ktére potwierdzityby

zasadno$¢ interwencji.
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2.2. Noclegownie, schroniska i ogrzewalnie dla oséb bezdomnych

W 2025 roku skontrolowano 4 obickty z tej grupy. Kontrole zostaly przeprowadzone przede
wszystkim w zakresie przestrzeganie warunkow higienicznych i zdrowotnych oraz przygotowania
placéwek do sezonu zimowego.

W jednym obiekcie stwierdzono zly stan sanitarno-techniczny w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych dla oso6b niepelnosprawnych, wszczeto postgpowanie administracyjne zakonczone
wydaniem decyzji. Pozostate kontrole nie wykazaly nieprawidtowo$ci. Wydano dorazne zalecenia
w zakresie podejmowanych dziatan zapobiegania namnazaniu si¢ bakterii z rodzaju Legionella
w instalacjach wewngtrznych cieptej wody.

2.3. Obiekty S$wiadczace uslugi noclegowe tj.: hotele, motele, pensjonaty, kempingi, domy
wycieczkowe, schroniska.

W roku 2025 skontrolowano 12 obiektow $wiadczacych ustugi noclegowe.

W grupie obiektéw hotelarskich rozpatrzono 2 interwencje. Jedna dotyczyla ogoélnych
nieprawidlowosci  wystgpujacych w  obiekcie — bezzasadna, wydano dorazne zalecenia.
Druga interwencja dotyczyla niewlasciwych warunkéw technicznych, higieniczno-sanitarnych
i porzadkowych panujagcych w obiekcie noclegowym — zasadna. Wydano zalecenia
z natychmiastowym terminem wykonania, natozono grzywne w drodze mandatu karnego oraz wydano
decyzje z rygorem natychmiastowego wykonania w zakresie zaprzestania prania poscieli
w dotychczasowych pomieszczeniach przeznaczonych na pralni¢, do czasu zapewnienie odpowiednich
warunkéw technicznych oraz higieniczno-sanitarnych pomieszczen — decyzja wykonana.
W dalszym postgpowaniu administracyjnym wydano decyzje nakazujaca w zakresie stanu
technicznego — decyzja wykonana.

Kontrole w pozostatych obiektach nie wykazaly nieprawidtowosci, zalecen nie wydano.

Kazdorazowo analizie poddawano dzialania podejmowane w celu zapobiegania namnazaniu si¢
bakterii z rodzaju Legionella w instalacjach wewnetrznych cieptej wody.

W 2 obiektach kontrole przeprowadzono na wniosek strony, celem wydania opinii sanitarne;.

W jednym obiekcie wydano opini¢ pozytywna, bez zastrzezen, natomiast w drugim obiekcie organ
zaopiniowal pozytywnie warunki sanitarne pomieszczen, z wyltaczeniem niecki basenowej i niecki
jacuzzy. Przedsigbiorca nie realizowal badan laboratoryjnych wody w nieckach stuzacych do rekreacji
wodnej, przez co uniemozliwil Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Zielonej
Gorze wydanie biezacej oceny jako$ci wody w nieckach oraz pozytywnej opinii sanitarnej dotyczacej
catego obiektu hotelowego.

Kontrole w pozostatych obiektach z tej grupy nie wykazaty nieprawidtowosci.

2.4. Obiekty z branzy beauty tj. zaklady fryzjerskie/barberskie, kosmetyczne, tatuazu,

piercingu, odnowy biologicznej, solaria.

W 2025 roku pod nadzorem znajdowalo si¢ 424 obiektow S$wiadczacych ustugi branzy beauty,
co stanowi 72,85% wszystkich obiektow uzytecznosci publicznej znajdujacych si¢ w ewidencji PPIS

w Zielonej Gorze. Z uwagi na ryzyko zwigzane z zakresem $wiadczonych ushug obiekty branzy beauty
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zostaly podzielone na zaklady wykonujace zabiegi z naruszeniem ciaglosci tkanek 223 oraz zaktady,

w ktorych nie dochodzi do przerywania cigglosci tkanek 201.

W 2025 roku skontrolowano 154 zaktady wykonujace zabiegi z naruszeniem ciagtoéci tkanek,
w ktorych przeprowadzono lacznie 189 kontroli, wydano 14 decyzji nakazujacych, nalozono 15
grzywien w drodze mandatu karnego i zastosowano 7 $rodkéw oddziatywania wychowawczego

W postaci pouczenia.

Nadzér nad zaktadami, w ktérych dochodzi do
naruszenia ciggtosci tkanki
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kosmetyczne tatuazu piercingu inne, Swiadczace

. o ) . - wiecej niz jedna

B Obiekty znajdujace sie w ewidencji ustuge

B Obiekty skontrolowane zgodnie z planem

B Obiekty ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami

Wykres 3. Liczba obiektow, w ktorych dochodzi do przerywania cigglosci tkanek w odniesieniu do

obiektow skontrolowanych i stwierdzonych nieprawidtowosci w 2025 roku.

W tej grupie obiektéw rozpatrzono 4 interwencje — wszystkie okazaty si¢ zasadne.
Problematyka spraw interwencyjnych dotyczyta:
» nieprawidlowego postgpowania z narzedziami;
» wykonywania zabiegdw przy uzyciu toksyny botulinowej lub innych preparatow
wypetniajacych;
» niewlasciwych warunkoéw podczas wykonywania ustug z przerwaniem ciagglosci naskorka;

» braku umywalki w miejscu $wiadczenia ustug;

Informacje zwigzane z wykorzystywaniem toksyny botulinowej, ujawnionej w trakcie kontroli

przekazywane byty do Prokuratury w Zielonej Gorze.
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Najczestsze nieprawidtowosci stwierdzone w trakcie biezacego nadzoru nad obiektami, w ktorych
dochodzi do naruszenia cigglosci tkanek:

» brak wdrazania i stosowania procedur higienicznych w zakresie postgpowania z narzgdziami
wielokrotnego uzycia;
brak umywalki do mycia ragk z biezacg cieptg i zimng wodg w miejscu §wiadczenia ustug;
niewlasciwa gospodarka odpadami o kodzie 180103;
brak wydzielonego miejsca do higienicznego spozywania positkow przez pracownikow;
zty stan sanitarno-techniczny podtogi w miejscu §wiadczenia ustug;
wyposazenie gabinetu o powierzchni nasiagkliwe;j;

brak czystosci i porzadku w miejscu $wiadczenia ustug;

YV V V V V V V

zty stan sanitarno-techniczny podtogi/Sciany/wyposazenia;

Zalecenia wydane w trakcie biezacego nadzoru nad obiektami, w ktorych dochodzi do naruszenia
ciaglosci tkanek, dotyczyty:
» posiadania, wdrazania i uaktualniania procedur higienicznych;
kontroli procesu sterylizacji i sposobu prowadzenia dokumentacji procesu;
znakowania produktéw kosmetycznych;
postepowania z narzedziami wykorzystywanymi w zaktadzie;

gospodarki odpadami zakaznymi,

Y V. V VYV VY

badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych os6b wykonujacych prace, w trakcie ktorej
istnieje ryzyko przeniesienia zakazenia na inng osobe;

» przechowywania butelek z mieszaninami do tatuowania zgodnie z wytycznymi NIZP PZH —
PIB;

» punktow krytycznych w ustudze tatuowania;

Ponadto w 2025 roku skontrolowano 81 zaktadéw wykonujacych zabiegi, w trakcie ktorych nie
dochodzi do przerywania cigglosci tkanek. Kontrole przeprowadzone w tej grupie obiektow nie
wykazaty nieprawidlowosci.

2.5. Pralnie

W 2025 roku rozpatrzono 1 interwencj¢ dotyczaca nieprzestrzegania warunkéw higienicznych
i zdrowotnych w pralni $wiadczacej ustugi podmiotom innym, niz wykonujagcym dziatalnosé
leczniczg. Nieprawidtowosci nie stwierdzono, wydano dorazne zalecenia.

2.6. Tereny rekreacyjne, obiekty sportowe

W 2025 roku skontrolowano 5 obiektow rekreacyjnych i1 sportowych. Jedna kontrola zostala
przeprowadzonej na wniosek strony, celem wydania opinii sanitarnej na sezon sportowy 2025 — opinia
pozytywna.

Podczas kontroli kapieliska wydano dorazne zalecenia dotyczace rejestrowania i dokumentowania

oceny wizualnej wody.
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2.7. Dworce PKP i PKS, miejsca obstugi podréznych i srodki transportu publicznego.
W roku 2025 skontrolowano 1 dworzec PKP oraz 2 MOP-y, nieprawidtowos$ci nie stwierdzono.
Podczas kontroli miejsc obstugi podréznych wydano dorazne zalecenia.
2.8. Domy/zaklady przedpogrzebowe
W 2025 roku skontrolowano 1 obiekt §wiadczacy ustugi w zakresie przechowywania zwtok oraz 3
obiekty $wiadczace ustugi w zakresie przechowywania, przenoszenia i przewozu oraz ekshumacji
zwlok. Kontrole dotyczyty nadzoru w czasie wykonywanej ekshumacji, wywozu zwlok poza granice
kraju oraz biezgcego nadzoru zgodnie z harmonogramem pracy na 2025 rok. Jednocze$nie
przeprowadzono 33 kontrole samochodow do przewozu zwlok 1 szczatkow ludzkich.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono, zalecen nie wydano.
W 2025 roku Sekcja Higieny Komunalnej wydata:

e 207 decyzji merytorycznych w sprawie ekshumacji zwtok albo szczatkoéw ludzkich;

e 15 decyzji w sprawie wywozu zwlok albo szczatkéw ludzkich poza granice panstwa;

e 20 postanowien dotyczacych sprowadzenia zwtok albo szczatkow ludzkich z obcego panstwa;
2.9. Ustepy publiczne i ogélnodostepne
W 2025 roku skontrolowano 3 ustgpy ogolnodostgpne oraz 2 ustepy publiczne. Rozpatrzono 1
interwencje dotyczaca nieprawidtowosci higieniczno-sanitarnych w ustepie ogolnodostgpnym —
zasadna. Wydano zalecenia, ktorych wykonanie stwierdzono podczas kontroli sprawdzajace;.
2.10. Inne obiekty uzytecznoS$ci publicznej
W 2025 roku skontrolowano 6 obiektéw z tej grupy. Nieprawidlowosci nie stwierdzono, zalecen nie

wydano.

We wszystkich obiektach uzytecznosci publicznej PPIS w Zielonej Gorze prowadzit nadzoér nad
przestrzeganiem zakazu palenia, zgodnie z ustawg z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. Kontrole nie wykazaty

nieprawidtowo$ci w powyzszym zakresie.

2.11. Opinie sanitarne

W 2025 roku wydano 30 opinii sanitarnych, w tym 27 opinii w sprawie organizacji imprez
o charakterze kulturalno-sportowym, 1 opinia o obiekcie przed sezonem zuzlowym 2025 i 2 opinie
o zaszeregowanie obiektu hotelarskiego.

Przeprowadzono 2 kontrole podczas trwania imprezy Winobranie 2025 — nieprawidlowos$ci

nie stwierdzono.
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Analizujac dokumentacje dotyczacg organizacji imprez masowych brano pod uwage:

» zapewnienie na terenie imprezy wlasciwych warunkéw higienicznych ustepow
ogolnodostgpnych oraz uzupelnianie na biezaco §rodkéw higienicznych;

» zapewnienie stanu sanitarno-porzadkowego terenu obiektu (przed, w trakcie
1 po imprezach masowych);

» zapewnienie odpowiedniej ilosci pojemnikéw do gromadzenia odpadéw komunalnych
1 systematyczne oprdéznianie ich w czasie trwania imprezy (zachowujac przy tym szczeg6lna

» ostrozno$¢ i bezpieczenstwo 0sob porzadkowych);

» zapewnienie zabezpieczenia medycznego imprezy masowej/sportowej dostosowane do liczby
uczestnikow zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 6 lutego 2012 r.,
w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych zabezpieczenia pod wzgledem medycznym
imprezy masowej;

» przestrzeganie przepisow okreslonych w ustawie o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia.

Opinie sanitarne

B Opinie w sprawie
organizacji imprez
masowych

H Opinia o obiekcie przed
sezonem zuzlowym

B Opinie o
zaszeregowanie obiektu
hotelarskiego

Wykres 4. Liczba wydanych opinii sanitarnych 7 podzialem na rodzaj i poruszang tematyke.

2.12. Interwencje
W 2025 roku Sekcja Higieny Komunalnej rozpatrzyta 75 interwencji, z ktorych 41 zakwalifikowano
jako zasadne, 14 za bezzasadne, 4 pozostawiono bez rozpatrzenia (strony nie uzupetnity brakow

formalnych we wnioskach), 16 zostato przekazanych wedlug wtasciwosci do wtadz samorzadowych.
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Podsumowanie.

W 2025 roku skontrolowano 53,54% obiektow uzyteczno$ci publicznej znajdujacych sie w ewidencji
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze.

Sposrod 536 obiektow znajdujacych sie w ewidencji, po uwzglednieniu oceny ryzyka wystgpienia
zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi w poszczeg6lnych obiektach, planowo wykonano 266 kontroli.
Zaktady branzy beauty stanowiace najwieksza liczbe obiektow w ewidencji tutejszego organu, cechuje
duza rotacja/zmiennos¢. Czg¢$¢ zakladow zawiesita lub catkowicie zlikwidowata dziatalnosc.
Dodatkowo przeprowadzono 104 kontrole pozaplanowe.

Ogdlny stan sanitarno-porzadkowy obiektow uzytecznosci publicznej, bedacych pod nadzorem PPIS

w Zielonej Gorze ocenia si¢ jako dobry.
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zrodlo: https://www.britannica.com/topic/food

IV. STAN SANITARNY OBIEKTOW
ZYWNOSCIOWO - ZYWIENIOWYCH

4. Stan sanitarny obiektow zywnosciowo — zywieniowych.
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4.1 Ocena stanu sanitarnego obiektow bedacych pod nadzorem PPIS w Zielonej Gorze.

W ewidencji PSSE w Zielonej Goérze w 2025 r. znajdowalo sig:

e 2143 obiekty produkcji i obrotu zywnoscig, w tym 339 §rodkoéw transportu zywnosci;

e 103 (G- 77, Z — 26) obiekty produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia;

Sposrod objetych nadzorem obiektow zywnos$ciowo-zywieniowych najliczniejsze to:

sklepy — 401 obicktow;
e zaklady zywienia zbiorowego otwartego (bary, restauracje, kawiarnie, punkty matej gastronomii)
— 568 obiektow;
e inne obiekty obrotu zywnos$cig — 314 obiektow;
e zaklady zywienia zbiorowego zamknigte (stotowki: w przedszkolach, ztobkach, szkotach, domach
e pomocy spolecznej, zaklady cateringowe) — 150 obiektow;
W nadzorowanych obiektach zywnosciowo-zywieniowych przeprowadzono 1366 kontroli sanitarnych,
w tym 99 kontroli interwencyjnych.
W roku 2025 dokonano oceny stanu sanitarnego w 727 obiektach zywnosciowo-zywieniowych. W oparciu
o arkusz oceny zaktadu produkcji/obrotu zywnos$cia/materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywno$cia — stwierdzono 37 obiektow wysokiego ryzyka. Ocena wynikata w wigkszosci przypadkow
z klasyfikacji GIS, natomiast w 2 przypadkach z nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli.
Wszystkie z obiektéw ktore oceniono jako wysokiego ryzyka zostaly zaplanowane do kontroli na kolejny

rok kalendarzowy.

800 702 727
700
574

600 O liczba obiektéw ocenionych
500 na podstawie arkusza oceny
400 zaktadu
300 B liczba obiektéw wysokiego
200 ryzyka
100 3 6 7

0

2023 2024 2025

Wykres nr 1. Stan sanitarny nadzorowanych obiektow Zywnosciowo-zywieniowych w oparciu o przeprowa-
dzong oceng stanu sanitarnego na podstawie arkusza oceny zaktadu produkcji/obrotu Zywnoscig/materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig w latach 2023-2025.

Stan sanitarny poszczegdlnych grup obiektéw skontrolowanych w 2025 r. przedstawia tabela 1.

Tab.1. Ocena stanu sanitarnego obiektow produkcji i obrotu w oparciu o arkusze oceny sanitarnej
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[lo$¢ obiektow wg ewi-

Ilo$¢ obiektow skontro-

Ilo$¢ zaktadow ocenionych

ST En o dencji lowanych jako wysokiego ryzyka
Automaty do lodow 2 2 0
Wytwornie thuszczow roslin-
nych i mieszanin ttuszczoéw 2 0 0
zwierzgcych
Piekarnie 18 9 0
Ciastkarnie 27 22 18
Przetwornie owocowo-

) 2 1 0
warzywne i grzybowe
Wytwornie napojow alkoholo-
wych, 6 0 0
w tym wytworni win
Wytwornie naturalnych wod
mineralnych, naturalnych wod 1 0 0
zrédlanych i stolowych
Zaktady garmazeryjne 9 8 9
Zaktady przemystu zbozowo-
. 0 0 0
mitynarskiego
Wytwornie makarondw 0 0 0
Wytwornie wyrobdéw cukierni-
3 2 0
czych
Wytwornie suplementow diety 3 3 0
Producenci pierwotni 9 1 0
Rolniczy handel detaliczny 0 0 0
Producenci pierwotni i rolniczy 0 0 0
handel detaliczny
Producenci pierwotni i dostaw-
p . 6 1 0
cy bezposredni
Producenci zywnosci w warun-
kach domowych 39 13 0
Inne wytwornie zywnosci 15 4 1
Sklepy spozywcze 401 346 0
Kioski 36 27 0
Apteki 84 14 0
Magazyny hurtowe 51 33 0
Obiekty ruchome i tymczasowe 37 16 0
Srodki transportu 339 59 0
I.nne za’kl.ady/oblekty obrotu 314 54 0
Zywno$cia
Zaktady zywienia zbiorowego 568 296 )
typu otwartego
Zaktady zywienia zbiorowego 150 118 0

typu zamknigtego
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Niezgodnosci, ktore najcze$ciej stwierdzano w trakcie kontroli sanitarnych przeprowadzonych

w 2025 roku:

I. Obiekty produkcji zywnosci (wytwornie lodow, piekarnie, przetwornie owocowo-warzywne, ciastkarnie,

zaktady garmazeryjne, inne wytwornie Zywnosci):

przeterminowane §rodki spozywcze;

brudne podtogi, $ciany i drzwi w pomieszczeniach zaktadu;

brudne potki towarowe, brudne urzadzenia chtodnicze i zamrazalnicze;
brudne urzadzenia produkcyjne;

obecnos¢ szkodnikdéw zbozowo- macznych i ich oprzedow;

brak zapisow wynikajacych z dokumentacji GHP/GMP, HACCP;

srodki spozywcze niezabezpieczone przed zanieczyszczeniem zewngtrznym.

II. Obiekty obrotu zywnoscia (sklepy spozywcze, kioski spozywcze, magazyny hurtowe):

sprzedaz srodkdw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia;
nieprawidlowe warunki przechowywania §rodkéw spozywczych;

brak zapisow wynikajacych z opracowanych procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP;
brudne posadzki i zapajeczone $Sciany;

brudny sprzet, urzadzenia chtodnicze i zamrazalnicze;

przeterminowane $rodki spozywcze;

brak orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych;

nieprawidlowe warunki do higienicznego mycia rak.

II1. Obiekty zywienia zbiorowego typu otwartego (restauracje, punkty matej gastronomii):

brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych pracownikdw;
brak biezacych zapisow z zakresu GHP/GMP i HACCP;

przeterminowane $rodki spozywcze;

zly stan sanitarny pomieszczen, urzadzen i sprzetu;

brak odziezy ochronne;.

IV. Obiekty zywienia zbiorowego typu zamknietego (stotowki w ztobkach, przedszkolach, szkotach):

przeterminowane $rodki spozywcze;

brak biezacych zapisow z zakresu GHP/GMP i HACCP;

brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych;

brudne, niedomyte naczynia kuchenne;

brudne termosy i termoboksy oraz samochod wewnatrz przy transporcie positkow;

nieprawidlowe warunki przechowywania srodkéw spozywczych.
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4.2. Nadzoér nad materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoS$cia.

T W 2025 r. skontrolowano 8 obiektéw, w ktoérych prowadzony jest obrét materiatami i wyroba-
mi przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cia. W obiektach tych przeprowadzono 15 kontroli.
W ramach realizacji rocznego planu pobierania probek materialéw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia, pobrano do badan laboratoryjnych 6 prébek materiatow i wyrobdw przeznaczo-
nych do kontaktu z zywnoscia.
Badaniami objgto produkty z nastgpujacych grup:
e wyroby z tworzyw sztucznych (bidon);
e wyroby z melaminy (kubek);
e wyroby z poliamidu (fopatka, szumowka);
e wyroby ceramiczne (kubek);
e wyroby szklane (kieliszki).
Zakres przeprowadzanych badan obejmowat migracje globalna, migracje formaldehydu, migracje otowiu
i kadmu, migracj¢ pierwszorzedowych amin aromatycznych, ocen¢ organoleptyczng. Przeprowadzone

badania nie wykazaty niezgodno$ci z obowiazujacymi przepisami prawa.
4.3. Wspolpraca z innymi jednostkami kontrolnymi i Srodkami masowego przekazu.

W roku 2025 wspotpracowano przede wszystkim z Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin i
Nasiennictwa przeprowadzajac wspolnie 8 kontroli w zakresie nadzoru nad przestrzeganiem prawa

w obszarze postepowania z produktami pochodzenia roslinnego, 4 kontrole z Wojskowym

Osrodkiem Medycyny Prewencyjnej i 2 kontrole z Wojewédzkim Inspektoratem Ochrony Srodowiska.
W 2025 r. przekazano 3 razy informacje dla mediow: 1x radio Zielona Goéra, 1x radio Plus oraz 1x

na stron¢ Facebook PSSE w Zielonej Gorze w zakresie grzyboznawstwa.
4.4. Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych.

Badania jakos$ci zdrowotnej produktow spozywczych przeprowadzane byly w Dziale Laboratoryjnym WSSE
w Gorzowie Wlkp. (badania mikrobiologiczne, metale, substancje dodatkowe, zawar-

tos¢ sktadnikow aktywnych, parametry czystosci, azotany, kaloryczno$¢, Cez-137,

33 -5 : mikotoksyny, akryloamid) oraz w laboratoriach nalezgcych do Wojewddzkich Stacji
~ = =
Sanitarno-Epidemiologicznych: we Wroctawiu, Lodzi Warszawie, Opolu, Rzeszo-

Zrodio: hamilton.com.pl wie (pestycydy), w Bydgoszczy (pestycydy, WWA, histamina), w Poznaniu
(GMO), w Gdansku (mikotoksyny), w Biatymstoku (metanol, cyjanowodor, karbaminian etylu) w PZH
w Warszawie (alkaloidy, mikotoksyny), a takze w Instytucie Ogrodnictwa w Skierniewicach (pestycydy),
oraz Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym w Pulawach (lekoopornos¢ odzwierzecych czynnikow choro-

botworczych oraz bakterii komensalnych).
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Probki pobierano do badan zgodnie z ,,Planem pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowe;j
kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa lubuskiego na 2025 rok”™.
Probki srodkéw spozywezych pobierano w roznych obiektach produkeji i obrotu zywnoscia Rodzaje

obiektéw oraz ilo$¢ pobranych w nich prébek przedstawia wykres nr 2

zakfady zywienia zbiorowego zamknietego M 14
zaktady zywienia zbiorowego otwartego [l 27
zaktady obrotu zywnoscia NI 337
zakfady produkcji zywnosci [l 21

0 100 200 300 400 500

Wykres nr 2 Liczba probek srodkow spozywczych z uwzglednieniem rodzaju obiektu, w ktérym dokonano

pobrania probek w roku 2025.

Realizujgc roczny plan pobierania probek, pobrano i zbadano ogoétem 449 probek srodkow spozyw-

czych; zakwestionowano 16 probek, tj. 3,56 % wszystkich przebadanych probek srodkow spozywczych.

O prébki niekwestionowane

@ probki kwestionowane

Wykres nr 3 Liczba probek srodkow spozywczych zakwestionowanych na podstawie przeprowadzonych ba-

dan w stosunku do probek niekwestionowanych pobranych do badan laboratoryjnych w roku 2025.

Kwestionowane probki pobranych srodkow spozywczych to:

- 1 prébka $rodka spozywczego (porzeczki) ulegla zakwestionowaniu z uwagi na przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pestycydu. Produkt zgloszono w systemie RASFF;

- 4 probki poledwiczek z fileta z kurczaka zakwestionowane z uwagi na obecno$¢ Salmonelli spp.,

- 1 probka sezam tuskany zakwestionowana z uwagi na obecnos¢ Salmonelli spp.;

- 1 prébka produktu: brzoskwinie potowki w lekkim syropie zostata zakwestionowana z uwagi

na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu dla olowiu.

Powyzsze produkty zgtoszono w systemie RASFF.
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- 1 probka krokietow z migsem zakwestionowana z uwagi na przekroczenie najwyzszego

dopuszczalnego poziomu dla substancji dodatkowych. W tym przypadku wystosowano pismo

do producenta wyrobu.

- 1 probka selera z uwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydu ulegta
zakwestionowaniu, co zgltoszono w systemie RASFF;

- 5 probek lodow o smaku Smietankowym za przekroczenie liczby Enterobacteriaceae;

wystosowano pismo do przedsigbiorcy, ktory jest ich producentem. Przedsigbiorca poinformowat o
dziataniach naprawczych. Badane na zlecenie przedsigbiorcy probki lodéw nie byty

zanieczyszczone Enterobacteriaceae;

- 1 probka maku za przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu dla sumy zawartosci

morfiny i 0,2 kodeiny, co zgtoszono w systemie RASFF;

- 1 probka jaj surowych w badanej probce stwierdzono obecno$¢ Salmonelli Enteritidis - zgtoszono w syste-

mie RASFF.

W ramach kontroli bezpieczenstwa ttuszczoéw stosowanych do smazenia w zaktadach zywienia zbiorowego
i zaktadach produkcyjnych, w roku 2025 oceniono zawartos¢ zwigzkéw polarnych w thuszczu smazalniczym.
Skontrolowano tluszcz wykorzystywany do smazenia w 1 ciastkarni i w 3 punktach malej gastronomii. Ja-

ko$¢ uzywanego thuszczu nie budzita zastrzezen.

4.5. Funkcjonowanie systemu RASFF

Podstawy prawne Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach RASFF stanowig nastepujace
akty prawne: Rozporzadzenie (WE) NR 178/2002 Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgce ogdlne
zasady 1 wymagania prawa zywnosciowego, powotujace Europejski

zZrodlo: foodfakty.pl Urzad ds. bezpieczenstwa zywnos$ci oraz ustanawiajace procedury

w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, rozporzadzenie Komisji (UE) NR 16/2011 z dnia 10 stycznia 2011 r.
ustanawiajace $rodki wykonawcze dla systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
zywnosciowych 1 srodkach zywienia zwierzat oraz ustawa o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia z dnia
25 sierpnia 2006 .
W oparciu o Procedury Funkcjonowania Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci
i Paszach zapewniono funkcjonowanie sytemu RASFF na terenie dziatania PPIS w Ziclonej Gorze.

W 2025 r. otrzymano w ramach systemu RASFF - 143 powiadomienia o produktach niezgodnych,

w tym 29 powiadomienia alarmowe i 114 powiadomienia informacyjne.
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o ! Powiadomienie alarmowe — ma na celu podjecie natychmiastowych dziatan i dotyczy produktow,

ktore zostalty wprowadzone na rynek i moga spowodowal wystapienie powaznych konsekwencji

zdrowotnych, §mier¢, badz przejsciowe niepozadane skutki zdrowotne.

2 Powiadomienie informacyjne — ma na celu poinformowanie o tym, iz istnieje zywno$¢ lub pasza,

dla ktorych zidentyfikowano ryzyko, ale nie ma konieczno$ci podejmowania natychmiastowego dzialania

w innych krajach cztonkowskich lub gdy produkt nie znalazt si¢ na terytorium krajow UE.

[Z] ‘Powiadomienie typu NEWS — ma charakter przekazania informacji/wiadomosci
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4.5.1. Powiadomienia w systemie RASFF dotyczace zywnosci.
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Produkty spozywcze, w ktorych wykryto zagrozenia (mikrobiologiczne, chemiczne badz fizyczne),
stwarzajace bezposrednie lub posrednie zagrozenie dla zdrowia konsumentéw, byly przedmiotem 23
powiadomien alarmowych oraz 109 powiadomien informacyjnych, ktéore wptyngty do PSSE w Zielonej
Gorze. Pozostate powiadomienia dotyczyly materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Powiadomienia systemu RASFF o niebezpiecznych produktach zywno$ciowych, ktore w roku 2025
byly przedmiotem dziatan podjetych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng dotyczyly m.in. stwierdzenia:

& obecnosci pateczek Salmonella;
@ obecnosci bakterii z grupy E.coli;
¢ obecnos$ci bakterii Bacillus cereus
¢ obecnos$ci zanieczyszczen fizycznych;
¢ obecno$ci niedozwolonych substancji w suplementach diety;
# obecnosci niedeklarowanego alergenu;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydow;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu mikotoksyn;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu WWA;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu tlenku etylenu;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu 3-MPCD,;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidow pirolizydynowych;
& przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidow tropanowych;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu sumy morfiny i 0,2 kodeiny;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu metali ciezkich;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu barwnika;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu Furanu;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu cyjanki;
@ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu olejow mineralnych;
¢ przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu poziomu kwasu benzoesowego
¢ stwierdzenia pozostatosci leku weterynaryjnego
¢ wykrycia niedozwolonego napromieniania produktu;
¢ zanizona zawarto$¢ substancji wzbogacajacej;
¢ nieautoryzowanej nowej Zzywnosci;
¢ zaple$nienie produktu;
¢ obecnosci niedopuszczalnych barwnikow;
¢ obecnosci niedopuszczalnych substancji stodzacych;
¢ mozliwosci eksplozji opakowania z uwagi na zawyzong zawarto$¢ CO»;
¢ nieprawidtowego znakowania produktu.
W przypadku powiadomien otrzymanych w systemie RASFF dotyczacych niebezpiecznych srodkow
spozywczych, na listach dystrybucyjnych produktéw podlegajacych procedurze wycofania, wskazano obiek-

ty objete nadzorem PPIS w Zielonej Gorze. Byty to przede wszystkim hiper- i supermarkety, hurtownie oraz
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sklepy. W kazdym przypadku otrzymania informacji o produkcie niezgodnym, wszczynano dzialania
zgodnie z obowigzujgcymi procedurami. Monitorowano proces zabezpieczania 1 wycofywania partii
produktéw uznanych za niebezpieczne. Sprawdzano dziatania podjgte przez podmioty gospodarcze w tym
zakresie, kladac szczegdlny nacisk na sporzadzanie list dystrybucyjnych, bedacych podstawa procesu
wycofywania z rynku produktéow niezgodnych. Informacje, uzyskane w wyniku prowadzonego
postepowania wyjasniajacego, takie jak ilo§¢ towaru wycofanego i zabezpieczonego, ilo§¢ towaru
zwroconego do producenta lub dystrybutora, przekazywano do LPWIS w Gorzowie Wlkp. oraz jesli
wystapita taka potrzeba do Powiatowego Lekarza Weterynarii.

PPIS w Zielonej Gorze na podstawie otrzymanych kwestionowanych wynikéw probek pobranych
w zaktadach obrotu oraz w ramach biezacej dziatalnosci kontrolnej opracowal 7 powiadomien

w systemie RASFF, ktore dotyczyty produktow:

e porzeczki z uwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydu;

e poledwiczki z fileta kurczaka z uwagi na obecnos¢ Salmonelli spp.;

e sezam tuskany z uwagi na obecno$¢ Salmonelli spp.;

e Dbrzoskwinie potowki w lekkim syropie z uwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego
poziomu dla otowiu;

e seler zuwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pestycydu;

e mak z uwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu dla sumy zawarto$ci morfiny
1 0,2 kodeiny, co zgtoszono w systemie RASFF;

e jaja surowe z uwagi na obecno$¢ Salmonelli Enteritidis.

4.5.2. Powiadomienia w systemie RASFF dotyczace materialow i wyrobow przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscia.

W 2025 r. otrzymano 11 powiadomien informacyjnych ktorych przedmiotem byty produkty z grupy:
Materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnosciq (lopatka do patelni, tacka, kubki, talerze, szklanki,
tyzka cedzakowa, zastawa stotowa, tyzka do makaronu).

Stwierdzone zagrozenia wynikaty z:

4+ zmian organoleptycznych,

4+ przekroczenia dopuszczalnego limitu migracji pierwszorzedowych amin aromatycznych,

4+ przekroczenia dopuszczalnego limitu migracji metali ciezkich,

4+ migracji specyficznej do substancji modelowej TENAX — benzofenonu,

4+ migracji formaldehydu.
W  przypadku powyzszych powiadomien dotyczacych przedmiotow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, na listach dystrybucyjnych produktéw bedacych przedmiotem tych powiadomien, wskazano
obiekty objete nadzorem PPIS w Zielonej Gorze. Byty to sklepy. W przypadkach tych postgpowano tak
samo jak po otrzymaniu powiadomien dotyczacych zywnosci.
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4.6. Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna.

W 2025 r. w ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego nad obiektami produkcji i obrotu zywnoscig,
a takze materiatami i wyrobami przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig:
e skontrolowano 1064 obiekty;
e przeprowadzono 1381 kontroli i rekontroli stanu sanitarnego;

Poza kontrolami planowymi, wynikajacymi z ,,Harmonogramu nadzoru nad obiektami w 2025 roku”,

przeprowadzono nastepujace kontrole:

= na wniosek podmiotéw gospodarczych w celu uzyskania decyzji zatwierdzajacych;

sprawdzajace usuni¢cie stwierdzonych uchybien;

zwigzane z poborem probek do badan laboratoryjnych;

U Uy

wykonywane w zwiazku z interwencjami zglaszanymi przez konsumentéw na niewltasciwy stan
higieniczno-sanitarny obiektow zywienia zbiorowego i obrotu zywno$cig, a takze na

niewlasciwg jakos$¢ zdrowotng srodkoéw spozywczych oferowanych do sprzedazy;

U

obiektow zywnoSciowo-zywieniowych, w zwigzku z otrzymanymi zgloszeniami w ramach
systemu RASFF;
= zwigzane z wnioskami o wydanie $wiadectw spetniajacych wymagania zdrowotne produktéw
importowanych lub innych dokumentéw dla produktow eksportowanych;
= akcyjne (np. zwigzane z wzmozeniem nadzoru nad sprzedazg migsa oraz wod mineralnych).
e wydano 4 decyzje administracyjnych nakazujacych wykonanie okre§lonych obowiazkows;
e wydano 302 decyzje o ustaleniu oplaty za czynno$ci kontrolne i zdyskwalifikowane probki srodkow
spozywczych na ogolng kwote 47 144,00 zt;
e na osoby, ktére naruszyly przepisy prawa zywnoSciowego natozono 92  mandaty
karne na tgczng kwote 27 600,00 zt;
e sporzadzono 15 wnioskow o nalozenie kary pienigznej do Lubuskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wlkp. w zwigzku z:
- prowadzeniem dziatalnosci w zakresie produkcji lub obrotu Zzywno$ciag niezgodnie z decyzja
o zatwierdzeniu obiektu;
- rozpoczgciem dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie 1 wpis do rejestru zaktadow podle-
gajacych urzgdowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j;
- nieprawidtowym znakowaniem $rodkoéw spozywczych;

- utrudnianie przeprowadzenia kontroli

4.7. Podsumowanie.
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Pod nadzorem znajdowato si¢ 2207 obiektéow — w 2024 r. znajdowalo si¢ 2148
obiektow;

W nadzorowanych obiektach zywnos$ciowo-zywieniowych przeprowadzono 1365 kontroli i rekon-
troli stanu sanitarnego — w 2024 r. — przeprowadzono 1167 kontroli i rekontroli stanu sanitarnego;
skontrolowano 1064 obiekty — w 2024 r. skontrolowano 866 obiektow;

dokonano oceny stanu sanitarnego w 727 obiektach — w 2024 r. dokonano oceny stanu sanitarnego w
574 obiektach;

pobrano i zbadano ogélem 455 probek $rodkdw  spozywczych 1 materialow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia; zakwestionowano 16 probek, tj. 3,52 % wszystkich prze-
badanych probek — w 2024 r. - pobrano i zbadano 433 probek produktow zywnosciowych i materia-
16w przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig; zakwestionowano 4 probki, tj. 0,81 %;

Nalozono 92 mandaty karne na aczng kwotg 27 600,00 zt; w 2024 r. - 105 mandatow karnych na
taczna 32 100,00 zi;

wydano 15 decyzji administracyjnych nakazujacych wykonanie okreslonych obowigzkow — w 2024
r. wydano 28 decyzje administracyjne nakazujgce wykonanie okreslonych obowigzkéw;

wydano 302 decyzje o ustaleniu optaty za czynnos$ci kontrolne i zdyskwalifikowane probki srodkéw
spozywczych na og6lna kwote G — 47 144,00 zt — w 2024 r. — 285 decyzji o ustaleniu optaty za
czynnosci kontrolne i zdyskwalifikowane probki §rodkéw spozywcezych na ogolna kwote 27 178,00
z1;

sporzadzono 15 wnioskéw o natozenie kary pienieznej do Lubuskiego Panstwowego Wojewodzkie-
go Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wlkp. — w 2024 r. sporzadzono 6 wnioskow o natozenie kary

pienieznej do Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wlkp.
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Szkola Podstawowa nr 13 w Zielonej Gorze Szkota Podstawowa nr 17 w Zielonej Gorze
Zrddio: https://spl3.zgo.pl/2025/11/07/ Zrodto: https://'www.facebook.com/spl7zgora/

i
K

Szkota Podstawowa nr 13 w Zlelnej Gorze
zrodto: https://informacje.wp.pl/ zrodlo: https://samorzad24.pl/

V. WARUNKI SANITARNE
W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH
OSWIATOWO -WYCHOWAWCZYCH
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Warunki sanitarne w szkolach i innych placowkach oswiatowo-wychowawczych
1. Warunki sanitarne w szkotach i innych placowkach oswiatowo-wychowawczych

W 2025 roku skontrolowano 156 szkot i innych placowek oswiatowo — wychowawczych sposrod 325
ujetych w ewidencji, tj. 48 % (w 2024 r. - 67%). Nadzor nad placoéwkami mial na celu wyeliminowac
negatywny wplyw s$rodowiska na placowke nauczania, wychowania i opieki, oceni¢ aktualny stan

techniczny i sanitarny oraz sprawdzi¢ przestrzeganie higieny procesu nauczania.

1.1. Stan sanitarno-techniczny obiektow.
Niewlasciwy stan sanitarno-techniczny obiektow w 2025 r.

stwierdzono w 21 placowkach, tj. w 13 % skontrolowanych

obiektow (w 2024 r. - 16%).

Zrodto: https://'www.trzvmajforme.pl/

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyly najczgsciej ztego stanu technicznego sal lekcyjnych, ciaggow
komunikacyjnych, szatni dla uczniow, boisk sportowych, sal gimnastycznych, placow zabaw, tawek
szkolnych, nieczynnych punktow $§wietlnych oraz nieprawidlowego natezenia o$wietlenia w salach

zaje¢. Wszystkie placowki objete nadzorem posiadaja instalacje wodno-kanalizacyjne.

1.2. Warunki do utrzymania higieny.

W zakresie zapewnienia warunkow do utrzymania higieny osobistej w 2025 r. skontrolowano
155 placowek. We wszystkich skontrolowanych placowkach uczniowie mieli zapewniony dostep
do wody biezacej zimnej i cieptej, sSrodkow higieny osobistej tj.: mydta w dozownikach badz mydta
antybakteryjnego, papieru toaletowego, recznikow jednorazowego uzytku oraz ptynéw do dezynfekcji
rak. Wiasciwe warunki do utrzymania higieny stwierdzono w 148 placowkach. Niezachowanie
warunkéw do utrzymania higieny stwierdzono w 7 placowkach. Wszczgto postepowanie
administracyjne. Kontrole sanitarne sprawdzajace wykazaly usuniecie nieprawidtowosci w tym
zakresie. Standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych dla dziewczat
i chtopcow w 8 placéwkach, nie zostaly zachowane. Wydano zalecenia oraz wszczgto postepowanie

administracyjne w tym zakresie.

1.3. Warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego.

W 38 roznego typu szkotach skontrolowanych w 2025 r. stwierdzono odpowiednie warunki
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, co oznacza, ze uczniowie C¢wiczyli w salach
gimnastycznych przeznaczonych do tego celu. Uczniowie korzystali rowniez z bazy sportowej
znajdujacej si¢ na terenie miasta 1 gmin (baseny, sitownie, hale sportowe).

Podczas kontroli warunkow do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego oceniono stopien

korzystania przez uczniow z natryskow po odbytych zaje¢ciach sportowych. W 23 skontrolowanych
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szkolnych zespotach sportowych uczniowie korzystali z natryskow tylko
po popotudniowych zajeciach dodatkowych. We wszystkich skontrolowanych szkotach
podstawowych prowadzono gimnastyke $rddlekcyjna.

1.4. Warunki bezpieczenstwa i higieny na placach zabaw i terenach rekreacyjnych.

Dokonano w 2025 r. oceny warunkow bezpieczenstwa i higieny na placach zabaw, rekreacji i terenach
sportowych. Nadzorem objeto 111 placow zabaw zlokalizowanych przy ztobkach, przy przedszkolach
oraz innych placowkach o$wiatowych. Tylko w 3 placowkach stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie ztego stanu technicznego sprzetu na placu zabaw.

Ocena placow zabaw wykazata, ze:

o place zabaw wyposazone sa w piaskownice i sprzet stuzacy do zabaw dla dzieci, ich stan
sanitarno-techniczny w wigkszosci nie budzit zastrzezen, poza 3 placoéwkami w ktorych
stwierdzono zly stan techniczny sprzetu na placu zabaw. Wszczgto postepowanie
administracyjne z terminem usuni¢cia nieprawidtowosci.

o na wszystkich placach zabaw znajduja si¢ tablice z instrukcjg bezpiecznego uzytkowania
urzadzen i sprzetu;

o sprzet zabawowy oraz piasek w piaskownicach posiadat atesty i certyfikaty.

1.5. Dozywianie dzieci i mlodziezy.

W 2025 roku skontrolowano 36 placowek szkolne pod katem
dozywiania dzieci i mtodziezy,
w ktorych zorganizowano dozywianie, ktorego strukture przedstawiono

ponizej:

w szkotach podstawowych z dozywiania korzystalo 3739 uczniow

zrodilo: https://www.trzymajforme.pl/

o (w tym 101 uczniow z positkoéw dofinansowanych) na 5951
uczniow uczeszczajacych ogoétem do tych szkot.
o w zespolach szkot i liceach z dozywiania korzystato 3387 uczniow (w tym 80 uczniow z

positkow dofinansowanych) na 7944 ucznidw uczgszczajacych do tych szkot.

W 19 placowkach objetych kontrola w 2025 r. funkcjonuja automaty z zywnoscia,
a w 15 sklepiki szkolne.  Planowanie jadlospisow jak 1 asortyment oferowany uczniom
w sklepikach szkolnych i automatach odbywalo si¢ zgodnie z rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 26 lipca 2016 r., w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mlodziezy w jednostkach systemu oSwiaty oraz wymagan, jakie muszq spetniac¢ srodki spozywcze

stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach (Dz. U. 2016, poz.
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1154). Nie stwierdzono nieprawidlowosci w tym zakresie. We wszystkich szkotach podstawowych
w klasach I-IIl ze zorganizowanych wspolnych $niadan szkolnych skorzystalo 1576 ucznidw.
W 41 szkotach uczniowie mieli zapewniony dostep do wody pitnej (Zrodetka, poidetka). Podobnie
jak  w latach  poprzednich w  szkolach  podstawowych ~w  ramach  programu
,, Program dla Szkot” uczniowie klas I-V otrzymuja owoce, warzywa i mleko. Owoce i mleko
do szkot dostarczane byly w zaleznos$ci od podpisanej umowy z dostawca — 2 lub 4 razy w tygodniu.
Szkoty, ktore posiadaja blok zywieniowy i maja mozliwo$¢ — przechowuja dostarczone porcje
owocow 1 warzyw w lodowkach. W pozostatych placoéwkach porcje wydawane sg na biezaco w dniu
dowozu przez dostawce. Owoce (jabtka) do szkot dostarczane sg najczesciej w porcjach pakowanych
w  torebki  papierowe.  Pokrojone  warzywa  (marchew, rzodkiewka)  dostarczane
sa w opakowaniach foliowych zamknigtych lub w matych papierowych torebkach. Mleko natomiast
podawane bylo w jednorazowych kartonikach. Z Programu w szkotach objetych kontrolg skorzystato

6044 uczniow.

1.6. Warunki zdrowotne i higieniczne w zlobkach i klubach dzieci¢ecych.

Na nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze
terenie dziataja 30 tego typu placowki, tj. 27 zlobkéw 1 3 kluby dziecigce. Nadzorem objeto
wszystkie placowki. Z  opieki korzystato 1604 dzieci wwieku od 6 m-ca
do 3 lat. W 1 przypadku stwierdzono nieprawidtowosci. Wszczeto postepowanie administracyjne
z terminem usunig¢cia nieprawidlowosci. W pozostatych placowkach nie stwierdzono zadnych
uchybien. W 2025 r. wydano 1 pozytywna opini¢ sanitarna o nowopowstalej placoéwce opieki nad

dzie¢mi do lat 3.

1.7. Realizacja Ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych w placowkach oswiatowo-wychowawczych.

We wszystkich skontrolowanych placowkach w 2025 r. przeprowadzone kontrole
wykazaly, ze ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych jest w pelni realizowana przez placéwki os$wiatowo-

wychowawcze. Prowadzone dziatania edukacyjne dotyczace szkodliwo$ci palenia

moz,‘:.wp:ﬁ:::,“sgw tytoniu  polegaly na  udzielaniu  instruktazu = dyrektorom  placowek

ELEKTRONICZNYCH

w trakcie czynnosci kontrolnych.

 Zrédlo: znaki-bhp.pl
1.8. Higiena procesu nauczania

W 2025 r. skontrolowano przestrzeganie norm i regut higieny pracy umystowej uczniow, dokonujac
oceny higienicznej planow  zaje¢ uczniow. Oceng objeto 95  rozkladéow  zajec

w 13 szkotach. Stwierdzono 11 szkot, ktore zapewniajg przerwy krotsze niz 10 minut, ale zapewniajg

60



Warunki sanitarne w szkolach i innych placowkach oswiatowo-wychowawczych

wiecej niz jedng przerwe trwajacg 15-20 minut w czasie pobytu na zajeciach w szkole. W pozostatych
placéwkach uczniowie maja zapewnione przerwy 10 min i jedng przerwe 20 minut. Jednocze$nie
wszystkie skontrolowane szkoty, umozliwiaja uczniom spedzanie przerw miedzylekcyjnych
na §wiezym powietrzu.

We  wszystkich ocenionych  placowkach  stwierdzono

dail  PLANLEKCIT  |nak . e -,
Ria i iz uwzglednianie  mozliwosci  psychofizycznych  uczniow

. podejmowania intensywnego wysitku umystowego w ciagu
dnia. Udzielono instruktazu kadrze kierowniczej i

pedagogicznej na temat higieny planu zaje¢ i znaczenia

] ' prawidtowego rozkladu zaje¢ dydaktycznych w procesie
uczenia sig.

Zrédlo: https:/ledukacia.infor.pl/szkola/

W celu poprawy higieny procesu nauczania Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej
Gorze wniost do organdéw prowadzacych placowki szkolne o podjecie dziatan majacych na celu

zapewnienie wlasciwej higieny nauczania i uczenia si¢ w szkotach.

1.9. Ergonomia stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka.

W ramach profilaktyki zmian przecigzeniowo — zwyrodnieniowych
kregostupa, oceniono w 2025 roku 3115 stanowiska pracy uczniéw
i przedszkolakow, pod wzgledem dostosowania mebli edukacyjnych
do ich wzrostu. Nieprawidlowosci stwierdzono w 1 placowce tj.: 3
przedszkolakéw mialo stanowiska niedostosowane do wymagan

ergonomii. Wszczeto postgpowanie administracyjne.

Zrédlo : htips.//'www.facebook.com/ZSMZGORA/photos

W celu eliminacji ryzyka rozwoju wad postawy Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Zielonej Gorze wnidst do organdow prowadzacych placéwki oswiatowo-wychowawcze o podjecie
dzialan majacych na celu zapewnienie stanowisk pracy ucznia, przedszkolaka dostosowanych

do wymagan ergonomii.

1.10. Tornistry oraz warunki na pozostawienie przez uczniow przyborow
i podrecznikow szkolnych.

W 2025 r. oceniono obcigzenie tornistrami, plecakami uczniow
uczeszezajaeych do szkot podstawowych 1 warunki do pozostawiania, przez
uczniéw, przyboréw i podrecznikéw szkolnych w ramach ogélnopolskiego

dnia tornistra 1 pazdziernika. Zwazono 218 tornistrow, plecakow i uczniow.
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Zrodlo: www.gis.gov.pl

Ocena wykazata, ze podobnie jak w latach poprzednich, uczniowie nosza tornistry i plecaki, ktorych
waga przekracza 10% masy ich ciala — dotyczylo to 37% uczniéw, a 15% masy ich ciata- dotyczylo to

8 %. Waga tornistrow oscylowata migdzy 2,0 kg do 10,1 kg.

Dlatego systematycznie powtarzane s3 apele do rodzicow, @@? oWk] Plecok szkolny |

00 J
nauczycieli i uczniéw, zeby zwracali uwagg na zawarto$¢ plecakow
i tornistrow — aby nie bylo w nich rzeczy, ktore niepotrzebnie

je obciazaja.

Zrédlo: https://edukacja.infor.pl/szkola/

W skontrolowanych szkotach stwierdzono, ze dyrektorzy placowek zapewnili wszystkim uczniom
mozliwo$¢ pozostawienia przyboréw szkolnych w wydzielonych do tego celu indywidualnych
szafkach lub na poétkach w salach dydaktycznych. Przeprowadzona ocena wykazata, ze w 39
skontrolowanych placéwkach uczniowie posiadaja szafki indywidualne
do pozostawiania czesci podrgcznikow w szkole, a w 2 inne miejsce na pozostawienie podrecznikow.
Nieprawidtowosci w zakresie zapewnienia uczniom migjsca do pozostawienia podrgcznikdw

1 przyborow szkolnych stwierdzono w 1 placowce. Wszczeto postgpowanie administracyjne.

1.11. Warunki sanitarne w gabinetach profilaktycznej opieki medycznej w szkolach.

We wszystkich skontrolowanych, w 2025 r. placowkach szkolnych pielggniarki
odgrywaly istotng role w zapewnieniu zdrowego i bezpiecznego Srodowiska
szkolnego. Praca pielegniarek polega m.in. na udzielaniu pierwszej pomocy,

na szerzeniu o$wiaty zdrowotnej oraz wspolpracy z kadrg pedagogiczna

1 rodzicami.

Zrédlo: i.pinimg.com

Czas pracy pielegniarek, podobnie jak w latach poprzednich, uzalezniony byl od liczby uczniow
w szkole. Istnieja placowki gdzie pielegniarka sprawuje opieke 1 - 2 razy w miesigcu. Dzieci
w przedszkolach nie majg zapewnionej opieki medycznej. Sg 2 placowki w ktdrych brak jest opieki
pielggniarskiej. W 2025 r. nadzorem objeto 1 gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej. Gabinet prowadzony byl w formie niepublicznego zakladu opieki zdrowotne;.
W ocenionym gabinecie nie stwierdzono zaniedban sanitarno-technicznych. Zapewniono w nim
wlasciwe wyposazenie, stanowisko do mycia rak zciepta i zimng woda, rgczniki jednorazowe,

dozowniki na mydto
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1.12. Wypoczynek dzieci i mlodziezy.

W 2025 roku nadzorem objeto 83 placowki wypoczynku dzieci
i mlodziezy, w ktorych przebywato tacznie 2998 uczestnikow (w 2024
r. nadzorem objeto 99 placowek, w ktorych przebywalo 3245
uczestnikow). Przygotowanie placowek pod wzgledem

bezpieczenstwa i warunkow higienicznych nie budzito zastrzezen.

Zrédlo: https://zielonogorski.pl/h2ochla/

W okresie ferii zimowych z wypoczynku skorzystato 1061 a w okresie letnich wakacji 1937 dzieci
1 mlodziezy. Wypoczynek w miejscu zamieszkania organizowany byt w obiektach szkoét lub w miejscu
prowadzenia dziatalno$ci przez organizatora. Formy wyjazdowe wypoczynku organizowano
w hotelach badz w os$rodkach sportowych. Dla uczestnikow wypoczynku organizatorzy przygotowali
roznego rodzaju gry, zabawy i wycieczki. Nie stwierdzono nieprawidlowosci w placowkach

wypoczynku.

1.13. Przygotowanie szkol do nowego roku szkolnego 2025/2026.

| SRR SR W e

W,TAJ SZK OOy § oceny przygotowania szkot do nowego roku szkolnego 2025/2026

|
/ §¢ przeprowadzajac kontrole w 12 placowkach szkolnych.
P ¥ Tv

Przed rozpoczgciem nowego roku szkolnego w 2025 r. dokonano

Zrédo: as2.ficdn.net

Ocena wykazata, ze przeprowadzone zostaly prace remontowe, konserwatorskie i1 porzadkowe m.in.:
odmalowano Sciany, sufity w salach lekcyjnych, korytarzach komunikacyjnych, weztach sanitarnych;
dokonano termomodernizacji budynkow, renowacji tawek szkolnych w salach dydaktycznych,
renowacji podiog. Doposazono placowki w nowe pomoce dydaktyczne i tablice multimedialne.
Ustalono, ze w nowym roku szkolnym zajecia beda prowadzone w systemie jednozmianowym, tylko
w 3 placéwkach planowany jest system dwuzmianowy.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Zielonej Gorze, wnidst do organéw prowadzacych placowki oSwiatowo-wychowawcze o podjecie

dziatah majacych na celu bezpieczny powr6t uczniow do szkoty po przerwie wakacyjne;.
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1.14. Substancje i preparaty chemiczne w szkolnych pracowniach chemicznych.

W 2025 r. w ramach eliminowania zagrozen w szkolnych pracowniach chemicznych przeprowadzono
kontrole w gabinetach chemicznych w zakresie postgpowania z substancjami i preparatami
chemicznymi. Na 43 skontrolowane placowki, w 15 stwierdzono obecno$¢ substancji i preparatow
chemicznych. Ocena wykazata, ze preparaty chemiczne znajdujace si¢ w szkole sa oznakowane
1 przechowywane w zamknigtych i oznakowanych pomieszczeniach. Stosowane w szkotach preparaty
posiadaty karty charakterystyki substancji chemicznych i ich mieszanin oraz aktualny spis preparatow

chemicznych. Nieprawidtowosci nie stwierdzono w tym zakresie.

1.15 Oswietlenie w pomieszczeniach do nauki

W ramach dziatan prewencyjnych narzagdu wzroku w 2025 r. dokonano oceny natezenia o§wietlenia
w 1 placowce szkolnej. Pomiaru natgzenia o$wietlenia dokonal Oddziat Laboratoryjny — Sekcja
Badania Srodowiska Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zielonej Gorze
oceniajac 9 pomieszczen do nauki przeprowadzajac 115 badan i 115 oznaczen fizycznych.

Ocena wykazala niewlasciwe natezenie o$wietlenia w salach lekcyjnych w 1 szkole
tj.. 74 punkty $wietlne nie spetnialy wymogoéw Polskiej Normy (2024 r. - 1). Wszczete zostalo

postgpowanie administracyjne.

W celu eliminacji ryzyka rozwoju wad wzroku Pafistwowy Powiatowy Inspektor ~_ 7
Sanitarny w Zielonej Gorze, wniost do organdéw prowadzacych placowki @ —
oswiatowo-wychowawcze o podjecie dziatan majacych na celu zapewnienie

wlasciwego oswietlenia w salach lekcyjnych.

Zrédlo: https://static.vecteezy.com/

1.16 Dzialania informacyjno-edukacyjne

W 2025 roku jak w latach poprzednich prowadzona byla dziatalno$¢ informacyjno- edukacyjna,
prewencyjna i profilaktyczna tj.: uruchomiona w 2020 r. infolinia dla dyrektoréw placowek
oswiatowo-wychowawczych, dziatala przez caly 2025 r. Infolinia ta pozwolita na szybki kontakt
z Kierownikiem Sekcji Higieny Dzieci i Miodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Zielonej Gorze. Dyrektorzy placowek bardzo chetnie korzystali z bezposredniej linii i dzwonili
z pytaniami dotyczacymi zdrowia, higieny i bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy uczeszczajacej
do placowek nauczania, wychowania i opieki.

Prowadzona dziatalno$¢ edukacyjno-informacyjna, w skontrolowanych placéwkach o$wiatowo-
wychowawczych dotyczyta profilaktyki wad postawy w tym: wilasciwego doboru tornistra i jego
wagi, ergonomii stanowiska pracy, dostosowania mebli do warunkoéw antropometrycznych, miejsca na

pozostawienie w szkole podrecznikow i przyborow szkolnych, wszawicy, o§wietlenia, higienicznego
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rozktadu zaje¢ lekcyjnych w tym przerw miedzylekcyjnych, higieny osobistej, dostepnosci do wody
pitnej, mikroklimatu, wentylacji, ochrony zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych, asortymentu oferowanego dzieciom i mitodziezy szkolnej w sklepikach szkolnych,
dozywiania dzieci i mlodziezy szkolnej, szczepien zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka

ludzkiego HPV oraz zapobiegnia Legionelli w instalacjach wody ciepte;.

1.17 Dzialania kontrolne i represyjne.

W 2025 r. przeprowadzono tacznie 374 kontrole sanitarne w placowkach oswiatowych i placoéwkach
sezonowych. Przebywalo w nich tacznie 30399 dzieci i mtodziezy. W wyniku przeprowadzonych
kontroli wydano 32 decyzje administracyjne nakazujace poprawe warunkow higienicznych
1 zdrowotnych. Za stwierdzone uchybienia natozono 25 mandatéw karnych, na faczng kwote 8 300 zt.
Wydano 5 opinii sanitarnych dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania placoéwek nauczania
wychowania i opieki. Przyjeto 34 interwencje dotyczace placowek oswiatowych, z ktérych 16 uznano
za zasadne. Przeprowadzono 3448 badan srodowiska szkolnego (ergonomia, oswietlenie, tornistry)

wykonujac 9896 oznaczen fizycznych.

400 374 367

350 -

300 -
H liczba kontroli

250 1 u liczba decyzji

200 - M liczba mandatéw
M liczba opinii

150 -
M liczba interwencji

100 T 2

34
50 - 25 0 19
0
2025 2024

Wykres nr 1 Dziatalnos¢ kontrolna i represyjna PSSE w Zielonej Gorze prowadzona w placowkach nauczania
i wychowania w 2025 r. w porownaniu do 2024
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liczba badan liczba oznaczen fizycznych

m 2025
m 2024

W 2025
m 2024

Wykres nr 2 Badania srodowiska PSSE w Zielonej Gorze prowadzone w placowkach nauczania i wychowania
w 2025 r. w porownaniu do 2024

Podsumowanie

1. Nieprawidlowy stan  sanitarno —  techniczny stwierdzono w 21  obiektach,
tj. 13 % skontrolowanych placéwek (w 2024 r. — 16 % skontrolowanych).

2. Nalozono 25 mandatow karnych za stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci
(w2024 r. -20).

3. Przyjeto 34 interwencje na warunki pobytu dzieci i mtodziezy w placowkach nauczania,
wychowania i opieki. (w 2024 r. — 31).

4. Uczniowie skontrolowanych placowek maja warunki do pozostawienia podrgcznikow
w szkole, jednak nie zawsze korzystaja z tej mozliwosci z uwagi na zadawane przez nauczycieli
prace domowe. Nieprawidlowosci w zakresie zapewnienia uczniom miejsca do pozostawienia
podrgcznikdéw 1 przyboréw szkolnych stwierdzono w 1 placéwce. Wszczgto postgpowanie
administracyjne.

5. W szkotach funkcjonuja prawidtowe przerwy miedzylekcyjne oraz mozliwos$¢ spedzania przerw
na §wiezym powietrzu. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie.

6. Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
jest w pelni realizowana przez placowki o§wiatowo-wychowawcze.

7. Z dozywiania w szkotach skorzystalo 63% (2024 - 41%) ucznidow uczeszczajacych do szkot
podstawowych a 43% (2024 - 30 %) do zespotow szkot i liceow.

8. Opieka zdrowotna nad uczniami realizowana jest przez pielegniarki medycyny szkolne;.

— W 2 szkotach uczniowie nie mieli zapewnionej opieki.
9. Podobnie jak w latach poprzednich, w przedszkolach publicznych dzieci nie mialy zapewnionej

opieki medyczne;j.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Przeprowadzona w 2025 r. ocena dostosowania mebli do wzrostu uczniéw i przedszkolakow
wykazata nieprawidlowosci w 1 placéwce (w 2024 r. — w 2 placowkach). Wydano decyzje
administracyjng z terminem wykonania.

Podobnie jak w latach poprzednich uczniowie nosza tornistry, ktoérych waga przekracza 10%
masy ich ciala — dotyczylo to 37 % ucznidw, a ktorych waga przekracza 15% masy ich ciala —
dotyczylo to 8 % uczniow.

Przeprowadzona ocena o$wietlenia w szkotach wykazala nieprawidtowosci w 1 placowce
(w 2024 r. — w 1 placowce). Wydano decyzj¢ administracyjng z terminem wykonania.

W zakresie stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin w szkotach nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

W stosunku do 2024 r. liczba skontrolowanych placowek organizujacych wypoczynek dla
dzieci i mtodziezy ulegta zmniejszeniu z 99 do 83 i liczba uczestnikow wypoczynku ulegla
zmniejszeniu z 3245 do 2998.

Na placach zabaw i terenach rekreacyjnych w wigkszosci zapewnione byly bezpieczne i
higieniczne warunki zabawy 1 wypoczynku. Nieprawidlowosci w zakresie ztego stanu
technicznego sprzetu na placu zabaw stwierdzono w 3 placowkach.

Szkoty zostaty dobrze przygotowane do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2025/2026.
Uruchomiona infolinia tylko dla dyrektorow placowek o§wiatowo-wychowawczych pozwolita
na szybki kontakt z Kierownikiem Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Zielonej Goérze. Dyrektorzy placéwek chetnie korzystali
z bezposredniej linii i dzwonili z pytaniami dotyczacymi zdrowia i bezpieczenstwa dzieci

1 mlodziezy uczgszczajacej do placowek nauczania wychowania i opieki.
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Zrodlo: https://zielonagora.naszemiasto.pl/

Zaklad LUG Zielona Gora
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1.1. Warunki higienicznosanitarne w srodowisku pracy

Do obowigzkéw Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze nalezy
m.in. sprawowanie nadzoru nad higieniczno - sanitarnymi warunkami srodowiska pracy, a jego celem
jest zapobieganie pogarszaniu si¢ stanu zdrowia pracujacych - w szczegdlnosci powstawaniu chordb
zawodowych zwigzanych z warunkami pracy oraz absencji. Obowigzek ten jest realizowany przede
wszystkim w oparciu o przepisy zawarte w ustawie Kodeks pracy oraz innych przepisach szczegdlnych
wydanych na jego podstawie. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny sprawuje rowniez nadzor nad
przestrzeganiem przepisow - krajowych i unijnych - dotyczacych wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin, w tym prekursoréw narkotykow kat. 2 i 3, produktéw biobojczych,
detergentow, kosmetykow oraz Ssrodkow zastepczych. Ponadto panstwowi powiatowi inspektorzy
sanitarni zostali upowaznieni do podejmowania decyzji o stwierdzeniu lub braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej, a tym samym sg zobowigzani do zbadania zwigzku przyczynowego

migdzy rozpoznanym schorzeniem a pracg zawodowa.

1.2. Zagrozenia w Srodowisku pracy

W $rodowisku pracy wystepuja dwie grupy czynnikow szkodliwych dla zdrowia — do pierwszej grupy
naleza te, dla ktorych ustalono w przepisach prawa normatywy higieniczne i sg to m.in.: hatas, drgania
mechaniczne, pyly, niektére zwigzki chemiczne oraz czynniki o dziataniu rakotworczym, mutagennym
i reprotoksycznym. Do drugiej grupy naleza tez czynniki, dla ktorych brak jest ustalonych normatywow
higienicznych, badz ich ustalenie jest niemozliwe, sa to m.in.: szkodliwe czynniki biologiczne,
substancje i mieszaniny o dzialaniu alergizujagcym i draznigcym, czynniki i procesy technologiczne
0 udowodnionym dziataniu rakotwoérczym i mutagennym( oleje mineralne przepracowane ) , nadmierny
wysitek gtosowy, przeciazenie uktadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego spowodowane sposobem
wykonywania pracy. W 2025 r. nadzorem w powiecie grodzkim objeto 159 zakladow pracy gdzie
przeprowadzono 154 kontrole, a zatrudnionych ogétem byto 10407 pracownikéw w tym w narazeniu na

czynniki przekraczajace NDS lub N *** pracowato 238 o0sob.

llos¢ zaktadow objetych : : . Liczba zatrudnionych w
Rok Liczba zatrudnionych ogotem
nadzorem przekroczeniach NDS lub N**¥
2022 149 6209 220
2023 158 6399 42
2024 166 10407 232
2025 159 10407 238

Tabela nr 1. Zatrudnienie w skontrolowanych zaktadach i liczba 0sob, ktore pracowaly w przekroczeniach
ustalonych normatywow higienicznych w latach 2022 — 2025
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Wykres nr 1. Liczba zatrudnionych na stanowiskach, na ktorych wystepowalo narazenie na czynniki rakotworcze
i szkodliwe czynniki biologiczne w latach 2022— 2025 (dotyczy zakliadow skontrolowanych w danym roku)

W zakresie czynnikow biologicznych w 2025 r. przeprowadzono 34 kontrole warunkéw pracy
pracownikéw zatrudnionych w zakladach przetworstwa migsnego, przy gospodarce komunalne;j,
piekarnie, podmioty zajmujace si¢ transportem, magazynowaniem materialdow niebezpiecznych
medycznych oraz zatrudnionych w podmiotach leczniczych. W narazeniu na szkodliwe czynniki
biologiczne zatrudnionych byto 2545 pracownikow.

Czynniki biologiczne z grupy 2 zagrozenia mogg wywolywac choroby u ludzi i by¢ niebezpiecznymi dla
pracownikoéw, czynniki z 3 grupy moga wywolywac u ludzi cigzkie choroby i by¢ niebezpiecznymi dla
pracownikow, ale  zazwyczaj  istnieja  skuteczne  metody  profilaktyczne,  czynniki
z 4 grupy zagrozenia moga wywotywac ciezkie choroby i w stosunku, do ktorych zazwyczaj brak jest
skutecznych metod profilaktyki i leczenia. Stosowane dziatania profilaktyczne polegaja na: ograniczaniu
liczby narazonych, zapewnieniu hermetyzacji prac, zapewnieniu wlasciwie urzadzonych pomieszczen
1 urzadzen higieniczno- sanitarnych (Sluzy sanitarne, wydzielone jadalnie), w niektérych przypadkach
szczepienia ochronne, zapewnienie ochron indywidualnych, sprzgtu jednorazowego uzytku, dezynfekcji,
sterylizacji, badaniach lekarskich profilaktycznych, przestrzeganiu procedur sanitarnych, w tym
dotyczacych incydentow stwarzajacych realne zagrozenie (uszkodzenie ciaglos$ci tkanek, zaktucia).
Szczegodlne znaczenie maja szkolenia z zakresu bhp — sumiennie przeprowadzane i czgsto ponawiane,

a takze wnikliwie sporzadzane i udostgpniane pracownikom oceny ryzyka zawodowego.

W zakresie czynnikow rakotworczych lub mutagennych w 2025 r. przeprowadzono 38 kontroli zaktadow

zajmujacych si¢ m.in.: obrobkg mechaniczng drewna, zaklady stosujace oleje mineralne przepracowane
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Wykres nr 2. Najczesciej egzekwowane obowiqzki w decyzjach PIS w latach 2023-2025

Stwierdzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze uchybienia

dotyczyty gtownie:

Z zakresu substancji chemicznych i ich mieszanin stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace
braku aktualnych kart charakterystyki, spisu stosowanych mieszanin chemicznych.

Braku oceny ryzyka zawodowego lub nie uwzglednianie w ocenie wszystkich zagrozen
wystepujacych na stanowiskach pracy, w tym czgsto pochodzacych od stosowanych substancji
1 ich mieszanin chemicznych lub nieuwzglednienie czynnikow szkodliwych biologicznych.
Braku aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
Brak badan w $rodowisku pracy utrudnia dokonanie oceny narazenia zawodowego na
stanowiskach pracy oraz w postgpowaniu w sprawie stwierdzenia choroby zawodowe;.

Ztego stanu sanitarno-higienicznego  pomieszczen — higieniczno-sanitarnych, tj.: szatni,
umywalni, ustgpow, jadalni, ktore sg niezbedne do zapewnienia wilasciwych, pod wzgledem
higieniczno-sanitarnym, warunkow pracy. Najczesciej stwierdzane uchybienia to: brudne §ciany
i sufity, niedostateczne wyposazenie pomieszczen lub zly stan sanitarno-techniczny
wyposazenia.

Przekroczenia NDS lub NDN czynnikéw szkodliwych stwierdzono w 10 zaktadach, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze wydal decyzje nakazujace ich obnizenie

do obowigzujacej normy.
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— W zakresie czynnikow rakotworczych i mutagennych nieprawidlowosci stwierdzono w 17
zaktadach.

W roku 2025 oprocz wykonywania kontroli planowych realizowane byly kontrole tematyczne

z zakresu:

—  Przeprowadzono 13 kontroli w zakresie nadzoru nad obiektami wytwarzania, konfekcjonowania
i obrotu produktami kosmetycznymi w tym 5 kontroli interwencyjnych. Zostalo wydanych 1
decyzje administracyjne (prolongata). Za nieprzestrzeganie przepisow ustawy o kosmetykach
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gdrze natozyt lacznie kary w wysokosci
6 tys. zt. Do badan mikrobiologicznych pobrano 2 probki kosmetykéw - probki prawidtowe.

— Przeprowadzono 7 kontroli tematycznych w zakresie udostgpniania na rynku produktow
biobodjczych gdzie stwierdzono nieprawidlowosci u 3 podmiotow, nieprawidtowosci zostaty
usuni¢te przed wydaniem decyzji. W tym przeprowadzono 3 kontrole tematyczne w zakresie
produktéw biobdjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej gdzie stwierdzono 1
nieprawidlowo$¢ w zakresie niewlasciwego oznakowania, 5 kontroli produktow biobdjczych
stosowanych przez profesjonalistow oraz 4 kontrole produktow biobdjczych przeznaczonych do
konserwacji drewna i materiatow budowlanych.

—Wykonano 8 kontroli w zakresie detergentéw, wydano 1 decyzje w tym zakresie.

Na stanowiskach pracy, gdzie wystepuja zagrozenia dla zdrowia szkodliwymi czynnikami, konieczne
jest podejmowanie przez pracodawcow dziatan profilaktycznych, technicznych, organizacyjnych oraz
w przypadku braku mozliwo$ci ich spetnienia zapewnienia wszelkich §rodkow ochrony indywidualne;.
Bardzo wazne jest systematyczne kierowanie pracownikow na lekarskie badania profilaktyczne
(wstepne, okresowe 1 kontrolne ), uwzgledniajace wystepujace zagrozenia. Badania lekarskie
to najskuteczniejsza forma profilaktyki, pozwalajgca dostatecznie wczeSnie wykry¢é objawy schorzen
zwigzanych z pracg zawodowa.

Zakaz palenia wyrobow tytoniowych w pomieszczeniach pracy w wickszosci zakladow jest
przestrzegany. Wigze si¢ to bezposrednio powszechng znajomoscia przepisow ustawy. W niektorych
zaktadach pracy, zazwyczaj sa to wigksze firmy zatrudniajgce ponad 20 pracownikow, wydzielane sg
osobne pomieszczenia palarni. Catkowity zakaz wprowadzany jest najczesciej w zwiazku ze specyfika
prowadzonej dziatalnosci dotyczy zakltadow m.in. stosujacych tatwopalne zwigzki chemiczne takie jak

lakiery czy rozpuszczalniki a takze zaktadow ochrony zdrowia.

1.3.Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami

Znaczacy zakres dziatalno$ci inspektora sanitarnego stanowi nadzor nad przestrzeganiem przepisOw
krajowych 1 unijnych dotyczacych wprowadzania do obrotu niebezpiecznych substancji chemicznych

iich mieszanin, w tym produktow biobojczych, prekursorow narkotykéw, detergentow oraz
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kosmetykow. Zagadnienia te byly przedmiotem 44 kontroli przeprowadzonych w podmiotach
wprowadzajacych substancje chemiczne i ich mieszaniny do obrotu oraz podmioty wprowadzajace do

obrotu produkty biobojcze, detergenty lub kosmetyki.

W przypadku stwierdzanych uchybien w ww. zakresie wydawane byly decyzje nakazujace wycofanie
z obrotu lub usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci ( 1 decyzja) . Najczesciej stwierdzane uchybienia
to brak aktualnego spisu substancji i mieszanin chemicznych, brak kart charakterystyki , niewlasciwie

oznakowany produkt.

Zrédlo: https.//eazetalubuska.pl/

1.4.Nadzo6r nad kosmetykami.

Sekcja Higieny Pracy sprawuje nadzor nad obiektami wytwarzania, konfekcjonowania
i dystrybucji produktami kosmetycznymi. W 2025 r. przeprowadzono 13 kontroli podmiotow
wytwarzajacych kosmetyki oraz zajmujacych si¢ obrotem produktami kosmetycznymi.. Zostata wydana
1 decyzja zmieniajaca termin wykonania nakazow.Za nieprzestrzeganie przepisOw ustawy o
kosmetykach Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze natozyl tacznie kary w
wysokosci 6 tys. zt. Na 2 podmioty. W ewidencji znajduje si¢ 7 zakladow wytwarzajacych produkty

kosmetyczne. Do badan mikrobiologicznych pobrano 2 probki kosmetykow - probki prawidtowe
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https://www.bing.com/

1.5.Nadzor nad Srodkami zastepczymi.

W zakresie srodkow zastepczych i NSP glowne dziatania w 2025 r. dotyczyty rejestrowania zgloszonych
zatru¢ srodkami zastepczymi lub NSP do LPWIS w Gorzowie Wlkp i do ogdlnopolskiej bazy SMIOD.

W 2025 roku dokonano zgloszen zatrué¢ srodkami zastgpczymi u 80 oséb.

W roku w 2025 nie dokonywano postepowan administracyjnych w zakresie orzekania o przepadku

1 zniszczeniu $rodkow zastepczych

Zrédlo: https://laboratoryjnie.pl

1.6. Choroby zawodowe

W roku 2025 w Zielonej Gorze Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Goérze wydat: 16
decyzji w sprawie chorob zawodowych, w tym: 10 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej (9
prawomocnych decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej) i 6 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodowej, a takze 1 postanowienie o odmowie wszczecia postgpowania administracyjnego w
przedmiocie podejrzenia choroby zawodowej 1 2 postanowienia o wiaczeniu jako dowodow w sprawie
dokumentow z innych postepowan administracyjnych prowadzonych przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Zielonej Goérze w przedmiotach choréb zawodowych.

W zwiazku z prowadzonymi postgpowaniami administracyjnymi w sprawach podejrzen o choroby
zawodowe przeprowadzono w zaktadach pracy 3 wizytacje, w ramach postepowan wyjasniajacych

dotyczacych chordb zawodowych.

74



Warunki higieniczno-sanitarne w srodowisku pracy

Zrédlo: https://www.eurokadra.com/porady/choroba-zawodowa/

Ponizej przedstawiono zmiany, jakie nastepowaty w strukturze choréb zawodowych w Zielonej Gorze, w

latach 2021 — 2025.

Zielona Géra Zielona Géra Zielona Géra Zielona Géra Zielona Géra

= — | |
i R— 1
e L
i -
T |
- 1

Tabela nr 2. Struktura chorob zawodowych w Zielonej Gorze — liczba przypadkow stwierdzonych decyzjami w
latach 2021 - 2025
W Zielonej Gorze w 2025 roku stwierdzono prawomocnymi decyzjami 9 przypadkéw chordb

zawodowych, w tym:

v 4 przypadki to przewlekle choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy (poz. 20) tj.: zespot ciesni w obrebie nadgarstka, na stanowiskach: cukiernik,
pracownik produkcji — trybowacz, pracownik warsztatu;

v’ 1 przypadek to pylica ptuc (poz. 3) na stanowisku $lusarza spawacza;

v’ 1 przypadek to astma oskrzelowa (poz. 6) na stanowisku pracownika cukierni;

v’ 1 przypadek to alergiczny niezyt nosa (poz. 12) na stanowisku pracownika cukierni;
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v

v

1 przypadek nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikow wystepujacych w
srodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u ludzi (poz. 17) na stanowisku spawacza;

1 przypadek to przewlekla choroba uktadu ruchu wywotana sposobem wykonywania pracy (poz.
19), tj.. przewlekle zapalenie S$ciggna i jego pochewki - na stanowisku przedsigbiorcy
(samozatrudnienie przy toczeniu elementow metalowych);

1 przypadek to choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa (poz. 26) tj.: gruzlica na

stanowisku potoznej w szpitalu.

1
4
1
1
1 1

O przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy (poz.

a yz)sl)ica ptuc (poz. 3)

B astma oskrzelowa (poz. 6)

B alergiczny niezyt nosa (poz. 12)

B nowotwory zto$liwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujacych w $rodowisku pracy,
uznanych za rakotwdrcze u ludzi (poz. 17)

O choroba uktadu ruchu wywotana sposobem wykonywania pracy (poz. 19)

B choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa (poz. 26)

Wykres nr 3. Struktura chorob zawodowych stwierdzonych w 2025 r. w Zielonej Gorze

R == XE

. - . e —
Od— > 0 =0 S0 O — = g
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
S 5tem choroby glosu = choroby narzadu stuchu
s choroby zakaine == choroby obwodowego ukladu nerwowego === choroby skory
choroby ukladu ruchu pylice ~——&— alergiczny niezyt nosa
astma oskrzelowa nowotwory

Wykres nr 4. Choroby zawodowe w Zielonej Gorze na przelomie ostatnich 10 lat (w latach 2016 — 2025)
z podziatem na liczbe przypadkow — ogdtem i najczesciej stwierdzane
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Podsumowanie:

1.

W 2025 r. nadzorem w powiecie grodzkim objeto 117 zakladoéw pracy gdzie przeprowadzono
145 kontroli.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze w 2025 roku wydat 63 decyzje
merytoryczne oraz 40 decyzji ptatniczych.

Najczestsze uchybienia w kontrolowanych zaktadach to: zty stan sanitarno-techniczny zaplecza
socjalnego dla pracownikéw oraz pomieszczen pracy, brak aktualnych badan i pomiaréw
czynnikow szkodliwych na stanowiskach pracy, brak zaprowadzonych rejestrow prac
i pracownikdw pracujacych w narazeniu na czynniki i procesy rakotworcze, mutagenne i
reprotoksyczne, brak badan i pomiaréw czynnikow rakotwodrczych na stanowiskach pracy (pyty
drewna, spaliny diesla, tlenek wegla).

Zgloszenia zatru¢ $rodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi nie
znacznie zmalato w stosunku ro roku ubieglego, odnotowano z tego powodu 1 zgon, nie
zaobserwowano wzmozonej aktywno$¢ podmiotéw w zakresie wprowadzanie do obrotu $srodkéw
zastepczych.

Na przetomie ostatnich lat obserwuje si¢ nieznaczny spadek chordéb zawodowych w ilosci
stwierdzanych choréb zawodowych, jednakze ilo$¢ rozpoznanych choréb zawodowych zalezy od
ilosci zgtoszonych podejrzen chordob zawodowych i rozpoznanych choréb zawodowych przez

Poradnie Chorob Zawodowych.
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Zrédio: https://android.com.pl/zdrowie/567942-woda-z-kranu-sklad-czy-pic/

VIL. JAKOSC WODY
PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA
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1. Wstep
Nadzoér nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w 2025 roku sprawowany byt
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze na podstawie:
e ustawy z dnia 14 marca 1985 roku o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,
e ustawy z dnia 7 czerwca 2001 roku o zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ i zbiorowym odprowa-
dzeniu $ciekow,
e rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakosci wody przezna-
czonej do spozycia przez ludzi.
Badania jakosci wody, w ramach nadzoru sanitarnego, wykonywane byty przez akredytowane labora-
torium Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Zielonej Gorze, Wojewodzkiej Stacji Sa-
nitarno — Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp. oraz Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiolo-
gicznej] w Poznaniu. Przedsigbiorstwo wodociggowo-kanalizacyjne w ramach kontroli wewnetrznej
wykonywato badania we wlasnym akredytowanym laboratorium i w innych laboratoriach akredyto-
wanych i o udokumentowanym systemie jakosci badan, zatwierdzonym przez organy Panstwowej

Inspekcji Sanitarne;j.

2. Zaopatrzenie ludno$ci w wode

Zroédtem zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia mieszkancoéw miasta Zielona Gora byty wo-
dy podziemne i powierzchniowe. Czg$¢ miasta Zielona Gora (1zw. ,, Stare Miasto”’) zaopatrywana byta
w wodg¢ mieszang: w wode¢ powierzchniowg — ok 80% i wod¢ podziemng — ok 20%. Ujgcia wod pod-
ziemnych znajduja si¢ przy ulicach Zjednoczenia, Wojska Polskiego oraz w dzielnicach: Zawada (3
ujecia przy ul. Zawada-Szkolna, ul. Zawada-Kozuchowska i ,,Stary lewar”), Zatonie, Ochla, Lezyca,

Jany i Stary Kisielin-Zatorze.

Ujecie wod powierzchniowych usytuowane na
rzece Obrzyca w miejscowosci Sadowo jest
ujeciem brzegowym, zlokalizowanym na le-
wym brzegu rzeki Obrzycy, gdzie obszar zlew-
ni wynosi ok. 1800 km?i znajduje si¢ na terenie
Wojewodztwa Lubuskiego 1 Wielkopolskiego.
Woda pobierana jest w miejscowosci Sadowo z
nurtu rzeki poprzez kraty i sita wptywa do ko-
mor czerpalnych pompowni i tloczona do Sta-
cji Uzdatniania Wody w Zawadzie. Woda
z rzeki Obrzycy wraz z wodg podziemna, ktora
ma swoje ujecie zlokalizowane w rejonie dziel-
nicy Zawada i Jany - ,,Stary lewar” jest mie-

szana i poddawana uzdatnianiu. Po uzdatnieniu

woda podawana jest do sieci, gdzie zao-
Mapa “Starego i Nowego” Miasta Zielona Gora

patruje w wode mieszkancow Zielonej Zrédio: https://lgd.zgora.pl/index.php/lokalna-strategia-rozwoju
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Jakos¢ wody przeznaczonej do spoZycia

Gory. W 2025 roku wodociag publiczny Zielona Gora zaopatrywal w wode 70 299 0s6b na obszarze
potnocno-wschodniej czgsci ,, Starego Miasta™.

Woda z wodociagu opartego na ujgciu mieszanym (powierzchniowym i glebinowym) dezyn-
fekowana jest dwutlenku chloru. Jest to niezbedne dla zabezpieczenia rozleglej sieci wodociggowej
przed rozwojem mikroorganizméw, a takze tworzeniem si¢ zwigzkdw pogarszajacych smak i zapach

wody.

20 urzadzen wodociaggowych

124 438 ludnosci
zaopatrywanej w wode

Wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia o produkcji
10 001-100 000 m*/d

1 wodociag (5%)
Zielona Gora

70 299 ludnosci (56,49%)

Wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia o produkcji
1001-10 000 m*/d

3 wodociagi (15%)
Zacisze
Zjednoczenia
Zatonie

45 461 ludnosci (36,53%)

Wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia o produkcji
101-1000 m*/d

4 wodociagi (20%)
Ochla
Stary Kisielin-Zatorze
Lezyca
Zawada

7 122 ludnosci (5,72%)

Wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia o produkcji
<100 m%d

2 wodociagi (10%)

Jany
Krepa

1 552 ludnodcei (1,25%)

Inne podmioty
zaopatrujace
w wode

10 urzadzen (50%)

4 osoby (<0,01%)

Grafika 1. Liczba urzqdzen wodociggowych produkujgcych wode przeznaczong do spozycia w stosun-

ku do zaopatrzenia ludnosci

Ujecie przy ul. Zjednoczenia, sktada si¢ z 3 studni, ktére zaopatrujg dzielnice Przylep, os. Czar-

kowo, czesciowo os. Zastalowskie, ul. Zjednoczenia do wiaduktu oraz cze$¢ ul. Batorego. Woda
Z tego ujecia nie wymaga uzdatniania i wttaczana jest bezposrednio do sieci wodociagu publicznego
Zielona Gora — Zjednoczenia. W 2025 roku ww. wodociag zaopatrywal w wodeg 13 000 osob.
Ujecie przy ul. Wojska Polskiego zaopatruje osiedla: Zacisze, Lesne, Malarzy, Winnica, czgs¢ Osiedla
Przyjazni oraz budynki przylegte do ul. Wojska Polskiego az do dworca PKP, czgs¢ ul. Stefana Bato-
rego i os. przy ul. Obywatelskiej. Ujecie sktada si¢ z 8 studni przy ul. Wojska Polskiego pracujacych
naprzemiennie zasilajagce wodocigg publiczny Zielona Gora-Zacisze, ktory zaopatrywal w minionym
roku ok. 25000 osob.

Pozostate 7 uje¢ wody zlokalizowanych jest na terenie ,, Nowego Miasta” w dzielnicach: Zawa-
da (2 ujecia: przy ul. Zawada-Szkolna dla wodociagu publicznego Zielna Gora-Krepa i przy ul. Zawa-
da-Kozuchowska dla wodociagu publicznego Zielna Goéra-Zawada), Zatonie, Ochla, Lezyca, Jany
i Stary Kisielin-Zatorze. W styczniu 2025 r. wodociag Zielona Gora-Jarogniewice zostat wylaczony
z uzytkowania, a zasilanie w wode dzielnic Jarogniewice i Jeleniowa przejat wodociag Zielona Gora-
Ochla. Ujecia na terenie ,,Nowego Miasta” zaopatrywaty w wode 16 135 osob.
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Nadzorem sanitarnym objetych byto rowniez 10 podmiotow posiadajach indywidualne ujgcia

wody, ktore wykorzystujg wode na potrzeby wilasne.

3. Analiza przekroczen wskaznikéw mikrobiologicznych i fizykochemicznych w pobranych
probkach wody

Biezacy nadzor sanitarny nad jakos$cia wody sprawowany byt w formie monitoringu — cyklicz-
nych badan probek wody, ktore pobierane byty z ustalonych, statych punktow tzw. ,,punktow zgodno-
§ci”. Nastepnie dokonywano oceny na podstawie uzyskanych wynikow z wykonanych badan w od-
niesieniu do limitéw przedstawionych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku

w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

N < dves ; 2 % My

Odstonigcie Bachusika Aquaduktusa i Bachantki Aquadukte na nowym zdroju ulicznym — 150 lat ,, ZWiK” w Zielonej Gorze
Zrédlo: https://gazetalubuska.pl/wielka-feta-w-centrum-zielonogorskie-wodociagi-swietuja-1350-lat-wspolnie-z-

przedszkolakami-odslonieto-nowe-bachusiki/gh/c1p2-27661517

W 2025 roku w ramach realizowanego biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan labora-
toryjnych ogétem 129 probek wody. Z wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia w wodg pobrano 117

probek wody, a z innych podmiotéw dostarczajacych wode — 12 probek. Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze nie zakwestionowal probek wody, w zwiagzku z ktérymi prowa-
dzone byloby postepowanie administracyjne, jakos¢ wody spetniata wymagania ww. rozporzadzenia
Ministra Zdrowia.

W 2025 roku przedsigbiorstwa wodociggowe oraz podmioty indywidualne prowadzily monito-
ring wewngtrzny nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Jakos¢ wody z wodocig-
gow publicznych spelniala wymagania ww. rozporzadzenia Ministra Zdrowia. Na podstawie przeka-
zanych sprawozdan z badan wody przez inne podmioty dostarczajace wode, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze nie zakwestionowal probek wody, w zwigzku z ktorymi prowa-

dzone byloby postepowanie administracyjne.
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W 2025 r. nie wydawano decyzji o braku przydatnosci wody do spozycia ani o warunkowe;j

przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Wydano natomiast 4 zalecenia na jako$¢ wody, 1 dla wodociagu publicznego oraz 3 dla pod-

miotdéw indywidualnych. Dotyczyly one podwyzszonej metnosci wody, warto§ci manganu i zelaza.

W ciagu roku, podobnie jak w latach ubieglych nie odnotowano choréb i zatru¢ zwiazanych ze spozy-

ciem wody.

4. Badania cieplej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp.

Ciepta woda uzytkowa, oprocz wymagan mikrobiologicznych (E.coli, enterokoki) i fizykoche-
micznych kreslonych w czesci B zatacznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 roku w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, powinna spelnia¢ wymaga-
nia w zakresie parametru Legionella sp. Wdychanie aerozolu wodno-powietrznego, w ktérym znajduja
si¢ bakterie Legionella sp. (np. podczas kapieli pod prysznicem) moze spowodowa¢ zachorowanie
na legionelozowe zapalenie ptuc (choroba legionistow).

W 2025 roku w ramach nadzoru sanitarnego pobrano 95 probek cieplej wody z obiektow uzy-
tecznos$ci publicznej 1 podmiotdw leczniczych, z czego 23 probki kwestionowano (6 probek z podmio-
tow leczniczych i 17 probek z obiektow uzytecznosci publiczne;j).

W zwiazku ze stwierdzeniem obecnosci bakterii Legionella sp. w instalacjach cieptej wody
uzytkowej w podmiotach leczniczych wydano ogdtem 2 decyzje stwierdzajace $rednie skazenie insta-
lacji cieplej wody bakteriami Legionella sp. W zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci bakterii Legio-
nella sp. w instalacjach cieplej wody uzytkowej w obiektach uzytecznosci publicznej wydano 4 decy-
zje administracyjne stwierdzajaca skazenie instalacji cieptej wody bakteriami Legionella sp., w tym

2 — skazenie wysokie, 2 — skazenie §rednie.

Stuchawka prysznicowa

Zrédlo: https://legionella.pl/artykuly-pl/legionella-w-prysznicach/

Zobligowane przez przepisy do przeprowadzania badan pod katem obecnos$ci bakterii Legionel-
la w wodzie sa podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe
$wiadczenia zdrowotne oraz wiasciciele lub zarzadcy budynkow zamieszkania zbiorowego oraz bu-

dynkéw uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wod-
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no-powietrzny. Na podstawie wynikow badan wody przekazanych przez ww. podmioty w ramach

kontroli wewngtrznej wydano 3 decyzje administracyjne stwierdzajgce srednie skazenie bakteriami
Legionella sp. Wtasciciele/zarzadcy tych obiektow podejmowali dziatania naprawcze, by doprowadzi¢
wode do odpowiedniej jakosci. W 1 przypadku, majac na uwadze przewlekte i nieskuteczne prowa-
dzenie dziatan naprawczych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze wydat
upomnienie oraz wszczal postegpowanie egzekucyjne wydajac tytut wykonawczy i postanowienie
o0 nalozeniu grzywny w celu przymuszenia do wykonywania obowigzkow natozonych decyzja. Kolej-

ne dziatania naprawcze doprowadzity do poprawy jakosci wody.

Podsumowanie

1. Zrédtem zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia mieszkancéw miasta Zielona Gora
sa wody podziemne i powierzchniowe.

2. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gérze w 2025 r. nie zakwestionowat pro-
bek wody, w zwiazku z ktorymi prowadzone byloby postepowanie administracyjne. Jakos¢ wody
spetniala wymagania ww. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w spra-
wie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

3. Kwestionowane probki cieptej wody pobrane w ramach prowadzonego nadzoru w podmiotach
leczniczych i obiektach uzytecznos$ci publicznej stanowily ok. 24,2 % wszystkich pobranych pro-
bek wody do badan w kierunku Legionella sp., co stanowi spadek o ok. 4,7% w stosunku do roku

ubieglego.
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. T

Phywalnia odkryta H2Ochla

Zrédlo: https://gazetalubuska.pl/upalne-lato-i-thimy-na-kapielisku-h2ochla-jest-tu-mnostwo-atrakcji-tak-sie-bawi-zielona-
gora-mamy-zdjecia/gh/c7p2-27829759

VIII. STAN SANITARNY
PLYWALNI
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1. Stan sanitarny pltywalni.

Zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem i nadzorem nad ptywalniami w zakresie bezpieczen-
stwa zdrowotnego wody, regulujg nastepujace akty prawne:

e ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

e ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajgcych na obszarach
wodnych,

e rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
Jjakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach.

Za bezpieczenstwo kapiacych si¢ oséb odpowiedzialny jest podmiot prowadzacy dziatalnosc.
W przypadku pltywalni jest to osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nieposiadajaca
osobowosci prawnej, ktora prowadzi dzialalno§¢ w tym zakresie oraz wiasciwy miejscowo
wojt (burmistrz, prezydent miasta), zwani ,,zarzadzajacym obszarem wodnym”.

Zarzadzajacy pltywalnia w ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody dokonuje na biezaco
obserwacji wody, nadzoruje urzadzenia do uzdatniania wody, rejestruje systematycznie pomiary
jakosci wody i prowadzi badania jakosci wody
na plywalni, zgodnie z harmonogramem
ustalonym z Panstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym w Zielonej Gorze.
Badania probek wody na ptywalniach realizujg |
laboratoria, ktore uzyskaly akredytacje
Polskiego Centrum Akredytacji na wykonywa-

nie badan analiz wody na plywalniach.

Woda jest bezpieczna dla zdrowia

Phywalnia kryto - odkryta w Wojewodzkim Osrodku Sportu

ludzkiego, jezeli nie powoduje zagrozen i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie przy

zdrowotnych. Kontrola jakosci wody jest /- Drzonkow — Olimpijska 20,
Zrodto: http://www.drzonkow.pl/PL/

szczegOlnie waznym elementem nadzoru sani-  §52/7844/KOMPLEKS PLYWALNI ODKRYTYCH/k/

tarnego na plywalniach. Organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej sprawuja zapobiegawczy nadzor zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca
1985 1. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W miescie Zielona Gora w 2025 roku dzialala 1 plywalnia ,mieszana” (kryto-odkryta),
6 ptywalni krytych i 1 ptywalnia odkryta. Ptywalnia ,,mieszana”, znajduje si¢ na terenie Wojewodz-
kiego Osrodka Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie, ul. Drzonkow — Olim-
pijska 20, natomiast ptywalnie kryte, zlokalizowane sa w: Kompleksie Sportowym Basen i Hala
przy ul. Wyspianskiego 17, Szkole Podstawowej nr 2 przy ul. Wyszynskiego 101, Wojewodzkim
Osrodku Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie, ul. Drzonkow — Olimpijska
20, Zespole Szkot Ekologicznych w Zielonej Gorze przy ul. Stowackiej 4, Zespole Szkol Mistrzostwa
Sportowego w Zielonej Gorze przy ul. Wyspianskiego 23 oraz w parku wodnym w Centrum Rekrea-
cyjno — Sportowym przy ul. Sulechowskiej 41. Plywalnia odkryta H2Ochla (basen rekreacyjny,
kompleks zjezdzalni, wodny plac zabaw) zostata uruchomiona w 2024 r. i znajduje si¢ w Zielonej
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Gorze przy ul. Botanicznej. Wchodzi w sktad os$rodka rekreacyjno-sportowego wraz ze splash

parkiem, parkiem linowym, torem przeszkod, placem zabaw, boiskami do minigolfa, padla oraz gry
w pitke rgczng i siatkowa, matpim gajem, strefa gastronomiczna. Do dyspozycji klientow sa plaze
trawiaste oraz piaszczyste, stanowiska wedkarskie na zbiorniku naturalnym, przebieralnie, toalety
z natryskami, ustepy ogdélnodostepne, szatki, tawki, hamaki, lezaki, pojemniki na odpady komunalne.

W roku 2025 w nadzorowanych obiektach przeprowadzono 24 kontrole tacznie z kontrolami,
podczas ktorych pobrano probki wody do badan laboratoryjnych. Dwie ptywalnie Wojewodzkiego
Osrodka Sportu i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowie zaopatrywane sg z indywidu-
alnych uje¢ wody, natomiast pozostale ptywalnie napelniane sa woda z wodociggéw publicznych.
Badania wody na ptywalniach w ramach biezacego nadzoru sanitarnego wykonano raz w roku,
w zakresie nastgpujgcych parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych: Escherichia coli,
ogolna liczba mikroorganizmow w 36+2°C po 48 h (cyrkulacje i niecki kryte), Pseudomonas aerugi-
nosa, Legionella sp., chlor wolny, chlor zwigzany, pH, potencjal redox (oksydoredukcyjny)
przy elektrodzie Ag/AgCl 3,5 m KCl, metnos¢, chloroform, > THM, azotany, utlenialno$¢.

Do badan laboratoryjnych w ramach prowa-
dzonego biezacego nadzoru sanitarnego z nadzoro-
wanych ptywalni pobrano ogoétem 58 probek wody,
z czego 23 probek (ok. 40%) kwestionowano
pod wzgledem fizykochemicznym, 6 probek
(ok. 10%) kwestionowano pod wzgledem mikrobio-
logicznym, a 1 probki pod wzgledem zaréwno

fizykochemicznym jak i mikrobiologicznym (ok.

2%). Kwestionowanym parametrem pod wzgledem »
mikrobiologicznym byta ogolna liczba mikroorgani- ~ Plywalnia w Centrum Rekreacyjno—Sportowym przy

ul. Sulechowskiej 41
zméw w 36+2°C po 48 h (w wodzie w nieckach  Zrédlo: hitps://www.parkiwodne.pl/Zielona-Gora-

basen-aquapark-OPINIE-10-138-2
basenowych i cyrkulacjach) i Legionella sp. (w natry-

skach). Kwestionowanym parametrem pod wzgledem fizykochemicznym najczgséciej byt chloroform
i potencjat redox i chlor zwigzany.

Zarzadzajacy ptywalniami prowadzili badania jakosci wody w ramach kontroli wewngtrznej,
dwa razy w miesigcu zgodnie z harmonogramami ustalonymi z PPIS w Zielonej Goérze.

W oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
Jjakim powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach, wtasciciele 1 administratorzy obiektow przeprowa-
dzali rowniez badania cieptej wody w natryskach w zakresie Legionella sp.

Na podstawienie wynikow badan wlasnych oraz przedstawionych przez nadzorowane podmioty
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze wydat w 2025 roku: 1 decyzje admini-
stracyjng dotyczaca doprowadzenia wody do odpowiednich wymagan w zakresie chloroformu, chloru
zwigzanego 1 potencjalu redox, ktorej termin wykonania obowigzkow prolongowano 2-krotnie
(2 decyzje), 3 decyzje umarzajgce postgpowanie w sprawie zapewnienia odpowiedniej jakosci wody

basenowej oraz 7 decyzji dotyczace jakosci wody w natryskach z trybem natychmiastowej wykonal-
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nosci (w tym 5 decyzje stwierdzajace $rednie skazenie i 2 decyzje stwierdzajacg wysokie skazenie

bakteriami Legionella sp.) oraz 1 decyzj¢ wygaszajacag decyzje organu w zwigzku z poprawg jakosci
wody w natryskach.

Ponadto wydano 28 doraznych zalecen pokontrolnych na przekroczone parametry fizyko-
chemiczne i mikrobiologiczne. Najwiecej zalecen dotyczylo utrzymania w wodzie na odpowiednim
poziomie parametrow: chloroform, chlor wolny, potencjal redox i ogdlna liczba mikroorganizméw
w 36+2°C po 48 h.

Skontrolowano pod wzgledem stanu sanitarno-technicznego wszystkie ptywalnie. Na terenie
ptywalni wydzielono zespoty higieniczno-sanitarne, tj.: toalety, natryski, szatnie.

W 2025 roku nie wydano nowych decyzji administracyjnych dotyczacych nieodpowiedniego
stanu sanitarno — technicznego ptywalni ani decyzji o braku przydatnosci wody do kapieli, czy manda-
tow karnych.

Nalozono natomiast 2 upomnienia wzywajace do wykonania obowiazkow nalozonych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze dotyczacych doprowadzenia
wody do odpowiednich wymagan na jednej z ptywalni krytej w zakresie chloroformu, chloru zwigza-
nego i potencjatu redox oraz doprowadzenia do odpowiednich wymagan jakosci cieptej wody w natry-

skach.

Podsumowanie

1. Z 8 nadzorowanych ptywalni pobrano lacznie 58 probek wody, z czego 23 probek (ok. 40%)
kwestionowano pod wzgledem fizykochemicznym, 6 probek (ok. 10%) kwestionowano
pod wzgledem mikrobiologicznym, a 1 probke pod wzgledem zaréwno fizykochemicznym
jak 1 mikrobiologicznym (ok. 2%), co stanowi spadek probek kwestionowanych w stosunku
do roku ubiegtego.

2. Na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gorze
nie wydano decyzji o braku przydatnosci wody do kapieli, nalozono natomiast 2 upomnienia.

3. Wiasciciele i administratorzy ptywalni prowadzili badania wody w ramach kontroli
wewnetrznej, zgodnie z wymaganiami rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada
2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadacé woda na ptywalniach, a w przypad-
ku przekroczen badanych wskaznikow, podejmowali dziatania naprawcze w celu doprowa-

dzenia wody basenowej do odpowiedniej jakoSci.
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Budynek mieszkalny wielorodzinny z lokalami ustugowymi w parterze przy ul. Ludowej 13 w Zielonej
Gorze, zrédto: https://www.grupapbs.pl

IX. DZIALALNOSC W ZAKRESIE
ZAPOBIEGAWCZEGO
NADZORU SANITARNEGO
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1.

Dzialalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Dziatalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego obejmuje:

opiniowanie gminnych aktoéw planowania przestrzennego wraz z prognoza oddziatywania na
srodowisko,

uzgadnianie warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu,

wydawanie opinii sanitarnych na etapie oceny oddzialywania przedsiewzigcia na $rodowisko
dla planowanych przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko,

opiniowanie dokumentacji projektowej dotyczacej budowy, rozbudowy, nadbudowy,
przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych lub ich czesci,
uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych poprzez stwierdzenie
zgodnosci ich wykonania z projektem budowlanym oraz z wymaganiami higienicznymi
i zdrowotnymi,

wydawanie opinii sanitarnych oraz zgody na odstepstwa od warunkow technicznych zgodnie

z kompetencjami okreslonymi w odrebnych przepisach.

Powyzsze dzialania maja na celu minimalizowanie lub eliminowanie $rodowiskowych zagrozen

zdrowia juz na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego, projektowania i realizacji

inwestycji mogacych znaczaco oddziatywac na $rodowisko oraz zapewnienie wlasciwych warunkow

higienicznych i zdrowotnych w przekazywanych do uzytkowania wybudowanych obiektow.

1.1.Realizacja zadan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zielonej Gorze w obszarze nadzoru zapobiegawczego

w 2025 1. rozpatrzyt 169 spraw:

opracowat 89 opinii w tym 1 decyzje merytoryczng i 3 postanowienia w sprawie uzgodnienia
warunkow zabudowy,
zajeto 80 stanowisk w formie milczacej zgody, w tym wydano na wniosek inwestorow

2 pisma informujace o milczagcym zatatwieniu sprawy.

Struktura w zakresie rozpatrywanych spraw w 2025 r. przedstawia si¢ nastgpujaco:

5,3 % - planowanie przestrzenne w gminie;

21,3% -uzgadnianie warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu

22,5 % - oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko;

43,8 % - uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw budowlanych;
1,2 % - uzgodnienia dokumentacji projektowej;

5,9 % - inne sprawy.
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Wykres nr 1. Miasto Zielona Gora. Porownanie ilosci wydanych opinii w latach 2022-2025

1.2. Opinie dotyczace planowania przestrzennego w gminie.

W 2025 r. wydano 9 opinii dotyczacych projektow planu ogodlnego gminy i miejscowych plandéw

zagospodarowania przestrzennego.
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Wykres nr 2. Miasto Zielona Gora. Porownanie ilosci wydanych opinii i uzgodnien dotyczqgcych
planowania przestrzennego w gminie w latach 2023-20235.

W postepowaniu dotyczacym strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko (na podstawie ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $§rodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko) wydano:
- 2 uzgodnienia dotyczace odstapienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko,
- 2 uzgodnienia zakresu 1 stopnia  szczegétowosci  informacji  wymaganych

w prognozie oddziatywania na srodowisko,
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- 5 opinii sanitarnych w tym 1 negatywna dotyczacych projektdow miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego i planu ogdélnego wraz z prognoza oddziatywania na

srodowisko.

Podczas rozpatrywania wnioskow sprawdzano zapisy dotyczace warunkdéw realizacji przedsigwzied
mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko. Analizowano wptyw ustalen zawartych w projektach
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego na zdrowie ludzi. Miedzy innymi analizowano
oddzialywanie: drog komunikacyjnych, terenow zabudowy techniczno-produkcyjnej, zabudowy
ustugowe;j, terenéow obstugi produkcji w gospodarstwach rolnych, hodowlanych (wystgpujacych na
terenie objetym planem lub w jego bezposrednim sgsiedztwie), terenow sktadowisk odpaddéw - na
tereny zabudowy mieszkaniowej i tereny chronione przed hatasem. Analizowano zapisy dotyczace
zaopatrzenia ludnosci w wode oraz gospodarki §ciekowej i odpadami. Zwracano réwniez uwage na

lokalizacje zabudowy mieszkaniowej i uje¢ wody w odpowiedniej odleglosci od cmentarzy.

Wydano pozytywna opini¢ mi¢dzy innymi dla projektow:

- miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego:
- wrejonie ul. Zbigniewa Herberta i ul. Weglowej w Zielonej Gorze,
- pomiedzy torami kolejowymi a ul. Osadniczg w Zielonej Gorze,

- planu ogo6lnego miasta Zielona Gora.

1.3. Uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu.

Na podstawie art. 53 ust. 4 pkt 2a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym rozpatrzono 36 wnioskéw w sprawie uzgodnienia projektu decyzji o ustaleniu
lokalizacji inwestycji celu publicznego oraz warunkach zabudowy, w tym 33 w formie milczacej
zgody. Wydano 3 postanowienia w tym 1 negatywne. Nie uzgodniono warunkéw zabudowy z uwagi
na brak zgodnosci projektow decyzji z przepisami okre§lajacymi warunki lokalizacji zabudowy

mieszkaniowej i studni stuzacych do czerpania wody do picia w stosunku do cmentarzy.

14. Opinie dotyczace oceny oddzialywania planowanego przedsi¢wziecia na Srodowisko.

W 2025 r. wydano 38 opinii dotyczacych oceny oddziatywania planowanego przedsiewzigcia na
srodowisko na podstawie ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacji
o $rodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach

oddzialywania na srodowisko.
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Wykres nr 3. Miasto Zielona Gora. Porownanie liczby wydanych dotyczgcych oceny oddziatywania
planowanych przedsiewziecé na srodowisko w latach 2023-2025

Opinie dotyczyty:

- okreslenia potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko,

- warunkow realizacji przedsiewzigcia mogacego znaczaco oddziatywaé na srodowisko.
W sprawie okreslenia potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko, a w przypadku
stwierdzenia takiej konieczno$ci okreSlenia zakresu raportu o oddzialywaniu przedsigwzigcia na
srodowisko wydano 35 opinii. Dla 1 przedsiewziecia stwierdzono potrzebe przeprowadzenia oceny
oddzialywania przedsigwzigcia na srodowisko i okreslono zakres raportu.
W w/w postgpowaniu kierowano si¢ zasadg przezornosci oraz przeprowadzano wnikliwa analize
danego przedsigwzigcia w celu uzyskania pewnosci, ze oddziatywanie jego nie jest znaczace na
zdrowie ludzi. Pod uwagg brano réwniez doswiadczenia nadzoru biezacego dotyczace wplywajacych
skarg obywateli na rézne formy dziatalnosci gospodarczej oraz odlegto$¢ planowanej inwestycji od
terenow zabudowy mieszkaniowej. Opinie przygotowywano w oparciu o:

- charakterystyke przedsiewzigcia i jego usytuowanie;

- emisje i wystgpowanie innych ucigzliwosci;

- rodzaj i skalg mozliwego oddzialywania na zdrowie ludzi;

- prawdopodobienstwo oddziatywania, czas trwania, czgstotliwo$¢, odwracalno$¢ i zasieg

oddzialywania.

Opinig o potrzebie przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko wydano dla przedsigwzigcia:
,Budowa budynkoéw mieszkalnych jednorodzinnych wraz z infrastruktura techniczng przy ul. Ochla-
Gwiazdzista w Zielonej Gorze” - z uwagi na bliskie sgsiedztwo fermy drobiu zaliczanej do

przedsiewzigé mogacych zawsze znaczaco oddziatywacé na srodowisko;

W postepowaniu dotyczacym uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewzigcia mogacego znaczaco
oddziatywac¢ na $rodowisko, przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach wydano-

3 opinie w tym 1 negatywna.
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Przy opiniowaniu, na etapie uzgadniania warunkow realizacji przedsigwzigcia zwracano szczegdlng
uwage na konieczno$¢ zapewnienia ludziom w sasiedztwie inwestycji higienicznych warunkow zycia.
Analizowano przewidywane oddziatywanie planowanej inwestycji na $rodowisko 1 oceniano
mozliwosci  zapewnienia ochrony zdrowia ludzi przed ewentualnymi szkodliwo$ciami
z uwzglednieniem uciazliwos$ci zapachowe;.

Negatywng opinie wydano miedzy innymi dla planowanego przedsiewzigcia: ,,Budowa 42 budynkdéw
jednorodzinnych w Zielonej Gorze” - planowane przedsiewzigcie zlokalizowane bedzie w odleglosci
10 m od istniejacej fermy kur niosek (przedsigwziecie mogace zawsze znaczaco oddziatywaé na

srodowisko).

1.5. Opinie dotyczace dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych (na podstawie art.

56 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane).

W 2025 r. rozpatrzono 74 zawiadomienia w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obicktow
budowlanych na podstawie art. 56 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane. Wydano 27 opinii:
14 - bez zastrzezen; 13 -z uwagami. Liczba zaje¢tych stanowisk w formie milczacej zgody wynosita

w tym wydano na wniosek inwestorow 2 pisma informujgce o milczgcym zatatwieniu sprawy
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Wykres nr 4. Miasto Zielona Gora. Porownanie liczby wydanych dotyczqcych dopuszczenia do uzytkowania
obiektow budowlanych w latach 2023-2025.

Opinie z uwagami byly wydawane na przyktad gdy:

- obiekt zostat wykonany z odstgpstwami od projektu budowlanego, ktére nie miaty znaczacego
wplywu na warunki higieniczne i zdrowotne np. brak przedsionka izolujacego w ustepie, brak
kurtyny powietrznej nad wejsciem do obiektu,

- nie przedstawiono wyniku badania wody pod wzgledem bakteriologicznym pobranej z instalacji
wewngtrznej zrealizowanej inwestycji;

- nie zakonczono wszystkich prac budowlanych — wykonczeniowych w niewielkim zakresie;
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- obiekt zostal wykonany zgodnie z projektem ale nie spelnial wymagan higienicznych
1 zdrowotnych np. w zakresie wentylacji pomieszczen.
W 2025 1. przeprowadzono kontrole i wydano opini¢ mi¢dzy innymi dla przekazywanych do
uzytkowania inwestycji:
- budowa budynku siedziby Fundacji i Hospicjum Perinatalnego przy ul. Generala Mariana
Langiewicza;
- przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania budynku mieszkalnego na budynek ustlugowy
(gabinety stomatologiczne), ul. Racula- Glogowska 98;
- przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania budynku gospodarczego na ztobek, ul. Racula-
Glogowska 67;
- budynek biurowy administracji publicznej, przy ul. Nowy Kisielin-Technologiczna;
- lokal ustugowy z przeznaczeniem na gabinety stomatologiczne na parterze budynku ustugowo-
mieszkalnego, wielorodzinnego z garazem podziemnym przy ul. Kazimierza Wielkiego.
Nie wydano zadnego sprzeciwu przeciwko uruchomieniu lub dopuszczeniu do uzytkowania

wybudowanego lub przebudowanego zaktadu pracy lub innego obiektu budowlanego.

1.6. Uzgodnienia dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych.

W 2025 r. wydano 1 opini¢ sanitarna— negatywna, w sprawie uzgodnienia dokumentacji projektowe;.
Powodem nie uzgodnienia projektu bylo w szczegdlnosci: nieprawidtowy uktad funkcjonalny
pomieszczen (brak oddzielenia strefy brudnej od czystej, pomieszczenie ustgpu otwiera si¢
bezposrednio na pomieszczenie, w ktorym znajduje si¢ zywnosc), brak prawidtowo rozwigzanej
wentylacji, nieodpowiednia wysoko$¢ pomieszczen.

Wydano rowniez 1 decyzje administracyjng — pozytywna w sprawie udzielenia zgody i okreslenia
warunkow dla planowanej wyrzutni powietrza usytuowanej na poziomie terenu przy ul. Diugiej 5 w
Zielonej Gorze dla potrzeb Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego nr 3 Ekonomik.

1.7. Inne opinie sanitarne.

W 2025 r. wydano 10 opinii sanitarnych na podstawie przepisow odrebnych, ktore dotyczyty miedzy
innymi:

- opinii o pomieszczeniach dla podmiotéw przed rozpoczeciem dziatalnosSci

- ocen higienicznych o materiatach i wyrobach uzywanych do uzdatniania wody w stacjach

uzdatniania wody,

- informacji oraz wyja$nien w zakresie prawa sanitarnego,

- wymiany informacji miedzy podmiotami w sprawach sanitarnych.
Powyzsze opinie byly wydawane na wniosek zainteresowanych podmiotéw i1 dotyczyly spetnienia

wymagan higienicznych i zdrowotnych. Analiza projektowanych rozwigzan przeprowadzana byta
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w aspekcie oceny ryzyka narazenia ludzi na czynniki fizyczne, chemiczne i biologiczne, ucigzliwe lub

szkodliwe dla zdrowia.

2.  Kontrole obiektéw i wizje terenowe.

W zwiazku z dziatalno$cig kontrolng w zakresie nadzoru zapobiegawczego w 2025 r. przeprowadzono
28 kontroli obiektéw, w 15 obiektach stwierdzono nieprawidlowosci.

Z wyzej wymienionych kontroli 27 kontrole dotyczyly obiektow budowlanych przekazywanych do
uzytkowania i 1 kontrola dotyczyla podmiotow przed rozpoczeciem dziatalno$ci —pomieszczenia

magazynu bazowego broni i amunicji oraz wyrobdw i technologii o przeznaczeniu wojskowym lub

policyjnym.
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Wykres nr 5. Miasto Zielona Gora. Porownanie liczby kontroli i wizji terenowych przeprowadzonych
w latach 2022-2025

3. Podsumowanie:

1. Zapobiegawczy nadzor sanitarny realizuje ustawowe obowiazki i zadania w zakresie ochrony
zdrowia publicznego w obszarze dotyczacym: planowania przestrzennego w gminie, oceny
oddzialywania przedsiewziecia na $rodowisko, opiniowania dokumentacji projektowej,
dopuszczenia do uzytkowania obiektow budowlanych, wydawania zgody dotyczacych odstepstw

od przepisow prawa.

2. Celem nadzoru zapobiegawczego jest minimalizowanie lub eliminowanie $rodowiskowych
zagrozen zdrowia juz na etapie planowania przestrzennego, planowania inwestycji mogacych
znaczgco oddziatywac na $rodowisko i projektowania obiektu budowlanego oraz zapewnienie

wlasciwych warunkow higienicznych i zdrowotnych podczas eksploatacji nowo realizowanych

obiektow.
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3. Dziatalno$¢ nadzoru zapobiegawczego jest Scisle zwigzana z iloscig planowanych przedsigwzigé
i realizowanych inwestycji. Stanowiska zajmowane s3 na wniosek organéw prowadzacych

postgpowanie lub zainteresowanych podmiotow.
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X. DZIALALNOSC
W ZAKRESIE PROMOCJI
ZDROWIA I OSWIATY ZDROWOTNEJ
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Dzialalnos¢ w zakresie oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Dziatania podejmowane w 2025 roku w zakresie promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotne;j,
dotyczyly profilaktyki chorob zakaznych, zapobiegania nowotworom, profilaktyki nadwagi i otytosci,
profilaktyki uzaleznien oraz dzialan zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczng. Realizacja zadan
odbywala sig¢ poprzez:

- koordynowanie i wdrazanie programow oraz kampanii edukacyjnych,

- organizowanie narad i szkolen,

- udzielanie pomocy merytorycznej,

- dystrybucje materiatow edukacyjnych,

- prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych, pokazow oraz instruktazy dla uczniow,
- naglasnianie problematyki zdrowotnej w lokalnych mediach,

- opracowywanie i zamieszczanie informacji na Facebooku,

- nadzorowanie dziatalnosci o§wiatowo - zdrowotne;j.

W roku sprawozdawczym nadzorowano dzialalno§¢ 133 placowek. W nadzorowanych
placowkach przeprowadzono tacznie 137 wizytacji, podczas ktorych oceniano sposéb realizacji
interwencji programowych.

Realizowane programy profilaktyczne i kampanie prozdrowotne:
I PROGRAMY EDUKACYJNE
1. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,, Trzymaj Forme!”.

Gléownym celem programu byto ksztattowanie prozdrowotnych
nawykow uczniow oraz poglebienie wiedzy na temat znaczenia diety

i aktywnosci fizycznej. Program realizowany byt w szkotach metoda projektu,

dzieki ktérej uczniowie wspolnie z nauczycielami, rodzicami i Srodowiskiem
lokalnym opracowywali metody propagowania zasad zdrowego stylu zycia. Program realizowany byt
w 21 szkotach podstawowych. W trakcie realizacji programu przeprowadzono 21 wizytacji, 8 narad
z kontynuacji kolejnej edycji programu, 1 zajgcia edukacyjne dla 25 ucznidw, udzielono
4 wywiadow dla lokalnych stacjach radiowych oraz zamieszczono na portalu Facebook 25 informacji.
Lacznie dziataniami edukacyjnymi objeto 3087 uczniéw oraz 1469 rodzicow. Ponadto z informacji
przekazanych w lokalnych mediach skorzystato okoto 80 tys. 0sob (szacunkowa liczba odbiorcow).
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczgcych programu.

2. Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne?”.

Zadaniem programu bylo zwigkszenie $wiadomo$ci i wiedzy na

SKAD QIE BIORA @
@ @ PROTUY o7, temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wiasciwych nawykow

. ENOLOCICIIE @
2;((} LO “(\Zl“" zywieniowych od najmlodszych lat. Program adresowany byl przede
wszystkim do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajagcych do przedszkoli.

W 2025 roku do programu przystgpito 13 przedszkoli. W ramach realizacji programu przeprowadzono

13 wizytacji oraz udzielono 1 wywiadu dla lokalnej stacji radiowej, L.gcznie dziataniami objgto 429
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dzieci. Ponadto zinformacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystatlo okoto 80 tys. osob

(szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych programu.

3. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS.

Program dotyczyt przekazania rzetelnych informacji na temat zakazen

HlV wirusem HIV oraz dostarczenie wiedzy i ksztalttowanie wlasciwych postaw
wobec o0s6b zyjacych z HIV ichorych na AIDS. W ramach programu

przeprowadzono 1 wizytacje, 2 zajecia edukacyjne dla 50 ucznidw,
prowadzono dystrybucj¢ materialow edukacyjnych, zamieszczono na portalu Facebook 3 informacje
na temat profilaktyki HIV/AIDS oraz wykonano 3 ekspozycje wizualne 2750 os6b Program
profilaktyki HIV/AIDS realizowany byl w 5 placowkach nauczania i wychowania. Lacznie
dziataniami edukacyjnymi objeto 9380 osob.
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych programu.

4. Program ,,Znamie¢! Znam je?”

Program adresowany byt do uczniéw szkot ponadpodstawowych oraz
Zﬂaml | | uczniow szkot podstawowych z klas VII-VII, a jego celem byto
' Znamje? upowszechnienie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka. W 2025 roku

program realizowany byt w 7 szkotach ponadpodstawowych oraz 14 szkotach

podstawowych. W trakcie realizacji programu prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych,
przeprowadzono 18 narad, 17 wizytacji, 3 zajgcia edukacyjne, w ktorych uczestniczyto 94 uczniow,
udzielono 2 wywiadow dla lokalnych stacji radiowych oraz opracowano i1 zamieszczono
1 informacje na portalu Facebook. L.gcznie dziataniami edukacyjnymi obj¢to 2644 ucznidéw oraz 1310
rodzicow. Ponadto z informacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystalo okoto 80 tys. os6b
(szacunkowa liczba odbiorcow).
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczgcych programu.
5. Program ,,Podstepne WZW”

Celem programu byto upowszechnienie wiedzy wsérdéd ucznidow na
temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C. W 2025 roku program

realizowany byt w 7 szkotach podstawowych 1 4 szkotach

PROGRAM EDUKACYINY

ponadpodstawowych. W trakcie realizacji przeprowadzono 11 narad, 11 wizytacji, prowadzono
dystrybucje materiatéw edukacyjnych, opracowano i zamieszczono 1 informacje na portalu Facebook
oraz udzielono 1 wywiadu dla lokalnej stacji radiowe;j. Lacznie dziataniami edukacyjnymi objeto 1392
uczniéw 1 948 rodzicow. Ponadto z informacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystato okoto
80 tys. 0sOb (szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materialow edukacyjnych dotyczqcych programu.

6. Program ,,Wybierz zycie-Pierwszy krok”.

e 2ycie

Program realizowany byl w 4 szkotach ponadpodstawowych.

W trakcie realizacji programu przeprowadzono 4 narady, 3 wizytacje,

prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych udzielono 1 wywiadu dla

99



Dziatalnosé w zakresie oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

lokalnej stacji radiowej. Edukacja dotyczaca zmniejszenia wystgpowania nowotworow wywotanych
wirusem HPV objeto 859 uczniow oraz 321 rodzicow. Ponadto zinformacji przekazanych
w lokalnych mediach skorzystato okoto 80 tys. 0s6b (szacunkowa liczba odbiorcow).
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych programu.
7. Wojewodzki Program Profilaktyki Nowotwordéw.
I Zadaniem programu bylo zmniejszenie liczby zachorowan
& na nowotwory poprzez propagowanie profilaktyki pierwotnej nowotworow
,\L TR wered ogotu spoteczenstwa. Program realizowany byl w placowkach
nauczania iwychowania. W trakcie realizacji programu prowadzono
dystrybucje materiatow edukacyjnych, przeprowadzono 14 wizytacji, 1 narade, 4 zajecia edukacyjne
dla 186 ucznidw, zorganizowano 8 punktow informacyjno-edukacyjnych dla 1040 oséb, opracowano
11 informacji na temat profilaktyki nowotwordéw i zamieszczono na stronie internetowej i portalu
Facebook, udzielono 1 wywiadu dla lokalnej stacji radiowej Ogotem dzialaniami edukacyjnymi objeto
11 350 osdb. Ponadto z informacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystato okoto 80 tys. oséb
(szacunkowa liczba odbiorcow).
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych programu.
8.  Wojewddzki Program ,,Z higiena za Pan brat”
(0] Celem programu byla promocja podstawowych zasad higieny
QT AN wsérod dzieci w wieku przedszkolnym i uczniow klas I-IIT szkot
f _*-' : ) podstawowych. W 2025 roku program realizowany byt w 1 szkole
= éh }ﬁ podstawowej oraz w 14 przedszkolach. W ramach realizacji programu
przeprowadzono 15 narad, 14 wizytacji, 3 zajecia edukacyjne dla 57 ucznidw, 57 instruktazy
prawidlowego mycia rak, zamieszczono 2 informacje na portalu Facebook oraz prowadzono
dystrybucje materialow edukacyjnych. Lacznie dziataniami edukacyjnymi objeto 797 dzieci i 797

uczniow 1 755 rodzicow.

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych programu.

II. KAMPANIE/AKCJE EDUKACYJNE

1. Swiatowy Dzien Zdrowia.

SWIATOWY

W 2025 roku Swiatowy Dziefi Zdrowia obchodzony byt pod hastem:
,Zdrowe poczatki, pelna nadziei przysztos¢”. W trakcie realizacji kampanii

zorganizowano 2 zajecia edukacyjne dla 47 ucznidw, wykonano 3

ekspozycje wizualne dla 3400 osob, udzielono 5 wywiadéow w lokalnych
stacjach radiowych, opracowano informacje natemat obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia
i zamieszczono na stronie edukacyjnej iportalu Facebook. Ponadto w ramach obchodow
Swiatowego Dnia Zdrowia zorganizowano Dzien Otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Podczas
Dnia Otwartego udzielano porad z zakresu dziatalnosci poszczegolnych Sekcji, wykonywano pomiar
tkanki thuszczowej oraz obliczano wskaznik BMI, prowadzono pokazy na pomocach metodycznych

wykorzystywanych podczas zaje¢ edukacyjnych z uczniami, prowadzono nauk¢ samobadania piersi
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i jader na fantomach oraz pokazy prawidlowego mycia/dezynfekcji rak. Dla wybranych grup
prowadzono pokazy wybranych badan laboratoryjnych. W Dniu Otwartym uczestniczyto okoto 200
0s0b.
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.
2. Swiatowy Dziei bez Papierosa i Swiatowy Dziei Rzucania Palenia
W 2025 roku zorganizowano 2 kampanie antytytoniowe: wiosenna
i jesienna, ktére dotyczyly zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa zdrowotnego

i zgonow wynikajacych z palenia tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji na

dym tytoniowy. Dzialania edukacyjne prowadzono w placéwkach nauczania
1 wychowania, o$rodkach sportu i rekreacji, domach kultury oraz w punktach informacyjno-
edukacyjnych zorganizowanych w trakcie imprez prozdrowotnych. Ogotem zorganizowano 1 punkt
informacyjno-edukacyjny dla 600 oséb, przeprowadzono 11 zaje¢ edukacyjnych, w ktérych
uczestniczytlo 270 uczniéw, wykonano 9 ekspozycji wizualnych dla 7050 os6b, prowadzono
dystrybucje materiatdw edukacyjnych, zamieszczono na portalu Facebook 10 informacji oraz
udzielono 3 wywiadow dla lokalnych stacji radiowych. tacznie dziataniami edukacyjnymi objeto
9240 os6b. Ponadto z informacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystalo okoto 80 tys. oséb
(szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.

3. Kampania ,,Zyj pelnig zycia bez energetyka”.
Zamiarem prowadzonej kampanii edukacyjnej byta edukacja na

temat skutkéw zdrowotnych spozywania energetykow. Kampania skierowana

Enzemxl byta do dzieci i mtodziezy. W ramach kampanii odbyty sie 2 pogadanki
i pokazy  prezentacji, w ktorych uczestniczylo 52 uczniéw oraz
zamieszczono na stronie internetowej i portalu Facebook 2 informacje.
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.
5. Kampania EFSA ,,Wybieraj bezpieczng zywno§$¢”.
Celem kampanii bylo zwigkszenie wiedzy spoleczenstwa na temat
roli nauki w zapewnieniu bezpieczenstwa Zzywno$ci oraz zache¢cenia
we s d obywateli do dokonywania $wiadomych wyborow zywieniowych.
EUROPEISKI URZAD DS. BEZPIECZENSTWA W ramach kampanii zamieszczono na portalu Facebook i stronie
internetowej 16 informacji, prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych, wykonano
4 ekspozycje wizualne dla 2750 os6b oraz zorganizowano 2 punkty informacyjno-edukacyjne, w
ktérych udzielono porad dla 280 os6b.
Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.
6. Kampania ,,Zwykly kaszel czy objaw gruzlicy? Sprawdz”

7 \ .. . ., . , . ,
g‘__&w*’"d”“'"' @ Celem kampanii byto zwigkszenie $swiadomosci spoteczenstwa na

£%2 Organization

Poland

temat gruzlicy. W ramach kampanii zorganizowano 2 narady dla 12 oséb,
Zwykty kaszel !-!

opracowano 1 zamieszczono na Facebooku 2 informacje, wykonano 7

czy objaw gruilicy?

ekspozycji wizualnych dla 8460 o0sob oraz udzielono 1 wywiadu dla
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lokalnej stacji radiowej. Ogotem dziataniami edukacyjnymi objeto 9472 osob. Ponadto z informacji

przekazanych w lokalnych mediach skorzystato okoto 80 tys. 0sob (szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.
7.

Kampania ,,Jesien bez infekcji”

) ﬂ Kampania dotyczyta promocji szczepien ochronnych przeciwko

chorobom infekcyjnym nasilajacym si¢ w sezonie jesienno-zimowym.

W trakcie trwania kampanii zamieszczono na stronie internetowej

1 portalu Facebook 7 informacji, udzielono 1 wywiadu w lokalnej stacji

radiowej, prowadzono dystrybucje materiatéw edukacyjnych, wykonano 18 ekspozycji wizualnych dla

6850 o0s6b. Zinformacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystalo okoto 80 tys. osob

(szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.

8. Europejski Tydzien Szczepien.

., EUROPEISKI Gléwnym zamierzeniem prowadzonej kampanii byto zwigkszenie

h: ;;.[;)zz;?m wiedzy na temat korzysci wynikajgcych ze szczepien. W ramach kampanii
T zamieszezono na  portalu Facebook oraz na  stronie  internetowej

5 informacji, zorganizowano 2 punkty informacyjno-edukacyjne, w ktorych udzielono porad 160

osobom, wykonano 3 ekspozycje wizualne dla 3350 oséb, udzielono 3 wywiadow dla lokalnych

stacjach radiowych oraz prowadzono dystrybucje materialdow edukacyjnych. Z informacji

przekazanych w lokalnych mediach skorzystato okoto 80 tys. 0sob (szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.

9. Swiatowy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach

W ramach kampanii, ktorej celem bylo zwrdocenie uwagi na

narastanie opornos$ci na antybiotyki prowadzono dystrybucje materiatow

edukacyjnych, wykonano 2 ekspozycje wizualne dla 1490 osob,

zamieszczono na portalu Facebook 5 informacji oraz udzielono
1 wywiadu dla lokalnej stacji radiowej. Z informacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystato
okoto 80 tys. 0s6b (szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.

10. Kampania dotyczaca szczepien przeciwko krztuscowi dla kobiet w cigzy.

iy R , W ramach kampanii promujacej bezptatne szczepienia przeciw
Podwéjna .

hrona krztuscowi dla kobiet w cigzy prowadzono dystrybucje materiatow

edukacvyjnych, zorganizowano 1 punkt informacyjno-eduklacyjny, w ktorym

udzielono porad 200 osobom, opracowano i zamieszczono na portalu
Facebook 4 informacje oraz wykonano na terenie osrdkow sportu irekreacji, domoéw kultury, aptek
1 szkét rodzenia 10 ekspozycji wizualnych. Ogoétem dziatniami edukacyjnymi objgto 20 600 0séb.

Grafika z materialow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.
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11. Kampania dotyczace szczepien przeciw HPV

Celem kampanii byto zwigkszenie liczby dzieci zaszczepionych przeciw

'ﬁ HPV, a w konsekwencji zmniejszenie liczby osob z nowotworami szyjki

macicy oraz innymi chorobami nowotworowymi wywolanymi przez wirus

n"""\ L ,r
Zapiszjena EEZPEATNE . . . .. .
" Seczeptene prcc P brodawczaka ludzkiego. Kampania skierowana byta do dzieci w wieku od 9

do 14 roku zycia Wramach kampanii przeprowadzono 7 narad

z 32 dyrektorami szkét podstawowych, zorganizowano 2 punkty
informacyjno-edukacyjne dla 400 oso6b, wykonano 4 ekspozycje wizualnych dla 3250 oséb, udzielono
2 wywiadow dla lokalnych stacji radiowych oraz zamieszczono na stronie internetowej i portalu
Facebook 9 informacji. Z informacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystato okoto 80 tys.
0s0b (szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.
12. Bezpieczne i zdrowe wakacje/ferie.
Zadaniem kampanii byta edukacja z zakresu bezpiecznych i zdrowych

A\
‘\\““Q wakacji letnich/ ferii zimowych, zapobiegania chorobom zakaznym, uzaleznien

== oraz szkodliwoséci promieniowania UV. Adresatami kampanii byly dzieci,
mtodziez, ich rodzice oraz wychowawcy na koloniach, obozach i zimowiskach.

W ramach kampanii przeprowadzono 41 prelekcji dla 1550 uczestnikow, 43 wizytacje, wykonano 4

ekspozycje wizualne dla 2300 os6b, zorganizowano 4 punkty informacyjne dla 225 oséb, udzielono 3

wywiadow dla lokalnych stacji radiowych oraz zamieszczono na stronie internetowej i portalu

Facebook 47 informacji na temat bezpiecznych i zdrowych wakacji/ferii. Lacznie dzialaniami

edukacyjnymi objeto 5170 oséb. Ponadto z informacji przekazanych w lokalnych mediach skorzystato

okoto 80 tys. 0s6b (szacunkowa liczba odbiorcow).

Grafika z materiatow edukacyjnych dotyczqcych kampanii.

II.  WSPOLPRACA.

W 2025 roku Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Zielonej Gorze prowadzac

dziatalnos$¢ oswiatowo - zdrowotng wspotpracowata gtownie z:

—  Urzedem Marszatkowskim,

— Starostwem Powiatowym w Zielonej Gorze,

— Lubuskim Oddziatem Wojewdédzkim NFZ w Zielonej Gorze,

—  Lubuskim Osrodkiem Doradztwa Rolniczego w Klasku,

— Komisariatem Policji w Sulechowie,

— Stowarzyszeniem Studentow Medycyny IFMSA Poland Oddziat w Zielonej Gorze,

— placoéwkami nauczania i wychowania,

— placowkami wypoczynku letniego i zimowego,

— osrodkami sportu i rekreacji, domami kultury, bibliotekami,

— lokalnymi mediami.
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Iv.

PODSUMOWANIE.

Zadania realizowane w 2025 roku w zakresie promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej wynikaty
z kontynuacji programéw edukacyjnych oraz kampanii prozdrowotnych zwigzanych z aktualng
sytuacja zdrowotng w kraju.

W trakcie realizacji programéw edukacyjnych i kampanii prozdrowotnych wykorzystywano
réznorodne formy takie jak: zajecia edukacyjne, narady, instruktaze, pokazy prezentacji, pokazy
na pomocach metodycznych oraz prowadzono dystrybucje materiatow edukacyjnych.

Podczas prowadzonych wizytacji inarad stwierdza si¢ duze zainteresowanie tematyka
prozdrowotng wsrdd uczniow kadry pedagogicznej, ktdrzy chetnie uczestnicza w realizowanych

programach i kampaniach.
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XI. DZIALALNOSC
LABORATORYJNA

105



Dziatalnosé laboratoryjna

1. Kierunki i zakresy badan

Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zielonej Gorze
w 2025 roku w ramach nadzoru sanitarnego kontynuowat wykonywanie badan na potrzeby pi¢ciu stacji
sanitarno-epidemiologicznych, tj.: w Zielonej Gorze, w Kro$nie Odrzanskim, w Nowej Soli, w Zaganiu,
w Zarach w zakresie badan probek wody, sporali oraz materialu biologicznego pobranego od ludzi.
Natomiast pobieranie probek do oceny narazenia zawodowego oraz badania z zakresu $rodowiska pracy
(z wytaczeniem predkosci 1 wydajnosci wentylacji oraz pomiaréw pola elektromagnetycznego)
w ramach sprawowanego nadzoru w wojewodztwie lubuskim realizowane byly przez Oddziat
Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zielonej Goérze na potrzeby
wszystkich stacji w wojewddztwie lubuskim.

W 2025 roku Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zielonej Gorze
uaktualnil posiadany zakres akredytacji o numerze AB 622, wydany przez Polskie Centrum Akredytacji
w zakresie oznaczania zelaza w srodowisku pracy w zwiazku z nowym wydaniem normy metodyczne;j.
Akredytowane badania, pomiary i pobieranie probek s3g odpowiednie i uzyteczne w ramach
sprawowanego biezacego nadzoru. Wysoka jako$¢ przeprowadzanych badan i pomiaréw oraz

kompetencje personelu zostaty potwierdzone podczas oceny przeprowadzonej przez Polskie Centrum

Akredytacji.
. 29 .
PSSE Zary % pozostate stacje
15%
PSSE Zielona Goéra
PSSE Zagan el
10%

PSSE Nowa Sdl

25% PSSE Krosno Odrzanskie

11%

Wykres nr 1. Procentowy podzial parametrow wykonywanych w 2025 r. przez Oddziat Laboratoryjny,
dla poszczegolnych Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych.
W ramach nadzoru sanitarnego w 2025 r. byly wykonywane nast¢pujace badania:
=  $rodowiskowe,
= $rodowiska pracy,
* pomiary o$wietlenia w placowkach o$wiatowych,
= 7z zakresu mikrobiologii medycznej i sanitarne;j.
Lacznie wykonano 8209 badan i pomiardw, co w przeliczeniu na zbadane parametry fizyczne,

chemiczne i mikrobiologiczne daje liczbg 22 169 oznaczen.
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Rodzaj nadzorowanych Badania/ Liczba wykonanych oznaczen
Lp. badaf/pomiarow pomiary | chemiczne | fizyczne | mikrobiologiczne
1. | Badania $srodowiskowe 2220 3307 5708 4439
2. | Badania/pomiary srodowiska 426 426 189 0
pracy
3. | Badania z.z.akre§u m11‘<r0b1010g11 4963 0 0 7210
medycznej i sanitarnej
RAZEM: 8209 3733 6187 12249
Tabela nr 1. Liczba wykonanych badan/pomiarow i parametrow w 2025 r.
23389
22404
25000 - 20976 22169
— ‘—.\./.
20000
15000
7064 7351 7164 8209
10000
5000 -
0 i
2022r. 2023r. 2024r. 2025r.
B [iczba badan —&— Liczba oznaczen

Wykres nr 2. Porownanie liczby badan/pomiarow ilgcznej liczby oznaczen wykonanych przez Oddzial
Laboratoryjny PSSE w Zielonej Gorze w latach 2022-2025.

L Rodzaj nadzorowanych Badania Liczba wykonanych oznaczef
p- badan/pomiarow pomiary chemiczne fizyczne mikrobiologiczne
1. Badania $rodowiskowe 554 535 868 710
2. 1’3adama.1/p0m1ary 14 17 4 0
srodowiska pracy
3. Pomiary o$wietlenia w
placowkach o$wiatowych 115 0 115 0
4. Badania z zakresu
mikrobiologii medycznej 1806 0 0 3066
i sanitarnej
RAZEM: 2489 552 987 3776

Tabela nr 2. Liczba wykonanych badan/ pomiarow i parametrow w 2025 r. dla powiatu grodzkiego
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8000 -
7000 - O parametry mikrobiologiczne

6000 - DO parametry fizyczne
5000 3879

O parametry chemiczne

4000 -
3402 3776

3000 -

2727
2000 | 1094

850

1000 7 798 1757 1155 987
0 437 552

2022r. 2023 r. 2024r. 2025r.

Wykres nr 3. Liczba wykonanych parametrow dla powiatu grodzkiego w latach 2022- 2025.

Liczba badan wykonanych na potrzeby nadzoru dla powiatu grodzkiego stanowi 30 %
wszystkich przeprowadzonych badan, natomiast w odniesieniu do liczby oznaczen to 26%.

2. Badania laboratoryjne
2.1. Badania Srodowiskowe.
W 2025 r. w Oddziale Laboratoryjnym w ramach nadzoru sanitarnego dla powiatu grodzkiego

wykonano tacznie 554 badan / 5867 parametrow w probkach srodowiskowych.

m2025 .
e 2024r.

OZNACZENIA
m2022r.

OZNACZENIA FIZYCZNE

OZNACZENIA CHEMICZNE

Wykres 4. Porownanie liczby oznaczen Srodowiskowych wykonanych dla powiatu grodzkiego
w latach 2022 — 2025.

Lp. LiCZbgzvlzg’i‘Z";any"h 2022 . 2023 1. 2024 . 2025 .
1. chemiczne 437 1479 603 535
2. | fizyemme 798 992 719 868
3. mikrobiologiczne

757 660 674 710
RAZEM: 1992 3131 1996 2113

Tabela nr 3. Liczba wykonanych badan/ pomiarow i parametrow w probkach srodowiskowych dla powiatu
grodzkiego w latach 2022- 2025.
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Badania $rodowiskowe w 2025 r. obejmowaty badania probek wody tj.: przeznaczonej do spozycia
w ramach monitoringu parametrow grypy A i grupy B, wody cieptej w kierunku badan Legionella,

z plywalni.

W 2025 r. przebadano 281 probki wody do spozycia
w zakresie badanh mikrobiologicznych z czego prawie 7% nie
spetniatlo wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia. W zakresie badan fizyko-

chemicznych okoto 1% przebadanych probek nie spetniato

wymagan.

D

fot. rawpixel, pobrane z Unsplash.
2
e o=

- ptywalniach  wykonano 114  oznaczen

W 2025 r. w ramach nadzoru sanitarnego na

mikrobiologicznych oraz 282 oznaczen fizyko-

chemicznych.

fot. cadprojekt.com.pl . fot. A. Tonder

W 2025 r. w ramach nadzoru sanitarnego wykonano 93 badan probek wody cieptej w kierunku
oznaczenia liczby bakterii z rodzaju Legionella, z czego 16 z nich, co stanowi 17%, nie spelniato
wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci

wody przeznaczonej do spozycia.
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100 - 93
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70
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@ [ iczba probek kwestionowanych —&— Liczba badan

WyKkres nr 5. Liczba badan probek wody cieptej (woda do spozycia) wykonanych
w kierunku bakterii Legionella wykonanych dla powiatu grodzkiego w latach 2022-2025.

2.2.Badania Srodowiska pracy.

W 2025 r. w ramach nadzoru sanitarnego badania/ pomiary czynnikdw szkodliwych w §rodowisku pracy

wykonano m.in.. w szpitalu, zakladach obrobki metali, drewna, zakladach produkcji wyrobow

betonowych.

a

Fot. ze strony https://spzozl.rzeszow.pl/szpital/centralna-sterylizatornia/ Fot. A. Tonder

Wykonano réwniez pomiary os$wietlenia w  placowce
oswiatowej.
Lacznie w 2025 r. wykonano 129 badan na stanowiskach pracy,

co daje 136 oznaczen chemicznych i fizycznych. Liczba

-

Fot Marusz Kaplz . / gL  bomiaréw i badan wykonanych na potrzeby powiatu grodzkiego

Archiwum stanowi 30% ich ogolnej liczby.
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Wykres nr 6. Poréownanie liczby oznaczen z zakresu srodowiska pracy wykonanych dla powiatu grodzkiego
w latach 2022 - 2025.

2.3. Badania z zakresu mikrobiologii medycznej i sanitarnej

Z zakresu mikrobiologii medycznej i sanitarnej, w ramach nadzoru sanitarnego w 2025 r. wykonywano
badania:
- materialu diagnostycznego od cztowieka, takze w ramach zatru¢ pokarmowych,

- probek pobranych od ucznidéw i studentéw do celow sanitarno — epidemiologicznych.

Fot. P. Furmaniak Fot. A. Tonder
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WyKkres nr 7. Porownanie liczby oznaczen wykonanych z zakresu mikrobiologii medycznej i sanitarnej dla
powiatu grodzkiego w latach 2022 — 2025 finansowanych z budzetu panstwa.
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W ramach obowigzkowych badan sanitarno-epidemiologicznych wykonano tacznie 22 012 badan,
z czego 277 badan probek diagnostycznych (probki od 0sob chorych, ozdrowiencéw, nosicieli i 0sob ze
stycznos$ci z powiatu grodzkiego), 2 478 badan probek od ucznidéw i studentow w placowkach z powiatu
grodzkiego oraz 17 056 badan probek od oséb branzowych (osoby podejmujace lub wykonujace prace,
przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne

osoby).
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Wykres nr 8. Liczba badan sanitarno-epidemiologicznych wykonanych w latach 2022 - 2025
dla 0sob branzowych

W 2025 roku wykonano badania probek w ramach dochodzenia epidemiologicznego dotyczacego
ognisk zatru¢ pokarmowych w Zielonej Gorze. Pobrane probki przebadano w kierunku Salmonella sp.
Lacznie w ramach dochodzen epidemiologicznych przeprowadzono 290 badan. W pobranych probkach
wyhodowano pateczki Salmonella Enteritidis.

W 2025 rokuu 160 badanych os6b potwierdzono obecnos¢ bakterii Salmonella o typach serologicznych:
Enteritidis, Typhimurium, Infantis, Virchow, Agona, Coeln, Kunduchi. Najczg¢sciej wystgpujacym

szczepem bakterii byta Salmonella Enteritidis.

378
14 8 21 10 12 2 1
Enteritidis Typhimurium  Infantis Virchow Agona Coeln Kunduchi  Braenderup
Wykres nr 9. Typy serologiczne bakterii Salmonella badane w 2025 roku.
Podsumowanie:

1. W 2025 r. Oddzial Laboratoryjny uaktualnit Zakres Akredytacji Nr AB 622 w zakresie metod
badawczych.
2. W ramach dziatalno$ci statutowej w 2025 r. wykonano tacznie 8 209 badan i pomiaréw

co w przeliczeniu na zbadane parametry fizyczne, chemiczne i mikrobiologiczne daje liczbe 22
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169. Na potrzeby powiatu grodzkiego wykonano lgcznie 2489 badan i 5315 oznaczen, co
stanowi odpowiednio 30% i 24% ogdlnej liczby badan i oznaczen.

W pordéwnaniu do 2024 r. odnotowano 9% wzrost liczby prowadzonych badaf i 2,7% wzrost
liczby oznaczonych parametréw wykonanych na potrzeby powiatu grodzkiego.

W 2025 roku wyniki 97 badan nie speilnialy wymagan okreslonych w aktach prawnych,
co stanowito prawie 4% badafh wykonanych w ramach nadzoru sanitarnego na potrzeby powiatu
grodzkiego.

Zmienna liczba wykonywanych pomiaréow, badan i oznaczen wynika z biezacych potrzeb

Sprawowanego nadzoru.
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