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Stowo od Redakcji

Jako lekture wakacyjng przekazujemy Panstwu kolejne wydanie ,Szkoty Artys-
tycznej”, w ktérym — naszym zdaniem — znajdg Paristwo cenne i inspirujgce
artykuty. W kolejnym numerze naszego kwartalnika zamiescimy teksty uczniow
w zwigzku z ogtoszonym przez Centrum Edukacji Artystycznej konkursem —
poswieconym wybitnym postaciom polskiej kultury literackiej i plastycznej —
Aleksandrowi Fredrze i Jerzemu Nowosielskiemu.

W tym wydaniu w dziale Ksztatcenie w szkole artystycznej Krzysztof Suwald
proponuje artykut Wykorzystanie polskiego folkloru na poszczegdinych etapach
procesu dydaktycznego nauki gry na fortepianie. Znajdziecie w nim Paristwo in-
formacje na temat utworéw inspirowanych folklorem, przydatnych w ksztatceniu
uczniow klas fortepianu. Autor omawia charakterystyczne cechy kompozyciji,
miedzy innymi Kazimierza Serockiego, Romana Maciejewskiego czy Karola Szy-
manowskiego. Zwraca uwage na potrzebe poznawania i pielegnowania tradycii.
Natomiast Agnieszka Bemowska w artykule Poczatki nauczania gry na harfie.
Problemy, z jakimi spotyka sie nauczyciel, i metody prowadzenia zajeC w sposob
rzeczowy i zwiezty prezentuje zestaw podrecznikéw do poczagtkowej nauki gry
na harfie, zwracajgc jednoczesnie uwage na ich wartos¢ dydaktyczng. Trzeci
tekst — Adriany Wierzby i Grzegorza Wierzby — Dwugtos o harmonii — za-
gadnienie zgodnosci w ksztatceniu muzycznym oraz filozoficznym, ma zachecic
do rozwazan nad harmonig i zgodnoscig. Odnoszac sie do teoretycznych pod-
staw pojecia harmonii i ukazujgc kilka przyktadéw muzyki wspdtczesnej, autorzy
wykazujg, ze harmonia jest nie tylko elementem dzieta muzycznego, lecz takze
elementem formotwdérczym — w przestrzeni mysli i sztuki.

Ksztatceniu w szkole plastycznej poswiecone sg dwa teksty. Pierwszy z nich,
autorstwa Anny Jabtoriskiej, Czy fotografia jest ,jezykiem” mtodziezy, jest bardzo
dobrg prébg nakreslenia istoty fotografii w ksztatceniu mtodziezy szkét plas-
tycznych. Drugi, ktérego autorkg jest Elzbieta Dudek, o tytule: Typografia wczo-
raj i dzis (o potrzebie uczenia typografii uczniow szkot plastycznych), dotyczy
przedmiotu podstawy projektowania. Autorka zwraca w nim uwage, ze wiele lat
temu w ramowych planach nauczania istniat przedmiot liternictwo. Zagadnie-
nia, ktére na nim realizowano, wigczono z czasem do podstawy programowej
wiasnie podstaw projektowania, a samo liternictwo powinno by¢ zastepowane
szerszym pojeciem typografii. Dziat zamykajg artykuty dwoch polonistek, z kto-
rych kazda w inny sposéb odnosi sie do problematyki ksztatcenia w zakresie
tego przedmiotu. Elzbieta Suchocka w artykule Bawigc — uczyc, czyli gry i za-
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bawy na lekcjach jezyka polskiego opisuje rozne formy zabaw, gier i quizow,
ktére na lekcjach jezyka polskiego majg pomdc uczniom w przyswajaniu lektur.
Natomiast artykut Bozeny Mierzwiak Narcystyczna osobowosc naszych czasow.
Pomysty na lekcje z jezyka polskiego o Narcyzie jest przyktadem i propozycja
zarazem, jak w sposob integrujacy tresci z réznych dziedzin sztuki omawiac
na zajeciach z uczniami réznych klas mit o Narcyzie.

W dziale psychologiczno-pedagogicznym rekomendujemy Paristwu do prze-
czytania trzy artykuty. Pierwszy z nich podejmuje problem motywowania ucz-
niow do nauki wybranych przedmiotow specjalnosciowych w szkole plastycznej.
Autorka Natalia Buchalska spisata swoje refleksje z pracy z uczniami, stanowig-
ce efekt uczestnictwa w zajeciach z psychologii podczas kursu pedago-
gicznego dla nauczycieli prowadzonego przez Centrum Edukacji Artystycznej
w Warszawie. Drugi tekst, autorstwa starszej wizytator do spraw poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego — doktor Urszuli Bissinger-Cwierz oraz pro-
wadzgcej Specjalistyczng Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng CEA z sie-
dzibg w Poznaniu — doktor Aleksandry Wojtaszek, prezentuje uszczegdtowiony
zakres merytorycznych tresci poruszanych podczas Il Makroregionalnej Szkoty
Psychologiczno-Pedagogicznej, ktérg zorganizowano dla dyrektoréw, specijali-
stow (psycholog, pedagog szkolny i pedagog specjalny) oraz nauczycieli szkot
artystycznych regionéw: wielkopolskiego i kujawsko-pomorskiego. Trzeci artykut,
autorstwa wizytatoréw do spraw poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego
CEA — doktor Urszuli Bissinger-Cwierz i doktor Anny Antoniny Nogaj, polemi-
zuje z tresSciami prezentowanych w przestrzeni publicznej raportow dotyczgcych
domniemanej przemocy w szkotach muzycznych — artykut prezentuje aktual-
ne wyniki badan w zakresie doswiadczania przez uczniéw szkot muzycznych
przemocy w relacji indywidualnej na lekcjach przedmiotu gtéwnego, odwotujgc
sie nie do wyimaginowanych wynikow z badan internetowych, ale do badan
zrealizowanych wsréd wspodtczesnie uczacych sie ucznidow ogolnoksztatcgcych
szkot muzycznych 1l stopnia.

W dziale Wokodt konkursow, przestuchari i przeglgdow zamieszczony zostat
niezmiernie ciekawy wywiad profesor Katarzyny Sokotowskiej, z organizatorkg
Konkursu Skrzypcowego Muzyki Polskiej im. Wandy Witkomirskiej w Czestocho-
wie — doktor Aleksandrg Szwejkowska-Belicg. Pigta edycja konkursu odbedzie
sie w listopadzie tego roku. W konkursie moga brac udziat uczniowie i studen-
ci szkolnictwa muzycznego od klas najmtodszych szkét | stopnia az do studen-
tow (wigcznie). Kolejna edycja Konkursu Skrzypcowego stata sie pretekstem
do rozmowy o Wandzie Witkomirskiej — legendzie sztuki wiolinistyczne;j.

W dziale Baza i organizacja: szkota jako system zamieszczono tym razem
artykut Stawomira Zamuszki, poswiecony wszechstronnemu, wrecz wyczerpuja-
cemu powiadomieniu o otwarciu — z rokiem szkolnym 2023/2024, nowej spe-
cjalnosci w szkotach muzycznych Il stopnia. | tych z ksztatceniem ogdlnym,
i tych bez niego. Bedzie to teoria muzyki. Kierunek fundamentalny na wyz-
szych uczelniach muzycznych, ale wreszcie — zdaniem gorgcych zwolennikéw



tego rozwigzania — poprzedzony mozliwoscig przygotowania sie do niego na
poziomie $rednim, i to w trzech specjalizacjach: podstawy kompozyciji, podstawy
dyrygowania i podstawy muzykologii. Zasadnicze szczegoty tego rozwigzania,
jak réwniez uzasadnienie (niewatpliwie temat do rozwiniecia dyskusji na naszych
tamach i w $rodowiskach szkoét) zawiera artykut pod tytutem Mtody muzyk —
nie tylko wykonawca. Tu zaznaczmy tylko dwa aspekty tego zagadnienia — po-
dobnie wyodrebnione lub inaczej zorganizowane juz w szkole Sredniej ,niein-
strumentalnej” specjalnosci tworzono wielokrotnie w czasach dawniejszych,
niemal od poczgtku istnienia wielostopniowego systemu ksztatcenia muzyczne-
go. Wszystkie te rozwigzania miaty jednak kontrowersyjny charakter. | po drugie,
niemal zawsze, poza rozwigzywaniem jednych problemow ksztatcenia muzycz-
nego, przyczyniaty sie do tworzenia innych, na przyktad pietrowego obcigzenia
miodziezy nadmiarem zaje¢, wymagan czy odniesien. Warto i teraz te kwes-
tie podda¢ dokfadnej analizie, obserwacji wynikow i doswiadczen pedagogow.
A moze i specjalnie pomyslanemu programowi badawczemu?

Dziat Miscellanea przynosi tym razem dwie pozycje spoza codziennych czy
nawet programowych aspektow naszej pedagogiki artystycznej. Waldemar Krol
w artykule Rewers — koncert w ciemnosci po raz dziesigty opisuje koncerty,
ktore odbywajg sie od dziesieciu lat przy zgaszonych swiattach. Inspiracjg do
ich organizacji byty stowa Chopina odnoszgce sie do korzysci ¢wiczenia po
ciemku, ale tez i zawodowe doswiadczenia autora — nauczyciela z ponad
dwudziestoletnim stazem, uczgcego gry na fortepianie w szkole muzycznej dla
dzieci niewidomych w Krakowie.

Drugi artykut, autorstwa Mirostawy Znowenko (jeszcze uczennicy) nie tylko
barwnie i zajmujgco przedstawia samg instytucje oswiatowej Olimpiady Artys-
tycznej w dziale plastycznym, ale i w sposéb niezwykle (nomen omen) plastycz-
ny relacjonuje swoje wtasne doswiadczenia — jak przygotowywata sie i reali-
zowata wymagania zwigzane z Olimpiadg. Na uwage zastuguje bardzo osobisty,
fantazyjny i ,temperamentny” styl pisarski autorki, doskonale wyrazony tytutem
artykutu. Dodac tutaj trzeba, ze ta uczennica trzeciej klasy Paristwowego Lice-
um Sztuk Plastycznych im. Wojciecha Gersona w Warszawie, bedac w potowie
cyklu ksztatcenia, zdobyta tytut laureatki z Il miejscem w Polsce.

W Galerii prezentujemy dokonania uczestnikéw Ogdlnopolskiego Konkursu
Plastycznego Centrum Edukaciji Artystycznej zorganizowanego w marcu tego
roku. Jest to najwazniejszy konkurs dla uczniéw szkét plastycznych.

Centrum Edukaciji Artystycznej i Redakcja ,Szkoty Artystyczne]” zyczg Pan-
stwu przyjemnej lektury i zastuzonego odpoczynku wakacyjnego.
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KAZIMIERZ SEROCKI
KRASNOLUDKI » THE GNOMES + DIE ZWERGLEIN

na trzy gitary - for three Guitars - fur drei Gitarren
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Krzysztof Suwald

Wuykorzystanie polskiego folkloru
na poszczegolnych etapach
procesu dydaktycznego

nauki gry na fortepianie

Historia zainteresowania folklorem

Zainteresowanie kulturg ludowg rozwineto sie w | potowie XIX wieku. Pierwsze
rozwazania na ten temat zostaty zamieszczone w londynskim wydawnictwie
»LAtheneum”. Termin folk-lore (folk — lud, lore — wiedza) odniesiony byt wowczas
do umystowej kultury ludu, jezyka ludowego, do podari, legend, wierzeri, basni,
poezji, przystow, a wiec do owej niepisanej, a w umysle ludu zyjgcej literatury ust-
nej. Na taki zakres przedmiotowy terminu folk-lore wptynat nurt preromantyzmu,
ktory w prozie i poezji ludowej upatrywat Zrodet literatury narodowe;j ',

Termin folk-lore bardzo szybko ulegt rozszerzeniu. Swym zasiegiem zaczat
obejmowac catos¢ wiedzy i umiejetnosci, jakie ma lud. Obok etnomuzykologii
(in. etnografii muzycznej), zajmujgcej sie badaniami nad muzyka tradycyjna,
w tym instrumentami oraz muzyka wokalng i instrumentalng, kolejng gatezig na-
uki stata sie folklorystyka, a takze etnochoreologia, zajmujgca sie analizg tanca.

W Polsce prace badawcze nad muzykg ludowg rozwinety sie dopiero w wie-
ku XX. Préby scharakteryzowania oblicza polskiej muzyki jako pierwszy podijat
Oskar Kolberg. W Dzietach wszystkich opisat on okoto dwustu taricéw, charak-
teryzujgc ich rytm, tempo i akcenty. Badacz zajat sie réwniez analizg struktury
melodii, ich budowag formalng, metrorytmiczna, agogika, wreszcie — artykulacjg®.

Tak zwany okres pokolbergowski nie doréwnat poziomowi osiggnietemu przez
Kolberga. Koniec XIX wieku nacechowany byt préobami poprawiania folkloru,
dostosowywania go do norm muzyki profesjonalnej. Opublikowany w 1892 roku
zbiér pod tytutem Piesni ludu, autorstwa Zygmunta Glogera, w opracowaniu mu-
zycznym (na gtos z towarzyszeniem fortepianu) Zygmunta Noskowskiego, ce-
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' J. Sobieska, Polski folklor muzyczny, Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa 2006, s. 14.

2 Tamze, s. 41.

4 Oktadka ksigzki Kazimierza Serockiego Krasnoludki. Fot. ze zbioréw Autora I
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chuje wyzbycie sie cech ludowego autentyzmu, usuniecie ,barbaryzméw” oraz
pewne wygtadzenie melodii ludowych.

W historii dokumentacji rodzimego folkloru ogromna role odegrat wynalazek
Thomasa Edisona. Fonograf otworzyt wiele nowych mozliwosci dokumentaciji ro-
dzimej kultury muzycznej. Pierwsze w Polsce proby zastosowania historycznego
wynalazku miaty miejsce na Podhalu, pézniej na Slgsku i w kilku wsiach Mazo-
wsza, gdzie nagrywano piesni oraz oracje weselne.

W okresie miedzywojennym systematyczng dokumentacje prowadzito utwo-
rzone w 1930 roku w Poznaniu Regionalne Archiwum Fonograficzne. Swoimi
nagraniami objeto Kaszuby, Kujawy i Wielkopolske. W 1934 roku dziatalnos¢ roz-
poczeto Centralne Archiwum Fonograficzne, zorganizowane przy Bibliotece Naro-
dowej w Warszawie. Oba osrodki zgromadzity ponad 30 tysiecy pozycji archiwal-
nych. Wybuch drugiej wojny Swiatowej przerwat tak dobrze zapowiadajace sie
dziatania. Nagrania poznanskiego Archiwum Regionalnego, ktdre stanowity nie-
podwazalny dowdd polskosci naszych ziem, zostaty wywiezione przez okupanta,
a nagrania Centralnego Archiwum sptonety w czasie Powstania Warszawskiego.

Po wojnie bardzo szybko wznowiono prace nad rodzimym folklorem. Powstato
Zachodnie Archiwum Fonograficzne, ktérego dziatania objeto patronatem Mini-
sterstwo Kultury i Sztuki. Do dynamicznego rozwoju prac dokumentacyjnych
przyczynit sie rowniez Festiwal Muzyki Ludowej. Obecnie najbardziej komplek-
sowg dokumentacje naukowg w zakresie polskiej ludowej kultury muzycznej po-
siada Instytut Sztuki Polskiej Akademii Nauk. Zbiér Zrodet liczy ponad 150 tysiecy
nagran autentycznych piesni i melodii instrumentalnych.

Patrzgc szerzej na historie zainteresowania naszym folklorem, za pocieszaja-
cy mozemy uznaé réwniez fakt, ze obecnie fachowa literatura etnomuzykologicz-
na o wiele bardziej zgtebia badang tematyke i jest ogromnie rozbudowana.

Giéwne cechy polskiego folkloru muzycznego

Gtéwng cechg polskiej muzyki ludowej jest tanecznos¢. Obecnie wyrdzniamy
pie¢ polskich taricow narodowych: kujawiak, mazur, oberek, polonez i krakowiak.

Z obrzedow weselnych wywodzi sie kujawiak, ktory wystepowat jako piesri
Spiewana lub forma instrumentalna przerywana przyspiewkami® Wsréd wszystkich
taricéw narodowych odznacza sie najwolniejszym tempem. Sprzyja to wprowa-
dzeniu wielu ozdobnikéw melodycznych. W efekcie posuwista, ospata, a niekie-
dy wrecz ociezata melodia tarica nabiera potoczystosci, a nuty wypetniajace,
zwiaszcza w przypadku trioli — znaczenia nut integralnych.

Zdecydowanie szybszym tempem odznacza sig, pochodzacy z regionu Ma-
zowsza, mazur, ktérego podstawowy schemat rytmiczny bywa modyfikowany przez
przedtuzenie pierwszej i trzeciej wartosci rytmicznej z uzyciem kropki. Rytmy

3 Tamze, s. 77.



Oskar Kolberg. Fot. ze zbioréw Autora

punktowane charakterystyczne sg raczej dla mazura stylizowanego bgdZz pocho-
dzenia szlacheckiego i mieszczariskiego niz autentycznie ludowego*.

Najszybszym taricem tréjmiarowym jest oberek. Cechujgcy sie zywym tem-
pem i skoczng melodig, cieszyt sie niezwykig popularnoscig na wiejskich zaba-
wach i weselach w wielu regionach Polski. Ze wzgledu na szybkie tempo rytmika
tego tanca przybrata szereg specyficznych cech. Oberek, bedgc formg typowo
taneczna, instrumentalng, jest taricem uniezaleznionym od tekstu stownego, co
spowodowato wprowadzenie rozdrobnionej rytmiki o powtarzajgcych sie figurach®.

Reprezentacyjnym polskim taricem narodowym jest polonez (z fr. polonaise).
Jego pierwowzorem byt ludowy polski taniec chodzony, wystepujgcy juz od
XVII wieku, takze pod nazwami: pieszy, wielki, wolny, chmielowy. Osiemnasto-
wieczne zrodfa wymieniajg juz dwa zasadnicze typy polonezow: szybsze, durowe,
oraz wolne, molowe, tzw. galantino, galanterie pologne lub lente®. W obu rodza-
jach tanica pojawiajg sie wstawki kontrastujgce, w charakterze tria.

Do polskich taricéw narodowych zaliczany jest takze krakowiak — zywy ta-
niec ludowy w metrum parzystym. Zauwazono, ze rytmy krakowiaka z charakte-
rystyczng synkopg pojawity sie juz w tabulaturach lutniowych i organowych oraz
kancjonatach z XVI i XVII wieku. Wystepowaty wowczas pod ogdlng nazwg ,tarica
polskiego” — chorea polonica, volta polonica, Polnischer Tanz’.

Tamze, s. 79.
5 Tamze, s. 81.
6 Tamze, s. 85.

Tamze, s. 90.
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Oskar Kolberg. Fot. ze zbioréw Autora

Nalezy pamietac, ze warunkiem wtasciwego wykonawstwa muzyki stylizowa-
nej jest elementarna wiedza dotyczgca polskich tarcéw narodowych i ogoélnych
witasciwosci rodzimego folkloru.

Folklor w literaturze fortepianowej

Swietnym wprowadzeniem w $wiat muzycznego folkloru dla dzieci | klasy sa
opracowania melodii ludowych Marii Grzebalskiej ze zbioru Krasnoludki graja
na fortepianie. Znajdziemy tam takie piesni ludowe, jak: Pocciez chfopcy, W sto-
dole, Dziwujg sie ludzie, Czarny baran, Lipka czy Kalinka. Niektore utwory wyste-
puja w wersjach jednogtosowych, rozpisanych na dwie rece, inne w wielogto-
sowych aranzacjach, w ktérych lewa reka petni zazwyczaj funkcje kwintowego
akompaniamentu. Jest to dobre wprowadzenie w podstawy metrorytmiki naszej
piesni ludowej. Na tych samych zasadach, ktére ksztattujg metrorytmike i formal-
ng budowe melodii $piewanych, opiera sie metrorytmiczna i formalna budowa
melodii instrumentalnych.

W pierwszym zeszycie opracowan fortepianowych autorstwa Emmy Altberg,
zatytutowanym Czytanki muzyczne, pojawia sie stylizacja jednego z polskich
taricow narodowych. Mazurek Aleksandra Goedickego ma najwazniejsze cechy
stylizowanego tarica: synkopy, akcenty na stabe czesci taktu, charakterystyczng
budowe formalng ABA' oraz wykorzystanie fragmentéw charakterystycznej skali
pochodzenia ludowego.



W drugim zeszycie Czytanek muzycznych znajdziemy dwie interesujgce kom-
pozycje autorstwa Grazyny Bacewicz. Oberek i Mazurek to niezwykle ciekawe
utwory, wprowadzajgce ucznia w stylistyke brzmienia dwudziestowiecznego folk-
loryzmu i neoklasycyzmu. Oba utwory sg petne wigoru i dynamizmu. Poprzez
akcentowanie dysonansow, co dla ucznia szkoty muzycznej jest pewng nowo-
scig, kompozytorka w petni oddata wiejski charakter obu tancow.

Kolejng pozycjg repertuarowg dla najmtodszych pianistow sg Krasnoludki
autorstwa Kazimierza Serockiego. Powstata w 1953 roku kompozycja, zadedy-
kowana zostata Marii Drzewieckiej — pierwszej nauczycielce kompozytora w dzie-
dzinie gry na fortepianie. Na cykl sktada sie siedem drobnych utwordw, wsrdd
ktdrych znajduje sie: oparty na synkopowanym rytmie w basie Krakowiak, melan-
cholijny i peten zadumy Kujawiak oraz skoczny i radosny Mazurek. Kolejnymi
z ogniw kompozycji sg takze: niezwykle liryczna Piosenka oraz Walczyk — zywa
miniatura ztozona z zaledwie dwdch dialogujgcych gtosow. Dziecieca melodia
Kotysanki, oparta na ostinatowym basie lewej reki, poprzedza, wiericzacego cykl,
niezwykle zamaszystego i rubasznego Oberka. W catym — cechujgcym sie dy-
sonansowym i zaczepnym charakterem — zbiorze kompozytor, bedgc swiado-
mym ograniczen ruchowych dzieci, umiejetnie korzysta wytgcznie ze srodkowego
rejestru fortepianu.

W propozycjach repertuarowych dla szkoty muzycznej | stopnia znajdziemy
rowniez stylizacje poloneza. Mozna tutaj wymieni¢ na przyktad Poloneza elegij-
nego Zygmunta Noskowskiego oraz Poloneza a-moll Michata Kleofasa Ogin-
skiego, znanego wszystkim jako Pozegnanie ojczyzny. Jednak na szczegodlng
uwage zastugujg dwa Polonezy dzieciece Fryderyka Chopina.

Polonez B-dur powstat w 1817 roku. Analizujgc kompozycje, znalez¢ w niej
mozna obfity zbior zwrotdw i chwytow, z ktdrych sie polonezy wowczas ,sktadato”
jak zamki z klockow. Forma jest takze zgodna z konwencjg czasu: mamy przed sobg
typowy taniec z triem utrzymanym w tonacji paralelnej (tutaj: w elegijnym g-moll)
poprzedzony wstepng fanfarg®. Nalezy pamigta¢ jednak, ze utwoér ten skom-
ponowato dziecko. Mimo wszystko jest w tym utworze cos bardzo niezwyktego
i szczegdlnego — skromnosc¢, prostota i dziecieca naiwnosc.

Prawdopodobnie tuz po Polonezie B-dur powstat utwor blizniaczy — Polonez
g-moll. Takze w tej kompozycji znajdziemy czterotaktowy fanfarowy wstep, dwu-
cztonowg czes¢ gtéwng tarica oraz trio. [ tutaj odzywa sie echo repertuarow zasty-
szanych. Do gtosu dochodzg popularne chwyty, takie jak np. przerzucanie jakiegos
odcinka tematu do basu, potgczone z efektownym krzyzowaniem rgk?®.

W propozycjach repertuarowych dla szkoty muzycznej | stopnia folklor polski
obecny jest w takich zbiorach, jak: 6 utwordw polskich kompozytorow wspotczes-
nych Emmy Altberg, Miniatury kompozytorow polskich Czestawa Grudziriskie-

8 https://chopin.nifc.pl/pl/chopin/kompozycja/1_polonez-b-dur [dostep: 3.03.2023].
9 https://chopin.nifc.pl/pl/chopin/kompozycja/2 [dostep: 3.03.2023].
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go, Album dla mtodziezy op. 39 Piotra Czajkowskiego oraz Kolorowe melodie
Jana Ekiera.

Rozpoczynajac kolejny etap ksztatcenia muzycznego w zakresie gry na for-
tepianie, znajdujemy coraz wiecej powaznych stylizacji rodzimego folkloru z epo-
ki romantyzmu, XX wieku i wspodtczesnosci. Na uwage zastuguje tutaj kolejny
utwér Fryderyka Chopina. Skomponowany w 1821 roku Polonez As-dur zdecy-
dowanie rozni sie od swoich poprzednikow. Naiwna dziecieca prostota zostata
zastgpiona przez foremny, wykwintny ton, mtodociang lekkos¢, wrecz salonowy
wyraz.

Uwage zwraca rozwijanie mysli wyjsciowych poprzez sekwencje, kitére uroz-
maicane sg licznymi figuracjami i ornamentami. Nuty te, jako nieprzynalezgce
organicznie do linii melodycznej, powinny by¢ wykonywane lekko, w sposob nie-
narzucajgcy sie, wrecz z rytmiczng gietkoscig. Stanowi to wspaniate wprowa-
dzenie w Swiat wiekszych form w twdrczosci Fryderyka Chopina. Warto przyjrze¢
sie takze zestawieniu trioli w lewej rece z szesnastkami reki prawej, co u ucz-
niéw na tym etapie nauki bywa niejednokrotnie duzg przeszkoda. Stanowi jednak
doskonate ¢wiczenie niezaleznosci rgk i opanowania polirytmii.

Ze zdobyczy literatury fortepianowej XX wieku na szczegdlng uwage zastu-
gujg kompozycje Witolda Lutostawskiego. W zdewastowanym po okresie dru-
giej wojny swiatowej szkolnictwie muzycznym istniato ogromne zapotrzebowa-
nie na muzyke stworzong do celdw edukacyjnych. Wykazujgcy chec¢ wtgczenia
sie w powojenng odbudowe polskiego zycia muzycznego kompozytor stworzyt
szereg utworéw dla miodych adeptéw sztuki gry na fortepianie. Pierwszg kom-
pozycijg byty Melodie ludowe na fortepian. Kompozycja opiera sie na prostych
melodiach ludowych z réznych regionéw Polski, osadzonych jednak w charakte-
rystycznej dla Lutostawskiego, wyszukanej szacie harmonicznej oraz ciekawych
zabiegach metrorytmicznych. Dzieki oryginalnemu ujeciu i wysokim walorom
artystycznym kompozycja Swietnie przybliza mtodym artystom cechy muzyki
wspotczesnej. Nieco pozniej do Melodii ludowych dotgczyty takie zbiory, jak:
Bukoliki, Koledy, Mata suita i Tryptyk Slgski.

Kolejnym kompozytorem, ktory odcisnat pietno na obliczu muzyki XX wieku,
byt Mitosz Magin. Formy taneczne w jego utworach znajdziemy w kazdym eta-
pie jego tworczosci. Najprostsze srodki techniczne kompozytor zawart w powsta-
tym w 1982 roku cyklu Miniatury polskie. Cykl sktada sie z szesciu miniatur przez-
naczonych dla mtodych adeptow pianistyki, majgcych walory pedagogiczne.
Kazdg miniature charakteryzuje opisowy tytut w jezyku francuskim, a jego uzupet-
nieniem jest podtytut okreslajgcy nazwe polskiego tarica™.

Zbiorem zawierajgcym utwory nieco bardziej skomplikowane pod wzgledem
wykonawczym sg Obrazki z Polski. Sg w nich przebiegi meliczne w ruchu szes-

0°M. Winnicka, Formy taneczne w fortepianowych utworach Mitosza Magina — na podstawie
wybranych utworow, ,Muzyka. Historia. Teoria. Edukacja”, UKW, zeszyt nr 9, Bydgoszcz 2019,
S. 45.



Fryderyk Chopin (z lewej) i Mitosz Magin (z prawej).
Fot. ze zbioréw Autora

nastkowym, skoki interwatowe w melice oraz ujecia akordowe w akompaniamen-
cie. Oba cykle tgczy ta sama ilos¢ zawartych w nich utworéw oraz brak znakow
chromatycznych przy kluczach™.

Czysto koncertowym charakterem sposréd form tanecznych w utworach
Mitosza Magina odznacza sie Tryptyk polski. Zawiera on najwiekszy zasob kom-
plikacji srodkéw kompozytorskich, nowatorski jezyk dzwiekowy i wymaga od pia-
nisty wielkiego zaawansowania pianistycznego'.

Kompozytor we wszystkich stylizowanych formach wykorzystuje bardzo sze-
roki materiat harmoniczny. Charakterystyczne dla muzyki ludowej skale osadza
w tonalnie rozszerzonej harmonice. W akompaniamencie operuje rownolegtymi
kwintami nacechowanymi niejednokrotnie ostrymi akcentami.

W budowaniu meliki Magin wykorzystywat szeroki materiat harmoniczny —
od skal charakterystycznych dla polskiej muzyki ludowej po harmonike tonalnie
rozszerzong. W akompaniamencie czesto stosuje zwrot harmoniczno-rytmiczny,
jakim sg rownolegte kwinty.

Majgc na uwadze rozwoj muzyczny i ksztattowanie swiadomosci mtodych
adeptow sztuki pianistycznej, nalezy jednak cofng¢ sie jeszcze do epoki roman-
tyzmu. Moéwigc o folklorze polskim, nie sposoéb nie wspomnie¢ o Mazurkach

" Tamze, s. 49.

2 Tamze, s. 53.
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Oktadka ksigzki Witolda Lutostawskiego Melodie ludo-
we na fortepian (z lewej) i jej Autor (z prawe)).

Fot. ze zbioréw Autora

Fryderyka Chopina. Wykonawczo nieskomplikowane, sg mazurki niewyczerpane
w inwencji melodycznej i nieskoriczenie bogate w niuanse harmoniczne, rytmicz-
ne i przede wszystkim ekspresyjne'®. Bez elementarnej wiedzy o polskiej muzyce
ludowej trudno zrozumie¢ istote mazurka Chopina. Siegajgc do polskich tradyciji,
kompozytor bezposrednio odwotywat sie do trzech ludowych taricow, ktére do-
brze znat z licznych pobytéw na polskiej wsi — mazura, kujawiaka i oberka.

Forma brzmieniowa, jakg Chopin nadat mazurkowi fortepianowemu, sprawita,
ze utwory jego staty sie wzorem artystycznym dla utworow tworzonych przez nas-
tepne generacje kompozytordw polskich i europejskich. Mazurki Chopina okazaty
sie bowiem nie tylko dzietarmni mistrzowsko skomponowanymi, one symbolizowaty
tak trudno uchwytng polskosc ™.

W muzyce XX wieku na duze uznanie zastugujg réwniez Tarice polskie op.
37 Lubomira Roézyckiego. Zbidr sktada sie z trzech taricéw sygnowanych jed-
nak tylko wioskimi okresleniami. Kompozytor nawigzuje w nich do wzorca
chopinowskich mazurkow, dajgc przyktad nowoczesnej, wirtuozowskiej stylizacji
rodzimego folkloru™.

'8 http://pl.chopin.nifc.pl/chopin/genre/detail/id/6 [dostep: 3.03.2023].

4 A. Nowak, Mazurek fortepianowy w XX wieku — kulturowa tozsamosc i duch czasu, Musica
Jagiellonica, Bydgoszcz 2018, s. 2-3.

5 https://portalmuzykipolskiej.pl/pl/osoba/3170-ludomir-rozycki/gatunki/42-utwory-fortepianowe
[dostep: 3.03.2023].



Fenomen mazurka fortepianowego
w muzyce polskiej XX wieku

W XX wieku znaczenie mazurka w polskiej kulturze byto réwnie istotne, jak w po-
przednim stuleciu. Duze zbiory mazurkow stworzyli wowczas miedzy innymi: Ka-
rol Szymanowski, Aleksander Tansman, Roman Maciejewski, Bogustaw Schaef-
fer, Witold Friemann i Apolinary Szeluto. Natomiast epigoni Chopina, ktérych byto
wielu, zwtaszcza na poczatku XX wieku, starali sie nasladowac idiom brzmie-
niowy jego muzyki. Bardzo czesto oryginalnos¢ ich utwordéw ograniczata sie je-
dynie do tematéw muzycznych i technik ich opracowania. Odrzucajgc wspdtcze-
sne srodki wyrazu, starali sie zachowac zespot wartosci artystycznych wtasciwych
kulturze romantycznej, czyli to, co tworzyto dla nich kanon wartosci duchowych
polskiej kultury®.

Zupetnie odmienng postawe reprezentowali Karol Szymanowski, Aleksander
Tansman i Roman Maciejewski. Kazdy z nich, w charakterystyczny dla siebie
sposob, adaptowat nowe Srodki wyrazu.

Wyjatkowg role odegrat tutaj Szymanowski, ktéry w mistrzowski sposéb potra-
fit twérczo kontynuowac¢ gatunek mazurka fortepianowego po Chopinie. Orygi-
nalnos¢ jego mazurkéw wynika przede wszystkim z potgczenia tanecznych ryt-
mow, wiasciwych muzyce ludowej Mazowsza i Kujaw, z folklorem muzycznym
Podhala. Mazurki op. 50 uznawane sg za jedno z najwartosciowszych dziet na-
rodowego okresu twoérczosci Szymanowskiego. Folklor polski poddany zostat mi-
strzowskiej stylizacji dzieki bogatej inwencji melodycznej i osobliwemu jezyko-
wi harmonicznemu wykorzystujagcemu skale modalne, w tym skale goralska.

Mazurki Szymanowskiego mogg niezwykle wzbogaci¢ warsztat pianistyczny
mitodego artysty. Dzieje sie to za sprawg wystepujgcej w utworach techniki prze-
strzennej koordynacji plandw, wzajemnie oddziatujgcych na siebie obszardéw sub-
stancji melodycznej i harmonicznej, a takze potgczenia figur choreiczno-rucho-
wych nizinnego mazurka i goralskiego krzesanego. Tworczos¢ artysty odmienia
zatem catkowicie klimat brzmieniowy mazurka, ktory poznaliSmy w epoce roman-
tyzmu. Co wiecej, tak Smiate i nowatorskie podejscie do mazurka, ktory uosabiat
najbardziej istotowe cechy stylistyczne polskich taricow narodowych, poszerzyto
optyke widzenia tego, co wspottworzy idiom brzmieniowy muzyki polskiej'.

Innowacyjnym sposobem wykorzystania rodzimego folkloru odznacza sie réw-
niez tworczos¢ Aleksandra Tansmana. Wyrazem stale obecnej w zyciu kompo-
zytora nostalgii za ojczyzng byly na przyktad: Sonata rustica, Album polski czy
Cztery tarice polskie. Jednak utworami najbardziej popularnymi, ze wzgledu na
forme ekspresji i wyrazania przez kompozytora jego przynaleznosci do kultury
polskiej, staty sie Mazurki fortepianowe. Analiza tego gatunku w dorobku Tansma-

6 A. Nowak, dz. cyt., s. 3.

7 Tamze, s. 4.
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na pokazuje, ze kompozytor w wyjgtkowy sposob potrafit potgczyc zdobycze
nowoczesnego jezyka muzycznego — takie jak miedzy innymi kompleksy polihar-
moniczne, paralelizmy roznych dysonansowych wspotbrzmieri, centrum tonalne,
modalizm, formotwdrcza rola rytmu, przeksztatcenia fakturalne i formalne — z tra-
dycjg i nawigzaniami do polskiego folkloru™. Wszystko to niezwykle rozszerza po-
strzeganie muzyki przez mtodego pianiste.

Zainteresowanie i fascynacja formg mazurka byta w twérczosci A. Tansmana
wyraZna, autentyczna i nie wynikata jedynie z mody™. W jednej z recenzji mozemy
przeczyta¢:. sg w nich nie tylko cenne pomysty muzyczne, tematy ludowe oprawio-
ne z kunsztem iscie jubilerskim, Zywiotowa rytmika, subtelna, wiasciwa temu mu-
zykowi harmonika, lecz takze obok akcentow ludowych nastrojowa poezja, a nade
wszystko gteboka pariskosc, elegancja niemal fizyczna, szlachetnosc rasy, narzu-
cajgca sie z nieodpartg sitg. Dodajmy, ze jest w nich rowniez popisowa technika
pianistyczna i jesli ktorys z wirtuozow chciatby w tej dziedzinie olsniewac, smiato
moze wigczycé Mazurki do swojego repertuaru?.

Trudnosci wykonawcze, z jakimi moze zmagac sie mtody adept sztuki for-
tepianu zgtebiajgcy tworczos¢ Aleksandra Tansmana, to miedzy innymi: melodia
wzbogacona dwudzwiekami sekundy, tercji, kwarty i seksty; gra akordowa uroz-
maicona krotkimi przednutkami; linia melodyczna, ktéra ma punktowany rytm,
a w akompaniamencie lewej reki wystepuje rytm uzupetniajgcy badz taki, ktory
przeszkadza w melodii. Tansman niejednokrotnie zestawia ze sobg rézne rodza-
je artykulacji, powierza melodie i akompaniament jednej rece, stosuje przecho-
dzenie melodii z jednej reki do drugiej, a takze wykorzystuje repetycje paralelnie
przesuwanych akordow.

Kolejnym kompozytorem, ktéry niezwykle oryginalnie kontynuowat gatunek
mazurka w XX wieku, byt Roman Maciejewski. Jego krag wzorcow artystycz-
nych i idei estetycznych wskazuje na orientacje ukierunkowang ku zatozeniom
neoklasycyzmu oraz nowemu, modernistycznemu postrzeganiu kategorii ,muzy-
ki narodowej”. Tadeusz A. Zielinski dostrzegt w jego mazurkach chopinowskag
melodyjnosc, prosty bezposredni liryzm i rownie prostg taneczng werwe oraz
dowcip?'. Po ukazaniu sie w druku w 1932 roku czterech pierwszych mazurkéw
Maciejewskiego panowata powszechna opinia, ze autor w swoich kompozycjach
nawigzuje $cisle do muzyki Karola Szymanowskiego. Jednak, bedac uczniem
Konserwatorium Warszawskiego, Roman Maciejewski miat sposobnos¢ zapre-

8 W. Wendland, W 89 lat dookota swiata. Aleksander Tansman u Zrédet kultury i tozsamosci,
Stowarzyszenie Promocji Kultury im. A. Tansmana, £6dz 2013, s. 117.

® E. Wasowska, Mazurki kompozytoréw polskich na fortepian, Wyd. Biblioteka Narodowa,
Warszawa 1995, s. 99.

20 J. Cegietta, Dziecko szczescia. Aleksander Tansman i jego czasy, t. 2, Panstwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 1996, s. 195.

2T TA. Zielinski, Mazurki Romana Maciejewskiego, ,Ruch Muzyczny”, 2007, nr 25, s. 39.



Karol Szymanowski (z lewej) i Aleksander Tansman (z prawej).

Fot. ze zbioréw Autora

zentowacé swoje kompozycje Szymanowskiemu, kiéry dostrzegt w nich odrebnosé
stylistyczng. Prosze pana — powiedziat po wystuchaniu utworow — te mazurki
nie sg podobne do mojej muzyki??.

Charakterystyczne dla mazurkéw Maciejewskiego jest skracanie lub rozsze-
rzanie dtugosci podstawowych jednostek muzycznych, zmienna pulsacja ryt-
miczna, swobodne traktowanie rytmow ludowego tarica, gubienie ich i powracanie
do wezesnigjszego wzoru® odchodzenie od dostownosci formut tanecznych i wie-
loznacznos¢ tonalno-harmoniczna, powstajgca ze wspdtistnienia réznych skal.

Charakterystyczne dla muzyki XX wieku $miate harmonie tgczono ze srodka-
mi przejetymi z muzyki ludowej — skalami i manierami wykonawczymi. Zbliza-
to to mazurki do ludowych zrédet, nadajgc im jednoczesnie rysy indywidualne.
Odwaga siegniecia po srodki wyrazu muzyki nowoczesnej okazata sie sposobemn

22 A. Nowak, Mazurek fortepianowy w muzyce polskiej XX wieku, Musica Jagiellonica, Byd-
goszcz 2013, s. 99.

2 Tamze, s. 102.
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przezwyciezenia skonwencjonalizowanych chwytow stylistycznych dziewietnasto-
wiecznej muzyki i nadania utworom oryginalnych ryséw brzmieniowych?*,

W latach szescdziesigtych i siedemdziesigtych XX wieku, w czasie domina-
cji idei sztuki awangardowej, dla mazurka nastat czas niebytu artystycznego.
Kompozytorzy skierowali sie ku nowym srodkom wypowiedzi. Mazurka nie spot-
kamy w twdérczosci takich kompozytoréw, jak chociazby Krzysztof Penderecki.
Ten okres mingt w ostatnich dekadach XX wieku. Poswiadczajg to mazurki z lat
osiemdziesigtych i dziewiec¢dziesigtych. Trzeba tu wymieni¢ takich kompozyto-
row, jak na przyktad jak Marian Sawa, Czestaw Grudzifiski, Jacek Rabinski czy
Andrzej Dutkiewicz. Pocieszajgcym faktem sg publikacje mazurkéw powstatych
na poczatku obecnego stulecia (np. przez Wojciecha Kilara), co tylko dowodzi
aktualnosci idei estetycznej mazurka i stanowi potwierdzenie zapotrzebowania
na te forme wypowiedzi.

Podsumowujac

Szybkiemu rozwojowi kultury masowej, ktéry obserwujemy w ostatnich latach,
towarzyszy wypieranie ze swiadomosci spotecznej elementow kultury ludowe;j
i tradycyjnej. Dzieci i mtodziez majg coraz mniej kontaktu z przejawami kultury
ludowej — w tym muzyki. Dlatego poznawanie i pielegnowanie tradycji zwigza-
nych ze spotecznoscia, spoteczeristwem, narodem powinno odgrywac istotng
role w edukacji muzycznej. Wobec bogactwa i réznorodnosci repertuaru forte-
pianowego nawigzujacego do polskiego folkloru nasuwa sie pytanie o to, jakg
role mogg odegrac stylizacje folkloru w ksztatceniu mtodych muzykow.

Muzyka ludowa od stuleci przenika do polskiej muzyki profesjonalnej, a od
epoki romantyzmu literatura fortepianowa wrecz naszpikowana jest odwotaniami
do polskiego folkloru. Petng liste kompozytoréw czerpigcych ze skarbnicy rodzi-
mej kultury znajdziemy w Katalogu polskich utwordw inspirowanych folklorem?5.
Powstat on w Instytucie Muzyki i Tarica na potrzeby Raportu o stanie tradycyjnej
kultury muzycznej. Zaprezentowano w nim ponad tysigc utworéw polskich kom-
pozytorow, skomponowanych na przestrzeni prawie dwoch wiekéw i stworzo-
nych jako opracowania, inspiracje lub nawigzania do polskiej muzyki ludowej.
Baza jest stale aktualizowana i poszerzana o nowe kompozycije.

W codziennej pracy z uczniami bogate zasoby kompozyciji stylizowanych
mogg postuzy¢ wprowadzeniu, uksztattowaniu i ugruntowaniu wiedzy na temat
podstawowych cech naszego rodzimego folkloru. Z doswiadczer pedagogicz-
nych autora wynika, ze wprowadzanie do repertuaru wykonawczego ucznidow
kompozyciji inspirowanych folklorem niejednokrotnie rozbudzato silniejsze zain-
teresowanie mtodych ludzi elementarnymi cechami ludowego $wiata muzycz-

24 A. Nowak, Mazurek fortepianowy w XX wieku..., dz. cyt., s. 5.

25 https://imit.org.pl/uploads/materials/files/utwory_inspirowane_folklorem.pdf [dostep: 3.03.2023].



nego, a takze chec¢ gtebszego zbadania naszej rodzimej kultury wraz z jej od-
rebnosciami regionalnymi.

Korzystajgc z bogatych zasobéw stylizacji naszego rodzimego folkloru, war-
to wprowadzac elementy kultury narodowej juz na wczesnych etapach ksztat-
cenia muzycznego, wsrdd najmtodszych ucznidw, aby w przysztosci stali sie oni
Swiadomymi odbiorcami i kontynuatorami bogatych zdobyczy rodzimej kultury

muzyczne;j.
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Agnieszka Bemowska

Poczatki nauczania

gry na harfie. Problemy,

z jakimi spotyka si€ nauczyciel,
I metody prowadzenia zajec

Proces edukacyjny ucznia rozpoczynajgcego nauke gry na harfie w szkole mu-
zycznej jest dla pedagoga niezwykle odpowiedzialnym wyzwaniem dydaktycz-
nym. By jak najrzetelniej wykonac to zadanie, trzeba zastanowic¢ sie, jakie nalezy
stosowa¢ metody nauczania. Wazne jest, aby wiedzie¢, jak motywowac ucznia
do pracy, jak nauczy¢ przezywac porazke i jak wykorzysta¢ sukces. Kazdy z ucz-
nidw powinien by¢ dla nauczyciela indywidualng osobowoscig i tworzy¢ rodzaj
wiasnego rozwoju muzycznego. Istotnym jest wiec, aby dla kazdego ucznia
znajdowac¢ odpowiednie metody nauki i dostosowywac sposéb nauczania do
dziecka.

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie podrecznikéw do poczatkowej
nauki gry na harfie i wskazanie na ich wartos¢ dydaktyczng, tak aby zapropono-
wacé nauczycielom rézne pozycje podrecznikowe do nauki gry na harfie. W dru-
giej czesci artykutu skupiam sie na problemach technicznych, jakie moze spot-
ka¢ nauczyciel w tym poczgtkowym etapie edukaciji, i jak sobie z nimi poradzic,
aby nie zniecheci¢ miodego adepta sztuki harfowej do nauki. Harfa jest bowiem
specyficznym, niezwykle oryginalnym instrumentem, ktérej technika gry jest
odmienna od innych instrumentéw. Sama jej budowa, utozenie rgk na strunach
i potrzeba uzywania haczykéw podczas gry sprawia, ze gra na harfie jest szcze-
golnie wymagajgca. Dlatego w drugiej czesci artykutu znajdujg sie konkretne
rozwigzania problemoéw wynikajgcych z tych trudnosci, aby zaproponowacé nau-
czycielom rézne metody pracy z uczniami.

€202/(22)2 VNZDALSALYV VIO)ZS

l. Szkoty gry i podreczniki
do nauki poczatkowej gry na harfie
W czasach mojej edukacji muzycznej dostep do podrecznikéw i nut przezna-

czonych do nauki gry na harfie byt bardzo ograniczony. Podobne trudnosci byty
z kupnem instrumentu, a harfy sprowadzano wtedy jedynie ze Zwigzku Radziec-
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kiego. Z tych powodow w latach siedemdziesigtych w szkotach muzycznych
| stopnia nie uczono gry na harfie. Nie kazdy mogt sobie pozwoli¢ na wiasny
instrument, znajdujgcy sie w zaciszu domowym, wiec uczniowie byli zmuszeni
do ¢wiczenia w szkole. Nie produkowano wtedy harf haczykowych, kidre fatwiej
bytoby kupi¢ na witasng reke. Obecnie zaréwno harfy haczykowe, jak i pedato-
we sg od wielu lat instrumentami ogolnodostepnymi i popularnymi w szkotach
muzycznych | i Il stopnia. Dzieki temu uczniowie zainteresowani grg na harfie
majg mozliwos¢ rozpoczecia nauki w wieku siedmiu lub nawet szesciu lat. Od
pieciu lat prowadze klase harfy w Zespole Szkdét Muzycznych w Siedlcach. Po-
siadam w klasie zaréwno harfe haczykowa, jak i pedatowa. Kazdy z moich ucz-
niow ma réwniez w domu swoj instrument (zakupiony lub wypozyczony).

Z wiasnych obserwacji wiem, ze zainteresowanie grg na harfie w Polsce za-
czeto wzrasta¢ w latach dziewiec¢dziesigtych. W zwigzku z tym rozpoczeto sie
tez sprowadzanie instrumentéw i potrzebnych materiatéw muzycznych z innych
krajow, gdzie harfa miata juz swoje ustalone miejsce. Dlatego najlepsze pod-
reczniki dla poczatkujgcych harfistbw pochodzg wtasnie z tych krajéw. Byty to
miedzy innymi: Francja, Niemcy czy Wielka Brytania. Ze wzgledu na indywidu-
alne podejscie do kazdego ucznia mozemy wybrac ten podrecznik, ktdry bedzie
stuzyt mu najlepie;.

W czasie gdy rozpoczynatam nauke gry na harfie, moja szkota posiadata
w swojej bibliotece tylko dwa podreczniki do nauki gry na tym instrumencie —
Szkota gry na harfie' Nikolaja Parfienova oraz Zbior repertuaru pedagogicznego
na harfe? opracowany przez Marka Rubina. Byty one wydane w jezyku rosyj-
skim i w czarno-biatej kolorystyce, wiec niezbyt przyjazne matemu dziecku.

Materiaty dydaktyczne, na ktérych nauczyciele pracujg z dzie¢mi, powinny
ksztattowac ich smak estetyczny. Powinny to by¢ materiaty o wysokiej wartosci
artystycznej i edytorskiej. Konieczne staje sie dokonywanie selekcji. W Polsce
nietatwo znalez¢ odpowiednig literature harfowa. Podreczniki do nauki gry na
harfie trzeba sprowadza¢ z zagranicy, co wigze sie z wysokimi kosztami zakupu.
Niewiele pozycji repertuarowych na harfe mozna kupi¢ w ksiegarniach muzycz-
nych. Z reguty sg to wspodtczesne utwory polskich kompozytoréw, przeznaczone
dla uczniéw bardziej zaawansowanych, miedzy innymi: Na strunach harfy. Op. 85.
na harfe pedatowa i celtyckag Janiny Garsci, tatwe utwory na harfe celtyckg Mariu-
sza Matuszewskiego oraz Valse sentimentale, Improvvisazione per arpa sola czy
Tre istanti per arpa sola Piotra Mossa. Dla mfodszych ucznidw potrzebny jest jed-
nak podrecznik gry na instrumencie, ktory krok po kroku przedstawi podstawy
techniki gry. Dlatego uczniom, ktérzy rozpoczynajg przygode z harfg, polecam

' N. Parfienov, Skola igry na arfie, Moskva: Gosudarstvennoe Muzykal’noe Izdatel’stvo, Moskva

1960.

2 M. Rubin, Skola nadal’nogo obudenia igre na arfe, |zdatel’stvo ,Muzyka’, Moskva 1984,



podrecznik Dominiga Bouchaud Ziota Harfa®, wydany w 1943 roku. Dominig
Bouchaud to francuski harfista i pedagog, ktéry zawart w swojej szkole gry na
harfie najwazniejsze aspekty techniki harfowej, stosujgc ¢wiczenia utozone w ko-
lejnosci od najprostszych do najbardziej zaawansowanych technicznie. Caty
podrecznik podzielony jest na szes¢ rozdziatdw, z ktdrych pierwszy dotyczy no-
tacji muzycznej na harfe i ustawiania pojedynczych palcéw na strunach oraz
prawidtowe] pozycji catego ciata przy instrumencie.

Drugi rozdziat dotyczy ¢wiczen interwatowych, czyli tgczenia dwoch dzwie-
kow, najpierw w odlegtosci sekundy i tercji, stopniowo zwiekszajgc odlegtosc
do oktawy. Do kazdego omawianego zagadnienia technicznego dotgczone sg
krétkie utwory przedstawiajgce ten problem, na przyktad Zyrafa, Muszelki, Echo
w lesie, Kamyczki*. W utworkach tych kompozytor wprowadza wktadanie palcow
po dwa lub trzy naraz, co zaznaczone jest w nutach za pomocg klamry obej-
mujacej dang liczbe nut. Utworki sg proste, czytelne i posiadajg tadng melodie,
co powoduje, ze uczen chetnie rozczytuje te kompozycije.

W nastepnym rozdziale Bouchaud wprowadza ¢wiczenia na niezaleznos¢
rgk. Polegajg one na graniu obiema rekami w przeciwnych kierunkach. Przykfa-
dami swietnych utworéw na wycéwiczenie tego problemu technicznego sg Krab
i tamigtowka. W obu tych utworach trudnos¢ polega na symultanicznym ruchu
palcow w przeciwnych kierunkach. Rownoczesnie spotykamy tu tez inny prob-
lem techniczny, czyli wstawianie wszystkich czterech palcéw naraz na kolejne
struny. W czwartym rozdziale kompozytor wprowadza ¢wiczenie na pasaze
przektadane. Polegajg one na wktadaniu trzech palcéw na struny najpierw w le-
wej, nastepnie w prawej rece, w odlegtosci tercji lub kwarty, co powoduje, ze
tworzg sie akordy roztozone. Nastepnie lewa reka ,wedruje” na wyzszy rejestr
strun i gra rowniez dzwieki tego samego akordu. Przyktadami utwordéw porusza-
jacych ten problem techniczny sg Parasolki, Jaskotki i Motylki. Jest to technika
czesto wykorzystywana przez kompozytorow piszgcych utwory na harfe, gdyz
granie pasazy i akorddéw to typowa technika harfowa.

Podobng technikg, rowniez typowg dla tego instrumentu, jest omawiana
w kolejnym rozdziale technika arpeggia. Arpeggio polega na szybkim nastep-
stwie poszczegdlnych dzwiekéw danego akordu w gére lub w dét. Cwiczenia
skupiajg sie na wzmacnianiu stabszych palcéw, ktdrymi zwykle sg trzeci i czwar-
ty (Srodkowy i serdeczny). Najpierw wstawiamy wszystkie palce na struny, tak
aby kazdy byt réwno oparty. Na poczagtku uczen zarywa wszystkie struny na-
raz, czyli technikg secco. Kiedy uczen opanuje ten sposob gry, nauczyciel wpro-
wadza kolejny etap: granie poszczegdlnych dzwiekéw pasazu po kolei od dotu

8 D. Bouchaud, Harpe d’'or — Golden harp — Goldene Harfe: pour commencer la harpe celti-
que — to start playing the Celtic harp — fir Anfanger der Keltischen Harfe, G. Billaudot, Paris cop.
1994,

4 Tamze.
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do gory w wolnym tempie. Nastepnie powtarza sie to ¢wiczenie w coraz szyb-
szym tempie, az uzyskamy technike arpeggio. Przyktady utwordw poruszajgcych
ten problem to Jaskotki i Motylki.

Kolejny rozdziat poswiecony jest rozwijaniu techniki grania gam. Cwiczenia
rozpoczynajg sie od utozenia wszystkich palcéw jednej reki na strunach i graniu
dzwiekéw po kolei w gére i w dot. Nastepnie zwieksza sie trudnos¢ poprzez
podtozenie czwartego palca tej samej reki pod palec pierwszy, idac po dzwie-
kach gamy w gore. Pdzniej przektada sie pozostate trzy palce na kolejne stru-
ny. W ten sposdb mozemy zagra¢ game jedng rekg przez jedng oktawe. Aby
zagra¢ game w dot, po zagraniu czterech dzwiekoéw (od pierwszego do czwar-
tego palca) nalezy podtozy¢ palec pierwszy pod palec czwarty. Nastepnie po-
zostate palce przektadamy w doét, na kolejne struny. W ten sposéb uczen potrafi
juz zagra¢ game jedng rekg w dot. Poziom trudnosci wzrasta i dalsze Cwi-
czenia polegajg na graniu gamy podktadanej obiema rekami. Utworki, ktdre
kompozytor proponuje w tej czesci podrecznika, to Mrowki, Mrowki czerwone
i Mrowki niebieskie.

Ostatni rozdziat to zbidr utworéw o réznym stopniu trudnosci. Znajdujg sie tu
utwory dla najmtodszych dzieci: Piteczka, Maty zajgczek, oraz trudniejsze — jak
Mata foczka i Walc.

Na szczegodlng uwage zastugujg, moim zdaniem, dwa utworki, w ktorych
kompozytor wprowadza wspdtczesne techniki wykonawcze. Sg to: Swieta
w Sniegu i Tajemniczy las. Zawierajg one bardzo ciekawe efekty, takie jak: p.d.|t.
(granie nisko na strunach, blisko pudta rezonansowego), uderzanie w pudto
rezonansowe, szuranie reka po metalowych strunach, dzwieki ksylofonowe. Z do-
Swiadczenia wiem, ze moi uczniowie uwielbiajg wykonywac takie utworki, gdyz
rozbudza to ich wyobraZznie i potem sami prébujg eksperymentowac z harfa,
tworzgc swoje pierwsze kompozycje na ten instrument. Kolorowe ilustracje w pod-
reczniku dodatkowo zachecajg do zagtebiania sie w kolejne rozdziaty.

Dzieki podrecznikowi Ztota Harfa moi uczniowie w szybkim tempie rozwijajg
swoje umiejetnosci muzyczne, nie zniechecajg sie do nauki, a co wazne — uczg
sie prawidtowej techniki gry na harfie juz od samego poczatku.

Kolejnym podrecznikiem, ktéry moze dopetniac literature harfowg w poczat-
kach nauczania, jest podrecznik Play the Harp with Charlie the Kitten®, stworzo-
ny przez francuskg harfistke i pedagoga Isabelle Frouvelle, dziatajgca obecnie
w Paryzu. We wstepnie ksigzki autorka informuje, ze podrecznik przeznaczony
jest dla bardzo mtodych uczniéw, nawet tych majacych matg rgczke. Dodatko-
wo kompozytorka wymienia rézne typy harf — harfa folkowa, celtycka, pedato-
wa-koncertowa. Objasnia réwniez, jakg majg one skalg, i na zdjeciach pokazuje
pozycje wymagang do grania na danym instrumencie. Metoda ta zostata stwo-

5 |. Frouvelle, Play the Harp with Charlie the Kitten, Ed. Association Le Livre et la Harpe, Carrie-
res sur Seine 2007.



rzona tak, aby problemy przedstawi¢ zabawnie, dlatego opiera sie na przygo-
dach mtodego kociaka o imieniu Charlie. Dodatkowo wzbogacona jest ilustra-
cjami przedstawiajgcymi bohatera i jego przygody. Przyktadowe utwory to: Taniec
Charliego, Charlie i myszka, Charlie idzie do szkoty, Charlie jedzie na rowerze. Sg
to bardzo krétkie ¢wiczenia i réwnie krétkie utworki, ktére progresywnie rozwijajg
umiejetnosci mtodego harfisty. W dalszej czesci podrecznika znajduje sie dodat-
kowo 18 ¢wiczen oraz duetdw przeznaczonych do wspdlnego grania przez nau-
czyciela i ucznia. Na zakoriczenie autorka wprowadza takze rozdziat dotyczgcy
teorii muzyki jako podpowiedz dla rodzicéw, jak pracowac¢ z dzie¢mi w domu.
Rodzice powinni by¢ zaangazowani w nauke swojego dziecka, gdyz oni najle-
piej je znajg i w duzym stopniu potrafig zmotywowac je do pracy. Jesli poznali
podstawy teorii muzyki, tatwiej im bedzie porozumiewac sie ze sobg i pomagac
dziecku w nauce.

Inng godng polecenia pozycjg w poczatkowej edukaciji jest zbior 30 prostych
utworéw Minstrel’s Gallery autorstwa Skaili Kangi®, przeznaczonych na harfe
haczykowg lub pedatowa. Skaila Kanga urodzita sie w Indiach, ale wraz z rodzi-
ng w 1950 roku wyemigrowata do Wielkiej Brytanii. Tam, majgc 17 lat, rozpo-
czeta nauke gry na harfie. Zbior utworéw Minstrel’s Gallery” to jeden z 24 to-
mow jej kompozycji wydanych dla poczatkujgcych i bardziej zaawansowanych
harfistow. Powstat w 2003 roku i od razu stat sie bardzo popularnym zbiorem
dla 0oséb rozpoczynajgcych swojg przygode z harfg w kazdym wieku. Pierwsze
15 kompozycji z tego zbioru to utworki przeznaczone dla poczatkujgcych har-
fistdbw. Sg to na przyktad: Serenada, DZwiek trgbek, Gorski strumyk. Kolejne
15 utworéw przeznaczone jest na drugi i trzeci rok nauki, a sg to miedzy inny-
mi: Snieg w gdrach, Zaklinacz wezy, Magiczny pocigg. Wiele z tych utworéw to
stylizacje tancéw amerykariskich, takich jak blues, swing czy ragtime. Wiekszos¢
utworéw utrzymanych jest w tonacji C-dur, a wszelkie znaki chromatyczne za-
znaczone sg w nutach na poczatku utworu, w charakterystycznym dla notacji
harfowej wykresie. W zadnym z utwordéw nie ma zapisanych wskazdéwek co do
palcowania, gdyz autorka zaznaczyta w przedmowie, ze pozostawia je do dys-
pozycji nauczyciela. Ten moze sam zadecydowac, jakie palcowanie zaproponu-
je danemu uczniowi, w zaleznosci od rozmiaru reki i umiejetnosci dziecka, co
pozwala na indywidualne traktowanie kazdego ucznia.

Ostatnim podrecznikiem, ktéry moge smiato poleci¢ do nauki mtodych har-
fistow, jest cykl First Harp Book® oraz Second Harp Book napisany przez Betty
Paret w 1942 roku. Betty Paret to amerykariska harfistka i pedagog, urodzona

6 S. Kasperek, Skaila Kanga, ,Biuletyn Polskiego Towarzystwa Harfowego”, nr 53, Cieszyn,
grudzien 2021.

7 S. Kanga, Minstrel's Gallery. A collection of 30 Easy Pieces from Medieval to Present Day for
LEVER (Non-Pedal) or Pedal, Maruka Music, Hertfordshire 2003.

8 B. Paret, First Harp Book, G. Schirmer, Inc., New York 1942.
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Fot. Robert Frackowiak

w stanie Wisconsin. Wszystkim pedagogom harfistom moge szczegdlnie polecic¢
czesC pierwsza, gdyz zawiera ona prosty materiat metodyczny oraz bardzo przy-
stepne utworki przeznaczone dla poczagtkujgcych. Kompozytorka we wstepie do
czesci pierwszej podkresla, ze ksigzka ta nie proponuje metody gry, lecz jest
to starannie wyselekcjonowany materiat, z ktérego kazdy nauczyciel moze sko-
rzystac, przekazujgc solidne i gruntowne pedagogiczne podejécie do nauki gry
na harfie®.

W pierwszych czterech rozdziatach zawarte sg ¢wiczenia na jeden, dwa,
a nastepnie trzy i cztery palce. Pdzniej pojawiajg sie krotkie utworki o réznych
tytutach, trwajgce nawet osiem taktéw. Kolejne rozdziaty dotyczg ¢éwiczen inter-
watowych oraz akordowych na trzy lub cztery palce. Wsrdd utwordw jest wiele
transkrypcji znanych utworéw, takich jak: Andante z Symfonii Niespodzianki J6-
zefa Haydna, czy Tarice Niemieckie Franciszka Schuberta. W zbiorze tym znaj-
dujemy tez wiele taricéw szkockich, angielskich, irlandzkich, szwedzkich i francus-

® B. Paret, First Harp Book, reprint, G. Schirmer Inc., New York 2002.



kich. Na uwage zastuguje fakt, ze kilka utworéow w tym zbiorze to piesni, ktore
zawierajg tekst w jezyku angielskim i francuskim. Mozna wiec te krétkie utworki
rownoczesnie grac i Spiewac.

Second Harp Book opatrzona jest informacija, ze jest to zbiér starannie dobra-
nych materiatow muzycznych z wielkiej literatury swiatowej, opracowanych na
harfe™®. Sg tam fragmenty transkrypcji z wiekszych dziet kompozytoréw, takich
jak: Wolfgang Amadeusz Mozart, Henry Purcell, Muzio Clementi, Jan Sebastian
Bach, Georg Friedrich Haendel, Arcangelo Corelli, J6zef Haydn, Robert Schu-
mann. Ta czes¢ zbioru zawiera juz znacznie trudniejszy repertuar i jest przezna-
czona dla zaawansowanych harfistow. Sposréd tych utwordéw polecam Swietnie
opracowang przez Betty Paret Sarabande Haendla i Preludium C-dur Bacha.

Omawiane powyzej podreczniki do nauki gry na harfie, niestety, nie sg dos-
tepne do kupienia w Polsce i trzeba je zamawia¢ z zagranicy. Nie wszyscy ucz-
niowie moga sobie na to finansowo pozwoli¢, dlatego tez czesto sg zmuszeni
do korzystania z kopii takich wydan, co moze utrudnia¢ nauke.

Wyzej wymienione szkoty gry i zbiory ¢wiczeri na harfe sg pomocne w ra-
dzeniu sobie z wszelkimi trudnosciami, jakie pojawiajg sie w tym najtrudniejszym,
pierwszym etapie nauki, miedzy innymi: utozeniem reki na strunach, prawidtowg
technikg zarywania strun, prawidtowg technikg gry pasazy i akordéw. W kolej-
nym rozdziale znajdujg sie analizy problemdw i propozycije ich rozwigzan.

2. Problemy techniczne wystepujace
w pierwszym etapie gry na harfie

B Niekorzystna budowa reki

W opracowaniu programu nauczania z roku 1972 mozemy znalez¢ stwierdzenie,
ze: ...kandydat do nauki gry na harfie powinien odpowiadac specyficznym wa-
runkom fizycznym, z ktdrych najwazniejsza jest miekka i elastyczna dfor z wyraz-
nie uksztattowanymi opuszkami palcéw i mocnym, niewytamujgcym sie kciukiem™.
Niestety czesto zdarza sie, ze stawy w palcach ucznidw sg zbyt tamliwe”, co
powoduje, ze zarywany na strunach dzwiek jest staby, a szarpniecie struny jest
nieefektywne. Najbardziej dotyczy to stawdw w trzecim i czwartym palcu, gdyz
sg to palce najstabsze. Dlatego tez juz od pierwszych lat nauki uczen powinien
zwraca¢ uwage na brzmienie wydawanego dzwieku. Dzwiek ten powinien byc¢
miekki i szlachetny, a palec zaokrgglony w stawie, mocno oparty na strunie.
Z wiasnego doswiadczenia wiem, ze do wzmacniania palcow w stawach pomoc-

10°B. Paret, Second Harp Book, Lyra Music Company, New York 2012.

" A. Baranowska-Liese, Eugeniusz Barszcz, Halina Bartosiak, Alina Gérska, Urszula Mazurek,
Program nauczania szkoty muzycznej Il stopnia, przedmiot kierunkowy: harfa, COPSA, Warszawa
1972.
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ne sg ¢wiczenia zawarte w podreczniku First Harp Book Betty Paret. Polega ono
na tym, ze uczen stawia dwa palce na sgsiednich strunach, z czego jeden pa-
lec jest tylko oparty na strunie, a drugi wielokrotnie zarywa te samag strune. Potem
nastepuje zamiana palcow i wzmacniany jest ten drugi palec. W kolejnych Cwi-
czeniach zwiekszamy interwat pomiedzy dwoma palcami i powtarzamy caty cykl
w ten sam sposob. Jesli uczen juz opanuje dotychczas poznane c¢wiczenia,
utrudniamy je i polecamy uczniowi, aby wstawit na struny trzy palce, z czego
zarywa on tg samg strune jednym palcem. Cwiczenie powtarzamy analogicznie
z kazdym palcem. Ostatnig modyfikacjg tego ¢wiczenia jest wkiadanie na struny
czterech palcéw, z czego jedynie trzy sg oparte na struny, a jeden palec zary-
wa strune. Oprécz ¢éwiczen przy instrumencie istniejg rowniez inne metody na
wzmacnianie palcow w stawach. Mozna to robi¢ za pomocg pitki rehabilitacyj-
nej, ugniatajgc po prostu piteczke w dtoni. Innym sposobem, zaczerpnietym
przeze mnie od pedagogoéw uczgcych gry na fortepianie, jest taczenie opuszkoéw
prawej i lewej dfoni i napieranie kolejno kazdej pary palcow na siebie. Trzeba
pilnowac przy tym, aby stawy kazdego palca byty zaokraglone i sie nie zapadaty.

B Opadajacy pierwszy palec (kciuk)

Kciuk w grze na harfie jest niezwykle wazny. Powinien on by¢ zawsze uniesio-
ny wyzej od pozostatych palcow. Bardzo istotna jest jego artykulacja, poniewaz
szarpie on strune w przeciwng strone niz pozostate palce. Kciuk powinien byc¢
mocny i sprezysty, poniewaz to od niego przekazywana jest energia z tokcia
do wszystkich palcow. W momencie, gdy kciuk po zarwaniu struny nie opada
poprawnie, a jedynie zeslizguje sie, pozostate palce nie majg oparcia i reka traci
stabilnos¢. Dzwiegki wtedy stajg sie powierzchowne i stabe. Jest to czesty btad
popetniany przez mtodych harfistéw. Najbardziej efektywne dla opadajgcego
kciuka sg w mojej opinii ¢wiczenia zawarte w podreczniku Dominiga Bouchaud
Zfota Harfa. Autor swoje sugestie dotyczgce utozenia reki rozpoczyna od zary-
wania struny jednym palcem — wskazujgcym. Jednak zaraz pézniej wprowadza
¢wiczenia na samodzielno$¢ kciuka, ktdry wzmacniamy poprzez wstawianie
dwaoch palcéw na dwie sgsiadujgce struny i zarywanie ich po kolei. Istotne jest,
aby odlegtos¢ palca wskazujgcego od kciuka byta zawsze duza mimo tego, ze
oba palce postawione sg na sgsiednich strunach. Réwnie wazne jest, aby po
zarwaniu struny kciuk zginat sie w stawie i ,ktadt” na drugim palcu, a nastepnie
wracat do pierwotnego utozenia. Przed zagraniem dzwieku kciuk musi by¢ mo-
cno oparty na strunie. Réwniez podczas grania gamy w gore lub w dét trzeba
zwracac szczegolng uwage, aby pierwszy palec znajdowat sie zawsze wysoko
na strunie. W innym przypadku, podczas grania gamy metodg podktadania, pod
kciukiem zabraknie miejsca, aby podiozyé reszte palcéw. Cwiczenia na gamy
podktadane mozemy znalez¢ w pigtym rozdziale podrecznika Ztota Harfa. Pod-
czas pracy nad tym éwiczeniem zwracam uwage uczniom, aby grajgc, bacznie
obserwowali swoje rece i zwracali uwage na wyzej wymienione aspekty.



B Pasaze i akordy grane nierébwnym dzwigkiem
(pod wzgledem brzmienia i tempa)

Pasaze to jedna z gtéwnych technik stosowanych w grze na harfie. Mogg one
by¢ wznoszgce lub opadajgce, ale zawsze powinny by¢ wykonywane w jedna-
kowym tempie i z jednakowg artykulacjg. Bardzo wazne jest, aby zwréci¢ na to
uwage juz podczas ¢wiczenia, gdyz kazda struna na harfie ma inng grubosc.
Dlatego palce harfisty muszg z jednakowg sitg opiera¢ sie na strunach przed
ich zarwaniem. Na harfie gra sie czterema palcami, poniewaz pigte palce sg
zbyt krotkie i zbyt stabe. Rowniez palec trzeci i czwarty jest stabszy od palca
wskazujgcego i kciuka. Nalezy wiec wzmacnia¢ je poprzez dodatkowe cwicze-
nia. Jednym ze sposobéw, podobnym do omawianych powyzej, jest wkiadanie
wszystkich czterech palcow na dzwieki akordu i zarywanie struny jedynie trze-
cim lub czwartym palcem. Innym sposobem na problemy techniczne w graniu
pasazy jest éwiczenie ich w wolnym tempie, w dynamice forte. Koniecznie trze-
ba wtedy zwrdci¢ uwage na réwnomierne oparcie wszystkich palcéw na stru-
nach. Mozna tez utrudni¢ sobie granie pasazy poprzez wykonywanie ich w od-
wrotnym kierunku, niz sg zapisane. Czyli zamiast z dotu do gdry, gramy z goéry
do dotu. Kazde utrudnienie ¢wiczenia daje w koricu pozgdane rezultaty.

Kolejnym sposobem jest korzystanie z metronomu, ktéry ustawiamy na wol-
ne tempo i w tym tempie gramy dany pasaz. Metronom mozna réwniez wyko-
rzysta¢, podktadajac inny rytm pod dany pasaz. Czyli przyktadowo, zamiast gra¢
rowne osemki, w ktorych zapisany jest pasaz, wykonujemy go w rytmie triolo-
wym, akcentujgc przy tym pierwszg wartosc trioli. Mozna réwniez wykorzystac
rytmy punktowane, co bardzo dobrze dziata na wyrownywanie brzmienia pa-
sazy. Przy graniu rdwnych pasazy pomocny jest mocny Kkciuk i tokie¢, ktdry nie
opada, lecz jest lekko uniesiony do gory. Réwnie pomocne ¢wiczenia na spraw-
nie wykonane pasaze przedstawia w swojej ksigzce Dominig Bouchaud. Sg one
utozone od najprostszych, gdzie pasaz gramy jedynie trzema palcami, do tych
trudniejszych, kiedy to wprowadzany zostaje czwarty palec.

Granie akordéw w sposdb secco réowniez moze by¢ problematyczne, ponie-
waz trzeci i czwarty palec stabiej opierajg sie na strunach. Aby wzmocni¢ stab-
sze palce, proponuje ¢wiczenia, w ktdrych wstawiamy wszystkie palce na dzwie-
ki akordu i zarywamy struny tylko jednym palcem — trzecim lub czwartym.
Innym sposobem jest wstawianie obu rgk na dzwieki tworzgce akord i granie na
zmiane wszystkich dzwiekdw znajdujgcych sie w jednej rece na zmiane z dru-
ga reka. Betty Paret w swoim podreczniku proponuje rowniez ¢wiczenia, gdzie
wstawiamy wszystkie palce na struny i zarywamy dwie z nich. Na przyktad,
wstawiamy trzy palce, zarywamy tylko drugi i trzeci — kciuk caty czas opiera
sie o strune. Inng modyfikacjg tego ¢wiczenia jest granie pierwszym i trzecim
palcem, podczas gdy palec wskazujgcy jest oparty o strune. Akord tez mozna
grac¢ jako roztozony pasaz, pilnujgc przy tym, aby wszystkie dzwieki akordu
brzmiaty réwno i dZwiecznie.
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Omodwione przeze mnie podreczniki do nauki gry na harfie sg propozycija
literatury harfowej, jakg warto wykorzysta¢ w poczgtkowym etapie nauki. Moze
to by¢ wskazowka dla nauczycieli, jakg szkote gry warto wybrac¢, tak aby do
kazdego ucznia dopasowac indywidualne metody pracy. Sa to pozycje spraw-
dzone przeze mnie i pomocne w wielu problemach technicznych, jakie spotyka
uczen na swojej drodze. Sg w nich propozycije rozwigzan problemoéw, jakie spo-
tykamy na co dziern w pracy z uczniem, ktéry zaczyna swojg edukacje muzycz-
na. Mierzenie sie z tymi problemami i pokonywanie ich we wczesnym okresie
nauki moze sprawi¢, ze uczen nie zniecheci sie i chetnie przystgpi do dalszej
pracy. Zywig nadzieje, iz wskazéwki wykonawcze, jakie proponuje w drugiej cze-
Sci artykutu, poszerzg wiedze ucznidw i nauczycieli harfy, dotyczacg problema-
tyki techniki harfowej i dadzg im cenne wskazéwki do dalszej pracy.

Wuykorzystane zrédta i opracowania

[1] Baranowska-Liese Alina, Barszcz Eugeniusz, Bartosiak Halina, Gérska Alina, Mazu-
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Dwugtos o harmonii —
zagadnienie zgodnosci w ksztatceniu
muzycznym oraz filozoficznym

Niniejszy artykut odnosi sie do zagadnienia zgodnosci oraz jego obecnosci
w ksztatceniu filozoficznym i muzycznym. Wprowadzajac do problematyki, arty-
kut ma zacheci¢ do rozwazant nad harmonig i zgodnoscig — poje¢ tych bedzie-
my uzywac¢ zamiennie. Tytutowy dwugtos podkresla dwa obszary badawcze, do
jakich bedziemy nawigzywac. Posiadajgc kilka punktéw wspdinych, obszary te
nawigzujg do gtéwnej cechy harmonii, jakg jest potgczenie, zespolenie dwoch
czesci, gtoséw, narracji.

Wprowadzenie

€202/(22)2 VNZDALSALYY VIONZS

Harmonia — jako zjawisko, pojecie — pojawia sie na drodze naszej edukacji
pod wieloma postaciami. Harmonia jest obecna w narracji historycznej, spotecz-
nej, kulturoznawczej, filozoficznej i w obrebie narracji artystycznej — estetycznej.
Dotyczy réwniez umiejetnosci praktycznych, zasad i metod konkretnej specjali-
zacji, na przyktad kompozycji dzieta muzycznego. Znana jest zardwno w jezyku
nauk Scistych, jak i w jezyku symbolicznym — mitologicznym. O harmonii mdéwi-
my zarébwno w oparciu 0 naszg intuicje, wyczucie, wrazliwosc, jak i w oparciu
0 kompetencije charakteryzujgce profesjonalnych twércow i badaczy naukowych,
poniewaz harmonii mozemy doswiadczy¢ wieloma zmystami, interpretowac jg
w przestrzeni refleksji i przezy¢ duchowych. Istotne jest, ze uobecnienie harmo-
nii pod postacig mityczng lub ujecie jej jako termin jezykowy ujawnia naszg —
ludzkg — potrzebe opisania zaréwno relacji ze swiatem zewnetrznym, jak i we-
wnetrznym, nawigzania relacji z innymi osobami i ze sobg, poszukujgc petni,
zgodnosci czy szeroko pojetego piekna.

Podazajgc za definicjg stownikowg, harmonia (gr. &ppovia) oznacza kolejno:
srodek, narzedzie spojenia, spojenie, dopasowanie, ztgczenie, proporcje, uktad,
porozumienie, tad, ustalony porzgdek, nastrdj, zgodnos¢ dzwiekdw, muzyke, to-
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nacje, zgode, podstawe, zasade tgczenia sie’. Mozemy moéwi¢ o harmonii w wielu
kontekstach, cho¢ zwykle kojarzymy jg z terminologia muzyczng, stad jej obec-
nos¢ w obrebie sztuk pieknych wydaje sie oczywista. W sztuce harmonia funk-
cjonuje miedzy innymi jako zasada, poniewaz dzieto sztuki, ktdre we witasciwy
sposob spetnia lub odrzuca zasady dotyczgce jego formy — oceniamy jako
piekne. Czym innym jest jednak ocena, a czym innym odbidr sztuki. Harmonia
dzwiekdw, barw, linii, rozwigzan przestrzennych czy ruchéw w taricu porusza
kazdego odbiorce w inny sposob. Nie bez powodu Umberto Eco podkreslat,
ze piekno tkwi w oku patrzacego. Gdy méwimy o harmonii juz nie w kontekscie
sztuki, nadal odnosimy sie do kogos lub czegos$ zachowujgcego wtasciwg miare,
rownowage. Harmonia jako symbol zjednoczenia, potgczenia od dawna wyste-
puje w mowach retorycznych, traktatach i innych tekstach o charakterze spo-
tecznym, politycznym.

Harmonie spotykamy juz w mitologii greckiej, co daje do myslenia — o ile
wczesniej musiata pojawi¢ sie i zadomowi¢ w namysle starozytnych kultur.
W greckim micie Harmonia byta cérkg Afrodyty i Aresa®, matzonkg Kadmosa®.
Mit opowiada, ze na swoim weselu Harmonia otrzymata miedzy innymi flety, lire
i ztoty naszyjnik Afrodyty. Naszyjnik ten nie byt zwykta ozdoba, ujawniat sie
w wielu narracjach, skrywajgc w sobie symbol okregu, nieuniknionego pota-
czenia loséw bohateréw tragicznych.

Harmonia — interpretacje filozoficzne

Harmonia pojawiata sie w wielu koncepcjach filozoficznych, od starozytnej kosmo-
logii przez wielowiekowg estetyke po wspoétczesng filozofie moralng i spoteczna.

Rozwazania nad harmonig i jej wiasciwym umiejscowieniem w porzgdku
wartosci oraz bytéw trwaty juz w czasach orfickich i pitagorejskich. Harmonia
byta ujmowana przez filozoféw jako liczba, warto$¢, zasada — co w znacznej
mierze zalezato od tego, gdzie dostrzegali lub poszukiwali jej obecnosci. Od
poczatku zwigzana byta z tym, co boskie i ludzkie, duchowe i cielesne, co tg-
czyto sie i rozdzielato, ksztattujgc otaczajgcy Swiat oraz nasz sposéb patrzenia.
Dlatego dysponujemy wieloma Zrédtami literackimi i filozoficznymi zawierajacy-
mi opisy harmonii, od prostych po ztozone. Jako przyktad przywotajmy jedng ze

T Hasto: &ppovia [w:] Stownik grecko-polski, oprac. O. Jurewicz na podstawie stownika Z. We-
clewskiego, Wydawnictwo Naukowe Sub Lupa, Global Scientific Foundation, Truskaw 2020,
s. 110. Zob. réwniez ouvriopog — potgczony, zharmonizowany, harmonizujacy; ocuvnxw — roz-
brzmiewac¢ razem, zgodnie — s. 929.

2 R. Graves, Mity greckie, przet. H. Krzeczkowski, Paristwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa
1982, s. 73, 177 (18.a, 59.a-e).

3 Zob. R. Calasso, Zaslubiny Kadmosa z Harmonig, przet. S. Kasprzysiak, wprowadzenie J. Brod-
ski, Wydawnictwo Czuty Barbarzyrica, Warszawa 2010.



starozytnych koncepciji, w ktdrej pojawia sie charakterystyczne, wywodzgce sie
z nauk Pitagorasa interpretowanie harmonii®,

Na podstawie Filolaosowej wizji kosmosu, roli i funkcji harmonii-liczby w kos-
mosie, trzeba przyjac, iz tak, jak w hierarchii bytéw kosmosu harmonia zajmuje
miejsce centralne i najwyzsze, tak w hierarchii bytow swiata podksiezycowe-
go takie samo miejsce przypada duszy. Swiat podksiezycowy podlega cyklicz-
nej zagtadzie, harmonia jednak istnieje zawsze. Smier¢ cziowieka jest zatem
dla Filolaosa zagtadg ciata, $Smiercig cielesng, byt zas duszy-harmonii trwa.
| jesli nawet dusza jest harmonig ciata, to przez fakt, iz zestraja ona jego ele-
menty w porzadek umozliwiajgcy jego funkcjonowanie, to harmonia jest zréd-
tem i przyczyng zycia ciafa, nie zas elementy ciata zrédtem i przyczyng wa-
runkujgca istnienie harmonii®.

Interpretowanie zasad porzadkujgcych funkcjonowanie swiata, czy szerzej,
wszechswiata, kosmosu, wigze sie z naszym jego odbiorem. Zaréwno harmo-
nia spajajgca swiat, jak i harmonia w cztowieku, miedzy jego duszg i ciatem,
zastanawiata starozytnych badaczy. W naukach Pitagorasa szczegdlng role
odgrywata liczba; porzadek Swiata, natury, odczytywany w oparciu o orfickie
wierzenia, miat zosta¢ zachowany i pielegnowany, a nie zmieniany czy wrecz
zaburzany. To od Pitagorasa dowiadujemy sie o muzyce sfer. Jednakze czy
umiemy jg ustysze¢? Czy chodzi o doskonaty zmyst stuchu, czy o odpowied-
nie zestrojenie ludzkiej duszy?

U Empedoklesa znajdujemy koncepcije archai, czyli zasad biernych i czyn-
nych, tworzgcych sSwiat i kosmos. Uwazat on, ze do zasad biernych nalezg
zywioty ognia, powietrza, ziemi i wody. Jednak jego zdaniem cztery bierne
zasady nie wystarczaty dla istnienia $wiata, musiaty jeszcze istnie¢ dwie zasa-
dy czynne — tgczaca i rozdzielajgca. Zasadg tgczacg, jednoczacg zasady
bierne i umozliwiajgcg zaistnienie harmonii, byta u Empedoklesa Mitos¢. Nato-
miast czynng zasadg roztgczajacqg byta Nienawis¢, niszczgca Swiat po cyklu
Mito$ci — miedzy catkowitym zjednoczeniem a catkowitym rozproszeniem®. Poz-
nanie Swiata wigzato sie z poszukiwaniem prawidtowosci, porzadku, tadu,
powtdrzen, czyli wszystkiego, co pozwolitoby cztowiekowi odnalez¢ i definio-
wac wilasne miejsce we wszechswiecie.

4 J. Gajda, Pitagorejczycy, Seria ,Mysli i Ludzie”, Wydawnictwo Wiedza Powszechna, Warsza-
wa 1996, s. 7. Przypomnijmy, ze pitagoreizm uksztattowat sie na przetomie VI i V w. p.n.e.

5 Tamze, s. 104. Filolaos byt filozofem i astronomem zwigzanym ze szkotg pitagorejskg, zyt na
przetomie Vi IV w. p.n.e.

6 D. Biedrzynski, Pojecie harmonii w filozofii Empedoklesa, [w:] IDEA — Studia nad strukturg

i rozwojem pojec filozoficznych, XXVI, Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, Biatystok 2014,
s. 5. Autor wskazuje na pojecie Harmonii — ‘Appoving, s. 7.
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Pierwotne znaczenie stowa harmonia odwotywato sie do tgczenia, dopasowa-
nia rzeczy. Pdzniej zwigzane byto z muzyka, strojeniem instrumentu i dostroje-
niem, wspotbrzmieniem (symfonia) odpowiednich tonéw. Kluczowa [...] byta
harmonia dla Pitagorejczykéw (harmonia, isonomia, kosmos)’.

Pojecie harmonii znajdujemy réwniez u Platona, w dialogach nie tylko odno-
szgcych sie do kwestii pochodzenia duszy ludzkiej, ale i do moralnego poten-
cjatu cztowieka. Dla Platona miedzy innymi wazna byta sprawiedliwos¢, przez
wielu badaczy ujmowana jako cnota. Sprawiedliwo$¢ cztowieka przejawia sie
w nim i w jego czynach — wzgledem innych ludzi, bowiem wynika z zacho-
wania wewnetrznego tadu, panowania nad sobg, zharmonizowania tego, co czio-
wieka tworzy® Uczen Platona, Arystoteles, kontynuowat mysl o sprawiedliwosci,
zaréwno w teorii cnét, jak i w rozwazaniach o charakterze politycznym?.

W filozofii starozytnych stoikéw harmonia byta cecha uporzadkowanego
Swiata'®. Oczywiscie wyrézniamy stara, $rednig i mtodg (rzymska) stoe, mimo
to wsrdd stoikow wszystkich tych okresow dominowata nauka o zwigzku sympatii
i syntonii'. Porzgdek wynikajgcy z dziatania we wszechswiecie zasady czynnej
— logosu — taczyt elementy na wszystkich poziomach — w kosmosie, w $wie-
cie, w cztowieku. Potgczenie to ustepowato roztaczeniu. | w tej koncepcji widzi-
my, jak harmonia jest uwzglednieniem réwnowagi miedzy poczagtkiem a koricem,
zyciem a $miercig, dobrem a ztem'

Kleantes w pieknej modlitwie do Zeusa, ktdry jest dla filozofa-poety tozsamy
z kosmicznym Logosem w jego opatrznosciowej wobec $wiata funkciji, zwra-
ca sie do boga z btaganiem, by wypedzit glupote z ludzkich serc i umystow.
Swiat bowiem jest madrze i pigknie urzgdzony przez boga, lecz nie moga
tego zrozumie¢ ,Zli wsrdd zyjacych na ziemi”, ktdrzy nie umiejg poznac ,bos-
kiego prawa wszechswiata, czemu postuszni, swym zyciem madrze kierowac
by mogli”'®.

7 Tamze, s. 8.

8 Platon, Paristwo, 443 d-e — wydanie polskie przet. W. Witwicki, Wydawnictwo ANTYK, Kety
2003.

9 Arystoteles, Etyka Nikomachejska, Ks. V — wydanie polskie przet. D. Gromska, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2012.

0 J. Gajda-Krynicka, Gdy rozpadlty sie Sciany swiata. Teorie wartosci w filozofii hellenistycznej,
Acta Universitatis Wratislaviensis — Filozofia XXIV, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego,
Wroctaw 1995, s. 65.

" Tamze, s. 66.

2°W etyce stoikéw, silnie zwigzanej z fizykg i z logikg, obok dobra i zta pojawita sie tez neut-
ralnoscé.

8 J. Gajda-Krynicka, dz. cyt., s. 80.



Przenoszgc sie do czasow bliskich wspdtczesnym, w filozofii XX wieku
w pracach wielu badaczy mozna znalez¢ pojecie dysonansu, pojecia, ktére nie
jest dla harmonii obojetne. W jezyku tacinskim dissonus, czyli nieharmonijny,
zawiktany, odmienny — oznacza zakiécenie harmonii, dysharmonie, zaktdcenie
zgodnosci wspotbrzmienia lub prawidfowego stosunku czgstek do [...] catosci'.
W teorii kompozycji dysonans jest rozwigzywany, w ramach uobecnienia har-
monii, na konsonans, co ma ogromne znaczenie w teorii catej sztuki, nie tylko
muzyki. W sztukach plastycznych rowniez istotna jest zasada harmonii, tadu, sy-
metrii. W obcowaniu ze sztukg i w przezyciu estetycznym nieoceniong wartos¢
ma witasnie rozwigzanie, poniewaz buduje w odbiorcy sztuki przezycie niedo-
stepne dla innych dziedzin, tgczac oddziatywanie waloréw dzieta sztuki z wraz-
liwoscig, osobowoscig odbiorcy — indywidualng. Poczucie piekna, choc jestes-
my Swiadomi uwarunkowan kulturowych, jest sprawg osobistego doswiadczenia.
Jezeli autor w niepowtarzalny sposéb odniesie sie w swoim dziele do harmo-
nii, zachowa jg lub ukaze w przemyslany sposdb cos jej przeciwnego, lecz nie
zupetnie obcego, trafi do odbiorcy w momencie bliskim katharsis, a pojecie to
znamy od czasow Arystotelesa. Harmonia réwniez obejmuje to, co jej przeciwne,
inaczej rozwigzanie nie bytoby dla nas styszalne i widzialne, mozliwe do do-
Swiadczania, musi wiec istnie¢ réznica miedzy czesciami wchodzgcymi ,w skiad”
harmonii.

Do dysonansu nawigzywat miedzy innymi Arnold Gehlen, piszac o dysharmo-
niach z punktu widzenia antropologii, analizujgc relacje cztowieka z jego oto-
czeniem'™. Natomiast w obszarze etyki i teorii wartosci Dietrich von Hildebrand,
mowigc o istocie wartosci moralnych, wspomina o wewnetrznym dysonansie, po-
wodowanym wyrzutami sumienia’®. Dysonans wyraZnie wybrzmiat przy okazji
publikacji Rosi Braidotti Patterns of Dissonance, dotykajac przede wszystkim
problemow o charakterze spotecznym i kulturowym w obszarze badan filozo-
ficznych'”. Obecnos¢ dysonansu $wiadczy o zaburzonej harmonii, niezaleznie
od tego, jak jg interpretujemy.

Przejdzmy do teorii estetycznej z konca XIX wieku, aby pokazac jeszcze je-
den watek towarzyszgcy analizie pojecia harmonii — piekna w sztuce. George

4 Hasto ,dysonans” [w:] Stownik terminéw literackich. Teoria i nauki pomocnicze literatury,
S. Sierotwiriski (red.), Ossolineum, Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk, Wroctaw—Krakéw 1970,
S. 78.

5 A. Gehlen, W kregu antropologii i psychologii spotecznej. Studia, przet. K. Krzemieniowa, Wy-
dawnictwo Czytelnik, Warszawa 2001, s. 96.

6 D. von Hildebrand, Etyka, przet. Z. Zwolinski, [w:] Nicolai Hartmann, Dietrich von Hildebrand.
Wypisy z ,Etyki”, red. M. Grabowski, Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Toruri 1999,
s. 110.

7 R. Braidotti, Patterns of Dissonance: an Essay on Women in Contemporary French Philosophy,
Polity, Routledge 1991, s. 2-6.
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Santayana wskazywat dwie zasady, kiére majg wptyw na nasz odbidr sztuki.
Santayana postuzyt sie przyktadem dZwieku. Obie zasady — zasada czystosci
i zasada zainteresowania — wydajg sie oczywiste, by¢ moze dlatego tatwo je
przeoczy¢, gdy omawiamy zagadnienia teoretyczne, jak i ¢wiczenia praktyczne.
| obecnos$é obu jest bardzo istotna dla powstania pigkna'®

Lecz jesli miataby ona [zasada czystosci, A.W.] by¢ zasadg jedyng, to nie
bytoby piekniejszej muzyki niz dzwiek kamertonu. Takie dzwieki, cho¢ byc¢
moze zachwycajgce dla dziecka, szybko sie nudzg. Zasada czystosci musi
zawrze¢ kompromis z inng zasadg, takag, ktérg mozemy nazwac¢ zasadg
zainteresowania. Przedmiot musi by¢ wystarczajgco réznorodny i wyrazisty,
by cho¢ na chwile przyku¢ naszg uwage i by w wiekszym stopniu poruszy¢
nasza nature'®,

Mozemy wydoby¢ tylko jeden dZwiek kamertonu i jak stusznie zauwazyt
Santayana, dZwiek ten jest czysty i moze zachwycag, jednak to zbyt mato, aby
stworzy¢ piekny utwdr muzyczny. Co jest istotne dla naszych rozwazan — jeden
dzwiek, jeden element nie pozwoli na zbudowanie harmonii, piekna, ztozonego
utworu muzycznego. Podobnie jest z dialogiem — jeden gtos nie wystarczy,
aby zbudowac dialog. Potrzebne sg: gtos drugiej osoby oraz ksztattowanie na-
szych umiejetnosci wspodtbycia z innymi.

Poruszenie natury, o ktérym pisat Santayana, jest zwigzane z naszym prze-
zyciem, z tym, jak doswiadczamy harmonii. Niezaleznie od tego, czy jest to
etap poczatkowy w obcowaniu ze sztukg, czy dotyczy ono sztuki niskiej lub
wysokiej, nasze rozumienie harmonii opiera sie na doswiadczeniach i inter-
pretacjach — gdy harmonia jest i gdy jej brakuje. W miejsce braku harmonii
pytamy o tre$¢ i forme dzieta; szukamy wspdtbrzmien, zgodnosci, staramy sie
ocali¢ znany porzgdek zasad lub zbudowa¢ nowy. Harmonia wymaga zna-
czen trwatych i jednoczesnie podatnych na ponowne interpretacje, aby wcigz
od nowa dgzy¢ do jej zachowania. Zgodnos¢, zaktadajgc przynajmniej dwoje
— dwie strony, dwie sity, dwa bieguny, dwie czesci, wymaga od nas otwartosci
i wrazliwosci na to, co inne. Jedna czes¢ moze rézni¢ sie od drugiej, lecz
zgodnos¢ doprowadza do ich potgczenia. Réznice miedzy czesciami decydujg
o dynamice napiec¢ i ich réwnowazenia.

Tych kilka uwag z zakresu teorii niech speti role wstepu do dalszej czesci
artykutu, w ktorej pozostaniemy przy temacie dzwieku, a precyzyjniej rzecz
ujmujac, przy tematyce harmonii w muzyce.

8 G. Santayana, Poczucie piekna. Zarys teorii estetycznej, przet. i oprac. A. Grzelinski, K. Wa-
wrzonkowski, Seria ,Klasyka Filozofii”, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
Torun 2014, s. 89. Santayana zyt na przetomie XIX i XX wieku.

9 Tamze, s. 88.



Harmonia — teoria muzyki

Pojecie harmonii w teorii muzyki postrzegane jest dwojako — jako zaleznosc¢
pomiedzy gtosami, a takze jako ogdlna zgodnos¢ wzgledem elementéw este-
tycznych, wyznaczanych przez konkretne prady i epoki. Od momentu pojawie-
nia sie muzyki wielogtosowej rozpatrywano znaczenie harmonii, miedzy innymi
jako elementu dzieta muzycznego. Wiadomo, ze w muzyce wielogtosowej har-
monia nie stata sie natychmiast jednym z gtdwnych sktadnikéw, niemniej jej
rola zawsze byta istotna. Na przestrzeni wiekéw harmonia ulegata wielu przeo-
brazeniom, uzyskujgc rézne stopnie waznosci — od pobocznego przez
wspdtistotny do elementu nadrzednego i formotwdérczego. W muzyce XX wieku
nastgpita deformacja klasycznego rozumienia harmonii, chociazby z powodu
wnikania do europejskich systemow tonalnych opartych o akord mniejszych
sktadowych — c¢wierétonéw i mikrotondw.

O harmonii mozna méwi¢ z chwilg réwnoczesnego prowadzenia co najmniej
dwdch gtoséw. Czynnik harmoniczny pojawit sie w historii rozwoju muzyki euro-
pejskiej stosunkowo pdzno, bo w IX wieku; czynnik ten moze wystepowac
w utworze zasadniczo pod dwiema réznymi postaciami, a mianowicie: w tech-
nice polifonicznej i technice homofonicznej?.

Chociaz powyzsza definicja powstata w XX wieku, w petni oddaje sens okre-
Slenia harmonii w muzyce i mimo przeobrazen systeméw oraz zwigzkéw pomie-
dzy dzwiekami, definicja ta jest ponadczasowa. Gtéwnym zadaniem harmonii
jest proba uchwycenia zgodnosci, tadu, porzgdku. Harmonia w utworze spetnia
role scalajgca relacje miedzy dzwiekami czy gtosami. Poniewaz nie sposob na
kilkunastu stronach zawrze¢ wszystkich zasobdw dotyczgcych tego pojecia, od-
niesiemy sie do harmonii w muzyce wspotczesnej. Zatem, jakie cechy posiada
harmonia w muzyce wspotczesnej i jakie jest jej obecne znaczenie w ksztatce-
niu muzycznym? Jak wiemy, o harmonii méwi sie w kontekscie jednoczesnego
wspotbrzmienia przynajmniej dwdch (interwat), a najlepiej trzech lub wiecej
(akord) dzwiekow.

Jednym z gtéwnych, podstawowych elementéw obok rytmu i melodii jest har-
monia, element, ktdry przejawia sie we wspotbrzmieniach dzwiekdw i w nas-
tepstwach tych wspoétbrzmieri po sobie. Istotg harmonii (od greckiego tgczyc,
spajac) jest taczenie dzwiekéw wspodtorzmigeych w akordy?'.

Powyzszy cytat traktuje przede wszystkim o harmonice funkcyjnej, majace;
swoje podstawy w systemie dur-moll. Cho¢ wydawac by sie mogto, ze system

20 F Wesotowski, Zasady muzyki, Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1986, s. 167.

21 K. Sikorski, Harmonia, cze$é |, Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1991, s. 13.
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ten sie wyczerpat, to nadal tworzy sie utwory z jego wykorzystaniem. Oczywi-
Scie wprawny stuchacz rozpozna powtdrzenia tych samych wspdtbrzmien w réz-
nych dzietach, niemniej muzyka oparta na systemie dur-moll tworzona jest wcigz
z duzym powodzeniem. Przyktadem jest kompilacja czterech czesto stosowa-
nych akordow: C, Am, Dm, G, czy popularne w muzyce jazzowej tak zwane
stopniowanie I, V, | — czyli uktad trzech funkciji, z ktérych ostatnia (1) staje sie
pierwszg (ll) w kolejnej sekwenciji. Dzieki takiemu zabiegowi mozemy przejs¢
przez cate koto kwintowe. W muzyce uzytkowej zmienity sie barwy instrumentow,
czesto na elektroniczne, ale system harmoniczny pozostat oparty na dur-moll.

Przyktad 1. Zastosowanie stopniowania Il, V, | rozpoczynajgcego sie w tonacji C-dur,
a konczgcego w As-dur

Z systemem funkcyjnym spotykamy sie réwniez w muzyce teatralnej i filmo-
wej. Czesto nie jest to dostownie system dur-moll, ktéry posiada scisle okreslo-
ne cechy potgczen sktadowych akorddw, tylko system wykorzystujgcy harmonike
tercjowa bez powigzan funkcyjnych. Uzycie akorddw bez powigzan funkcyjnych
pozwala na poszerzanie elementu harmonicznego, czyli tak zwang harmonie ter-
cjowg. Przyktadowo, mozemy zatozy¢, ze potgczymy akordy, zachowujgc jeden
wspolny dzwiek.

Przyktad 2. Potgczenia akordéw C-As-C-Es z zachowaniem wspdlnego dzwieku ¢ i g

Wprawne oko zauwazy, ze w powyzszym przyktadzie (z pominieciem dZwie-
kow przejsciowych b i d) w pierwszym takcie pojawito sie prowadzenie gtosow
z kwinty na oktawe (tenor—bas), takze w drugim takcie z oktawy na kwinte (alt—
—bas) oraz ukosne brzmienie péttondw pomiedzy e w sopranie i es w basie.
W harmonice tercjowej bez powigzan funkcyjnych jest to dopuszczalne, podob-
nie jak zdwajanie dowolnego sktadnika akordu. Zasadg, ktérg warto stosowac,



jest prowadzenie gtoséw w taki sposob, aby przynajmniej jeden gtos szedt ru-
chem przeciwnym do pozostatych. Reguty te traktowane sg swobodnie. W ko-
lejnym przyktadzie zauwazymy potgczenia trytonowe, charakterystyczne dla
muzyki filmowej. Odnajdziemy je w $ciezkach dzwiekowych filméw, do ktérych
muzyke pisali John Williams, Thomas Newman czy ostatnio popularny Ramin
Djawadi, ktory skomponowat muzyke do seriali Gra o tron, Westworld czy Wirus.

Przyktad 3. Potgczenie trytonowe akordéw E-dur—B-dur

Przedstawione potgczenia harmoniczne dajg zupetnie nowg jakos¢ brzmie-
niowg, a pojawity sie znacznie wczesniej, niz w muzyce filmowej, ktéra ewolu-
owata z muzyki klasycznej. Zaobserwujemy je na przyktad w drugiej czesci
IX Symfonii Z Nowego Swiata Antonina Dvordka, ktéra rozpoczyna sie akordem
E-dur i dgzy do Des-dur.

Przyktad 4. A. Dvorék, IX Symfonia Z Nowego Swiata, cz. Il, t. 1-5

Wykorzystanie interwatu tercji moze miec¢ pierwotnie znaczenie melodycz-
ne, jednak kiedy dana tercja ,migocze” na tle innych interwatéw, powstaje
wyrazny rysunek harmoniczny. W przyktadzie ponizej przedstawione sg dwie
tercje, ktérych wspodtbrzmienie daje czterodzwiek zmniejszony.

V3D VZOINMVAAM VI¥3S — €202/(22)2 VYNZIALSALYY VIONZS

MNZDALSALYV 310)ZS M 3IN3DIWVLZSH

45



SZKOtA ARTYSTYCZNA 2(22)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

KSZTALCENIE W SZKOLE ARTYSTYCZNEJ

46

Przyktad 5. G. Wierzba, Koncert na dwa flety, klawesyn i orkiestre smyczkowa,
cz. Ill, t. 1-4%

W omdéwiony sposob traktujemy takze harmonike sekundowg i catotonowg.
Klasyczng harmonie natomiast mozemy rozszerzy¢ o mikrotony. Ponizej przy-
kfad, jak w prosty sposdb poprzez odstrajanie poszczegodinych dzwiekéw moze
zmieni¢ sie harmonia. Najlepiej wykorzysta¢ do tego instrumenty smyczkowe,
ktére w petni dajg mozliwos¢ gry mikrotondw.

Przyktad 6. Odstrojenie akordu C-dur

W muzyce powaznej XX i XXI wieku system dur-moll najpierw zostat rozsze-
rzony, a nastepnie praktycznie wyeliminowany. Jego miejsce jeszcze w drugiej
potowie XX wieku zajety miedzy innymi systemy modalne, 12-tonowe, 24-tono-
we, muzyka matematyczna i komputerowa. Na szczegodlng uwage zastugujg
utwory, do powstania ktérych wykorzystano matematyke i narzedzia kompute-
rowe, poniewaz nawigzujg do istoty harmonii, na przyktad poprzez dgzenie do
proporcji doskonatych. Proporcje te wyznaczajg ramy harmonii. Wptyw na to nie-
watpliwie ma zmiana pojmowania dwdch waznych wspoétczynnikdw — dysonan-
su i konsonansu. Niegdys konsonansami byty tylko interwaty czyste — pryma,

22 Koncert na dwa flety, klawesyn i orkiestre smyczkowg (w swym uktadzie instrumentéw nawig-
zujacy do barokowej orkiestry) powstat jako gtéwna cze$¢ mojego doktoratu, w ktérym podej-
muje problematyke jednoczesnego wykorzystania wielu technik kompozytorskich, a takze
kompilacji réznych harmonii. W powyzszym przyktadzie widzimy takze zapis nutowy, wskazu-
jacy na wysokos¢ dzwieku, ktorego rytmika wynika z potozenia gtéwki nuty w takcie, bez
konkretnych zaleznosci rytmicznych, tzw. notacja przestrzenna.



kwarta, kwinta i oktawa. Znane od czasow Pitagorasa, wynikaty z proporcji do-
skonatych — 1:1 dla prymy, 4:3 dla kwarty, 3:2 dla kwinty i 2:1 dla oktawy.
Chwile pdzniej, okoto 1863 roku, hipoteza Helmholtza zaktadata juz podziat kon-
sonanséw na: absolutne (pryma, oktawa), doskonate (kwinta, kwarta), srednie
(seksta wielka 5:3 i tercja wielka 5:4) i niedoskonate (tercja mata 6:5 i seksta
mata 8:5). Pozostate interwaty w obrebie oktawy, takie jak sekundy mate i wiel-
kie, tryton oraz septymy mate i wielkie, zaliczano do dysonansow?3,

interwaly inlerwaly interwaly nterwnly

absolutng doskonale drednie niednskonale
! (H| 2:1 L X2 4:3 1 53 54 H 3! 83
% = i = I ==
AW — 4. i
nl A . L Eid . g Lt . g o
pryma oklawy kwinta kwarta schsta !l:rrE Li‘rl.'ﬂ: scksta
wiclka wielka ks mala

Przyktad 7. Podziat konsonanséw wedtug H. Helmholtza

Obecnie wiemy, ze to, czy wspoétbrzmienie jest konsonujgce, czy dysonuja-
ce, siega do podfoza psychologicznego, a wspotczesna akustyka nie stworzyta
jeszcze idealnej teorii konsonansu i dysonansu?®*. Nie powinno to dziwi¢, ponie-
waz muzyka europejska nieustannie ewoluuje, ucieka od utartych schematow,
wchtania zdobycze innych kultur (w tym dalekowschodnich) z ich systemami
dzwiekowymi, podpiera sie dzwiekami przyrody, wykorzystuje komputery i ge-
neratory do tworzenia barw oraz dzwiekdw, ktérych nie da sie wykona¢ na akus-
tycznych instrumentach.

W najnowszej muzyce wspotczesnej miejsce harmonii czesto wypierajg
ukfady linearne, melodyczne, tworzone na bazie skal i systeméw dzwiekowych
opartych na réznych zbiorach. Dzi§ kompozytorzy tworzg wtasne systemy lub
bazujg na istniejgcych, ktére rozwijaja, w efekcie tworzac utwory bardzo rézno-
rodne stylistycznie i wyrazowo. Dodajgc do tego muzyke elektroniczng, gene-
rowang za pomocg algorytméw w specjalnie napisanych programach kompu-
terowych, na przykiad takich jak MAX/MSP, czy muzyke wykorzystujgca sfere
sonorystyki jako podstawowy budulec kompozyciji, nie sposéb doszukac sie
harmonii ,na stuch”, bynajmniej nie takiej, za jakg jg uwazamy. Jednak to, co
Z pozoru okazuje sie niewidoczne, czesto uwidacznia sie w zapisie dzieta —
partyturze.

Mozna postuzy¢ sie tutaj analogig do ,tta w obrazie”. Mato kto zwraca na
nie uwage, ale jego brak zauwazony zostanie niemal natychmiast. Takg role

23 Por.: M. Drobner, Instrumentoznawstwo i akustyka, Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw
1985, s. 30.

24 Tamze, s. 31.
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spetnia harmonia w muzyce. Przyktadowo element harmoniki kwartowej funkcjo-
nuje w utworach, w ktérych struktury oparte sg na interwale kwarty i jej przewro-
cie, czyli kwincie, ale takze wynikajgce z zaleznosci uktadéw pionowych werty-
kalnych. Tak ttumaczy to Tadeusz Zielinski: Akordy dajgce sie roztozyc w postaci
spietrzonych nad sobg kwart sg nazywane ,kwartowymi”. Oprdcz petnych akor-
dow, sg tez ich postacie eliptyczne, wynikajgce z opuszczenia jednego lub kilku
dzwiekow S,

Przyktad 8. CzterodZzwiek kwartowy w réznych postaciach

Jak wida¢ w powyzszym przyktadzie, podstawowy czterodzwiek zbudowa-
ny jest z kwart czystych. Kolejne jego postaci przyjmujg formy zawierajgce
interwat sekundy wielkiej. Budowe wielodzwieku kwartowego zaczynamy od troj-
dzwieku. Wielodzwiekéw kwartowych, w kitérych nie zdwajamy zadnego ze sktad-
nikdw, zbudowa¢ mozemy dziewieC. Kazdy nastepny powstaje poprzez pominie-
cie srodkowych kwart i dodanie u gory kolejnej, a pdzniej ulokowanie najwyzszej
jak najblizej najnizszej. Przyjeto sie mowi¢ o 12-dzwiekach kwartowych, ponie-
waz liczy sie wszystkie kwarty, poczgwszy od pierwszej do ostatniej.

Przyktad 9. Sposob konstruowania wielodzwiekéw kwartowych

Harmonika kwartowa moze zatem zawiera¢ wszystkie interwaty, przez co sta-
je sie bardzo atrakcyjna dla kompozytoréw. Znajdziemy ja takze w muzyce filmo-
wej, miedzy innymi w znanym filmie Matrix, gdzie powtarzany jest charakterys-
tyczny siedmiodzwiek kwartowy. Czesto tez wystepuje w muzyce jazzowej, ale
w niej ma inny punkt wyjscia. W jazzie mowimy o alteracjach tréjdzwiekow du-
rowych i molowych, ktére w rzeczywistosci czesto dajg wspotbrzmienia kwartowe.

2 TA. Zielinski, Podstawy harmoniki nowoczesnej, Polskie Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw
2009, s. 28-29.



Harmonika kwartowa, podobnie jak harmonika tercjowa, jest dos¢ charakte-
rystyczna i mozliwa do rozpoznania stuchowego dla wigkszosci oséb. Sprawa
bardziej komplikuje sie przy harmonice wykorzystujgcej interwaty sekund matych
i wielkich oraz mniejszych — ¢wierctonowych i mikrotonowych. Percepcja stu-
chowa cziowieka jest w pewien sposéb ograniczona. Oznacza to, ze wielu zja-
wisk wystepujgcych jednoczesnie i trwajgcych w czasie stuchania utworu nie
jestesmy w stanie zarejestrowac, chociaz stuch muzyczny ¢wiczymy od dziecka.

Rozni teoretycy w rézny sposoéb podchodzili do roli harmoniki w formie utwo-
ru. Na przyktad Hindemith swiadomie starat sie wyizolowac¢ element harmo-
niczny, zeby otrzymac¢ najbardziej czysta jego postac. Messiaen natomiast
usitowat stworzy¢ jednolity system modalno-rytmiczny, sugerujgc, ze modi
Z ograniczona, transpozycyjnoscig sg odpowiednikami rytméw retrogradal-
nych, a dodatkowe wartosci rytmiczne odpowiadajg wspdtbrzmieniom doda-
nym do akordu. Najszerzej potraktowat zwigzki pomiedzy elementami formy
a harmonika, Siohan. | on réwniez przedstawit pewien zwarty system w tym
zakresie, przenoszac koncepcje, eksharmonicznego transtonalizmu na grunt
formy. Stad powstata nazwa transtonalna architektura (architecture trans-
tonale), zwigzana z teorig kinetyczna, Siohana?®.

Jak zaznacza Jozef Chominiski, harmonia moze uobecnia sie takze poprzez
nakfadanie rysunkéw melodycznych na siebie, tworzgc tym samym struktury wer-
tykalne. W przeciwienstwie do utartego pojmowania harmonii, jako rozwigzywa-
nia wspotbrzmien dysonansowych na konsonansowe, obecnie skupiamy sie
na unaocznianiu jej jako struktur wertykalnych w réznych kontekstach. Unika-
nie okreslania naktadajgcych sie struktur linearnych stowem harmonia wigze
sie przede wszystkim z traktowaniem harmonii wytgcznie jako elementu dzieta
muzycznego, a w muzyce wspotczesnej struktury te czesto nie majg takiego
wydzwieku.

W niektérych utworach aspekt harmoniczny jest wrecz formotwdrczy. Ozna-
cza to, ze wykorzystujgc harmonike sekundowg, catotonowa, tercjowg, kwartowa,
a takze inne, kompozytorzy kreujg rysunki melodyczne, kidre sg w pierwszej
kolejnosci wynikiem rozstrzygnie¢ wspotbrzmien, na bazie struktur wertykal-
nych. Zmienno$¢ harmoniczna sprzyja kontrastom w utworze, a te niewatpliwie
odpowiedzialne sg za percepcje dzieta. Majg rowniez wptyw na jego emocjo-
nalnosc i estetyke. Wyjscie poza tradycyjnie pojmowang harmonie wigze sie
Z uzyciem mniejszych niz poétton odlegtosci dzwiekdw, na przyktad ¢wierctondw.
Oto, co na ich temat moéwit Witold Lutostawski:

Uzycie ¢wierctondw wydaje mi sie zupetnie naturalne dzisiaj, kiedy istnieje
ogdlna tendencja do wyjscia poza skale dwunastotonowg rownomiernie tem-

26 J.M. Chominski, Historia harmonii i kontrapunktu, t. Ill, Paristwowe Wydawnictwo Muzyczne,
Krakow 1990, s. 362.
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perowang. W moim wypadku jest to nie tylko zainteresowanie nowg czy ja-
kakolwiek inng, niedwunastotonowg skalg. Jest to rowniez wyrazem zaintere-
sowania czyms$ zupetnie innym, mianowicie dzwiekiem o niestatej wysokosci,
albo inaczej: dzwiekiem o wysoko$ci zmieniajgcej sie w sposdb ciggly 2.

Zauwazmy, ze Witold Lutostawski o uzyciu ¢wierctondw mowit juz w drugiej
potowie XX wieku. Dzisiaj wystepowanie ¢wierc¢tondw i mikrotondw w europej-
skiej muzyce wspotczesnej nikogo juz nie dziwi.

Przyktad 10. Wspotczesnie stosowane akcydencje

Wspotczesna nauka harmonii odrywa sie od — wydawac by sie mogto —
archaicznego systemu tonalnego, cho¢ bez watpienia w nim upatruje swoje
gtdwne podtoze. Po gtebszym namysle odkrywamy, ze:

,harmonika nowoczesna” to nie jaki$ waski wycinek wspoétczesnosci, lecz
rozlegty Swiat wspotbrzmien, jaki otworzyt sie przed nami w wyniku rozpadu
tonalnego, jednolitego systemu dzwiekowego oraz mozliwosci jego ksztatto-
wania — swiat, w ktérym wyobraznia harmoniczna twércow moze rozwijac
sig réznymi drogami?®,

To witasnie te rézne drogi i nieustanne poszukiwania tworcow sprawiajg, ze
nie jesteSmy w stanie poda¢ jednoznacznej definicji harmonii w muzyce, cho¢
drogi te splatajg sie ze soba.

Cechy harmonii odnosimy czesto do innych elementéw, takich jak kolory-
styka (harmonia barwy), rytm (harmonia rytmu), konteksty kulturowe (harmonia
w réznych kulturach muzycznych), harmonia interwaliki mniejszej od péttonu
(harmonia mikrotonowa), harmonia w muzyce elektroakustycznej. Swiadczy to
0 waznosci harmonii i potrzebie jej zachowania.

Ciekawa jest kwestia postrzegania harmonii w utworach posiadajgcych od-
cinki prowadzone $cisle (czesto w taktach) oraz ad libitum (swobodnie). Te
pierwsze sg dos¢ proste do okreslenia i rozpoznania, poniewaz ich istotg jest
wspotistnienie dzwiekéw identycznie za kazdym razem. Odcinki ad libitum z na-
tury wykonywane sg za kazdym razem odmiennie. Owa odmiennos¢ polega na
wystepowaniu w tym samym czasie réznych zjawisk muzycznych, ale czesto
0 tym samym lub podobnym materiale dzwiekowym. Dlatego pomimo kazdo-
razowego wykonania (w pewien sposdb innego) jestesmy w stanie jedno-
znacznie wskazac¢ na pochodzenie takiego odcinka.

27 T. Kaczynski, Rozmowy z Witoldem Lutostawskim, Paristwowe Wydawnictwo Muzyczne, Kra-
kow 1972, s. 69-70.

%8 TA. Zielinski, dz. cyt., s. 10.



Kolejny przyktad prezentuje jednoczesne zastosowanie trzech sposobdéw nota-
cji — aleatorycznej, notacji przestrzennej i notacji standardowej. Takie powigzanie
ma réwniez znaczenie kolorystyczne, a zawarte w poszczegdlnych partiach inter-
waty, mimo indywidualnego traktowania, sktadajg sie harmonicznie w akord B-dur
i oscyluja wokdt niego. Sprzyja temu wystepowanie wspotbrzmien tercjowych,
podkreslane akcentem dzwieku b w partii skrzypiec 1-5 i oktawy w kontrabasie.

Przyktad 11. G. Wierzba, Koncert na dwa flety..., cz. lll, t. 155-159
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W odcinkach ad libitum odstepstwa od Scistych powigzan dzwiekowych sg
dopuszczalne. Globalnie jednak nie zmienia to harmoniki. Wykorzystanie kon-
kretnej dzwiekowosci, ktdra jest rozproszona w czasie, w ogolnym rozrachunku
pozostaje niezmienne harmonicznie. W efekcie ustyszymy migotliwos¢ barwy
takiego fragmentu utworu, przy zachowaniu okreslonej harmonii. Harmonia w mu-
zyce najnowszej ma ogromne znaczenie, cho¢ obserwujemy wielos¢ i roznorod-
nosc¢ jej pojec.

Inng kwestie stanowig utwory, ktdre zapisane sg bez uzycia nut czy konkret-
nych wysokosci dzwiekéw, czyli zapisane jako partytury graficzne, stowne i event
scores®. |deg takich dziet jest pewna komunikacja pomiedzy tym, co stwo-
rzyt kompozytor, tym, jak odczyta to wykonawca, az do tego, jak odbierze to
stuchacz.

Zasadnicza réznica pomiedzy grafikg a innymi formami zapisu (np. notacja
konwencjonalng) polega na tym, ze jest ona rysunkiem, a nie systemem zna-
kéw analogicznym do alfabetu [...]. Rysunek nie moze by¢ interpretowany
w sposob jednoznaczny, nie podlega tez mozliwosci transkrypcji na inny sys-
tem znakow®°,

Oznacza to, ze tak zapisany utwor nie posiada sprecyzowanej w sposob
tradycyjny melodyki, rytmu czy harmonii, jednak jego wydzwiek, cho¢ za kaz-
dym razem zupetnie odmienny — wykazywac bedzie wszelkie powigzania po-
miedzy dzwiekami. Mozna by podac wyjatek, ktory potwierdzi regute, utwor, kto-
rego gtdbwnym zamierzeniem jest niewydobycie z instrumentu zadnego dzwieku.
Skomponowat go John Cage, a jego premiera wzbudzita wielkie kontrowersje.
Cage pokusit sie 0 napisanie utworu, ktéry od poczatku do konca jest pauzg,
inaczej ciszg w muzyce. Owiany stawg utwoér nosi tytut 4:33 i przeznaczony jest
na dowolny instrument lub grupe instrumentéw, cho¢ najczesciej wykonywany
jest na fortepianie. Tytut odnosi sie do czasu trwania trzyczesciowego utworu,
jednak jego wykonania majg rézng dtugos¢. Zatem, czy utwér Johna Cage’a
uobecnia harmonig?

Harmonii w tradycyjnym sensie w tym dziele nie odnajdziemy. Jednakze
pomimo braku wydobywanych dzwiekéw na instrumencie mamy do czynienia
z innymi dzwiekami, dzwiekami z sali koncertowej, ktére w pewien sposob
mogag ze sobg wspotgrac. Poruszanie sie w fotelu widowni, kaszel, pomruki, to

2 Od innych form notacji réznita je nie tylko inna forma zapisu, ale przede wszystkim funkcja —
znacznie wykraczajgca poza role tradycyjnej partytury, [w:] E. Kowalska-Zajgc, Zobaczyc muzy-
ke. Notacja polskiej partytury wspdtczesnej, Akademia Muzyczna im. Grazyny i Kiejstuta Bace-
wiczéw w kodzi, £6dZ 2019, s. 139.

80 W. Gieseler, Zur Semiotik graphischer Notation, ,Melos”, (45) 1978, nr |, s. 27; G. Ligeti,
Neue Notation — Kommunikationsmittel oder Selbzweck?, [w:] ,Darmstadter Beitrage zur Neuen
Musik: Notation Neuer Musik”, 1965, nr 9, Mainz, s. 36, [cyt. za:] E. Kowalska-Zajgc, Zobaczyc
muzyke. Notacja polskiej partytury wspotczesnej, s. 153.



wszystko ma wptyw na zawartg w Kilku minutach cisze. To epokowe dzieto pra-
wykonane zostato w 1952 roku i od razu zyskato Swiatowg stawe. Skompono-
wanie zas obecnie takiego utworu od razu kojarzytoby sie z nazwiskiem tego
kompozytora, wiec sensu wiekszego nie ma. Bez watpienia Cage przyczynit sie

do rewolucji estetycznej i zwrdcenia szczegolnej uwagi na cisze w muzyce.

Refleksje koncowe

Odnoszac sie do teoretycznych podstaw pojecia harmonii oraz ukazujgc kilka
przyktadéw muzyki wspotczesnej, probowalismy wykazac, ze harmonia jest nie
tylko elementem dzieta muzycznego, lecz takze elementem formotwdérczym —
w przestrzeni mysli i sztuki. Samo jej okreslenie w muzyce wspdtczesnej moze
nasuwac pewne trudnosci, jednak zachowanie harmonii w utworach ma wazne
cele — uzyskanie fadu, porzadkowanie formy czy podporzadkowanie elementu
ekspresji i estetyki dzieta. Nie ma watpliwosci, ze do percepcji dzieta muzycz-
nego oraz jego zapamietania przyczynia sie harmonia. Dzieto muzyczne jest
jedng z préb jej uobecnienia.

Zgodnos¢ ujmowana jako warto$¢ juz nie tylko estetyczna, lecz takze mo-
ralna czy spoteczna, pozwala doceni¢ to, co postrzegamy jako inne, drugie,
réoznorodne. Od tego warto zaczg¢ namyst nad jednoscia, wspodlnota, dialo-
giem. Interpretacje filozoficzne i muzyczne majg nam pomdc w poznawaniu
otaczajgcego Swiata, w jego budowaniu. Rozumienie, jak funkcjonuje pojecie
i towarzyszgce mu zasady, ktdre sg wcigz rozwijane, powinno nas wspierac
w ksztattowaniu umiejetnosci, jakie wigzemy z harmonig, a ktére wcigz odno-
simy do Prawdy, Dobra i Piekna.
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Anna Jabtonska

Czy fotografia
jest ,Jezykiem” miodziezy-

. Wstep. Dlaczego fotografujemy<

Dlaczego fotografujemy? Potrzeba tworzenia przedstawien bedacych odzwier-
ciedleniem natury towarzyszy cztowiekowi od wiekéw. Od momentu wynalezie-
nia fotografia nieustannie sie rozwija, ewoluuje. Jej istota jest trudna do uchwy-
cenia. We wstepie do Swiatta obrazu Roland Barthes stwierdza, ze ...z tego
wtasnie uporu przedmiotu odniesienia, aby wcigz trwac w tym samym miejscu,
miata sie wytonic istota fotografii’. A Naomi Rosenblum dodaje, ze fotografia jest
substytutem bezposredniego doswiadczenia?

Pierwsze zdjecie, naswietlane przez wiele godzin, nie przedstawia niczego
szczegdlnego. Jest po prostu pierwsze. To widok z okna®. Widaé¢ na nim da-
chy zabudowarn gospodarczych, ale nie temat stanowi o jego wartosci. Jest wy-
sitkiem cztowieka, ktory postugujac sie swoim intelektem, z uporem poszukiwat
mozliwosci wiernego odwzorowania rzeczywistosci. W XIX wieku zmaterializo-
waty sie wielowiekowe wysitki skopiowania jak najdoktadniejszego swiata.
Niezaleznie od siebie nad zachowaniem obrazu pracowato wiele oséb i kazda
z nich wniosta wktad w to, co dzi$ jest powszechng metodg zapisu i btyska-
wicznej komunikacji. Aparat fotograficzny stat sie narzedziem, ktére pozwala
przyjrze¢ sie otaczajgcej nas rzeczywistosci. Stat sie instrumentem zaspokaja-
jacym ciekawos¢, pozwalajgcym przeanalizowac chwile. Ale takze takim, ktére
ten Swiat interpretuje.

Fotografia zapisujgc obraz, dokumentuje, instruuje, objasnia, ttumaczy, za-
chwyca, rozbawia, staje sie dowodem, materiatem poréwnawczym. Wzbudza
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' R. Barthes, Swiatto obrazu. Uwagi o fotografii, Wydawnictwo KR, Warszawa 1996, s. 12.

2 N. Rosenblum, Historia fotografii $wiatowej, Wydawnictwo Baturo Grafis Projekt, Bielsko-Bia-
ta 2005.

8 Autorem zdjecia z 1826 lub 1827 roku, pt. Widok z okna w Le Gras, jest Joseph Nicéphore
Niépce.
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pragnienia i tesknoty, przypomina. Tak wiele rél powoduje, ze jej zastosowanie
jest nieograniczone. Z biegiem lat zdefiniowata swoj wiasny jezyk wizualny, kto-
ry czerpat z tradycji malarskich, ale i na nie wptynat. Nie ma watpliwosci, ze
aparat zmienit nasz sposob widzenia oraz rozumienia.

2. Czy trzeba uczyc fotografii? Czego uczyc

Na czym polega nauczanie fotografii, ktéra sama w sobie jest bardzo trudna
do zdefiniowania? Zdjecie bywa $wiadectwem albo fatszem. Odnosi sie bez-
posrednio do czegos$, co zauwazyt Roland Barthes* Wielo$¢ zastosowarn, po-
wszechnos¢ aparatéw powoduje, ze stata sie ona miedzynarodowym jezykiem.
Dzieli¢ ja mozna na amatorskg oraz profesjonalng. Klasyfikacji jest zresztg du-
20 wiecej. Poswiecona jest ona tak wielu aspektom zycia, jak to tylko mozliwie
— jako wspomnienie, nosnik informaciji, dokument (cho¢ coraz rzadziej), jako
Zrédto pragnien, a takze jako komunikat informujacy o waznych dla fotografuja-
cego rzeczach. Jednak kiedy chcemy cos zachowac, utrwali¢, mozemy siegngc
po rozmaite narzedzia.

Zapytatam uczniow klas trzecich i czwartych liceum plastycznego, ktorzy
sprawnie postuguja sie zarébwno pedzlem, otéwkiem, jak i aparatem, kiedy i od
czego zalezy wybodr narzedzia. Z odpowiedzi mozna wycigagng¢ wniosek, ze kaz-
de z tych narzedzi ma dla nich inng warto$¢, posiada inne cechy, buduje rézne
emocje. Okazuje sie, ze malarstwo jest najlepszym narzedziem do przedstawie-
nia Swiata wyobrazonego, abstrakcji, fantazji, mysli. Dziata w nim plama, przypa-
dek, uogodlnienie. Malarstwo wydaje sie sprzyja¢ kontemplacji podczas pracy.
Natomiast rysunek jest najlepszym narzedziem do studiowania postaci albo
martwej natury. Moze by¢ doktadny i szczegdtowy, dobrze sprawdza sie jako
narzedzie wstepne, do analizy dalszej pracy. Po aparat uczniowie siegng, gdy
widzg cos$, czego nie potrafig odzwierciedli¢ za pomocg wspomnianych dwdéch
narzedzi, kiedy pragng uchwycic¢ klimat, atmosfere, mgte czy deszcz. Aparatem
postuzg sie takze wtedy, gdy zadne z narzedzi, kitére pozostawia Slad, gest —
nie odda tego, co jest intencjg autora. Fotografie wybiorg takze wtedy, gdy po-
trzebujg bardziej nowoczesnej formuty na pokazanie czegos, ale i wtedy, gdy
w gre wchodzi pokazanie realidw rzeczywistosci czy utrwalenie architektury. Sg
takze osoby, dla ktérych fotografia jest narzedziem uniwersalnym, ktérym mozna
wiele wyrazi¢, uchwyci¢ temat malarski i rysunkowy. Jest, w ich ocenie, bardzo
swobodna.

A na pierwsze tytutowe pytanie tego minirozdziatu uczniowie odpowiedzieli
w wiekszosci twierdzgco. Uwazajg, ze podczas nauki fotografii nabywajg wraz-
liwosci na szczegdty, umiejetnosci komponowania, wplatania w obraz narraciji,
swojego punktu widzenia. Dostrzegajg réznice miedzy zdjeciem wykonanym te-

4 R. Barthes, dz. cyt., s. 14.



lefonem a zdjeciem ,wyrezyserowanym”, w ktorym kontrolujg kadr, oswietlenie,
perspektywe. Telefon postrzegajg jako narzedzie generujace wspomnienia, stu-
zgce do ,zatrzymania chwili”. Uwazaja, ze w szkole fotografii uczg sie jako
sztuki, nauka pomaga im zrozumie¢ dziatanie koloru i sens Swiatta. Poza tym
fotografia nie sprowadza sie tylko do zdje¢ cyfrowych. Wiele oséb jest zafascy-
nowanych fotografig analogowg i mozliwosciami, jakie oferuje tego typu dziata-
nie (w ktére wpisane sg niewiadoma, przypadek, oczekiwanie, proces). Dostrze-
gajg fakt ogniskowania uwagi na drobiazgach, zdarzeniach z pozoru nieistotnych,
ktére mozna wyeksponowaé przy pomocy zdjecia i nadaé im wage. Zeby to
uczyni¢ zgodnie z zamierzeniami, trzeba jednak poznac¢ jezyk obrazu fotogra-
ficznego. Wtedy odbiorca bedzie mogt odczyta¢ fotografie zgodnie z intencjg
tworcy.

Podsumowujgc, mozna uznac, ze uczniowie sg zainteresowani praktycznie
kazdym aspektem fotografii — od informacji teoretycznych dotyczacych usta-
wien aparatu, technologii po teorie i historie medium. Chcag posigs¢ umiejetno-
$ci zwigzane z fotografig analogowa i pracg w ciemni, ale takze pozna¢ zasady
ustawienia oswietlenia studyjnego i wykorzystania Swiatta dziennego jako srodka
wyrazu. Chcag wiedzie¢, jak $wiatto, kadr, perspektywa wptywajg na nasz odbior
zdjecia.

3. Jezyk fotografii

Oryginalnosc fotografii w stosunku do malarstwa polega w swej istocie na obiekty-
wizmie. Nic dziwnego, ze zespot soczewek, ktdry stanowi ,,oko fotograficzne” za-
stepujgce oko cztowieka, nosi nazwe obiektywu®. Poniewaz fotografia jest mecha-
nicznym zapisem rzeczywistosci, uzytkownik aparatu nie zawiera emocji w swojej
pracy na analogicznej zasadzie, jako to czyni malarstwo czy rysunek. Nie zo-
stawia emocji zamknietych w gescie, w ksztatcie narzedzia, plamie, nacisku
na ofdwek. Z drugiej strony to wiasnie fotografia jest najczesciej wykorzystywa-
na, by zapisac¢, uchwyci¢ cos, co na nas robi wrazenie. Pozwala uchwyci¢ cos
pod wptywem emociji. | tylko fotografia jest naocznym swiadkiem, mimo (swojej)
degradacji, ktora w tej kategorii jako swiadka obiektywnego i rzetelnego nasta-
pita, juz dawno temu. Tylko ona nadal potrzebuje rzeczywistej obecnosci obiek-
tu do tego, by powstata. Co jest jej staboscia, ale takze wartoscig bezdyskusyjna.
Podczas gdy opis malarski czy prozatorski moze byc wytgcznie zawezong, selek-
tywng interpretacjg, zdjecia traktuje sie jako ,zawezone, selektywne, ale przezro-
czyste” oddanie rzeczywistosci. Jednak mimo zatozenia o prawdziwosci, dzieki
ktoremu traktujemy je jako ,autentyk”, mimo ich magnetyzmu, dzieta fotografow

5 A. Bazin, Ontologia obrazu fotograficznego, [w:] Antropologia kultury wizualnej. Zagadnienia
i wybor tekstow, red. Anna Matysiak, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2012, s. 226.
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nie sg odporne na wagtpliwosci potgczone z niejasnymi zwigzkami miedzy sztukg
a prawda®.

Przyktadem takich praktyk fotograficznych mogg by¢ prace kanadyjskiego
fotografa Jeffa Walla, ktéry podejmujac malarskg, dziewietnastowieczng trady-
cje reprezentacji, tworzy nowy rodzaj dokumentu — takiego, ktdry kwestionuje
postrzeganie rzeczywistosci. Prace Walla czerpig bezposrednio z tematyki ma-
larskiej, reinterpretujac je poprzez fotografie. Jego zdjecia, eksponowane w pod-
Swietlanych kasetonach, majg format zblizony do wielkich ptécien. Podobny
temat podejmuje Andreas Gursky, ktérego zdjecia wielkosci billboardu przed-
stawiajg ekstrakt Swiata, w jakim przyszto nam zy¢. Patrzac, ulegamy ztudzeniu,
ze widzimy wycinek naszej codziennosci. Jednak ich prace nie sg neutralne,
zawierajg w sobie komentarz.

Znawczyni historii fotografii Naomi Rosenblum stwierdza, ze: W drugiej po-
fowie XX wieku fotografia zaczeta byc postrzegana jako najwazniejszy srodek ko-
munikacji wizualnej i przyciggneta utalentowanych, posiadajgcych wielkg wy-
obraznie artystow, rzemiesinikow i amatorow. Przenikneta przez rynek sztuki jako
towar i rownoczesnie spetniata ustalong funkcje informacyjng i reklamowa. Trady-
cyjne metody fotograficzne podlegaty ciggtemu rozwojowi az do lat osiemdzie-
sigtych. Wowczas odkryto cyfrowg metode otrzymywania i przetwarzania obra-
zow. | dalej: W latach osiemdziesigtych przestano postrzegac jg tylko i wytgcznie
jako srodek przekazu informacji i dostarczania rozrywki. Zauwazono, ze fotografia
moze byc zapisem mysli spotecznych i politycznych”.

Fotograf przed przystgpieniem do zrobienia zdjecia podejmuje szereg de-
cyzji, ktére wptywaja na odbidr fotografii. Dokonuje wyboru aparatu, obiektywu,
techniki, kadru, chwili. To jego intencje dominujg w przekazie. Dysponuje sze-
regiem srodkow artystycznych, wptywajgcych na odbidr pracy. Juz sam wybor
aparatu niesie ze sobg okreslone konsekwencje. Z innym odbiorem takiego sa-
mego motywu spotykamy sie, gdy zdjecie ma kolor, a inne sugestie zachodza,
gdy tonacja ograniczona jest do skali szarosci. Czas naswietlania, ktéry rozmy-
wa kadr, a pomaga wyeksponowac uptyw czasu, to kolejny srodek, kitdry wpty-
wa na okreslone odczytanie zdjecia. Diuga ogniskowa obiektywu sptaszcza
plany, zbliza do siebie obiekty i postacie, a szeroki kgt widzenia pozwala zorien-
towac sie w przestrzeni i wples¢ w narracje elementy drugoplanowe. Gtebia
ostrosci, takze zwigzana z optykg, zmusza do odbierania obrazu na zasadach
zatozonych przez fotografa, btysk flesza sptaszcza obraz i ,zamraza” chwile,
bezlitosnie ukazujgc wszystko, co w zasiegu Swiatta sie znajdzie, a chronigc
w ciemnosci plany odleglejsze. Ponadto zaden obraz fotograficzny nie funkcjo-
nuje w prozni. Powigzania z catg historig obrazow nie sg czesto uswiadamiane

6 S. Sontag, Swiat obrazéw, [w:] Antropologia kultury wizualnej..., dz. cyt., s. 248.
7 N. Rosenblum, dz. cyt., s. 517.



2. Logotyp Biennale Fotografii Uzytkowej

Opracowanie: Anna Jabtoriska

na poziomie pobieznej analizy zdjecia, jednak sg one oczywiste po diuzszej
chwili i to one czesto wptywajg na interpretacje fotografii. Kolejnym Srodkiem
artystycznym jest wybdr perspektywy, podkreslajgcy lub umniejszajgcy wartosc
obiektu/podmiotu.

Wspotczesna manipulacja w programach graficznych wprowadza dodatko-
wy zamet i pozwala kreowac byty nieistniejgce, tudzgco podobne do rzeczywis-
tosci. Zapytatam uczniéw, czy fotografia operuje swoim wiasnym jezykiem. Od-
powiedzZ byta twierdzgca, cho¢ gtdwnie wymienione zostaty srodki artystyczne
zbiezne z tymi, z jakich korzystajg inne sztuki wizualne. Zdarzaty sie jednak wy-
powiedzi, z ktérych wynikato, ze czesto zdjecie udziela wielu informacji 0 samym
autorze, o tym, co reprezentuje lub z czym sie zmaga. Uczniowie zauwazajg
moc obrazu, tego, ze czasem fotografia moze przekazac wiecej niz stowa. Do-
strzegajg migawkowos¢, warto$¢ przypadku, czas oraz fakt zaistnienia ,czegos”
w momencie wykonywania zdjecia.
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3. Obrady Jury, Biennale Fotografii Uzytkowej

Fot. Anna Jabtoriska

4. Fotografia uzytkowa

List, datowany na 18 pazdziernika 1840 roku, jest listem pozegnalnym. Napisa-
ny zostat na odwrocie fotografii przedstawiajgcej martwego mezczyzne. Caty
ukfad zdjecia odwotuje sie do chrzescijariskiej ikonografii, ktdra w ten sposdb
zwykle przedstawia ztozenie do grobu. Zdjecie jest dzietem Hippolyte’a Bayar-
da, ktéry na odwrocie fotografii zamiescit obszerny komentarz, informujacy, ze
jest to ciato utalentowanego wynalazcy techniki, ktéry na jej odkrycie poswiecit
trzy lata, oraz ze wszyscy byli pod wrazeniem wynalazku, kitéry przyniést auto-
rowi splendor, ale nie pienigdze. W rezultacie ow nieszczesnik sie utopit. To zdje-
cie jest jednym z pierwszych fatszerstw w historii fotografii, prébg wprowadze-
nia odbiorcy w btad. Co istotne w kontekscie tego tekstu, jest takze jednym
z pierwszych zdjec, ktdre zostato zaprojektowane w taki sposob, aby wywotac
okreslone uczucia, zwréci¢ na cos konkretnego uwage.

Z biegiem lat mechanizmy wptywajgce na odbidr zdjecia zostaty precyzyjnie
skatalogowane i staty sie narzedziem sterujgcym reakcjami odbiorcow komuni-
katu. Okazato sie, ze fotografia bywa obrazem perswazyjnym, funkcjonuje ko-



mercyjnie. Juz w latach szescdziesigtych XIX wieku zaczety powstawac zdje-
cia o wymowie moralizatorskiej, na przyktad nasladujgce swiete obrazki. Takie
przedstawienia pojawiaty sie w ogtoszeniach publicznych (np. zdjecie Julii Mar-
garet Cameron Swieta Rodzina). Przetomem byto wynalezienie techniki rastro-
wej. Zmienity sie wytyczne dotyczgce komunikatu reklamowego, ktory wczesniej
opierat sie na bardzo duzej ilosci informacji, majacych skitoni¢ odbiorce rekla-
my do zakupoéw. Reklamodawcy odkryli, ze dziatajace na wyobraznie zdjecie
moze petic¢ skuteczniejszg role niz obszerny komunikat. Zdjecia zaczety suge-
rowaé przyjemnosci ptyngce z korzystania z konkretnych produktéw. Od lat trzy-
dziestych XX wieku gtéwnym czynnikiem przyciggajgcym uwage stata sie wia-
$nie fotografia. Fotografie reklamujace towar staty sie niechciang codziennoscia,
jednak w latach 1982-2000 Oliviero Toscani, fotograf dziatajgcy dla wtoskiej mar-
ki odziezowej Benetton, zmienit sposdb myslenia o powierzchni reklamowej. Kaz-
de zdjecie Toscaniego byto starannie przemyslane. Artysta doktadnie wiedziat,
na jakim efekcie mu zalezy. Uwazam, ze to straszne, iz wszystkie owe olbrzymie
powierzchnie ekspozycyjne, owa przestrzeri ekspresji i demonstracji, owo naj-
wieksze zywe muzeum sztuki wspotczesnej, sto tysiecy razy wieksze od Beau-
bourga i od nowojorskiego Museum of Contemporary Art razem wzigtych, owe ty-
sigce kilometrow kwadratowych plakatow rozklejanych na catym swiecie, owe
olbrzymie tablice reklamowe, malowane slogany, niezliczone stronice w drukowa-
nych mediach, miliony godzin emisji w telewizji i radio — iz wszystko to jest zare-
zerwowane dla rajskiej powodzi obrazow, ktore sg gtupie, odrealnione i zwod-
nicze. Komunikacja spoteczna bez jakiegokolwiek pozytku dla spoteczeristwa.
Bezkrwista, bezsilna, bezsensowna. Pozbawiona przestania — z wyjgtkiem gro-
teskowej gloryfikacji stylu zycia yuppich, wszystko jest tak piekne i kolorowe, do-
Zywotnio Party Time®. Toscani poruszat tematy kontrowersyjne, szokowat, draznit,
jednak zawsze doktadnie wiedziat, jaki efekt chce osiggna¢. Uwazat, ze reklama
to sztuka, i obce mu byto wychwalanie jakiego$ produktu. Jego celem byto cos
wiecej.

Wspdtczesna fotografia reklamowa zdecydowanie przestata sprowadzac sie
jedynie do robienia tadnych i dobrych technicznie zdjec. By kampania byta uda-
na, fotografie muszg wywotywac¢ prawdziwe emocije, intrygowac i przyciagac
wzrok. Sita komunikatu wizualnego jest oczywista, podobnie jak oczywisty jest
wptyw, ktéry potrafi wywierac¢. Fotografia, wraz z catym komunikatem reklamo-
wym, wypracowata sobie szereg narzedzi wptywajgcych w zamierzony sposob
na odbiorcow. Ale techniki, ktére wykorzystywane sg w reklamie komercyjnej,
stosuje sie takze po to, by zwiekszy¢ spoteczng swiadomos¢. Kampanie zbli-
zone do dziafan Toscaniego tworzone sg przez wiele organizacji, wykorzystujg-
cych jezyk reklamy, jej forme komunikacji, by nagtosni¢ sprawy, o ktére walcza.

8 Q. Toscani, Reklama, usmiechniete Scierwo, DELTA Agencja Wydawnicza, Krakéw 1997,
s. 16.
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4. Obrady Jury, Biennale Fotografii Uzytkowej
Fot. Anna Jabtoriska

5. Biennale Fotografii Uzytkowej

Badajac zainteresowanie konkursem fotograficznym (na podstawie oferty edu-
kacyjnej kierowanej do szkdt srednich w Polsce), w roku 2017 sformutowatam
gtéwne cele Biennale Fotografii Uzytkowe] OBRAZY W SEUZBIE. Realizacje ta-
kiego konkursu zaproponowat pan Andrzej Maldzis, a w formutowaniu zatozen
Biennale brata udziat pani Mariola Pieprzyk, kierownik sekcji plastycznej w Pan-
stwowym Liceum Sztuk Plastycznych w Poznaniu. Pierwsza edycja miata miej-
sce w 2018 roku. Okreslone zostaty przedmiot i cele konkursu. Zdecydowano,
ze Biennale powinno skupia¢ sie na takich fotografiach, ktére stuzg okreslonej
idei, podejmujg wazki temat, sg w korelacji z przedmiotami projektowymi. Petnig
funkcje informacyjng, promujgca. Czasem prowokujg. Celem stato sie pobudze-
nie refleksji nad zjawiskami towarzyszgcymi nam w codziennym zyciu, rozbu-
dzenie kreatywnosci i doskonalenie warsztatu tworczego. Realizacja tematu kaz-
dej kolejnej edycji miata przyczyni¢ sie do skupienia na okreslonym aspekcie
naszej codziennosci, ale takze pochylenia sie nad zagadnieniami moralnymi



5. Wystawa w Galerii Pix.House, wrzesien 2023

Fot. Anna Jabtoriska

towarzyszgcymi wszechobecnosci fotografii i filmu w srodkach masowego prze-
kazu. Krytyczna analiza obrazu fotograficznego i zawartego w nim przekazu jest
istotnym zatozeniem dziatari fotograficznych. Medium fotografii i filmu oraz ich ko-
mercyjne i powszechne wykorzystanie we wspotczesnym swiecie powinno byc¢
poddawane etycznej analizie.

Ambicjg organizatoréw Biennale byto zwrdcenie uwagi mtodziezy na okreslo-
ne aspekty codziennosci — na problematyke XXI wieku, ale takze na wypraco-
wanie indywidualnego i klarownego komunikatu wizualnego, uswiadomienie mfo-
dym ludziom ich sprawczosci, sity, ich czasu, umozliwienie im opowiedzenia
o tym, jak odbierajg rzeczywistosc.

Pierwsza edycja okreslata bardzo wyraznie intencje fotografii, pozostawiajgc
jednoczesnie przestrzen na indywidualng interpretacje tematu. Nawigzywata do
stynnych stéw Andy’ego Warhola z 1968 roku, ktéry stwierdzit, ze: W przysztosci
kazdy bedzie stawny przez 15 minut. Zatozeniem pierwszej edycji byto zwrdcenie
uwagi na kondycje swiata, ktérg Zygmunt Bauman, socjolog i filozof, okreslit jako
ptynng nowoczesnosc. Profesor dostrzegt zmiany, jakie zaszty pod wptywem
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rozwoju technologii i komunikaciji, a ktére wptynety na nasze postrzeganie sie-
bie, na brak wyraznych granic — nie tylko geograficznych, oraz na nieustajgce
zmiany. Translokacja naszego funkcjonowania, przeniesienie relacji do internetu
oraz coraz powszechniejsze funkcjonowanie w cyberprzestrzeni rowniez staty
sie faktem. Zycie zdecydowanie przyspieszyto, przestrzeri sie skurczyta. Zacze-
lismy, czesto bardziej, istnie¢ wirtualnie niz fizycznie.

Tytutowe pytanie pierwszej edycji Biennale brzmiato: Co by sie stato, jakby-
Smy na te przystowiowe 15 minut wyszli poza schemat, w jakim funkcjonujemy?
Poza internet, smartfon? Czy zdotamy sie zatrzymac, odetchna¢, poczué zapach,
smak? Co by sie stato? Co bysmy ujrzeli? Kim bysmy byli? Czy bylibysmy? Na
konkurs wptynety 384 prace z 17 szkét na terenie Polski. Podczas wystawy po-
konkursowej zaprezentowane zostaty prace 16 ucznidw. Organizacja wystawy
byta mozliwa dzieki wspdtpracy z galerig fotografii PIX.HOUSE w Poznaniu. Jury
konkursu w sktadzie: profesor doktor habilitowany Andrzej Florkowski (Uniwer-
sytet Artystyczny w Poznaniu), doktor Janusz Oleksa (Uniwersytet Artystyczny
w Poznaniu) oraz Jacek Jurek, dyrektor artystyczny Agencji Reklamowej JUST,
podkreslato bardzo wysoki poziom prac, znakomity czesto warsztat. Zwyciezyty
fotografie, ktére poza doskonatymi umiejetnosciami wykonawcow zaskoczyty po-
mystem i niestereotypowg interpretacja.

Pandemia przeszkodzita w realizacji kolejnej edyciji konkursu w zaplanowa-
nym terminie. Miata ona miejsce dopiero w 2022 roku. Cele Biennale Fotografii
Uzytkowej zostaty na nowo zdefiniowane. Zgodnie z sugestig pani dyrektor, Be-
aty Bregier-Maldzis, ustalono, ze kazda kolejna edycja bedzie nosita nazwe Bien-
nale Fotografii Uzytkowej, plus stowo/hasto bedgce tematem okreslone] edycii,
na przyktad: Biennale Fotografii Uzytkowej — Wizerunek. Koncepcja Biennale
zostata zachowana. Uwaga caty czas jest skupiona na fotografii, ktéra ma am-
bicje formutowania czytelnego komunikatu wizualnego, komunikatu, ktéry nawig-
zuje dialog zaréwno ze wspoétczesnym Swiatem, jego problemami, specyfikg cza-
sow, w jakich zyjemy, jak i z wielowiekowym dorobkiem historii sztuki. To wtasnie
na tym polu pojawia sie réznica w stosunku do pierwszej edycji. Konkurs staje
sie okazjg do reinterpretacji, do sformutowania nowego, kreatywnego spojrze-
nia na klasyczne tematy i do ciggtego poszukiwania i wypracowania nowego
jezyka obrazéw. Ma prowokowac¢ do interdyscyplinarnego poruszania sie po
wspotczesnej kulturze oraz historii sztuki, a realizacje konkursowe powinny po-
siada¢ cechy umozliwiajgce adaptacje do réznego rodzaju projektowania — gra-
ficznego, architektonicznego, wystawienniczego, designerskiego badz innych
dziatan reklamowych.

Na drugag edycje konkursu nadestano 599 prac autorstwa 267 ucznidow
z 23 szkoét z catej Polski. Jury konkursu w skiadzie: profesor doktor habilitowa-
ny Andrzej Florkowski (Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu), doktor Janusz Olek-
sa (Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu) oraz Adrian Wykrota (kurator, zatozyciel
galerii PIX.HOUSE), wytonito laureatéw. Nadestane zdjecia zdajg sie pokazywac
(cho¢ fragmentarycznie) kondycje mtodego pokolenia, poszukiwanie tozsamosci,



6. Uczennica pracujgca w szkolnym studiu fotograficznym
Fot. Anna Jabtoriska

czesto samotnos¢ i wyobcowanie. Pokazujg bardzo wyraznie wrazliwos¢ mto-
dziezy, wzajemne relacje, niepewnos¢. Prace, czasem metaforycznie, a czasem
w bardzo dosadny sposob, prezentujg sprawy bolesne i wazne. Nie mozna obok
nich przejs¢ obojetnie. Dobdr srodkow artystycznych wskazuje niezaprzeczalnie,
ze mtodziez potrafi Swiadomie korzysta¢ z rozmaitych narzedzi, tgczac czasem
fotografie z innymi technikami, na przyktad gestem malarskim (praca Amelii Ktus-
-Szczeblewskiej), technikami poztotniczymi (praca Karoliny Jankowskiej), ale
takze kreujac zdjecia przypominajgce asamblaze (praca Anieli Ostrowskiej).
Jedna z wyréznionych prac zestawia wizerunek z naturg, szukajgc w tym po-
rownaniu sposobu na niwelowanie granic, kitére sami wyznaczamy, obcujac cza-
sem z innym cziowiekiem (praca Mai Szumkowskiej). Przeglad prac zgtoszonych
do konkursu pokazuje takze, ze mtodziez z wielkg swobodg tgczy techniki i mie-
sza narzedzia — by zaprezentowa¢ swoj punkt widzenia.
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Oprécz wymienionych wyzej prac pojawity sie odbitki analogowe, kolaze
tradycyjne czy zdjecia czerpigce nie tylko z technik reklamowych, lecz takze
reporterskich. Réwniez teraz wystawa pokonkursowa miata miejsce w Galerii
Fotografii PIX.HOUSE.

6. Podsumowanie

Czy miodziez wypowiada sie przez migawkowy obraz? Czy fotografia jest do-
brym narzedziem do komunikowania? O to takze zapytatam ucznidw, z ktérych
wypowiedzi wynika, ze cho¢ bywa trudniejsza niz malarstwo, rysunek czy gra-
fika, to jest znakomitym narzedziem do komunikacji, poniewaz wykorzystuje mo-
ment. Dzieki niej mozemy wyrazi¢ i pokazac siebie, to, co jest wazne. Jako nie-
odtgczny element dzisiejszego Swiata, pokazuje cos bez uzycia stow, w jezyku
uniwersalnym. Moze przekaza¢ informacje o samopoczuciu osoby robigcej zdje-
cie o wiele trafniej niz stowa. Poza tym informacja wizualna szybciej i mocniej
dociera do odbiorcy. Na dtuzej zapada w pamie¢. Jednoczesnie pozwala do-
szukiwac sie kolejnych szczegodtéw, informacji, powoddéw. W nieskoriczonosc¢.

Podsumowujac, zaryzykuje stwierdzenie, ze fotografia jest kolejnym jezykiem,
ktéry tuz obok jezyka ojczystego czy na przyktad angielskiego (oraz emotiko-
néw) stat sie dla pokolenia Y jednym z podstawowych sposobéw komunikacii.
Umiejetnos¢ sformutowania komunikatu zgodnego z intencjg tworcy jest istotna
w zwigzku, z chociazby, szybkoscig dystrybuowania owej wypowiedzi. A prace,
ktore naptynety na konkurs, potwierdzajg potrzebe zaprezentowania swojego
punktu widzenia i zaskakujg wieloscig rozwigzan formalnych.
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Elzbieta Dudek

Typografia wczoraj I dzis
(o potrzebie uczenia typografii
uczniow szkot plastycznych)

Idziemy przez miasto. Miasto znakow, cyfr, symboli, neondw, reklam. Niektére
z nich beztadnie porozrzucane w pejzazu miasta szpecg je, inne uporzgdkowa-
ne, wizualnie doskonale wpisujg sie w charakter miejsc, ktére mijamy. W niekto-
rych miejscach panuje chaos, w innych porzadek. Co warunkuje taki, a nie inny
odbidr tekstow, znakéw, ktére nas otaczaja? Wszystkie one szukajg dostepu do
naszej podswiadomosci. Kidre z nich — obraz czy stowo, zapisze sie w naszych
umystach? Wiemy, ze nasz mdzg najpierw postrzega obrazy, a pdzniej odczy-
tuje stowa. Czy ,zapiszemy” ten, ktdry zasmieca miasto, nieudolnie zawieszony
W jego przestrzeni, czy ten, ktéry przez wyrafinowang estetyke intryguje, pobu-
dza do myslenia, skojarzen i rozwija wyobraznie? Czy jestesmy swiadomymi od-
biorcami? | tak, i nie.

Typografia, czyli najkrécej — obrazy malowane stowami, jest wszedzie, jest
wszechobecna. Czy odczytujgc jej znaki, zastanawiamy sie, kto je tworzy?
Jest to profesjonalista czy tez ktos przypadkowy, kto sprayem napisze napis na
murze, stworzy graffiti? Czy to sztuka, czy kicz?

Cztowiek od zarania dziejow, jeszcze zanim powstato pismo, porozumiewat
sie przy pomocy znakoéw. Ryty naskalne, symbole, pierwsze pismo, znaki odci-
skane w glinianych tabliczkach miaty ten sam cel, niezmienny do dzis. Byty prze-
kaznikiem informacji i drogowskazem. Czym wiec jest typografia? Fenomenem,
ktory tgczy przekaz informacyjny z obrazem, intelektualnym wyzwaniem dla pa-
sjonatéw, ktdrzy tworzg kroje pisma i starajg sie wydoby¢ z druku, projektu jak
najwiecej wyrazu. Typografia to niezwykta sztuka zwigzana z wizualng strong
tekstu i liter.

Typografia istnieje samoistnie albo jako element projektowania graficznego.
Nie odnosi sie tylko do znaczenia werbalnego pisma, komunikatu, ale do tego,
CcOo W niej najwazniejsze, do wizualnej sity oddziatywania, dzieki ktorej komuni-
kat dotrze do odbiorcy, zostanie przeczytany. Ma dwa pola oddziatywania na
naszg percepcje — intelektualne i zmystowe, oraz dwie funkcje — werbalng
i wizualng. Forma powinna wyrazac¢ tres¢. | to jest zadanie dla typografa, pro-
fesjonalisty, bo to obszerna wiedza. Technologia wraz z rozwojem cywilizacji sie _
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zmieniata. Ale cel pozostat ten sam — stworzenie kompozycji interesujacej wi-
zualnie, ktorej lektura bedzie przyjemna dla odbiorcy.

A wiec kto tworzy typografie i kto ksztatci typografa? Gdzie mozna poznac
odwieczne zasady, ktére nig rzgdzg, a jest ich bardzo wiele? Zanim doszliSmy
do powszechnej digitalizacji i cyfryzacji, nowych technologii druku, zapisu tek-
stowego w formie cyfrowego pliku, ksztattowaniem i projektowaniem tekstu zaj-
mowato sie liternictwo, ktérego solidne podstawy dawaty Srednie szkoty artystycz-
ne, czyli licea plastyczne, by pdzniej nauke tej sztuki kontynuowac¢ w wyzszych
szkotach artystycznych czy akademiach sztuk pieknych.

W liceach plastycznych ksztatcenie w zakresie liternictwa wprowadzono od
poczatku ich istnienia, to znaczy od 1945 roku. Artystyczne ksztattowanie litery
i uktadow tekstu byto jednym z priorytetowych zagadnien w ksztatceniu plasty-
ka. Byto to szczegdlinie istotne przy dokumentowaniu zadan, ktdre obejmowaty
rozne przedmioty i specjalnosci artystyczne, a takze przy sporzgdzaniu doku-
mentacji prac dyplomowych. Teoria liternictwa i ¢wiczenia praktyczne realizo-
wane manualnie pozwalaty na doskonalenie warsztatu, swiadomosci graficznej,
precyzyjnosci i cierpliwosci przy realizacjach uktadow tekstowych. Tresci ksztat-
cenia realizowano w ramach przedmiotu, ktéry nazywat sie: zagadnienia plas-
tyczne. Od 1970 roku wprowadzono liternictwo, osobny przedmiot, ktdry wykfa-
dano az do 2002 roku. Cele programéw ksztatcenia obejmowaty szczegdline



uwrazliwienie na piekno litery, Swiadomos¢ wagi liternictwa w zyciu codziennym,
rozwijanie myslenia graficznego i wyobrazni, rozwijanie sprawnosci manualnych,
a takze poznanie budowy litery, ktéra jest czescig uktadu graficznego.

Program obejmowat teorie i praktyke. Historia pisma od pisma obrazkowe-
go, analiza litery antycznej w odniesieniu do piekna proporcji, Swiatta litery i Swia-
tta ukfadu tekstowego. Cwiczenia praktyczne realizowano manualnie, otéwkiem,
flamastrem lub grafionem, otdéwkiem stolarskim, Scietym pisakiem, staldowka,
pedzlem, a takze Scietym patykiem. Zaczynato sie od litery jednoelementowej
i pozZniej dwuelementowej. Dalszy etap to zapoznanie z kompozycjg uktadow
tekstowych, uktadem graficznym tekstu — symetrycznym, asymetrycznym, ryt-
micznym, kontrastowym i swobodnym. Praca reczna wymagata perfekcji, po-
Swiecenia, by uzyska¢ zamierzony efekt. W kolejnych latach nauki ¢wiczono wy-
kreslanie liter i krojow pism sredniowiecznych. Wprowadzono pojecia minuskuty
i majuskuty, zwanej wersalikiem. Liternictwo miato wtedy wiele wspdinego z obec-
nym projektowaniem graficznym, gdyz uczen poznawat logotyp, jako literniczy
znak firmowy, i z obecnym pojeciem typografii, bo kfadto nacisk na wspdétdzia-
tanie formy literniczej z trescig, czyli forma litery miata podkresla¢ tres¢ nie tylko
na ptaszczyznie, lecz takze w przestrzeni.

Bardzo waznym elementem ksztatcenia byto poznawanie procesu druku,
rowniez poprzez wycieczki do zaktadoéw poligraficznych. Techniki drukarskie,
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proces druku, rozréznianie krojow pisma — wszystkie te elementy ksztatcenia
wcigz sg aktualne. Inne majg juz tylko wymiar historyczny, nie praktyczny. Nowe
programy nauczania po roku 1986 dostosowywaty liternictwo do okreslonych
specjalnosci obowigzujgcych w danej szkole. Cele i zadania dydaktyczne, ta-
kie jak na przyktad prawidtowa budowa litery, pozostaty te same. Rozszerzo-
no zagadnienia zwigzane z tematem S$wiatta — Swiatto wiasne litery i Swiatto
odstepu miedzy poszczegdlnymi znakami.

W 2002 roku liternictwo przestato by¢ nauczane jako osobny przedmiot i zo-
stato wigczone do zakresu zagadnienn przedmiotu podstawy projektowania.
Technologie cyfrowe pozwolity na tworzenie uktaddw literniczych przy pomocy
komputerowych programéw graficznych, ktére byty i sg wykorzystywane w za-
kresie wszystkich przedmiotéw plastycznych. Liternictwo przyjeto forme typo-
grafii, ktéra jest elementem S$cisle zwigzanym z projektowaniem graficznym.

Zamiana narzedzi manualnych na cyfrowe oraz dostepnos¢ wiedzy na
temat liternictwa i typografii, gdzie na przyktad w internecie znani projektanci
typografowie, pasjonaci publikujg filmy, tutoriale, piszg artykuty o typografii, gdzie
dzielg sie swojg wiedzg fachowa, przyspieszyta procesy realizacyjne w zakresie
projektowania znaku czy tekstu. Ale czy mozna projektowac bez podstawowe;j
wiedzy? Na pewno nie. Tak wiec we wspodtczesnych programach nauczania
przedmiotu podstawy projektowania wcigz nauczane sg podstawy typografii, takie
jak budowa litery, historia pisma, kroje pisma, sposoby komponowania tekstu czy
Swiatto w uktadach literniczych. Akcent sie jednak przesungt w strone integraciji
tresci i formy. Typografia, jak juz pisatam, odnosi sie nie tylko do werbalnego
znaczenia pisma, ale tez do wizualnej strony tekstu i liter. Komunikat powstaje
po to, by go przeczytano, oddziatuje na odbiorce na poziomie intelektualnym
i zmystowym.

Proces ksztatcenia uczniow warto wesprze¢ prezentacjami multimedialnymi
czy filmami. Polecam tutaj doskonatg serie na Netflix Abstract: The Art Of De-
sign, ktéra wiele uwagi poswieca roli typografii w projektowaniu graficznym.
Warto tez zapozna¢ uczniow z Typotekg, kidra jest indeksem krojow pism stwo-
rzonych przez tworcéw polskich. Na stronie https://typoteka.pl/pl’ prezentuje ona
pisma drukarskie i typograficzne stworzone w ciggu kilkuset lat. Zanim ucznio-
wie przystgpig do zadan praktycznych, powinni tez mie¢ swiadomosc, jak do-
biera¢ kroje pisma i jakie sg ich rodzaje. Odpowiednim zadaniem typograficznym
moze byc¢ zilustrowanie okreslonego pojecia z danej kategorii, przy pomocy
napisu, ktory w sensie werbalnym jest informacjg tekstowa, ale poprzez swoja
wizualng forme niesie tez tadunek emocjonalny. Z tym zadaniem uczniowie ra-
dzg sobie doskonale i na poczatku ich drogi rozwoju w dziedzinie typografii
wyzwala ono entuzjazm i zainteresowanie.

Wracajac do podstaw, nauka $wiadomego projektowania przy pomocy liter,
stow i tekstu rzgdzi sie swoimi prawami. | tu istotne sg elementy i zasady, ktdre

' https://typoteka.pl/pl [dostep: 12.05.2023].



spajajg projekt. Do tych elementéw nalezy zaznajomienie ucznidw z formatem,
rozmiarem i proporcjami strony czy ekranu, na ktorym pracujg. Format to baza,
punkt wyjscia do dziatan projektowych. Dalej nastepuje wybodr i zastosowanie
okreslonego kroju pisma, bo kazdy z nich ma inny charakter i styl. Istotne jest
tu, co projektujemy — plakat, ksiazke czy strone magazynu. O zastosowaniu
danego kroju powinna decydowac funkcja.

Zyjemy w $wiecie zachodniej kultury, w ktdrej tekst czytany jest od strony
lewej do prawej, a pdzniej po przekatnej w dot. Dlatego tak istotny dla czytel-
nika jest lewy gorny roég kompozycji, gdzie umieszczamy logo czy wyrdzniamy
fragment tekstu. Nastepne sg: siatka i modut, jako struktura, czyli podstawa
projektu. To ona decyduje, gdzie pojawi sie ilustracja w tekscie, i ustanawia wi-
zualng hierarchie projektu. Co jest jeszcze bardzo istotne? Analiza informacii
tekstowych i uporzgdkowanie ich wedtug waznosci znaczenia stow. To projek-
tant okresla kolejnos¢, w jakiej odbiorca odczyta informacie ujete w tekscie. Do
tego stuzg: rozmieszczenie tekstow na stronie czy ekranie, rozmiary, wybor kroju
i jego odmian oraz uzycie koloru. Nalezy tez pamieta¢ o stosowaniu kolejnego
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Srodka wyrazu — symetrii i asymetrii — przy budowaniu komunikatéw dynamicz-
nych czy statycznych dla wzmocnienia przekazu.

| wreszcie tak zwany Whitespace, czyli przestrzenie w tekscie i wokot tekstu,
takie jak marginesy czy odstepy miedzy kolumnami tekstu. One wzmacniajg ko-
munikat, tworzgc pewnego rodzaju balans miedzy komunikatem a ciszg, czyli
bielg, ktéra ten komunikat otacza. Jest to dobry sposéb na pokazanie naj-
istotniejszych elementéw kompozycji. A jak dokona¢ wtasciwego doboru krojow
pisma i jak je taczy¢? Trudno o jakas recepte. Tu dochodzi do gtosu intuicja
i poczucie estetyki projektanta. Tak wiec im mniej — tym lepiej, dwa kroje na
poczatek wystarczg. Doskonatym sposobem na wyréznianie fragmentéw tekstu
jest kontrast typograficzny — pogrubiony kréj pisma, czy réznica skali, ktéra
wzmacnia ekspresje i dynamizuje kompozycje.

Wiekszos¢ tych elementéw powinna sie znalez¢ w ¢wiczeniu warsztatowym
dla klas pierwszych, ktére mozna zaproponowa¢ w ramach przedmiotu pod-
stawy projektowania graficznego. | tu uczniowie majg przy pomocy narzedzi



manualnych stworzy¢ makiete strony czasopisma, czyli zaprojektowac tak
zwany Layout, postugujgc sie odpowiednig siatkg modutowg — gridem.

Jak widzimy, elementow, ktére tworzg dobrg kompozycje typograficzng, jest
bardzo wiele i uczniowie powinni przyswoi¢ wiedze na ich temat. Réwniez wte-
dy, kiedy poczatkowg faze projektu realizujg manualnie. Bardzo wazna jest tez
wiedza na temat zapisu i przygotowania do druku cyfrowego. Liternictwo w daw-
nym systemie ksztatcenia i szeroko pojeta typografia, rozumiana jako nieodtgcz-
ny element we wszelkich formach projektowania graficznego, nie sg do korica
tozsame. Cho¢ z pewnoscig mozna twierdzi¢, ze to liternictwo jest pierwotne
— jest Zrédtem rozwoju typografii. Zmiana technologii, rewolucja cyfrowa w pro-
jektowaniu i druku wymusita zmiany i przesuniecie akcentow rowniez w ksztat-
ceniu na poziomie $rednich szkdt artystycznych. tatwoscé tworzenia cyfrowego
skfadu tekstu wyparta liternictwo w strone typografii. Kompatybilno$¢ tresci i for-
my stata sie najwazniejszym celem ksztatcenia, a precyzja i perfekcja manualna
to juz przesztosc.
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Jakie sg wiec podstawowe réznice pomiedzy liternictwem a typografig?
Przeciez czesto uzywamy tych poje¢ zamiennie, a granice pomiedzy liternic-
twem a typografig nierzadko sie zacierajg. Liternictwo wykorzystuje elementy
kaligrafii i typografii do tworzenia odrecznych, unikatowych liter i napiséw, na
przyktad plakatéw. Natomiast typografia odnosi sie do zagadnien zwigzanych
ze sktadem tekstu i z tworzeniem grafik z wykorzystaniem czcionek cyfrowych,
czyli fontow. Obejmuje tez projektowanie krojéw pisma — obecnie w formie
cyfrowej. Polskg historie tej dziedziny zawiera Typoteka.

Wybitny wspétczesny typograf, Robert Bringhurst, autor wyjgtkowe] ksigzki
stanowigcej kompendium wiedzy poswieconej typografii i elementom stylu pod
tytutem Elementarz stylu w typografii, porusza zagadnienia wspotczesnych i daw-
nych technologii wykorzystywanych w pracach edytorskich. Tak definiuje on role
projektanta typografa: Nadrzednym zadaniem typografa jest interpretacja tekstu
i dotarcie z nim do czytelnika... Typograf jest dla tekstu tym, kim rezyser dla sce-
nariusza czy tez muzyk dla partytury. Trudno o lepsza, bardziej obrazowg de-
finicje. Ksztattowanie takiej postawy projektanta typografa to cel nadrzedny,
ktory przyswieca edukacji artystycznej w zakresie liternictwa i typografii.



llustracje zaprezentowane w artykule przedstawiajg proces realizacji zadan typograficznych

i ich efekt finalny — prace typograficzne uczniéw

Fot. ze zbioréw Autorki
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Elzbieta Suchocka

Bawiac — uczyc,
czyli gry i zabawy
na lekcjach jezyka polskiego

Zabawa jest tyzka, ktéra miesza wszystkie sktadniki ze sobg.
Jest podstawg wszelkiej sztuki, gier, ksiazek, sportu, filmow,
mody, zabawy i cudow — krdtko mowigce, podstawg tego, co
uwazamy za cywilizacje. Zabawa jest niezbedng istotg zycia.
Sprawia, ze zycie jest z‘ywe‘.

|. Dlaczego uczniowie liceum
moga bawic si€ na lekcjach”

Przyjeto sie uwazac, ze w szkole ponadpodstawowej uczniowie powinni przede
wszystkim zdobywac¢ wiedze, rozwija¢ horyzonty intelektualne, ksztatci¢ umiejet-
nosci niezbedne do zdania egzaminu maturalnego. Nie da sie temu zaprzeczyc,
ale warto tez pamietac, ze nauczyciel nieustannie musi pracowa¢ nad wzmoc-
nieniem motywaciji ucznia do nauki, zwtaszcza takiego, kiory sie szybko nudzi.
Z moich wieloletnich doswiadczen nauczyciela szkoty plastycznej wynika, ze ucz-
niowie szkoty artystycznej potrzebujg nieustannych inspiracji, zwtaszcza w zakre-
sie przyswajania klasycznych lektur, ktérych tematyka nie pasjonuje wiekszosci
mtodych ludzi. Dlatego odwotanie sie na lekcjach do form zabawowych jest za-
sadne, moze zacheci¢ ucznia do pracy nad lekturg. Moze tez by¢ formg po-
wtdrzenia przyswojonego materiatu.

Zabawa zawsze wprowadzata pewng $wiezos¢ do sposobu pracy — zarow-
no nauczyciela, jak i ucznia. Jest ona bowiem niezbednym elementem ludzkiego
zycia. Johan Huizinga twierdzi, ze zabawa istnieje od najdawniejszych form cy-
wilizaciji, jest starsza do kultury. [...] Wszelkie podstawowe cechy zabawy sg juz
urzeczywistnione w igraszkach zwierzagt?. Jednoczesnie badacz zaznacza jej
zwigzek z kulturg: ... zabawa jest wielkoscig dang kulturze, egzystujgcg przed
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' Stuart Brown, https://pieknoumyslu.com/psychologiczne-korzysci-plynace-z-grania-w-gry-
planszowe/ [dostep: 25.01.2023].

2 J. Huizinga, Homo ludens. Zabawa jako Zrédto kultury, Czytelnik, Warszawa 1985, s. 11.
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sama kulturg, towarzyszgca jej i przenikajacg jg od samego poczagtku® Wsrdd
cech zabawy Huizinga wymienia jej nature spoteczng, swobodne dziatanie, przy-
jemnos¢, ograniczenie czasem i przestrzenig, wprowadzenie regut, swoisty
porzadek®. Zabawa tgczy jej uczestnikdw, wprowadza klimat tajemniczego po-
rozumienia, jakiego nie czujg ci, ktdrzy nie biorg w niej udziatu.

Jak podaje Kamilla Przychodzien: Grywalizacja, zwana tez gamifikacjg czy
gryfikacjg, to wykorzystanie mechanizmow i sposobow myslenia, znanych i spraw-
dzonych w grach fabularnych: planszowych i komputerowych w sytuacjach, w kto-
rych grami nie sg®. Swietnie sprawdza sie w szkole, wtedy gdy inne metody
zawodza. Gamifikacja daje mozliwos¢ zabawy — indywidulnej lub grupowej,
a jednoczesnie zacheca do zgtebiania wiedzy, podejmowania kolejnego wysit-
ku przy realizacji zadania. Pozwala uczniom na pomytki, w wyniku ktérych nie
ma ocen niedostatecznych. Metodg prob i bteddw zdobywajg oni kolejne do-
Swiadczenia. Metoda ta pobudza ciekawos¢, zacheca do odkrywania niezna-
nych obszaréw wiedzy. Daje poczucie wolnosci i autonomii, sktania do auto-
refleksji. Wprowadza element wspotzawodnictwa, pozwala na pokonywanie
przeszkdd losowych, wcielenie sie w role innej osoby, zapewnia pewne dozna-
nia emocjonalne, zaspokojenie ciekawosci, a w efekcie — przynosi nagrode —
uczen zdobywa punkty, a jezeli nawet nie wygrywa, to przynajmniej nie otrzy-
muje oceny najnizszej.

Warto zauwazy¢, ze gry w pracy dydaktycznej stosujg nie tylko nauczyciele
szkot podstawowych, ale i wyktadowcy akademiccy, ktérym zalezy na zaanga-
zowaniu studentéw w to, co robig. Jednym z nich jest Wojciech Glac — adiunkt
w Pracowni Neurobiologii Katedry Fizjologii Zwierzat i Cztowieka Uniwersytetu
Gdanskiego® Dazy on do tego, aby dzieki zastosowanym narzedziom nauka
stawata sie zabawag, i ma wiele satysfakcji ze swojej pracy.

W praktyce szkolnej istotg gier jest pokonywanie wyzwarl’. Gry przygotowu-
ja do szybkiego podejmowania decyzji, tak waznego w wielu sytuacjach zycio-
wych. Ksztattujg systematycznosc i wytrwato$¢ w dazeniu do celu. Rozwijajg
Swiadomos¢, ze kazdy ruch ma swoje konsekwencije. Uczg toleranciji, wspotpra-
cy, zachowania w sytuacjach konfliktowych, empatii. Gry rozwijajg inteligencje
— co zakfada tak zwany efekt Flynna® Postep technologiczny, podobnie jak
edukacja i lepsze odzywianie, wptywa na to, ze ludzie sg coraz madrzejsi. Wy-
nika z tego, ze pokolenie dzieci jest inteligentniejsze niz pokolenie rodzicow.

3 Tamze, s. 15.
4 Tamze, s. 16-25.

5 K. Przychodzieri, materiat udostepniony przez autora, file:///C:/Users/user1/Downloads/Gami-
fikacja%20na%20lekcjach%20polskiego.pdf [dostep: 25.01.2023].

6 https://www.youtube.com/watch?v=0_DvbOtxBTQ&t=111s/ [dostep: 25.01. 2023].
7 K. Przychodzieri, dz. cyt.
8 https://pieknoumyslu.com/efekt-flynna-jestesmy-coraz-madrzejsi/ [dostep: 25.01. 2023].



Interaktywne ekrany, gry i rzeczywistosci wirtualne, ktére wymagajg szybkich
reakcji, zmieniajg sposob, w jaki ludzki mézg przetwarza informacje. Osoby ko-
rzystajgce z gier komputerowych mogg dzieki nim poprawi¢ ostros¢ ,widzenia
obwodowego”®. System wizualny ma centralny punkt widzenia, ktéry pozwala
graczowi skupic¢ sie na czyms i sprawdzi¢ wszystkie szczegoty. W tym samym
czasie istnieje inny obszar, zwany peryferiami, ktdry czesciowo przechwytuje niekto-
re szczegoty otoczenia™. Miody cztowiek skupiony na grze éwiczy refleks i kon-
centracje uwagi. Oczywiscie liczba gier powinna by¢ taka, aby nie przeszkadzata
w normalnym funkcjonowaniu i systematycznym przyswajaniu wiedzy, a jako$¢
— dostosowana do wieku, poziomu rozwoju intelektualnego i zgodna z ogdlnie
pojmowanym systemem wartosci.

W ostatnich latach duzg popularnoscig cieszg sie rowniez gry planszowe.
Wyposazajg one graczy w nowe umiejetnosci, uczg radzenia sobie ze stresem i roz-
wijajg wtasciwe relacje interpersonalne. Gry planszowe zapewniajg wiele korzysci
psychologicznych, od poprawy elastycznosci poznawczej i koncentracji po promo-
wanie socjalizacji i zapobieganie pogorszeniu funkcji poznawczych'. Podczas
zabawy cztowiek aktywuje rézne obszary swojego moézgu. Dzieje sie tak, ponie-
waz wtedy generowane sg rozne zdolnosci poznawcze, takie jak rozumowanie,
logika lub pamie¢. Gry planszowe mogg wymagac¢ planowania umystowego,
strategii, sprawnosci manualnej lub innych umiejetnosci. Sg to gry grupowe,
w ktérych tworzone sag druzyny. Wedtug badari przeprowadzonych przez Uniwer-
sytet w Lleida (Hiszpania) i opublikowanych w ,International Journal of Geriatric
Psychiatry” w 2020 roku, nowoczesne gry planszowe i karciane poprawiajg ptyn-
nos¢ stowna. [...] Wedtug innych badan przeprowadzonych przez Wydziat Neuro-
psychologii, Genéw i Srodowiska Uniwersytetu w Lleida, nowoczesne gry planszo-
we sg korzystne, jesli chodzi o poprawe innych zdolnosci poznawczych. Sg to na
przyktad pamiec krotkotrwata, hamowanie (zdolnos¢ do hamowania naszego za-
chowania w razie potrzeby) i elastycznosc umystowa (niezbedna na przyktad do
zmiany zadan)". Kolejng korzys$cig psychologiczng jest to, ze gry planszowe
sprzyjaja socjalizacji. Grajac z innymi ludZmi, jestesmy z nimi w kontakcie, wymie-
niamy sie opiniami i strategiami, a ostatecznie udzielamy sie towarzysko. [...] Gra-
nie w gry planszowe moze rowniez pomaoc zmniejszyc codzienny stres, poniewaz
wymaga to od nas skupienia sie na chwili obecnej i na samej grze [...]. Grajac
w gry planszowe, musimy poswiecic catg naszg uwage samym grom, zrozumiec
zasady i sposob ich dziatania, czekac na swojg kolej, przemyslec taktyke lub stra-
tegie (indywidualnie lub zespotowo), aby wygrac. Sprzyja to zdolnosci utrzymywa-

9 hitps://pieknoumyslu.com/najnowsze-technologie-a-mozg [dostep: 25.01.2023].
0 Tamze.
" Tamze.

2 Tamze.
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nia uwagi i koncentracji'®. Wynika z tego, ze gry planszowe rozwijajg intelektual-
nie, pozwalajg odreagowac stres, uspoteczniajg, dajg rados¢ zycia, a zatem warto
je stosowa¢ — podobnie jak gry komputerowe — w praktyce szkolnej.

2. Jakie gry mozna wykorzystac
na lekcjach jezyka polskiego”

B Gry planszowe

Kazdy polonista moze korzysta¢ z gotowych gier, zakupionych w wydawnictwie,
ksiegarni albo na portalu, na przyktad zlotynauczyciel.pl; moze tez stworzyc
gre wedtug wtasnego pomystu. Przyktady gier wymyslonych i przygotowanych
przez nauczyciela i stosowanych na lekcjach jezyka polskiego w Paristwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. Artura Grottgera w Supraslu zostaty oméwione
ponizej.

A. Bohaterowie Pana Tadeusza Adama Mickiewicza — charakterystyka

Klasa zostaje podzielona na kilka zespotéw w zaleznosci od liczby ucznidw.
W zespole nie moze by¢ wiecej niz 6 osob. Przed kazdym uczniem lezy kolo-
rowa karteczka z jego numerem. Gre rozpoczyna nauczyciel, ktéry pierwszy rzu-
ca kostkg do gry (zamiast tradycyjnej kostki moze by¢ zrobiony przez uczniéw

1 (z lewej) — Kostka z kartonu do gry, uzywana wielokrotnie; 2 (z prawej) — Przygotowane
stanowisko pracy dla jednego zespotu

Fot. E. Suchocka

S Tamze.



szesdcian z kartonu o boku 3 cm). Numer oczek (na przyktad 4) wskazuje
uczestnika gry, ktory ma karteczke numer 4. Jako pierwszy rzuca on duzg kost-
kg — szescianem z kartonu o boku 3 cm, na kitérego sciankach wypisani sg
bohaterowie Pana Tadeusza (Podkomorzy, Sedzia, Telimena, Jacek Soplica, Hra-
bia, Tadeusz). Wyrzucona kostka przez uczestnika numer 4 nazwa bohatera jest
zadaniem dla innego uczestnika gry, ktory musi odpowiedzie¢ na pytanie doty-
czace danego bohatera. Odpowiada na to pytanie ten gracz, ktérego numer
na karteczce zgadza sie z numerem wyrzuconym matg kostkg (tu np. uczestnik
numer 3). Za kazdg prawidtowg odpowiedz gracz otrzymuje punkt, ktéry jedna
0soba z grupy wpisuje do tabeli z imionami graczy. Ten, kto odpowie prawidto-
wo na najwiekszg liczbe pytan, wygrywa gre. Ten, kto nie potrafi odpowiedzie¢
na pytanie lub odpowiada nieprawidtowo, nie ma mozliwosci rzucenia kostkami
i zadania pytania w danej kolejce. W takiej sytuacji poprzedni uczestnik gry je-
szcze raz rzuca matg i duzg kostkg oraz zadaje pytanie kolejnemu graczowi.
Nauczyciel przyglgda sie pracy kilku grup, w razie potrzeby jest ekspertem w za-
kresie wiedzy o bohaterach Pana Tadeusza. W podobny sposdb mozna charak-
teryzowac bohateréw innych utwordw literackich.

B. Problematyka Przedwiosnia Stefana Zeromskiego
Uczniowie podzieleni sg na kilka grup. Przed kazda grupg lezg karteczki
innego koloru. Gre rozpoczyna uczen, ktdry wyrzuci kostkg 6 oczek. Zadaje on

3. Tabele do wpisywania punktéw uzyskanych w grze na temat znajomosci lektury Przedwio-
$nie Stefana Zeromskiego

Fot. E. Suchocka
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pytanie na przyktad uczniowi z zespotu numer 1 (ktdry to numer wskazuje kost-
ka) na temat problemu zawartego w lekturze. Uczen, ktdry odpowiedziat popraw-
nie, otrzymuje punkt, wpisany do tabeli przygotowanej przez jednego z uczest-
nikéw gry. Teraz on rzuca kostkg, by zadac¢ pytanie kolejnemu graczowi, ktérego
numer wskazujg oczka na kostce. Jezeli kto$ nie potrafi odpowiedzie¢ na py-
tanie albo udzieli niewtasciwej odpowiedzi, nie ma prawa w tej kolejce do rzutu
kostkg i zadania pytania. Wygrywa ten, kto zgromadzi najwiekszg liczbe punk-
tow. Inng formg tej samej gry sg odpowiedzi zawodnikéw (lub zespotéw) na
pytania z listy przygotowanej przez nauczyciela. Zawodnicy z tego samego ze-
spotu moga konsultowac sie ze sobg. Punkty za poszczegdine odpowiedzi za-
wodnikdw wpisuje sie zespotom do tabeli. Wygrywa zespdt, ktdéry zgromadzit
najwiekszg liczbe punktow.

C. Kordian Juliusza Stowackiego — gra planszowa
Nauczyciel dzieli ucznidow na 6 zespotéw (liczacych po kilka oséb). Kazda
grupa siada wokét przygotowanej (przez nauczyciela lub przez uczniéw) plan-
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szy. Kazdy uczen reprezentujgcy zespét ma pionek w innym kolorze (moze to
by¢ plastikowa nakretka od butelki). Gre rozpoczyna ten, kio wyrzuci 6 oczek.
Ten gracz stawia pionek (nakretke) na polu ,start”. Kolejny gracz rzuca kostkg
i przesuwa pionek po planszy o tyle numerdw, ile oczek zostato wyrzuconych,
pod warunkiem, ze wczesniej odpowie na kolejne pytanie z listy. Jezeli nie udzieli
prawidtowej odpowiedzi lub poda ztg odpowiedZ, gracz (zespdt) nie moze prze-
sung¢ pionka. W trakcie wedrowki po planszy pojawiajg sie przeszkody ty-
pu: ,stoisz jedng kolejke”, ,masz dodatkowy rzut kostkg”, ,wracasz na pole nu-
mer 57, ,przesuwasz sie 0 3 pola do przodu”. Wygrywa ten, kto pierwszy dojdzie
do mety na planszy. Gra sprawdza znajomos¢ tresci utworu. Moze dotyczy¢
kazdej lektury.

D. Karty z motywami

Gra zawiera przynajmniej tyle kart, ilu jest uczestnikow zabawy. Kazdy losu-
je jedng karte z motywem i ma za zadanie okresli¢, w jakich utworach wyste-
puje dany motyw i jak jest przedstawiony. Za kazdy poprawnie scharakteryzowa-
ny motyw uczestnik otrzymuje jeden punkt. Jesli kto$ nie potrafi odpowiedzie¢,
ma prawo uczyni¢ to chetna osoba, kidra zgtosi sie jako pierwsza. Zyskuje wte-
dy dodatkowe punkty. Wygrywa ten, kto zgromadzi najwiecej punktow. Jest to
dobre ¢wiczenie dla maturzystow.

E. Motyw — lektura. Dobdr par kart
Na stole lezg w dwdch grupach karty z motywami i karty z lekturami — roz-
tozone na powierzchni. Kazdy z uczestnikéw gry ma za zadanie dopasowania

5. Karty do gry z motywami, wydane przez Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe

Fot. E. Suchocka
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karty lektury do karty motywu, tak aby utworzy¢ pare kart. Gdy przejdzie kolej-
ka, gracze uktadajg kolejne pary kart. Za kazdg poprawnie dobrang pare kart
gracz otrzymuje punkt. Kiedy kto$ nie potrafi wykona¢ zadania, przejmuje je
chetna osoba, ktéra za wiasciwg odpowiedz otrzymuje punkt. Wygrywa ten, kto
zdobedzie najwiece] punktow.

F. Jenga — powtérzenie wiadomosci na temat literatury o$wiecenia (moze
dotyczyé dowolnej epoki)

Gra wykorzystuje klocki i liste z pytaniami. Na kartce zapisane sg — wedtug
kolejnych numeréw — pytania wraz z odpowiedziami. Na klockach sg numery
i pytania. Pouktadane klocki tworzg wieze. Zadaniem uczestnikow gry, kiorzy sie-
dzg wokot wiezy, jest wyjecie jednego klocka, tak by wieza sie nie rozpadfa. Po
wyjeciu klocka uczestnik czyta pytanie i odpowiada na nie. Jesli odpowiedz jest
poprawna, otrzymuje jeden punkt. Role eksperta petni nauczyciel lub wybrany
uczen. Wygrywa ten, kto nie rozrzuci klockéw i zgromadzi najwiecej punktow.
Zmieniajgc listy z pytaniami i samoprzylepne karteczki, mozna przygotowac
kolejne gry, wykorzystujac wiedze przyswojong przez uczniow.

6. Jenga: utozona wieza z klockéw z ponumerowanymi pytaniami; numer na kolorowym
klocku odpowiada numerowi pytania z listy. Gra przygotowana przez uczennice (Karoline
Hamanowicz i Blanke Rudzka) pod kierunkiem nauczyciela

Fot. E. Suchocka




B Zabawy interaktywne

1. Wyszukiwanie poje¢ — cwiczenie, ktére polega na odnajdywaniu haset
charakterystycznych dla epoki: Znajdz nazwy pogladdw filozoficznych, pra-
dow artystycznych lub innych haset charakterystycznych dla epoki pozytywi-
zmu (Wordwall)',

2. Porzadkowanie par. Czy znasz pary bohaterow literatury Mtodej Polski i dwu-
dziestolecia miedzywojennego? Cwiczenie polega na dopasowywaniu postaci
tworzgcych pary bohateréw literackich (Wordwall)'®.

3. Dopasowywanie haset zwigzanych z utworem do postaci: Ferdydurke — nie-
zwykta potrawa. Co sie z czym tgczy? (Wordwall)'®,

4. Dopasowywanie bohateréw do utworow literackich: Bohaterowie utworow po-
zytywistycznych (Wordwall)'”.

5. Dopasowywanie definicji do poje¢: Spraw, by wszystko znikneto! — Literatura
dwudziestolecia miedzywojennego: ciekawi, intryguje, zachwyca (Quizlett)s.

6. taczenie cech z postaciami: Bogowie greccy (Learningapps)'®.

7. Teleturniej z wiedzy o lekturze — Kahoot: uczniowie wykorzystujg telefony
komorkowe, wpisujg kod, ktéry pojawia sie na ekranie, zaznaczajg witasciwg
odpowiedz:

a) Pan Tadeusz?,
b) Dziady czescé 11?7,
c) Ludzie bezdomni®
d) Jan Kochanowski — zycie i tworczosc¢?®
e) Zycie i twérczosé Cypriana Kamila Norwida?.

4 https://wordwall.net/resource/2886761/znajd%c5%ba-s %c5%820wa-0znaczaj%c4 %85ce-nazwy
-pogl%c4%85d%c3%b3w-filozoficznych [dostep: 25.01.2023].

S https://wordwall.net/resource/2886206/czy-znasz-pary-bohater%c3%b3w-literatury-m
%c5%820dej-polski/ [dostep: 25.01.2023].

16 https://wordwall.net/resource/2883623/ferdydurke-niezwyk %c5%82a-potrawa-co-si%c4 %99-
7-czym-%c5%82%c4%85czy [dostep: 25.01.2023].

7 https://wordwall.net/resource/286698 1/bohaterowie-utwor%c3%b3w-pozytywistycznych
[dostep: 25.01.2023].

'8 https://quizlet.com/pl/512019468/literatura-20-lecia-miedzywojennego-ciekawi-intryguje-
zachwyca-flash-cards/ [dostep: 25.01.2023].

9 https://learningapps.org/display?v=pweagjh0j20 [dostep: 25.01.2023].

20 https://play.kahoot.it/v2/lobby?quizld=d70bf447-9146-4e08-a9f9-78d7d46e3ee0 [dostep:
25.01.2023].

21 https://play.kahoot.ithv2/?quizld=cca5192f-5ch3-4ef1-aee9-7ba595be 15f3 [dostep: 25.01.2023].
22 https://play.kahoot.it/v2/lobby?quizld=4b6798ed-1988-4af3-bada-a9ae31 [dostep: 25.01.2023].
23 https://play.kahoot.itv2/?quizld=51d305fa-818e-456f-8aef-b1a444 1dafe5 [dostep: 25.01.2023].

24 https://play.kahoot.it/v2/lobby?quizld=9e5c265c-383e-4a00-b076-b446e9771874 [dostep:
25.01.2023].
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8. Dopasowywanie cech bohatera romantycznego do dwodch typdéw bohatera
— werterycznego i bajronicznego (Wordwall)?,

9. Kofo Fortuny: koto zawiera wtasciwe i niewtasciwe cechy danego gatunku
literackiego, zadaniem ucznia jest wyeliminowanie niewtasciwych cech i po-
zostawienie tylko wtasciwych (Wordwall):

a) cechy powiesci poetyckiej?,
b) cechy tragedii antycznej?.

10.Puzzle, ktérych odstoniecie ujawnia fragment spektaklu, filmu lub obrazu
(Learningapps):

a) Nauka grzecznosci na podstawie Pana Tadeusza — puzzle kolejno od-
staniane ukazujg kadr z filmu Pan Tadeusz?,

b) Antygona — budowa tragedii — puzzle kolejno odstaniane pozwalajg
dotrze¢ do fragmentu spektaklu Antygona®,

SZKOLA ARTYSTYCZNA 2(22)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

7. Uktadanie puzzli — Learningapps

Fot. E. Suchocka

n

S https://play.kahoot.itv2/?quizld=cca5192f-5ch3-4ef1-aee9-7ba595be 153 [dostep: 25.01.2023].

6 https://wordwall.net/resource/8102439/powie%c5%90%c4%87-poetycka [dostep: 25.01.2023].
27

n

https://wordwall.net/resource/24328028/cechy-tragedii-greckiej-antygona [dostep: 25.01.2023].

KSZTALCENIE W SZKOLE ARTYSTYCZNEJ

%8 https://learningapps.org/display?v=pwysjb1ta20 [dostep: 25.01.2023].

n

° https://learningapps.org/display?v=p97m80gan21 [dostep: 25.01.2023].
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11. Quizy, kitére sprawdzajg znajomos¢ lektur (Genially):
a) Czy znasz Dzume Alberta Camusa? — quiz: prawda—fatsz®,
b) Czy znasz Tango Stawomira Mrozka? — test wyboru witasciwej odpo-
wiedzi®.

12. W jakich krajach bywali bohaterowie literaccy? — quiz Where is... (Genially)
— zadaniem ucznidéw jest znalezienie na mapie Europy miast, w ktérych
przebywali rézni bohaterowie literaccy®.

13. Porzgdkowanie wydarzen wedtug kolejnosci chronologicznej: Antygona —
kolejno$¢ wydarzen®,

14. Escape room, czyli pokoj zagadek — zbior zagadek do rozwigzania na te-
mat Konrada Wallenroda (Genially)3*:

a) quiz (test wyboru),
) ukryte hasto,
) zgaduj-zgadula,

d) ukfadanka,

) interpretacja,
f) krzyzowka,
g) Kofo Fortuny.

15. Escape room — rodzaj teleturnieju z réznych dziedzin wiedzy (na przykfad
sport, literatura, historia, geografia), dotyczgcych Roku 1984 %,

16. Porzadkowanie wartosci (kart) waznych w zyciu bohatera: Konrad Wallenrod
— wielki bohater tragiczny: zycie osobiste — patriotyzm — kodeks rycerski
(Learningapps)*.

17. Labirynt — Swiat Oceanii (Rok 1984) — zadaniem ucznia jest poszukiwa-
nie drogi wyj$cia oraz odgadniecie ukrytego hasta®’.

18. Quiz — tablica magnetyczna, z kidrej uczen wybiera wtasciwg odpowiedz:
Sredniowiecze — forma powtdrzenia wiedzy z epoki®.

30 https://view.genial.ly/5ffdff6b08ab8e3755b3c5cd/learning-experience-challenges-czy-
znaszdzume-alberta-camusa [dostep: 25.01.2023].

81 https://view.genial.ly/5fff1319f7609f0cf7add08b/learning-experience-challenges-czy-znasz-
tango-slawomira-mrozka [dostep: 25.01.2023].

82 https://view.genial.ly/5ffe1c5afbb1810d157246a6/learning-experience-challenges-w-jakich-
krajach-bywali-bohaterowie-literaccy [dostep: 25.01.2023].

% hitps://learningapps.org/display?v=po9y8ox0t21 [dostep: 25.01.2023].

35 https://view.genial.ly/61f6d46fd9b97f00117b5ba2/interactive-content-escape-room-rok-1984
[dostep: 25.01.2023].

% hitps://learningapps.org/display?v=pqg6x12sd522 [dostep: 25.01.2023].

87 https://view.genial.ly/61efd0229af65500134bd018/interactive-content-swiat-oceanii [dostep:
25.01.2023].

38 https://view.genial.ly/61f705767d337e00122¢2710/interactive-content-sredniowiecze-quiz
[dostep: 25.01.2023].
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8. Escape room — gratulacje po rozwigzaniu krzyzéwki na temat Konrada Wallenroda
Fot. E. Suchocka

Zaprezentowane gry planszowe i ¢wiczenia interaktywne sg tylko przyktada-
mi zabaw, jakie nauczyciel moze opracowac i zaproponowac swoim uczniom
na lekcjach jezyka polskiego. Moze tez przejrze¢ zasoby Internetu i wykorzy-
sta¢ quizy przygotowane przez ucznidw lub innych nauczycieli. Oczywiscie za-
jecia tego typu mogg odbywac sie od czasu do czasu, pomiedzy lekcjami pro-
wadzonymi innymi metodami. Zabawa podczas lekcji powoduje, ze uczniowie
sie ozywiajg, rywalizujg ze sobg i czujg che¢ do dalszej pracy. Zwigeksza sie ich
motywacja, a co za tym idzie — nauka przynosi lepsze efekty. Nauczyciel ma
tez satysfakcje z tego, co robi, nie odczuwa wypalenia zawodowego, a dobre
wyniki ucznidw sg dla niego Zrédtem zadowolenia i dajg poczucie spetnienia
w pracy zawodowe;.
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Bozena Mierzwiak

Narcystyczna osobowosc
naszych czasow

Pomysty na lekcje z jezyka polskiego o Narcyzie
Mity tez sg lustrami, z ktdrych spoglgdajg twarze tych, co sie w nie wpatrujg.
Walter Hilsbecher

Temat artykutu to parafraza tytutu gtosnej ksigzki Karen Horney Neurotyczna
0sobowosc¢ naszych czasow, niemieckiej psychoanalityk i psychiatry, wspottwor-
czyni neopsychoanalizy, ktéra od 1932 pracowata w Instytucie Psychoanalitycz-
nym w Berlinie, a pézniej wyemigrowata do USA, gdzie byta wspdtzatozycielkg
Amerykanskiego Instytutu Psychoanalitycznego. Jej najstynniejsze dzieto to
wiasnie Neurotyczna osobowosc naszych czasow, wydane w 1937 roku. W swo-
ich publikacjach Karen Horney wskazata na spoteczno-kulturowe uwarunkowa-
nia rozwoju osobowosci cztowieka i jej zaburzen, tym samym dystansujgc sie
wobec biologizmu koncepciji Freuda i rozwijajac wtasng teorie, dotyczgca leku
podstawowego oraz jego zrodet.

Oczywiscie przedmiotem artykutu bedzie ukazanie mitu o Narcyzie w szer-
szej perspektywie kulturowej, w tym miedzy innymi w kontekscie koncepciji Zyg-
munta Freuda jako jednej z mozliwych postaw cztowieka wobec Swiata, a takze
przedstawienie kilku pomystow na scenariusze lekcji, poswieconych temu boha-
terowi, i to nie tylko w | klasie liceum, kiedy na lekcjach jezyka polskiego oma-
wia sie obowigzkowo Mitologie Jana Parandowskiego (czes¢ |, dotyczacg mitdw
greckich). W szkotach artystycznych przedstawienie na lekcji opowiesci o Nar-
cyzie nabiera szczegdlnego znaczenia i ma wymiar uniwersalny.

Dlaczego mit o Narcyzie? Wydaje sie, ze wtasnie ten bohater znakomicie
odzwierciedla sytuacje i postawe wspotczesnego cztowieka, nie tylko archetypu
artysty. Czy Narcyz mogtby sta¢ sie symbolem popkultury w dzisiejszym swie-
cie? Czy zasadne byfoby odwotanie sie do mitu w celu opisania naszej wspot-
czesnej rzeczywistosci, swiata celebrytow, w ktérym funkcjonujemy my i nasi
uczniowie? To tylko niektdre pytania, ktére mogg nasunac sie po lekturze an-
tycznego tekstu. Zeby na nie odpowiedzieé, warto przywota¢ motyw Narcyza
w sztuce — literaturze, malarstwie i muzyce, a takze kilka przyktadoéw form,
w jakich mit funkcjonowat w dzietach artystoéw i pisarzy réznych epok, bo prze-
ciez motyw rozpoznania, kim sie jest, czasem tragizmu z nim zwigzanego, to
temat zawsze aktualny. _
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A zatem wypada wskazac gtéwne cele lekciji, ktére pomogg przyblizy¢ ucz-

niowi problematyke omawianych w szkole mitdw, w tym o Narcyzie:

1.

Przedstawi¢ mit w jego wymiarze humanistycznym i antropologicznym, a tak-
ze tworczg recepcje motywu Narcyza w dzietach antycznych i nowozytnych
tworcow, jego obecnos¢ we wspotczesne] kulturze.

Wskaza¢ na mitologie jako zZrédto archetypdw ludzkich postaw, zachowan
i odwotac¢ sie do wczesniej omawianych mitéw, na przyktad o Prometeuszu,
Syzyfie, Ikarze czy Heraklesie.

Zwréci¢ uwage na funkcjonowanie tych postaw w $wiadomosci wspotczes-
nych odbiorcéw kultury (np. Batman, Spiderman — ulubieni bohaterowie
komiksow, filmow fabularnych, ikony popkultury jako bezposrednie nawigza-
nie do Heraklesa; takze popularni bohaterowie Gwiezdnych wojen w grach
komputerowych, animacjach itd.).

Postawi¢ pytanie, jakie tresci swiatopoglgdowe znajdowaty aktualizacje po-
przez dany mit. Czy mity ,zyjg”? Jaki majg wptyw na ksztattowanie naszych
wyobrazert o cztowieku i kulturze?

Teraz czas na przedstawienie zadan dla ucznidw, kiére bedg poprzedzac

kolejne lekcje.

Lekcja | — mozna jg przygotowac i przeprowadzi¢ w klasie | liceum, ale tak-
ze jako powtdrzenie zagadnienia w klasach starszych.

Lektura mitu o Narcyzie z nastepujgcych Zrédet:

— Mitologia Jana Parandowskiego

— Mity greckie Roberta Gravesa

— Metamorfozy Owidiusza

(Mozna podzieli¢ klase na trzy zespoty, z ktérych kazdy wybierze i opracuje
jedna z pozyciji).

Whioski z lektury w formie pisemnej: wskazanie na cechy archetypu posta-

wy Narcyza; kazda z grup zaprezentuje swoje refleksje w klasie na lekciji.

Najpetniejsza i najbogatsza w szczegdty opowies¢ o Narcyzie pochodzi

od Owidiusza, to najwazniejsze zrédto wiedzy o naszym bohaterze. Tylko autor
Metamorfoz i inni facinscy autorzy tgczg opowies¢ o Narcyzie z historig Echo
(nie ma tego u autoréw greckich).

Lekcja Il — zwigzana Scisle z okresem modernizmu, omawianym w Il kla-
sie liceum.

Lektura powiesci Portret Doriana Graya Oscara Wilde'a (1891), ewentualnie
projekcja filmu biograficznego o pisarzu lub ekranizacja powiesci (np. z 1945
roku Portret Doriana Graya w rezyserii Alberta Lewina, z 1999 roku film pod
tym samym tytutem w rezyserii Dave’a Rosenbauma, z 2019 roku Dorian
Gray w rezyserii Olivera Parkera, z 1994 roku spektakl Teatru Telewizji Port-



ret Doriana Graya w rezyserii Andrzeja tapickiego itp.) jako kontekst doty-
czgcy artysty w epoce modernizmu.

Proponuje takze francuski film dokumentalny Dorian Gray. Portret Oscara
Wilde’a z 2019 roku w rezyserii P. Picarda i J. Lamberta (do obejrzenia na
vod.tvp.pl), a w jego kontekscie:

— zapoznanie sie z pojeciami: psychoanaliza, osobowos¢ narcystyczna, nar-
cyzm (materiaty przygotowuje nauczyciel dla kazdego ucznia lub uczniowie,
ktérzy sami sie zgtoszg do wykonania zadania, z pomocg nauczyciela);

— portret artysty, cechy osobowosci narcystycznej na podstawie powiesci lub
obejrzanego filmu (wypowiedZ pisemna lub praca plastyczna w dowolnej
technice — mozna zrobi¢ potem miniwystawe w klasie, pokazujgcg wyob-
razenia na temat artysty modernistycznego).

Tytutowy bohater to osobowos$¢ narcystyczna, ksztattujagca sie za sprawg
ztego ducha — lorda Henryka Wottona, cechy tej postawy (charakterystyczne
i wazne dzis!) to: lek przed starzeniem sie, utratg urody i mtodosci, a takze bra-
kiem popularnosci; nieche¢ do pfci przeciwnej, dandys, obca mu jest etyka,
hedonista, ,artysta zycia”. Dostrzezenie wspdlnych cech tej postawy z prefe-
rowanymi wspotczesnie: kultem ciata, egoizmem, brakiem poczucia winy, nie-
checig do refleksji, zastanawiania sie nad sensem istnienia, odsuwania mysli
o $mierci i wszelkich problemach egzystencjalnych.

B Lekcja lll — mozliwa do przeprowadzenia w klasie Il i starszych, takze ja-
ko forma przygotowujgca ucznia do realizacji ustnego zadania maturalnego
z tekstami kultury (teksty ikoniczne).

1. Wyszukanie i wskazanie przyktadow dziet literackich, plastycznych i mu-
zycznych inspirowanych mityczng postacig Narcyza (wykonanie kserokopii
reprodukciji lub wykorzystanie rzutnika). Uczniowie pracujg w grupach, w za-
leznosci od zainteresowan:

— reprodukcje wybranych dziet malarskich (kilku) bedg omawiane w czasie
lekcji: ,czytanie obrazoéw”, na przyktad Narcyz przy Zrodle Michelangela
Merisi da Caravaggia; Echo i Narcyz Nicolasa Poussina; U Zrddta — Nar-
cyz Jacka Malczewskiego (obraz mozna obejrze¢ w Muzeum Narodo-
wym w Warszawie); Metamorfoza Narcyza Salvadora Dalego;

— wystuchanie na przyktad Il czesci Mitow Karola Szymanowskiego —
jakie odczucia budzi wystuchany utwor? Uczniowie ustnie formutujg
odpowiedzi, mogg tez zilustrowa¢ swoje emocije;

— przywotanie utwordéw literackich zwigzanych z omawianym mitem (w uje-
ciu chronologicznym) i motywem artysty w literaturze modernistycznej,
na przyktad Stanistaw Przybyszewski Confiteor, Zofia Natkowska Narcy-
za, Bolestaw Lesmian Nad zwierciadfemn, Leopold Staff Narcyza (wiersz
z tomiku Usmiechy godzin), Wactaw Berent Préchno — wypowiedzi
ucznidw uzupetnia nauczyciel.
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Na lekcji mozna przeczytac¢ i zinterpretowa¢ z uczniami wskazane teksty
liryczne, pozostate utwory omawia nauczyciel na podstawie przytoczonych tytu-
tow lub fragmentéw utwordw, wskazujgc tym samym na popularnos¢ motywu
artysty i jego narcystycznych cech w okresie Mtode] Polski.

Na zakonczenie lekcji dotyczacych wyzej wymienionych zagadnien, ucznio-
wie przygotujg prace dotyczgcg wybranego tematu:

1. Przygotuj plastyczny wizerunek wspodtczesnego Narcyza (forma i technika
pracy dowolna).

2. Gdyby Narcyz pokochat Echo... Napisz wtasng wersje zakonczenia mitu.

3. Dorian Gray — to Narcyz. Odwotujgc sie do utworu Oscara Wilde’a i innych
tekstow kultury uzasadnij postawiong teze.

4. Czy zgadzasz sie z opinig Marii Janion: Kultura popularna — bez tragizmu
i ironii — odwotujgc sie do konkretnych przyktaddw kultury masowej, przygo-
tuj ustng prezentacje i uzasadnij swoje zdanie.

5. Nie mozna nazwac wspotczesnej popkultury narcystyczng, poniewaz... Uza-
sadnij swoje stanowisko, odwotujgc sie do wybranych przyktadéw z literatu-
ry i innych tekstow kultury.

Zamiast klasycznego scenariusza proponuje kilka wskazéwek dotyczacych
przebiegu wyzej wspomnianych lekcji. Od oczekiwan nauczyciela, zespotu kla-
sowego oraz jego zainteresowania i mozliwosci zaleze¢ bowiem bedzie sposob
ich wykorzystania. Metody pracy w klasie kazdy z nas wybiera, biorgc pod uwa-
ge przede wszystkim znajomos$¢ potrzeb i mozliwosci ucznidw, ich zaangazo-
wanie, poziom posiadanej wiedzy i umiejetnosci. Parafrazujgc stowa Janusza
Korczaka, ze nie tylko metody, ale przede wszystkim osobowos¢ nauczyciela
ma najwiekszy wptyw na nauczanie i wychowanie, pozostawiam wszystkim pra-
wo odwotania sie do swojego doswiadczenia w tej materii.

Przebieg lekcji |: Interpretacja antycznego mitu o Narcyzie na podstawie
réznych zrédet:

1. Nawigzanie: dotyczy problematyki i literatury zwigzanej z pojeciem mitu. Pro-
ponuje przywotanie ciekawej lektury, pod tytutem Katharsis, ktorej autorem
jest lekarz, Andrzej Szczeklik. Autor dokonuje w niej interpretacji mitu o Nar-
cyzie: W chorobach zwanych autoimmunologicznymi dochodzi do zaburzenia
rozrozniania ,ja” od ,nie-ja”. Takg chorobg dotkniety zostat Narcyz".

2. Prezentacja wypowiedzi pisemnych ucznidw zwigzanych z lekturg mitu o Nar-
cyzie z trzech Zrédet (praca domowa): wskazanie podobieristw i réznic
w przedstawieniu bohatera mitu. Uzupetnienie nauczyciela moze dotyczy¢
tekstu Metamorfoz. U Owidiusza epizod méwigcy o odbiciu w wodzie przy-
biera formy pomyiki i rozpoznania przez bohatera, dlatego istotnym ele-

T A. Szczeklik, Katharsis, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2003, rozdziat Przemiany i powroty,
s. 147-150.



mentem mitu jest motyw iluzji, ztudzenia. Dla starozytnych Narcyz byt prze-
de wszystkim symbolem daremnej mitosci do samego siebie, a takze
obiektem kultu mtodziericzego piekna, jak Dionizos, Apollo, Eros czy Ganime-
des. W Sparcie dawano podobno ciezarnym kobietom obrazki przedstawia-
jace Narcyza i innych pieknych miodziericow, aby urodzity tadnych syndw.
Pytanie: Jak wygladatby wspdtczesny Narcyz? ldealny wizerunek mtodego
mezczyzny w XXI wieku.

Piekne mtodziencze ciato bohatera to tylko jedna strona mitu, drugg sta-
nowi odbicie w wodzie. W starozytnych sennikach ujrze¢ siebie znaczyto
— 3$mierc¢, stad obraz Narcyza jako symbolu $mierci, przenikniecia $mier-
telnej istoty bytu. Nazywano go ,milczgcym herosem”. Wizerunki Narcyza
zdobity takze groby, czego $wiadectwem sg wykopaliska pompejariskie (re-
produkcje: Narcyz, Narcyz nad Zrodtem, malowidta $cienne w Pompejach).
Whioski dotyczgce interpretaciji mitu w kontekscie réznych zrodet, nawigza-
nie do tematu lekcji i podsumowanie, za ktére moze postuzy¢ cytat: Z jednej
strony przyjac mozna, ze dgzenie do samopoznania, do odrdznienia siebie od
zbiorowosci, stanowi staty sktadnik natury ludzkiej; z drugiej zas — widac, ze
gdy do symboliki tego mitu odwotuje sie psychoanaliza czy antropologia, gdy
jego watki pojawiajg sie wsrdd takich pojec jak: alienacja, rozdwojenie osobo-
woscli, proces indywidualizacji — to stajg sie one elementami innych konteks-
tow, ktdre przydajg im nowych odcieni. Miedzy przeptywem kolejnych pokoleri
a niezmienng (na pozdr) opowiescig trwa nieustanna walka o znaczenie,
znaczenie tej opowiesci i wtasnego bytu?.

Powyzszy fragment i jego interpretacja sg scisle zwigzane z nastepng lek-

cjg, poswiecong powiesci Oscara Wilde'a, ktérej omdwienie zostanie poprze-
dzone informacjami na temat psychoanalizy i narcyzmu. Portret Doriana Graya
postuzy tu nie tylko jako przyktad motywu artysty — Narcyza, lecz takze proby
odczytania utworu w nawigzaniu do teorii Zygmunta Freuda i koncepciji Karen
Horney.

Przebieg lekcji Il: Portret Doriana Graya Oscara Wilde’a — cechy i narcy-

styczna osobowosé modernistycznego artysty

1.

Lekcje moze poprzedzi¢ wczesniej wspomniany film (ok. 50 minut) o autorze
powiesci, ktdrego zycie byto kwintesencjg modernistycznego artysty, a jego
0sobowos$¢ $miato mozna nazwac neurotyczng.

Prezentacja prac domowych ucznidéw na temat cech osobowosci narcystycz-
nej, ktérej przyktadem jest tytutowy bohater, Dorian Gray (uczniowie otrzymali
wczesniej materiaty dotyczgce wspomnianych pojec, z ktérymi mieli sie
zapoznac).

2 W. Hilsbecher, Apologia Narcyza, [w:] Tragizm, absurd i paradoks, Biblioteka Krytyki Wspot-
czesnej PIW, Warszawa 1972.
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3. Uzupetnienie i rozwiniecie tematu przez nauczyciela moze dotyczy¢ frag-

mentu ksigzki Karen Horney Neurotyczna osobowosc naszych czasow?, na
przyktad rozdziatu Kultura a nerwica (wyjasnienie poje¢ nerwicy i jej przyczyn).
Pytania: W jakim stopniu wspétczesna kultura moze bycé/jest ,Zrédtem cier-
pien” (teza Zygmunta Freuda)? Czy tylko dla artystow, ludzi szczegdlnie
wrazliwych?

. Whnioski: osobowo$¢ narcystyczna $cisle zwigzana jest z postacig artysty,

co potwierdza tez biografia Oscara Wilde'a.

Kazimierz Pospiszyl (polski psycholog, profesor nauk humanistycznych)
w artykule Oscara Wilde'a wizerunek Narcyza napisat: Portret petni tu jakby
funkcje odbicia, podwojenia samego siebie, spojrzenia na siebie jakby z ze-
wnatrz. Postac Doriana Graya interpretowano jako ucielesnienie artysty, jego
prawa do wykraczania poza ramy przeznaczonej dla zwyktych, przecietnych
ludzi moralnosci, w imie urody wtasnej sztuki. Kazimierz Pospiszy! jest takze
autorem publikacji Narcyzm — drogi i bezdroza mitosci wtasnej*.

Mozna tez przytoczy¢ tytuty badz fragmenty innych utworéw, nawigzujg-
cych do wspomnianego motywu w literaturze modernistycznej: Stanistaw
Przybyszewski Confiteor, Zofia Natkowska Narcyza, Bolestaw Lesmian Nad
zwierciadtem, Leopold Staff Narcyza (wiersz z tomiku Usmiechy godzin),
Wactaw Berent Préchno, Andrzej Strug Portret.

Przebieg lekcji lll: Aktualizacja mitu o Narcyzie w sztuce réznych epok.

Inspiracje postacia Narcyza w literaturze, malarstwie i muzyce

1.

Prezentacja prac domowych zwigzanych z aktualizacjg mitu o Narcyzie
w réznych epokach; jego przedstawienia malarskie, w literaturze i muzyce.
Prace przygotowane przez ucznidw w trzech grupach.

Oméwienie wybranych reprodukcji — ,czytanie obrazéw”, ich interpretacja.

Rola nauczyciela polega jedynie na zwrdceniu uwagi ucznidw na niektore

elementy dzieta, na przyktad na kompozycje, symbolike, niekonwencjonalne

ujecie tematu, jego zwigzek z epoka.

— Michelangelo Merisi da Caravaggio (1573-1610), Narcyz (ok. 1600 r.):
podwojenie gtdwnego motywu przez odbicie w wodzie stanowi ulubiony
chwyt malarski epoki; przedtuzenie postaci: reka Narcyza zlewa sie z od-
biciem reki, Narcyz w putapce — uwieziony w swoim odbiciu, znika rze-
czywistos¢, skupiony na wiasnym ,ja”; Narcyz odmitologizowany, zwykty
chiopak w stroju z epoki przeglada sie w wodzie.

— Nicolas Poussin (1594-1665), Echo i Narcyz: obraz na pierwszym planie
przedstawia $pigcego Narcyza, jeszcze niczego nieswiadomego; nim-

8 K. Horney, Neurotyczna osobowosc naszych czaséw, PWN, Warszawa 1981.

4 K. Pospiszyl, Narcyzm — drogi i bezdroza mitosci wtasnej, WSIP, Warszawa 1995.



fa Echo i Amor to symbol zapowiedzi zmian w zyciu bohatera; zgodny
z epokg sztafaz mitologiczny.

— Jacek Malczewski (1854-1929), U Zrédta — Narcyz, obraz mozna zoba-
czy¢ w Muzeum Narodowym w Warszawie; na pierwszym planie zamiast
tytutowego Narcyza pojawia sie siedzgca kobieta — moze nimfa Echo
lub Psyche? — w dtoniach trzyma dzbanek, z ktérego leje wode do zro-
dta; ponizej, u jej stop, schylony nad sadzawkg Narcyz pije wode, na gfo-
wie ma rogi (jak wiele postaci na obrazach Malczewskiego); nie widac
doktadnie twarzy postaci.

— Salvador Dali (1904-1989), Metamorfoza Narcyza (1936-1937): surreali-
styczne przedstawienie Narcyza i jego odbicia w wodzie; symetryczna
do Narcyza posta¢ z jajem zamiast gtowy (jajo jako symbol zycia, po-
czatku; taniec szkieletow w gtebi obrazu moze symbolizowac¢ jakos¢
naszej kultury). Obraz z pewnoscig byt inspirowany spotkaniem Dalego
z Freudem w Londynie, $ladem tego spotkania jest takze Wiersz para-
noiczny malarza, stanowigcy uzupetnienie obrazu.

. Motyw Narcyza w muzyce
Prezentacja muzyczna Narcyza Karola Szymanowskiego (1882-1937) —

| czes¢ Mitéw op. 30, trzech utworéw na skrzypce i fortepian (1915-1916).

— Po wystuchaniu utworu warto zada¢ uczniom pytania: Jakie odczucia
budzg wystuchane utwory? W jaki sposéb mozna je wyrazi¢?

— Mozna przywotac tez kilka innych przyktaddéw tego motywu w muzyce.
Kompozytorzy (zwtaszcza epoki baroku), tak jak malarze, czesto siegali
po tematy z mitologii, na przyktad: Francesco Cavalli, opera Narcyz(1642);
Domenico Scarlatti, opera Narcyz (1714); Wolfgang Amadeusz Mozart,
opera Apollo i Hiacynt (1767), ktérej wystucha¢ we wspaniatym wykona-
niu Warszawskiej Opery Kameralnej; Christoph Willibald Gluck, opera Echo
i Narcyz (1779); Jules Massenet, idylla antyczna na gtosy, solo, chor
Narcyz (1887).

Podsumowanie dotyczace omawianych na lekcjach przyktadéw, zwigza-
nych z aktualizacjg mitu o Narcyzie w réznych epokach:

Wiekszos¢ przytoczonych przyktadéw dotyczy okresu modernizmu (symbo-
lizmu) — w tym okresie mit zostaje zredukowany do jednej znaczacej sceny
— Narcyza spogladajacego we wtasne odbicie (motyw lustra). Pomijane sg
inne, na przyktad oziebtos¢ pieknego chtopca czy przemiana w kwiat. Jedno-
czesnie posta¢ Narcyza odsyta do takich pojeé, jak Piekno, Smieré, Sztuka
i Artysta.

W koncepcji Zygmunta Freuda Narcyz jawi sie jako jedna z mozliwych po-
staw cztowieka wobec swiata. Emmanuel Mounier w rozprawie Qu’est-ce
que le personnalisme [Co to jest personalizm] z 1947 roku potgczyt pojecie
alienacji z postawg Narcyza, przeciwstawiajgc jej posta¢ Herkulesa. Do-
strzegt dwa rodzaje postaw ludzkich — obecnos¢ lub ucieczke od swiata.
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— Walter Hilsbecher traktuje ten mit w kategoriach narcyzmu wtérnego: Nie-
zwykta samotnosc otacza tego chtopca — w tej samotnosci wyrost, | jego JA,
idgc za gtosem natury, parto ku komus drugiemu, ale zostato przechwycone
przez lustrzane odbicie.

Przywotane przyktady z literatury (skupitam sie gtéwnie sie na polskiej), ma-
larstwa i muzyki z réznych epok, dotyczgce postaci Narcyza, wymownie w na-
szej kulturze swiadczg o uniwersalnosci mitéw, przede wszystkim jako zrodta
archetypow, bez znajomosci ktérych niemozliwe jest poznanie, zrozumienie i od-
bior dziet sztuki — tych przesztych i wspoétczesnych. Przeszio$¢ bowiem po-
zwala nam zrozumie¢ terazniejszos¢ i sie w niej odnalez¢. Zbigniew Herbert
genialnie przedstawit to zagadnienie w Krolu mrowek, ksigzce bedacej reinter-
pretacjg antycznych mitéw, w tym oczywiscie takze opowiesci o Narcyzie.
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Natalia Buchalska

Motywacja ucznia
w szkole plastycznej

Nauczyciel jest jak kawa — pobudza nas do rozwoju
i nie ma pretens;ji, kiedy fusy wyrzucamy do kosza'.

Problem ujety w artykule dotyczy analizy motywacji ucznia w szkole plastycznej
i roli, jaka w niej odgrywa nauczyciel. Celem opracowania jest wytonienie ele-
mentow wptywajgcych na motywacje oraz pomoc w jej rozwijaniu i podtrzymy-
waniu. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze istotnym elementem majgcym wptyw
na motywacje ucznia jest nie tylko jego motywacja wewnetrzna, lecz takze stwo-
rzenie odpowiednich warunkéw Srodowiskowych i psychospotecznych.

Jako nauczyciel specjalizacji w liceum sztuk plastycznych pracujacy z mto-
dziezg, stykam sie z tym problem, co skionito mnie do gtebszej analizy tematu
w celu pomocy moim podopiecznym w tym zakresie. Uwazam, ze w obecnych
czasach problem ten sie nasilit. Nasi uczniowie i ich potrzeby bardzo sie zmie-
nili, a nasz system edukacji niestety nie. Obowigzujacy od wiekéw w szkole
pruski model edukacji nie sprzyja budowaniu efektywnej motywacji. Uczert ma
przejs¢ przez okreslony etap edukaciji, zdoby¢ okreslong wiedze mierzong okre-
slonymi metodami, bo te wedtug systemu decydujg o jego przydatnosci na stu-
diach czy rynku pracy. Czesto prowadzi to do catkowitego spadku motywaciji,
staje sie zrédtem leku i zagrozenia psychicznego, dlatego tak wazna jest proba
zrozumienia tego, co sie z uczniami dzieje i wsparcia ich w tym zakresie.
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Motywacja

Motywacija to termin, kidry posiada wiele znaczen. Jest ona zmienna w czasie
i przestrzeni u kazdego cziowieka. Nie istnieje jedna, uniwersalna recepta stuza-
ca motywowaniu, kitéra bytaby réwnie skuteczna w przypadku kazdego cztowieka.

" T. Knopik, Zafascynowani $wiatem. Efektywne wspieranie rozwoju zdolnosci i zainteresowari

uczniow w codziennej praktyce szkolnej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018, s. 25.
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Wedtug Encyklopedii PWN motywacija [tac. motivus ,ruchomy” od motus
,ruch”] to proces regulacji psychicznych, nadajacy energie zachowaniu czto-
wieka i ukierunkowujgcy je, ktory moze mie¢ charakter swiadomy lub nieswia-
domy. Za formalnego twdérce koncepciji motywaciji uznaje sie Roberta Wood-
wortha, ktéry w 1918 roku opublikowat prace Dynamic Psychology. W sfere
badan psychologicznych jego teorie wprowadzit Edward Tolman, ktéry zdefinio-
wat zachowanie sie celowe. Wedtug Stonera? motywacja to sita, ktéra wywotuje,
podtrzymuije i ukierunkowuje zachowania ludzkie. Wedtug Stephena P. Robbin-
sa motywacja to chec robienia czegos, zalezna od mozliwosci zaspokojenia przez
to dziatanie jakiejs potrzeby danej jednostki®. Wedtug Barbary Zurawik motywa-
cja jest pewnego rodzaju dgzeniem do zaspokojenia potrzeb* Janusz Reykowski
definiuje motywacje jako mechanizm psychologiczny uruchamiajgcy i organizujg-
cy zachowanie cztowieka skierowane na osiggniecie okreslonego celu, co stanowi
jego wewnetrzng site®. W psychologii indywidualnej Adlera bardzo duzg role od-
grywa zatozenie celowosci, a czymze jest motywacja, jesli nie okresleniem celu
i uporczywym dazeniem do niego.

Motywacja to sita, z jakg podmiot podejmuje i utrzymuje swoje dziatania,
chcac zrealizowaé powziety cel. Taka definicja o charakterze uniwersalnym za-
stosowana do kontekstu edukacyjnego oznaczataby sktonnos¢ ucznia do inicjo-
wania i kontynuowania procesu uczenia sie i mozna by jg okresli¢ motywacjg
szkolng. Motywy szkolne sg tylko jednymi z wielu, jakie mogg kierowac¢ zacho-
waniem ucznidow. Uczen przekraczajgc drzwi szkoty, nie rezygnuje przeciez
ze swoich standardowych celéw i nie skupia sie tylko na tych zwigzanych z nau-
ka (jak pewnie oczekiwaliby tego od niego nauczyciele). Ciggle jest osobg be-
dacg pod wptywem réznorodnych, czasem przeciwstawnych motywow, z kiérych
jedne biorg goére nad pozostatymi w zaleznosci od sytuacji. Najskuteczniejsza
motywacja zwigzana jest z realizacjg celéw samodzielnie postawionych przez
ucznia, a nie narzuconych z zewnatrz®,

Motywacja powszechnie okreslana jest jako stan gotowosci do podjecia kon-
kretnego, zaplanowanego dziatania, wptywajgcy na zachowanie, za posrednic-
twem ztozonych mechanizméw psychicznych i fizjologicznych. O ile motywacja
pobudza do realizacji zamierzonych celdw, o tyle jej brak nie tylko skutecznie
zniecheca do podjecia pracy, ale moze tez niekorzystnie wptywac na rozwaoj

2 J.AF Stoner, Ch. Wankel, Kierowanie, PWE, Warszawa 1996.

3 S.P. Robbins, Zachowania w organizacji, Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 2004.
4 B. Zurawik, Zarzgdzanie marketingiem w przedsiebiorstwie, Paristwowe Wydawnictwo Ekono-
miczne, Warszawa 1996, s. 159.

5 J. Reykowski, Motywy ludzkiego dziatania, ,Zeszyty Naukowe Instytutu Psychologii UW”,
nr 2, Wydawnictwa UW, Warszawa 1972.

8 T. Knopik, Zafascynowani $wiatem. Efektywne wspieranie rozwoju zdolnosci i zainteresowari
uczniow w codziennej praktyce szkolnej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018, s. 57.



i zycie codzienne jednostki. Normalne jest, ze motywacja jest zmienna — raz
jestesmy bardziej zmotywowani, raz mniej, a innym razem nasza motywacja cat-
kowicie zanika. Zwigzane jest to z sitg dgzenia do okreslonego celu (sitg moty-
waciji) zalezng zaréwno od postrzeganej wartosci (atrakcyjnosci) celu, jak i su-
biektywnego prawdopodobieristwa (przekonania o mozliwosci) jego osiagniecia.
Wiadomo, ze na pewne efekty trzeba czekac¢ dtuzej, inne widoczne sg od razu
po wykonaniu jakiego$ zadania, lecz czesto o tym zapominamy i efekt konco-
wy chcieliby$my mie¢ juz teraz, natychmiast. Poczucie to wzmagajg w nas me-
dia spotecznosciowe, kidre nie pokazujg nam drogi do sukcesu, a tylko sam
moment wspiecia sie na szczyt. Warunkiem uruchomienia procesu motywacyj-
nego jest istnienie napiecia motywacyjnego (motywu) — wewnetrznego stanu
Lnhiespetnienia” lub zaktocenia, potgczonego z gotowoscig do dziatania oraz
szczegolnym uwrazliwieniem cztowieka na bodZce majgce zdolnosc redukowania
tego napiecia. Im napiecie motywacyjne jest wyzsze, tym wyzsza atrakcyjnosc
bodZca i sita zwigzanej z nim motywacji’.

Formy motywaciji sg rézne, ale wszystkie obejmujg procesy umystowe, ktore
pobudzajg do dziatania, pozwalajg na dokonanie wyboru i ukierunkowujg za-
chowanie jednostki. Motywacja wyjasnia wytrwatos¢ w dgzeniu do celu, mimo
przeciwnosci losu. Cel to swiadomy wynik wykonywanych przez cztowieka czyn-
nosci. Dla wielu ucznidow czynnikiem motywujgcym do pracy sg oceny, dla in-
nych chec¢ rozwoju i zdobywania nowych umiejetnosci, dla jeszcze innych réz-
norodnos¢ wykorzystywanych umiejetnosci w powierzonych im zadaniach. Dla
niektérych ucznidw istotne sg znaczenie i celowo$¢ wyznaczonych im zadan,
dla innych autonomia w ich wykonywaniu, a dla jeszcze innych informacja
zwrotna o wynikach ich pracy. Zazwyczaj jednak czynniki te sie tgcza.

Rodzaje motywacji

Aby pomdc uczniowi w rozwijaniu i podtrzymywaniu jego motywaciji, nalezy po-
znac¢ rodzaje motywacji i — jesli to mozliwe — cele danego ucznia. Jesli nie
jest to mozliwe, nalezy wyznaczac te cele jako nauczyciel prowadzgcy dany
przedmiot/specjalizacje. Cele nie zawsze muszg by¢ Scisle doprecyzowane
i rozbijane na mniejsze, aby osiggnac cel gtowny. Wszystko jest kwestig indy-
widualng ucznia, z jakim pracujemy.

Motywacje dzielimy na wewnetrzng i zewnetrzng, swiadoma i nieSwiadoma
oraz pozytywng i negatywng. Wystepuje tez motywacja grupowa i indywidualna.

Motywacja wewnetrzna wynika z potrzeb i pragnien wtasnych jednostki, do
ktérych ona dazy i kidre chce zaspokajac. Jest to dziatanie pochodzace z pasji,
zainteresowan i ambicji.

7 https://fencyklopedia.pwn.pl/haslo/;3943894.
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Cechg charakterystyczng tego stanu jest ciekawos¢, a efektem realizacji za-
mierzonych celéw nie sg korzysci materialne, lecz satysfakcja. Osoby majgce
silng motywacje wewnetrzng same osiggajg wyznaczone cele, realizujg zadania
i poszerzajg wtasne horyzonty. Ich dziatanie jest przewaznie zwigzane z po-
trzebg pomystowosci, twoérczego myslenia i zaangazowania. Pojecie motywacii
wewnetrznej jest czesto rozumiane jako automotywacija, czyli motywowanie
samego siebie. Motywacja wewnetrzna moze by¢ wspotzalezna od czynnikdw
osobowosciowych, jak: zainteresowania, percepcja, uczucia, poglady i wartosci,
szybkos¢ uczenia sie, umiejetnos¢ utozsamienia sie z sytuacja, zaangazowanie
w zadania czy umiejetno$¢ koncentraciji®.

Motywacja zewnetrzna opiera sie na czynnikach pochodzgcych z zewnatrz.
Cztowiek podejmuje sie wykonania zadania w celu uzyskania nagrody lub unik-
niecia kary, czyli dla zewnetrznych korzysci, na przyktad pieniedzy, pochwat,
awansu czv lepszych ocen w szkole. Istotg motywacji tego rodzaju jest wzbu-
dzanie potrzeb poprzez stosowanie nie tylko nagréd lub innych korzysci, lecz
takze kar, w postaci na przyktad ponoszenia strat. Motywacja zewnetrzna nie
jest zalezna od jednostki.

Umiejetne potgczenie motywacji wewnetrznej i zewnetrznej pozwala zbudo-
wac trwatg motywacije. Motywacije zewnetrzna i wewnetrzna mogg mie¢ charak-
ter pozytywny lub negatywny.

Motywacja pozytywna (dodatnia) oparta jest na dodatnich wzmocnieniach
(nagrodach) i wigze sie z zachowaniem ,dgzenia do” jakiegos celu za pomo-
cg dobrych emociji. Natomiast motywacja negatywna (ujemna) to mechanizm
oparty na wzmocnieniach ujemnych (réznego rodzaju karach, na przyktad moz-
liwos¢ otrzymania oceny niedostatecznej mobilizuje ucznia do podijecia dziatan
w celu jej unikniecia), zwigzanych z zachowaniem ,dgzenia od” czegos, czyli
ucieczki. Powoduje ona lek i poczucie zagrozenia, zahamowuje samodzielne
dziatania i rozw¢j. Z czasem moze przerodzi¢ sie w lek i stany depresyjne.

Motywacja swiadoma wystepuje wtedy, gdy jednostka zdaje sobie z nigj
sprawe i jest w stanie jg kontrolowac, za$ motywacja nieswiadoma nie pojawia
sie w swiadomosci. Cziowiek nie wie, co tak naprawde lezy u podstaw jego za-
chowania. Znaczenie motywacji nieswiadomej szerzej opisuje teoria psychoana-
lityczna Zygmunta Freuda.

Motywacje rozpatrujemy nie tylko w aspekcie jednostki, ale takze zespotu,
w przypadku szkoty najczesciej zespotu klasowego. Gtdwne czynniki motywacii
to poczucie zadowolenia z dobrze wykonanego zadania przez grupe, analiza
rezultatow i postepow, wszelkie akty wyrazajgce uznanie, docenienie lub chocby
zauwazenie przez nauczyciela, atmosfera w grupie umozliwiajgca rozwdj, szanse
poznania i wykorzystania nowych umiejetnosci oraz poszerzenia wiedzy.

8 J. Zukowska, Istota motywacji pracownikéw tworzgcych zespoty w procesach innowacyjnych,
,Studia i Prace Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania”, nr 48/2, SGH, Warszawa 2017.



Jak zwiekszyé motywacje u uczniow

Wybitny psycholog Mihdly Csikszentmihalyi® twierdzit, ze stworzenie optymal-

nych warunkéw do uruchomienia motywacji wewnetrznej moze doprowadzi¢

do sytuacji catkowitego pochtoniecia jakim$ zagadnieniem, i nazwat ten stan

stanem przeptywu — flow. Scharakteryzowat to zjawisko za pomocag o$miu

witasciwosci:

1. Dziatanie ukierunkowane jest na konkretny cel i daje natychmiastowg infor-
macje zwrotng o jego skutecznosci (ze wzgledu na cel).

2. Umiejetnosci podmiotu sg dostosowane do trudnosci zadania.

3. Dziatania i swiadomos¢ naktadajg sie — podmiot doswiadcza umystu na jed-
nym obiekcie.

4. Koncentracja na wykonywanym zadaniu powoduje zawieszenie wszelkich
zmartwien i trosk.

5. Podmiot ma poczucie sprawowania kontroli nad sytuacja.

6. Podmiot zatraca samoswiadomosc¢, przekracza siebie, ma poczucie stawania
sie czescig jakiejs wiekszej catosci.

7. Zmienia sie percepcja czasu, nastepuje zatracenie w czasie, niedostrzega-
nie jego uptywu.

8. Motywacja autoteliczna — dziatania sg warto$ciowe same w sobie
A zatem podstawowg czynnoscig, ktéra wptywa na zaangazowanie i moty-

wacje ucznidw na zajeciach, jest analiza celdw.

Jesli uczen wie, co jest dla niego wazne i na czym jemu oraz nam, jako
nauczycielom, zalezy, fatwiej jest mu sie do tego zabrac¢. Jezeli dane zadanie
jest dla niego bardzo istotne, moze to wzbudzi¢ w nim motywacje wewnetrz-
ng, czyli tendencje do podejmowania i kontynuowania dziatania ze wzgledu na
samg tres¢ tej aktywnosci. Oznacza to, ze samo dziatanie bedzie dla niego waz-
ne i nagradzajace, a zewnetrzna nagroda (ocena, pochwata), bedgca konsek-
wencjg tego dziatania, odegra mniejszg role. Wazne jest, aby ustali¢ te cele jako
grupa, ale takze indywidualnie z kazdym uczniem, co jest mozliwe dzieki pracy
w matych zespotach. Na poczgtku roku szkolnego, a takze po kazdym zakon-
czonym semestrze, powinna odby¢ sie analiza pozytywnych konsekwenciji zre-
alizowania celu oraz negatywnych konsekwenciji niezrealizowania go. Swia-
domosc¢ tego, co zyskujemy lub co tracimy, nie podejmujgc danego dziatania,
moze zacheci¢ ucznia do podjecia go w celu unikniecia danej straty lub zdo-
bycia zysku.

® M. Csikszentmihalyi, Przeptyw. Psychologia optymalnego doswiadczenia [Flow: The Psycho-
logy of Optimal Experience, 1990], wyd. 1: Studio Emka, Warszawa 1997; wyd. 2: Santorski&Co,
Warszawa 2005.

0 T. Knopik, dz. cyt., s. 61-62.
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Istotna jest stata obserwacja ucznia w ciggu roku szkolnego. Praca w ma-
tych zespotach klasowych pozwala na dobre poznanie ucznia i dostosowywa-
nie wymagarn do sytuacji, w jakiej aktualnie sie znajduje (czy to fizycznej, psy-
chicznej czy rodzinnej). Jako nauczyciele musimy zaakceptowac ucznia takim,
jaki jest, z jego ograniczeniami i uzdolnieniami, i robi¢, co sie da, aby osiggnat
w danej dziedzinie zamierzone przez niego cele. Wiadomo, ze zbyt fatwe wyzwa-
nia i zadania powodujg nude i nie wptywajg korzystnie na nasilenie motywaciji,
z kolei zbyt trudne demotywujg, wywotujac zniechecenie i brak wiary we wtasne
sity. Podnoszenie poziomu motywacji do zrealizowania zamierzonego celu mo-
zna rozpocza¢ od metody matych krokéw, czyli prostej czynnosci zwigzane;j
z celem, ktéra zacheci ucznia do dalszej pracy. Dobrze jest rozpocza¢ semestr
jako projekt i wprowadzac kolejne stopnie trudnosci i wyzwania. Pamietac jed-
nak nalezy, ze intensywne okresy pracy twoérczej powinny by¢ przerywane od-
poczynkiem. Wéwczas dochodzi do tak zwanej inkubaciji, to jest pozaswiado-
mego dojrzewania pomystu i ewentualnych rozwigzan problemu. Przesadna
eksploatacja potencjatu twérczego ucznia moze doprowadzi¢ do przemecze-
nia i znuzenia dziatalnoscig kreatywng, a twdrczos¢ bez osobistej przyjemno-
$ci ze strony tworcy traci racje bytu. Zamiast przesadnej orientacji na efektach,
w przypadku przedmiotéw artystycznych nalezy skupi¢ sie na wzbudzaniu samej
przyjemnosci tworzenia™.

W procesie zwiekszania motywacji wazne jest rowniez podniesienie pozio-
mu znajomosci przedmiotu. Przed kazdym nowym ¢wiczeniem konieczne jest
wprowadzenie w formie teoretycznej, po to, by pdzZniej uczniowi tatwiej byto je
wykona¢ w formie praktycznej — zazwyczaj tatwiej rozpoczg¢ robienie czegos,
o czym duzo wiemy, bo wtedy zadanie nie wydaje sie takie trudne. Kiedy uczen
posiada wiedze na temat przebiegu procesu twoérczego, moze kontrolowac i ro-
zumie¢ swoje dziatania kreatywne. Swiadomo$é koniecznosci odpoczynku, zna-
jomosc¢ technik i strategii myslenia twdérczego, umiejetnos¢ redukowania barier
kreatywnosci to kluczowe czynniki decydujgce o efektywnosci twdorczosci i po-
dejmowaniu wysitku jej kontynuaciji (pomimo chwilowych niezadowalajgcych efek-
tow pracy lub negatywnych informacji zwrotnych ze strony otoczenia)'. Jedng
z cenionych metod wptywajgcych na poprawe motywacji jest mentoring, czyli
partnerska relacja miedzy mistrzem (w tym przypadku nauczycielem) a uczniem,
zorientowana na odkrywanie i rozwijanie potencjatu ucznia, na zaopiekowanie
sie nim podczas ksztattowania jego kompetenciji.

Z obserwacji poczynionych na zajeciach wynika, ze czynnikiem pozytywnie
wptywajgcym na motywacije ucznidw do pracy i che¢ rozwoju jest dawanie do-
brego przyktadu. Opowiadanie uczniom o swoich sposobach na ciggte stymu-
lowanie sie do dziatania (wyznaczanie i wizualizacja celu; planowanie drogi

" Tamze, s. 64.

2 Tamze, s. 63.



do osiggniecia celu; wybranie jakiegos$ artysty jako autorytetu, zapoznanie sie
Z jego biografig, procesem stawania sie mistrzem w jakiej$ dziedzinie, tak aby
zrozumieC role zaangazowania zadaniowego i motywacji w doskonaleniu wtas-
nego potencijatu; inspirowanie sie dzietami innych artystow; codzienne szkico-
wanie; eksperymenty twdrcze nastawione na dobrg zabawe i praktyczne rozwig-
zywanie problemdow, a nie na stworzenie arcydzieta; pozytywne nastawienie;
nagradzanie sie w wymyslony przez siebie sposob). Opowiadanie o tym, ze tez
ma sie gorsze chwile, pokazuje podopiecznym, ze nauczyciel takze jest czto-
wiekiem i tak jak oni ma wzloty i upadki w kroczeniu po artystycznej sciezce.
Dobrym sposobem okazato sie rowniez pokazanie w formie prezentacji prac
plastycznych nauczyciela stworzonych w ciggu wielu lat (od poczagtku az do
czasu obecnego), aby uczniowie mogli zobaczy¢, jaki moga poczyni¢ postep
i ze jest to bardzo dtugi proces.

Whnikliwa analiza kilku wybranych prac/nagran nauczyciela (z réznych okre-
sOw jego twoérczosci) przez ucznidw réwniez daje pozytywne efekty. Uczniowie
czarno na biatym mogg zobaczy¢, ze ich nauczyciel zaczynat z tego samego
miejsca co oni i miat takie same problemy, ze wraz z kolejnymi pracami/utwo-
rami jego umiejetnosci wzrastaty, a liczba popetnianych bteddéw byta coraz
mniejsza. Uczniowie dodatkowo stawiajg sie w roli nauczyciela i majg za zada-
nie pokazac¢, co jest dobrego w danej pracy, a nad czym w dalszym ciggu
nalezato pracowac. Stwarza to warunki do zdobycia samoswiadomosci ucznia
na temat swoich mozliwosci i rzetelnej oceny jakosci swojej pracy na danym
poziomie edukaciji. Uczniowie mogg w ten sposéb pocwiczy¢ w praktyce roz-
réznianie i definiowanie Srodkéw wyrazu artystycznego z tej danej techniki, do-
skonali¢ ksztattowanie umiejetnosci analizowania, interpretowania, wartoscio-
wania oraz swiadomego korzystania z szeroko pojetych zjawisk z zakresu
sztuki. Pomaga im to w trafnej ocenie efektéw swoich prac podczas kolejnych
przegladéw. Obserwujg, ze kazdy artysta (nauczyciel artysta takze) poddawa-
ny jest krytyce, ktéra jest nieodtgcznym elementem tego zawodu. Lek przed
oceng spoteczng witasnych wytwordw jest jedng z najwazniejszych barier pro-
cesu tworczego i kazdy artysta sie z nim zmaga. Nalezy ucznidw z tym oswa-
jac¢ i nauczy¢ to przezwyciezac.

Pomocne w pokonywaniu przez ucznia leku przed oceng spoteczng okazujg
sie wystawy czy koncerty organizowane w bezpiecznym dla ucznia Srodowisku.
W szkole, w gronie kolegéw i z najblizszymi im osobami (rodzing i przyjaciot-
mi). Nad catoscig czuwa nauczyciel prowadzacy, pomaga w wyborze najlep-
szych prac/najlepszego repertuaru, wiec czy na takiej wystawie/koncercie moze
poj$¢ cos nie tak? Oczywiscie, ale wtedy uczeri ma wsparcie nauczyciela i ra-
zem z nim uczy sie praktycznego rozwigzywania problemow. Ucznia oceniajg
koledzy (ktérzy borykajg sie z tymi samymi problemami i tak jak on potrzebuja
wsparcia) oraz rodzina i przyjaciele, ktérzy bardzo czesto nie zauwazajg bte-
doéw, na ktérych skupia sie mtody artysta, i widzg tylko to, co sie udato.
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Waznym czynnikiem wptywajgcym na zaangazowanie i motywacje ucznia do
pracy na lekcji jest odpowiednie ksztattowanie Srodowiska jego pracy, atmosfe-
ry panujacej na zajeciach. Kreatogenny klimat pracy to dziatania majgce na celu
wspieranie procesu wytwarzania i wprowadzania nowych produktow i rozwigzari 3.
Dobry punkt wyjscia do budowania klimatu kreatogennego stanowi ,kgpiel twor-
cza”, polegajgca na swobodnej ekspresji siebie za pomocg dowolnych srodkéw
artystycznych, niepodlegajgca ocenie zewnetrznej', otaczanie sie sztukg z réz-
nych dziedzin i szukanie w nich inspiracji, od czasu do czasu tworzenie dla
samego tworzenia, bez oceniania. Gruntowng analize czynnikdéw sprzyjajacych
tworczosci w miejscu pracy przeprowadzit Samuel Todd Hunter™. W tworzeniu
takiego srodowiska niezbedna jest tolerancja i otwarto$¢ na nowosci, ktére spra-
wiajg, ze uczniowie chetnie dzielg sie swoimi pomystami, nie bojgc sie krytyki,
wysSmiania czy odrzucenia. Wymagany jest rowniez optymizm, aby zapewni¢
potrzebne wsparcie. W dobrej atmosferze uczen chetniej podejmuje dziatania,
ktore przynoszg rezultaty. Przekonanie go, ze moze osiggng¢ zamierzony cel
(zadanie), wymaga optymizmu, ktdry mozna uzyska¢ w szczegdlnosci poprzez
pozostawianie uczniom swobody dziatania, zwiekszanie ich samodzielnosci i od-
powiedzialnosci oraz stosowanie pochwat i odpowiednio dobranych nagréd. Sa-
morealizacja uczniow zwieksza ich kreatywnos¢. Kiedy uczniowie sg zachecani,
majg bardziej pozytywny stosunek do siebie i swojej ogdlinej skutecznosci ra-
dzenia sobie w wyznaczanych im zadaniach. Sg rowniez bardziej sktonni do wy-
trwania w pokonywaniu przeszkdd i bardziej otwarci na znalezienie rozwigzan
dla poprawy swoich umiejetnosci. Wazna jest tu wzajemna motywacja ucz-
niow, pozytywne relacje miedzy nimi, oparte na wzajemnej pomocy, wsparciu,
odpowiedzialnosci, obowigzkowosci, sprawnej komunikacji i kolezenstwie.

Bez pozytywnego myslenia ciezko jest utrzyma¢ motywacije. Niektérzy uwa-
zajg, ze to tylko pusty slogan, jednak zmiana postrzegania Swiata przez ucznia
daje naprawde zadziwiajgce efekty. Ciggte powtarzanie uczniowi, ze zamiast
mysle¢: ,musze, ale nie chce”, lepiej przyja¢ perspektywe: ,Tak naprawde nic
nie musze, ale bardzo chce”; zamiast: ,nie uda mi sie” — ,dam rade”. To bar-
dzo czesto pomaga w osigganiu przez niego wyznaczonych celdow. Dobre mo-
tywujace stowo ze strony osoby dorostej/nauczyciela, udzielanie uczniom takiej
informaciji zwrotnej, ktéra przyczyni sie do ich widocznych postepéw i stoso-
wanie przez nauczycieli pozytywnych form oceniania poziomu wiedzy i umiejet-
nosci uczniow, jest czynnikiem motywujgcym ucznia do dziatania. Konstruktywna
krytyka nie polega tylko na pokazaniu brakéw i stabych stron wytworu. Wska-
zuje ona konkretne srodki i kroki, jakie nalezy podjac, aby jako$¢ ocenianego
dzieta ulegta polepszeniu.

8 M. Karwowski, Klimat dla kreatywnosci, Difin, Warszawa 2009, s. 56.
™ T. Knopik, dz. cyt., s. 63.

5 S.T. Hunter, K.E. Bedell, M.D. Mumford, Climate for Creativity: A Quantitative Review, ,Creati-
vity Research Journal”, nr 19, 2005, s. 105.



Dobrg formg obserwacji postepdw ucznia, a tym samym motywowania go
do dalszej pracy i rozwoju, jest prowadzenie przez niego szkicownika. Uczen
ma za zadanie zrobi¢ minimum jeden szkic dziennie, czyli poswieci¢ pietnascie
minut w ciggu dnia na swoj rozw¢j artystyczny. Metode te mozemy przeniesc
rowniez na szkoty muzyczne czy baletowe. Zamiast szkicownika uczen moze
prowadzi¢ wideopamietnik z postepdw prac. Juz po pierwszym semestrze ta-
kiej systematycznej pracy zardwno uczen, jak i nauczyciel widzi znaczne poste-
py, co motywuje do dalszego dziatania. System ten wigze sie z metodg ,gwa-
rancji pieciu minut” — najtrudniejszy jest pierwszy krok, trzeba po prostu zaczac.
Pierwsze pie¢ minut jest najwazniejsze, jesli juz cos zaczniemy robic, tatwiej jest
to kontynuowac. Ze szkicownikiem jest tak samo. Najtrudniej jest sie ucznio-
wi zabra¢ do pracy, ale pierwszy i ostatni rysunek w szkicowniku jasno po-
kazujg celowos¢ tego zadania. Kiedy czegos sie juz podejmujesz, tatwiej to
kontynuowac.

Szkicownik jest tez dobrym narzedziem do wspierania twérczego myslenia
ucznia. W pracy twoérczej nalezy wystrzegac sie narzucania sztywnych sche-
matoéw i lekcewazenia tworczych pomystow ucznia. Uwiecznienie ich na przy-
ktad w postaci samodzielnie przez niego prowadzonego portfolio, czy wtasnie
w szkicowniku, powoduje, ze uczen moze do nich wrd¢ i wykorzystac je w pro-
cesie samodoskonalenia. Wybieranie przez ucznia niestandardowych Sciezek,
cho¢ czasem wymaga zaangazowania czasu i z pozoru wydaje sie nieekono-
miczne, jest okazjg do testowania siebie jako tworcy i oceny, czy to jest opta-
calne, czy wrecz odwrotnie — lepiej poruszac sie juz wydeptanymi Sciezkami.
Autonomia, swoboda dziatania, mozliwos¢ dokonywania wyboru — to fundamen-
talne uwarunkowania pracy twoérczej'®.

Grupowe oraz indywidualne zaplanowanie nagrody za wykonanie celu jest
kolejnym sposobem na motywacje. Wizja przyjemnosci po zakoriczeniu dziata-
nia, na przyktad wspdlne wyjscie do muzeum, motywuje do pracy, bo kieruje
mysli na oczekiwang nagrode, a nie na trudy podejmowanego wysitku. W przy-
padku grupy wspdéine wyjscie jako forma nagrody sprawdzi sie tylko w przypad-
ku, jesli zespdt klasowy i nauczyciel prowadzgcy zajecia majg ze sobg dobre
relacje, darzg sie wzajemnym szacunkiem i sympatig. Pozytywne mysli i uczucia
wzgledem takiej nagrody mogg zostac przeniesione na mysli i uczucia wzgle-
dem dziatania. Dziatanie, ktore poczatkowo byto nieprzyjemne, moze stac sie
dla nas czyms$ pozytywnym. Pomocna jest tutaj wizualizacja celu, ktéra wptywa
na pobudzenie fizjologiczne i umozliwia przeksztatcenie abstrakcyjnego celu
w realny obraz.

Czasami uczniom brakuje determinacji w realizowaniu swoich catkiem do-
brych pomystéw, dlatego ciekawg inicjatywg jest ¢wiczenie, w ktérym uczniowie
wybierajg artyste — ma by¢ dla nich wzorem na ich artystycznej drodze — aby

6 T. Knopik, dz. cyt., s. 63.
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na podstawie biografii wybitnych postaci zrozumieli koniecznos¢ sprawdzenia
idei w praktyce i wytworzyli w swoim dziataniu skrypt ,materialnej obrobki”
pomystu. Uswiadomienie sobie dtugosci drogi, jaka jest do przebycia miedzy
ideg a jej wcieleniem w zycie, moze by¢ ogodlng perspektywg edukacyjng, wia-
Sciwie ksztattujgcg motywacje do rozwoju i stawiania sobie kolejnych celdw do
realizacji. Ponadto uczniowie aspirujgcy do bycia twércami na podstawie bio-
grafii stawnych oséb mogg pozna¢ proces stawania sie mistrzem w jakiej$ dzie-
dzinie (potaczenie talentu i pracowitosci, regularnego treningu), aby zrozumie¢
role zaangazowania zadaniowego i motywacji w aktualizowaniu wtasnego po-
tencjatu’.

Podsumowanie

Motywowanie ucznia stanowi wazng czes¢ pracy nauczyciela na kazdym pozio-
mie edukacyjnym. Nauczyciel powinien znac i doskonali¢ wtasne umiejetnosci
w tym zakresie. Musi dostrzegac, ze kazdy uczen jest wyposazony w indywi-
dualne motywacije i potrzeby. Odpowiednie ukierunkowanie ucznia i umiejetnosc
zaspokojenia jego potrzeb sprawiajg, ze pracuje on lepiej i wydajniej oraz tat-
wiej osigga swoje cele. Nalezy pamietac, ze motywacja, obok inteligenciji i kre-
atywnosci, jest kluczowym komponentem zdolnosci ucznia. Zaréwno sami ucz-
niowie, jak i ich nauczyciele nie doceniajg jej znaczenia w procesie rozwijania
potencjatu. Ksztattowanie motywaciji jest tak samo wazne, jak rozwijanie kom-
petenciji artystycznych, matematycznych czy jezykowych. Z pewnoscig w wielu
przypadkach to wiasnie niewyksztatcona motywacija jest przyczyng niezrealizo-
wania ponadprzecietnych umiejetnosci ucznia i braku krystalizacji ogdlnych
zdolnosci w talentach™®,
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Liceum Sztuk Plastycznych w Zespole Szkot Plastycznych nr 6 w Piotrkowie Trybunalskim
— zajecia w Pracowni Rysunku i Malarstwa — przygotowywanie przez uczniéw ekspozycji
na coroczng wystawe prac artystycznych

Fot. Janusz Kucharski

15






Urszula Bissinger-Cwierz
Aleksandra Wojtaszek

lll Makroregionalna Szkota
Psychologiczno-Pedagogiczna
CEA w Poznaniu

— organizacja, refleksje i wnioski

W dniach 7-8 marca 2023 roku odbyta sie w Poznaniu Il Makroregionalna
Szkota Psychologiczno-Pedagogiczna Centrum Edukacji Artystycznej pod tytu-
tem: Formy wspomagania psychologicznego, pedagogicznego i zawodowego
kadry zarzgdzajgcej oraz specjalistow szkolnictwa artystycznego regionow wielko-
polskiego i kujawsko-pomorskiego. Organizatorzy wydarzenia to wizytatorzy do
spraw poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego, wizytatorzy regionalni i Spe-
cjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Poznaniu. Wydarzenie
wsparta organizacyjnie Poznarnska Ogodlnoksztatcaca Szkota Muzyczna | stopnia
nr 2 w Poznaniu. Adresatami Szkoty byli dyrektorzy szkét i burs artystycznych
regionu wielkopolskiego i regionu kujawsko-pomorskiego oraz psycholodzy, peda-
godzy szkolni i pedagodzy specjalni zatrudnieni w szkotach muzycznych, plas-
tycznych, baletowych i bursach szkolnictwa artystycznego. Ogdtem w Il Makro-
regionalnej Szkole Psychologiczno-Pedagogiczne]j udziat wzieto 119 uczestnikow.

Cele Il Makroregionalnej Szkoty
Psychologiczno-Pedagogiczna CEA

Gtéwne cele Szkoty to:

1) poszerzenie wiedzy i kompetencji z zakresu pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej i dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej;

2) zwiekszenie kompetencji psychologiczno-pedagogicznych kadry zarzadzajg-
cej i specjalistow szkdt artystycznych poprzez zdiagnozowanie mocnych stron
i problemow doswiadczanych w trakcie praktyki zawodowej;

3) przeprowadzenie dedykowanych szkoleri dostosowanych do potrzeb uczest-

nikow i zorganizowanie adekwatnych dziatari wspomagajgcych;
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4) okreslenie potrzeb i oczekiwan w zakresie wsparcia udzielanego przez Zespot
Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego CEA.

Struktura organizacyjna MSPP CEA

Struktura Makroregionalnej Szkoty Psychologiczno-Pedagogicznej obejmowata
plenarne sesje przedpotudniowe przeznaczone dla wszystkich uczestnikow
oraz popotudniowe sesje tematyczne o charakterze warsztatowym, poswiecone
w pierwszym dniu dyrektorom szkdt i burs, a w dniu drugim psychologom i pe-
dagogom szkolnym. Do grona wyktadowcow zaproszeni zostali goscie specjalni
reprezentujgcy uczelnie i organizacje specjalizujgce sie w zakresie edukacji psy-
chologicznej oraz psycholodzy szkolni pracujgcy w szkolnictwie artystycznym,
psycholodzy i pedagodzy Specjalistycznych Poradni Psychologiczno-Pedago-
gicznych CEA i wizytatorzy CEA do spraw poradnictwa psychologiczno-peda-
gogicznego.

Prezentacja wystapien na sesjach plenarnych

Sesja plenarna pierwszego dnia dedykowana byta przede wszystkim dyrektorom
szkot, a jej program obejmowat tematy zgtoszone organizatorom przez samych
dyrektorow.

Doktor Urszula Bissinger-Cwierz (CEA) przedstawita prezentacje pod tytutem
Poradnictwo Psychologiczno-Pedagogiczne CEA — formy wspomagania kadry
zarzgdzajace] | spotecznosci szkét artystycznych, ktérej celem byta refleksja nad
psychopedagogicznym wymiarem pracy szkolnictwa artystycznego oraz dziata-
niami wspomagajacymi, organizowanymi i udzielanymi przez Zesp¢t Poradnictwa
Psychologiczno-Pedagogicznego Centrum Edukacji Artystycznej, w tym przez
osiem Specijalistycznych Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych CEA wykonu-
jacych dla spotecznosci szkdt artystycznych zadania poradniane, szkoleniowe,
badawcze, publikacyjne i z zakresu wsparcia zawodowego. Prezentacje koriczyt
modut odnoszacy sie do wsparcia osobistego dyrektorow szkét artystycznych —
zarowno z zakresu przywodztwa, stylow kierowania, kompetenciji intra- i interper-
sonalnych, jak i sposobdéw skutecznego motywowania pracownikow oraz metod
wsparcia wtasnego dobrostanu psychofizycznego.

Doktor Anna Nogaj (CEA) w wystgpieniu pod tytutem Praca w szkolnictwie
artystycznym a wypalenie zawodowe — objawy, sposoby radzenia sobie, za-
pobieganie zaprezentowata problematyke wypalenia zawodowego w kontek-
$cie pracy w Srodowisku oswiatowym, tak w charakterze dyrektora szkoty, jak
i nauczyciela. Odwotano sie do definicji wypalenia zawodowego jako zespotu
psychicznych i spotecznych cech, powstatych wskutek dtugotrwatego stresu
w miejscu pracy. Omoéwiono poszczegdlne objawy wypalenia zawodowego, czyli
wyczerpanie emocjonalne, depersonalizacje oraz obnizenie potrzeby osiggniec.
Wsrdod komponentéw pozwalajgcych na minimalizowanie ryzyka wypalenia za-



wodowego wskazano na jakosciowo dobry styl zycia, uogdlnione zasoby odpor-
nosciowe oraz poczucie koherencji. Zwrécono takze uwage, ze czynnikami chro-
nigcymi zdrowie psychiczne sg: posiadanie i korzystanie z sieci wsparcia spo-
tecznego, optymalnie uksztattowane poczucie witasnej wartosci, elastycznosc,
asertywnos¢, wdziecznosc, wytrwatosc i inne.

Profesor Anna Brzezinska (UAM Poznan) w swoim referacie pod tytutem
Wspdtpraca z pokoleniem Alfa oraz warunki dobrego rozwoju zawodowego podkre-
Slita, ze pracownicy wspotczesnych szkot mierzg sie z wyzwaniami, jakich nie
doswiadczali ich poprzednicy. Pokolenie Alfa (dzieci i mtodsze nastolatki uro-
dzone po roku 2010) oraz pokolenie Z (dzisiejsze starsze nastolatki i mtodzi
dorosli urodzeni w latach 1995-2009) znacznie réznig sie od pokolert wczes-
niejszych. Dorastanie obu tych grup przebiega w przestrzeni nasyconej no-
woczesnymi technologiami, szczegdlnie w dziedzinie przekazu informaciji i ko-
munikacji (TIK). Dla pokolenia dorostych (generacja X i Y) edukacja, ale tez
codziennosc¢, tak bardzo nasycone technologig, wymagajg opanowania réznych
nowych umiejetnosci, ale przede wszystkim wymagajg zmiany mentalnej, czyli
rezygnacji z wielu przyzwyczajen i przestawienia sie z ciggle dominujgcego
transmisyjnego i autorytarnego modelu edukacji na model zaktadajgcy otwartg
i twérczg postawe, wzajemne zaufanie, wspotprace, wymiane zasoboéw oraz wie-
dze o etapach rozwoju i istnieniu réznic indywidualnych i pokoleniowych.

Temat Komunikowania sie z trudnym rodzicem omoéwit tukasz Tartas (SPPP CEA
Gdansk), przyblizajac relacje w triadzie uczen-rodzic-nauczyciel/dyrektor. Poja-
wiajgce sie problemy sg zjawiskiem naturalnym, zwtaszcza w szkole, w ktorej
krzyzujg sie drogi setek osobowosci, temperamentow, wartosci i potrzeb. Przy
czym skuteczne zarzgdzanie trudnymi sytuacjami wymaga wysokich umiejetno-
$ci w zakresie komunikacji. Znajomos$¢ podstawowych technik, barier oraz ka-
talizatoréw, a takze psychologicznych uwarunkowari porozumiewania sie, to
podstawa dobrego funkcjonowania kazdej szkoty, a szczegdlnie tak ztozonej
i wymagajgcej w swym pieknie, jak szkota artystyczna. Podczas szkolenia omo-
wione zostaty podstawowe przyczyny sytuacji trudnych, zasady aktywnego stu-
chania oraz formutowania komunikatu ,ja”. Zaprezentowano réwniez metody
przygotowania sie do konfrontacji z tak zwanym ,trudnym rodzicem”, wskazdéw-
ki przydatne zarowno podczas spotkania, jak i po nim.

Doktor nauk medycznych Anna Bukowska-Posadzy (Katedralna OSM | st.
Poznari) w swoim wystgpieniu pod tytutem Rozwigzywanie sytuac|i konfliktowych
I trudnych — mieazy ulegto$cig a agresjg skupita sie na omdéwieniu metody TZA-
-ART (Trening Zastepowania Agresji). Jest to opracowana przez Arnolda Gold-
steina metoda korygowania agresywnych zachowan, u podstaw ktorej lezy prze-
konanie, ze zasadniczymi przyczynami zachowan agresywnych sg deficyty
dotyczace umiejetnosci kontrolowania witasnej impulsywnosci i umiejetnosci pro-
spotecznych oraz trudnosci w analizie moralnej korygujgcej ludzkie zachowanie.
W prezentacji zwrécono uwage na mozliwosci kontrolowania wtasnej emocjonal-
nosci (w tym impulsywnosci). Podkreslono takze role kompetencji spotecznych
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pozbawionych agresji i wzmacniajgcych relacje interpersonalne. Wskazano alter-
natywne strategie radzenia sobie ze swojg ztoscig oraz zasygnalizowano po-
trzebe asertywnego poszanowania wzajemnych praw w relacjach i udzielania
nieoceniajacych informaciji zwrotnych.

Sesja plenarna drugiego dnia odpowiadata gtéwnie na zapotrzebowanie
tematyczne specjalistéw szkolnych.

Jacek Banaszak (Pracownia Motywacji i Zmian, Poznan) poprowadzit wyktad
pod tytutem Dialog motywujgcy jako narzedzie zmiany, w ktérym dokonat analizy
przebiegu skutecznej rozmowy o zmianie i wyodrebnienia procesow, kidre w jej
trakcie zachodzg. Gtéwnym celem dialogu motywujacego jest wydobycie, wzmoc-
nienie i podtrzymanie motywacji do zmiany osoby, ktorej pomagamy. Wyodreb-
nione sg elementy rozmowy, kidrych sekwencje usystematyzowano i nadano im
ksztatt interwencji. Nabycie tych podstawowych umiejetnosci daje mozliwos¢
osobistego doswiadczenia skutecznosci dialogu motywujacego nawet w bardzo
ograniczonych czasowo i incydentalnych spotkaniach z osobami, ktérym poma-
gamy. Potwierdzajg to wyniki licznych badan naukowych, w ktérych poddano
ocenie skutecznos¢ tej metody. Jednak dialog motywujgcy nie jest ,technikg”
czy tez tatwym do nauczenia chwytem, lecz stylem bycia z ludzmi, integracjg
okreslonych umiejetnosci klinicznych i psychospotecznych.

Dziatalno$¢ Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej CEA
w Poznaniu — dominujgce problemy w regionie zaprezentowata doktor Aleksandra
Woijtaszek (SPPP CEA Poznan). Przyczynami trudnosci w szkole artystycznej mo-
ga byc: rozdzwiek miedzy mozliwosciami a ambicjami ucznia, jego niski poziom
zdolnosci muzycznych i intelektualnych, przemeczenie po udziale w konkursach
i po licznych koncertach, napiecia wewnetrzne, zaburzenia emocjonalne, mata
odpornos¢ na stres, rozdzwiek miedzy zdolnosciami a efektami, trema koncer-
towa, trudne sytuacje zyciowe. W ramach dziatalnosci poradnianej SPPP CEA
dominujgce wsrdd ucznidw i nauczycieli problemy to przede wszystkim: niska
motywacja do nauki, trudnosci w nauce i problemy rozwoju artystycznego, stany
depresyjne, stany lekowe, stres, trema koncertowa, trudna sytuacja rodzinna,
problemy w funkcjonowaniu spotecznym, przecigzenie, zaburzenia psychiczne.
W ramach dziatalnosci szkoleniowej psycholog SPPP CEA prowadzi warsztaty
z budowania odpornosci psychicznej, budowania poczucia wiasnej wartosci, ra-
dzenia sobie z tremg koncertowg i niskg motywacjg do aktywnosci artystycznej.

Hanna Matusiak (PZSM Bydgoszcz) przedstawita analize prawa oswiatowe-
go w zakresie Organizacfi pracy pedagoga specjalnego w szkole artystycznej.
Od 1 wrzesnia 2022 roku na mocy nowych przepiséw oswiatowych do grona
specjalistow szkolnych dotgczyt pedagog specjalny. Minister Edukacji i Nauki
wprowadzit obowigzek zatrudnienia pedagoga specjalnego w szkotach, miedzy
innymi w szkotach artystycznych realizujgcych ksztatcenie ogdlne. W mys$l prze-
pisow do zadan pedagoga specjalnego nalezy rozpoznawanie specjalnych po-
trzeb edukacyjnych uczniéw oraz planowanie adekwatnego wsparcia. Na bazie
aktualnych przepiséw oswiatowych opisane zostaty kwalifikacje zawodowe pe-



dagoga specjalnego, zakres jego zadan i obowigzkéw oraz sposoby dokumen-
towania pracy. Na koniec prelegentka przedstawita przyktady dobrych praktyk,
ze szczegolnym uwzglednieniem rodzajow zaje¢ prowadzonych przez pedagoga
specjalnego, jego wspotpracy z nauczycielami i innymi specjalistami szkolnymi,
rodzicami oraz instytucjami zewnetrznymi.

Temat Terapil Akceptac]i | ZaangaZzowania (ACT) | techniki self-compassion
w pracy z trudnosciami lekowymi uczniéw zreferowata Eliza Ludkiewicz (ZSM
Witoctawek). Terapia ACT odwotuje sie do pojecia dobrostanu psychicznego,
a nie normy i patologii. Celem ACT jest zyskanie przez ucznia odpowiedniegj
perspektywy w zakresie realizacji obranych celéw i wiekszej elastycznosci. Osig-
ga sie to poprzez rozwijanie szesciu proceséw: akceptacji, dyfuzji poznawczej,
bycia w kontakcie z chwilg obecng, wzmacniania struktury zwanej ,ja obserwu-
jacym”, swiadomosci wtasnych wartosci oraz zaangazowanego dziatania. Kolej-
ne z omawianych zagadnienn — techniki self-compassion (samowspotczucie)
— oparte sg na zatozeniu, ze mozemy traktowac siebie z takim samym zrozu-
mieniem i troskg, jakimi obdarzylibysmy bliskich, ktorzy doswiadczajg trudnych
chwil lub poniesli jaka$ porazke. Techniki sg uzytecznym narzedziem w pracy
z tak zwang tremg pokoncertowg. Stanowig tez przeciwwage dla tak zwanego
wewnetrznego krytyka i nadmiernego perfekcjonizmu u muzykéw.

Matgorzata Mozerys-Cwikia (SPPP CEA Suprasl) wygtosita wyktad pod tytu-
tem Krdtkie interwencje pomocowe z wykorzystaniem podejscia skoncentrowanego
na rozwigzaniu SFBT. Rozmowa w duchu SFBT (Solution Focused Brief Therapy)
zamiast na problemie, koncentruje sie na szukaniu rozwigzan i zasobach po-
zwalajgcych na samodzielne poradzenie sobie z trudnosciami. W budowaniu
relacji z klientem — uczniem mozna wykorzysta¢ model typdw relacji pocho-
dzacy z SFBT — goszczenia, uskarzania sie lub wspétpracy, koncentrujgc sie
na osigganiu celdw rozmowy, ktérymi sg odpowiednio: budowanie zaufania, po-
szukiwanie wptywu lub poszukiwanie rozwigzan. Nadrzednym celem rozmowy
moze by¢ budowanie przekonania o mocnych stronach, poniewaz poradzi¢ so-
bie z trudnosciami mozna za pomocg zasobdw, a nie deficytéw. Jednym z waz-
nych obszardéw, ktére mozemy wzmacnia¢ u nastolatka, jest odpornosc¢ psy-
chiczna i zwigzane z nig umiejetnosci, miedzy innymi uwaznos¢, okazywanie
wdziecznosci, realistyczny optymizm, zajmowanie sie hobby.

Prezentacja sesji tematycznych/warsztatowych

Popotudniowe sesje tematyczne o charakterze warsztatowym miaty na celu pre-
zentacje wynikow ankiet online przeprowadzonych wczesniej wsrdd dyrektoréw
i specjalistéw szkolnych przez wizytatorow Centrum Edukacji Artystycznej do
spraw poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego. Badania dotyczyty domi-
nujgcych problemow psychologicznych i wychowawczych doswiadczanych
przez kadre zarzagdzajgcg w szkotach artystycznych regiondw wielkopolskiego
i kujawsko-pomorskiego oraz szans i zagrozen w pracy psychologa i pedago-
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ga szkolnictwa artystycznego. Istothg czescig warsztatow byt czas na swobod-
ng dyskusje, dzielenie sie doswiadczeniami i na omoéwienie poszczegdlinych
sytuacji/przypadkéw zgtaszanych przez uczestnikow.

Sesja tematyczna — Dominujace problemy
psychologiczne i wychowawcze doswiadczane
przez dyrektorow szkot artystycznych

Pierwsza sesje warsztatowa poprowadzong przez doktor Urszule Bissinger-Cwierz

rozpoczeto podsumowanie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych

ws$rdd 71 dyrektordw szkét artystycznych regiondw wielkopolskiego i kujawsko-

-pomorskiego, w nastepujgcym zakresie:

— ocena klimatu i atmosfery szkoty;

— sformutowanie mocnych i stabych stron funkcjonowania szkoty;

— sprecyzowanie poziomu satysfakcji w zakresie wspotpracy z pracownikami
lub organami szkoty;

— okreslenie jakosci wspotpracy z psychologiem i pedagogiem szkolnym;

— wskazanie skfadu zespotu do spraw programoéw wychowawczo-profilaktycz-
nych i sposobdw upowszechniania wiedzy o harmonogramie zadan wycho-
wawczo-profilaktycznych;

— odniesienie sie do rodzaju wspdtpracy z SPPP CEA w Poznaniu i oczeki-
wanych form wsparcia ze strony Zespotu Poradnictwa CEA.

Az 94% dyrektoréw ocenito bardzo wysoko i wysoko klimat i atmosfere
swojej szkoly artystycznej, podkreslajac przyjacielskie relacje, wsparcie i wspot-
prace miedzy wszystkimi czionkami spotecznosci szkolnej oraz poczucie wy-
jatkowosci i prestizu bycia uczniem i nauczycielem szkoty artystycznej. Przy
ocenie Sredniej i niskiej dyrektorzy wskazali na roszczeniowos¢ rodzicow, prze-
cigzenie i stres — zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli oraz brak wystarczajgcego
finasowania.

Mocne strony funkcjonowania szkoty artystycznej to wedtug dyrektoréow:
wysoki poziom oferty edukacyjnej i artystycznej oraz wysoki poziom nauczania,
ktéry zapewnia wykwalifikowana kadra pedagogiczna; kameralno$¢ szkoty i in-
dywidualna praca z uczniem, co skutkuje wysokimi osiggnieciami i sukcesami
ucznidw; opieka specjalistow szkolnych — psychologéw, pedagogdw i pedago-
gow specjalnych — przyczyniajgca sie do zwiekszenia poczucia bezpieczen-
stwa i pozytywnych relacji interpersonalnych; zaangazowani rodzice pomaga-
jacy w organizacji roznorodnych akcji charytatywnych i integracyjnych; dobra
baza lokalowa i wyposazenie szkoty oraz bardzo dobra wspdtpraca ze srodo-
wiskiem lokalnym.

Natomiast stabe strony to w kontekscie: bazy szkoly (braki lokalowe i bud-
zetowe); nauczyclell (brak wykwalifikowanej kadry — przyp. red.: bez uzasad-
nienia, w jakim obszarze, ,nauczyciele dojezdzajgcy”, podziat na nauczycieli tzw.



,0g0Iniakéw” i ,muzykéw”, duza grupa osob zatrudnionych w wieku emerytal-
nym, zmeczenie, wypalenie zawodowe, spadajacy autorytet); rodzicéw (stabe
zaangazowanie, roszczeniowosé, brak kontroli i wsparcia dzieci); uczniéw (prze-
cigzenie obowigzkami, pogarszajgca sie kondycja psychiczna, spadajgca frek-
wencja, rezygnacije z nauki w szkole); specjalnych potrzeb edukacyjnych (zata-
janie przez rodzicow opinii/orzeczen z PPP, niestosowanie sie nauczycieli do
zalecen z opinii/orzeczen).

Najbardziej satysfakcjonujaca wspétpraca dyrektoréw uktada sie w relacji
z nauczycielami przedmiotéw artystycznych (82,3%), radg rodzicéw (56,5%)
oraz wicedyrektorami (33,9%). Najmniej satysfakcjonujgca wspodtpraca ma
miejsce miedzy dyrektorami a: pracownikami administracji i obstugi, samorza-
dem uczniowskim i innymi (50%), nauczycielami przedmiotow artystycznych
(19,4%) i nauczycielami przedmiotow ogodlnoksztatcacych (11,3%).

W zakresie jakosci wspotpracy z psychologiem i pedagogiem szkolnym
odnotowano az 69,2% odpowiedzi ,nie dotyczy”, co wskazuje na brak zatrud-
nienia specjalistow w szkotach muzycznych realizujacych ksztatcenie wytacznie
artystyczne. Natomiast pozostatych 30,8% dyrektoréw ocenito wspotprace bar-
dzo dobrze, wskazujac na takie cechy specjalistow, jak: wysokie kwalifikacje
i kompetencije, zyczliwos¢ i sumiennos¢ w udzielaniu pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, zaangazowanie w realizacje dziatalnosci wychowawczo-profi-
laktycznej, petng sprawnos$¢ w rozwigzywaniu sytuacji trudnych i konfliktowych
oraz aktywng wspotprace z instytucjami wspomagajgcymi szkote.

Dyrektorzy okreslili nastepujgcy sktad powotywanego przez siebie zespotu
do spraw programu wychowawczo-profilaktycznego: nauczyciele przedmio-
téw artystycznych (66,6%), przedstawiciele rady rodzicéw (46,3%), specjalisci
szkolni (33,3%), nauczyciele przedmiotow ogoélinoksztatcgcych (18,8%), kierow-
nicy sekcji (14,5%), przedstawiciele samorzadu (7,2%). Natomiast upowszech-
nianie wiedzy na temat poszczegodlnych zadan harmonogramu aktualnie
realizowanego programu wychowawczo-profilaktycznego odbywa sie droga:
elektroniczng (poprzez strone internetowg szkoty, Facebooka, Instagram, dzien-
nik elektroniczny, gazetke wirtualng, dysk wspdiny w pokoju nauczycielskim);
tradycyjna (poprzez gablote informacyjng w szkole, tablice ogtoszen w pokoju
nauczycielskim, dostepno$¢ w sekretariacie szkoty); radiowg (komunikaty przez
radiowezet na temat podejmowanych dziatan zaplanowanych w harmonogra-
mie); stacjonarng (podczas spotkan zespotu do spraw programu wychowawczo-
-profilaktycznego oraz zebran rady pedagogicznej, rady rodzicéw i samorzgdu
uczniowskiego).

Wspdtpraca dyrektorow ze Specjalistyczng Poradnig Psychologiczno-Peda-
gogiczng w Poznaniu polega gtéwnie na: reklamie dziatalnosci SPPP (40,9%),
uczestnictwie w ogdlnopolskich seminariach i szkotach regionalnych (25,7%),
umozliwieniu realizacji szkolenn SPPP w szkole (19,7%), umozliwieniu przepro-
wadzania ogoélnopolskich badar diagnostycznych (18,2%) oraz konsultacjach
bezposrednich (12,1%). Natomiast 30,3% dyrektorow nie wspdtpracuje z SPPP
CEA w Poznaniu.
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Oczekiwane przez dyrektoréw formy wsparcia ze strony Zespotu Poradni-
ctwa CEA to zwiekszenie liczby: ogdlnopolskich seminariow i szkét, warsztatow
i konsultacji, szkolen psychologiczno-pedagogicznych oraz specijalistow zatrud-
nionych w szkotach artystycznych. Duza czes$¢ dyrektoréw wyrazita satysfakcje
z aktualnej oferty Zespotu Poradnictwa CEA w zakresie wspomagania, stwier-
dzajgc, ze wsparcie jest wystarczajgce, bardzo dobre, merytoryczne, adekwatne
do potrzeb, o szerokim zakresie — od szkoleri przez publikacje az po indywi-
dualne konsultacje.

W podsumowaniu wynikéw ankiet nalezy podkresli¢, ze bardzo wysoka oce-
na klimatu i atmosfery szkét artystycznych regionéw wielkopolskiego i kujawsko-
-pomorskiego $wiadczy o wysokich kompetencjach psychologicznych dyrektoréw,
ktorzy w procesie zarzgdzania szkotg przyktadajg wage do budowania pozy-
tywnych relacji interpersonalnych. Ponadto doskonata wspétpraca dyrektorow
z wladzami i instytucjami lokalnymi oraz petnienie przez szkoty artystyczne roli
centrum kulturalnego w srodowisku lokalnym to bardzo wazny spoteczny wy-
miar szkolnictwa artystycznego regionéw wielkopolskiego i kujawsko-pomorskie-
go, szczegolnie w kontekscie szkdt muzycznych w matych i bardzo matych
miejscowosciach.

Mimo wyraznej instrukcji, ze ankiety badajg problemy psychologiczno-pe-
dagogiczne, wielu dyrektoréw wskazato jednak na wymiar finansowy, lokalowy
i wyposazeniowy szkoty, z tym ze dla jednych dyrektorow jest to mocna strona
funkcjonowania placéwki, a dla innych to duzy problem. Warto zastanowic sie,
co lezy u podstaw tej dychotomii.

W opinii dyrektoréw nauczyciele przedmiotéw artystycznych stanowig za-
rowno zrodto najwiekszej ich satysfakcji (m.in. doskonate kwalifikacje, sukcesy
dydaktyczno-artystyczne, zaangazowanie i wspotpraca przy realizacji roznorod-
nych przedsiewziec), jak i duzych probleméw (m.in. rywalizacja miedzy nauczy-
cielami przedmiotéw artystycznych i ogodlnoksztatcgcych, brak poczucia po-
winnosci wychowawczych, duze grupy nauczycieli-emerytow, brak autorytetu,
wypalenie zawodowe).

Dbatos¢ o obecnos¢ przedstawicieli wszystkich organdw szkoty w zespole
do spraw programu wychowawczo-profilaktycznego $wiadczy o wysokim po-
ziomie swiadomosci dyrektoréw w zakresie powinnosci wychowawczych szkoty
artystycznej. Nalezy jednak dotozy¢ wszelkich staran, aby owa swiadomosc
byta obecna w pracy nauczycieli przedmiotéw artystycznych.

Nie odnotowano negatywnych ocen odnosnie do pracy specjalistow szkol-
nych, co wskazuje na duzg sprawczos¢ i pomoc ich pracy, ktdra jest docenia-
na przez dyrektorow szkot artystycznych. Warto przy tym rozwazy¢ mozliwose
zatrudniania psychologéw i pedagogoéw szkolnych przez szkoty artystyczne
realizujgce wytgcznie ksztatcenie muzyczne.

Czesc¢ dyrektoréw nie wspodtpracuje z SPPP CEA w Poznaniu, co dziwi
szczegolnie w kontekscie oczekiwanych form wsparcia psychologiczno-peda-
gogicznego. By¢ moze problem lezy w niedostatecznym upowszechnianiu infor-



macji na temat oferty SPPP. Istnieje zatem potrzeba opracowania skutecznych
sposobow reklamy dziatalnosci SPPP CEA w Poznaniu nie tylko przez psycho-
loga CEA, lecz réwniez wizytatoréw regionalnych. Dyrektorzy korzystajacy z sze-
rokiej oferty Zespotu Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego CEA wyrazili
swoje zadowolenie i satysfakcje z merytorycznego wspomagania ich pracy.

Sesja tematyczna —
Szanse i zagrozenia w pracy psychologa
i pedagoga szkolnictwa artystycznego

Druga popotudniowa sesja poprowadzona zostata przez doktor Anne Nogaj i od-

nosita sie do wynikow badan ankietowych zrealizowanych wsréd 49 specjalistow

szkolnych regionéw wielkopolskiego i kujawsko-pomorskiego. Na ich podsta-

wie dobrano zestaw tresci, uzupetniajgcych doswiadczenia specjalistéw oraz po-

szerzajgcych ich perspektywe zawodowg w kontekscie szkolnictwa artystycz-

nego. Celem warsztatéw byto wzmocnienie pozycji zawodowej psychologow

i pedagogdéw szkolnych w $rodowisku oraz wsparcie w rozwigzywaniu bieza-

cych trudnosci, z jakimi spotykajg sie w swojej pracy. Zakres badan ankieto-

wych dotyczyt:

— wspotpracy psychologow i pedagogow z dyrekcjg szkoty;

— wspotpracy psychologéw i pedagogdw z nauczycielami przedmiotéw ogol-
noksztatcgcych i artystycznych;

— wykazu testow specjalistow na potrzeby pracy w szkole artystycznej;

— organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach artystycznych;

— wspotpracy specjalistow w ramach zespotéw do spraw programéw wycho-
wawczo-profilaktycznych.

W zakresie wspdtpracy psychologa i pedagoga z dyrekcja szkoty az 91%
specjalistow wskazato ocene bardzo dobrg i dobrg, podkreslajac: zaufanie i sza-
cunek dyrektora, dobrg komunikacje, dostepnosc¢ i szybkie reagowanie na
potrzeby dotyczgce warsztatu pracy specjalisty oraz otwarto$¢ na innowacije.
Zaden ze specijalistéw nie ocenit tej wspdtpracy Zle lub bardzo Zle. Natomiast
przy ocenie przecietnej wskazano na: brak czasu i wystarczajgcej komunikacii,
wkraczanie w kompetencije specijalisty oraz brak wsparcia w rozmowach z ,trud-
nymi rodzicami”.

Szesc¢dziesigt cztery procent specjalistow ocenia swojg wspétprace z nau-
czycielami przedmiotéw ogdinoksztatcgcych jako bardzo dobrg i dobrg, uzasad-
niajgc to: dobrg komunikacjg i przyjaznymi relacjami; zaangazowaniem w prace
i potrzeby dzieci; wiekszg otwartoscig nauczycieli na uczniéw oraz wiekszg wie-
dzg na temat etapow rozwojowych dziecka i chordb psychicznych; znajomoscia
specyficznych potrzeb uczniéw wynikajgcych z nauki w szkole artystycznej.
Uzasadnieniem dla oceny przecietnej i ztej (2%) byto: brak zrozumienia dla roli
psychologa w szkole (oczekiwanie ,naprawy” ucznia, dyscyplinowania uczniow,
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nierozumienie zasad tajemnicy zawodowej); niestosowanie sie do zalecen
psychologiczno-pedagogicznych; brak udziatu w spotkaniach zespotu wychowaw-
czego; ,spychanie” pracy wychowawczej na pomoc psychologiczno-pedago-
giczng; bronienie dostepu do obserwacji lekcji z leku przed oceng; zatajanie
trudnosci z obawy, ze nauczyciele okazg sie niekompetentni.

Natomiast 68% specjalistow bardzo dobrze i dobrze ocenito swojg wspét-
prace z nauczycielami przedmiotéw artystycznych, podkreslajgc: korzystanie
nauczycieli z pomocy psychologa w aspekcie tremy, udziat w szkoleniach psy-
chologicznych, wspoétdziatanie w obszarze udzielania wsparcia uczniom. Do
uzasadnien specjalistow w zakresie mankamentéw wspodtpracy z nauczyciela-
mi przedmiotéw artystycznych zaliczy¢ nalezy: niskg dostepnos¢ nauczycieli-
-instrumentalistow; brak wiary nauczycieli, ze praca z psychologiem moze
przynies¢ pozytywne zmiany; niezgtaszanie problemow, trudnosci czy sytuacii
majacych miejsce na terenie szkoty; przekonanie, ze ,dopoki w szkole nie byto
psychologa, to nie byto problemow”; brak checi poszerzenia wiedzy i metod
pomocy uczniowi; przemoc werbalng i psychiczng, stosowang na lekcjach artys-
tycznych; przedktadanie wartosci sztuki nad zdrowie psychiczne ucznia; przeko-
nanie, ze ,nic poza sztukg nie istnieje”; nieszanowanie pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej i nieuznawanie kompetencji pedagoga/psychologa.

W zakresie wyposazenia specjalisty szkolnego w standaryzowane testy
diagnostyczne na potrzeby pracy w szkole artystycznej uzyskano dane, ze
27% ankietowanych takie testy posiada i uzytkuje. Najpopularniejszymi testa-
mi' w gabinetach psychologéw szkolnych sa:

Nazwa testu Autor/autorzy Co test mierzy
Zestaw Kwestionariuszy M. Kovacs Wszechstronna ocena symptomoéw
do Diagnozy Depresji Polska adaptacja i podrecznik: depresji u dzieci i mtodziezy.
u Dzieci i Mtodziezy CDI-2 | E. Wroctawska-Warchala,
R. Wujcik
Kwestionariusz Radzenia N.S. Endler, J.D.A. Parker Kwestionariusz do diagnozowania
Sobie w Sytuacjach Stre- Polska adaptacja: trzech styléw radzenia sobie ze
sowych CISS’ P. Szczepaniak, J. Strelau, stresem (emocjonalnego, zadanio-
K. Wrzesniewski wego i unikowego).
Wielowymiarowy Kwestio- E.J. O’Brien i S. Epstein Diagnoza samooceny ogoélnej
nariusz Samooceny MSEI Polska adaptacja: D. Fecenec i szczegobtowe;j.
Inwentarz Stanu i Cechy C.D. Spielberger, Diagnoza lgku rozumianego jako
Leku STAI R.L. Gorsuch, R.E. Lushene stan przejéciowy uwarunkowany
Polska adaptacja: sytuacyjnie lub jako wzglednie
C.D. Spielberger, J. Strelau, stata cecha osobowosci.

M. Tysarczyk, K. Wrzes$niewski
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' Opis testéw na podstawie tresci zaprezentowanych na stronie Pracowni Testéw Polskiego

Towarzystwa Psychologicznego: www.practest.com.pl [dostep: 17.04.2023].



Nazwa testu Autor/autorzy Co test mierzy

Rysunkowy Test Twoércze- K.K. Urban, H.G. Jellen Niewerbalny test badajgcy poziom
go Myslenia TCT-DP Polska adaptacja: A. Matczak, percepcji wzrokowej.
A. Jaworowska, J. Stariczak
Skala Inteligencji Wech- D. Wechsler Diagnoza potencjatu
slera dla Dzieci — wydanie | Polska adaptacja: intelektualnego dzieci i mtodziezy.
pigte WISC® -V J. Stanczak, A. Matczak,
A. Jaworowska, |. Bac
Raven-2 na podstawie Te- | J.C. Raven Diagnoza potencjatu
stu Matryc Progresywnych | Polska adaptacja: intelektualnego.
Ravena A. Jaworowska
Test Niedokoriczonych J.B. Rotter, M.I. Lah, Diagnoza oceny
Zdan Rottera RISB J.E. Rafferty przystosowania dziecka
Polska adaptacja: do $rodowiska spotecznego.
A. Jaworowska, A. Matczak
Kwestionariusz Kompe- A. Matczak Diagnoza kompetencji spotecznych
tencji Spotecznych KKS rozumianych jako nabyte umiejet-

nosci adekwatnego funkcjono-
wania spotecznego w r6znych
kontekstach zycia.

Powyzszy wykaz testéw nie stanowi jednak standardowego wyposazenia
psychologéw/pedagogdéw szkolnych. Jest to raczej wybdr testéw, kidre czesciej
lub rzadziej sg w posiadaniu specjalistow szkolnych. Niewatpliwie najczesciej
posiadanym narzedziem jest test do pomiaru depresji CDI-2, bowiem skuteczna
okazata sie jedna z ubiegtych rekomendacji CEA, aby dokonywa¢ regularnych
badan przesiewowych wsrod uczniow szkdt artystycznych. Ta rekomendacja zmo-
bilizowata dyrektorow szkdét do zakupu, a specijalistow do uzytkowania wyzej
wymienionego narzedzia diagnostycznego.

Ankietowani specjalisci zostali takze poproszeni o opinie w sprawie organi-
zacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach artystycznych oraz
oszacowanie, z jakg liczbg uczniéw doswiadczajgcych specyficznych trudnos-
Ci w uczeniu sie majg kontakt w swoich szkotach. Ponizej znajduje sie wykaz
specyficznych trudnosci wraz z danymi liczbowymi wskazujgcymi na minimal-
ng i maksymalng liczbe ucznidw doswiadczajgcych wybranego zakresu
trudnosci rozwojowych lub edukacyjnych:

— opinii w sprawie zindywidualizowanej Sciezki ksztatcenia — od 1 do 12
uczniow;

— orzeczenia w sprawie indywidualnego nauczania — od 1 do 3 uczniow;

— orzeczenia 0 potrzebie ksztatcenia specjalnego — od 1 do 14 ucznidw;

— opinii 0 potrzebie objecia dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczng
— od 1 do 83 uczniow; -

SNZDIALSALYY OMLIINTIONZS V WID0BDVAS3d | VIDONOHIAS

127



SZKOtA ARTYSTYCZNA 2(22)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

PSYCHOLOGIA | PEDAGOGIKA A SZKOLNICTWO ARTYSTYCZNE

128

— opinii 0 specyficznych trudnosciach w uczeniu sie — od 1 do 36 ucznidw;

— opinii 0 potrzebie dostosowania wymagan edukacyjnych — od 1 do 64
uczniow;

— pomoc psychologiczno-pedagogiczna z racji uzyskania innych opinii — od

1 do 21 ucznidw.

Jak wynika z powyzszego zestawienia, najwiecej w szkotach artystycznych
jest opinii o: potrzebie objecia dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczng
(n = 83), potrzebie dostosowania wymagan edukacyjnych (n = 64), specyficz-
nych trudnosciach w uczeniu sie (n = 36). Wsréd zajec¢ dla ucznidéw z opinia-
mi lub orzeczeniami, w kolejnosci od najczesciej organizowanych do najrzadziej
organizowanych, sg. porady, konsultacje i warsztaty, zajecia rozwijajace kompe-
tencje emocjonalne, zajecia inne o charakterze terapeutycznym, zajecia korek-
cyjno-kompensacyjne, zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, zajecia rozwijajgce
umiejetnosci spoteczne, zajecia logopedyczne, zajecia rozwijajgce uzdolnienia,
zajecia specjalistyczne.

W zakresie wspotpracy specjalistow w ramach zespotéw do spraw progra-
mow wychowawczo-profilaktycznych 20% specijalistow zadeklarowato, ze petnig
w zespole role koordynatora i doradcy, a 61% specjalistow zadeklarowato, ze
ich rolg jest wspdtorganizacja i wspotwykonywanie poszczegolnych dziatan. Do
najwiekszych trudnosci zwigzanych z realizacjg programu wychowawczo-profi-
laktycznego w szkole specjalisci zaliczajg: bagatelizowanie przez czes¢ nauczy-
cieli problemdéw wychowawczych i emocjonalnych ucznidw; trudnosci technicz-
ne na etapie planowania programu i na etapie przygotowania sprawozdania;
brak wspotpracy w realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego. Wedtug
specjalistow ocena efektywnosci realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycz-
nych w szkole waha sie w granicach 57% wysokiej i dobrej efektywnosci. Nato-
miast niskg efektywnos$¢ psycholodzy i pedagodzy argumentujg: brakiem na-
rzedzi do mierzenia efektywnosci; brakiem odpowiedniego wsparcia dla dzieci
zdolnych — nie tylko muzycznie; ,aktualnie rada rodzicow stworzyta program,
ktdérego nie da sie zrealizowaC w petni, wiec nauczyciele dziatajg tak jak zawsze
i nie zwracaja specjalnej uwagi na zmiany”.

W podsumowaniu warsztatéw nalezy podkresli¢, ze specijalisci szkolni regio-
now wielkopolskiego i kujawsko-pomorskiego cechujg sie wysokim poziomem
zrozumienia specyfiki funkcjonowania uczniow w szkole artystycznej. Przy czym
istotnie wyzszy wskaznik zadowolenia wskazano w relacjach z dyrekcjg niz
z nauczycielami. Jednak wspotprace z kadrg kierowniczg oraz z nauczycie-
lami w zdecydowanej wiekszosci cechujg prawidtowe relacje, oparte na zrozu-
mieniu i wspotpracy. Do mankamentéw i trudnosci zaliczono: brak zrozumienia
czesci nauczycieli co do specyfiki pracy specijalisty oraz brak gotowosci do sto-
sowania sie do zalecen, jakie w stosunku do wybranych uczniéw zawarte sg
w opiniach lub orzeczeniach poradni psychologiczno-pedagogicznych. Wskaza-
ne przez specjalistow trudnosci pokazujg koniecznosc¢ nieustannego poszerza-
nia kompetencji psychologiczno-pedagogicznych nauczycieli, aby byli gotowi



do udzielania adekwatnej pomocy uczniom ze specyficznymi trudnosciami.
Nie mniej wazne jest budowanie w gronie pedagogicznym atmosfery wspotpra-
cy i wsparcia miedzy nauczycielami oraz specjalistami szkolnymi.

Ponadto specjalisci szkolni deklarujg, ze starajg sie aktywnie uczestniczy¢
w zyciu szkdt i udzielac¢ jak najbardziej adekwatnego wsparcia potrzebujgcym
uczniom oraz ich rodzicom i nauczycielom. Monitorujg i bezposrednio wspo-
magajg funkcjonowanie ucznidw z opiniami i orzeczeniami, aczkolwiek w ba-
danych szkotach artystycznych istnieje duza rozbieznos¢ w liczbie ucznidéw
posiadajgcych opinie lub orzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicznych,
a roznice te wahajg sie od 1 do 83 ucznidw w jednej szkole. Jednoczesnie spe-
cjalisci ze szkot artystycznych z pionem ogolnoksztatcgcym deklarujg gotowosc
do organizacji takich form pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ktére za-
pewniajg wszystkie niezbedne zajecia dodatkowe dla potrzebujgcych ucznidow.

Zdecydowana wiekszos¢ specjalistow jest zaangazowana w monitorowanie
i realizowanie zadan w ramach szkolnego programu wychowawczo-profilak-
tycznego. Cho¢ specjalisci widzg pozytywne oddziatywanie programoéw, to jed-
nak podkreslaja, ze w ferworze zaje¢ i wymagan, problemy wychowawcze by-
wajg marginalizowane przez czes¢ nauczycieli, a takze nie w kazdej szkole
wystepuje oczekiwana wspotpraca specjalistow z nauczycielami przedmiotéw
artystycznych w tym zakresie.

Najwiekszym minusem pracy specjalistow szkolnych jest dos¢ powszechny
brak testow diagnostycznych o psychologicznym i pedagogicznym charakterze.
Wynika to z przekonania, ze diagnostykg zajmujg sie gtdwnie poradnie psycho-
logiczno-pedagogiczne, co stoi w sprzecznosci z wymogami prawa oswiato-
wego obligujagcego specjalistow szkolnych do prowadzenia regularnej dziatal-
nosci diagnostycznej. Przy czym podkreslono brak wystarczajgcego wsparcia
dyrektorow szkot w finansowaniu zakupow tego rodzaju narzedzi diagnostycz-
nych. Podczas warsztatow wybrzmiata rekomendacja dotyczgca podejmowa-
nia przez psychologa i pedagoga szkolnego zdecydowanych dziatan, w celu
pozyskania przez szkote specijalistycznych narzedzi diagnozy psychologicznej
i pedagogicznej, aby moc wykonywac¢ swojg prace w zgodzie ze standardami
okreslonymi w prawie oswiatowym.

Podsumowanie lll Makroregionalnej
Szkoty Psychologiczno-Pedagogicznej

Dwuczesciowa struktura [l Makroregionalnej Szkoty Psychologiczno-Pedagogicz-
nej spetnita swoje zadanie. Sesje plenarne, ktérych celem bylo poszerzenie wie-
dzy i kompetenciji z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej i dziatalno-
sci wychowawczo-profilaktycznej, obejmowaty zréznicowany wachlarz tematéw
zgtoszonych przez uczestnikéw z zakresu miedzy innymi dobrego przywodztwa
i umiejetnosci budowania dobrostanu lidera zespotu, rozwoju zawodowego, wy-
palenia zawodowego, dialogu motywujgcego, komunikacji z rodzicem ,trudnym”,
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rozwigzywania sytuacji konfliktowych, terapii ACT i technik self-compassion,
interwenciji pomocowych SFBT oraz organizacji pracy pedagoga specjalnego.
W ankietach ewaluacyjnych 92% uczestnikéw Il Makroregionalnej Szkoty Psy-
chologiczno-Pedagogicznej ocenito satysfakcje merytoryczna sesji plenarnej na
poziomie bardzo wysokim i wysokim, a 8% na poziomie Srednim. Jako mocne
strony spotkania podano swietnie dobrany program, wysoki poziom merytorycz-
ny, kompetentnych, komunikatywnych i dobrze przygotowanych wyktadowcow,
profesjonalne i rzetelne omoéwienie wybranej tematyki i probleméw. Jako stabe
strony wskazano przede wszystkim zbyt szeroki program, krotki czas prezen-
tacji, a takze brak rezimu czasowego prezentaciji.

Sesje tematyczne/warsztatowe skupione byly na problemach doswiadczanych
w trakcie praktyki zawodowej przez kadre kierowniczg i specjalistow szkolnych
oraz na okresleniu potrzeb i oczekiwan w zakresie wsparcia przez poradnictwo
CEA. Badania ankietowe dyrektoréw szkét wykazaty, ze znakomita wiekszos$é
dyrektoréw szkét artystycznych regionéw wielkopolskiego i kujawsko-pomorskie-
go bardzo wysoko i wysoko ocenia klimat i atmosfere swojej szkoty, podkresla-
jac znaczenie pozytywnych relacji inter-personalnych, kwalifikacje i zaangazowa-
nie kadry pedagogicznej, wysokie wyniki nauczania i ,fajnos¢” szkoty artystycznej.
Duze znaczenie ma przy tym fakt, ze szczegdlnie w matych miejscowosciach
szkota muzyczna petni role centrum kulturalnego w srodowisku lokalnym. Do
stabych stron prowadzenia szkoty dyrektorzy zaliczyli przecigzenie i stres —
zaréwno uczniow, jak i nauczycieli, rywalizacje na polu artystycznym, brak po-
czucia powinnosci wychowawczych, brak autorytetu, trudnosci natury admi-
nistracyjnej. Bardzo wysoko oceniono sprawczosc¢ i pomoc pracy psychologa
i pedagoga szkolnego oraz wspotprace z SPPP CEA w Poznaniu, aczkolwiek
czes¢ dyrektorow takiej wspotpracy jeszcze nie podjeta. Dyrektorzy korzysta-
jacy z szerokiej oferty Zespotu Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego
CEA wyrazili swoje zadowolenie i satysfakcje z merytorycznego wspomagania
ich pracy.

Wyniki badar ankietowych psychologoéw i pedagogéw szkolnych w zakresie
relacji z kadrg kierowniczg i pedagogiczng szkét, cho¢ generalnie satysfakcjo-
nujace, wskazaty na koniecznos$¢ nieustannego budowania atmosfery wspotpra-
cy i wsparcia miedzy nauczycielami i specjalistami szkolnymi oraz poszerzania
kompetencji psychologiczno-pedagogicznych nauczycieli w zakresie udzielania
adekwatnej pomocy uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Bada-
ne szkoty artystyczne nie sg wolne od wszelkich trudnosci rozwojowych, emo-
cjonalnych i edukacyjnych doswiadczanych przez uzdolnionych artystycznie
ucznidw, przy czym odnotowano duzg réznice w liczbie uczniéw posiadajgcych
opinie lub orzeczenia poradni psychologiczno-pedagogicznych, wahajgce sie
od 1 ucznia do 83 ucznidw w jednej szkole. Cho¢ specijalisci widzg pozytywne
oddziatywanie podejmowanych w ramach programéw wychowawczo-profilak-
tycznych zadan, to jednak wskazujg, ze problemy wychowawcze bywajg mar-
ginalizowane przez czes¢ nauczycieli, a takze nie w kazdej szkole wystepuje



oczekiwana wspotpraca specjalistow z nauczycielami przedmiotow artystycz-
nych w tym zakresie. Najwiekszym minusem pracy specjalistow szkolnych jest
dos¢ powszechny brak psychologicznych i pedagogicznych testow diagnostycz-
nych, co stoi w sprzecznosci z wymogami prawa oswiatowego obligujgcego
specjalistow szkolnych do wykonywania regularnej dziatalnosci diagnostycznej.
Nalezy zatem podjg¢ zdecydowane dziatania w celu pozyskania przez szkoty
artystyczne specijalistycznych narzedzi diagnozy psychologicznej i pedagogiczne;.

Ocena satysfakcji merytorycznej z udziatu w popotudniowych sesjach tema-
tycznych wynosita 80% w przypadku oceny bardzo wysokiej i wysokiej. Jako
mocne strony tej czesci spotkania podano dobre omdwienie trudnosci i proble-
mow szkdt artystycznych regiondw, mozliwos¢ dyskusji i dzielenia sie doswiad-
czeniem, omawianie poszczegolnych sytuaciji doswiadczanych przez dyrektoréw
i specjalistow szkolnych, ciekawe rozwigzania i rady, przyktady dobrych praktyk.
Oceny przecietne wskazywaty na stabe strony — zbyt duzg ilo$¢ i pobieznosé
przekazywanych informacji oraz poruszanie tematéw mniej lub bardziej znanych.

Trzecia Makroregionalna Szkota Psychologiczno-Pedagogiczna CEA w Poz-
naniu w duzej mierze spetnita swg edukacyjng i integracyjng role, pozostawia-
jac swiadomos¢ ogromnego zapotrzebowania na podobne inicjatywy, a takze
plany na przyszto$¢ zwigzane z regularnym podejmowaniem organizacji tego
typu przedsiewzie¢ we wszystkich regionach Centrum Edukacji Artystycznej.

Dziedziniec Ogolnoksztatcacej Szkoty Baletowej w Poznaniu
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Anna Antonina Nogaj

Zadania Zespotu Poradnictwa
Psychologiczno-Pedagogicznego
Centrum €dukacji Artystycznej

w zakresie przeciwdziatania zachowaniom
przemocowym nauczycieli wobec uczniow
na indywidualnych lekcjach przedmiotu
giéwnego w szkotach muzycznych

Wprowadzenie

W ostatnich latach w przestrzeni medialnej niejednokrotnie pojawiaty sie wpisy
i publikacje dotyczace przemocy majgcej miejsce w szkotach muzycznych pod-
czas indywidualnych lekcji gry na instrumencie lub $piewu. Oparte na niezwe-
ryfikowanych i tendencyjnie dobranych tresciach artykuty wskazywaty wrecz na
znecanie sie nauczycieli nad uczniami, ktére to zachowania stanowig swoistg
norme, bowiem muzyk musi by¢ odporny na wszelkie trudnosci'. Raport z ba-
dan ankietowych wykonanych w cyberprzestrzeni, przy nieprzestrzeganiu podsta-
wowych standardéw metodologicznych, dostarcza niezweryfikowanych danych,
miedzy innymi wskazujgc na doswiadczanie przemocy psychicznej przez tysig-
ce absolwentéw szkdt muzycznych na przestrzeni ostatnich dekad? Tego typu
narracja stawia cate szkolnictwo muzyczne w negatywnym swietle, deprecjo-
nujgc dobrg i zaangazowang prace wiekszosci pedagogow-muzykow.

T Migdzy innymi artykut opublikowany w ,Newsweeku” z dnia 14 wrzesnia 2022 r. pt. Przemoc

w szkotach muzycznych. Znecanie sie psychiczne to norma. Muzyk musi byc ,zahartowany” autor-
stwa Macieja Ortowskiego czy artykut opublikowany w ,Wysokich Obcasach” z dnia 12 wrze-
$nia 2022 r. pt. Edukacja muzyczna czesto jest przemocowa. W szkotach muzycznych juz
szesciolatki odczuwajg ogromng presje i stres autorstwa Jedrzeja Dudkiewicza;
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Indywidualna lekcja w klasie fortepianu — Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia im. -
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Zjawisko przemocy z punktu widzenia psychosocjologicznego istnieje w kaz-
dej przestrzeni spotecznej, od interpersonalnej zaczynajgc, na rodzinnej, szkolnej,
artystycznej, zawodowej, towarzyskiej i internetowej koriczgc. A zatem zacho-
wania przemocowe w szkotach muzycznych réwniez istniejg, podobnie jak we
wszystkich szkotach niesprofilowanych, lecz w $cisle okreslonej skali i okreslo-
nym typie przemocy. Istota podejmowanych na ten temat badan diagnostycz-
nych polega na okresleniu, jak duza jest skala danego zjawiska i jaki typ prze-
mocy stosowany jest w danej przestrzeni spotecznej i/lub cyberprzestrzeni.
W celu zweryfikowania autentycznie wystepujgcej skali zjawiska wsrdéd ucznidw
aktualnie uczeszczajgcych do szkét muzycznych, Zespét Poradnictwa Psycho-
logiczno-Pedagogicznego Centrum Edukaciji Artystycznej podjat sie wykonania
rzetelnych badan diagnostycznych. Uzyskujac taki wskaznik, tatwo obliczy¢, jak
duzy procent bardzo dobrych i dobrych nauczycieli moze poczuc sie skrzyw-
dzonych poprzez tak nieodpowiedzialng i tendencyjng narracje medialng.

Dla przeciwwagi owej negatywnej narracji, deprecjonujgcej caty system
szkolnictwa muzycznego, proponujemy dawke usystematyzowanej wiedzy na
temat zrealizowanych i zaplanowanych do realizacji dziatan. Zwrécimy uwage
na: 1) wspomagajgcg role Zespotu Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogiczne-
go CEA; 2) rodzaje wsparcia udzielanego uczniom w Specjalistycznych Porad-
niach Psychologiczno-Pedagogicznych CEA; 3) wyniki badan diagnostycznych
dotyczgcych przemocy w szkotach muzycznych, zrealizowanych przez Zespot
Poradnictwa CEA; 4) przeciwdziatanie przemocy w szkotach muzycznych —
wykaz zaplanowanych dziatan.

Wspomagajaca rola Zespotu Poradnictwa
Psychologiczno-Pedagogicznego CEA

Dla Centrum Edukacji Artystycznej, jako jednostki nadzoru pedagogicznego,
fundamentem dziatalno$ci — obok kontroli — sag dziatania wspomagajace
szkolnictwo artystyczne, w ramach ktérych podejmowane sg liczne i rézno-
rodne zadania majgce na celu zapewnienie dobrostanu psychicznego ksztat-
cacych sie dzieci i mtodziezy. Uczniowie, uczestniczgc w procesie edukacii
w szkotach artystycznych, odnoszg wiele korzysci rozwojowych. Jednoczesnie
czes¢ ucznidw moze doswiadczac roznorodnych problemow i trudnosci wy-
nikajgcych ze specyfiki ksztatcenia muzycznego, miedzy innymi nadmiernego
przezywania tremy koncertowej czy przecigzen wynikajgcych z duzej ilosci obo-
wigzkow. Niestety zdarzajg sie takze nieprawidtowosci w relacji miedzy uczniem
a nauczycielem przedmiotu gtéwnego. W celu wspomagania uczniéw w tym za-
kresie, Zespdt Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego CEA od ponad
dekady w sposdb systemowy organizuje réznorodne formy wsparcia osobiste-
go i psychofizycznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem specyficznych proble-
mow charakteryzujgcych proces ksztatcenia muzycznego, do ktérych rowniez



nalezg nieprawidtowe i zaburzone relacje mistrz—uczen, niekiedy majgce cha-
rakter zachowan przemocowych.

Gtéwny trzon Zespotu Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego CEA
stanowi dziatalno$¢ Specijalistycznych Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
CEA. W roku szkolnym 2022/2023 funkcjonuje osiem SPPP CEA — w Gdarisku,
Lublinie, Poznaniu, Warszawie, Wroctawiu, Supraslu, Czestochowie i Krakowie.
Poradnie CEA prowadzone sag przez doswiadczonych w pracy ze spotecznoscig
szkot artystycznych psychologow i pedagogoéw. Kazda Poradnia swoim zasie-
giem obejmuje po dwa regiony CEA, tworzac komplementarng sie¢ zabezpie-
czajgcg w pomoc psychologiczno-pedagogiczng i wychowawczo-profilaktyczng
szkoty artystyczne w catej Polsce.

Specijalistyczne Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne Centrum Edukaciji
Artystycznej realizujg okreslone zadania, ktére prezentuje tabela 1.

Tabela 1

Zakres dziatalnosci Specjalistycznych Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych CEA

Dziatalnos¢ — konsultacje psychologiczno-pedagogiczne
poradniana — diagnozowanie
— opiniowanie

— pomoc terapeutyczna

Dziatalnos¢ z zakresu | — spotkania regionalne psychologoéw i pedagogéw szkolnych
wsparcia zawodowego | — konsultacje specijalistyczne
Dziatalnos¢ informacyj- | — rady szkoleniowe i warsztaty stacjonarne i online w szko-
no-szkoleniowa tach artystycznych regionu

— szkolenia online w ramach Dziatu Doskonalenia i Doksztat-
cania Nauczycieli CEA
— ogolnopolskie konferencje i seminaria

Dziatalno$¢ publikacyj- | — artykuty, doniesienia badawcze, monografie
no-badawcza — projekty badawcze regionalne i ogdlnopolskie

Aktualne dane odnoszace sie do dziatalnosci Zespotu Poradnictwa Psycho-
logiczno-Pedagogicznego mozna odnalez¢ na oficjalnej stronie Centrum Eduka-
cji Artystycznej, w zaktadce Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne i wycho-
wawczo-profilaktyczne °. Ponizej scharakteryzowane zostaty réznorodne formy
wsparcia psychospotecznego i artystycznego udzielanego przez Zespot Po-
radnictwa CEA, a skierowanego do uczniéw szkot artystycznych.

S https://www.gov.pl/web/cea/poradnictwo-psychologiczno-pedagogiczne [dostep: 3.04.2023].
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Rodzaje wsparcia udzielanego bezposrednio
uczniom w Specjalistycznych Poradniach
Psychologiczno-Pedagogicznych CEA

Zroznicowane formy wsparcia osobistego, spotecznego i artystycznego uczniow
realizowane sg przez Zespdt Poradnictwa w postaci:

— konsultacji psychologicznych,
— pomocy terapeutycznej,
— ogolnopolskich warsztatéw psychologicznych online dla uczniow.

B Konsultacje psychologiczne — ogdinie uczniowie skorzystali z 360 konsul-
tacji psychologicznych, ktére odbywaty sie zaréwno w trybie online, jak i stacjo-
narnym. Najczesciej konsultowane problemy ilustruje tabela 2.

Tabela 2

Problemy psychologiczne konsultowane w SPPP CEA przez uczniéow

NP L] Charakterystyka problemoéw

problemu
Ksztatcenie artys- — niska motywacja do nauki, brak checi kontynuowania ksztat-
tyczne cenia artystycznego;
— trudnosci w organizacji i zarzgdzania czasem;
— trudnosci z radzeniem sobie ze stresem szkolnym i trema
sceniczng;
— zaburzone relacje z nauczycielami, w tym z nauczycielami
przedmiotéw gtéwnych.
Specjalne potrzeby | — dostosowanie wymagan dla uczniéw z zespotem Aspergera;
edukacyjne — dostosowanie wymagan dla ucznidw z chorobami przewlek-
tymi.
Problemy emocjo- — obnizony nastréj depresyjny, mysli lekowe, ataki paniki, sa-
nalne i osobowos- mookaleczenia;
ciowe — zanizone samoocena i poczucie wtasnej wartosci;
— trudnosci w relacjach kolezeriskich i spotecznych, odrzucenie
przez grupe;
— objawy fobii szkolnej.
Problemy rodzinne | — presja srodowiska rodzinnego na osigganie wysokich; wyni-
kow w nauce i aktywnosci artystycznej;
— trudnosci w relacjach rodzinnych, rodzina rozbita, dysfunk-
cjonalna.
Przemoc w rodzinie | — skutki doswiadczania przemocy rodzinnej (lek, brak wiary
i szkole w siebie, mysli samobgjcze);
— doswiadczanie przemocy kolezeriskiej.
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Dzieki konsultacjom uczniowie otrzymujg adekwatng pomoc psychologiczng
w zakresie identyfikacji przyczyn biezgcych problemdéw osobistych zwigzanych
z motywacjg, radzeniem sobie z trema i stresem, nastrojem depresyjnym,
zanizong samooceng. Drugg istotng trudnoscig doswiadczang przez uczniow
jest wymiar psychospoteczny — zaburzone relacje z nauczycielami, w tym na-
uczycielami przedmiotéw gtéwnych, z réwiesnikami i z cztonkami rodziny, kto-
rym to relacjom czesto towarzyszy przemoc psychiczna i stowna. Wazne jest
jednak, ze uczniowie w tak duzym zakresie korzystajg z oferowanej im pomo-
cy psychologicznej, zgtaszajac sie do SPPP CEA i tam otrzymujac stosowne,
profesjonalne wsparcie, z gwarancjg petnej dyskrecji i anonimowosci, zapew-
niajacych poczucie bezpieczenstwa.

B Pomoc terapeutyczna — uczniowie uczestniczyli w 103 godzinnych sesjach
z zakresu pomocy terapeutycznej, rozpoznajgc wspolnie z psychologiem na-
stepujgce problemy:

— stany depresyjne, wahania nastroju, zaburzenia lekowe, samookaleczenia,
mysli samobdjcze;

— trudnosci w relacjach rodzinnych (rodzina dysfunkcyjna/przemocowa, rodzi-
ce w trakcie rozwodu, rodzina rozbita, wielu partneréw u rodzicéw, rodzina
»patchworkowa”);

— sytuacje traumatyczne ($mier¢ w rodzinie, wypadek, kalectwo);

— radzenie sobie ze skutkami wykorzystania seksualnego;

— trudnosci w relacjach z klasa i nauczycielami, lek przed wyrzuceniem ze
szkoty.

Psycholodzy CEA prace terapeutyczng wykonujg z wykorzystaniem naste-
pujgcych nurtéw psychoterapeutycznych: terapia Gestalt, CBT-Terapia poznaw-
czo-behavioralna, ATC-terapia akceptacji i zaangazowania, TSR-terapia skon-
centrowana na rozwigzaniach, terapia systemowa, terapia integratywna i inne.

B Ogolnopolskie warsztaty psychologiczne online dla uczniéw — z uwagi
na czesto zgtaszane trudnosci psychologiczne dzieci i mtodziezy szkdt artys-
tycznych psycholodzy SPPP CEA przygotowali i zrealizowali oferte 10 warszta-
téw psychologicznych online, w ktérych uczestniczyto tgcznie 360 ucznidow
roznych typow szkdt artystycznych, od klasy VII szkoty podstawowej do klasy
maturalnej (tabela 3).

Tabela 3
Ogodlnopolskie warsztaty psychologiczne online dla uczniéw
zrealizowane przez psychologéw SPPP CEA
1. Jak budowac poczucie wtasnej wartosci i pozytywny obraz siebie jako cztowieka

i ucznia szkofy artystycznej?
2. Stres: wrég czy przyjaciel uczniéw szkot

Strategie psychologicznego przygotowania do wystepdw publicznych
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Tabela 3 cd.

Ogédlnopolskie warsztaty psychologiczne online dla uczniéw
zrealizowane przez psychologéw SPPP CEA

Integracja i komunikacja w zespole uczniéw réznych typdw szkét artystycznych
Kreatywnos¢ i twdrcze myslenie, czyli jak zostac¢ wybitnym artystg
Relaksacja w szkole artystycznej

Tu i teraz — jak mindfulness moze wplyng¢ na zycie ucznia szkoty artystycznej

© BN © e >

Nie chce sie tak czu¢! — po co nam emocje i dlaczego sg wazne w rozwoju
artystycznym

9. W putapce mysli — jak radzi¢ sobie z negatywnym mysleniem, aby pomysinie
radzi¢ sobie w szkole artystycznej

10. Motywacja i zarzgdzanie sobg w czasie a nauka w szkole artystycznej

Bogata tematyka warsztatow dostosowana byta do biezgcych potrzeb i ocze-
kiwani ucznidw, zgtaszanych w ankietach ewaluacyjnych. Warto jednak zauwa-
zy¢, ze w powyzszym wykazie brakuje warsztatow dotyczgcych bezposrednio
problematyki przemocy fizycznej i psychicznej w szkole, bowiem nie zostata ona
wskazana przez zadnego ucznia biorgcego udziat w badaniach.

Wuniki badan diagnostycznych dotyczacych
przemocy w szkotach muzycznych
zrealizowanych przez Zespé6t Poradnictwa CEA

W celu zweryfikowania autentycznie wystepujacej skali zjawiska wsrdéd uczniow
aktualnie uczeszczajgcych do szkét muzycznych, w terminie 18-26 pazdzier-
nika 2022 roku zrealizowano anonimowe badania sondazowe w o$miu ogolno-
ksztatcgcych szkotach muzycznych Il stopnia, w wybranych duzych miastach
Polski. W badaniu wzieto udziat 461 ucznidéw, z czego 99% stanowili ucznio-
wie uczgcy sie przedmiotu gtéwnego w relacji indywidualnej, a 1% stanowity
uczennice sekcji rytmiki.

Ankieta stworzona przez wizytatorow Centrum Edukaciji Artystycznej do spraw
poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego byta poddana niezaleznej ocenie
psychologéw CEA w charakterze sedziéw kompetentnych, ktérych uwagi stano-
wity istotny wktad w warstwe merytoryczng narzedzia. Psycholodzy i pedago-
dzy Specijalistycznych Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych CEA byli takze
koordynatorami badan w poszczegoélinych szkotach na terenie catej Polski, a ich
zadanie polegato miedzy innymi na: 1) zastosowaniu ujednoliconej procedury
przeprowadzenia badan w szkotach, w warunkach gwarantujgcych uczniom
skupienie i optymalny czas na wypetnienie ankiety; 2) stworzeniu atmosfery
sprzyjajgcej udzielaniu szczerych odpowiedzi w anonimowych badaniach ankie-



towych; 3) dokonaniu odpowiedniego wprowadzenia do tematyki badan, przez
omoéwienie réznych form prawidtowych i nieprawidtowych relacji miedzy ucz-
niem a nauczycielem przedmiotu gtéwnego; 4) monitorowaniu samodzielnosci
w wypetnianiu ankiet przez ucznidw, aby mie¢ pewnos¢, ze wyniki ankiety nie
sg zmodyfikowane z uwagi na wptyw 0sob postronnych. Tak zaplanowane i prze-
prowadzone badania dajg gwarancje rzetelnosci zastosowane] procedury ba-
dawczej i zwiekszajg prawdopodobienstwo, ze uzyskane wyniki sg odzwiercie-
dleniem faktycznej skali badanego zjawiska.

Ponizej dokonano tabelarycznej prezentacji najwazniejszych wynikéw oraz
zamieszczono koricowe wnioski z badan.
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Pytanie

1. Jak oceniasz swoje sa-
mopoczucie podczas lekcji
przedmiotu gtéwnego? (py-
tanie buforowe)

44,5% — zdecydowanie pozytywne samopoczucie

27,3% — raczej pozytywne samopoczucie

23,9% — zmienne samopoczucie

3,9% — raczej negatywne samopoczucie

0,4% (2 osoby) — zdecydowanie negatywne samopoczucie

Komentarz

Badani uczniowie w zdecydowanej wiekszosci (72%) maja pozytywne i raczej pozytywne samo-
poczucie na lekcji, a 24% uczniéw charakteryzuje sie samopoczuciem zmiennym, CO najczesciej
uzasadniano samooceng wtasnego przygotowania do zaje¢. Natomiast 20 oséb (4%) ma raczej
negatywne lub zdecydowanie zte samopoczucie na lekcji, uzasadniajgc to: krzykiem nauczyciela
podczas lekcji, brakiem pomocy ze strony nauczyciela w rozwigzywaniu problemoéw, podwyzszo-
nym poziomem uogoélnionego stresu podczas lekcji czy niezrecznoscig ze wzgledu na dotyk ze
strony nauczyciela (1 osoba).

2. Czy podczas lekcji przed- | — zaden uczen nie wybrat odpowiedzi ,tak, regularnie”

mioiu gféwnego nauczyciel | — jeden uczen (0,2%) wybrat odpowiedz ,tak, czasami”

szarpie, uderza lub dotyka | — 206 uczniow (44%) wybrato odpowiedz ,nie, nigdy”

ciebie w taki sposdb, ze | — 247 uczniow (63%) wybrato odpowiedz: ,nauczyciel dotyka

sprawia ci to bdl, i nie ma to | mnie z uwagi na konieczno$¢ pracy nad aparatem, ale to nie boli”

zwigzku z koniecznoscig ko- | — 10 uczniow (2%) wybrato odpowiedz: ,nauczyciel dotyka mnie

rekty aparatu? z uwagi na koniecznos¢ pracy nad aparatem, ale sprawia mi to
baol”

Najwieksza grupa uczniéw (53%) przyznaje, ze podczas pracy nad aparatem gry nauczyciel
dotyka ucznia, nie wywotujgc przy tym bdlu, niemniej liczna grupa (44%) zadeklarowata, ze
nigdy nie odczuwa ,agresywnego dotyku” nauczyciela. Natomiast 2% ucznidw odczuwa bdl
przy korekcie aparatu, przy czym uczniowie ci w swoim pisemnych uzasadnieniach nie wskazali
na to, ze odczytujg dotyk nauczyciela jako forme przemocy. Natomiast jeden uczeri ocenit, ze
takie zachowania nauczyciela, jak: ocieranie brzuchem, uderzanie w udo i mocne trzymanie
reki interpretuje jako przemoc fizyczna.
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Pytanie

— 4 osoby (0,9%) odpowiedziaty ,tak, regularnie”
— 53 osoby (11%) odpowiedziaty ,tak, czasami”
— 409 0s6b (88%) odpowiedziato ,nie, nigdy”

3. Czy podczas lekcji przedmiotu
gtéwnego doswiadczasz poni-
zania twojej osoby albo obraza-
nia, lekcewazenia, wySmiewania,
a moze grézb?

Komentarz

Powyzsze wyniki wskazujg, ze w przypadku 12% badanych uczniéw mozna wnioskowac, ze do-
Swiadczajg przemocy psychicznej, ich samopoczucie ma prawo by¢ obnizone, a efekty pracy
niezadowalajace. W swoich uzasadnieniach pisemnych poszczegdini uczniowie przytaczali przy-
ktady nieprawidtowych zachowar swoich nauczycieli, ktére przyczynia¢ sie mogag do istotnego
zanizenia samooceny.

Pytanie Wyniki

— 177 uczniéw (38,2%) odpowiedziato ,zdecydowanie nie”
— 134 uczniéw (28,9%) odpowiedziato ,raczej nie”

— 101 uczniéw (21,8%) odpowiedziato ,nie mam zdania”
— 34 ucznidw (7,3%) odpowiedziato ,raczej tak”

— 17 ucznidéw (8,7%) odpowiedziato ,zdecydowanie tak”

4. Mam wrazenie, Ze nauczyciel
ocenia mnie jako cztowieka (do-
bry/zty), a nie to, jak gram (czyli
poziom wykonania)

Podobnie jak w przypadku poprzedniego pytania, 11% uczniéw doswiadcza nieprawidtowych
informacji zwrotnych zwigzanych ze swojg grg, tzn. nauczyciel nieprawidtowo formutuje swoje ko-
munikaty i komentarze, krytykujac raczej osobe, a nie poziom jej wykonania lub przygotowania sie.

Whioski koncowe z badan

Powyzsze badania, zaprezentowane w skrétowej formie, ujawniajg zaréwno ska-
le pozytywnego odbioru przez uczniéw lekcji przedmiotu gtownego, jak i skale
oraz rodzaj przemocy stosowanej na lekcjach gry na instrumencie wobec ucz-
niow aktualnie uczacych sie w szkotach muzycznych.

W zakresie pozytywnego odbioru lekcji instrumentu uczniowie w wiekszosci
(72%) majg pozytywne i raczej pozytywne samopoczucie na lekcji, w zdecydo-
wanej wiekszosci (97%) nigdy nie doswiadczajg agresywnego dotyku nauczy-
ciela bgdz doswiadczajg dotyku koniecznego w pracy nad aparatem, ktéry nie
wywotuje bdlu i w duzej wiekszosci (88%) nigdy nie doswiadczajg ponizania,
obrazania, wysmiewania czy tez grézb. A zatem Srednio 86% uczniéw ma dobre
doswiadczenia w relacji na linii uczen—nauczyciel przedmiotu gtéwnego w ra-
mach wspotczesnie realizowanego ksztatcenia muzycznego.

W zakresie skali przemocy fizycznej stosowanej przez nauczycieli wobec
ucznidw, 11 respondentéw (2,4%) odczuwa bdl przy korekcie aparatu, w tym je-
den uczen potwierdzit, ze czasami dochodzi ze strony nauczyciela do przemo-
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cy fizycznej, cho¢ nie uzasadnit, co konkretnie ma na mysli. Wobec catkowitej
liczebnosci grupy badawczej (461 ucznidw) wskaznik ten jest bardzo niski, acz-
kolwiek nie mozna go w zadnej mierze ignorowac.

W zakresie przemocy psychicznej udziatem 12% uczniéw sg negatywne do-
Swiadczenia zwigzane z przemocg psychiczng oraz nieprawidtowg komunika-
cjg werbalng nauczyciela podczas lekcji przedmiotu gtéwnego, w ramach ktorej
dominujg: straszenie ucznia negatywnymi konsekwencjami braku zaangazowania
w cwiczenie, sarkastyczne zarty, krzyk na lekcji, stosowanie ,,dziwnych ksywek”,
obnizanie poczucia wtasnej wartosci ucznia.

Okreslajgc zatem skale problemu, stwierdza sie, ze 86% uczniéw pozy-
tywnie odbiera lekcje instrumentalne i prace nauczyciela. Natomiast
2,4% uczniéw doswiadcza przemocy fizycznej w postaci agresywnego
dotyku przy korekcie aparatu wykonawczego, a 12% uczniéw do$wiadcza
przemocy psychicznej w postaci nieprawidtowej komunikacji werbalnej
I niewerbalne] nauczyclela, obnizajgcej samoocene ucznia.

Mimo ze negatywne wyniki mieszczg sie w przedziale statystycznego
rozktadu normalnego, to jednak nalezy z catg mocg podkresli¢, ze w stosunku
do zadnego ucznia nie ma przyzwolenia na stosowanie przemocy przez nau-
czyciela. Centrum Edukacji Artystycznej wyraza sprzeciw wobec takich postaw
i zachowan nauczycieli, ktére miatyby doprowadza¢ uczniow do istotnego obni-
zenia nastroju spowodowanego nieadekwatnymi i niepedagogicznymi postawami
nauczycieli.

Przeciwdziatanie przemocy w szkotach
muzycznych — wykaz zaplanowanych dziatan

W zwigzku z powyzszymi wynikami diagnozy, Centrum Edukacji Artystyczne;
planuje podjecie nastepujacych dziatan:

1. Sformutowanie w rekomendacjach psychologiczno-wychowawczych na rok
szkolny 2023/2024 zalecen odnoszacych sie do komunikacji interpersonal-
nej stosowanej przez nauczycieli na indywidualnych lekcjach przedmiotu
gtownego w szkotach muzycznych oraz dziatarn ogolnoszkolnych przeciw-
dziatajgcych stosowaniu przemocy dorostych wobec dzieci.

2. Przeprowadzenie w szkotach muzycznych | stopnia badan diagnozujgcych
wskazniki przemocy psychicznej i fizycznej nauczycieli wobec uczniéw na
lekcjach indywidualnych przedmiotu gtéwnego.

3. Zaplanowanie warsztatéw psychologicznych dla uczniéw oraz szkolen dla
nauczycieli-muzykow z zakresu komunikacji interpersonalnej werbalnej i nie-
werbalnej, zasad komunikaciji bez przemocy, konsekwencji prawnych w przy-
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padku stosowania przemocy wobec dziecka przez osobe dorostg oraz wska-
zania miejsc, w ktérych mozna otrzymac¢ adekwatng pomoc.

Zakonczenie

Na zakoriczenie nalezy doceni¢ fakt, ze przestrzen cyfrowa stata sie miejscem,
w ktérym internauci mogg anonimowo sktadac¢ swoje Swiadectwa, opinie i ko-
mentarze o doznanej przemocy psychicznej podczas edukacji muzycznej. Nie-
watpliwie ma to swoisty wymiar emancypacyjny i wpisuje sie w spoteczny trend
upubliczniania krzywd doswiadczanych w réznych okresach zycia. Natomiast
od osob prowadzgcych tematyczne blogi w mediach spotecznosciowych nale-
zatoby oczekiwac dobrej orientacji w problematyce — zaréwno teoretycznej, jak
i praktycznej dotyczgcej przeciwdziatania trudnosciom i zaburzeniom doswiad-
czanym przez ucznidw w trakcie ksztatcenia muzycznego, a upowszechnianej
przez Zespot Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego i Wydawnictwo
Centrum Edukaciji Artystycznej.

Wyrazamy nadzieje, ze po zapoznaniu sie z wszechstronng dziatalnoscig
Zespotu Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego CEA, ktéry czuwa nie
tylko nad praca Specjalistycznych Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
CEA, lecz takze nad jakoscig pomocy psychologiczno-pedagogicznej udziela-
nej w szkotach artystycznych przez niemal trzystu specjalistéw (psychologéw,
pedagogdéw szkolnych i pedagogdéw specjalnych), nastgpi zmiana retoryki na
wspierajgcg wobec szkolnictwa muzycznego, a nie deprecjonujgcg jego wysitki.
Bowiem wspotczesna pedagogika instrumentalna istotnie zmienita sie na prze-
strzeni ostatnich dekad, a poszerzanie kompetencji psychologicznych nauczy-
cieli jest jednym z priorytetéw w realizowanych planach doskonalenia zawodo-
wego nauczycieli szkoét artystycznych.
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Indywidualna lekcja skrzypiec — Paristwowa Szkota Muzyczna | stopnia w Kole p
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Katarzyna Sokotowska

Konkurs Skrzypcowy Muzyki
Polskiej im. Wandy Witkomirskiej
w Czestochowie

Do rozmowy o Wandzie Witkomirskiej — legendzie polskiej sztuki wiolinistycz-
nej, o roli konkurséw w artystycznym rozwoju mtodych skrzypkéw oraz o mu-
zyce polskiej zaprositam doktor Aleksandre Szwejkowskg-Belice.

Katarzyna Sokotowska: W listopadzie 2023 roku odbedzie sie juz pigta
edycja Konkursu Skrzypcowego Muzyki Polskiej im. Wandy Witkomirskiej w Cze-
stochowie, ktdrego jest pani dyrektorem. Jest pani skrzypaczkg, pedagogiem
w Zespole Szkét Muzycznych im. Marcina Jézefa Zebrowskiego. Nalezy zazna-
czy¢, ze ukoriczyta pani studia podyplomowe w Hochschule fir Musik w Man-
nheim (w Niemczech) w klasie profesor Wandy Witkomirskiej. Konkurs, o ktérym
dzi§ rozmawiamy, jest skierowany do ucznidw szkét muzycznych | i |l stopnia
oraz do studentéw uczelni wyzszych. Przygotowywana edycja bedzie miata wy-
miar miedzynarodowy. Jak zrodzit sie pomyst na organizacje takiego wydarzenia
i dlaczego wiasnie Wanda Witkomirska jest jego patronkg?

€202/(22)2 VNZDALSALYY VIONZS

Aleksandra Szejkowska-Belica: Pomyst zorganizowania konkursu dla mto-
dych skrzypkéw powstat podczas mojego ostatniego spotkania z panig profe-
sor w Skolimowie, w Domu Artystow Weterandw Scen Polskich. Rozmawiatysmy
obie o tym, aby powstat konkurs jak najbardziej przyjazny dzieciom i mtodziezy,
ktory jednoczesnie promowatby muzyke polskg. Zaproponowatam pani profesor,
aby zechciata przyjg¢ patronat nad konkursem. Zgodzita sie z ogromng rado-
$cig. Dziesie¢ dni po naszej rozmowie Wanda Witkomirska zmarta. W zasadzie
wtedy poczutam potrzebe, zeby wypemni¢ jej ostatnie zyczenie, tak jakby zreali-
zowac jej ,muzyczny testament”.

K.S.: Organizowany miedzy innymi osobiécie przez panig konkurs w Czesto-
chowie to okazja, aby przypomnie¢ postaé patronki — Wandy Witkomirskiej. Czy
organizatorzy przewidujg w 5. edycji jakie$ dziatania w tym wzgledzie?

A.Sz.B.: Podczas kazdej edycji konkursu organizowane jest spotkanie
wspomnieniowe Wanda Witkomirska in memoriam przed Koncertem Laureatéw,
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rozmowa z jurorami (czesto absolwentami Maestry) i osobami zwigzanymi z Wan-
dg Witkomirskg. Publicznos¢ takze bierze czynny udziat w rozmowach i wspom-
nieniach. W tym roku planowana jest rowniez wystawa poswiecona pani profesor.
Tu z pomocg przyszli kustosze Publicznej Biblioteki Pedagogicznej Ksigznica
Pedagogiczna im. Alfonsa Parczewskiego w Kaliszu, z ktdrej wypozyczymy pa-
miatki po rodzinie Witkomirskich — dyplomy, wycinki z gazet, zdjecia.

K.S.: Kazda osoba, kiéra ma kontakt ze sztukg, poszukuje w niej wartosci,
z kiérymi sie utozsamia. Czy moze pani wskaza¢ wartodci, kiére kiedy$ byty waz-
ne dla Wandy Witkomirskiej, a we wspdtczesnych czasach mogg by¢ istotne dla
naszych uczniéw?

A.Sz.B.: Wanda Witkomirska kochata ludzi, kochata poznawa¢ nowych ludzi
i kochata muzyke. Ale to cztowiek byt dla niej najwazniejszy, nie muzyka. To jest
witasnie wartos¢ ponadczasowa — nie bojmy sie otwiera¢ na ludzi, starajmy sie
w kazdym zobaczy¢ dobro. Byta cztowiekiem wielkiego serca, otwartym na spra-
wy swoich studentow. Zapamietatam, ze nigdy nie mowita Zle o kims, raczej za-
smucita sie, jesli kto$ zrobit jej jakgs przykros¢. Mozna bytoby sie od niej uczyc.

K.S.: W Konkursie Skrzypcowym Muzyki Polskiej im. Wandy Witkomirskiej
w Czestochowie biorg udziat dzieci. Najmtodsza grupa to przedziat wiekowy
10-13 lat. Ci mtodzi uczestnicy nie mogg pamietaé Wandy Witkomirskiej —
wspaniatej skrzypaczki, charyzmatycznej, autentycznej artystki. W jaki spos6b
organizatorzy konkursu dbajg o zachowanie pamieci o niej, jednoczesnie o prze-
kazanie najmtodszym, jak wazng byta ona postacia w powojennej Polsce?

A.Sz.B.: Niektére dzieci nie majg pojecia, kim byta Wanda Witkomirska. Dla-
tego dbamy o to, aby uczestnicy dostawali ptyty z archiwalnymi nagraniami ge-
nialnych interpretacji Wandy Witkomirskiej. To taki symboliczny prezent. O te
materiaty, nagrania ptytowe, jest coraz trudniej. Wanda Witkomirska dla mojego
pokolenia jest oczywistg postacig. Znalismy jg, wiele oséb u niej studiowato, nie-
ktorzy z absolwentow zasiadajg teraz w jury konkursu. Zalezy nam na tym, aby
miode pokolenie skrzypkéw dowiedziato sie, w czym przejawiata sie wyjat-
kowosC jej osoby, wirtuoza, i na czym polegata niezwyktosc jej interpretacii
muzyki. Wielu z uczestnikdw podtrzymuje rozbudzone podczas konkursu zacie-
kawienie osobg patronki konkursu, oglgdajac dostepne w Internecie wywiady
z Wandg Witkomirskg i stuchajgc archiwalnych nagran, koncertéw, lekciji.

K.S.: Jaki byt stosunek Wandy Witkomirskiej do konkurséw muzycznych
w ogéle?

A.Sz.B.: Wanda Witkomirska nie lubita konkurséw, chociaz sama w nich
startowata i wielokrotnie zasiadata w jury. Uwazata jednak, ze rywalizacja jest
niezbedna do ksztatcenia muzyka, poprzez chocby sprawdzenie sie na scenie,
poréwnanie z innymi, konieczna, by zmierzy¢ sie z tremg, poczuc i nauczyc
sie gra¢ z pewng dozg adrenaliny. Pani profesor zawsze podkreslata, ze naj-



wazniejszy jest czas dochodzenia do formy konkursowej, za$ sam konkurs i wer-
dykt juroréw traktowata drugoplanowo. Pragneta, aby konkurs jej imienia byt jak
najbardziej przyjazny uczestnikom i transparentny w obszarze ocen i werdyktu
(na przyktad aby w konkursie nie brali udziatu uczniowie profesoréw, ktorzy
zostali zaproszeni do komisji oceniajgcej uczestnikéw). Myslata o konkursie,
wokot ktérego bytaby dobra aura.

K.S.: Styszatam, ze wspomniana dobra aura wokdt konkursu jej imienia
przejawia sie w mozliwosci rozmowy uczestnikéw i ich pedagogéw z jurorami.
W czym$ jeszcze?

A.Sz.B.: Organizatorzy konkursu oraz wszystkie osoby, ktére pracujg przy
konkursie, pragng stworzy¢ prawdziwie rodzinng, cieptg atmosfere, tak aby kaz-
dy uczestnik czut sie jak na koncercie, a nie na konkursie. Jest juz tradycja,
ze nie tylko cata publicznos¢, ale tez jurorzy witajg brawami kazdego mtodego
artyste. Takze gromkimi oklaskami kazdy uczestnik odprowadzany jest z estra-
dy. To jest bardzo przyjemne. Réwniez zasygnalizowana przez panig forma
kontaktu z jurorami stanowi wartos¢ naszego konkursu. Jurorzy chetnie prze-
kazujg pedagogom w kazdej przerwie w przestuchaniach uwagi metodyczne.
Czesto rozmawiajg z samymi uczestnikami, chwalg, dzielg sie swoimi spo-
strzezeniami po ich wystepie, zachecajg do dalszej pracy. Wanda Witkomirska,
kiedy miata ze mng zajecia, mowita: ...pamietaj, jak bedziesz kiedys uczyc gry
na skrzypcach, to zawsze powiedz uczniowi podczas lekcji dobre stowo. Nawet
jesli ktos naprawde grat catg lekcje stabo. Zawsze mozna znaleZc jakis pozytywny
element prezentacji, pochwalic za aparat gry, pieknie zagrang fraze. Jesli nauczy-
ciel przekazuje uwagi, rozpoczynajac od pozytywnych informacji, to uczen fatwiej
odbiera i przyswaja uwagi krytyczne. Jak uczeri styszy, ze wszystko gra Zle, to od-
biera mu sie motywacje do pracy i zniecheca do dalszego rozwoju.

K.S.: Dlaczego w nazwie konkursu znajduje sie ,muzyka polska”?

A.Sz.B.: Jednym z zatozen konkursu jest promowanie muzyki polskiej. Wan-
da Witkomirska koncertujac na catym Swiecie, gdzie tylko mogta, grata utwo-
ry Szymanowskiego, Kartowicza, Wieniawskiego, nie tylko podczas wystepow
z orkiestrg, lecz takze podczas koncertow kameralnych. Zapamietamy jg jako
propagatorke polskiej muzyki skrzypcowej. Startujgcy w konkursie mtodzi wir-
tuozi mogg zagra¢ dowolny utwoér polskiego kompozytora jako punkt swojego
konkursowego programu.

K.S.: Po jakie utwory z jakze bogatej i obszernej polskiej literatury skrzyp-
cowej siegajg nauczyciele i ich wychowankowie startujgcy w konkursie? Co
mtodzi lubig graé najbardziej?

A.Sz.B.: Wszystko! Czesto prezentujg utwory rzadko wykonywane. Tak byto
z Sonatg a-moll Zygmunta Noskowskiego, ktérej dobrze nie znaliSmy, a ogromnie
nas zachwycita. Wida¢, ze hasto ,muzyka polska”, umieszczone w tytule kon-
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kursu, motywuje nauczycieli do poszukiwar nieznanych kompozyciji, niejedno-
krotnie bardzo pieknych. W programach poszczegdlnych uczestnikdw spotyka-
my niezwykle oryginalne pozycje. Mtodzi skrzypkowie bardzo czesto grajg takze
utwory Szymanowskiego. W kazdej grupie wiekowej znajdziemy utwory Wie-
niawskiego. Popularnoscig wsrdd wykonawcow cieszg sie takze kompozycije
Kartowicza, Pendereckiego czy Lutostawskiego.

K.S.: Czy zdarzajg sie wykonania kompozyciji samych uczestnikéw? Moze
jakie$ prawykonania?

A.Sz.B.: Tak. Gdy skrzypek zgtaszajacy sie do konkursu ma watpliwosci, czy
moze wykonac¢ wtasng kompozycje, sprawe konsultuje z organizatorami. | tak
w programach konkursowych nieraz znalazty sie utwory skomponowane przez
samych uczestnikow, $wietnie napisane i wykonane. Otwarta formuta konkursu
pobudza takze do innego dziatania, rowniez do komponowania.

K.S.: Cztery edycje Konkursu Skrzypcowego Muzyki Polskiej im. Wandy Wit-
komirskiej w Czestochowie to juz historia. Co chciataby pani powiedzieé¢ nau-
czycielom klas skrzypiec i ich uczniom, zachecajgc do udziatu w pigtej edyciji
w blezacym roku? Moze Jest co$, co wyréznia ten konkurs sposréd innych?

A.Sz.B.: Regulamin konkursu przewiduje cztery kategorie wiekowe uczestni-
kow — od czwartej klasy szkoty podstawowej az do absolwentéw studiow wyz-
szych. Obowigzkowym punktem konkursowego programu musi by¢ utwér kom-
pozytora polskiego. Mozna takze wykonywac dzieta obcych tworcow. Nie chcemy
ogranicza¢ pracy nauczycieli skrzypiec. Wiadomo, ze uczniowie powinni pozna-
wac utwory innych kompozytoréw, na przyktad Bacha, Paganiniego. Ten konkurs
trafia do kazdego. Kazdy moze wzia¢ w nim udziat na kazdym etapie ksztat-
cenia. Laureaci pierwszych miejsc poprzednich edycji mogg zaprezentowac sie
w kolejnej edyciji, ale juz w wyzszej wiekowo grupie — tak, aby nie odbierac
innym réwiesnikom mozliwosci siegania po nagrody. Sprawg godng uwagi jest
takze to, ze konkursowe przestuchania rejestruje Akademia Filmu i Telewizji. Rea-
lizuje bezposrednig transmisje konkursu, a nagrania wystepow zostajg zapisa-
ne i pozostajg do dyspozycji uczniéw i nauczycieli.

K.S.: Takie fiimy to profesjonalna pomoc w pracy nauczyciela z uczniem,
nie tylko pamiagtka. Wystep mozna przeciez wnikliwie analizowaé, omawiajgc
wszystkie elementy prezentacji — od postawy na estradzie po realizacje mu-
zycznej frazy.

A.Sz.B.: | jest jeszcze jeden, wazny wymiar transmisji i nagrari — konkurs
jest transparentny. Wszyscy mogag powtornie obejrze¢ i wystucha¢ prezentaciji
uczestnikdw. Tym samym niejako sprawdzi¢, zweryfikowa¢ ocene juroréw z wias-
nym zdaniem.

Chciatabym jeszcze doda¢, ze konkurs organizowany jest przy ogromnym
zaangazowaniu uczniéw Zespotu Szkét Muzycznych im. Marcina Jézefa Zeb-



rowskiego w Czestochowie. Mtodzi ludzie, uczniowie naszej szkoty, zwigzani
przeciez z muzykg i wystepami, uczg sie, jak organizowac tak duze wydarzenie,
jak zazegnywac konflikty, minimalizowac¢ ryzyko wystgpienia probleméw. Bez
nich, bez nauczycieli i dyrekcji naszej szkoty organizacja i przeprowadzenie
konkursu nie bytoby mozliwe. To jest konkurs catej naszej spotecznosci. Ciesze
sie, ze naszg mtodziez mozna czegos$ innego nauczy¢, do czego$ zachecic.

K.S.: Grand Prix 4. Konkursu Skrzypcowego Muzyki Polskiej im. Wandy
Witkomirskiej zdobyta Zoja Syguda, uczennica Paristwowej Szkoty Muzycznej
| stopnia im. Fryderyka Chopina w Wejherowie. To niebywaty sukces przy tak
ogromnej konkurenciji i rywalizacji z duzo starszymi kolezankami i kolegami. Jak
wiec pani ocenia poziom wykonawczy uczniéw podstawowych i srednich szkét
muzycznych?

A.Sz.B.: Dzieci i mtodziez grajg rewelacyjnie, fantastycznie, wielu z nich jest
w zasadzie ,gotowymi” muzykami. Oni grajg juz tak trudne programy, tak doj-
rzale i pieknie. Pytanie — co bedzie dalej? Pomocna moze okazac sie prze-
ogromna literatura skrzypcowa. Z niej, jak z rozmaitych ksigzek, bedzie mozna
wyczyta¢ nowe tresci, w niej znalez¢ swojg droge do rozwoju. Podczas konkur-
su szukamy osobowosci artystycznych i to czasami nie do korica idzie w parze
z umiejetnosciami i dojrzatoscig. Pierwszg edycje konkursu wygrat skrzypek —
Mateusz lzdebski, ktéry byt uczniem széstej klasy szkoty podstawowej. Otrzymat
wtedy jako Nagrode Grand Prix skrzypce lutnicze Janiny Pawlikowskiej. Na-
groda bytfa trafiona! Wiem, ze do tej pory gra na tym instrumencie i pieknie sie
rozwija.

K.S.: Czy stuchajgc wystepdw uczniéw rywalizujgcych w najmtodszej
grupie wiekowej, mozna stwierdzi¢, ze mamy do czynienia z wybitng na tym
etapie ksztalcenia osobowo$cia muzyczng? Jakie elementy oryginalnosci, indy-
widualno$ci mozna zauwazyé? W czym to sie przejawia?

A.Sz.B.: Przede wszystkim w radosci grania!l Rados$¢ grania to jest to, co
przyciaga i co cieszy i jurordw, i stuchaczy. Zachwycamy sie, jak widzimy na
estradzie dziecko, ktdre prezentuje przygotowany na konkurs program i ma
z tego po prostu frajde! Witkomirska starata sie pobudzi¢ w nas, uczniach, stu-
dentach, witasnie rados¢ grania. Budzita naszg swiadomos¢ wystepu dla stucha-
czy, dla publicznosci. To byto i jest najwazniejsze, nie konkurencja, nie zawody,
nie konkurs. Rados¢ grania jest zdecydowanie na pierwszym planie, zaraz po-
tem muzykalnos¢, umiejetnosci techniczne i wszystkie te aspekty, kidre sktadajg
sie na wykonanie, interpretowanie muzyki. Jurorzy to tez stuchacze.

Uczestnicy utalentowani, artystyczne osobowosci z catg pewnoscig zostajg
w pamieci stuchaczy i jurorow. Ale trzeba tez powiedzie¢ o wystepach skrzyp-
kow, ktorych osobiscie pamietam z pierwszej czy drugiej edycji konkursu. Na
podstawie wiasnej obserwacji moge stwierdzi¢, ze wielu z nich przepieknie roz-
wija sie dalej. W kolejnych latach pokazywali sie z coraz lepszej strony. Wydaje
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mi sie, ze udziat w konkursie, oczywiscie nie tylko w tym naszym, pokazuje,
ze zadnego uczestnika nie mozna przekreslac. Jeden rozwija sie bardzo szyb-
ko, dynamicznie od poczgtku swojej drogi, a inny kroczy pomatu jak zotw, ale
i tak dochodzi do celu. Kazdy mifody artysta i jego wykonanie sg wazni nie tylko
podczas konkursu, ale przede wszystkim podczas ksztatcenia. My, pedagodzy
i organizatorzy réznych imprez dedykowanych mtodym ludziom, musimy starac
sie zobaczy¢ w kazdym maty diamencik, oszlifowa¢ go i pomdc staé sie piek-
nym, btyszczacym szlachetnym kamieniem. Niekoniecznie wspaniatym muzykiem,
ale wspaniatym CZLOWIEKIEM.

K.S.: M6wi pani o radosci grania. Jest pani organizatorem konkursu skrzyp-
cowego — formy rywalizacji, jurorem, ale tez znanym i cenionym pedagogiem.
Czy moze pani podpowledzieé innym nauczycielom, jak owg rado$¢ w dziec-
ku pielegnowaé (bo przeciez w kazdym dziecku sg pokiady radosci)? Jak jej
nie zabic?

A.Sz.B.: Mysle, ze nalezy pokazywac¢ wszystko to, co jest zwigzane z mu-
zyka, ale tez inne aspekty wokdt muzyki. Uczniom warto przekazac, ze granie
na instrumencie to nie jest tylko ruszanie palcami czy jedng albo drugg rekg
oraz czytanie nut. Granie na instrumencie to wypadkowa wszystkich bodzcéw
dookota — rodziny, przyrody, piekna, ktére nas otacza. Mysle, ze wazne jest
to, aby przekazywac uczniom, by otaczali sie pieknem. Pokdj, w ktérym ¢wiczg,
dobrze aby byt posprzatany, bez bataganu. Wtedy ten batagan i chaos nie prze-
noszg sie do grania. Warto pogra¢ sobie w pieknym miejscu — nawet na fo-
nie przyrody. IS¢ do teatru, na koncert (nie tylko z repertuarem klasycznym),
do muzeum na wystawe malarstwa, aby zobaczy¢ piekne obrazy, jak rowniez
duzo czytac.

K.S.: Ubogacaé sie i zbieraé dobre do$wiadczenia...

A.Sz.B.: Tak, aby ich zycie wewnetrzne byto piekne. My, nauczyciele, tez
starajmy sie pobudzac¢ wyobraznie dzieci, zachecac, prébowac w taki sposob
do nich trafi¢. Szuka¢ dobra i piekna, w zyciu i w muzyce. Taka jest, moim zda-
niem, rola nauczyciela.

K.S.: Niech te wazne stowa bedg puentg naszej rozmowy. Dzigkujac za
spotkanie, zycze wiele satysfakcji zaréwno z pracy przy organizacji nadcho-
dzacej pigtej edycji Konkursu Skrzypcowego Muzyki Polskiej im. Wandy Wit-
komirskiej w Czestochowie, jak i z konkursowych prezentacji mtodych utalen-
towanych skrzypkow.

Uczestnicy Migdzynarodowych Kurséw Muzycznych im. Zenona Brzewskiego w Lancucie p

Fot. Roman kyko Fotos s.c.
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Stawomir Zamuszko

Mtody muzyk
— nie tylko wykonawca

Z pewnoscig wiedza Panstwo, kim jest Krzysztof Urbariski. To jeden z najzdol-
niejszych polskich dyrygentéw mtodego pokolenia. Student, a potem asystent
Maestro Antoniego Wita, dyrygent orkiestr w Neubrandenburgu, Indianapolis
i Tokio. Zanim jednak Krzysztof podijat studia dyrygenckie, ukoriczyt Parstwo-
wa Szkote Muzyczng | i Il stopnia w Pabianicach — oczywiscie nie jako dyry-
gent. Nie miat takiej mozliwosci. Dyplom zawodowy odebrat jako waltornista. By-
tem wtedy pedagogiem tej szkoty i pamietam niezwykle uzdolnionego, a przy
tym petnego uporu mtodzienca, ktéry btyskotliwie realizowat zadania solfezowe
i harmoniczne, z wielkim zaangazowaniem analizowat partytury, a jako cztowiek
pilny, réwniez solennie przyktadat sie do lekcji instrumentu, cho¢ otwarcie
twierdzit, ze nie wigze z nim swojej przysztosci.

Mysle dzi§ o Krzysztofie jako w pore dostrzezonym talencie, ktéremu jed-
nakze szkolnictwo muzyczne w éwczesnym ksztatcie niewiele mogto dopomaoc
w rozwoju uzdolnien. Sporg czes$¢ czasu spedzanego w szkole artystyczne;
Krzysztof poswiecat na zajecia, ktdre z czasem w coraz mniejszym stopniu ko-
respondowaty z jego zainteresowaniami. Organizowane przez szkote lekcje spo-
za grupy ujetych w ramowe plany nauczania mogty stanowic¢ jedynie substytut
modelu ksztatcenia, ktdrego przyszty znakomity dyrygent potrzebowat. Na szcze-
Scie Krzysztofowi nie zabrakio motywacii, ambicji i pewnosci w dgzeniu do uprag-
nionego celu, chociaz szkota nie mogta spetni¢ tego najwazniejszego dla niego
aspektu artystycznych marzen.

Jak wielu zrezygnowato zbyt wczesnie? Jak wielu swietnych kompozytordw,
dyrygentow, muzykologéw czy krytykdw nie zdotalismy odkry¢, zanim brak suk-
cesOw w grze na instrumencie nie zgasit w nich zapatu czy nawet wprost
mitosci do muzyki? Jak wielu zdolnym muzykom nie pokazano alternatywnej
drogi ku artystycznemu spetnieniu? Jak czesto droga per aspera daremnych
dgzent do biegtosci i wykonawcze] perfekcji nie pozwolita siegna¢ ad astra?

Talent muzyczny manifestuje sie w réznoraki sposob. Predyspozycje fizycz-
ne czy manualne, ktére rozpoznaje sie podczas badania przydatnosci, stanowig
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Panstwowa Szkota Muzyczna | i Il stopnia w Zdunskiej Woli — wystep szkolnego Big Bandu
pod dyrekcjg Tomasza Jagody, koncert pétroczny

Fot. Katarzyna Kulisiewicz

157



SZKOtA ARTYSTYCZNA 2(22)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

BAZA | ORGANIZACJA; SZKOtA ARTYSTYCZNA JAKO SYSTEM

158

podstawe wyboru instrumentu gtéwnego, z ktérym uczen jest zwigzany przez
kolejne lata. Nie zawsze jest to wybdr trafny i czasem bywa korygowany, szcze-
golnie przy okazji zdawania do szkoty Il stopnia. Jednakze dos¢ czesto spraw-
no$¢ manualna nie rozwija sie réwnie szybko, jak stuchowa. Stad biorg sie liczne
przypadki ucznidw znakomicie radzgcych sobie z ¢wiczeniami solfezowymi
czy harmonig, ale za to stabiej z zajeciami z instrumentu. Wielu uczniéw prze-
jawia tez talent humanistyczny, dostrzegalny na przyktad podczas zajec historii
muzyki. Wreszcie nalezy wspomnie¢ o réznych formach zaje¢ kompozytorskich,
organizowanych w niektérych szkotach muzycznych w ramach zaje¢ rozwijaja-
cych zainteresowania uczniow.

Koordynatorzy szkolnictwa artystycznego w Polsce — Departament Szkol-
nictwa Artystycznego Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz
Centrum Edukaciji Artystycznej — majgc swiadomos¢é potrzeb ucznidow szkot
muzycznych, w 2022 roku podjeli decyzje o umozliwieniu zdobycia zawodu mu-
zyka w specjalnosci innej niz wykonawcza. Rozpoczecie dziatart w tym kierunku
nastgpito w momencie, gdy zostat ustalony schemat cykli ksztatcenia w szkolni-
ctwie muzycznym, w szczegolnosci odnosnie do czteroletniej ogdlnoksztatca-
cej szkoty muzycznej Il stopnia. Pierwszym etapem byto badanie ankietowe
przeprowadzone wsrdéd ucznidw klas programowo najwyzszych ogolnoksztat-
cgcych szkot muzycznych |l stopnia i szkét muzycznych Il stopnia. W okresie
od 11 do 20 marca 2022 roku na przygotowang przez Centrum Edukacji Artys-
tycznej ankiete odpowiedziato 1912 uczniéw, sposréd ktérych 580 (30%) wyra-
zito chec¢ zmiany dotychczas realizowanej specjalizacji na podstawy kompo-
zycji, a 157 (8%) na teorie muzyki. W badaniu ankietowym nie proponowano
specijalizacji dyrygenckiej, natomiast dodatkowe pytanie dotyczyto ewentualnych
planéw uczniéw co do kierunku studidow. Szesc¢dziesieciu pieciu respondentéw
(4% ogotu) zadeklarowato che¢ podijecia studiow dyrygenckich. Podsumowujac,
oznacza to, ze 42% badanych ucznidw, chcacych kontynuowac nauke w zakre-
sie muzyki, nie wigze swojej przysztosci z wykonawstwem.

Badanie potwierdzito informacje otrzymywane przez MKIiDN i CEA co do po-
trzeby otwarcia nowej specjalnosci ksztatcenia w zawodzie muzyk. Jednym ze
Srodowisk wskazujgcych na celowos¢ jej uruchomienia byli pedagodzy kierun-
kéw kompozytorskich w akademiach muzycznych. Sygnalizowali oni, ze wielu
przysztych adeptow kompozycji przystepuje najpierw do studiow wykonawczych,
a dopiero po kilku latach zmienia lub rozszerza kierunek, poniewaz w momen-
cie zdawania na uczelnie muzyczng nie ma jeszcze petnej swiadomosci, na
jakim kierunku chcieliby studiowac. Tego rodzaju praktyka jest rowniez nieko-
rzystna dla rozwoju mtodego muzyka, gdyz opdznia start studiow w docelowej
dziedzinie i trwoni jego energie na podejmowanie nauki w niekoniecznie wy-
marzonym kierunku. Gdyby ci mtodzi ludzie wczesniej przekonali sie o swoich
zdolnosciach kompozytorskich, ich nauka na uczelni bytaby bardziej efektywna,
a potencjalne rezultaty — zapewne lepsze. Podobne supozycje sg uprawnione
takze w zakresie dyrygentury czy muzykologii.



Pierwszym krokiem ku poszerzeniu wachlarza specjalnosci w szkolnictwie
muzycznym byto znowelizowanie rozporzgdzenia Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w sprawie klasyfikacji zawoddw szkolnictwa artystycznego. Nowa
specjalnos¢ teoria muzyki zostata wprowadzona rozporzgdzeniem zmieniajgcym
z dnia 15 wrzesnia 2022 roku. W jej ramach okreslono trzy specjalizacje: pod-
stawy kompozyciji, podstawy dyrygowania i podstawy muzykologii. Wybodr spe-
cjalizacji byt wynikiem dyskusji w gronie ekspertow. Zdecydowano sie na po-
wyzsze nazewnictwo, uzywajgce pojecia ,podstawy”, majgc na uwadze, ze
docelowym miejscem ksztatcgcym w tych trzech dziedzinach powinna byc¢
uczelnia. Zbiorcze okreslenie specjalnosci odzwierciedla zwiekszong role pier-
wiastka teoretycznego w przebiegu nauki.

Podstawowym etapem przygotowania nowej specjalnosci stato sie opraco-
wanie ramowych plandéw nauczania i podstaw programowych. Przyjeto, ze wta-
Sciwym momentem na rozpoczecie przez ucznia nauki w zakresie teorii muzyki
jest przedostatnia klasa ogdlnoksztatcgcej szkoty muzycznej Il stopnia i szkoty
muzycznej Il stopnia. Nauka w nowej specjalnosci bedzie zatem trwata dwa lata,
obejmujac trzecig i czwartg klase ogdlnoksztatcgcej szkoty muzycznej Il stop-
nia albo cyklu czteroletniego szkoty muzycznej Il stopnia, lub pigtg i szostg
klase cyklu szescioletniego szkoty muzycznej Il stopnia. W tym czasie uczen
bedzie realizowat w kazdym tygodniu po dwie godziny zaje¢ specjalizacii,
ktéra bedzie dla niego przedmiotem gtdwnym. Zajecia te bedg prowadzone
indywidualnie. Ponadto zajeciami specyficznie przeznaczonymi dla tej specijal-
nosci beda harmonia dla teorii muzyki (2 godziny tygodniowo w ostatniej klasie
cyklu ksztatcenia) oraz fortepian dla teorii muzyki (po 1 godzinie tygodniowo
w kazdym roku ksztatcenia). Ponadto uczen bedzie kontynuowat zajecia z ksztat-
cenia stuchu, harmonii i historii muzyki oraz zrealizuje zajecia z form muzycz-
nych w identycznym zakresie, jak w specjalnosciach instrumentalistyka czy
rytmika. W przypadku, gdy we wczesniejszych klasach uczen nie dopetni obo-
wigzku zrealizowania odpowiedniej liczby godzin zaje¢ choéru lub orkiestry,
bedzie zobligowany do uczeszczania takze na te zajecia. Ogétem tygodniowy
wymiar godzin w obu klasach cyklu ksztatcenia wyniesie maksymalnie 22, a wli-
czajac godziny do dyspozycji dyrektora szkoty — 24 godziny.

Zajrzyjmy do proponowanych podstaw programowych dla nowych specjaliza-
cji. Podstawy dyrygowania skupiajg sie na aspekcie praktycznym nauki — przy
Swiadomosci, ze adept tej specjalizacji zapewne nie ma zadnych wczesniej-
szych dyrygenckich doswiadczen. Nauka obejmie zatem ustawienie aparatu
wykonawczego, opanowanie schematéw dyrygenckich, ruchow przygotowaw-
czych i niezaleznosci ruchu rgk, a w dalszym rozwoju takze doboru gestu do
wskazania przebiegu dynamicznego i artykulacji w utworze. Réwnie wazne be-
dzie poznanie struktury partytur, nabycie umiejetnosci ich odczytania z uwzgled-
nieniem instrumentéw transponujacych oraz nauczenie sie sporzgdzania wy-
ciagu fortepianowego. Istotne jest takze opanowanie umiejetnosci spotecznych,
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w tym sposobdéw wspodtpracy z zespotem i solistami, a takze — w razie potrze-
by — z kompozytorem.

Mtody kompozytor bedzie miat za zadanie opanowanie poprawnej notaciji
muzycznej, stosujgc zapis adekwatny do potrzeb wtasnej wyobrazni dzwieko-
wej, a przy tym konsekwentny i zrozumiaty dla wykonawcy. Bedzie zobligowa-
ny do dobrej znajomosci instrumentow, gtosow i srodkow elektroakustycznych,
ich mozliwosci oraz sposobdéw ich tgczenia w zwigzki fakturalne. Nie obedzie sie
bez dobrej znajomosci tradycyjnych i nowoczesnych technik kompozytorskich
oraz umiejetnosci analizy partytur — tak wtasnych, jak i istniejgcych juz dziet.

Wymagania programowe w zakresie podstaw muzykologii akcentujg huma-
nistyczny charakter zaje¢. Uczen opanuje umiejetnos¢ tworzenia zréznicowanych
form krytyki muzycznej (recenzji, esejow, podcastéw tematycznych, prelekcii,
wywiaddéw), wspierajgc sie wiedzg z systematyki muzykologii oraz historyczny-
mi dokonaniami w zakresie teorii muzyki, jak rdwniez znajomoscig wtasciwosci
jezyka naukowego i popularnonaukowego. Do umiejetnosci mtodego muzykologa
zalicza¢ sie bedzie praktyka w wykorzystaniu analogowych i cyfrowych repozy-
toriow muzycznych. Tematyka zaje¢ obejmie szerokg problematyke historyczng
w aspekcie badawczym, ale takze niedawno zdefiniowane zjawiska muzyczne,
jak teorie audiosfery, estetyke noise czy zwigzki kultury i popkultury muzycznej,
dzieki czemu wydaje sie, ze bedzie atrakcyjng, swiezg propozycjg dla pokolenia
wchodzgcego w Swiat krytyki muzycznej.

Poszerzony kurs harmonii w poréwnaniu do zajec¢ realizowanych na wszyst-
kich specjalnosciach daje mozliwo$¢ wgladu w harmonike inng niz funkcyjna
oraz pogtebionego zapoznania z alteracjami i modulacjami. W ramach specy-
ficznego kursu fortepianu dla teorii muzyki proponuje sie wprowadzenie umie-
jetnosci odczytu partytury orkiestrowej lub zespotowej, co pomystodawcy uzna-
ja za przydatne zaréwno dla dyrygenta, jak i dla kompozytora czy teoretyka
muzyKki.

Poniewaz nauke w szkole muzycznej koriczy dwuczesciowy egzamin dyplo-
mowy, rowniez i dla nowej specjalnosci zaproponowano jego przebieg w czesci
praktycznej. Mtodzi dyrygenci przedstawia swoje umiejetnosci podczas wyste-
pu z udziatem pianisty realizujgcego wycigg fortepianowy albo — chociaz nie
bedzie to obowigzkowe — prowadzgc orkiestre, chor lub zespdt instrumentalny.
Przewiduje sie, ze podczas egzaminu dyplomowego z podstaw dyrygowania
bedzie mogta by¢ obecna publicznos¢, co stwarza mozliwos¢ wtgczenia tego
egzaminu na przyktad do szkolnego koncertu. Adepci kompozycji zaprezentujg
zapis nutowy wszystkich stworzonych w cyklu ksztatcenia utworéw, przy czym
jezeli dana kompozycja zawiera warstwe elektroakustyczng, bedg takze zobo-
wigzani do jej odtworzenia lub wykonania na zywo podczas egzaminu. Waru-
nek ten wynika ze specyfiki programéw komputerowych do tworzenia muzyki
elektroakustycznej, ktérych warstwa graficzna moze by¢ niewystarczajgca dla
prawidtowej oceny prezentowanego utworu; ponadto nalezy wzig¢ pod uwage
sytuacje, w ktorej warstwa elektroakustyczna istnieje tylko w postaci nagrania.



Uczniowie specjalizacji podstawy muzykologii bedg mieli za zadanie przedsta-
wi¢ uprzednio przygotowang prace pisemng z zakresu przedmiotu gtéwnego,
ktéra bedzie poddana ustnej obronie — uczen bedzie odpowiadat na pytania
komisji egzaminacyjnej, zwigzane z trescig przedstawionej pracy. Z czesci prak-
tycznej egzaminu dyplomowego bedzie wystawiana jedna ocena. Uczen przy-
stgpi takze do czesci teoretycznej egzaminu dyplomowego, na zasadach iden-
tycznych, jak w przypadku innych specjalnosci. Opisana propozycja przebiegu
egzaminu dyplomowego dla specjalnosci teoria muzyki znajduje sie w obecnie
procedowanych przepisach w zakresie oceniania, klasyfikowania i promowania
ucznidw szkot artystycznych.

Z chwilg uruchomienia nowej specjalnosci, co nastgpi 1 wrzesnia 2023 ro-
ku, polskie szkolnictwo artystyczne stopnia sredniego obejmie wszystkie pod-
stawowe aspekty aktywnosci muzycznej. To wazny moment dla edukacji mu-
zycznej w Polsce. Nalezy mie¢ nadzieje, ze planowana zmiana przysporzy
szkolnictwu muzycznemu wielu nowych adeptéw. Bedzie tatwiej zachowacé w gro-
nie tworcow kultury muzycznej wielu z tych, ktdrzy dotad nie mieli szansy w nim
sie utrzymac. Muzycy, takze ci najmtodsi — to nie tylko wykonawcy. Dzi$ poja-
wia sie mozliwos¢ zadbania o znacznie wiecej artystycznych talentéw niz dotad.
Bedziemy sie cieszy¢ z kazdego, ktdry dzieki systematycznemu ksztatceniu
zdobedzie upragnione artystyczne szlify.
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Waldemar Krol

Rewers
— koncert w ciemnosci
po raz dziesiaty

Czy kiedykolwiek stuchaliscie Paristwo muzyki, przebywajgc w zupetnej ciem-
nosci? Z pewnoscig tego typu doswiadczenie byto udziatem wiekszosci z nas,
mozliwe, ze niejednokrotnie. A czy uczestniczylisScie w koncercie, ktory odby-
wat sie przy zgaszonych Swiattach? To juz raczej doswiadczenie nielicznych.

Odbidr muzyki w warunkach koncertowych bez wizualnej oprawy, gdy stu-
chajgc, nie patrzymy jednoczesnie na artyste i gdy muzyka w zaden sposob
nie koresponduje z widzialng materig, jest przezyciem wyjatkowym i jak wszyst-
ko, co niezwykte — niefatwym do opisania. Ciemnos¢, gdy znienacka nas za-
skakuje, wywotuje stan podwyzszonej gotowosci, zwtaszcza na odbidr bodzcow
dzwiekowych. Ciemnos¢ w zwyktych, spodziewanych okolicznosciach sprzyja
wyciszeniu i odpoczynkowi. W sytuaciji, gdy jest zaplanowana i czujemy sie bez-
piecznie, pozwala na $wiadome podazanie za doznaniami stuchowymi, intensyfi-
kujac je — a stad juz blisko do intymnego spotkania z muzyka.

Pieknymi stowami, cho¢ z nieco innej perspektywy — bo odnoszac sie do
muzyki wykonywanej po ciemku i traktowanej jako jeden ze sposobdéw cwiczenia
na fortepianie — wyrazit sie na ten temat Fryderyk Chopin: gdy wszystko znika
— dopiero wtenczas stuch z catg delikatnoscig wystepuje. Mowa tu oczywiscie
o stowach Mistrza, ktére przyblizyta nastepujgco jego ,wnuczka po Tonie”, jak
sama siebie okresdlita, Cecylia Dziatyriska (1836-1899)":
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T Kuryer Poznaniski”; artykut C. Dziatyriskiej Ze swiata tonéw. Jak grac Chopina (1892); cytat

za skanem udostepnionym przez Biblioteke Poznariskiego Towarzystwa Przyjaciét Nauk https://
www.wbc.poznan.pl/dlibra/publication/542155/edition/4559367language=pl [dostep: 14.03.2023;
domena publiczna].

Polecam takze prace Joanny Nowak (Instytut Slawistyki PAN), Cecylia Dziatyriska (1836—1899)
— konserwatywna emancypantka https://www.wbc.poznan.pl/Content/417712/PDF/514370.pdf
[dostep: 14.03.2023].
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Scena przed rozpoczeciem koncertu Rewers w 2017 roku

Fot. ze zbioréow Autora
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Zyjacy miedzy nami wirtuoz wspdtczesny Chopina, pan Wotpol?, ktérego na-
wet Chopin ,swym kolegg” mianowat, [...] zaleca wszakze, aby przy ostatniem
wykoriczaniu kazdej sztuki, nie tylko zaniechac uzywania nut, ale nawet nie
spogladac na klawisze — co od samego styszat Chopina: zdziwiony bowiem
wzrokiem Chopina w jeden punkt ciagle patrzgcym, oczami jego w czasie gry cig-
gle ku gorze w lewy bok zwréconemi — gdy go o to zapytat, odebrat w odpowie-
dzi te rade:

,Gdy sztuke jakg umiesz juz na pamiec, cwicz sie w nocy, po ciemku! Gady
oczy nie widzg ani nut, ani klawiszy, gdy wszystko znika — dopiero wtenczas
stuch z catg delikatnoscig wystepuje — i wtedy mozna siebie prawdziwie do-
styszec, dostrzec kazdg ustereczke — reka zas nabiera pewnosci i Smiatosci,
ktdrej nie jest w stanie nabrac, gdy grajgcy na klawisze ciggle patrzy [pisownia
oryginalna]”.

2 Kim byt 6w wirtuoz Wotpol, ktérego wspomina Cecylia Dziatyriska, nie podajgc jednak nie-
stety jego imienia? Po przeprowadzeniu internetowego ,sledztwa” natknatem sie na pewne
poszlaki. | cho¢ nie ma pewnosci, czy stanowig one wtasciwy trop, zdajg sie na tyle spdjne,
ze zdecydowatem sie na podzielenie sie tutaj nimi. Otéz cytowane stowa Dziatyriskiej opubliko-
wat ,Kuryer Poznaniski”, zas wpisawszy nazwisko ,Wotpol” w wyszukiwarke internetowa, natrafitem
na | tom Historyi Wielkiego Ksiestwa Poznariskiego 1815-1852 Stanistawa Karwowskiego (1848—
—-1917) wydanej w 1918 roku (a wiec posmiertnie, jak wynika z dat) naktadem Drukarni braci
Winiewiczow w Poznaniu, spisanej na podstawie archiwdw prywatnych, z czasopism naszych
dawniejszych i nowszych i z ogtoszonych drukiem pamietnikow, rozpraw i ksigzek (dz. cyt.). Byt to
zresztg jedyny rekord, ktory sie ukazat po wpisaniu nazwiska ,Wotpol” w okno wyszukiwarki.
https://pl.wikisource.org/wiki/Historya_Wielkiego_Ksi%C4%99stwa_Pozna%C5%84skiego_(1815%
E2%80%931852)/ca%C5%820%C5%9B%C4%87 [dostep: 14.03.2023]. Stanistaw Karwowski,
pochodzacy z mazowieckiej szlacheckiej rodziny osiadtej w miastach Wielkopolski [co podaje
za Wikipedia: Stanistaw Karwowski (1848-1917) — Wikipedia, wolna encyklopedia — dostep:
14.03.2023] w swojej Historyi... przedstawia dziatalnos¢ ,Bractwa Polskiego”, powstatego w 1850
roku w powiecie $remskim [Srem lezy ok. 30 km na potudnie od Poznania] w odpowiedzi na
ograniczenia wolnosci stowarzyszeri, a powotanego celem narodowego ksztatcenia sie [dz. cyt,;
brak tu jednak podziatu na strony, cytuje fragmenty rozdziatu Bractwo Polskie w powiecie Srem-
skim z koricowej czesci publikacji]. Jedng z 12 instytucyi bractwa byto Towarzystwo Muzyczne,
ktérego Dyrekcyg sktadali: Wotpol, Hoffmann, Plater [tamze; jw.]. Zaktadajac, ze to ,ten” Wotpol,
idac dalej, natrafitem na Teki Dworzaczka Biblioteki Kornickiej PAN. http://www.teki.bkpan.poznan.
pl/search.php?section=28&single=_&fileno=1&page=12717&expr=&highlight=0&date_from=&date_
to=&order_asc=&order_desc=0&group [dostep: 14.03.2023]. W rozdziale Metrykalia/Katolickie
pod pierwszg pozycjg widnieje wpis opatrzony nazwg miejscowosci Srem, zawierajgcy dane
0 Maksymiljanie Wotpolu zmartym na suchoty 17 lutego 1853 roku w Nochowie (niedaleko Sre-
mu) w wieku 70 lat. Czy to tego wtasnie Maksymiljana Wotpola cytuje Dziatyriska? To pierwsze
z pytan. Drugie natomiast brzmi: Czy dosc¢ precyzyjnie cytujgc stowa Chopina skierowane do
Maksymiljana (?) Wotpola, C. Dziatyriska postugiwata sie jakims rekopisem, listem? Nie jestem
w stanie tego stwierdzi¢, piszac ten artykut — ale przyznam, ze ten watek wydaje sie niezwy-
kle ciekawy i z pewnoscig zastuguje na bardziej wnikliwe zbadanie. Oczywiscie podjatem ama-
torskie proby dalszego przeczesywania internetu — jednak nie znalaztem niczego innego na
temat p. Wotpola ani tez niczego, co by bardziej przyblizato okoliczno$ci, w ktérych Chopin wy-
powiedziat czy napisat owe stowa zalecajgce ¢wiczenie bez patrzenia na rece, po ciemku.



Powyzsze stowa Fryderyka Chopina dziesie¢ lat temu staty sie dla mnie
inspiracjg do zorganizowania koncertu, w ktérym wszyscy zaproszeni artysci
mieliby zagra¢ w ciemnosci. Zdecydowatem sie sprébowac wcieli¢ ten pomyst
w zycie takze dlatego, ze od kilkunastu lat uczytem gry na fortepianie w szko-
le muzycznej | stopnia dziatajgcej przy krakowskim Osrodku dla Dzieci Niewi-
domych i Stabowidzacych (obecnie Centrum dla Niewidomych)3. Tu trzeba do-
dac, ze jako szkota muzyczna tworzona z myslg o dzieciach niewidomych byta
pierwszg i do dzi$ jest wcigz jedyng szkotg muzyczng tego typu wsrod szkot
panstwowych lub samorzadowych w catej Polsce. Obecnie uczg sie w niej tak-
ze dzieci bez niepetnosprawnosci; wspolna nauka, muzykowanie i wspotpraca
w réznych projektach artystycznych sprawiajg, ze stowo ,integracja” sprawdza
sie tu znakomicie.

Praca z uczniem niewidomym opiera sie na stosowaniu metod innych niz te,
ktére bazujg na obserwacjach wzrokowych, niczym zas sie nie rozni w zakresie
oczekiwan — dagzenia do jak najlepszego rozwoju artystycznego. | to wtasnie
doswiadczenia nabywane w tej szkole sprawity, iz uznatem, ze taki koncert be-
dzie miat wydzwiek szczegolny, gdyz na chwile ,odwrdci” rzeczywistose, da pub-
licznosci mozliwos¢ odczuwania, przezywania i odbioru muzyki w taki sposob,
w jaki odczuwajg jg ci, ktorzy nie widzg. Koncert w ciemnosciach pozwoli wspdl-
nie zobaczy¢ (jakze wiele stéw odnosi sie do naszych wrazer wzrokowych), jak
to wyglada (sic!) z drugiej strony...

Stad tez nazwa koncertu — Rewers. Stowo to dos¢ dobrze oddawato sym-
bolike odnoszacg sie do wspomnianego odwrdcenia rzeczywistosci oséb petno-
sprawnych ,na drugg strone”, ktéra jest codziennoscig oséb niewidomych. Szyb-
ko wpisato sie na state najpierw w potoczng, a nastepnie w oficjalng nazwe
wydarzenia — Koncert Rewers.

Pomyst doszedt do skutku zimg 2013 roku, kiedy to 7 lutego owego roku taki
koncert odbyt sie po raz pierwszy.

Jakie byto owo pierwsze doswiadczenie?

Sam zamyst koncertu — wspdlnego wystepu uczniéw klas fortepianu w tych
nietypowych warunkach — sprawdzit sie w zupetnosci, zgodnie z przewidy-
waniami. Uczniowie, posréd ktorych wiekszo$¢ stanowili mtodzi pianisci ze
wspomnianej szkoty muzycznej dla dzieci niewidomych, mieli za zadanie zapre-
zentowac jeden dowolny utwdr ze swojego repertuaru. Dobdr utworu pozosta-
wiono decyzjom nauczycieli i samych uczniow. Wzgledy praktyczne przemawiaty
jednak za tym, by byly to utwory ,bezpieczne” do grania po ciemku, ktorych fak-
tura nie zawiera elementéw zbyt trudnych do wykonania w takich warunkach, na
przyktad nagtych zmian rejestrow czy tak zwanych skokdow.

8 hitp://www.blind.krakow.pl/osrodek,szkoly,szkola_muzyczna.html [dostep: 14.03.2023].

4 Ten i kilka kolejnych koncertéw Rewers odbyto sie w tlusty czwartek lub w okolicach tego
wyjatkowego dnia w roku kalendarzowym; rzecz jasna po koncercie zawsze miata miejsce de-
gustacja pgczkow!
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Wykonawcy koncertu Rewers w 2015 roku

Rzecz jasna istniaty pewne obawy dotyczgce przebiegu koncertu i kwestii
organizacyjnych zwigzanych z jego odbywaniem sie w zupetnej ciemnosci. Spra-
wy prozaiczne w normalnej sytuacji — na przyktad miejsce oczekiwania na wy-
step, wchodzenie kolejnych wykonawcéw na estrade i zajmowanie przez nich
miejsca przy fortepianie — w mroku wymagaty doktadnego zaplanowania. Ca-
tos¢ nalezato przede wszystkim przemysle¢ w taki sposob, by mozliwie najbar-
dziej zminimalizowa¢ dyskomfort wykonawcow. Wszystkie elementy, ktére mogty-
by powodowac dodatkowe obawy mtodych pianistéw, musiaty by¢ wczesniej
wyjasnione i ustalone.

Koncert poprzedzita zatem obowigzkowa proba dla wszystkich uczestnikow.
Przebiegata ona w kolejnosci wystepoéw, poczgwszy od uczestnikow najmtod-
szych. W zwigzku z tym wszyscy wykonawcy musieli zaja¢ swoje miejsca na sa-
mym poczgtku proby, a te znajdowaty sie na estradzie w miare bliskiej odleg-
tosci od fortepianu. Tak podczas proby, jak i w trakcie koncertu wykonawcy
siedzieli wiec kolejno obok siebie, co byto jednoczesnie rozwigzaniem tylez prak-
tycznym, co i gwarantujgcym bezpieczenstwo. Najmtodszym uczniom (lub gru-
pom ucznidw reprezentujgcych dang szkote) na estradzie dodatkowo towarzy-
szyli nauczyciele.

| cho¢ w teorii wszystko wydawato sie dobrze zaplanowane, to do dzi$
pamietam, pewnie jak wszyscy, ktdrzy uczestniczyli w tworzeniu tego wydarze-
nia, uczucie oczekiwania na to, czy wszystko przebiegnie zgodnie z planem
i czy rzeczywiscie licznie przybyli mtodzi pianisci zdotajg w petni zaprezentowac
swoje umiejetnosci, gdy zgasng Swiatta.

| w koricu to nastgpito. Publiczno$¢ zajeta miejsca, wygtoszono stowo wstep-
ne i zgaszono sSwiatta. Byta godzina 18.00, a wiec — jak to w miesigcach
zimowych — na zewnatrz panowat juz mrok.



Fot. ze zbioréw Autora

Moment wytgczenia Swiatet wywotat wyczuwalne poruszenie publicznosci,
ktéra nagle zostata pozbawiona tego, co codzienne i oczywiste. Nie wiem, co
wowczas przezywat pierwszy wykonawca, szybko jednak wszelkie obawy zwigza-
ne z grg w zupetnej ciemnosci zostaty rozwiane. Stato sie tak za sprawa... zja-
wiska zimg naturalnego, bowiem tuz przed koncertem spadt obfity $nieg i spra-
wit, ze planowane ,egipskie ciemnosci” okazaty sie nie az tak straszne. Owszem,
byto ciemno, lecz przez duze okna sali estradowej Osrodka dla Dzieci Niewi-
domych i Stabowidzacych w Krakowie wpadato nieco $wiatta odbijanego przez
Snieg — czym wykonawcy, zdaje sie, nie byli nadto zmartwieni.

Ten pierwszy koncert ukazat nam takze w petni zdolnosci adaptacyjne ludz-
kiego oka. Tego takze do korica nie dato sie przewidzie¢. Jak sie okazato, z kaz-
da minutg koncertu wszyscy uczestnicy — wykonawcy i publiczno$¢ — zaczeli
dostrzegac coraz wiecej szczegotow. | choc przy tej minimalnej porcji Swiatta
w ciemnosci zaczety by¢ lekko widoczne biate koszule mtodych artystow, to nie
byty to czynniki na tyle istotne, by koncert stracit swg atmosfere. Nie byto prze-
ciez celem samym w sobie stwarzanie trudnych warunkéw wykonawczych.

Taki koncert — i to odbywajacy sie akurat w szkole dla niewidomych —
z zatozenia nie tylko miat stanowi¢ muzyczng wartosc¢, lecz takze sktoni¢ jego
uczestnikow do przemyslen. Udziat w tym wydarzeniu osobom petnosprawnym,
tak posrdd publicznosci, jak i artystom na estradzie, miat pozwoli¢ wejs¢ na pe-
wien czas w codzienne realia osoby niewidomej, sprawdzi¢ sie w niecodziennegj
sytuaciji. | wedtug ich relacji tak sie stato.

Opinie mitodych artystow oraz publicznosci potwierdzaty, ze uczestnictwo
w koncercie byto czyms, czego wczesniej nie doswiadczyli, i tym, co dato sa-
tysfakcje inng niz zazwyczaj.
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Czy trudno jest gra¢ zupetnie po ciemku? Czy wystep podczas takiego kon-
certu to bardziej akt odwagi czy tez proba sprawdzenia sie lub potwierdzenia
swoich umiejetnosci, w tym wyczucia klawiatury?

Odpowiedzi na pierwsze z tych pytart mozemy z tatwoscig udzieli¢ sobie
samodzielnie, gaszac swiatto i zasiadajgc do fortepianu. Przekonamy sie, ze juz
sama proba znalezienia wtasciwych klawiszy powoduje pewien dyskomfort. Jed-
nak po kilku czy kilkunastu minutach, mimo kompletnej ciemnosci, zaczniemy cos
dostrzegac, cho¢ poczgtkowo nie bedzie korica pewnosci, czy to rzeczywiscie
widziany obraz, czy tylko projekcja naszej wyobrazni. Pojecia czasu, barwy i ciszy
w ciemnosci wychodzg bowiem poza nasze, w Swietle zdefiniowane ich ramy.

Drugie pytanie odzwierciedla dylematy, jakie mozna mie¢, zanim sie podej-
mie decyzje o udziale w koncercie w ciemnosci...

Z zalecenia Chopina odnoszgcego sie do ¢wiczenia po ciemku, by nabywac
umiejetnosci wyczuwania klawiatury, wynika warunek sine qua non dojrzatej pia-
nistyki (i instrumentalistyki w ogéle — w odniesieniu do intuicyjnego ,czucia’,
wrecz zespolenia artysty z instrumentem). Jednak na ile jesteSmy gotowi,
zwitaszcza jako pianisci (tym bardziej jako pianisci poczatkujacy), na to, by gra-
jac, wcale nie patrze¢ na dtonie? Kluczowg kwestig jest tu stopien trudnosci
utworu pod wzgledem faktury oraz elementéw wymagajgcych wspotdziatania
ze sobg zmystow: dotyku (palce — klawisze), wzroku (pomocnego przy sko-
kach, zmianach rejestru itp.) i — rzecz jasna — stuchu.

Po tym, jak pierwszy koncert Rewers spotkat sie z duzym zainteresowaniem,
drugi i pie¢ kolejnych (w latach 2014-2018) odbywaty sie juz w profesjonalnej
sali koncertowej Muzeum Sztuki i Techniki Japoriskiej Manggha w Krakowie,
ktdrego Dyrekcja zawsze z zyczliwoscig odnosita sie do tego projektu. Patronat
medialny nad tymi koncertami roztaczato radio RMF Classic.

Liczgca ponad 300 miejsc sala byta kazdorazowo zapetniona, a wystepowali
uczniowie szkot muzycznych z Krakowa i miejscowosci osciennych, studenci
Akademii Muzycznej w Krakowie oraz niekiedy takze pedagodzy. Kazdy wyko-
nawca prezentowat jeden dowolnie wybrany przez siebie utwdr. Majagc w pamie-
ci doswiadczenia z pierwszego koncertu Rewers, artySci byli proszeni o ubior
w kolorze czarnym, zas w samej sali, ktéra rzecz jasna (sic!) jest pozbawiona
okien, zadbano w miare mozliwosci o przystoniecie wszystkich elementéw mo-
gacych stanowi¢ zrodio swiatta (diody urzadzen itp.). | tym razem byto juz na-
prawde ciemno, a zjawisko akomodaciji oka byto minimalne.

W 2017 roku drugg czes¢ koncertu Rewers wypetnit wystep goscia specjal-
nego — Stana Breckenridge’a®. Tym samym po raz pierwszy podczas tego
koncertu zabrzmiaty dzwieki inne niz fortepian — ow amerykanski pianista
nie tylko grat, ale i $piewat, pod koniec koncertu angazujac wokalnie takze
publicznos¢!

5 https://stanbreckenridge.com [dostep: 14.03.2023].
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Spiew ustyszelismy réwniez podczas siédmego koncertu Rewers w 2019 ro-
ku, kiedy to po raz pierwszy posrod jego wykonawcow znalezli sie nie tylko pia-
nisci, lecz takze chor i uczniowie grajgcy na réznych instrumentach. Po raz pierw-
szy tez odbyt sie on w nowej sali koncertowej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia
im. Bronistawa Rutkowskiego w Krakowie®, z ktérg jestem zwigzany zawodowo
juz niemal dwie dekady. Byta to rownoczesnie pierwsza miedzynarodowa odsto-
na tego koncertu, ze wzgledu na wspétprace Jozefiny (bo tak nazywamy naszg
Szkote z uwagi na to, ze miesci sie w zabytkowym, pieknym zakgtku Krakowa,
przy ul. Jozefiiskiej) ze szkotami partnerskimi w ramach programu Erasmus+.

Przechodzac do opisu kolejnych edycji koncertu Rewers, musze wspomnie¢
o tym, ze zbiegiem réznych okolicznosci w budynku wspomnianej Jozefiny mie-
$cita sie w latach 1948-1964 Podstawowa Szkota Muzyczna dla Dzieci Niewi-
domych. To najpierw tu (a nastepnie w dzisiejszej Szkole Muzycznej Il stopnia
im. Wtadystawa Zelehskiego w Krakowie) ksztatcit sie miedzy innymi Mieczystaw
Kosz — pdzniejszy wybitny, przedwczesnie zmarty pianista jazzowy. Jego edu-
kacja miata poczatek w Osrodku dla Ociemniatych w Laskach koto Warszawy,
a nastepnie przebiegata we wspomnianych szkotach krakowskich — muzycz-
nej podstawdowce dla niewidomych (przy ul. Jozefinskiej; obecnie mieszczacej
sie przy ul. Tynieckiej) oraz sredniej szkole muzycznej (w tamtych czasach przy
ul. Warszawskiej, a dzi$ przy ul. Basztowej). Znamienne, ze maty Miecio uczyt sie
gry na fortepianie i miat szczegdlny pocigg do muzyki jazzowej — i to w cza-
sach, gdy granie jazzu, zwtaszcza w szkotach muzycznych, byto zabraniane.
Odnajdywat w jej nurtach typowe dla siebie brzmienia, ktére w sporej mierze
zdefiniowaty jego osobowos¢, nie tylko artystyczng, co oddajg tez jego stowa:
Tylko smutek jest piekny.

Kolejnym zbiegiem okolicznosci, juz bardziej wspdtczesnym, byto to, ze
w 2019 roku na ekrany kin trafit film w rezyserii Macieja Pieprzycy lkar. Legen-
da Mietka Kosza, bedagcy fabularyzowang biografig gtéwnego bohatera.

Oba czynniki, a wiec to, ze Kosz uczyt sie w szkole, w ktdrej pracuje, oraz
zblizajgca sie premiera filmu o nim zawazyty na tym, ze dsmy Rewers upamiet-
niat tego artyste i to w sposob szczegdlny — jego wykonawcami byli uczniowie
wszystkich wspomnianych wyzej szkét muzycznych z Lasek i Krakowa. Koncert
ten dostownie zdgzyt sie odby¢ w lutym 2020 roku — ostatnim miesigcu przed
pandemig — ta za$ spowodowata przerwe w organizacji kolejnych koncertow.

Gdy tylko to sie stato mozliwe, Rewers powrdcit, i to zndw w miedzynarodo-
wej oprawie (réwniez jako element projektu Erasmus+). Po raz dziewigty odbyt
sie 7 czerwca 2022 roku, ponownie w sali koncertowej Jézefiny — Szkoty Mu-
zycznej | i Il stopnia im. Bronistawa Rutkowskiego w Krakowie. Co warte od-
notowania, w nastepstwie tej wspotpracy, partnerska szkota projektu z Burgas
w Butgarii zorganizowata pdzniej swoj wtasny koncert po ciemku (15 listopada
2022 roku).

6 https://smikrakow.eu/ [dostep: 14.03.2023].
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Mija dziesieC lat od pierwszego koncertu w ciemnosci. Przez ten czas jego
formuta ewoluowata. Z popisu pianistow stat sie on koncertem multiinstrumen-
talno-wokalnym i nawet ma nasladowcow. Ta inicjatywa zawsze spotykata sie
z szerokim zainteresowaniem i w konsekwencji udziatem w niej wielu mtodych
wykonawcow — uczniow szkot muzycznych, studentow, a niekiedy takze ich
pedagogow. Z przyczyn organizacyjnych, a zwtaszcza czasowych — koncert
w ciemnosciach nie moze by¢ bowiem koncertem zbyt dtugim — brali w nim
udziat zwykle uczniowie szkdt regionu krakowskiego (z satysfakcjg jednak od-
notujemy, jesli ktos bedzie chetny do wykorzystania formuty koncertu w innym
miejscu).

Piszgc te stowa, przystepuje do organizacji koncertu Rewers juz po raz
dziesigty (bytby to juz jedenasty z kolei, gdyby nie przerwa spowodowana
pandemig).

Jaki bedzie 6w Rewers jubileuszowy? Bedzie na powrét koncertem pianis-
tycznym — muzycznym spotkaniem uczniéw z réznych szkdt regionu krakow-
skiego. Tradycyjnie juz, niewidomy konferansjer bedzie zapowiadat kolejnych
mitodych pianistow, uzywajgc notatek w pismie Braille’a, a gdy po wystepach
zostanie stopniowo wtgczone oswietlenie, wszyscy otrzymajg pamigtkowe dy-
plomy ,mistrza klawiatury”, na ktérych widnie¢ tez bedg wypukte znaki alfabetu
Braille’a.

Bedzie to z zatozenia takze koncert sprzyjajgcy przywréceniu uczniom ra-
dosci z muzykowania na zywo, kitdrego im brakowato ostatnimi czasy. Tu, poza
pierwszg okragta — bo dziesigta — rocznicg koncertow Rewers, kalendarz wska-
zuje roéwniez zblizajgce sie okrggte rocznice zwigzane z Mieczystawem Ko-
szem (10.02.1944-31.05.2023). Poddajemy sie zatem pomystowi — uzywam licz-
by mnogiej, majac na mysli takze pianistéw sekcji jazzowej z powodzeniem
funkcjonujacej w Jézefinie — by tegoroczny koncert repertuarowo byt wypetnio-
ny utworami jazzowymi i ,jazzujgcymi”. Taki mamy plan na 31 maja 2023 roku.

Dziesigty Rewers — i mamy nadzieje, ze kazdy kolejny — poza wspom-
nianymi inspiracjami chopinowskimi bedzie takze nidst ze sobg warstwe nieo-
mal ideowaq, zbiezng z pojeciami integraciji i tolerancji spotecznej, a przy tym
bedzie cennym doswiadczeniem dydaktycznym dla ucznidw i pedagogéw. Ma
ukazywac nie tylko trud, lecz takze efekty nabywania pewnosci i $miatosci —
tylez w grze na fortepianie, co i w zyciu.

W koncertach Rewers zawsze wystepujg takze uczniowie niewidomi ze
Szkoty Muzycznej | stopnia im. Hieronima Henryka Baranowskiego w Krakowie,
dla ktérych zgaszenie Swiatet oczywiscie nie ma znaczenia. Ma dla nich za to
znaczenie, ze wspolnie z réwiesnikami z innych szkét muzycznych mogg wspot-
tworzy¢ takie wydarzenie, w ktérym dzielg sie swojg codziennosciag, swoim Swia-
tem. Dla tych wszystkich mtodych artystow za kazdym razem sg to niezwykte



spotkania przy klawiaturze, wszyscy zawsze grajg wspaniale, nawet jesli nie kaz-
dy klawisz celnie poruszg. Wspierani za to przez celnie poruszong publicznos¢
udowadniajg, ze przetamywanie wszelkich barier lezy w zasiegu mozliwosci

kazdego z nas.

Zestawienie dat i miejsc dotychczasowych koncertéow Rewers

I 7 lutego 2013

Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Niewi-
domych i Stabowidzgcych w Krakowie

I 27 lutego 2014

Muzeum Sztuki i Techniki Japoriskiej Manggha w Krakowie

Il 12 lutego 2015

Muzeum Sztuki i Techniki Japoriskiej Manggha w Krakowie

IV 2lutego 2016

Muzeum Sztuki i Techniki Japoriskiej Manggha w Krakowie

V 21 lutego 2017

Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha w Krakowie;
Gos¢ specjalny — Stan Breckenridge (USA)

VI 7 lutego 2018

Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha w Krakowie

VIl 13 czerwca 2019

Szkota Muzyczna | i Il stopnia im. Rutkowskiego w Krakowie;
pierwszy koncert multiinstrumentalny, miedzynarodowy — w ra-
mach projektu Erasmus+

VIII 20 lutego 2020

Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha w Krakowie;
koncert w ramach cyklu imprez Sladami Mieczystawa Kosza’

IX 7 czerwca 2022

Szkota Muzyczna | i Il stopnia im. Rutkowskiego w Krakowie;
drugi koncert multinstrumentalny, miedzynarodowy — w ramach
projektu Erasmus+ (ul. Jozefinska 10); nastepnie partnerska
szkota w Burgas (Butgaria) zorganizowata wtasny koncert po
ciemku 15 listopada 2022 roku @

X 31 maja 2023

Szkota Muzyczna | i Il stopnia im. Bronistawa Rutkowskiego
w Krakowie; jubileuszowy koncert Wokoét muzyki jazzowej

7 https://www.rmfclassic.pl/polecamy/Muzyka,4/Sladami-Mieczyslawa-Kosza,40234.html

[dostep: 14.03.2023].

https://sm1krakow.eu/sladami-mieczyslawa-kosza/ [dostep 14.03.2023].

8 Strona Urzedu Miasta Burgas — zapowiedz wydarzenia inspirowanego koncertem Rewers
z udziatem wykonawcow miejscowej NUMSI ,Prof. Pancho Vladigerov”, w obecnosci przedsta-
wicieli tamtejszego Zwigzku Niewidomych [dostep: 14.03.2023].
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Zestawienie osrodkéw muzycznych reprezentowanych
przez wykonawcow dotychczasowych koncertow Rewers

Archidiecezjalna Szkota Muzyczna | i Il stopnia w Krakowie
Niepubliczna Szkota Muzyczna | stopnia im. Krzysztofa Komedy w Bibicach

Ogodlnoksztatcgca Szkota Muzyczna | stopnia im. Ignacego Jana Paderew-
skiego w Krakowie (ul. Basztowa 8)

Ogodlnoksztatcgca Szkota Muzyczna |l stopnia im. Fryderyka Chopina w Kra-
kowie (ul. Basztowa 6)

Paristwowa Szkota Muzyczna | stopnia im. Zygmunta Noskowskiego w Krze-
szowicach

Paristwowa Szkota Muzyczna Il stopnia im. Wiadystawa Zeleriskiego w Kra-
kowie (ul. Basztowa 9)

Publiczna Szkota Muzyczna | stopnia w Gdowie

Spoteczna Publiczna Szkota Muzyczna | stopnia w Tymbarku
Szkota Muzyczna | stopnia im. Edwina Kowalika w Laskach
Szkota Muzyczna | stopnia im. Oskara Kolberga w Czastawiu

Szkota Muzyczna | stopnia im. Stanistawa Wiechowicza w Krakowie (ul. Pi-
lotow 51)

Szkota Muzyczna | stopnia w Dobczycach
Szkota Muzyczna | stopnia w Skawinie
Szkota Muzyczna | stopnia w Swigtnikach Gérnych

Szkota Muzyczna | i Il stopnia im. Bronistawa Rutkowskiego w Krakowie
(ul. Jozefinska 10)

Zespot Szkdt Muzycznych im. Mieczystawa Kartowicza w Krakowie
Zespot Szkdt Muzycznych w Wieliczce

oraz

Narodowa Szkota Muzyki i Sztuk Scenicznych (NUMSI ,Prof. Pancho Viadi-
gerov”) w Burgas (Rumunia)

Szkota Muzyczna (Zeneiskola Kro6 Gyoérgy) w Budapeszcie (Wegry)
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Mirostawa Znowenko

Ol Olimpiadal!
Ale jak sie do tego zabrac?

Historia sztuki jest przedmiotem budzgcym prawie tyle kontrowersji wsrdd ucz-
niéw, co Fontanna Duchampa wsrdd jego wspoétczesnych. Cho¢ dla niektérych
wydaje sie by¢ zapamietywaniem losowych informaciji, zgtebianie tej dziedziny
owocuje niespodziewanymi odkryciami, a nieraz rowniez wybuchami $miechu.
Inicjatywa, ktora pozwala zanurkowac¢ w ocean historii sztuki, jest organizowa-
na co roku Olimpiada Artystyczna z tego zakresu, w ktérej moga bra¢ udziat
uczniowie wszystkich szkét — ogodlnoksztatcgeych, artystycznych i technikdw.
Jej trzy etapy pozwalajg sprawdzi¢ nabytg wiedze, ponadto, w moim przekona-
niu, sg cennym doswiadczeniem (¢wiczenie zarzgdzania czasem, dziatania pod
presja, szybkiego dopasowywania sie do okolicznosci).

Zakres tematyczny olimpiady jest ogromny, to prawda. Obejmuje bowiem
catg sztuke europejskg od prehistorii do czaséw wspotczesnych, niemniej nie
jest to powodem, by rezygnowac¢ z udziatu. Przede wszystkim dlatego, ze wszel-
kie braki i zalegtosci mozna uzupetiacC w trakcie olimpiady, na przyktad miedzy
pierwszym a drugim etapem. ,No ale najpierw trzeba przejs¢ pierwszy”, ktos mo-
ze ironicznie zauwazy¢. Racja, ale prawda jest taka, ze pytania na tym etapie
sg z reguty catkiem przystepne, odpowiedzi sg testowe (wiec mozna wiele wy-
dedukowac), progi przejsciowe pozwalajg na popetnienie catkiem duzej liczby
bteddw, a arkusze z poprzednich lat sg cennym wsparciem w przygotowaniach.

No witasnie, przygotowania — jak sie do tego zabra¢? Nie znam klucza
idealnego, wiem jedynie, jak zadziatato to u mnie. Opowiem wiec o0 tym z mojej
perspektywy, z nadziejg, ze Czytelnicy znajdg rowniez cos$ dla siebie.

Zaczynajgc nauke, miatam opanowang podstawe programowg do pdznego
gotyku. Byta to dobra baza, aczkolwiek pozostawato jeszcze naprawde sporo
do nauczenia sie. | teraz wazny punkt — przygotowanie do olimpiady nie ma
sensu w oderwaniu od arkuszy zadan. To, jakiego rodzaju pytania padajg na
testach, mozna wyczyta¢ i odpowiednio sie do tego przygotowac, zamiast liczy¢
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na szczescie. Bo owszem, olimpiada jest swietnym doswiadczeniem, ale czyta- ﬁ
nie wybranych przez siebie ksigzek o sztuce (np. o0 modzie w dziewietnasto- m
wiecznych obrazach), a uczenie sie stricte ,pod” olimpiade to dwie rézne rzeczy %
(aczkolwiek nieraz sie pokrywajace). A wiec wiedza i testy. g

4 Fot. z archiwum reakcji kwartalnika ,Szkota Artystyczna” 179



SZKOtA ARTYSTYCZNA 2(22)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

MISCELLANEA

180

Pierwszy etap wymaga podstawowej znajomosci epok i technik. Oznacza to,
ze chodzi o pobiezne zapoznanie sie z nimi, natomiast nie jest konieczne czy-
tanie monografii na przyktad o Parmigianinie. Bibliografia dostepna jest na stro-
nie Olimpiady Artystycznej — warto sie z nig zapoznac¢. Najlepiej zacza¢ na
przyktad od Sztuki cenniejszej niz ztoto Jana Biatostockiego. Ksigzka ta zawiera
catosciowy przeglad dziejow. W trakcie czytania mozna sporzgdzac notatki i uzu-
pemnia¢ je o dodatkowe informacije.

Warto rowniez znalez¢ w internecie wyktady, ktérych przyjemnie sie stucha.
Polecam szuka¢ zaréwno po polsku, jak i w innych jezykach, jakie sie zna (np.
angielski). Zawsze nalezy sie upewnic, czy osoba prowadzgca jest kompetentna.

Po takim przejrzeniu historii sztuki proponowatabym podjecie proby rozwig-
zania arkusza. Pozwoli to wykry¢, gdzie sg braki, i je nadrobic¢. Zwrdccie uwage,
ze niektére tematy sie powtarzajg (warto to zapamietac¢). Zdaje sobie sprawe,
ze nie wszystko musi by¢ niesamowicie wciggajgce, a niektére dzieta mogg sie
mieszac¢ (Afrodyta z Knidos/Afrodyta z Melos, San Giorgio Maggiore/ll Redentore).
W takich przypadkach trzeba korzysta¢ ze wszystkich mozliwych sposobdéw na
zapamietanie — skojarzenie nazwy z czym$ smiesznym, gra stow, narysowanie
dwoch obiektow, kidre sie myli, i znalezienie gtdwnych roznic i tak dalej. W mo-
mencie, kiedy testy z poprzednich lat sg przerobione, a tematy z nich opano-
wane, mozna odrobine sie zagtebi¢ w te obszary, gdzie nie czujecie sie pewnie.
Bardzo dobrg praktykg jest tez ogladanie i czytanie tego, co Was interesuje, na-
wet jesli nie zalicza sie do kanonu maturalnego. Jest to taka olimpiada, ktdrej
istota polega na tym, ze robi sie to, co cztowieka fascynuije.

Jezeli sie przeszto do etapu drugiego, to tu dopiero zaczyna sie ,jazda bez
trzymanki”. Tym razem nie wystarczy kojarzenie mniej lub bardziej losowych fak-
tow, poniewaz trzeba analizowac i tgczy¢ je we w miare spdjng narracje — bo-
wiem oprocz testu wyboru dotyczgcego analizy trzech dziet, nalezy napisac wy-
pracowanie na jeden z podanych tematéw. O tym, jak dobrze utozy¢ takg forme,
jest osobny dokument na stronie Olimpiady Artystycznej. Oto pare wskazéwek
ode mnie.

Znowu — zeby nie bawi¢ sie w prorokéw — warto sprawdzi¢, jak formuto-
wano tematy w poprzednich latach. Nieraz byty to przeglady dziet, ktére poru-
szaty jakie$ zagadnienie: Arkadia, monochromia. Wiedzgc to, mozna samemu
opracowac kilka zestawdw dziet, pospekulowac, jaki aspekt mogtby zosta¢ pod-
jety, a jaki bytby zbyt szeroki lub zbyt waski. W koricu warto napisa¢ przynajmniej
pare wypracowan (nie ma przeszkod, zeby wzig¢ temat z minionych edycji).
Jedno mozna potraktowac jako ¢wiczenie merytoryczne, czyli z wykorzystaniem
ksigzek, internetu, notatek i bez ograniczent czasowych (tutaj wypada wybrac
zagadnienie, ktore sie stabo zna — przy okazji przerobi¢ troche materiatu). Na
drugie wypracowanie najlepiej wybrac¢ temat, w ktérym czujecie sie dobrze, i na-
pisa¢ go w czasie adekwatnym do ustalonego dla tego etapu. Teraz jest chwila
stawy dla nauczycieli historii sztuki (merytoryka) i polonistéw (poprawnosé jezy-
kowa) — mozecie poprosi¢ ich o sprawdzenie i uwagi, nieraz zreszta bardzo



cenne, poniewaz wykazujg na przyktad, ze argumenty sg niewystarczajgco roz-
budowane lub dzieta nietrafnie dobrane czy temat btednie zrozumiany.

Analiza dziet jest miejscem, gdzie zdarzajg sie zaskoczenia, bowiem pyta-
nia nie dotycza tylko dat powstania i autoréw, ale takze cech formalnych dzieta
(ktére sg dosy¢ subiektywng sferg). Dlatego tutaj jedyne, co moge doradzi¢, to
dogtebne przeanalizowanie pytania i drogg eliminacji wybranie odpowiedzi. Tam,
gdzie nie miatam pewnosci, wybieratam te opcje, ktérg mogtam jakkolwiek uar-
gumentowac. Na przyktad przy pytaniu: Do jakiego zakonu nalezat klasztor przy
San Miniato al Monte? zastanawiatam sie nad benedyktynami albo dominika-
nami. Intuicja podpowiadata mi, ze do dominikandw, ale nie wiedziatam, czy juz
wtedy ten zakon istniat. Wiedziatam natomiast, ze na pewno w tamtym czasie
funkcjonowat juz konwent benedyktyndw, wiec zaznaczytam te odpowiedz (oka-
zata sie prawidtowa).

Trzeci etap sktada sie z dwdch czesci — testu na 100 pytan, analizy poréw-
nawczej dwoch dziet oraz rozmowy z jury na temat wiasny i o jednym dziele
wybranym przez komisje. Jezeli otrzyma sie wymagang liczbe punktow w pierw-
szej czesci, przechodzi sie do drugiej.

Test, wiadomo, jak to test, po prostu trzeba zna¢ odpowiedzi. Natomiast ana-
liza porownawcza jest bardziej ztozonym przedsiewzieciem. Pisze sie jg w Mu-
zeum Narodowym w Warszawie, kiedy nikogo wiecej tam nie ma, bo jest ono
wtedy zamkniete dla zwiedzajgcych (w poniedziatki). Niesamowite jest to, ze
wchodzi stosunkowo niewielka grupa do catkiem okazatego budynku muzeum
i nie widzi sie nikogo poza uczestnikami olimpiady. Ale jak to wszystko wyglada?
Ot6z po napisaniu testu dostajecie kilka par dziet do wyboru (z réznych gale-
rii, w tym roku byty dwie pary ze Sredniowiecza, dwie ze Sztuki Dawnej i dwie
z XIX wieku), potem idzie sie pod opiekg wolontariuszy, ktdrzy kierujg tam, gdzie
znajdujg sie dzieta. Wybieracie pare i piszecie wypracowanie na podstawie do-
stepnych oryginatéw. | to jest swietne, bo nie musicie sie martwic¢, ze zdjecie
Zle oddaje kolory, albo ze nie rozumiecie, czym jest ow blizej nieokreslony ele-
ment wystajgcy z tytu rzezby. Mozecie podejs¢, obejs¢, przyjrzec sie z dowolnej
odlegtosci oryginatowi, zeby mie¢ pewnos¢, o czym piszecie. Przed tym oczywi-
Scie warto sie przygotowa¢ do tego zadania — przejrze¢ materiaty Olimpiady
Artystycznej, zobaczy¢, jakie byty poprzednie zestawienia, w koricu wejs¢ na
strone Cyfrowe Muzeum Narodowe w Warszawie (mnw.art.pl) i zobaczy¢, co
jest w zbiorach. Nie chodzi o znajomos¢ na pamie¢ kazdego obiektu, raczej
0 zorientowanie sie, z jakich regionéw i kierunkéw pochodzg dzieta, i zapozna-
nie sie z niezbednymi kontekstami historycznymi, zeby mie¢ na co sie powoty-
wac w trakcie pisania. Mozna tez skupic¢ sie na jednej galerii i dodatkowo przy-
gotowac troche ,kontekstow” do pozostatych. W nauce pomocne sg katalogi
przygotowane przez MNW lub — jezeli mieszkacie niedaleko Warszawy lub
w Warszawie — wybranie sie do muzeum.

Ale to wszystko staje sie mniej istotne, kiedy nadchodzi czas na temat wia-
sny. Bowiem przed pierwszym etapem nalezy wybra¢ pewne zagadnienie z his-
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torii sztuki, ktére zostanie pogtebione, a ostatecznie bedzie tematem rozmowy
z jury — to swietna sktadowa olimpiady, poniewaz macie tak naprawde zupet-
ng dowolnos¢ — wybieracie z catego zakresu to, co Was naprawde interesuje,
czytacie o tym, o czym chcecie sie wiece] dowiedzie¢, a z czasem stajecie sie
pewnego rodzaju ekspertami w swojej dziedzinie. Brzmi cudownie, ale dla mnie,
przed pierwszym etapem, kiedy nie rozumiatam jeszcze wiekszosci epok i nie
wiedziatam nawet, czy przejde dalej, sformutowanie tematu wiasnego byto bar-
dzo wyabstrahowane i nie wiedziatam, jak sie do tego zabra¢. Na szczescie
w listopadzie (pierwszy etap byt w grudniu) udato mi sie pojecha¢ do Rawenny,
ktérej mozaiki chciatam zobaczy¢ na zywo, odkad ustyszatam o nich na lekcjach
historii sztuki w drugiej klasie liceum. Bedgc tam, pomyslatam, ze skoro te dzie-
ta sg dla mnie interesujgce i skoro moge o nich opowiada¢ z doswiadczenia,
a nie jedynie powtarza¢ za opracowaniami, to dlaczego by nie wybrac¢ tego
jako temat wtasny? Siedzac w hotelu, gdzie nie grzaty kaloryfery, zamarzajac
niemal na smier¢, kreslitam na kartce, jaki aspekt rawenskiego zespotu mozaik
poruszy¢. Bytam w kropce — nie chciatam po prostu omawia¢ po kolei po-
szczegolnych przedstawien, a nie wiedziatam, jak podejs¢ do tego problema-
tycznie. Dlatego wypisywatam to, co kojarzyto mi sie z tymi mozaikami oraz
kiedy powstaty. | wtedy doszto do mnie, ze V-VI wiek to wtasciwie swego ro-
dzaju przetom, kiedy Rawenna, bedgca dotychczas rzymskg, zostaje podpo-
rzgdkowana wtadzy Konstantynopola — z Antyku przechodzi do Bizancjum.
Zaczetam szukac odzwierciedlenia tego kontekstu w wygladzie mozaik. Przypo-
mniato mi sie, jak opowiadatam mamie o baptysterium Ortodoksow, kiedy tam
bytysmy, a potem o baptysterium Arian. Przypomniaty mi sie spostrzezenia, ze
w pozniej powstatym baptysterium postacie apostotow sg bardziej statyczne,
a tto juz nie jest szafirowe, tylko ztote. Mam to!, pomys$latam i napisawszy
patetyczne hasto Sztuka zastygajgca w wiecznosci, postanowitam sprébowac
ujg¢ mozaiki z tej strony. Po powrocie do Warszawy omodwitam te koncepcije
z nauczycielkg historii sztuki i temat wtasny zostat ustalony.

Przed trzecim etapem nalezato sporzgdzi¢ konspekt, czyli zawrze¢ w punk-
tach i podpunktach gtéwne watki tematu wtasnego. Jurorzy prowadzg rozmowe
w oparciu o ten konspekt, dlatego warto go starannie przemysle¢ i zawrze¢
w nim tylko te punkty, w ktérych czujecie sie pewnie. Pamietajcie: tutaj to Wy
decydujecie, na czym ma by¢ skupiona uwaga. Jezeli jakis aspekt omawianych
dziet jest dla Was nieinteresujgcy, to wystarczy, ze tak sformutujecie nazwe
tematu, by nie poruszac tego watku. Ostatecznie jednak warto przynajmniej po-
bieznie zapoznac¢ sie ze wszystkimi powigzanymi okolicznosciami, bo pytania
moga dotyczy¢ réwniez informacji spoza konspektu. Moze sie zdarzy¢ tak, ze
zostaniecie zaskoczeni. W takim przypadku sg dwa wyjscia — ze spokojem
udzieli¢ odpowiedzi, kidrg sie wymysli na gorgco, lub — jezeli pytanie napraw-
de nie wigze sie z omawianym tematem — mozna to delikatnie zasugerowac.

Podczas rozmowy najwazniejsze jest nie tyle bombardowanie jury wszystki-
mi ,wykutymi” faktami, ile umiejetnos¢ logicznego myslenia, wyciggania wnios-



kéw oraz syntetycznej, zgrabnej wypowiedzi. Nawet jesli nie bedziecie dobrze
znac¢ obiektu, ktdry zostanie wyswietlony po omoéwieniu tematu wtasnego, to nic
straconego. Znowu, nie jest najwazniejsze podanie daty co do roku czy imienia
i nazwiska tworcy. Najistotniejsze jest rozpoznanie epoki czy nurtu wedtug cech
formalnych, nastepnie wydedukowanie czasu powstania ($cisle zwigzane z epo-
kg, nurtem), powigzanie z innymi dzietami oraz umiejetny opis formalny obiektu.
Ja osobiscie dostatam asamblaz Picassa. O asamblazach nie wiedziatam duzo,
ponadto nie bytam pewna, czyjego autorstwa byt ten konkretny. Bratam pod
uwage Duchampa i Picassa. Skorzystatam z faktu, ze jest to rozmowa, a nie
test. Powiedziatam wiec, ze kojarze podobne dzieta stworzone przezi Ducham-
pa i Picasso, ale ten obiekt nie wyglada mi na tworczosc¢ pierwszego, wiec ra-
czej jest to Pablo. Jurorzy potwierdzili moéj domyst. Tym sposobem obszar roz-
myslan zawezit sie do tworczosci Picassa. | tutaj znowu — ten obiekt widziatam
po raz pierwszy w zyciu, ale wiedziatam troche o innych asamblazach tego twor-
cy, wiec opowiedziatam o nich. Dzieki pytaniom nakierowujgcym, wspomniatam
0 kubizmie, a takze odniostam sie do pozostatej tworczosci Hiszpana. Tym spo-
sobem, chociaz nie czutam sie pewnie w narzuconym temacie, poprzez tgcze-
nie informaciji, ktére miatam, udato mi sie stworzy¢ w miare spojng odpowiedz
i uzyska¢ wysokg punktacje.

Czas przygotowywania sie do Olimpiady Artystycznej to niesamowity okres,
peten czytania, ogladania, poznawania, chodzenia do muzedw, rozwijania umie-
jetnosci wypowiedzi pisemnej i ustnej. Nie zawsze chtoniecie wiedzy byto fatwe.
Czasami miatam serdecznie dosc¢, to fakt. Ale to witasnie przez te momenty,
kiedy miatam dos¢, moje podejscie do historii sztuki sie zmieniato i rozwijato.
Ostatecznie, ciggte poznawanie artystéw i ich dziet (dzieki przedstawionym po-
wyzej sposobom) umozliwito mi zajecie drugiego miejsca. Niezwykle pomocne
okazato sie wsparcie mojego nauczyciela historii sztuki i grupy przygotowujace;j
sie do olimpiady. Wymiana informacji o artykutach, wystawach, filmach dokumen-
talnych, a takze wzajemne kibicowanie z pewnoscig dodatkowo uatrakcyjnity
udziat w Olimpiadzie Artystycznej. Was takze zachecam do takiej przygody!
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Otwarcie dla zwiedzajacych ekspozycji prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023
w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatoréw Konkursu
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Na sagsiedniej stronie: Jurorzy Konkursu (od lewej): prof. dr hab. Piotr Twardowski (ASP Kra-
kéw), prof. dr hab. Grzegorz Niemyjski (ASP Wroctaw), prof. dr hab. Tomasz Milanowski (ASP
Warszawa), wicedyrektor CEA Iwona Skowron, prof. dr hab. Tomasz Daniec (ASP Krakow),
dr Adam Nowaczyk (UAP Poznan)

Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu




Informacja Centrum Edukaciji Artystyczne;

O Ogdlnopolskim Konkursie
Plastycznym Centrum
Edukacji Artystycznej 2023

Od roku szkolnego 2019/2020 dotychczasowy Ogoélnopolski Przeglad Plastycz-
ny Centrum Edukacji Artystycznej zyskat status Ogdlnopolskiego Konkursu CEA.
W ramach tej przemiany zwiekszona zostata z trzech do pieciu liczba uczestni-
kow drugiego etapu Konkursu, wytanianych w ramach etapu szkolnego, w kazdej
ze szkot plastycznych.

W biezgcym roku drugi etap Ogdlnopolskiego Konkursu Plastycznego CEA,
skierowanego do uczniéw przedostatnich klas licedw sztuk plastycznych, odbyt
sie w dniach 13-17 marca i w kazdej ze szkot wspodtorganizujgeych to wyda-
rzenie przebiegat w ciggu dwoch dni. Komisja konkursowa, w niezmiennym skia-
dzie, w ciggu pieciu dni ocenita prace 215 uczestnikow z 52 szkdt plastycz-
nych, w czterech makroregionach. Mtodzi artysci realizowali zadania z zakresu
trzech dyscyplin — rysunku (71 oséb), malarstwa (79) i rzezby (65). Wykonywali
je pierwszego dnia Konkursu, w dwdch cyklach po cztery godziny. Wszystkie
wykonane przez uczestnikow Konkursu prace, zgodnie z regulaminem, zostaty
zakodowane, a nastepnie wyeksponowane na wystawach i tym samym przygo-
towane do oceny przez Jurorow. Drugiego dnia Jurorzy spotykali sie z uczestni-
kami, podsumowujgc poziom artystyczny Konkursu, ogtaszajgc jego wyniki i dajgc
kazdemu uczestnikowi mozliwos¢ osobistego spotkania, rozmowy i konsultaciji
swoich prac z Komisjg konkursowag: profesorem doktorem habilitowanym Toma-
szem Milanowskim (ASP Warszawa) — przewodniczacym, profesorem doktorem
habilitowanym Grzegorzem Niemyjskim (ASP Wroctaw), profesorem doktorem ha-
bilitowanym Tomaszem Daricem (ASP Krakéw), profesorem doktorem habilitowa-
nym Piotrem Twardowskim (ASP Krakéw) oraz doktorem Adamem Nowaczykiem
(UAP Poznan).

Drugi etap Konkursu zorganizowaty szkoty plastyczne w Lublinie, Kielcach,
Katowicach i Poznaniu. We wszystkich makroregionach Konkurs przebiegt bez
zaktécen, w przyjaznej atmosferze rywalizacji. Podczas gdy pracownie tetnity
twdrczg pracg mtodziezy, opiekunowie mogli oglada¢ wystawy i mieli okazje do
rozmowy oraz wymiany doswiadczen zwigzanych z pracg dydaktyczng. W Po-
znaniu nauczyciele, ktorzy przybyli na Konkurs ze swoimi uczniami, spotkali sie
z profesorem Andrzejem Lesnikiem w budynku Uniwersytetu Artystycznego im.

V3D VZIINMVAAM VIM3S — €202/(22)2 VNZIALSALYY YIOIZS

VId31vD

®
N



SZKOtA ARTYSTYCZNA 2(22)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

GALERIA

188

Ekspozycja prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Panstwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatoréw Konkursu




Magdaleny Abakanowicz. Byta to okazja nie tylko do rozmowy, lecz takze do
obejrzenia ekspozyciji i pracowni uczelni. W Katowicach nauczyciele obejrzeli
w Biurze Wystaw Artystycznych wystawe (wraz z oprowadzeniem kuratorskim)
pod nazwg Podziemia. Subterra incognita. W Kielcach zapoznali sie ze zbiorami
zgromadzonymi w Muzeum Narodowym. W Lublinie uczestniczyli w spotkaniach
z pracownikami akademickimi prowadzgcymi wyktady na temat zwigzkéw mie-
dzy percepcija a kreacjg. Wyktad pod nazwg Anamorfoza i spojrzenie przepro-
wadzita pani doktor Agnieszka Kuczyriska (KUL, Instytut Nauk o Sztuce), a wy-
kfad zatytutowany Obraz. Zagadka wzrokowa — pan profesor Dobrostaw Bagiriski
(ISP WA UMCS, PL, KUL).

Podsumowujgc drugi etap Konkursu, Jurorzy zwrocili szczegdlng uwage na
biegtos¢ warsztatowg i techniczng uczestnikow, a takze réznorodnosc¢ uzytych
technik rysunkowych w budowaniu szkicow i studiéw postaci. Podkreslili takze
duzg sprawnos¢ ucznidw w uchwycenia ksztattu, anatomii i proporcji ludzkiego
ciata. W dziedzinie malarstwa wskazali na bogactwo Srodkéw wyrazu i dbatosé
o interesujgce kompozycje studium malarskiego martwych natur. W dziedzinie
rzezby Komisja wskazata na biegtg umiejetnos¢ uchwycenia podobienstwa, wias-
ciwych proporcji gtowy i znajomos¢ anatomii. Zdaniem Juroréw wielu uczestni-
kow Konkursu prezentowato juz akademicki poziom umiejetnosci, do czego przy-
czynit sie wysoki poziom ksztatcenia w szkotach plastycznych i samodzielne
tworcze poszukiwania uczniow.

Ogdlnopolski Konkurs Plastyczny CEA jest dla mtodziezy okazjg, by zdobyc¢
prestizowe nagrody, ale takze by skonfrontowac¢ sie z réwiesnikami z innych
szkot plastycznych oraz — co chyba istotniejsze — zmierzy¢ sie z samym sobg,
ze swoimi mozliwosciami, motywacjami, ze swoimi granicami. Warto$¢ Konkursu,
w tym bardzo cenne spotkanie nauczycieli i uczestnikéw Konkursu z Jurorami,
podkreslali licznie zgromadzeni nauczyciele. Wskazali oni rowniez, ze aktualna
formuta Konkursu realizuje potrzebe relacji plastycznego srodowiska edukacyj-
nego, umozliwia wymiane doswiadczen, pozwala poszerzy¢ artystyczne horyzon-
ty i nawigza¢ wspotprace pomiedzy placéwkami.

Przed nami trzeci etap Ogdlnopolskiego Konkursu Plastycznego CEA —
Dtuzew 2023. Ten wyjatkowy dla ucznidw czas zaplanowano na dni od 11 do
16 czerwca 2023 roku, w Domu Plenerowym w Dtuzewie, nalezgcym do war-
szawskiej Akademii Sztuk Pieknych. Dla 37 uczestnikow z 18 szkdt plastycznych
z catej Polski, ktdrzy zostali zakwalifikowani do trzeciego etapu, bedzie to czas
wyjatkowego artystycznego rozwoju, ale takze waznego twoérczego zmagania. To
na nich czeka 16 indeksoéw do osmiu uczelni artystycznych oraz wysokie nagro-
dy finansowe. Szanse na nie majg uczestnicy trzeciego etapu Konkursu, ktérym
juz dzisiaj gratulujemy dotychczasowego i zyczymy przysztego sukcesu. W gru-
pie tej sg: Joanna Stepniak, Izabella Macigg (LSP Dgbrowa Godrnicza); Kinga
Fiotek (ZSP Rzeszdw); Roksana Bajda, Antoni Blajda, Aleksandra Mularz, Zuzan-
na Zgtobicka (PLSP Krakéw); Oskar Chludziriski, Martyna Jankowska, Weronika
Jankowska, tucja Budzitek (PLSP tomza); Kamila Tarapata (PLSP Kielce); Ame-
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lia Tariska (PLSP Olsztyn); Anna Wachata, Oliwia Kubacka (LSP Tomaszéw Ma-
zowiecki); Katarzyna Maria Kowalczyk, Justyna Cichosz, Malwina Gtowacka (PLSP
Lublin); Jagoda Wysokiriska, Urszula Milanowska, Sebastian Pszczota, Piotr Mi-
chalczak (PLSP Nateczéw); Klaudia Bondar (PLSP Suprasl); Pola Rapacz (PLSP
Gdynia); Igor Kasprzak, Dobromita Rupiriska, Milena Bownik (PLSP Warszawa);
Julia Kompa, Zuzanna Osadowska, Susanna Schwach, Magdalena Krél (PLSP
Bydgoszcz); Flora Marteniak (PLSP Szczecin); Matgorzata Godawa, Natalia Wio-
dek (PLSP Poznan); Matylda Kowalczuk (PLSP Zamosc¢); Zofia Kalinowska (LSP
Grudzigdz); Karolina Sikora-Witodarczyk (ZSP Radom).

Organizator Konkursu — Centrum Edukacji Artystycznej — dziekuje szkotom
wspotorganizujgcym drugi etap Konkursu, nauczycielom przygotowujgcym do
niego swoich uczniow, uczestnikom podejmujgcym to artystyczne wyzwanie, ko-
misji konkursowej oceniajgcej prace, ale takze dostrzegajgcej ich mtodych, wraz-
liwych autoréw, oraz wszystkim, ktérzy przyczyniajg sie do utrzymania wysokie-
go poziomu Konkursu i jego znaczacej rangi na mapie konkursowej szkolnictwa
artystycznego.

4 Ekspozycja prac

uczestnikow Il etapu
Konkursu Plastycznego
CEA 2023 w Panstwowym
Liceum Sztuk
Plastycznych im. Piotra
Potworowskiego

w Poznaniu

Fot. ze zbioréw
organizatoréw Konkursu
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4 Ekspozycja prac uczestnikdw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Paristwo-
wym Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu
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Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu
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4 Jurorzy podczas oceny prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023
w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu
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Indywidualne spotkania i konsultacje juroréw — (fot. gérna) profesor Grzegorz Niemyjski
(ASP Wroctaw); (fot. dolna) profesor Tomasz Daniec (ASP Krakéw) — z uczestnikami Il etapu
Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Po-
tworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu




Indywidualne spotkania i konsultacje juroréw
— profesor Piotr Twardowski (ASP Krakéw) —
z uczestnikami Il etapu Konkursu Plastycznego
CEA 2023 w Panstwowym Liceum Sztuk Plas-
tycznych im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatoréow Konkursu
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Indywidualne spotkania i konsultacje juroréw — (fot. gorna) doktor Adam Nowaczyk (UAP
Poznan); (fot. dolna) profesor Tomasz Milanowski (ASP Warszawa) — z uczestnikami Il etapu
Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Po-
tworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu




Ogtoszenie wynikéwi Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Paristwowym Liceum Sztuk
Plastycznych im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatoréw Konkursu
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Sktadanie gratulacji uczestniczce wybranej przez Jury do udziatu w Ill etapie Konkursu Plas-
tycznego CEA 2023 przez Panig wicedyrektor CEA Iwone Skowron
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4 Uczestnicy Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 podczas spotkania w Panstwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatoréw Konkursu
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Alicja Chabowska

Konkurs Plastyczny CEA 2023

— Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Piotra Potworowskiego w Poznaniu

W dniach 16-17 marca 2023 roku. Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im.
Piotra Potworowskiego w Poznaniu byto gospodarzem Il etapu Ogodlnopolskiego
Konkursu Plastycznego CEA 2023 w makroregionie pdétnocno-zachodnim. Do
siedziby szkoty przy ulicy Junikowskiej przybyto 57 reprezentantow z trzech
dziedzin — rysunek, malarstwo oraz rzezba — wraz ze swoimi nauczyciela-
mi z 15 szkdt lezgecych w makroregionie. Dla wykonawcy tego niesamowitego
plenarnego wydarzenia, zainicjowanego przez Centrum Edukacji Artystycznej,
ogromng radoscig byto goscic tylu wspaniatych, zdolnych, petnych pasji i za-
angazowania mtodych ludzi oraz ich prowadzgcych.

16 marca uczestnicy konkursu z zapatem zabrali sie do realizacji zadan, kto-
rymi byty rysunkowe studium postaci z natury, malarskie studium martwej na-
tury oraz rzezbiarskie studium portretowe gtowy. Podczas gdy, oddelegowani
uczniowie zmagali sie z wyzwaniami stajgcymi za postawionymi im do rozstrzy-
gniecia problemami artystycznymi, ich nauczyciele mieli mozliwos¢ skorzystania
z zaproszenia i odwiedzenia gmachu Uniwersytetu Artystycznego im. Magdale-
ny Abakanowicz w Poznaniu. Tg grupg belfréw z entuzjazmem zaopiekowat sie
profesor Andrzej Lesnik.

Podczas gdy — pedzle smigaty po ptdtnie, ofowki lub wegiel po papierze,
gdy formowana byta glina, a doswiadczeni nauczyciele zapoznawali sie z ofer-
tg edukacyjng poznanskiej szoty wyzszej — druzyna Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Poznaniu — sktadajgca sie z nauczycieli przedmiotéw artystycz-
nych i projektowych oraz energicznych uczniow — zajeta sie aranzacjg wystawy
prac przywiezionych przez uczestnikdw. Ponad 400 prac zostato zaprezento-
wanych na 3 kondygnacjach poznanskiej szkoty. Po wykonaniu przez uczniow
zadan konkursowych, prace sfotografowano i dotgczono do ekspozycii.

Nastepnie komisja jurorow sktadajaca sie z: profesora Tomasza Milanowskie-
go, dr. hab. Grzegorza Niemyjskiego, dr. hab. Tomasza Darca, dr. hab. Piotra
Twardowskiego oraz dr. hab. Adama Nowaczyka, rozpoczeta swojg prace, by
dokonac rozstrzygnie¢ w ostatnim makroregionie na trasie |l etapu Konkursu
Plastycznego Centrum Edukacji Artystycznej.
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Indywidualne spotkania i konsultacje juroréw — (powyzej) profesor Piotr Twardowski (ASP Kra-
kow); (na sasiedniej stronie) profesor Tomasz Daniec (ASP Krakéw) — z uczestnikami Il etapu
Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Parstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Po-
tworowskiego w Poznaniu

Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu




Dnia 17 marca, podczas uroczystego spotkania wszystkich uczestnikéw i ich
nauczycieli z cztonkami komisji oraz wicedyrektor CEA Panig lwong Skowron,
przedstawiony zostat wynik obrad juroréw. Wyktadowcy wyzszych uczelni artys-
tycznych zgodnie podkreslali wysoki poziom jaki zaprezentowata mtodziez pod-
czas tegorocznej edycji. Osmiu uczestnikdw zmagan w makroregionie pétnocno-
-zachodnim wytypowano do udziatu w Il finatowym juz etapie konkursu. Dwie
reprezentantki PLSP Poznarn — Matgorzata Godawa i Natalia Wtodek — réw-
niez znalazty sie w tym gronie. Wyrazy uznania przekazano nie tylko tym uczest-
nikom, ktorzy zostali wskazani do udziatu w finale, ale réwniez wszystkim ucz-
niom, ktérzy podjeli sie reprezentowania swoich szkét w tym wymagajgcym
wydarzeniu oraz ich nauczycielom, ktorych wysitek i zaangazowanie byto nie-
ocenionym wsparciem dla podopiecznych. Nastepnie Jurorzy odbyli indywi-
dualne rozmowy z uczestnikami odnosnie efektéw ich twoérczych konkurso-
wych dziatan.

Konkurs Plastyczny Cea jest niecodzienng okazjg dla mtodziezy, by nie tylko
zdoby¢ prestizowe nagrody, ale réwniez skonfrontowac sie z rowiesnikami z in-
nych szkoét plastycznych oraz — co moze nawet istotniejsze — zmierzy¢ sie
z samym sobg, ze swoimi mozliwosciami, motywacjami, ze swoimi granicami.

Role tego wydarzenia, nie tylko dla ucznidw, podkreslali réwniez licznie zgro-
madzeni nauczyciele prowadzgcy — mowili, ze realizuje ono potrzebe spotkan,
zetkniecia sie plastycznego Srodowiska edukacyjnego, ze umozliwia wymiane
doswiadczen, pozwala poszerzy¢ sie horyzontom, a nawet podjg¢ wspotprace
pomiedzy placéwkami.

V3D VZIINMVAAM VI¥3S — €202/(22)2 VNZIALSALEV VIOIZS

VIid31vD

n
(@]
Ul



SZKOtA ARTYSTYCZNA 2(22)/2023 — SERIA WYDAWNICZA CEA

GALERIA

206

Ekspozycja prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023

Fot. Anna Jabtoriska










Andrzej Mazus

Konkurs Plastyczny CEA 2023

— Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie

Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Cypriana Kamila Norwida w Lublinie
w biezgcym roku szkolnym byto organizatorem Il etapu — makroregionalnego,
Ogdlnopolskiego Konkursu Rysunku, Malarstwa i Rzezby dla Szkdét Plastycznych.
Impreza odbyfa sie w dniach 13-14 marca 2023 roku jako pierwszy z serii czte-
rech makroregionalnych konkurséw (w kolejnosci nastepne — Kielce, Katowice,
Poznan) ocenianych przez ten sam skfad jury, ktéremu przewodniczyt profesor
Tomasz Milanowski, dziekan wydziatu Malarstwa Akademii Sztuk Pieknych w War-
szawie. Szkota po raz trzeci byta organizatorem imprezy, ktéra wczesniej okre-
Slona byta jako Przeglad, a od 2022 roku jako Konkurs, w ramach Badania
Jakosci Ksztatcenia w szkotach plastycznych. Dotychczasowe doswiadczenie
wystawiennicze, zwigzane z organizacjg poprzednich przegladéw oraz biennale
wyréznionych prac dyplomowych (od ponad 15 lat PLSP organizuje przeglady
dla szkét makroregionu), w potgczeniu z systemem rejestracji uczestnikéw i prac
przywiezionych na wystawe, zgodnie z wymaganiami konkursowymi, pozwolito
na sprawng organizacje przebiegu imprezy. System BJK, zarzadzany z pozio-
mu strony internetowej CEA, administrowany jest przez Panstwowe Liceum Sztuk
Plastycznych w Katowicach i szkota organizujgca etap makroregionalny znajdo-
wata sie z nig w statym kontakcie (w przypadku watpliwosci zwigzanych z re-
jestracja uczestnikow).

W pierwszym dniu konkursu, w czasie pierwszej sesji, hauczyciele-opiekuno-
wie mieli mozliwos¢ uczestniczenia w spotkaniach z pracownikami akademickimi,
prowadzgcymi wyktady i konsultacje-¢wiczenia, na tematy zwigzane z zwigzkami
miedzy percepcjg a kreacjg. Pierwsze — Pani doktor A. Kuczyriska (kolegium
Historii Sztuki KUL Jana Pawta 1) ,Anamorfoza i spojrzenie”, drugie — Pan pro-
fesor D. Bagiriski (ISP WA UMCS, PL, KUL) ,Obraz. Zagadka wzrokowa” na po-
stawie autorskiej ksigzki pod tym samym tytutem. W czasie drugiej sesji, w szkol-
nej auli, opiekunowie mogli w bezposrednich spotkaniach wymienia¢ sie swoimi
doswiadczeniami.

Wystawa prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 — konsultacje z pro-
fesorem Piotrem Twardowskim (ASP Krakéw)
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Wystawa prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 — konsultacje z pro-
fesorem Grzegorzem Niemyjskim (ASP Wroctaw)

Fot. ze zbioréow organizatoréw Konkursu




W drugim dniu — 14 marca — odbyto sie wspodlne spotkanie w szkolnej auli
Pani lwony Skowron — wicedyrektora CEA, juroréw, ucznidw i nauczycieli-opie-
kundéw, na ktérym ogtoszono wyniki kwalifikacji najwyzej ocenionych trzech ucz-
niow zakwalifikowanych do Il etapu konkursu. Nastepnie odbyly sie spotkania
zainteresowanych ucznidw i nauczycieli z jurorami, w formie konsultacji i korekty
przy zestawach prac. Byta to bardzo wazna czes$¢ tego etapu konkursu, a ju-
rorzy mieli wielu stuchaczy. Wystawa prac trwata do korica marca, cieszac sie
duzym zainteresowaniem uczniow naszej szkoty.

Ogodtem, w konkursie w |l etapie, brato udziat 41 uczniéw, 11 szkét plastycz-
nych makroregionu pdétnocno-wschodniego, niektére szkoty wykorzystaty maksy-
malng ilos¢ mozliwych do zgtoszenia ucznidw (po 5 ucznidw z PLSP w Nate-
czowie, PLSP w Warszawie, PLSP w Lublinie), po 4 uczniéw z PLSP w tomzy
i PLSP w Supraslu, pozostate szkoty zgtosity po 3 ucznidw w 3 dziedzinach
(PLSP w Zamosciu, PLSP w Radomiu, PLSP w Olsztynie, PLSP w Elblagu, LSP
w Minsku Mazowieckim, PPL Ptock). Wsrdd uczestnikow 13 uczniéw wybrato
rzezbe, 14 — rysunek, 14 — malarstwo. Na uwage zastuguje statystyka zakwa-
lifikowanych do etapu ogdlnopolskiego ucznidw, ktdrzy uzyskali najwyzsze sred-
nie w skali catego kraju (4 makroregiony). Na ogdéing liczbe zakwalifikowanych
do Dtuzewa 37 ucznidw klas przedmaturalnych, ktérzy uzyskali do 21 punktow
za przywiezione i wykonane na miejscu prace, 18 — a wiec prawie potowa —
zakwalifikowata sie z makroregionu poétnocno-wschodniego.

Wystawa prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023

Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu
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Matgorzata Surma

Konkurs Plastyczny CEA 2023

— Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
w Kielcach

W dniach 14-15 marca 2023 roku w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych
w Kielcach odbyt sie Il etap Ogoélnopolskiego Konkursu Plastycznego Centrum
Edukaciji Artystycznej dla ucznidw licedw plastycznych. Wzieto w nim udziat
45 uczestnikow, ktorzy przybyli ze swoimi nauczycielami i opiekunami z 9 szkoét
plastycznych makroregionu potudniowo-wschodniego, czyli z Jarostawia, Kra-
kowa, Krosna, Leska, Nowego Sacza, Nowego Wisnicza, Rzeszowa, Tarnowa,
Zakopanego i Kielc.

14 marca br. od rana, po serdecznych powitaniach czynionych przez go-
spodarzy Konkursu z Panig Marig Kowalczyk, dyrektorem Paristwowego Lice-
um Sztuk Plastycznych w Kielcach na czele, z entuzjazmem przystgpiono do
pracy. W czterech pracowniach artystycznych mtodzi artysci realizowali prace
z zakresu trzech dyscyplin — rysunku, malarstwa i rzezby. Do konkursu z ry-
sunkowego studium postaci przystgpito 14 uczniow, temat malarstwa martwej
natury realizowato 19 uczniéw, a nad rzezbiarskim studium gtowy pracowato
12 ucznidw. Uczestnicy wykonywali prace w 2 cyklach po 4 godziny. Konkurs
przebiegt bez zaktdcen, w bardzo mitej i przyjaznej atmosferze rywalizacji. Pod-
czas, gdy pracownie tetnity tworczg pracg mtodziezy, ich opiekunowie zwiedzali
wystawy w Muzeum Narodowym w Kielcach i poznawali miasto.

Wykonane przez uczestnikow Konkursu prace, zgodnie z regulaminem, zo-
staly zakodowane, a po ich zakoriczeniu wyeksponowane na wystawie i tak przy-
gotowane na ocene Juroréw. Jurorami w konkursie byli: profesor Tomasz Mila-
nowski (ASP Warszawa) — przewodniczacy, dr hab. Grzegorz Niemyjski (ASP
Wroctaw), dr hab. Tomasz Daniec (ASP Krakdéw), dr hab. Piotr Twardowski (ASP
Krakdéw) oraz dr hab. Adam Nowaczyk (UAP Poznan). Nad poprawnoscig prze-
biegu konkursu czuwata Pani lwona Skowron — wicedyrektor CEA.

Z ogromng niecierpliwoscig wyczekiwano na wyniki Konkursu, ktére zostaty
ogtoszone 15 marca br. Z makroregionu potudniowo-wschodniego do trzeciego
etapu zakwalifikowato sie 6 ucznidw z trzech szkét — Kinga Fiotek z Zespotu
Szkot Plastycznych w Rzeszowie zajeta Il miejsce, Kamila Tarapata z Parnstwo-
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Fot. Andrzej Rebosz
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Uczestnicy Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Parnstwowym Liceum Sztuk Plas-
tycznych w Kielcach podczas zaje¢ w pracowni malarstwa (powyzej), rzezby (ponizej) i ry-
sunku (gérne na sasiedniej stronie)

Fot. Andrzej Rebosz

Spotkanie towarzyskie uczestnikéw i ich nauczycieli z organizatorami Il etapu Konkursu p
Plastycznego CEA 2023 w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach. (Na dolnym
zdjeciu od lewej): Malgorzata Hotéwka — dyrektor PLSP w Krakowie, Iwona Skowron — wi-
cedyrektor Centrum Edukacji Artystycznej, Maria Kowalczyk — dyrektor PLSP w Kielcach

GALERIA

- Fot. Andrzej Rebosz
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wego Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach uplasowata sie na miejscu lll, na-
tomiast najwiekszy sukces odniesli uczniowie z Paristwowego Liceum Sztuk Plas-
tycznych w Krakowie, ktérzy otrzymali cztery kwalifikacje: Roksana Bajda zajeta
IV miejsce, Antoni Blajda zajat VII miejsce, Aleksandra Mularz miejsce XIl i Zu-
zanna Zagtobicka — XXXVII.

Dla uczestnikéw Konkursu i spotecznosci szkolnej Paristwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Kielcach zostata przygotowana wystawa, podczas ktorej kazdy
z uczestnikdw miat mozliwos¢ osobistego spotkania i konsultacji z Jurorami.
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Laureatki 1l etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w PLSP w Kielcach: Zuzanna Zgtobic-
ka i dyrektor Matgorzata Hotéwka z PLSP w Krakowie (zdjecie gérne z lewej strony); Kinga
Fiotek z ZSP w Rzeszowie (zdjecie gérne z prawej strony); Kamila Tarapata i dyrektor Maria
Kowalczyk z PLSP w Kielcach oraz juror profesor Grzegorz Niemyjski

GALERIA

Na sgsiedniej stronie: Doktor Adam Nowaczyk (UAP Poznan) podczas indywidualnej korekty p
JEE— w trakcie Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w PLSP w Kielcach —

Fot. Andrzej Rebosz
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Aleksandra Klimas
Piotr Kossakowski

Konkurs Plastyczny CEA 2023

— Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych
im. J6zefa Pankiewicza w Katowicach

Konkurs plastyczny Centrum Edukaciji Artystycznej z rysunku malarstwa i rzeZby
makroregionu potudniowo-zachodniego przeprowadzony zostat w Parstwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa Pankiewicza w Katowicach. Przedstawi-
cielami organizatoréw byty: pani wicedyrektor Centrum Edukacji Artystycznej —
Iwona Skowron, pani dyrektor Paristwowego Liceum Sztuk Plastycznych im.
Jozefa Pankiewicza w Katowicach — Joanna Nowrot i pani wizytator Centrum
Edukacji Artystycznej regionu slgskiego — Jolanta Sznajder. Konkurs przezna-
czony byt dla ucznidéw licedw plastycznych. Konkurs trwat dwa dni: 15-16 mar-
ca 2023 roku, a wystawa pokonkursowa odbywata sie w terminie 15.03.-31.03.23
w siedzibie PLSP w Katowicach.

Wczesniejsza formuta przegladu zostata zmieniona na konkurs w roku akade-
mickim 2019/2020. W konkursie wzieto udziat siedemnascie z dziewietnastu szkoét
plastycznych z makroregionu potudniowo-zachodniego — ogoétem 72 uczestni-
kow. W dyscyplinie malarstwa wzieto udziat 26 uczniéw, w rysunku — 24, na-
tomiast w rzezbie 22. Przygotowanie uczniéw do konkursu i procedure selekciji
przeprowadzity szkoty.

Kazda szkota mogta zgtosi¢ do pieciu uczestnikow w trzech dziedzinach
— rysunek, malarstwo i rzezba.

W szesciu pracowniach, po dwdéch z kazdej dziedziny — rysunek, malarstwo
i rzezba, zostato przeprowadzone 8-godzinne studium — rysunkowe postaci,
malarskie martwej natury i rzezbiarskie studium gtowy. W trakcie realizowania
prac plastycznych, przez wybranych reprezentantow szkot, w sali wystawowej
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych i w pracowni rzezbiarskiej w Katowi-
cach powstawaty wystawy zakodowanych prac plastycznych uczestnikow kon-
kursu. Po zakoniczeniu dziatarh w pracowniach, prace zrealizowane podczas
konkursu, zostaty dotgczone do zestawu prac i zaprezentowane Jury w sktadzie:
— prof. dr hab. Tomasz Milanowski (ASP Warszawa) — przewodniczacy,

— dr hab. Grzegorz Niemyjski (ASP Wroctaw),
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Ekspozycja prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Parnstwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa Pankiewicza w Katowicach

Fot. ze zbioréw organizatoréw Konkursu
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Powyzej: Ekspozycja prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Panstwo-
wym Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza w Katowicach oraz modele pozu-
jace w pracowni malarstwa i rzezby

Ekspozycja prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Panstwowym Li- p
ceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza w Katowicach

Fot. ze zbiorow organizatoréw Konkursu




— dr hab. Tomasz Daniec (ASP Krakéw),
— dr hab. Piotr Twardowski (ASP Krakdw),
— dr hab. Adam Nowaczyk (UAP).

Rownolegle w ramach doskonalenia zawodowego nauczycielom stworzono
warunki wymiany doswiadczen, a takze mozliwos¢ zobaczenia wystawy z opro-
wadzeniem kuratorskim ,Podziemia. Subterra incognito” w BWA w Katowicach.

W drugim dniu w auli szkolnej dla uczestnikéw — nauczycieli rysunku, ma-
larstwa i rzezby — zostata przeprowadzona konferencja podsumowujgca kon-
kurs w Katowicach. Uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy. Po zakoriczeniu
kazdy z uczestnikow miat mozliwos¢ osobistego kontaktu z jurorami i konsultaciji
zaprezentowanych prac.

W drugim etapie konkursu, jurorzy zaobserwowali biegtos¢ warsztatowg i tech-
nicznag, a takze réznorodnos¢ uzytych technik rysunkowych w budowaniu szkicow
i studiow postaci. Zwrécono uwage na duzg sprawnos¢ uchwycenia ksztattu,
anatomii i proporcji ludzkiego ciata. W dziedzinie malarstwa wskazano na bo-
gactwo Srodkéw wyrazu, a takze dbato$¢ o interesujgce kompozycje studium
malarskiego martwych natur. W dziedzinie rzezby wskazywano na umiejetnosc
uzyskania wiasciwych proporcji gtowy oraz znajomos¢ anatomii i uchwycenie po-
dobienstwa. Umiejetnosci uczestnikow wykraczaty poza zakres materiatu progra-
mowego, co wynikalo czesto z samodzielnych poszukiwan i checi samorealizacii.

Konkurs plastyczny Centrum Edukaciji Artystycznej z rysunku, malarstwa
i rzezby cieszyt sie znaczng frekwencjg uczestnikéw i bardzo duzym zaintereso-
waniem wsréd mtodziezy. Jednym z celéw byto Badanie Jakosci Ksztatcenia.
Z satysfakcjg zaobserwowalismy, ze impreza przyniosta interesujgce efekty pra-
cy artystycznej, a zebrane opinie przekonujg, ze zaproponowana forma kon-
kursu, zapewnione materiaty i wystawa pozwolity na osiggniecie zatozonych
celéw. Konkurs i konferencja podsumowujgca przyniosty wymierne efekty w pod-
noszeniu jakosci pracy srednich szkdt artystycznych.
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Ekspozycja prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Paristwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza w Katowicach

Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu

Jurorzy podczas oceny prac uczestnikéw Il etapu Konkursu Plastycznego CEA 2023 w Pan-
stwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa Pankiewicza w Katowicach

Fot. ze zbioréw organizatorow Konkursu




Indywidualne spotkania i konsultacje juroréw — (u gory) profesor Piotr Twardowski (ASP Kra-
kéw) oraz (na dole) profesor Tomasz Daniec (ASP Krakéw) — z uczestnikami Il etapu Konkursu
Plastycznego CEA 2023 w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza
w Katowicach
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Indywidualne spotkania i konsultacje juroréw — (fotografia gérna) doktor Adam Nowaczyk p
UAP Poznan); (fotografia dolna) profesor Piotr Twardowski (ASP Krakéw) oraz (na sasiedniej
stronie) profesor Grzegorz Niemyjski (ASP Wroctaw) — z uczestnikami Il etapu Konkursu
Plastycznego CEA 2023 w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. J6zefa Pankiewicza

w Katowicach

Fot. ze zbioréw organizatoréw Konkursu
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Agnieszka Bemowska — absolwentka Akademii Muzycznej im. Ignacego Jana Pade-
rewskiego w Poznaniu, w klasie harfy u profesor Katarzyny Staniewicz-Wasiétki. Jako soli-
stka wspotpracowata z orkiestrami, takimi jak: Filharmonia Poznariska, Narodowa Orkies-
tra Symfoniczna Polskiego Radia w Katowicach, Polska Orkiestra Radiowa w Warszawie,
Orkiestra Zespotu Piesni i Tarica Mazowsze, Filharmonia Biatostocka. Od 2018 roku
prowadzi klase harfy w Zespole Szkét Muzycznych w Siedlcach.

Natalia Buchalska — jest nauczycielkg przedmiotu specjalizacyjnego: tradycyjnych
technik malarskich i poziotniczych w Liceum Sztuk Plastycznych w Rypinie, absolwentka
konserwaciji i restauracji malarstwa i rzezby polichromowanej w Instytucie Zabytkoznaw-
stwa i Konserwatorstwa na Wydziale Sztuk Pieknych Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu. Od poczatku artystyczno-konserwatorskiej drogi jej zainteresowania dotyczyty
technik starych mistrzéw, szczegodlnie w zakresie malarstwa sztalugowego i $ciennego. Od
2011 roku scisle wspdtpracuje z Wojciechem Chwiatkowskim, realizujac wiele projektow.

Urszula Bissinger-Cwierz — doktor nauk humanistycznych, psycholog, pedagog-
-muzyk, nauczyciel dyplomowany, ekspert Ministerstwa Edukacji Narodowej, trener re-
komendowany przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne. Pracuje jako wizytator do
spraw poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego w Centrum Edukacji Artystycznej
w Warszawie.

€Elzbieta Dudek — magister sztuki, absolwentka Wydziatu Grafiki Akademii Sztuk Piek-
nych w Warszawie. Posiada dyplom Pracowni llustracji Janusza Stannego. Nauczyciel
podstaw projektowania w Paristwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Wojciecha Ger-
sona w Warszawie. Réwniez absolwentka tego liceum. Uprawia tworczo$¢ w zakresie
ilustracji i rysunku artystycznego oraz projektowania.

Anna Jabtonska — jest nauczycielkg w Paristwowym Liceum Sztuk Plastycznych w Po-
znaniu, absolwentkg Akademii Sztuk Pieknych w Poznaniu na kierunku realizacja obrazu
filmowego, telewizyjnego i fotografii oraz studiéw podyplomowych Architektura Krajobra-
zu na Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu. Jest autorkg opracowan graficznych
zwigzanych z Europejskimi Dniami Dziedzictwa, organizatorkg wystaw zwigzanych z dzie-
dzictwem kulturowym, publikacji ksigzkowych oraz artykutdw zwigzanych z tematem
komponowanego krajobrazu.



Waldemar Krol — jest absolwentem Liceum Muzycznego w Rzeszowie, a nastepnie
Akademii Muzycznej w Krakowie (Wydziat Instrumentalny — fortepian) i Akademii Mu-
zycznej w Katowicach (Wydziat Jazzu i Muzyki Rozrywkowej — kompozycja i aranzacja).
Prowadzi klasy fortepianu w Szkole Muzycznej | i Il stopnia im. Bronistawa Rutkow-
skiego w Krakowie (kierownik sekcji instrumentéw klawiszowych w latach 2013-2019,
obecnie wicedyrektor) oraz w Szkole Muzycznej | stopnia dziatajgcej w Centrum dla Dzie-
ci Niewidomych i Stabowidzacych w Krakowie (kierowat pracg tej szkoty w latach 2007-
—2011 i w roku szkolnym 2017/2018). Jest konsultantem Centrum Edukacji Artystycznej.

Bozena Mierzwiak — jest nauczycielka dyplomowang jezyka polskiego w Paristwowym
Liceum Sztuk Plastycznych im. Wojciecha Gersona w Warszawie. Ukoriczyta filologie pol-
skg na Uniwersytecie Warszawskim oraz studia podyplomowe Wiedza o kulturze w Insty-
tucie Kultury Polskiej Uniwersytetu Warszawskiego. Od wielu lat wspétpracuje, jako egza-
minator, z Okregowg Komisjg Egzaminacyjng. Jest tez ekspertem do spraw awansu
zawodowego nauczycieli. Nalezy do ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Nauczycieli Polo-
nistow. Jest cztonkiem klubu filmowego dla nauczycieli, dziatajgcego przy kinie Murandw
w Warszawie.

Anna Antonina Nogaj — doktor nauk humanistycznych w zakresie psychologii. Jest
psychologiem i skrzypaczka. Pracuje jako starszy wizytator do spraw poradnictwa psy-
chologiczno-pedagogicznego Centrum Edukacji Artystycznej w Warszawie oraz jako
adiunkt na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
Wspotpracuje z licznymi instytucjami artystycznymi jako psycholog-praktyk do spraw
artystycznych. Jest autorkg licznych artykutéw naukowych i popularnonaukowych z za-
kresu psychologii muzyki i redaktorem ksigzek.

Katarzyna Sokotowska — profesor zwyczajny, doktor habilitowany. Pracuje na Wy-
dziale Edukacji Muzycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Jest chor-
mistrzem i wicedyrektorem do spraw artystycznych w Zespole Paristwowych Szkoét
Muzycznych nr 1 w Warszawie. Prowadzi dziatalnos¢ pedagogiczng, artystyczng i na-
ukowa.

Elzbieta Suchocka — nauczycielka jezyka polskiego w Panstwowym Liceum Sztuk
Plastycznych im. Artura Grottgera w Supraslu, instruktor teatralny, realizatorka wielu pro-
jektéw, w tym Erasmusa; konsultantka Centrum Edukacji Artystycznej.

Krzysztof Suwald — doktor sztuki, absolwent Akademii Muzycznej im. Grazyny i Kiej-
stuta Bacewiczow w todzi w klasie fortepianu. Pemni funkcje kierownika sekciji instru-
mentéw klawiszowych w Paristwowej Szkole Muzycznej | i Il stopnia w Pabianicach. Jest
laureatem miedzynarodowych konkurséw pianistycznych, zdobywcg licznych nagréd za
wyrézniajgcy akompaniament. Dokonat wielu prawykonan muzyki wspodtczesnej, wspotpra-
cujgc przy tym z wybitnymi artystami z polski i z zagranicy.

Adriana G. Wierzba — filozofka, autorka tekstéw naukowych, absolwentka Uniwersyte-
tu Wroctawskiego. Niedawno ukoriczyta przygotowanie rozprawy doktorskiej pod tytutem
Godnosc jako dyspozycja. Bioetyka refleksyjna w opiece paliatywnej i terminalnej. Posiada
doswiadczenie dydaktyczne z zakresu filozofii, etyki, religii, estetyki, antropologii i filozofii
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spotecznej. Jest zwigzana z Pracownig Badan nad Swiatem Przezywanym Uniwersytetu
Wroctawskiego.

Grzegorz Patrycjusz Wierzba — nauczyciel dyplomowany przedmiotéw teoretycznych
w Paristwowe] Szkole Muzycznej | st. im. Ludomira Rézyckiego w Swidnicy, wyktadowca
Akademii Muzycznej we Wroctawiu, konsultant Centrum Edukaciji Artystycznej. Doktor sztu-
ki w zakresie kompozycji i teorii muzyki, specjalnosci kompozycja. Cztonek honorowy Pol-
skiego Stowarzyszenia Kontrabasistow. Wielokrotnie zasiadat w jury konkurséw dla dzieci
i mtodziezy. Czionek Zwigzku Kompozytoréow Polskich.

Aleksandra Wojtaszek — jest doktorem psychologii, dyrygentem; jako psycholog
prowadzi Specjalistyczng Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng CEA z siedzibg w Po-
znaniu; jako dyrygent jest kierownikiem artystycznym zatozonego przez siebie w 2006 ro-
ku w Poznaniu zespotu wokalnego INSPIRO Ensemble. Jest takze kuratorem ogdélnopol-
skiego programu Spiewajaca Polska, organizowanego przez Narodowe Forum Muzyki
we Wroctawiu

Stawomir Zamuszko — jest absolwentem Akademii Muzycznej w todzi, gdzie studio-
wat kompozycije i altdowke. Jego kompozycje byty wykonywane w wielu krajach Europy
oraz prezentowane przez europejskie i amerykariskie radiofonie. Byt pracownikiem nau-
kowym uczelni muzycznych w todzi i w Gdarisku, a obecnie jest gtéwnym specjalistg
w Departamencie Szkolnictwa Artystycznego i Edukacji Kulturalnej Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Pracuje takze w $rednim szkolnictwie muzycznym.

Mirostawa Znowenko — jest uczennicg klasy trzeciej Paristwowego Liceum Sztuk
Plastycznych im. Wojciecha Gersona w Warszawie. W roku szkolnym 2022/2023 przy-
stgpita do Olimpiady Artystycznej w sekcji historii sztuki, gdzie uzyskata tytut laureata
(Il miejsce).
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