Zatgcznik nr 4

PROCEDURY POSTEPOWANIA DOTYCZACE DZIAtAN ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZENSTWO
MEODZIEZY MIESZKAJACEJ W INTERNACIE

W sytuacjach objetych procedurami uczern ma obowigzek podporzgdkowaé sie poleceniom
wszystkich pracownikéw szkoty.

W przypadkach nagtych i prewencyjnych nauczyciel-wychowawca petniacy dyzur wzywa
policje wg rozeznania sytuacji.

1. Procedura postepowania w sytuacjach agresywnego zachowania sie wychowanka:
1.1 Procedura zachowania sie w przypadku czynu o stosunkowo niskiej szkodliwosci
(np. oplucie, celowe popchniecie, wyzywanie).

1) Wychowanek bedacy swiadkiem wypadku, pobicia, agresywnego zachowania
badZ innego zdarzenia sprzecznego z normami i zasadami obowigzujgcymi
na terenie internatu natychmiast zgtasza zaistnienie danego faktu
dyzurujgcemu nauczycielowi -wychowawcy.

2) Wychowawca reaguje na zachowanie agresywne, przerywa je i przeprowadza
rozmowe rozpoznawczg ze stronami konfliktu. Powiadamia kierownika

internatu.
3) Wychowawca grupy w obecnosci kierownika internatu przeprowadza rozmowe
wychowawczg. Przypomina regulamin, zasady i normy obowigzujgce

w internacie. Woycigga konsekwencje z zachowania wychowankow
uczestniczacych w zdarzeniu.

4) Wychowawca grupy powiadamia rodzicow/opiekunéw prawnych o zdarzeniu
i podjetych decyzjach, dokonuje wpisu w karcie indywidualnej wychowanka.

5) Kierownik internatu w zaleznosci od rozeznania powiadamia o zdarzeniu
i podjetych dziataniach dyrektora szkoty, szkolnego wychowawce, pedagoga,
psychologa.

6) Przy powtarzajagcym sie agresywnym zachowaniu wychowanka kierownik
internatu informuje rodzicéw/opiekunéw prawnych. Przeprowadza rozmowe
z wychowankiem ijego rodzicami/opiekunami prawnymi w obecnosci
wychowawcy grupy. Wychowanek zostaje objety terminowym kontraktem
wychowawczym. O zaistniatej sytuacji i podjetych dziataniach informowany jest
psycholog i pedagog szkolny.

7) Jesli zachowanie wychowanka nadal nie ulega poprawie Rada Wychowawcow
Internatu podejmuje decyzje o wszczeciu procedury usuwania z internatu.

8) W przypadku gdy wychowanek naruszyt godnos¢ nauczyciela wychowawcy
lub innego pracownika szkoty nalezy ten fakt zgtosi¢ dyrektorowi szkoty.

1.2 Procedura zachowania sie w przypadku czynu o duiej szkodliwosci
(np. stworzenie zagrozenia Zycia i zdrowia wtasnego lub innych, uszkodzenie
ciata, uderzenie, kopniecie, itp.).



Kazdy przypadek czynu karalnego (sprawca ukonczyt 13 lat) zaistniatego na terenie
internatu wychowawca zgtasza kierownikowi internatu ds. pedagogicznych, ktéry
powiadamia o w/w fakcie dyrektora szkoty. Po konsultacji z dyrektorem szkoty
kierownik internatu zgtasza przypadek na policje.



Do czyndw karalnych najczesciej popetnianych przez mtodziez nalezg:

- bojki (wedtug definicji prawnej: jest to zdarzenie pomiedzy co najmniej trzema
osobami, gdzie kazda z tych oséb wystepuje w roli napastnikdw i napadnietych),
pobicia (dwadch, trzech lub wiecej na jednego)

- wymuszanie pieniedzy z uzyciem przemocy (rozbdj)

- kradziez

- uszkodzenie ciata (agresja fizyczna).

1) Wychowanek bedgcy swiadkiem wypadku, pobicia, agresywnego
zachowania badz innego zdarzenia sprzecznego z normami i zasadami
obowigzujgcymi na terenie internatu natychmiast zgtasza zaistnienie
danego faktu dyzurujgcemu nauczycielowi -wychowawcy.

2) Zdecydowana i stanowcza stowna reakcja nauczyciela-wychowawcy,
bez wdawania sie w zbedne dyskusje, catkowite przerwanie negatywnych
zachowan sprawcy wobec ofiary.

3) Rozdzielenie stron przez nauczyciela-wychowawce.

4) Ustalenie granic przez nauczyciela-wychowawce: nie dopuszczenia
do przejawdw agresji wobec siebie, jako osoby interweniujgce;j.

5) Ocena zagrozenia i podjecie decyzji o rodzaju dalszej interwencji.

6) Udzielenie pierwszej pomocy ofierze zdarzenia i zabezpieczenie miejsca
zdarzenia;

7) Wezwanie pomocy medycznej w razie potrzeby.

8) W razie koniecznos$ci wezwanie policji.

9) Nauczyciel-wychowawca powiadamia kierownika internatu oraz
rodzicéw/opiekundéw prawnych stron.

10) Nauczyciel wychowawca zabezpiecza ewentualne dowody
zdarzenia/przestepstwa lub przedmioty pochodzace z przestepstwa
i przekazuje je kierownikowi internatu lub policji.

11) Nauczyciel-wychowawca sporzgdza notatke stuzbowg ze zdarzenia.

12) Kierownik internatu powiadamia o zdarzeniu i podjetych dziataniach
dyrektora szkoty, szkolnego wychowawce, pedagoga, psychologa.

13)W przypadku gdy wychowanek naruszyt nietykalnos¢ nauczyciela
wychowawcy lub innego pracownika szkoty nalezy ten fakt zgtosi¢
dyrektorowi szkoty lub zastepcy dyrektora, pedagogowi lub psychologowi
szkolnemu.

14) Powyzszg procedure stosuje sie w przypadku doprowadzenia wychowanka
do internatu przez policje.

1.3 Procedura postepowania w sytuacjach zachowania przemocowego ze strony
uczniow (powtarzajgce sie dreczenie psychiczne i fizyczne, zjawisko tzw.
»fali”, pobicia, wyzywanie, itp.)

W tym przypadku stosuje sie procedury takie jak w przypadku zachowania agresywnego
o duzej szkodliwosci.

2. Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia faktu kradziezy lub
niszczenia mienia przez wychowanka
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W przypadku zgtoszenia kradziezy wychowawca petnigcy dyzur ma obowigzek ustali¢
na podstawie zeznan poszkodowanego okolicznosci zdarzenia.

Wychowawca przeprowadza wywiad srodowiskowy (wsrdd kolegéw poszkodowanego
i innych oséb przebywajgcych w czasie zdarzenia w internacie, sprawdza monitoring)
celem ustalenia okolicznosci kradziezy.

Wychowawca powiadamia kierownika internatu.

Wychowawca wzywa wsparcie w osobach dostepnych (inny wychowawca, pedagog,
psycholog, wychowawca klasy, kierownik internatu oraz nakazuje okazanie rzeczy
wychowankowi podejrzanemu w celu potwierdzenia zarzutu. W razie odmowy
wychowawca zabezpiecza pokdj i powiadamia policje.

Wychowawca powiadamia rodzicow lub opiekundéw prawnych o zaistniatej sytuacji
m.in. o wezwaniu policji.

Kierownik internatu badz wyznaczona przez niego osoba powiadamia
rodzicdw/opiekundw prawnych zarowno podejrzanego, jak i poszkodowanego
wychowanka o podjetych dziataniach wychowawczych majgcych na celu wyjasnienie
sprawy.

Wychowawca informacje o zaistniatym incydencie wpisuje w karte indywidualng
wychowanka oraz sporzadza notatke stuzbowa.

W oparciu o regulamin internatu, kierownik internatu wspdlnie z wychowawcami
podejmujg s$rodki wychowawcze i przekazujg rodzicom/opiekunom prawnym
informacje wyciggnietych konsekwencji w stosunku do ich dziecka.

W przypadku gdy wartos¢ kradziezy lub wartosc¢ zniszczenia przekracza kwote zgodng
z aktualnym stanem prawnym kierownik internatu ds. pedagogicznych zgtasza sprawe
policji.

W przypadku nie wykrycia sprawcy kradziezy sprawa zostaje umorzona.

Internat nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za mienie prywatne znajdujace sie
w pokojach mieszkalnych.

3. Procedura postepowania w przypadku gdy na terenie internatu znajduje sie
wychowanek bedacy pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnej

W przypadku podejrzenia, ze w internacie znajduje sie wychowanek bedacy pod
wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnej Wychowawca niezwtocznie, bez
wzgledu na pore, powiadamia o sytuacji rodzicéw/opiekundéw prawnych, informuje
ich o proceduralnym wezwaniu Policji i koniecznosci przyjazdu po dziecko.

Wychowawca wyzywa Policje do zbadania trzezwosci wychowanka.

Pozytywny wynik testu alkomatem jest jednoznaczny z obowigzkiem przyjazdu po
dziecko rodzicow/ opiekundw prawnych.

Do chwili przyjazdu rodzicéw/opiekundw prawnych wychowawca monitoruje stan
wychowanka. W przypadku niepokojgcych objawdw zdrowotnych zatrucia
alkoholem/substancjg psychoaktywng wzywa Pogotowie Ratunkowe.



5. Udowodnienie faktu przebywania pod wptywem alkoholu/substancji psychoaktywne;j
na terenie internatu jest jednoznaczne z wydaleniem mieszkanica z internatu i
brakiem mozliwosci zamieszkania do korca trwajacego roku szkolnego.

6. Wychowawca niezwtocznie informuje o zaistniatym incydencie kierownika internatu,
dokonuje wpisu w karte indywidualng wychowanka oraz sporzadza notatke
stuzbowa.

7. Kierownik internatu lub wyznaczona przez niego osoba powiadamia o zaistniatej
sytuacji dyrektora szkoty.
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4. Procedura postepowania w przypadku ujawnienia cyberprzemocy

W przypadku zgtoszenia lub zauwazenia przez wychowawce przypadku cyberprzemocy
wsrod wychowankéw zobowigzany on jest do poinformowania kierownika internatu.
Kierownik internatu w obecnosci wychowawcy przeprowadzajg rozmowe z ofiarg
cyberprzemocy oraz kierujg do psychologa/pedagoga w celu udzielenia wsparcia.
Kierownik internatu/wychowawca ustalajg okolicznosci zdarzenia i ewentualnych
Swiadkow, zabezpieczajg dowody i ustalajg tozsamosé sprawcy cyberprzemocy.
Kierownik internatu/wychowawca powiadamiajg rodzicow poszkodowanego
wychowanka o zdarzeniu i dziataniach podjetych w internacie.

Rada Wychowawcéw wycigga konsekwencje wobec sprawcy przemocy.

Kierownik internatu przekazuje sprawe na policje. Sprawe moze rowniez zgtosi¢ uczen
petnoletni, jezeli uczen jest nieletni to rodzic lub opiekun prawny.
Nauczyciel-wychowawca monitoruje sytuacje wychowanka sprawdzajac, czy nie s3
wobec niego podejmowane dziatania odwetowe ze strony sprawcy.

Kierownik internatu powiadamia o zdarzeniu i podjetych dziataniach dyrektora szkoty,
szkolnego wychowawce, pedagoga, psychologa.

5. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia, ze uczen na terenie internatu
posiada substancje wygladem przypominajgcg narkotyk

Wychowanek zostaje poproszony przez wychowawce o pokazanie przedmiotu lub
substancji budzacej podejrzenie.

Wychowawca zachowujac srodki ostroznosci zabezpiecza podejrzang substancje przed
dostepem do niej oséb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu
przyjazdu policji, prébuje o ile jest to mozliwe ustali¢ do kogo nalezy substancja.
Wychowawca zawiadamia policje, rodzicow/opiekunéw prawnych wychowanka oraz
kierownika internatu.

Wychowawca do czasu przyjazdu policji powinien wychowanka odizolowac
i kontrolowac przez caty czas jego zachowanie.

W przypadku, gdy wychowanek odmawia przekazania substancji wezwana policja
rozpoczyna swojg procedure postepowania.

Jezeli wychowanek odda dobrowolnie posiadang substancje, wychowawca
po odpowiednim zabezpieczeniu zobowigzany jest do bezzwtocznego przekazania jej
policji.

Wychowawca zobowigzany jest do wykonania notatki stuzbowej z przebiegu zdarzenia.
Rada Wychowawcdw Internatu wycigga konsekwencje w stosunku do wychowanka.
Kierownik internatu powiadamia o zdarzeniu i podjetych dziataniach dyrektora szkoty,
szkolnego wychowawce, pedagoga, psychologa.

Wychowawca nhie ma prawa samodzielnie wykonywaé czynnosci przeszukania
odziezy ani teczki ucznia — jest to czynnos¢ zastrzezona wytacznie policji.




10.

11.

6. Procedura postepowania podczas choroby zakaznej, infekcji i ztego
samopoczucia wychowanka

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do posytania do internatu dziecka
zdrowego — bez objawéw chorobowych.

W przypadku choroby wychowanek powinien leczy¢ sie w domu.

W internacie mogg przebywac wytgcznie zdrowi wychowankowie bez objawéw
infekcji. Osoby majace objawy wskazujgce na chorobe zakazng, majace bliski kontakt
z 0sobg zakazong lub podejrzang o zakazenie, nie mogg przebywac w internacie

i wyjezdzajg do domu.

W przypadku stwierdzenia przez wychowawce wystepowania u przyjezdzajacego
wychowanka objawdéw chorobowych ma on prawo odmowic przyjecia do internatu.
Wychowawca powiadamia rodzicow/ opiekundw prawnych o niezwtocznym zabraniu
dziecka do domu. W oczekiwaniu na rodzica majgcego zabra¢ dziecko do domu
wychowanek pozostaje w miejscu odizolowanym.

W przypadku wystgpienia w czasie pobytu w internacie u wychowanka objawéw
infekcji o potencjalnym stopniu zagrozenia zdrowia zostanie on niezwtocznie
odizolowany w przygotowanym do tego odrebnym pomieszczeniu do momentu
opuszczenia internatu. Wychowawca informuje rodzica/opiekuna prawnego o
koniecznosci pilnego odebrania dziecka z internatu lub w przypadku, gdy
wychowanek jest petnoletni moze samodzielnie udac sie do domu. O w/w sytuacji
nalezy poinformowa¢ kierownika internatu ds. pedagogicznych i dyrektora szkoty.

Obszar, w ktérym przebywata zainfekowana osoba zostaje niezwtocznie poddany
dezynfekg;ji .

Wychowawca w przypadku stwierdzenia u wychowanka ztego samopoczucia lub po
uzyskania takiej informacji od samego wychowanka, kieruje wychowanka do szkoty
w celu uzyskania zwolnienia z zajec lekcyjnych od osoby do tego uprawnionej lub
przyjmuje informacje o zwolnieniu od rodzica/opiekuna prawnego.

W przypadku lekkich dolegliwosci wychowanek zwolniony ze szkoty pozostaje
w internacie pod opiekg wychowawcy dyzurujgcego.

W przypadku braku poprawy samopoczucia u dziecka , wychowawca powiadamia
rodzicéw/opiekundw prawnych o koniecznosci zabrania dziecka do domu.

W razie niepokojgcych objawdw chorobowych wychowanka, wychowawca w
porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawymi wzywa pogotowie ratunkowe.

W momencie zabrania dziecka z internatu przez rodzica/ opiekuna prawnego
potwierdza on ten fakt na pismie.



12. Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do poinformowania wychowawcy o
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przewidywanym czasie nieobecnosci dziecka w internacie.

7. Procedura postepowania podczas wypadku na terenie internatu

W razie wypadku wychowanka pierwszej pomocy przedmedycznej w zaleznosci
od potrzeb udziela wychowawca lub inna osoba bedaca przy poszkodowanym.

W celu udzielenia pomocy medycznej wychowawca wzywa pogotowie ratunkowe.
Wychowawca zawiadamia rodzicéw/opiekundw prawnych o wypadku.

Wychowawca obserwuje poszkodowanego do momentu przyjazdu karetki pogotowia.
Wychowawca zabezpiecza miejsce wypadku, w razie potrzeby zapewnia opieke
poszkodowanemu.

Poinformowanie kierownika internatu, ktory przedstawia sytuacje dyrektorowi szkoty.
Po zakonczeniu akcji ratunkowej wychowawca sporzgdza notatke stuzbowa.

8. Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia palenia przez wychowanka
internatu e-papierosow, wyrobow tytoniowych lub substancji zmieniajacych
swiadomos¢

Wychowawca deponuje czasowo przedmioty, ktoérych posiadanie w internacie jest
zabronione ze wzgledu na bezpieczenstwo wychowankéw, do przekazania
rodzicom/opiekunom prawnym.

Wychowawca przeprowadza rozmowe z wychowankiem obligujgc go
do przestrzegania zasad regulaminu internatu i uswiadamia o konsekwencjach
zdrowotnych i prawnych palenia e-papieroséw, wyrobéw tytoniowych lub substancji
zmieniajgcych Swiadomosé.

Wychowawca powiadamia rodzicow/opiekunéw prawnych, kierownika internatu,
a ten szkolnego wychowawce, pedagoga, psychologa.

Udzielenie upomnienia i wpis do karty indywidualnej wychowanka oraz dziennika
elektronicznego.

Jezeli sytuacja powtarza sie mimo podjetych dziatan wzywa sie rodzicéw/opiekundow
prawnych, ktérzy w obecnosci kierownika internatu, wychowawcy i wychowanka
spisujg terminowy kontrakt wychowawczy.

9. Procedura postepowania w przypadku gdy wychowanek samowolnie opuscit
internat

Z chwilg stwierdzenia samowolnego opuszczenia internatu przez wychowanka,
wychowawca petnigcy dyzur powiadamia o tym fakcie rodzicéw/opiekundéw prawnych
i dokonuje wpisu w zeszycie raportow.

Jezeli wychowanek samowolnie opusci internat, nie dotrze do domu przed 22.00 i nie
ma kontaktu z rodzicami/opiekunami prawnymi, wychowawca zawiadamia o tym
fakcie policje i kierownika internatu.

W celu wyjasnienia nieobecnosci odbywa sie spotkanie wychowanka z wychowawcag
i kierownikiem internatu.

Wychowanek ponosi konsekwencje samowolnego oddalenia sie z internatu zgodnie
z regulaminem internatu.



10. Procedura postepowania w przypadku notorycznego spodznienia na zajecia
lekcyjne

W przypadku spdznienia wychowanka na lekcje wychowawca dyzurujgcy odnotowuje
w/w fakt w zeszycie raportéw oraz dzienniku elektronicznym.

W przypadku wielokrotnego spdzniania sie na lekcje wychowawca przeprowadza
rozmowe dyscyplinujacg z wychowankiem.

Jezeli sytuacja nie ulegnie poprawie, kierownik internatu, wychowawca szkolny oraz
specjalista przeprowadzajg rozmowe dyscyplinujgcg. Powiadamiani sg rodzice lub
opiekunowie prawni.

Rada Wychowawcoéw internatu podejmuje decyzje o przyznaniu terminowego
kontraktu wychowawczego w przypadku dalszych spdznien.

11. Procedury korzystania z internatu w czasie zaje¢ lekcyjnych i przerw
miedzylekcyjnych

. Wychowawca internatu nie ma prawa zwalnia¢ ucznia z zaje¢ lekcyjnych.
Kieruje wychowanka do osoby upowaznionej do zwolnien: wychowawca szkolny lub
dyrektor, wicedyrektor.

. Uczen opuszcza internat 10 minut przed porannym rozpoczeciem lekcji oraz 5 minut
przed zakonczeniem duzej przerwy /powiadomienie dzwonkiem/.
Wychowanek pozostawia zamkniety i posprzatany pokdj, klucz odnosi do pokoju
wychowawcéw.

. Uczniowie wchodzg do internatu jedynie na diugiej przerwie.

. Uczniowie spdznieni w wyjsciu na zajecia odnotowywani sg w zeszycie przebiegu
dyzuru. Wychowawca dyzurujgcy wpisuje spdzinionych ucznidw do dziennika
elektronicznego.

. Podczas zajeé szkolnych w internacie moze przebywa¢ jedynie uczen zwolniony z lekcji
zgodnie z ,Regulaminem zwalniania z zaje¢ lekcyjnych i usprawiedliwiania
nieobecnosci w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. J. Chetmonskiego
w Nateczowie”.

. Uczen zwolniony z zaje¢ szkolnych z powodu choroby udaje sie do lekarza sam
(wychowanek petnoletni) lub pod opieka wychowawcy petnigcego dyzur, innego
nauczyciela lub specjalisty (uczen niepetnoletni), a nastepnie wyjezdza do domu pod
opieka rodzicow/opiekunéw prawnych lub sam po otrzymaniu pisemnej zgody
od rodzica badz opiekuna prawnego .

. Uczern/wychowanek/przyjezdzajgcy z domu podczas lekcji moze przebywac
w internacie do nastepnej rozpoczynajgcej sie godziny lekcyjnej lub pozostawac
do konca zaje¢ lekcyjnych, jesli ma zwolnienie lekarskie lub zgode pisemng
rodzicéw/opiekundw prawnych. Nastepnego dnia uczeszcza juz na lekcje.

. Podczas dtugiej przerwy oraz w sytuacji, gdy uczniowie jeszcze nie rozpoczeli zajeé
w internacie mogg przebywac tylko mieszkarncy. Wychowawca dyzurujgcy moze
wyrazi¢ zgode na wejscie o0séb odwiedzajgcych (ucznidw niemieszkajgcych
w internacie).

. Uczniowie nie bedg zwalniani do internatu w godz. 8.00 - 11.15



10. Po dtugiej przerwie uczniowie nieuczeszczajacy na zajecia religii i zwolnieni z zajec
wychowania fizycznego moga przebywac w internacie.

12. Procedura postepowania w przypadku wykrycia kryzyséw psychicznych,
samookaleczen, usitowania podjecia préby samobdjczej przez wychowankoéw Internatu
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. J. Chetmonskiego w Nateczowie.

Kazdy pracownik internatu ma obowigzek zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku
zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub powziecia
informacji, ze wychowanek planuje podjgé lub podjat prébe samobdjczg kazdy pracownik
pedagogiczny i niepedagogiczny szkoty/internatu powinien niezwtocznie poinformowac o
tym kierownika internatu ds. pedagogicznych i dyrektora.

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikéw wskazujacych
na ryzyko zachowan samobdjczych.

Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wystepowanie ponizszych czynnikéw wskazujgcych na
ryzyko zachowan samobdjczych:

. mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradno$ci, braku nadziei, braku wyjscia lub
wtasnej bezwarto$ciowosci;

J mowienie wprost lub posrednio o samobdéjstwie lub o jego planowaniu;

. wypowiadanie komunikatéw typu: ,Jestem niczym”, ,Nie warto sie mng zajmowac”,
,Chciatbym umrze¢”, Zamierzam sie zabi¢”, ,,Nie powinnam sie urodzi¢”;

J wypowiadanie co jaki$ czas komunikatéw typu: , Niedtugo przestane by¢ dla ciebie
problemem”, , To nie ma znaczenia”, , To juz na nic sie nie zda” lub ,,Juz sie nie zobaczymy”;

J pisanie listdw pozegnalnych lub testamentu;

) pozbywanie sie osobistych i cennych przedmiotow;

. unikanie kontaktow z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie sie w sobie;

) odrzucanie pomocy, poczucie, ze udzielenie pomocy jest juz niemozliwe;

) zaniechanie zaje¢, ktdre dotychczas sprawiaty uczniowi przyjemnos¢;

) odrzucanie otrzymywanych pochwat lub nagrdd;

J przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystepowanie nietypowych

zachowan dla danego ucznia;

) wzrost impulsywnosci: nagte impulsywne dziatania, jak akty agresji i przemocy,
zachowania buntownicze lub ucieczkowe (wynikajgce z ogromnego napiecia
emocjonalnego); nagte ekscesy alkoholowe lub narkotykowe (bedgce prébg ,znieczulenia sie
w cierpieniu” lub formg wotania o pomoc);

J nagte przejscie z depresji do stanu pogody i zadowolenia. Zwykle oznacza to, ze
uczen, po okresie walki wewnetrznej, podjat juz decyzje o ucieczce od problemoéw
i zakoniczeniu swego zycia;
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J przejawianie innych zachowan ryzykownych np. okaleczanie sie;

o przejawianie zainteresowania tematyka $mierci, umierania itp.,

. podejmowanie w przesztosci préb samobdjczych;

J fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktére popetnity
samobdjstwo.

Kazdy, kto zauwazy w/w niepokojgce sygnaty, zobowigzany jest zgtosi¢ swoje obserwacje
wychowawcy grupy, pedagogowi/psychologowi szkolnemu.

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia, wychowawca, pedagog i psycholog szkolny
podejmujg odpowiednie dziatania interwencyjne:

J Jednoznacznie ustalajg, ktore z w/w sygnatéw wystepujg u danego
ucznia/wychowanka;

J Przeprowadzajg analize sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia w celu wstepnego
ustalenia przyczyn;

J Kontaktujg sie z rodzicami w celu ustalenia przyczyn zmian w zachowaniu ucznia,
przekazujg informacje o zagrozeniu rodzicom ;

J Jezeli wspodlne ustalenia potwierdzajg obawy o zagrozeniu, informacja przekazywana
jest dyrektorowi szkoty/bursy;

) Dyrektor szkoty, kierownik internatu, wychowawca grupy, psycholog/pedagog
szkolny ustalajg z rodzicami zasady wzajemnych kontaktéw, proponujg objecie ucznia
pomocgy psychologiczno-pedagogiczng na terenie szkoty/bursy i/lub wskazujg koniecznos¢
konsultacji specjalistycznych poza szkotg .

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen zamierza popetnic¢
samobdjstwo (informacja od samego ucznia, kolegéw, rodziny, oséb postronnych)

Dziatania interwencyjne:

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny/psycholog szkolny
podejmujg nastepujgce dziatania:

) Po odnalezieniu ucznia nie pozostawiajg ucznia samego, lecz prébujg przeprowadzic¢
go

w ustronne, bezpieczne miejsce.

) Zbierajg wstepne informacje o okolicznosciach zdarzenia oraz zawiadamiajg o
sytuacji dyrektora szkoty;

) Informujg o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicow oraz przekazujg dziecko pod
opieke rodzicéw (prawnych opiekundéw) lub jezeli przyczyng zagrozenia jest sytuacja
domowa ucznia informujg odpowiednie instytucje (np. policja);
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J W razie koniecznosci jezeli sytuacja tego wymaga wzywajg pogotowie ratunkowe
informujac dyspozytora o zamiarach ucznia . W czasie tej interwencji powinni zadbac by
przebiegata ona spokojnie i dyskretnie;

] Uczen powinien natychmiast zosta¢ objety indywidualng opieka psychologiczng i
psychoterapeutyczng;
J Jedli uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, wskazujg rodzicom koniecznos¢

skontaktowania sie
z psychiatra.

. Pedagog/psycholog szkolny/ wychowawcy lub osoby do tego wyznaczone udzielajg
pomocy psychologiczno-pedagogicznej innym wychowankom internatu, zgodnie z
potrzebami ucznidw (przede wszystkim grupie wychowawczej i bliskim znajomym ucznia).

Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze wychowanek podjat prébe
samobdjcza.

Po powzieciu informacji, ze wychowanek podjat prébe samobéjcza kierownik internatu,
wychowawca, pedagog/psycholog szkolny podejmujg nastepujgce dziatania:

J Jesli préba samobdjcza ma miejsce w internacie, wychowawca powiadamia o tym
fakcie rodzica/opiekuna prawnego, kierownika internatu a ten dyrektora szkoty;

J Wychowawca internatu jednoznacznie okresla rodzaj zdarzenia i nie pozostawia
ucznia samego, usuwa przedmioty umozliwiajgce ponowienie préby;

J Jesli zachodzi taka potrzeba, udziela pierwszej pomocy przedmedycznej;
J Wzywa pogotowie ratunkowe informujgc dyspozytora o zdarzeniu ;
J Kierownik internatu, pedagog/psycholog szkolny lub wychowawca internatu

dokonujg oceny sytuacji i przeprowadzajg rozmowe wspierajaca z rodzicami oraz przekazuja
informacje dotyczace pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz podjecia konsultacji
specjalistycznych poza szkotg;

J O probie samobdjczej kierownik internatu informuje Rade Wychowawcdw Internatu
pod rygorem tajemnicy w celu podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania
ucznia po jego powrocie do szkoty przez wszystkich wychowawcéw;

J Pedagog/psycholog szkolny/ wychowawcy lub osoby do tego wyznaczone udzielajg
wsparcia innym wychowankom internatu, zgodnie z ich potrzebami.

) Pedagog/psycholog szkolny/wychowawca planujg dalsze dziatania majgce na celu
zapewnienie wychowankowi bezpieczenstwa w internacie, atmosfery zyczliwosci i wsparcia
oraz przekazujg rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej poza placéwka;

) Dyrektor/kierownik internatu/ wychowawca/ psycholog/pedagog szkolny chronig
ucznia oraz inne osoby przed dodatkowgq traumg, zwigzang np. z kontaktem z mediami;
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J Uczen, ktory podjat probe samobdjczg bezwzglednie powinien otrzymacd konsultacje
psychiatryczng .

Postepowanie w przypadku powrotu wychowanka do internatu po powzietej prébie
samobadjczej lub dtuzszym pobycie w szpitalu (zaburzenia psychiczne).

J Warunkiem powrotu do szkoty/bursy (po powzietej prébie samobdjczej lub dtuzszym
pobycie w szpitalu w zwigzku z wszelkiego rodzaju zaburzeniami
psychicznymi/emocjonalnymi) jest dostarczenie informacji/zaswiadczenia od lekarza
psychiatry o braku przeciwwskazan do uczenia sie dziecka na terenie szkoty w grupie
klasowej i na terenie internatu w grupie wychowawczej.

] W przypadku ucznia mieszkajgcego w internacie oprdcz zaswiadczenia od lekarza
rodzic podpisuje oswiadczenie, w ktérym deklaruje, ze jest Swiadomy zagrozen i mozliwych
negatywnych konsekwencji pozostawienia dziecka w placéwce biorgc jednoczesnie
odpowiedzialno$¢ za moggce wystgpic¢ nastepstwa takiej decyzji.

J Po powrocie ucznia do internatu nalezy w trakcie pierwszych z nim kontaktow
pamietac

o daniu mu wsparcia, akceptacji, okazaniu zrozumienia.

J Pedagog i psycholog (wspdtpracujgc z wychowawcg) otaczajg opieka ucznia poprzez
udzielenie wsparcia w postaci rozméw, spotkan, kontaktu z rodzicami. W miare koniecznosci
wskazujg miejsca w ktdérych jest mozliwe skorzystanie z terapii i fachowej opieki specjalistéw.

J Pedagog/psycholog szkolny/ wychowawcy lub osoby do tego wyznaczone udzielajg
pomocy psychologiczno-pedagogicznej innym wychowankom internatu, zgodnie z ich
potrzebami (przede wszystkim grupie wychowawczej i bliskim znajomym wychowanka).

J W przypadku zaistnienia przestanek mogacych swiadczyé o pogorszeniu stanu
zdrowia rodzic po uzyskaniu takiej informacji z internatu, ma obowigzek odebrac¢ dziecko z
internatu i uda¢ sie do odpowiedniego specjalisty.

J Przy kazdej kolejnej interwencji internat wymaga od rodzica przedstawienia
zaswiadczenia od lekarza o braku przeciwwskazan do kontynuowania nauki w placéwce.

Postepowanie w przypadku $mierci samobdjczej wychowanka

) W przypadku Smierci wychowanka w wyniku samobdjstwa kierownik internatu
informuje

o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty ,a ten organ prowadzacy i nadzorujacy (CEA), w tym
wizytatora regionalnego oraz psychologa ZPP CEA w danym regionie;

) W szkole/internacie uruchomiana jest procedura interwencji kryzysowej, powotany
zostaje zespot kryzysowy;
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J Szkota/internat we wspotpracy z Centrum Interwencji Kryzysowej lub inng instytucja
interwencyjng opracowuje plan dziatai postwencyjnych;

J Zespot kryzysowy przygotowuje informacje, ktére majg zostaé przekazane rodzicom,
nauczycielom i uczniom;

] Zorganizowane sg spotkania dla poszczegdlnych grup: nauczycieli i pracownikéw
szkoty/internatu, rodzicéw oraz uczniow;

J Pedagog/psycholog szkolny/ wychowawcy lub osoby do tego wyznaczone udzielajg
pomocy psychologiczno-pedagogicznej innym uczniom szkoty/internatu (przede wszystkim
grupie wychowawczej i bliskim znajomym ucznia).

J Do ewentualnego kontaktu z mediami dyrektor wyznacza rzecznika szkoty/internatu,
ktory przedstawia obiektywne fakty zwigzane ze smiercig samobdjcza ucznia, jakiz
dziataniami interwencyjnymi podjetymi przez szkote/burse.

Waine telefony:

800 108 108 - Nagle Sami

800 111 123 - Tumbo Linia

116 123 — Telefon zaufania (dorosli)

116 111 — Telefon zaufania (dzieci i nastolatki)

800 702 222 — Centrum Wsparcia dla Oséb Dorostych w Kryzysie Psychicznym

800 080 22- Catodobowa bezptatna infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicéw i pedagogdéw
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Potwierdzenie przekazania informacji o zagrozeniu suicydalnym.

Oswiadczenie rodzicow/opiekunéw prawnych

Potwierdzamy, ze zostaliSmy powiadomieni o zagrozeniu podjecia préby samobdjczej przez
NASZE AZIECKO .vvee et ettt er s , oraz koniecznosci
niezwtocznej /szybkiej konsultacji specjalistycznej(psychologicznej, psychiatrycznej).Zostaty
nam przekazane numery tel. i adresy placéwek, gdzie mozemy uzyska¢ pomoc(wazne
telefony :800 111 123 Tumbo Linia, 116 111Telefon zaufania-dzieci i nastolatki,116 123
Telefon zaufania- dorosli, 800 702 222 Linia wsparcia, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Putawach 81 886 47 96, https://lekarzebezkolejki.pl/psychiatra/lublin).

Zobowigzujemy sie do dostarczenia informacji zwrotnej po konsultacji specjalistycznej w celu
zorganizowania opieki i pomocy na terenie szkoty i internatu.

Miejscowosc i data Podpisy rodzicow/opiekunéw prawnych
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Oswiadczenie

Oswiadczam, ze jestem swiadomy/a zagrozen i mozliwosci wystgpienia negatywnych
konsekwencji powrotu mojej/mojego cérki/syna
do internatu.

Decyzje pozostawienia podejmuje swiadomie i biore petng odpowiedzialnos¢ za mogace
wystgpic¢ nastepstwa.

Podpisy obojga Rodzicéw/ Opiekunéw Prawnych
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