REGULAMIN
WOJEWODZKIEGO KONKURSU PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ
OGLOSZONEGO Z OKAZJI SWIATOWEGO DNIA RZUCANIA PALENIA 2020

pod haslem ,,Nie puszczaj pary z ust I”
11 edycja

PSSE: Kamien Pomorski, Kolobrzeg, Lobez, Swinoujs’cie, Walcz

Postanowienia ogolne:

1. Tytul: Wojewddzki Konkurs Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ogloszony z okazji
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia 2020 pod hastem ,,Nie puszczaj pary z ust !”,
I11 edycja.

2. Organizator:
Zachodniopomorski Panstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie.

3. Partnerzy:
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kamieniu Pomorskim, Kotobrzegu,
Lobzie, Swinoujéciu i Watczu.

4. Uczestnicy konkursu:

Uczestnikami konkursu sa uczniowie 7 i 8 klas szkél podstawowych w pieciu
powiatach wojewoddztwa zachodniopomorskiego: kamienskim, kotobrzeskim, tobeskim,
swinoujskim, wateckim.

I1. Cele konkursu:

Poruszenie problematyki uzywania e-papierosow wsréd mtodziezy szkot podstawowych
z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

Zainspirowanie mtodziezy do tworczego poszukiwania rozwigzan w kontekscie uzywania
e-papierosow.

Ksztaltowanie umiejetnoséci analizy przyczyn i konsekwencji podejmowanych decyzji
w sprawach wilasnego zdrowia, na przykladzie uzaleznienia od tytoniu i e-papierosow.

Przesledzenie przez mtodziez istoty przebiegu proceséw decyzyjnych dotyczacych spraw
zwigzanych ze zdrowiem, na przykladzie rzucania palenia.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci i sprawczosci w stosunku do wlasnego zdrowia.
Popularyzacja tresci prozdrowotnych z zakresu profilaktyki nikotynizmu.

Inspirowanie mtodziezy do poszukiwania tresci prozdrowotnych w osobistym wymiarze
i autorskiej formie wyrazu.

Aktywizacja szkot podstawowych i gimnazjalnych w zakresie dziatan prozdrowotnych.

Inspirowanie nauczycieli 1 pedagogéw do stosowania metod aktywizujacych w edukacji
zdrowotnej.



I11. Zakres tematyczny:

Tematyka konkursu zwiazana jest z obchodami Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (trzeci
czwartek listopada), ze szczegdlnym uwzglednieniem tresci dotyczacych:

1
2
3
4.
5
6

profilaktyki uzywania nowoczesnych wyrobow zawierajacych nikotyne (e-papierosow),
sposobow rzucania palenia,

wplywu palenia e-papieroséw na zdrowie cztowieka, w tym biernego palenia,
profilaktyki choréb spowodowanych paleniem,

zdrowego stylu zycia bez uzywek,

sposobow radzenia sobie z biernym paleniem.

Opis zastosowanej w konkursie formy:

W konkursie nalezy wykona¢ kalendarz motywacyjny na rok 2021 zawierajacy graficzne
przedstawienie tematyki nikotynizmu, w szczegolnosci e-papierosOw oraz motywow, sposobow
na rzucenie palenia.

Praca powinna by¢ jednostronna, wykonana wytacznie w formacie A3 (297 mm x 420 mm).

Kalendarz ma si¢ sktada¢ z dwdch zasadniczych czesci:

a)

b)

czes¢ artystyczna - dopuszcza si¢ uzycia dowolnej techniki plastycznej lub autorskiej
grafiki komputerowej, przekazow stownych ukazujacych problematyke konkursu:
profilaktyka uzywania e-papierosow, skutki zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne
wynikajace z palenia oraz biernego narazenia na dzialanie oparéw pochodzacych z e-
papierosoéw , poszukiwania pozytywnych aspektéw zycia bez uzywek, sposoboéw radzenia
sobie z biernym paleniem. Cz¢$¢ artystyczna nie powinna wypelnia¢ wiecej niz 1/3
powierzchni arkusza.

czes¢ kalendarzowa - mozna wykona¢ wilasnorecznie lub wykorzysta¢ wydrukowany
uklad 12 miesiecy. Nalezy zawrze¢ w kalendarzu najwazniejsze dni zwigzane ze
zdrowiem, podpisa¢ je lub zrobi¢ legend¢ ,,dni zdrowia” pod kalendarzem. Czg$é
kalendarzowa nie powinna wypelniaé¢ wiecej niz 2/3 powierzchni arkusza

V. Zasady przeprowadzenia konkursu:

1.

Warunki uczestnictwa:
warunkiem uczestnictwa jest wypelnienie formularza zgloszeniowego zgodnie
Z Zatqcznikiem nr 1,

w przypadku niepetnoletniego uczestnika konkursu nalezy ztozy¢ pisemne o$wiadczenie
zgodnie z Zalgcznikiem nr 2 (F/IT/PT/PZ/01/02/02),



e kazdy uczestnik samodzielnie projektuje kalendarz,

e rywalizacja konkursowa odbywa si¢ w jednej kategorii wieckowej - wsérdd uczniow 7 1 8
klas szkot podstawowych,

e prace plastyczng nalezy wykona¢ w okreslonym formacie, dowolnej technice plastycznej,
w tym réwniez komputerowej,

e wykonana praca plastyczna musi by¢ wlasnego autorstwa,

e prawa autorskie przedstawionych do konkursu prac przechodzg na organizatora.

2. Etapy konkursu:
Konkurs jest jednoetapowy, rozstrzygnigty zostanie ha poziomie wojewoddzkim.
o Do organizatora konkursu moze wplyng¢ maksymalnie jedna praca z jednej
szkoty, spetniajgca wymagania formalne.

1) Panstwowy Powiatowy Inspektor  Sanitarny odpowiedzialny jest za
rozpowszechnienie informacji wsrdd szkoét podstawowych znajdujacych si¢ na terenie
powiatu.

2) Woyboru i zgloszenia jednej pracy z placowki dokonuje Dyrektor szkoty, przesytajac
ja bezposrednio na adres:

Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Szczecinie,
ul. Spedytorska 6/7

70-632 Szczecin

Z dopiskiem: Konkurs ,, Nie puszczaj pary z ust!”

Do kazdej pracy nalezy zalaczy¢:

- Zalacznik nr 1 — formularz zgloszeniowy,
- Zalacznik nr 2 (F/IT/PT/PZ/01/02/02),

3) Organizator konkursu dokonuje wyboru 3 najlepszych prac nadestanych z terenu
pigciu powiatdow wojewodztwa zachodniopomorskiego. Dopuszcza si¢ przyznanie
wyroznien w wojewodzkim etapie konkursu.

3. Czas trwania konkursu:
. do 31.12.2020 r. — nadsytanie prac konkursowych do wojewddzkiego
organizatora konkursu;
. do 15.01.2021 r. — rozstrzygnigcie konkursu i ogloszenie wynikow na
stronie internetowej WSSE w Szczecinie — www.wsse.szczecin.pl/
O terminie przesytania prac konkursowych decyduje data stempla pocztowego lub
datownika w kancelarii organizatora konkursu.



http://wsse.szczecin.pl/docs/ozipz/Załącznik%20nr%201.doc
http://wsse.szczecin.pl/docs/ozipz/Załącznik%20nr%202.doc
http://www.wsse.szczecin.pl/

V. Sklad komisji konkursowej:

Komisje konkursowa powotuja organizatorzy poszczegbdlnych etapow.
Liczba cztonkoéw komisji nie moze by¢ mniejsza niz 3 0Soby.

VI. Kryteria oceny:

Komisja dokonuje oceny prac konkursowych na formularzach ocen zgodnie
Z Zalgcznikiem nr 3.

Kryteria oceny prac konkursowych:
1. tresci prozdrowotne W wykonanej pracy - skala ocen 1-10 pkt.
2. pomystowos¢ i kreatywno$¢é w wykonaniu pracy - skala ocen 1-5 pkt.

3. walory estetyczne wykonanej pracy plastycznej - skala ocen 1-5 pkt.

Prace komisji powinny by¢ udokumentowane stosownym protokotem 2z narady komisji
konkursowej zgodnie z Zatgcznikiem nr 4 (F/IT/PT/PZ/01/02/01).

Uczestnicy, ktorzy nie spelnia wymagan opisanych w punkcie 1V.1., nie be¢da oceniani
w rywalizacji konkursowej.

VII. Zasady nagradzania/rodzaje nagrod

Proponuje si¢ wrgczenie pamigtkowego dyplomu uznania oraz zorganizowanie wystawy prac.
Za zapewnienie nagrod odpowiada organizator.

Komisja konkursowa przyznaje 3 miejsca we wszystkich ocenianych kategoriach (I, I, 11l
miejsce). Dopuszcza si¢ mozliwos¢ przyznawania dodatkowych nagrod
1 wyr6znien w miar¢ posiadanych srodkow.

VI11. Pozostale ustalenia.

. zgoda na udziatl w konkursie oznacza znajomos$¢ regulaminu konkursu,

. niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady konkursu,

. decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie,

. w sytuacjach nieobjetych regulaminem rozstrzygaja organizatorzy,

. organizatorzy konkursu zastrzegaja sobie prawo do wprowadzenia zmian W regulaminie,

. organizatorzy moga przerwa¢ lub odwota¢ konkurs bez podania przyczyn,
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. prace ztozone do konkursu staja si¢ wtasnoscig organizatora konkursu (PIS) i moga by¢ przez
niego publikowane m.in. na stronie internetowe;.



8.dodatkowe informacje o konkursie udzielane s3 w Oddziale Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia WSSE w Szczecinie: kierownik Oddzialu — Renata Stotecka oraz wojewodzki
koordynator konkursu — Monika Zylka, nr tel. 091 46 24 060 wew. 184, adres e-mail:
ozipz@wsse.szczecin.pl.

IX. Klauzula informacyjna

W zwigzku z wejsciem w zycie w dniu 25.05.2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE, organizator Wojewddzkiego Konkursu ,,Nie puszczaj pary
z ust!” tj. Zachodniopomorski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie, jako
Administrator Panstwa danych osobowych informuje, Ze:

1. administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych osobowych Pani/Pana
dziecka jest Zachodniopomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny z siedzibg
w Szczecinie przy ul. Spedytorskiej 6/7, zwany dalej Administratorem; Administrator prowadzi
operacje przetwarzania Pani/Pana danych osobowych;

2. wyznaczono inspektora ochrony danych, z ktérym mozna si¢ skontaktowa¢ pod adresem
e-mail: b.brysiewicz@wsse.szczecin.pl;

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w $ci§le okre§lonym, minimalnym zakresie
niezb¢dnym do realizacji czynnos$ci zwigzanych z konkursem ,Nie puszczaj pary z ust!”
I wykorzystania dostarczonych prac;

4. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 3, Pani/Pana dane
osobowe mogg by¢ udostgpniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych
osobowych. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych moga by¢ tylko podmioty uprawnione do
odbioru Pani/Pana danych, w uzasadnionych przypadkach i na podstawie odpowiednich
przepisOw prawa;

5. Pani/Pana dane osobowe bgda przetwarzane na podstawie przepisOw prawa, przez okres
niezbedny do realizacji celow przetwarzania wskazanych w pkt 3, chyba, ze przepis szczegdlny
stanowi inaczej;

6. posiada Pani/Pan prawo do:

e 7adania od Administratora dostgpu do swoich danych osobowych, ich sprostowania,
usunigcia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

e wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,
e przenoszenia danych,
e whniesienia skargi do organu nadzorczego,

e cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.


mailto:ozipz@wsse.szczecin.pl

7. W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Administratora Pani/Pana danych
osobowych narusza przepisy RODO, przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Administrator Danych jest obowigzany dostarczy¢ osobie, ktorej dane dotycza, kopi¢ danych
osobowych podlegajacych przetwarzaniu. Za wszelkie kolejne kopie, o ktére zwrdcei si¢ osoba
ktorej dane dotycza, Administrator Danych bedzie pobierat optate wynikajaca z kosztow
administracyjnych. Z powyzszych uprawnien mozna skorzysta¢ bezposrednio w siedzibie
Administratora Danych lub za posrednictwem poczty.

X. Zalaczniki do regulaminu konkursu
1) Zatacznik nr 1 — formularz zgloszeniowy,
2) Zatgcznik nr 2 (F/IT/PT/PZ/01/02/02),
3) Zatgcznik nr 3 — formularz ocen prac konkursowych,
4) Zatacznik nr 4 - (F/IT/PT/PZ/01/02/01).


http://wsse.szczecin.pl/docs/ozipz/Załącznik%20nr%201.doc
http://wsse.szczecin.pl/docs/ozipz/Załącznik%20nr%202.doc
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