
wzrost dziecka  
w mm 

(bez butów)  

wysokość 
płyty roboczej  
w mm ± 10 

wysokość 
siedziska  

w mm ± 10 

 Numer 
mebli 

 Kolor 
(kolor stelaża) 

wysokość 
podkolanowa  

w mm  
(bez butów)  

800-950 400 210 0 biały 200-250 

930-1160 460 260 1 pomarańczowy 250-280 

1080-1210 530 310 2 fioletowy 280-315 

1190-1420 590 350 3 żółty 315-355 

1330-1590 640 380 4 czerwony 355-405 

1460-1765 710 430 5 zielony 405-435 

1590-1880 760 460 6 niebieski 435-485 

1740-2070 820 510 7 brązowy 485+ 

Wojewódzka Stacja  

Sanitarno -Epidemiologiczna  

w Poznaniu 

Oddział Higieny Dzieci i Młodzieży 

Zosiu pamiętaj, że 

odpowiednio dobrany 

rozmiar krzesła i stołu 

pozwala utrzymać 

prawidłową postawę ciała. 


