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_ |+ iPAKVY PLECAK ZGODNIE 2 PLANEM
LEKCJI

« ROZKLADAJY ROWNOMIERNIE CIEZAR
W PLECAKV: CIEZSZE RZEC2Y
UMIESZCZAJ NA DNIE, A LZEJSZE
wWYZEJ

« ZAKL ADAJY PLECAK NA OB A RAMIONA

« NIE PAKUJ ZBEDNYCH kzeczo \ i\ 1.
NP. ZABAWEK




CECHY IDEALNEED
TORNIZTRA

e TORNISTER POWINIEN MIEC ROWNE,
$ZEROKI,E REGULOWANE SZELKI,

« POWINIEN POSIADAC ERGONOMICZNA,
ODPOWIEDNIO USZTYWNIONA SCIANKE
PRZYLEGAJACA DO PLECOW,

. WLASCIWIE DOBRNY ROZMIAR *=em eumsnsn
DO WZROSTU VCZNIA,
« POWINIEN BYC WYPOSAZONY W
DODATKOWE ZAPIECIE SPINAJACE
SZELKI Z PRZODV KLATKI
PIERSIOWEY,

e« WYPOSAZONY W ODBLASKI, KTORE
ZAPEWNIA LEPSZA WIDOCZNOSC W
TRUDNYCH WARVNKACH.

POWIATOWA STACJA SANITARNO -EPIDEMIOLOGICZNA W OLESNICY



