
ZAKŁADAJ PLECAK NA OBA RAMIONA
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PAKUJ PLECAK ZGODNIE Z PLANEM
LEKCJI

ROZKŁADAJ RÓWNOMIERNIE  CIĘŻAR
W PLECAKU: CIĘŻSZE RZECZY
UMIESZCZAJ NA DNIE, A LŻEJSZE
WYŻEJ

NIE PAKUJ ZBĘDNYCH RZECZY
NP. ZABAWEK



POWINIEN POSIADAĆ ERGONOMICZNĄ,
ODPOWIEDNIO USZTYWNIONĄ ŚCIANKĘ
PRZYLEGAJĄCĄ DO PLECÓW,

TORNISTER POWINIEN MIEĆ RÓWNE,
SZEROKI,E REGULOWANE SZELKI,

CECHY IDEALNEGO
TORNISTRA 

CECHY IDEALNEGO
TORNISTRA 

WŁAŚCIWIE DOBRNY ROZMIAR
DO WZROSTU UCZNIA,

WYPOSAŻONY W ODBLASKI, KTÓRE
ZAPEWNIĄ LEPSZĄ WIDOCZNOŚĆ W

TRUDNYCH WARUNKACH.

POWINIEN BYĆ WYPOSAŻONY W
DODATKOWE ZAPIĘCIE SPINAJĄCE

SZELKI Z PRZODU KLATKI
PIERSIOWEJ,

POWIATOWA STACJA SANITARNO -EPIDEMIOLOGICZNA W OLEŚNICY


