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1. Wstep

Ocena stanu sanitarno-higienicznego powiatu kro$nienskiego za rok 2024 zostata
opracowana, jak corocznie, na podstawie danych uzyskanych w realizacji zadan z zakresu
zdrowia publicznego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng. Zadania te realizowane sa poprzez
sprawowanie nadzoru biezgcego i zapobiegawczego nad warunkami higieny srodowiska, higieny
pracy w zakladach pracy, higieny procesOw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku
1 rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnos$ci, zywienia 1 przedmiotéw uzytku, warunkami
higieniczno-sanitarnymi w obiektach, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne. Ponadto
zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest organizacja, prowadzenie, koordynacja 1 nadzor
nad dziatalnoscig o§wiatowo-zdrowotng w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan
zdrowotnych.

Gloéwnym celem dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w powiecie krosnienskim
w roku 2024 bylo promowanie zdrowego stylu zycia, czuwanie nad bezpieczenstwem
zdrowotnym zywno$ci 1 zywienia oraz wody, zapobieganie powstawaniu choréb, w tym choréb
zakaznych izawodowych, poprzez sprawowanie zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru
sanitarnego oraz prowadzenie dziatalnosci przeciwepidemicznej. Realizacja tego celu byta istotg
prowadzone]j dziatalno$ci zapobiegawczej 1 biezacej oraz doskonalenia procedur identyfikacji
1 szacowania zagrozen sanitarno- epidemiologicznych.

Zgodnie z przepisami art. 12a, ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 416) przedktadam Radzie Powiatu
informacje¢ o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu za rok 2024.

Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Kro$nie Odrzanskim
mgr Krystyna Pietkiewicz
(podpisano kwalifikowanym podpisem
elektronicznym)



2. Ocena sytuacji epidemiologicznej

DANE O LUDNOSCI
Nadzorem sanitarnym objety jest powiat krosnienski w sktad ktorego wchodza 2 miasta i

7 gmin.
Wedhug stanu na 31.12.2022 roku w powiecie krosnienskim byto 53105 mieszkancow.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA
W zakresie dziatan przeciwepidemicznych prowadzony jest nadzor nad rejestracja

| zwalczaniem  ognisk  chor6b  zakaznych 1  pasozytniczych, inicjowanie badan
epidemiologicznych choréb uwarunkowanych czynnikami srodowiskowymi.

W 2024 roku zarejestrowano 3 ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych. W dwoch
ogniskach wyizolowano czynnik etiologiczny. W jednym Norowirus, w drugim Salmonella
Enteritidis.

W analizowanym okresie sprawozdawczym zanotowano 1629 przypadkéw chorob
zakaznych.

W roku 2024 w porownaniu do roku 2023 na terenie powiatu krosnienskiego nie wystapily
zachorowania na:
e Kile pdzng - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,85 w 2023 roku,

e Kile wczesng - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,85 w 2023 roku,

W roku 2024 w poréwnaniu do roku 2023 spadla zachorowalnos¢ na:

e Grypeg ogdtem - z 21 zachorowan przy zapadalnosci 38,8 w 2023 roku do 1 zachorowania
przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku,

e Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone - z 4 zachorowan przy zapadalnosci 7,39 w
2023 roku do 1 zachorowania przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku,

e Zakazenia SARS-CoV-2(COVID-19) - z 815 przy zapadalnosci 1505,63 w 2023 roku do
726 zachorowan przy zapadalnosci 1367 w 2024 roku,

e Grype potwierdzong wynikiem szybkiego testu antygenowego - z 340 zachorowan przy
zapadalnos$ci 628,1 do 256 zachorowan przy zapadalnosci 482 w 2024 roku.

e Posocznice wywolang przez Streptococcus Pneumoniae - z 3 zachorowan przy
zapadalno$ci 5,54 w 2023 roku do 1 zachorowania przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku.

W roku 2024 w poréwnaniu do roku 2023 wzrosta zachorowalnos$¢ na:

e Salmonellozy, zatrucia pokarmowe - z 10 zachorowan przy zapadalnosci 18,47 w 2023
roku do 11 zachorowan przy zapadalnosci 20,71 w 2024 roku,

e Plonice - z 142 zachorowan przy zapadalnosci 262,33 w 2023 roku do 176 zachorowan
przy zapadalnosci 331,4 w 2024 roku,

e Ro6ze - z 4 zachorowan przy zapadalnosci 7,39 w 2023 roku do 10 zachorowan przy
zapadalnosci 18,8 w 2024 roku,

e Borelioze - z 57 zachorowan przy zapadalnosci 105,3 w 2023 roku do 72 zachorowan
przy zapadalno$ci 135,58 w 2024 roku,



Szczepienia p/wsciekliznie - z 7 zachorowan przy zapadalnosci 12,93 w 2023 roku do 15
zachorowan przy zapadalnos$ci 28,24 w 2024 roku,

Ospe wietrzng - z 140 zachorowan przy zapadalnosci 258,6 w 2023 roku do 175
zachorowan przy zapadalnosci 329,5 w 2024 roku,

Wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekte i BNO - z 5 zachorowan przy
zapadalnosci 9,24 w 2023 roku do 6 zachorowan przy zapadalnosci 11,29 w 2024 roku,
Biegunke i zapalenie zotagdkowo-jelitowe, w tym dzieci do lat 2 - z 11 zachorowan przy
zapadalnos$ci 20,32 w 2023 roku do 12 zachorowan przy zapadalno$ci 22,6 w 2024 roku,
Gruzlicg - z 1 zachorowania przy zapadalnosci 1,85 w 2023 roku do 2 zachorowan przy
zapadalnosci 3,76 w 2024 roku,

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Clostridium Difficile - z 3
zachorowan przy zapadalno$ci 5,54 w 2023 roku do 7 zachorowan przy zapadalno$ci
13,18 w 2024 roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy - z 1 zachorowania przy
zapadalnosci 1,85 w 2024 roku do 2 zachorowan przy zapadalno$ci 3,76 w 2024 roku,
Biegunke 1 zapalenie zotagdkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu (ogdtem) - z 40 zachorowan przy zapadalno$ci 73,9 w 2023 roku do 48
zachorowan przy zapadalnosci 90,39 w 2024 roku,

Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae (ogotem) - z 3 zachorowan przy
zapadalno$ci 5,54 w 2023 roku do 4 zachorowan przy zapadalnos$ci 7,53 w 2024 roku,
Zakazenia wirusem RSV - z 1 zachorowania przy zapadalnosci 1,85 w 2023 roku do
21zachorowan przy zapadalnosci 39,5 w 2024 roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy - z 1 zachorowania przy
zapadalnosci 1,85 w 2023 roku do 13 zachorowan przy zapadalnosci 24,48 w 2024 roku.

Nowe zachorowania w 2024 roku na:

Wirusowe zapalenie watroby typu B przewlekle i BNO - 4 zachorowania przy
zapadalnos$ci 7,53 w 2024 roku,

Swinke - 4 zachorowania przy zapadalnosci 7,53 w 2024 roku,

Nowo wykryte zakazenia wirusem HIV - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88 w 2024
roku,

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter - 2 zachorowania
przy zapadalnosci 3,76 w 2024 roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone - 3 zachorowania przy zapadalnosci 5,65 w
2024 roku,

Kita, inne postacie kity 1 kita nieokreslona - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88 w
2024 roku,

Mikobakteriozy - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku,

Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe nieokres$lone - 1 zachorowanie przy zapadalnosci
1,88 w 2024 roku,

Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone - 3 zachorowania przy zapadalnos$ci 5,65 w
2024 roku,



e Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 - 7 zachorowan przy zapadalnosci 13,18 w
2024 roku,

e Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjna inna okreslona i
nieokreslona - 3 zachorowania przy zapadalnosci 5,65 w 2024 roku,

e Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Yersinia enterocolitica - 2
zachorowania przy zapadalno$ci 3,76 w 2024 roku,

e Inne bakteryjne zakazenia jelitowe nieokreslone - 2 zachorowania przy zapadalnosci 3,76
w 2024 roku,

e Listerioza - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku,

e Krztusiec - 18 zachorowan przy zapadalnosci 33,9 w 2024 roku,

e Choroba meningokokowa inwazyjna - posocznica - 1 zachorowanie przy zapadalno$ci
1,88 w 2024 roku,

e Wirusowe zapalenie watroby inne i nieokreslone - 1 zachorowanie przy zapadalnosci
1,88 w 2024 roku.

Zachorowalnos$¢ na ponizsze choroby w roku 2024 utrzymal si¢ na tym samym poziomie co
w roku 2023:

e Lamblioze - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku,

e Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae - zapalenie opon mézgowych/lub
mozgu - 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,88 w 2024 roku,

e Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez E.Coli inng i BNO - 1 zachorowanie
przy zapadalnos$ci 1,88 w 2024 roku.

ZAKAZENIA SARS-CoV-2(COVID-19)
W 2024 roku zarejestrowano 726 zachorowan przy zapadalnos$ci 1367, natomiast w 2023 roku

815 przy zapadalnosci 1505,63. W 2024 roku nie zarejestrowano zgondéw na SARS-CoV-2,
natomiast w 2023 roku 1.

ZACHOROWANIA 1 ZAKAZENIA SZERZACE SIE DROGA KRWI Z NARUSZENIEM
CIAGLOSCI TKANEK

WZW typ C przewlekle i BNO.
W 2024 roku zarejestrowano 6 zachorowan na WZW typu C przewlekte i BNO przy

zapadalnosci 11,29, natomiast w 2023 roku zarejestrowano 5 zachorowan przy zapadalnosci
9,24.

WZW typ B przewlekle i BNO.
W 2024 roku zarejestrowano 4 zachorowania przy zapadalnos$ci 7,53, natomiast w 2023
roku nie zarejestrowano zachorowan na WZW typu B.

ZACHOROWANIA SZERZACE SIE DROGA POKARMOWA

Zatrucia pokarmowe wywolane paleczka Salmonella
W 2024 roku zarejestrowano 11 zachorowan przy zapadalnosci 20,71.



Zachorowania wg grup wiekowych, plci i Srodowiska przedstawia ponizsza tabela

zachorowan.
Grupa Zachorowania - Srodowisko T
wiekowa |ogoétem Miasto Wies
M K M K
<1 roku 1 1
> 1 roku 2 1 1
5-14 lat 3 1 1 1
15-46 5 1 1
lat
>46 3 1 1 1
Ogotem 11 4 4 1 2
Sezonowy rozklad zachorowan:
| kw. - 1 zachorowanie Il kw. — 4 zachorowania IV kw. - 6 zachorowan

1. Nosiciele paleczek Salmonella
W 2024 roku zarejestrowano 2 nosicieli zakazonych paleczkami Salmonella.

2. Nosiciele duru brzusznego
W 2024 roku nie zarejestrowano nowych zachorowan na dur brzuszny i dury rzekome A, B,

C.
W rejestrze nosicieli jest zarejestrowanych dwoch stalych nosicieli pateczek duru brzusznego.
Sa to dwie kobiety w wieku 72 i 81 lat.

CHOROBY ODZWIERZECE
1. Borelioza
W 2024 roku zarejestrowano 72 zachorowania przy zapadalnosci 135,58, natomiast w 2023

roku zarejestrowano 57 zachorowan przy zapadalnosci 105,3. Jest to wzrost o 15 przypadkéw
zachorowan.

2.Roza
W 2024 roku zarejestrowano 10 zachorowan przy zapadalnosci 18,8, natomiast w 2023 roku
zarejestrowano 4 zachorowania przy zapadalnosci 7,39.

ZACHOROWANIA NA CHOROBY OBJETE PROGRAMEM SZCZEPIEN
OCHRONNYCH
1. Ospa wietrzna
W 2024 roku zarejestrowano 175 zachorowan przy zapadalno$ci 329,5, natomiast w 2023

roku zarejestrowano 140 zachorowan przy zapadalnosci 258,6.

2. Swinka
W 2024 roku zarejestrowano 4 zachorowania na $wink¢ przy zapadalnos$ci 7,53, natomiast

w 2023 roku nie zarejestrowano zachorowan.

3. Gruzlica
W 2024 roku zarejestrowano 2 zachorowania na gruzlicg przy zapadalnosci 3,76, natomiast

w 2023 roku zarejestrowano 1 zachorowanie przy zapadalnosci 1,85.



SZCZEPIENIA PRZECTWKO WSCIEKLIZNIE
W 2023 roku zarejestrowano 41 0sob pokasanych przez zwierzgta, w tym 7 0sob zostalo

zakwalifikowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie.
W 2024 roku zarejestrowano 42 osoby pokgsane przez zwierzeta, w tym 15 osob zostato
zakwalifikowanych do szczepien przeciwko wsciekliznie.

ZAPYTANIA W TRYBIE DOSTEPU DO INFORMACJI PUBLICZNEJ
W 2024 roku do Sekcji Epidemiologii wptyngty 4 wnioski o udostgpnienie informacji
publicznej, zlozone droga elektroniczng, w tym jeden wniosek dotyczyt uzupetnienia i
poszerzenia informacji poprzedniego wniosku. Wyzej wymienione wnioski dotyczyly
udostepnienia informacji o:

- wydanych decyzjach o objeciu kwarantanng w trybie art.34 ust.2 ustawy z dnia 5 grudnia
2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi w latach
2020, 2021 oraz 2022,

- o liczbie odwotan, ktére wptynelty do organu wyzszego stopnia od wydanych decyzji
administracyjnych przez PSSE w Kro$nie Odrzanskim o objgciu kwarantanng w trybie
art. 34 ust.2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
choréb zakaznych u ludzi,

- o liczbie zarejestrowanych pogryzien czlowieka przez przedstawicieli gatunku ,,Pies
domowy” w okresie od 1 stycznia 2019 roku do 30 czerwca 2024 roku z podziatem na:
lata, teren wiejski/miejski, wiek osoby pogryzionej, pte¢ osoby pogryzionej, relacje
miedzy psem a osobg pogryziong (pies wlasny, znany, nieznany).

Sporzadzit: Anna Wakuta-Rokicka - Kierownik Sekcji Epidemiologii



3. Nadzér nad szczepieniami ochronnymi

Szczepienia ochronne to kluczowy element strategii profilaktyki zdrowotnej i jedno z

najwiekszych osiggni¢¢ zdrowia publicznego, szybka 1 wysoce skuteczna forma eliminacji
chorob zakaznych.
W Polsce, powszechne szczepienia dzieci i mtodziezy poczawszy od okresu noworodkowego do
dorostosci doprowadzily do znacznego ograniczenia ryzyka zachorowania i powiklan w
przebiegu chordb zakaznych m.in. btonicy, poliomyelitis, wirusowego zapalenia watroby typu B.
Wraz ze wzrostem liczby 0s6b uodpornionych zmniejsza si¢ ryzyko epidemii choréob zakaznych
w populacji.

Obecno$¢ w populacji 0s6b uodpornionych przeciwko danej chorobie zmniejsza
prawdopodobienstwo zachorowania ws$réd nieuodpornionych, ktorzy z réznych przyczyn
(medycznych) nie mogg by¢ poddani szczepieniom. Ma to oczywiscie zastosowanie dla chordb,
ktore przenosza si¢ z czlowieka na czlowieka (nie dotyczy takich choréb jak min. tezec,
kleszczowe zapalenie mozgu czy wscieklizna).

Im wigcej os6b zostalo zaszczepionych, tym wieksza jest odporno$¢ zbiorowiskowa i tym
bardziej jesteSmy wszyscy chronieni przed niebezpiecznymi chorobami zakaznymi.

W Polsce wykaz choréb zakaznych objetych obowigzkiem szczepien ochronnych, okresla
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia z dnia 27 wrzesnia 2023 r. w sprawie
obowiazkowych szczepien ochronnych (Dz.U.2023 poz. 2077 z po6zn.zm) wydane na
podstawie art. 17 ust. 10 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. 2024 poz. 924 z pdzn.zm). Rozporzadzenie okresla
réwniez osoby lub grupy oséb obowigzanych do poddawania si¢ szczepieniom ochronnym, wiek
1 inne okoliczno$ci stanowigce przestanke powstania obowiazku szczepief, schemat 1 liczbg
dawek oraz terminy ich podania uwzgledniajace wiek osoby objetej obowigzkiem, sposob
przeprowadzania i kwalifikacje osob przeprowadzajgcych szczepienia ochronne.

Terminy i wytyczne dotyczace wykonania szczepien ochronnych zawarte sa w Programie
Szczepien Ochronnych (PSO), corocznie modyfikowanym w zaleznoSci od sytuacji
epidemiologicznej kraju oraz zalecen WHO. W Polsce PSO obejmuje: szczepienia obowigzkowe
dzieci i mlodzieiy wedhug wieku oraz oséb naraionych w sposob szczegolny na zakaZenie |
szczepienia zalecane.

Osoby przebywajace na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej sa obowigzane do poddania si¢
szczepieniom ochronnym przeciwko chorobom zakaZznym okreslonym w PSO, jak rowniez do
poddania si¢ szczepieniom w przypadku ogloszenia epidemii lub stanu zagrozenia
epidemicznego. W stosunku do oso6b matoletnich odpowiedzialno$¢ za wykonanie obowigzku
poddania si¢ szczepieniom obowigzkowym spoczywa na rodzicach lub opiekunach prawnych
dziecka.

Obowigzkowe szczepienia ochronne wykonuja wylacznie §wiadczeniodawcy w ramach umow
zawartych z NFZ na $§wiadczenie podstawowej opieki zdrowotnej lub innego zakresu $wiadczen,
jesli tak przewiduje umowa.

W 2024 roku pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie
Odrzanskim nadzorowali realizacj¢ Programu Szczepien Ochronnych w: 18 punktach szczepien
funkcjonujacych w ramach Poradni Lekarzy POZ na terenie powiatu kro$nienskiego (w tym 1
punkt szczepien ,,CM TOPMED” w Kro$nie Odrz. ze wzgledow organizacyjnych realizuje
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réwniez szczepienia osob zapisanych do obiektu filialnego w Maszewie) oraz 3 obiektach
szpitala nalezacych do Zachodniego Centrum Medycznego Sp. z 0.0. w Kro$nie Odrzanskim, w
ktorych realizowane sg rowniez wybrane szczepienia: Oddzial Potozniczo — Ginekologiczny
(szczepienia w okresie noworodkowym), Izba Przyje¢ z Poradnig Chirurgiczng oraz Nocna i
Swiateczna Opieka Medyczna (sczepienia poekspozycyjne p. tezcowi).

Profilaktyczna opieka medyczng w ramach POZ objetych zostato 9 190 dzieci 1 mtodziezy w
rocznikach: 2024-2005 (zgromadzone dane na podstawie kart uodpornienia przechowywanych w
punktach szczepien - stan na dzien 31.12.2024r.).

Ponizej w tabelach przedstawiono analiz¢ poréwnawcza stanu zaszczepienia dzieci
1 mtodziezy w poszczego6lnych grupach wiekowych na przestrzeni lat 2024-2022.

Szczepienia przeciwko S d Stan na dzien Stan na dzien
: tan na dzien
ednostkom chorobowym w
Janym orvedaiale wigl\gwym 31.12.2024r (%) 31.12.2023r (%) 31.12.2022r (%)
Gruzlica w 1 r.z. 96’8 % 97‘2 % 98‘4 %
Szczep. 0wl
- i golem
pierwotne Ogélem
. 40,7% 45,7%
(2 dawki) 5523% | Ogolem 0.7% 88.6 % >.1% (wyi?z’izg:fjest
88,8 % (
' wymagany L
Wzw tyP us Szczep. . (wyma_gany jest minimalny minimalny
wlrz Iiatace jest minimalny odsten czasu odstep czasu do
(w 2024 roku (‘Slzé‘;’vevki_ J%} s3s7ys | COSepemasy | 470 | O Z‘;ania 5 | 438% podania 3
rocznik 2024) petny ' do podania 3 podar dawki)
cykl) dawki ) dawki )
Szczep.
WZW typu B pierwotne
stan (2 dawki) 11,8% 1.8% 5.0%
zaszczepienia w Ogoélem Ogélem Ogoélem
21z Szczep. 97,9% 95,7% 98,5%
(w 2024r. uzupelniajace
rocznik 2023) | (3 dawki-pelny | 86,1% 93,9% 93,5%
cykl)

Szczepienia p. gruzlicy oraz pierwsza dawka szczepien p. WZW typu B realizowane s3
w przypadku pozytywnej kwalifikacji lekarskiej podczas pobytu dziecka w oddziale
noworodkowym. Kolejne dawki szczepienia p. WZW B 1 p. pozostatym chorobom realizujg
swiadczeniodawcy, z ktorymi NFZ zawarl umowy o udzielanie tych $wiadczen — dane
statystyczne przedstawione zostaty w kolejnych zestawieniach tabelarycznych.

Szczepienia przeciwko St dzien
poszczegélnym jednostkom an na czien Stan na dzien Stan na dzien
chorobowym w danym 31.12.2024 r. (%) 31.12.2023 1. (%) 31.12.2022 r. (%)
przedziale wiekowym
Blonica, Szczep.
. i 0, 0, 0
Tezec, pierwotne 55,8% Ogolem 58,6% , 53,7% ’
. 0 Ogétem Ogolem
Krztusiec 95,8% 94.4% 94,2 %
w 16-18 Szczep. 40,8% 35,8% 40,5%
m-cu zycia uzupetniajace
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Blonica, Tezec, Krztusiec,
Poliomyelitis realizowane
w 6 rz. (1 przypominajace)

73,8%

(nizszy wskaznik od
zadowalajgcego na
poziomie 95% i wyzej -
wynika min z faktu, ze
cz¢$¢ dzieci urodzonych z
koncem roku
kalendarzowego
podlegajacych
szczepieniom - w zwigzku z
okresem sezonowych
infekcji jest czasowo
odraczana ze szczepien i po
okresie rekonwalescencji
szczepienia sg realizowane
réwniez w kolejnym
okresie sprawozdawczym.)

69,2%

(nizszy wskaznik od
zadowalajacego na
poziomie 95% i1 wyzej -
wynika min z faktu, ze
czgsé¢ dzieci urodzonych z
koncem roku
kalendarzowego
podlegajacych
szczepieniom - w zwiazku
z okresem sezonowych
infekcji byta czasowo
odraczana ze szczepien.

71,1%
(nizszy wskaznik od
zadowalajacego na
poziomie 95% 1 wyzej

wynika min z faktu, ze
czes¢ dzieci urodzonych

z koncem roku
kalendarzowego
podlegajacych
szczepieniom - w
okresie sezonowych
infekcji jest czasowo

odraczana ze szczepien.

Blonica, Tezec, Krztusiec,
Poliomyelitis
stan zaszczepienia w 7 rz.
( 1 dawka przyp.)

89,2%

87,0%

92,8%

Blonica, Tezec
w 14 rz.
(realizowane 2 szczep.
przypominajace)

80,7%

81,5/%

84,4%

Blonica, Tezec
stan zaszczepienia w 15 rz.
(2 szczep. przypominajace)

91,8%

94,3%

93,1%

Blonica, Tezec
realizacja do ukonczenia 19
rz.

(ostatnie 3 szczep.
przypominajace)

73,4%

78,5%

74,0%

Krztusiec
realizacja w 14 rz.

(2 przypom.)

80,7%

81,5%

84,4%

Krztusiec
stan zaszczepienia w 15 rz.

(2 przypom.)

91,8%

94,3%

93,3%
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Szczepienia przeciwko
poszczegélnym jednostkom Stan na dzien Stan na dzien Stan na dzien
chorobowym w danym 31.12.2024 . (%) 31.12.2023 . (%) 31.12.2022 r. (%)
przedziale wiekowym
79,4% 76,0% 72,4%
Odra, Swinka, Rozyczka (pozostali — min. nie (pozostali — min. nie (pozostali — min. nie
realizacja w 13-14 m-cu zycia osiagneli wymaganego osiagneli wymaganego osiagne¢li wymaganego
wieku) wieku) wieku)
Odra, Swinka, Roézyczka
Stan zaszczepienia dzieci w 3 Rocznik 2022: 79,4% Rocznik 2021: 94,1% Rocznik 2020: 93,4%
rZ
Szczep. Szczep. Szczep. | 17,8
podst. 1.5% podst. 0.8% podst. | %
Odra, Swinka, Rozyczka
Stan za’lszczepiénia dyzieci w Ogglem Ogélem Ogéle
10 i Szczep. 97 0% 98,1% | Szczep.| 97,6 98.4% Szczep. | 81,6 m
przyp. ’ Przyp. | % przyp. | % |99,4%
Szczep. Szczep. 21,2 Szczep. | 23,9
22,2% %
podst. podst. podst. %
Ogolem Ogole
Odra, Swinka, Rozyczka 97,4% Ogolem m
realizacja w 6 rz. 6;6 96.8% 96,8%
Szczep. | 75,2% Szczep. Szczep. | 72,9
przyp. przyp. przyp. | %
Szczep. Szczep. Szczep.
podst. | 6,0% podst. | 6,4% podst. 3904
Rocznik Rocznik Rocznik | ™
2018 2017 2016
Odra, Swinka, Rézyczka i B Ogéle
Stan zaszczepienia Ogotem Ogotem m
) 95,2% 95,3% 98,5
w7 rz. 0
%
Szczep. | 89,2% Szczep.| 88,9 Szczep.
przyp. przyp. % przyp. | 95,3
Rocznik Rocznik Rocznik | %
2018 2017 2016

Szczepienia ochronne min. przeciwko Haemophilus Influenzae typu b (hib) oraz p.
pneumokokom wprowadzone zostaty do PSO obowigzkowo u matych dzieci - w celu eliminacji
kolonizacji tych drobnoustrojow w nosogardle 1 w efekcie redukcji zakazen inwazyjnych
1 zapalen opon mozgowo-rdzeniowych z ich udzialem. Poziom zaszczepienia dzieci przeciwko
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tym drobnoustrojom w poszczeg6lnych kategoriach wiekowych utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie od kilku lat, pozadanym poziomem zaszczepienia jest prog 95% zaszczepionych
w danej populacji w pelnym cyklu. Ponizej przedstawiono stan zaszczepienia dzieci
w poszczegdlnych kategoriach wiekowych (stan na dzien 31.12.2024r.).

Szczepienie podst. p. Haemophilus Influenzae typu b . .
. P — P - P P — yp Ogolem % szczepionych (w trakcie
Rok urodzenia Szczepienie pierwotne | Szczepienie uzupelniajace ..
cykli i z pelnym schematem)
(%) (%)
w roczniku 2024 nie nie brane pod uwage ze wrel. na
2024 48,4 podlega szczep. ze wzgl. © p(r)nauz:; gsvizkw &
na wymagany wiek wymagany
2023 56,7% 39,1% 95,8%
2022 7,8% 87,6% 95,4%
2021 4,0% 92,0% 96,0%
2020 4,2% 93,9% 98,1%
2019 1,1% 96,5 % 97,6%
Szczepienie podst. p. Streptococcus pneumoniae .
. P P P P - .p — Ogoétem % szczepionych (w trakcie
Rok urodzenia Lo Szczepienie uzupelniajace .
Szczepienie pierwotne (%) (%) cykli i z pelnym schematem)
0
w roczniku 2024 nie b d |
2024 50,9% podlega szczep. ze wzgl. na flic brane pod uwage ze Wzgl fia
. wymagany wiek
wymagany wiek
2023 50,6% 45,2% 95,8
2022 3,9% 88,9 % 92,8 %
2021 2,1% 94,1 % 96,2 %
2020 3,4% 94,7% 98,1 %
2019 0,9 % 95,8 % 96,7%

Dla osiaggnigcia pozadanych efektow epidemiologicznych, niezbedne jest utrzymanie
wysokiego odsetka liczby 0sob uodpornionych przeciwko wyzej przedstawianym jednostkom
chorobowym jak 1 tym, ktorym mozna zapobiec takze poprzez realizacj¢ zalecanych szczepien
ochronnych. Koszt zakupu preparatow do realizacji szczepien zalecanych ponosza wowczas
osoby zainteresowane, niemniej dla okreslonej grupy osob szczeg6lnie narazonych na zakazenie
wybrane szczepienia finansowane sg czesciowo lub catkowicie z budzetu MZ.

Wsrod zalecanych szczepien ochronnych znajduja si¢ min. Szczepienia przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego (HPV), ktory odpowiada za niemal 100% zachorowan na raka szyjki
macicy oraz wysoki odsetek nowotworow narzadow plciowych oraz glowy 1 szyi, a w
szczegblnosci jamy ustnej 1 gardta.

W latach ubieglych wiele gmin i1 samorzadéow na terenie Polski refundowato szczepionke
nastolatkom w ramach bezptatnych programéw samorzagdowych. Réwniez na terenie powiatu
kro$nienskiego program szczepien p. HPV wsérod nastolatek byt przez kilka lat wdrazany
i funkcjonowatl jeszcze w roku 2018 (wowczas szczepienia dedykowane byly dla ok. 273
dziewczat z rocznika 2004 z terenu gmin: Krosno Odrz., Gubin o statusie wiejskim, miejskim,
Dabie, Maszewo, Bobrowice, Bytnica). Niestety, przez ostatnie lata lokalny program
samorzadowy nie byt juz kontynuowany.
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Obecnie w Polsce od 1 czerwca 2023 roku realizowany jest Powszechny Program bezptatnych
Szczepien HPV nastolatek i nastolatkow w wybranych przedziatach wiekowych (12 1 13 lat)
wykonywanych w przychodniach POZ, a od 1 wrzeénia 2024r. kampania bezptatnych szczepien
p. HPV zostata poszerzona o mozliwos¢ realizowania takze w szkotach i obejmuje dzieci juz od
ukonczenia 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia.

Majac na uwadze troske o zdrowie dziewczat i chtopcow z powiatu krosnienskiego, ochrong
przed zagrozeniami 1 ulatwienie mozliwosci skorzystania ze szczepien przez ucznidw
1 uczennice na terenie szkol podstawowych pracownicy Sekcji Epidemiologii PSSE oraz
Promocji Zdrowia zwrocili si¢ bezposrednio do Dyrektoréw Szkot z powiatu krosnienskiego z
prosba o czynne wilaczenie si¢ do akcji szczepien na terenie ich placowek.

Zorganizowano spotkanie on-line z dyrektorami i wyznaczonymi koordynatorami programu w
szkotach podczas ktérego przekazano praktyczne wskazoéwki dotyczace realizacji szczepien p.
HPV w ich szkotach. Powiatowa Stacja dystrybuuje przedmiotowe preparaty dla punktow
szczepien, ktore realizujg Programowe Szczepienia p. HPV zaré6wno na terenie szkot jak 1 w
placowkach POZ. W wyniku wspdlnie podjetych dzialan do konca 2024r. do realizacji programu
zglosito si¢ 18 z 21 szkot mogacych przystapi¢ do programu z zadeklarowang ilo$cig 331
chetnych uczennic i uczniow.

Z uwagi na mozliwos$¢ realizowania szczepien z Programu zaréwno w POZ jak i w szkotach
podstawowych, chetni moga stale zglasza¢ si¢ do szczepien zaréwno w POZ jak i w szkotach
dlatego tez liczba realizowanych szczepien stale wzrasta.

Wsrod zalecanych szczepien ochronnych znajdujg si¢ rowniez szczepienia p. krztuscowi,
a w obecnej sytuacji w zwiazku ze wzrostem zachorowan na krztusiec w Polsce, poczawszy od
15 pazdziernika 2024 roku kobieta w cigzy moze bezptatnie zaszczepi¢ si¢ przeciw krztuscowi w
przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). Minister Zdrowia zabezpieczyt
szczepionke Tdap/dTpa przeciw blonicy, tezcowi 1 krztuScowi z obnizong zawarto$cig
antygenow btonicy 1 krztusca, do realizacji szczepienia zalecanego u kobiet w cigzy. Gtownym
celem szczepienia jest ochrona noworodkow 1 niemowlat w pierwszych miesigcach zycia przed
zachorowaniem i hospitalizacjag z powodu krztu$ca. Recepta na szczepionkg jest niepotrzebna
bowiem dystrybucja przedmiotowych preparatow zajmuje PSSE w Kro$nie Odrzanskim.
Zainteresowanie przedmiotowymi szczepieniami stopniowo wzrasta i coraz wigcej cig¢zarnych
przysztych matek jest §wiadoma istniejacych zagrozen i decyduje si¢ na zalecane szczepienie.
Szczepienie kobiety w cigzy przeciw krztuscowi ma na celu redukcj¢ ryzyka zachorowan na
krztusiec noworodkowy, hospitalizacji i zgonu niemowlecia z powodu krztusca.

Podanie szczepionki zawsze wywoluje reakcje ukladu odpornosciowego w postaci
namnazania przeciwciat, a odczyn po szczepieniu jest zazwyczaj spodziewang reakcja osoby
zaszczepionej. Najczescie] wystepuja odczyny tagodne w miejscu wktucia jak obrzek, bolesnos¢,
zaczerwienienie. Z kolei niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) oznacza nasilone reakcje
o dluzszym czasie utrzymywania si¢, zwykle 3-4 dni oraz wigkszym nasileniu np.
zaczerwienienie obejmujace cate rami¢. Rzadziej dochodzi do ogdlnych NOP, takich jak
gorgczka, gorsze samopoczucie, ostabienie, ktore zwykle ustepuja samoistnie po kilku dniach,
bez powiktan 1 nie s3 przeciwwskazaniem do dalszego prowadzenia szczepien.
Prawdopodobienstwo wystapienia ci¢zkiego zdarzenia niepozadanego w okresie po szczepieniu,
wymagajace hospitalizacji to zwykle utamkowe czg¢$ci procenta, wystepuja nieporéwnanie
rzadziej niz powiklania choréb, przed ktorymi chronig (przyktad: ,,ciezki NOP jakim jest wstrzgs
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anafilakeyczny  wystepuje  u  1-3  osob/1 000 000 podanych  dawek  (zrédio:
https://szczepienia.pzh.gov.pl/wszystko-0-szczepieniach/co-to-sa-niepozadane-odczyny-
poszczepienne-2/?strona=3#jak-czesto-wystepuja-niepozadane-odczyny-poszczepienne).

W Polsce juz od 1996 roku prowadzony jest system monitorowania niepozagdanych odczynow
poszczepiennych (objawow chorobowych pozostajacych w zwigzku czasowym z wykonanym
szczepieniem ochronnym), ktory min. opiera si¢ na zaleceniach Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) w zakresie monitorowania bezpieczenstwa szczepien.

W roku 2024 do PPIS w Kros$nie Odrzanskim zostaly zgloszone 3 tagodne odczyny

poszczepienne, bez pobytu w szpitalu. Dla poréwnania w 2023 roku zgloszono 5 odczyndéw
poszczepiennych, fagodnych, w 2022 roku zgtoszono 9 tagodnych odczynéw poszczepiennych,
réwniez niewymagajacych pobytu w szpitalu w tym 7 wystapito po szczepieniu p.Covid-19. W
2021 roku zgloszono 19 odczyndéw poszczepiennych w tym 7 o charakterze powaznym, po
szczepieniach p. Covid-19.

Punkty szczepien realizujace obowigzkowe szczepienia ochronne sporzadzaja cyklicznie
zestawienia z realizacji szczepief/podanych preparatow szczepionkowych oraz udost¢pniaja
informacje o osobach, u ktérych realizacja szczepien nie jest kontynuowana. Zgodnie z
informacjami uzyskanymi z poszczegdlnych punktow szczepien na dzien 31 grudnia 2024r. na
terenie powiatu krosnienskiego figurowaty 134 osoby/dzieci, u ktérych nie byty realizowane
obowigzkowe szczepienia ochronne lub ich realizacja zostala przerwana z uwagi na
niezglaszanie si¢ 0sOb zobowigzanych (opiekundéw) w terminach wyznaczonych przez punkty
szczepien. Dla poréwnania, z koficem grudnia 2023r. wykazywano 130 dzieci, z koncem 2022r.
oraz 2021r. wykazano 110 osob, w 2020 roku: 101 os6b, w 2019 roku - 107 takich przypadkow,
co przedstawia ponizszy wykres.

Liczba uchylajacych sie w latach

2019 - 2024
160
140
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20
0
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Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — PIB gromadzi informacje dotyczace liczby osob
uchylajacych si¢ od szczepien obowiazkowych. Opracowane dane s3g udostgpnione na stronie
NIZP PZH-PIB w Biuletynach Szczepienia Ochronne. Liczba ta jest odnoszona do o0sob
podlegajacych szczepieniom w danym roczniku i obejmuje dzieci i mtodziez do 19 rz. W czasie
ostatnich 5 lat liczba uchylen od szczepien obowigzkowych zwigkszyta si¢ prawie 2-krotnie, od
48,6 tys. uchylen w 2019 roku do 87,3 tys. uchylen w 2023 roku. (Zrodlo:
https://szczepienia.pzh.gov.pl).

Liczba przypadkéow uchylania si¢ od obowigzkowych szczepien w Polsce w przeliczeniu na
1 000 os6b w wieku 0-19 lat wynosita: 6,6 w 2019 roku, 6,9 w 2020 roku, 8,3 w 2021 roku oraz
9,9 w 2022 roku. W 2023 roku odnotowano 11,8 uchylen /1000 oséb w wieku 0-19 lat. Dane za
miniony 2024 rok udostepniane sg w okresie pozniejszym.

(Zrédto: https://szczepienia.pzh.gov.pl).

Liczha uchylen od obowiazkowych szczepien go;;epiema
w latach 2014-2023 v "
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Zrédto danych: Biuletyny roczne ,Szczepienia ochronne w Polsce” (wyd: NIZP PZH-PIB, GIS)

finansowane przez Ministra Zdrowia

;Li:\;z:?;slwo (q sz % --._ Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
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LICZBA ODMOW SZCZEPIEN OBOWIAZKOWYCH
W 2023 ROKU Z PODZIALEM NA WOJEWODZTWA

POMORSKIE
LICZBA DDMOW

/ ZACHODNIO-
POMORSKIE PODLASIGE

LICZBA OOMOW LICZBA ODMOW

(4304

MAZOWIECKIE
LICZBA DDMOW

WIELKOPOLSKIE
LICZBA DDMOW

LUBELSKIE
LICZBA ODMOW

OPOLSKIE
LICZBA ODMOW

POLSKA 222 R

LICZBA 0DMOW

87.344

WSKAZNIK/1000 0SB P
0-4.0 41-8 81-12 121-21 . szczepienia
= :
‘. info
Zrbdio danych: Biuletyn ,Szczepienia ochronne w Poisce w 2023 roku”
(wyd: NIZP-PZH-PIB, GIS)
Ministerstwo Q NPZ pé B Zadanie 2 dockéw Narocdonego Programu Zdrowa naIta 20212025

Jest to zjawisko niekorzystne z punktu widzenia zdrowia publicznego i zachowania odpowiednio
wysokiego poziomu odpornosci zbiorowej. Czestym powodem zaniechania realizacji szczepien
u dzieci jest m.in. obawa rodzicow przed niepozadanymi reakcjami poszczepiennymi oraz
widoczny wptyw ruchdéw anty-szczepionkowych, ktorym nalezy si¢ przeciwstawial poprzez
edukacje spoteczenstwa za posrednictwem min. przekazéw medialnych jak i bezposrednio
w relacjach z profesjonalnym personelem medycznym. Szczepienia obowigzkowe nalezy
postrzega¢ zaréwno jako ustawowy obowigzek, a takze jako przejaw rozsadku, altruizmu wobec
spoteczenstwa oraz troska o najblizszych.

W roku 2024 dziatania pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Krosnie Odrzanskim podobnie jak w poprzednich latach byly ukierunkowane na profilaktyke
chorob zakaznych. Nadzorowanym podmiotom leczniczym przekazywano aktualne wytyczne w
zakresie szczepien ochronnych. Promowano szczepienia ochronne na stronie internetowej PSSE
oraz w mediach spolecznosciowych.

W dalszym ciggu w zwiazku z agresja Rosji na Ukraing i przebywaniem uchodzcoéw na
terenie Polski, a co za tym idzie zwigkszonym ryzykiem rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych
monitorowano sytuacj¢ chorobowg na podleglym terenie. Cyklicznie zwracano si¢ do personelu
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podmiotdéw leczniczych i sygnalizowano wzmozenie czujnosci z ich strony w celu szybkiego
wykrycia kazdego ewentualnego przypadku zawleczenia choroby zakaznej. Zwracano uwage na
zasadno$¢ wdrazania szczepien ochronnych u obywateli narodowosci ukrainskiej, przekazywano
wskazowki 1 $ciezki dostepu do materiatow edukacyjnych z zakresu szczepien ochronnych,
thumaczonych réwniez na jezyk ukrainski. Wszelkie inicjatywy skupiaty si¢ na jednym celu
a mianowicie zmierzaty do zminimalizowania ryzyka wystapienia fali zachorowan.

Przedstawiona w materiale analiza procentowa wykonawstwa szczepien ochronnych
wsrdd dzieci 1 mlodziezy na terenie powiatu krosnienskiego wskazuje na podobne poziomy jak
w latach ubieglych. Wykazany stan zaszczepienia w wybranych kategoriach wiekowych — nizszy
od oczekiwanego - moze by¢ zwigzany z cyklicznym, corocznym sezonowym wzrostem infekcji
drog oddechowych wérod dzieci i mlodziezy glownie 0 podtozu wirusowym (grypa, infekcje
gypopodobne, RSV, Covid-19). W okresie wzrostu infekcji wyraznie spada ilos¢ wykonywanych
szczepieh p POZ z uwagi na liczne czasowe odroczenia. Ponadto, wg opinii personelu
poszczegdlnych punktow szczepien, nadal obserwowane sa liczne obawy i1 wzmozona
ostrozno$¢ rodzicow do realizacji szczepien zwlaszcza po przebytych uprzednio infekcjach i
przedtuzanie okresu przybycia z dzieckiem na kolejng wizyte szczepienng. Sytuacja ta utrudnia
terminowa realizacj¢ szczepien wsrdod osob, ktére dopiero osiagnely wymagany wiek do
realizacji poszczegdlnych szczepien, a z tych powoddéw musiaty zosta¢ czasowo odroczone. W
przypadku grupy wiekowej 19-latkow (mtodziezy, ktora osiggneta pelnoletnosé), glowny
problem z realizacjg wynika ponadto ze zmiany miejsca nauki i przebywaniem poza miejscem
statego pobytu (dojazdy, internat). Wowczas podejmowane s3 wzmozone dziatania ze strony
poszczegolnych punktoéw szczepien — wysylane sa kolejne powiadomienia, wezwania
telefoniczne do szczepien i w konsekwencji realizacja szczepien w wigkszosci przypadkow
przebiega w kolejnych terminach, w tym w kolejnym roku sprawozdawczym.

Dazenie do wskaznika wszczepialno$ci na zadowalajagcym poziomie w granicach 95%, pozwoli
domniemywaé, ze wykonane obowigzkowe szczepienia ochronne w odniesieniu do
poszczegbdlnych  jednostek chorobowych osiggng poziom gwarantujacy  odpornos¢
zbiorowiskowa. Uzyskanie wysokiego poziomu zaszczepienia populacji wymaga szczegolnej
mobilizacji 1 zaangazowania zaréwno podmiotdw biorgcych udzial w realizacji Szczepief
Ochronnych jak i réznych instytucji, podmiotéw, stowarzyszen, osob mogacych wnie$¢ cenny
wklad w edukacje spoteczenstwa na temat profilaktyki chordb zakaznych i1 przyczyni¢ si¢ do
wzrostu §wiadomosci i1 akceptacji szczepien.

W Serwisie Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia: pacjent.gov.pl znalez¢
mozna cenne wskazowki na temat profilaktyki chorob zakaznych. Umieszczane sg tam aktualne
dane z zakresu szczepien, ktore chronig i ratujg zycie.

W zwigzku z narastajagcym od kilku lat problemem dotyczacym zmniejszajacej si¢
wyszczepialnosci w Polsce, sposobem uszczelniania systemu szczepien na poziomie lokalnym
moze by¢ pomyst wprowadzania wymogu posiadania aktualnych zaswiadczen o realizacji
obowigzkowych szczepien min. przy rekrutacji do placowek przedszkolnych i opiekunczych.
Cze$¢ samorzadow probuje wprowadzaé realizacje obowigzku szczepienia jako jedno
Z kryteriow przy rekrutacji do Zztobkow i przedszkoli (kryterium bezwzgledne lub dajace
dodatkowe punkty).

W ostatnim czasie wokot szczepien ochronnych narastato wiele mitéw 1 polprawd. Nalezy
wyja$ni¢, ze szczepionki nalezg do najskrupulatniej przebadanych i najbezpieczniejszych
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preparatow medycznych. Podlegaja rygorystycznym wymogom w zakresie produkcji, kontroli
jakosci przed dopuszczeniem do obrotu oraz monitorowania jakosci i dziatan niepozadanych
w trakcie ich stosowania.

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — PIB popularyzuje szczepienia ochronne podczas
kampanii o charakterze edukacyjno-informacyjnym, ktorych celem jest dotarcie do najszerszego
grona odbiorcow. Dziatania popularyzacyjne skupiajg si¢ na dostarczaniu zweryfikowanych
i wiarygodnych informacji o dziataniu szczepien opartych na aktualnych badaniach naukowych,
a takze weryfikacja i obalanie najczgsciej wystepujacych tzw. ,,fake newsow”.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krosnie Odrzanskim rowniez
wspieraja krajowe akcje i kampanie szczepien min. poprzez udostgpnianie linkoéw do materiatow
informacyjno-edukacyjnych, dystrybucje plakatow i ulotek podmiotom leczniczym. Ponadto
corocznie w siedzibie PSSE organizowane sg spotkania szkoleniowe dla personelu medycznego:
pielggniarek, poloznych, prelegentek szkét rodzenia z zakresu szczepien ochronnych.
Pracownicy stacji uczestnicza w spotkaniach Kot Gospodyn Wiejskich, spotkaniach z dzie¢mi
w wieku szkolnym, przedszkolnym podczas, ktorych przedstawiaja prezentacje multimedialne na
temat Profilaktyki Zdrowotnej, Szczepiefi Ochronnych i Zdrowego Trybu Zycia. Biorac udzial
w festynach, imprezach lokalnych, imprezach przedszkolnych maja mozliwos¢ bezposredniego
kontaktu z mieszkancami powiatu aby przekazywaé aktualne wytyczne z zakresu profilaktyki
choréb zakaznych i promocji zdrowia. Ponadto, zarowno telefonicznie jak i bezposrednio
w siedzibie PSSE udzielajg porad i informacji na temat szczepien osobom zainteresowanym.
Pracownicy PSSE w Krosnie Odrz. w zwigzku sytuacjag powodziowa, ktora wystgpita we
wrzes$niu 2024r., w obliczu potencjalnie zwigkszonego zagrozenia epidemicznego przekazywali
min.: podmiotom medycznym, lokalnym organom gmin, sztabowi CZK, jednostkom OSP
informacje na temat zasadnos$ci wdrazania profilaktyki w postaci szczepien ochronnych.

Na podstawie otrzymywanych stanowisk eksperckich na temat immunoprofilaktyki chorob
zakaznych (min. Krajowego Konsultanta w dziedzinie chorob zakaznych, Krajowego
Konsultanta w dziedzinie epidemiologii, Gtownego Inspektora Sanitarnego) i1 okreslonej
stabilnie dobrej sytuacji epidemiologicznej w regionach dotknigtych powodziag w Polsce, nie
rekomendowano masowych (populacyjnych) szczepien ochronnych dla wszystkich osob
przebywajacych na terenach dotknigtych powodzia.

Zgodnie z otrzymywanymi wytycznymi oraz biezaca sytuacja rekomendowano dobrowolne i
bezptatne szczepienia ochronne w wybranych grupach osob. Zalecano szczepienia wérdd osob z
terenow powodziowych, oséb biorgcych udzial w zabezpieczaniu terendw i usuwaniu skutkéw
powodzi, gtownie wsrod shuzb ratunkowych, medycznych, strazy pozarnej, policji, WOT,
pracownikéw przedsiebiorstw wodno-kanalizacyjnych.

Na podstawie wpltywajacych do PSSE zgloszen 0sob narazonych, w wyniku podjetych dziatan i
woli wspotpracy okazanej przez kierownictwo 1 personel Szpitala nalezagcego do Zachodniego
Centrum Medycznego Sp. z 0. 0. w Krosnie Odrz. udato si¢ zorganizowac kilkudniowa akcje
szczepien przeciw tezcowi, przeciw WZW A oraz przeciw durowi brzusznemu. Szczepienia
strazakow z JPG zainteresowanych wspomniang immunoprofilaktyka (p. t¢zcowi, p. WZW A)
realizowane byly w punktach szczepien podmiotow leczniczych POZ, do ktorych dane osoby
byly zaoptowane. tacznie ze wskazanych szczepien skorzystato ok 70 oséb.

Sporzadzit: Matgorzata Grydziuszko-starszy asystent

19



4. Ocena stanu sanitarno-technicznego podmiotow wykonujacych dzialalnosé
leczniczg

Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna
W roku 2024 przeprowadzono 87 kontroli, w tym 21 kontroli pozaplanowych.

Podczas kontroli biezgcych w 2024 r. prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne z zakresu
gospodarowania odpadami medycznymi.

W 2024 r. Sekcja Epidemiologii prowadzita wspdlne kontrole z Sekcja Higieny Komunalnej w
zakresie zapobiegania namnazaniu si¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w wewnetrznych
instalacjach wodnych w zaktadach rehabilitacji lecznicze;.

Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i calodobowe §wiadczenia zdrowotne:
W planie pracy ujeto 1 szpital (2 obiekty — obiekt w Kros$nie Odrz. oraz obiekt w Gubinie),

skontrolowano 1 tj. 100%. Ogoélem przeprowadzono 12 kontroli, w tym 6 kontroli
pozaplanowych (2 kontrole sprawdzajace usunigcie nieprawidlowosci, 2 kontrole pozaplanowe
dorazne, 2 kontrole akcyjne wspolne z Sekcja Higieny Komunalnej).

Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne:

W planie pracy na 2024 r. ujeto:

- 25 przychodni, osrodkow zdrowia i poradni - skontrolowano 24, tj. 96%; Iacznie
przeprowadzono 32 kontrole przychodni i o$rodkow zdrowia (w tym 8 kontroli pozaplanowych
sprawdzajacych usuniecie nieprawidlowosci); 1 podmiot leczniczy zostat zlikwidowany;

- 2 zaktady rehabilitacji leczniczej - skontrolowano 2, tj. 100%, tacznie przeprowadzono 2
kontrole biezace oraz 4 kontrole tematyczne wspélne z Sekcja Higieny Komunalnej w zwigzku z
zapobieganiem namnazania si¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w wewngtrznych instalacjach
wodnych;

- 2 punkty poboru materiatu do badan - skontrolowano 2, tj. 100%,

- 2 podmioty lecznicze §wiadczace ustugi z zakresu pielegniarstwa - skontrolowano 2, tj. 100%.

Praktyki zawodowe:

W planie pracy na 2024 r. ujeto:

- 16 indywidualnych praktyk lekarskich (w tym 14 stomatologicznych) - skontrolowano 15, tj.
93,75%. Nie skontrolowano 1 indywidualnej praktyki lekarskiej (stomatologicznej) - dziatalnos¢
zostala zawieszona. Przeprowadzono 1 kontrole pozaplanowa nowo otwartej praktyki,

- 11 indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich (w tym 2 stomatologiczne) -
skontrolowano 11, tj. 100%,

- 2 indywidualne praktyki pielegniarek i potoznych - skontrolowano 1 praktyke, tj. 50 %, nie
skontrolowano 1 praktyki — dziatalnos¢ zostata zawieszona,

- 1 dziatalno$¢ swiadczacag ustugi z zakresu DDD — skontrolowano 1, tj. 100%,

- przeprowadzono 1 kontrol¢ pozaplanowg tematyczng wspolng z Sekcjg Higieny Komunalne;,

w zwigzku z zapobieganiem namnazania si¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w wewnetrznych
instalacjach wodnych w 1 praktyce $wiadczacej ustugi fizjoterapeutyczne.
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Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 2024 roku na nadzorowane
obiekty wydano: 4 decyzje administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych
nieprawidlowosci 1 3 decyzje administracyjne prolongujace termin wykonania nalozonych
obowigzkow.

3 decyzje nakazujace usunigcie  stwierdzonych  nieprawidlowosci  zostaty

wyegzekwowane w catosci (w tym obowigzki natozone 1 decyzjg administracyjng z 2023 r.).
Wykonanie obowigzkéw pozostatych decyzji sprawdzone zostanie po uplywie terminu
w 2025 r.
Wydanych zostalo 6 decyzji administracyjnych ptatniczych w zwigzku ze stwierdzeniem
nieprawidlowosci podczas kontroli. Nalozono 1 mandat karny (podczas kontroli biezacej).
Wystawiono 2 upomnienia w zwigzku z niewykonaniem w terminie postanowien decyzji
administracyjnych.

Zakres Kkontroli podmiotéw leczniczych wykonujacych stacjonarne i calodobowe
Swiadczenia zdrowotne

Nadzorem objeto szpital, w ktorego sktad wchodza obiekty szpitalne w Krosnie
Odrzanskim i Gubinie. W 2024 roku na podstawie przeprowadzonej kontroli kompleksowej
wydano 1 decyzj¢ administracyjng nakazujgca usunigcie nieprawidlowosci z terminem
wykonania w 2025 r. Przeprowadzono réwniez 5 kontroli biezagcych. W ramach biezacego
nadzoru sanitarnego skontrolowano dziatalno§¢ zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych 1
Komitetu Kontroli Zakazen Szpitalnych. Przeprowadzono takze 6 kontroli pozaplanowych (2
sprawdzajace usunig¢cie nieprawidtowosci, 2 kontrole dorazne, 2 kontrole akcyjne wspolne z
Sekcja Higieny Komunalnej), w trakcie ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci. W 2024 r.
wydano 3 decyzje administracyjne prolongujace termin wykonania obowigzkéw nalozonych
decyzja z 2023 r.

Stwierdzone podczas kontroli kompleksowej uchybienia dotyczyly m.in. uszkodzen
powierzchni mebli, nieprawidlowego stanu sanitarno-technicznego podtdg, cokotow, Scian,
sufitow, wyposazenia pomieszczen znajdujacych si¢ na terenie podmiotu leczniczego, stanu
funkcjonalnego itp. Wydano réwniez dorazne zalecenia.

W 2024 r. sprawdzono wykonanie cz¢$ci obowigzkdéw natozonych decyzja administracyjng z
2023 r., dotyczacych nieprawidtowosci stwierdzonych na Oddziale Chorob Wewnetrznych oraz
w Pracowni Diagnostyki Laboratoryjnej. Wszystkie obowiazki wykonano.

Podczas kontroli sprawdzano instrukcje i procedury p/epidemiczne obowigzujace w
szpitalu (czy personel postepuje zgodnie z procedurami). Zwrdcono szczegdlng uwage na
postgpowanie ze sprzetem 1 narz¢dziami wielokrotnego uzytku wykorzystywanymi przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych, na procesy dekontaminacji i sterylizacji narzedzi 1 wyrobow
medycznych.

Sprawdzano postgpowanie z odpadami medycznymi: warunki transportu wewnetrznego,
oznakowanie pojemnikéw 1 workow na odpady medyczne, stosowanie odpowiednich opakowan,
znajomo$¢ procedury postepowania z odpadami medycznymi przez personel, czy odpady sa
prawidtowo segregowane.

Zakres kontroli podmiotow leczniczych oraz praktyk zawodowych
W 2024 roku wydano na podmioty lecznicze 3 decyzje administracyjne nakazujace
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usunigcie nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli w 3 przychodniach POZ. W 2
przychodniach POZ wystawiono 2 upomnienia w zwigzku z niewykonaniem W terminie
obowigzkow 2 decyzji administracyjnych. Wystawiono 5 decyzji optatowych w zwigzku ze
stwierdzonymi nieprawidtowosciami w 4 podmiotach leczniczych (1 decyzja dotyczyta kontroli
sanitarnej przeprowadzonej w 2023 r.). Wystawiono 1 mandat karny w zwigzku z
nieprawidlowym stanem sanitarno-higienicznym w przychodni POZ.

Do konca 2024 r. obowigzki decyzji administracyjnych zostaty wykonane. W marcu 2024
r. sprawdzono wykonanie obowigzkow decyzji administracyjnej wydanej w 2023 r., w zwigzku z
niewykonaniem  wszystkich obowigzkow wydano upomnienie, obowigzki decyzji
wyegzekwowano w cato$ci w kwietniu 2024 r.

W 2024 r. podczas kontroli praktyk zawodowych nie stwierdzono nieprawidlowosci.
Wydano dorazne zalecenia dotyczace: regularnego przeprowadzania przegladow autoklawow
(nie rzadziej niz raz na 12 miesigcy) oraz regularnego przeprowadzania przegladow innych
sprzetdow wykorzystywanych w praktykach, stosowania wskaznikow chemicznych klasy V lub
VI oraz wskaznikow biologicznych do kazdego wsadu jesli autoklaw nie posiada opcji
automatycznego rejestrowania parametroOw Krytycznych, regularnego przeprowadzania kontroli
biologicznej autoklawdw (co najmniej raz w miesigcu).

Podczas kontroli obiektéw  sprawdzano stosowanie = wdrozonych procedur
p/epidemicznych, ich aktualno$¢ oraz dostepnos$¢ dla personelu. Sprawdzano czy pracownicy
zostali przeszkoleni w tym zakresie.

W kontrolowanych podmiotach i praktykach pracownicy zostali zapoznani z
obowigzujacymi procedurami. Procedury sg okresowo aktualizowane, w przypadku stwierdzenia
nieprawidlowosci nakazywano aktualizacj¢ lub uzupehlienie brakujacych procedur
p/epidemicznych.

Skontrolowano stanowiska higieny rak - stan techniczny, wyposazenie, dostepnos¢ oraz
wazno$¢ srodkow do mycia 1 dezynfekcji, postepowanie ze sprzetem znajdujagcym si¢ przy
stanowisku do mycia rak - aseptyka dozownikow, pojemnikow.

We wszystkich kontrolowanych gabinetach lekarskich 1 zabiegowych znajduja sie
stanowiska higieny ragk wyposazone w umywalke, armatur¢ czerpalng bez kontaktu z dlonia,
stojacy lub $cienny dozownik z mydtem w ptynie oraz dozownik ze srodkiem dezynfekcyjnym
do rak, $cienny podajnik z r¢cznikami jednorazowego uzytku oraz pojemnik na zuzyte r¢czniki.
Powierzchnie $cian przy umywalkach wykonane z materialéw nienasigkliwych. Srodki
dezynfekcyjne do rak w ilo$ci 1 asortymencie zaspokajajacym potrzeby.

Skontrolowano stan techniczny pomieszczen oraz mebli 1 sprzetdw stanowigcych ich
wyposazenie. Sprawdzono, czy powierzchnie mebli 1 sprzetow, znajdujacych sig¢ w
pomieszczeniach, w ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne umozliwiaja mycie 1
dezynfekcje. W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci w tym zakresie wszczynano
postepowanie administracyjne.

Zwrocono szczeg6lng uwage na postgpowanie z odpadami medycznymi. Sprawdzano
prawidlowos$¢  selektywnego zbierania odpadéw medycznych (warunki transportu
wewnetrznego, magazynowania, odbioru, oznakowanie pojemnikéw i workdw na odpady
medyczne, stosowanie kodéw, odpowiednich opakowan, podziatu odpadow) uwzgledniajac
przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017r. w sprawie
szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi. Zuzyte wyroby i sprzet
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medyczny jednorazowego uzytku, materialy opatrunkowe powstale w wyniku udzielanych
$wiadczen majacych kontakt z tkanka traktowane sg jako odpad medyczny zakazny, gromadzone
w sztywnych, czerwonych pojemnikach jednorazowego uzycia odpornych na dziatalnie wilgoci 1
przektucie (ostre odpady) oraz w zamykanych bezkontaktowych pojemnikach na $mieci
wyscietanych czerwonym workiem (gaziki, rekawiczki, itp.), zapelnianych maksymalnie do 2/3
pojemnosci, opisanych. Odpady medyczne sg gromadzone w miejscu ich wytwarzania do 72
godz., nastepnie przechowywane w urzadzeniach chitodniczych do 30 dni. Odpady medyczne
odbierane sg przez uprawnione firmy na podstawie zawartych uméw. Odbidr odpadow
potwierdzony jest w systemie BDO.

Sprawdzano czestotliwos$¢ przeprowadzania kontroli wewnetrznych i ich zakres, czy sa
zgodne z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu,
sposobu i czestotliwosci prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dzialan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych oraz przestrzeganie przepisow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie ostrymi narz¢dziami
uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych. W kontrolowanych podmiotach
przeprowadzana jest kontrola wewngtrzna nie rzadziej niz raz na 6 miesi¢cy. Podmioty, ktore
zatrudniajg pracownikow przeprowadzaja raport o higienie i bezpieczenstwie pracy przy
wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie nie rzadziej niz raz na 6 miesigcy,
prowadza wykaz zranien oraz opracowujg ocen¢ ryzyka zawodowego.

Zwracano uwagg na prawidtowe przeprowadzanie dezynfekcji powierzchni dotykowych i
bezdotykowych, proceséw dekontaminacji narzedzi i sprzetu medycznego, stosowane $rodki
dezynfekcyjne. Sprawdzono stanowiska sterylizacji - czy sa prawidlowo wyposazone, czy
zachowano ciagg sterylizacji, czy pracownicy wykonujacy sterylizacj¢ zapoznali si¢ z
procedurami.

W  kontrolowanych podmiotach s$rodki dezynfekcyjne stosowane sa zgodnie z
zaleceniami producenta, dobierane w zaleznosci od specyfiki danego obiektu. Okresowo
dokonywane sg zmiany asortymentu. W przypadku stosowania narzedzi wielokrotnego uzycia do
ich dezynfekcji uzywane sa profesjonalne, zamykane pojemniki z sitem.

Narzedzia 1 sprz¢t medyczny wielokrotnego uzytku wymagaja przeprowadzania
procesOw sterylizacji. Poradnie stomatologiczne oraz praktyki lekarskie stomatologiczne
wykonujace sterylizacj¢ we wlasnym zakresie posiadaja autoklawy parowo-ci$nieniowe.
Autoklawy sg atestowane biologicznie we wlasnym zakresie $rednio raz na miesigc. Wyniki
atestacji autoklawow przedstawiane podczas kontroli prawidlowe. Z nadzoru atestacji
biologicznej autoklawdw nie przeprowadzano.

Do kazdego wsadu prowadzana jest rowniez atestacja wskaznikami chemicznymi.
Narzedzia wielokrotnego uzytku pakietowane sg zestawami lub osobno w rgkawy papierowo-
foliowe. Kazdy pakiet po sterylizacji oznakowany jest datg sterylizacji i data waznos$ci. Pakiety
sg posegregowane tematycznie i przechowywane w wydzielonych zamykanych szafach lub
szufladach w gabinetach.

Jeden z kontrolowanych podmiotow leczniczych - poradnia chirurgiczna oraz jedna z
kontrolowanych praktyk lekarskich — ginekologiczna, posiadaja podpisang umowe na
sterylizacje narzedzi ze szpitalem w Zielonej Gorze.
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Sprawdzono wyposazenie ambulatoriow oraz praktyk zawodowych w sprzgt do
sprzatania - dostosowanie do specyfiki zaktadu, rodzaju oraz liczby pomieszczen, przestrzeganie
zasady mycia i dezynfekcji pomieszczen w pierwszej kolejnosci od mniej zabrudzonych
optycznie do najbardziej zabrudzonych. Sprawdzono rejestry sprzatania w placowkach, w tym
rejestry mycia i dezynfekcji lodéwek na odpady medyczne.

W kontrolowanych obiektach sprzatanie pomieszczen przeprowadzajg wilasciciele,
zatrudnieni pracownicy lub firmy zewnetrzne. Sprzety wykorzystywane do sprzatania oznaczone
sa wg pomieszczen i powierzchni.

W 2024 r. nie pobierano wymazow czysto$ci biologicznej z prywatnych gabinetéw,
podczas kontroli nie stwierdzono takiej konieczno$ci.

Drobne uchybienia stwierdzone podczas kontroli omawiano na miejscu, polecajac ich
natychmiastowe usunigcie.

Podsumowanie i wnioski:

o Stan sanitarno-techniczny i porzadkowy pomieszczen, w ktorych udzielane sa
$wiadczenia zdrowotne jest zadowalajacy.

o Po kontrolach stwierdzajacych uchybienia wszczynane byly postgpowania
administracyjne i wydawane byty decyzje administracyjne okreslajace termin usunigcia
stwierdzonych uchybien przez wiascicieli/kierownikow podmiotow wykonujacych
dziatalnos¢ lecznicza.

o Podczas kazdej kontroli sprawdzano wdrozenie procedur p/epidemicznych
w kontrolowanych podmiotach oraz stopief ich znajomosci przez personel.

o W dalszym ciggu, od podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza egzekwowane
beda wymogi aktualizowania procedur p/epidemicznych, regularnego przeprowadzania
kontroli wewnetrznych z zakresu zapobiegania oraz zwalczania zakazen 1 chordb
zakaznych, co powinno by¢ potwierdzone stosowng dokumentacja.

o Szczegb6lny nacisk kladziono na prowadzenie prawidtowej gospodarki odpadami
medycznymi w zakresie zbierania, magazynowania oraz transportu odpadow
medycznych (postgpowanie z odpadami, wlasciwa segregacja, czas magazynowania,
procedury dotyczace postgpowania z odpadami medycznymi, stan sanitarno-techniczny
urzadzen 1 pomieszczen, w ktorych przechowywane sg odpady medyczne itp).

o Podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na procesy sterylizacji narze¢dzi
przeprowadzane w gabinetach (stomatolodzy), weryfikowano procedury dotyczace
przeprowadzania sterylizacji, omawiano aktualne przepisy i wytyczne w tym zakresie. W
przypadku stwierdzenia uchybien nakazywano niezwloczne ich usunigcie.

ZAPYTANIA W TRYBIE DOSTEPU DO INFORMACJI PUBLICZNEJ
W roku 2024 sekcja Epidemiologii udzielita odpowiedzi na jedno zapytanie o udostepnienie
informacji publicznej (na zapytanie odpowiadaty réwniez Sekcje HP, HK, HZZiPU).
. Udzielono informacji na temat prowadzonych postgpowan w zwigzku z
nieprawidtowosciami stwierdzonymi w podmiotach leczniczych w latach 2021 — 2023 w Sekcji
Epidemiologii oraz natlozonych w zwigzku z powyzszym kar pieni¢znych.

Sporzadzit: Marta Mielcarek — asystent, Karolina Nowaczewska — starszy asystent
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5. Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznos$ci publicznej
Nadzorowane obiekty i dzialalno$¢ kontrolno-represyjna

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zapewnia realizacj¢ zadan z zakresu zdrowia publicznego
w celu ochrony zdrowia ludzkiego. Higiena Komunalna realizuje zadania sprawujgc nadzor nad
przestrzeganiem przepisOw okre$lajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace higieny
srodowiska, a zwlaszcza wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz obiektow
uzytecznos$ci publiczne;.
W 2024 roku sekcja Higieny Komunalnej objeta biezagcym nadzorem sanitarnym 165 obiektow
w tym: 123 obiekty uzytecznosci publicznej, 40 obiektoéw wodociagowych, 2 kapieliska. W
wyzej wymienionych obiektach przeprowadzono tacznie 194 kontrole sanitarne.
W roku 2024 wydano 189 decyzji administracyjnych.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach swoich ustawowych obowigzkéw prowadzi nadzor
sanitarny nad jako$cia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (w tym ciepla woda
uzytkowa w zakresie bakterii Legionella sp.), nad jakoscig wody na plywalniach, kapieliskach
oraz miejscach wykorzystywanych do kapieli. W roku 2024 pobrano do badan tgcznie 191
probek wody. Poboru probek dokonano w ramach monitoringu parametrow z grupy A,
monitoringu parametréw z grupy B, wody z kapieliska oraz basenu w ramach kontroli
urzedowe;j.

Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

Obiekty uzytecznosci publicznej stanowig liczng 1 réznorodng grupe (okoto 85% ogotu
nadzorowanych obiektow), co powoduje zréznicowanie wymagan sanitarnych, jakim powinny
odpowiada¢ obiekty nalezace do poszczegdlnych grup. W 2024 roku skontrolowano na terenie
powiatu krosnienskiego 131 obiektow uzytecznosci publicznej sposrod 262 znajdujacych si¢
w ewidencji.

Najliczniejsza grupe wsrdd obiektéw skontrolowanych (podobnie jak w roku 2023) stanowity
zaklady stuzace pielggnacji i upigkszaniu ciala (zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, salony
tatuazu, odnowy biologicznej 1 inne zaklady $wiadczace kompleksowo wyzej wymienione
ustugi).

Wsrod obiektow uzytecznosci publicznej znajduja si¢ réwniez takie jak: obiekty zwigzane
z wypoczynkiem 1 turystyka, obiekty zwigzane z obsluga podroznych, obiekty kapielowe,
jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, stacje paliw, tereny rekreacyjne, zaklady
pogrzebowe, cmentarze, domy przedpogrzebowe, obiekty sportowe i kultury, targowiska, szpital
oraz o$rodek dla cudzoziemcow.
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Obiekty uzytecznosci publicznej
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H liczba biektow ze ztym stanem technicznym

Wykres 1. Zestawienie obiektow uzytecznosci publicznej w 2024 r.

W trakcie czynnosci kontrolnych oceniano m.in. stan sanitarno—techniczny oraz
porzadkowy obiektow, zaopatrzenie w wod¢ pitng i gospodarke §ciekowa, sposdb postepowania
z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi, z bielizna, narzedziami wykorzystywanymi przy
swiadczeniu ushug, rodzajem stosowanych srodkow dezynfekcyjnych.

W 2024 r. nieprawidlowosci jakie stwierdzano podczas kontroli w wymienionych
obiektach dotyczyly przede wszystkim niewlasciwego ogoélnego stanu sanitarno—technicznego
pomieszczen i wyposazenia, niesprawnej wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach, braku
rezerwowego zrodta zaopatrzenia w wodg.

Kontrole obiektow objetych nadzorem sekcji higieny komunalnej w 2024 roku nie
wykazaty razacych uchybien sanitarnych.

Sekcja Higieny Komunalnej prowadzita ponadto nadzér nad postgpowaniem ze zwlokami
I szczatkami ludzkimi, w tym rowniez w zakresie ekshumacji oraz transportu zwlok i szczatkow
ludzkich. Pozostate wykonane kontrole dorazne dotyczyly przeprowadzania imprez masowych.

Zaklady Swiadczace ushugi fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu 1 odnowy biologicznej stanowig
najliczniejsza grupe obiektow uzytecznosci publicznej, objetych nadzorem
sanitarnym. W minionym roku w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego skontrolowano 96
zaktadow, przeprowadzono w nich 98 kontroli.

Przeprowadzone kontrole obejmowaly mi.in. ocen¢ stanu sanitarnego obiektu, zachowania
rezimu sanitarnego podczas $wiadczenia uslug, sposobu przeprowadzania dezynfekcji
1 sterylizacji stosowanych narzedzi, sposobu postgpowania z odpadami, stosowania Srodkow
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higieny osobistej. W trakcie kontroli sanitarnych szczeg6lng uwage zwracano na postgpowanie
z narzgdziami jednokrotnego oraz wielokrotnego uzytku w zwigzku z mozliwo$cig wystapienia
zakazen krwiopochodnych oraz innych chordb zakaznych. W zakladach $§wiadczacych ustugi
opalania ciata sprawdzano wywigzywanie si¢ z wymagan ustawy o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami korzystania z solariow. W tym zakresie w roku 2024 nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

Wiasciciele skontrolowanych zaktadéw posiadaja 1 stosujg procedury zapewniajace ochrong
przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. W nadzorowanych placéwkach nie stwierdzono
zaniedban w utrzymaniu biezacej czystosci. Podczas przeprowadzanych kontroli stwierdzono
natomiast niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen i wyposazenia.

W wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego wyegzekwowano usunigcie
nieprawidtowosci  stwierdzonych podczas kontroli przeprowadzanych w zaktadach
kosmetycznych i fryzjerskich. Stan sanitarny zaktadow nalezacych do tej grupy obiektow
oceniono na bardzo dobry oraz dobry.

Fot. Zaklad fryzjerski w Krosnie Odrzanskim
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Hotele, motele, pensjonaty, domy wycieczkowe i inne obiekty w ktorych Swiadczone sa
ushugi hotelarskie.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim
pod nadzorem znajduje si¢ 16 obiektow, w tym jeden hotel. W roku 2024 kontroli sanitarnej
poddano 7 obiektow.

Najliczniejsza grupe rodzajowa stanowiag podmioty klasyfikowane jako inne obiekty swiadczace
ustugi hotelarskiec obejmujgce glownie osrodki wczasowe, pokoje noclegowe, obiekty
hotelarskie.

Kryteria, w oparciu o ktére oceniano stan sanitarny obiektéw to: stan techniczny pomieszczen,
ich wyposazenie, postepowanie z bielizng, zaopatrzenie w wode¢ przeznaczong do spozycia,
sposob gospodarowania §ciekami 1 postepowania z odpadami komunalnymi, a takze biezacy stan
czystosci wszystkich pomieszczen i otoczenia. W roku sprawozdawczym nie wydawano zadnych
decyzji w tej grupie obiektow.

W roku 2024 jeden z osrodkéw wypoczynkowych skontrolowano w wyniku wniesionej
interwencji. Interwencj¢ wniesiono anonimowo, dotyczyla ona obecno$ci pluskiew w jednym
z pokoi hotelowych oraz ztym stanem sanitarno-porzadkowym dwoch pokoi. Przeprowadzona
kontrola wykazata, ze zgloszone zastrzezenia byly bezzasadne.

W pozostatych  skontrolowanych  obiektach nie  stwierdzono  nieprawidlowosci.
Dwa obiekty oceniono jako bardzo dobre.

Stan sanitarno—techniczny obiektow hotelarskich i innych, w ktérych $wiadczone sg
ustugi hotelarskie, ocenia si¢ pozytywnie, uwzgledniajac znaczne rdznice W Standardach
oferowanych ustlug. W poréwnaniu do ubiegtego roku standard oferowanych ustug pozostaje na
niezmienionym poziomie.

Jednostki organizacyjne pomocy spolecznej oraz placowki zapewniajace calodobowa
opieke

Wsrod obiektow pomocy spotecznej objetych biezacym nadzorem sanitarnym znajduja
si¢ placowki $wiadczace calodobowg lub dzienng opieke. Placowki te zapewniajg pomoc
w zaspokajaniu niezbednych potrzeb bytowych, zdrowotnych lub terapeutycznych. W ewidencji
Panstwowego Powiatowego inspektora Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim znajdujg si¢ 4
placoéwki zapewniajace calodobowa opieke oraz 5 innych jednostek organizacyjnych
prowadzacych dziatalno$¢ w rozumieniu przepisOw o pomocy spotecznej. W roku 2024
nadzorem biezacym objeto dwa obiekty. Stan sanitarny skontrolowanych obiektéw nie budzit
zastrzezen.
Stan sanitarno-techniczny obiektéw pomocy spotecznej z roku na rok ulega znacznej poprawie i
ogolnie oceniany jest pozytywnie

Noclegownie i domy dla bezdomnych

W powiecie krosnienskim pod nadzorem znajduje si¢ jeden obiekt tj. noclegownia dla
bezdomnych zlokalizowana w miejscowo$ci Gubin. Podczas kontroli w obiekcie ocenie poddano
biezacy stan sanitarny obiektu. Przeprowadzona kontrola wykazata nieprawidlowosci w zakresie
niewlasciwego stanu sanitarno- technicznego $cian, sufitu i podtoza w pomieszczeniach obiektu.
W zwiazku z powyzszym wydano decyzje administracyjng nakazujaca doprowadzenie do
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nalezytego stanu sanitarno-technicznego pomieszczenia noclegowni z terminem wykonania do
31 stycznia 2025 r. Wyposazenie w $rodki higieny, czystosci oraz dezynfekcyjne byto
wystarczajace.

Pozostale obiekty uzytecznosci publicznej

Pozostate obiekty uzytecznosci publicznej stanowig ok. 27% obiektow znajdujacych sie
pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim.
W tej grupie obiektow znajduja si¢: targowiska, szpital, zaklady pogrzebowe, cmentarze,
przystan jednostek plywajacych w Kros$nie Odrzanskim, obiekt z ustlugami leczniczymi
w Gubinie, stacje paliw, dworce autobusowe, osrodek dla cudzoziemcéw, obiekty sportowe,
ustepy. W roku sprawozdawczym skontrolowano ogotem 24 obiekty.

Do tej grupy obiektow nalezy szpital - obiekty w Gubinie oraz w Kroénie Odrzanskim. W
obiektach tych w roku 2024 przeprowadzono kompleksowg Kontrole sanitarng z zakresu
epidemiologii, higieny komunalnej, higieny zywnos$ci i higieny pracy. W trakcie kontroli
stwierdzono nieprawidlowos$ci w zakresie zlego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen
zaplecza szpitala oraz niesprawnej wentylacji w pomieszczeniu ustgpu.

W mocy pozostaje decyzja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kro$nie Odrzanskim z dnia 19 listopada 2021 r. dotyczaca rezerwowego zrodla zaopatrzenia
w wode. Szpital podejmuje na biezaco dziatania zmierzajagce do zapewnienia rezerwowego
zrodta zaopatrzenia w wodg, zapewniajacego co najmniej 12 godzinny jej zapas.
Przeprowadzone kontrole cmentarzy wykazaty nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen kaplicy zlokalizowanej na terenie jednego z cmentarzy, znajdujacego
si¢ pod nadzorem gminy. Wydano decyzje administracyjna z terminem wykonania do 31
stycznia 2025 r.

W pozostatych obiektach tej grupy zapewnione sa odpowiednie warunki sanitarno-
techniczne. Teren oraz obiekty utrzymywane byly w odpowiednim stanie sanitarno-
porzadkowym. Nieprawidlowosci w zakresie gospodarki odpadami stalymi i cieklymi nie
stwierdzono.

Gospodarka odpadami na terenie powiatu krosnienskiego

W roku 2024 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kros$nie Odrzanskim
kontynuowat nadzor nad gospodarka odpadami komunalnymi statymi i cieklymi oraz
niebezpiecznymi w obiektach uzyteczno$ci publicznej na terenie miast i gmin. Gospodarka
odpadami w kontrolowanych obiektach prowadzona jest w sposob wtasciwy. Odpady komunalne
oraz niebezpieczne odbierane sg przez wyspecjalizowane firmy.

Wnhiesione interwencje zglaszane przez mieszkanhcOw 2z nadzorowanego terenu
w zakresie gospodarki odpadami rozpatrywano na biezgco.

Sporzadzit: Alicja Alejun - Kierownik Sekcji Higieny Komunalnej
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6. Ocena zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi

W roku 2024 r. na terenie powiatu kro$nienskiego pod nadzorem znajdowalo si¢ 40
wodociggow.

Najwieckszym wodociggiem powiatu kro$nienskiego w grupie wodociagéw o produkcji wody
1001- 10000 m®/d pod wzgledem produkowanej wody oraz zaopatrywanej ludno$ci jest
wodocigg miejski Gubin, ktorego administratorem jest Przedsigbiorstwo Ustug Miejskich Sp. z
0. 0. ul. Slaska 36, 66-620 Gubin. Drugim wodociagiem w tej grupie jest wodociag miejski
Krosno Odrzanskie.

W grupie wodociagéw o produkcji wody od 101-1000 m®/d znajduje si¢ 12 wodociagdéw, w 19
wodociggach produkcja wody wynosi <100 m?/d. Na nadzorowanym terenie znajduje si¢
ponadto 7 innych podmiotéw zaopatrujacych w wode (wodociagi o wydajnosci < 100 m®dobe)-
sg to gléwnie wodociagi zaopatrujgce osrodki wczasowe i zaklady pracy (m.in. Homanit,
Osrodek Produkcyjny Polecko nalezacy do PGNiG), w ktérych pracuja gtownie mieszkancy
powiatu.

40 wodocigagow
publicznych
Liczba zaopatrywane]
ludnosci
53 217

[ I I |

19 wodociagow o 12 wodociggow o 2 wodociagi o 7 innych podmiotow
produkcji wody produkcji wody 101- produkcji wody 1001- zaopatrujgcych w
<100m3/d 1000m3/d 10000 m3/d wode
Liczba zaopatrywanej Liczba zaopatrywangj Liczba zaopatrywanej Liczba zaopatrywanej
ludnosci ludnosci ludnosci ludnosci
7 286 14 564 31 367 1015

Rys. Liczba wodociggéw publicznych w stosunku do zaopatrywanej ludnos$ci w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi.

Na terenie dziatalno$ci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kro$nie
Odrzanskim w roku 2024 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode byty nadzorowane przez
nastgpujace przedsigbiorstwa wodociggowe:

1. Kro$nienskie Przedsigbiorstwo Wodociggowo-Komunalne Sp. z 0.0. w Kro$nie Odrzanskim,
2. Przedsiebiorstwo Ustug Miejskich Sp. z 0.0. w Gubinie,
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3. Zaktad Ustug Komunalnych w Bytnicy,
4. Urzad Gminy Gubin,

5. Urzad Gminy Bobrowice,

6. Urzad Gminy Dabie,

7. Urzad Gminy Maszewo,

Wode o niekwestionowanej jakosci dostarczaly wodociagi publiczne w Szczawnie, Gronowie,
Korczycowie, Bobrowicach, Dychowie, Przychowie, Szklarce Radnickiej, Weglinach,
Dzikowie, Bronkowie, Kosierzu, Lagowie, Ggstowicach, Trzebiechowie, Lubogoszczy.

Ponadto nie kwestionowano wody dostarczanej przez uj¢cia indywidualne takie jak: ujecie
zakladowe ,,Homanit” Krosno Odrzanskie, Indywidualne ujecie wody w Smolarach a takze
ujecie na osrodku wypoczynkowym ,,Nad Borkiem” w Kosarzynie.

Woda dostarczana przez pozostale wodociagi 1 ujgcia byla kwestionowana w ciggu roku
przynajmniej raz pod wzgledem fizykochemicznym lub/i mikrobiologicznym.

Osiem razy w ciagu 2024 r. stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia.

Wodociag publiczny Brzeznica-Dabie - stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii
z gr. coli. Brak przydatnosci trwat 5 dni, obejmowat jedynie miejscowos¢ Dabie (liczba 0s6b
narazonych - 460). Dzialania naprawcze obejmowaly dezynfekcje studni i urzadzen
podchlorynem sodu a nastgpnie ptukanie sieci. Probka wody pobrana zostata przed dezynfekcja i

nie wykazata ona obecnosci bakterii z gr. coli ani innych badanych mikroorganizmow. Mozliwa
przyczyna stwierdzenia przekroczen mikrobiologicznych w pierwszej probce bylo skazenie
probki lub nieumiejetne pobranie probki przez probkobiorce laboratorium zewngtrznego,
ktoremu zlecono badanie.

Ujecie publiczne Bytnica 160 - stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii z gr.
coli. Brak przydatnosci trwat 9 dni. Narazonych bylo okoto 96 os6b - pracownicy Nadlesnictwa
Bytnica 1 mieszkancy trzech budynkow wielorodzinnych. Dziatania naprawcze obejmowaly
dezynfekcje studni 1 urzadzen podchlorynem sodu a nast¢pnie ptukanie sieci. Kontrola nie

wykazala uchybien pod wzgledem technicznym. Prawdopodobng przyczyna zanieczyszczenia
jest maty rozbior wody oraz zaawansowany wiek elementow budujacych sie¢ wodociggowa.

Wodocigg miejski Gubin - stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej liczby enterokokow
katowych w cze$ci miasta Gubina. Brak przydatnosci wody dotyczyt poszczegdlnych ulic na
poéinocy miasta i trwat 11 dni, obejmowat okoto 2000 osob. Dzialania naprawcze obejmowatly
dezynfekcje urzadzen i sieci podchlorynem sodu a nast¢pnie plukanie wodg. Kolejne probki
wykazaty brak przekroczenia parametru enterokokoéw katowych ale pojawity si¢ pojedyncze
bakterie z grupy coli, co skutkowalo wydaniem komunikatu o warunkowej przydatnosci wody

po przegotowaniu. Prawdopodobng przyczyng skazenia bylo zanieczyszczenie w trakcie biegu
sieci wodociggowej spowodowane prowadzonymi naprawami. Po dziataniach naprawczych dnia
13 maja 2024 r. stwierdzono przydatno$¢ wody do spozycia. W drugiej potowie roku wodociag
miejski w Gubinie ponownie borykatl si¢ z przekroczeniem bakterii z grupy coli, stwierdzono
warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia. Wtlasciciel podjal si¢ dzialan naprawczych
polegajacych na chlorowaniu i ptukaniu sieci co skutkowato poprawg jakosci wody, stwierdzono
przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi.
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Wodociag wiejski Glebokie - brak przydatnosci wody stwierdzono dwa razy w ciggu roku ze
wzgledu na przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii z gr. coli i enterokokéw kalowych.
Pierwszy raz brak przydatnosci wody do spozycia trwat 6 dni, drugi raz 9 dni. Narazonych bylto

do maksymalnie 25 osob. Jest to mata miejscowos¢ letniskowa, czgs¢ gospodarstw domowych
jest zamieszkana tylko sezonowo. Dzialania naprawcze obejmowaly dezynfekcje studni
1 urzadzen podchlorynem sodu a nastepnie plukanie sieci. Prawdopodobng przyczyna
zanieczyszczenia jest maty rozbiér wody oraz zaawansowany wiek elementow budujacych sie¢
wodociggowa.

Ujecie indywidualne w osrodku wczasowym .. Temar” w Kotatce - stwierdzono przekroczenie
dopuszczalnej liczby bakterii z gr. coli. Brak przydatnosci trwal 16 dni. Po otrzymaniu
informacji o przekroczeniu bakteriologicznym wilasciciel o$rodka natychmiast przeniost

wczasowiczow do innego swojego osrodka zaopatrywanego z innej studni, rezerwacje zostaly
przesunigte, a planowane imprezy odwotlane. Na osrodku pozostato tylko kilku pracownikow,
maksymalnie do 5 osob. Dzialania naprawcze obejmowaly dezynfekcje studni i urzadzen
podchlorynem sodu a nastepnie ptukanie sieci. Prawdopodobng przyczyna zanieczyszczenia byly
prowadzone wczesniej przez firm¢ zewngetrzng prace naprawcze na stacji uzdatniania wody.

Wodociag miejski Krosno Odrzanskie - stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii
z gr. coli. Brak przydatnosci trwat 5 dni dla catego wodociggu, a nastepnie jeszcze 2 dni dla strefy

IT wodociggu obejmujacej jego podinocnag cze$¢. Lacznie narazonych bylo 13 367 osob. Dziatania
naprawcze obejmowaly dezynfekcje studni, zbiornikéw wyréwnawczych 1 urzadzen
podchlorynem sodu a nastepnie ptukanie sieci. Prawdopodobng przyczyna zanieczyszczenia bylo
podniesienie si¢ poziomdéw wody w studniach zwigzane z sytuacja powodziowa.

Wodocigg wiejski Pole - stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej liczby enterokokow
katowych. Brak przydatnosci trwal 10 dni, dotyczyl okoto 494 osob. Dzialania naprawcze
obejmowaty dezynfekcje studni 1 urzadzen podchlorynem sodu a nastgpnie plukanie sieci.

Prawdopodobna przyczyna zanieczyszczenia byto przedostanie si¢ bakterii z szamb pobliskich
gospodarstw domowych.

W Zadnym z w/w przypadkéw nie zglaszano reakcji niepozadanych ani zachorowan zwigzanych ze
skazeniem wody. Wydane decyzje dotyczyly zapewnienia jakosci wody odpowiadajacej
wymaganiom okreslonym w zalgczniku nr 1 czg$¢ C tabela 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z
2017, poz. 2294), zapewnienia zastepczego zrodla zaopatrzenia w wode przeznaczong do
spozycia przez ludzi, skutecznego poinformowania mieszkancéw o braku przydatnosci wody do
spozycia 1 celow gospodarczych, poinformowania pisemnie Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Kros$nie Odrzanskim o przeprowadzonych dzialaniach naprawczych
oraz przedstawienia wynikdw badan wody wykonanych w ramach prowadzonej kontroli
wewnetrznej. Nie wydawno zalecen pokontrolnych i nie nakladano mandatow karnych.
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Najczesciej przekraczane parametry w wodzie przeznaczonej do picia w 2024 r., w zwigzku z
ktérymi prowadzono postepowania administracyjne:

e Zelazo - 3 postepowania administracyjne, laczna liczba narazonych - 691 0sob;

e Metnos¢ - jedno postepowanie administracyjne (na decyzji tacznie z zelazem), taczna
liczba narazonych - 135 0sob;

e Bakterie z gr. Coli - ilo$¢ przekroczen - 10, faczna liczba narazonych - 31 953 0sob;

e Ogolna liczba mikroorganizméow w 224+2°C po 72h - ilo$¢ przekroczen - 1, tgczna liczba
narazonych - 934 osob;

e Enterokoki kalowe - liczba przekroczen 4, taczna liczba narazonych - 2615 oséb.

KWESTIONOWANE PARAMETRY JAKOSCIWODY, W ZWIAZKU 2
KTORYMI PROWADZONE BYLY POSTEPOWANIA ADMINISTRACYJNEW
CIAGU 2024 R.
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W 2024 r. wydano osiem decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia przez ludzi
w tym: 2 razy dla ujecia indywidualnego w osrodku wypoczynkowym, raz dla wodociagu o
produkcji wody ponizej 100 m® na dobe, dwa razy dla wodociaggéw 101-1000 m? na dobe oraz
trzy razy dla wodociggéw o produkcji wody pomiedzy 1001 a 10 000 m® na dobe. W przypadku
pozostalych przekroczen administrator przedstawil prawidtowe wyniki z badan prébek wody
jeszcze przed wydaniem decyzji administracyjnej, w zwigzku z czym postegpowanie umorzono.
Nie wyegzekwowano trzech decyzji z poprzednich lat o warunkowej przydatnosci wody do
spozycia ze wzgledu na przekroczenie parametrow fizykochemicznych: ujecie publiczne Bytnica
160 - decyzje wydano z uwagi na podwyzszone st¢zenie manganu; wodocigg wiejski Bytnica
oraz wodocigg wiejski Gryzyna - decyzje zostaly wydane ze wzgledu na podwyzszony poziom
metnos$ci i zelaza. Wszystkie trzy wodociggi administrowane sg przez Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Bytnicy. Administrator podejmuje dzialania naprawcze polegajace na
zwigkszonym napowietrzaniu i ptukaniu oraz pozyskat $rodki zewngtrzne na modernizacj¢ stacji
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uzdatniania wody. Wyegzekwowano jedng decyzj¢ wydang w 2023 r. na podwyzszone stgzenie
manganu w wodzie do spozycia dla ORLEN S.A. Oddzial PGNiG Zielona Gora, okreg
produkcyjny Potecko.

Najwiecej dni z przekroczonymi parametrami stwierdzono w wodociggach Gryzyna, Bytnica
1 Bytnica 160 (gléwnie parametry fizykochemiczne). Ujecia w Gryzynia i Bytnicy 160 sa
jednymi z najmniejszych wodociggdéw publicznych w powiecie kros$nienskim, gdzie problemem
jest miedzy innymi maty rozbior wody. Administrator uje¢ ma w planach modernizacje SUW
Gryzyna, w celu usprawnienia uzdatniania. Na modernizacj¢ ujecia w Bytnicy pozyskano juz
srodki finansowe 1 rozpoczeto realizacje. Docelowo ujecie w Bytnicy 160 ma by¢ zlikwidowane
a sie¢ wodociggowa podpieta pod zmodernizowane uj¢cie w Bytnicy.
Najwigcej dni z przekroczeniami mikrobiologicznymi wystapito na wodociggu miejskim Gubin -
facznie 52 dni. Administrator podjat decyzje o stalej dezynfekcji promieniami UV. Lampa UV
zostala zamontowana na suw pod koniec 2024 r. Podobna decyzje podjat rowniez wlasciciel
osrodka wypoczynkowego ,,Temar” Kotatka - podwyzszona ogdlna liczba mikroorganizméw w
22 stopniach Celsjusza utrzymywata si¢ przez 47 dni - zamontowano lamp¢ UV na sieci, do
dezynfekcji wody dostarczanej do kuchni. W planach jest zamontowanie lampy UV na suw.

Obecno$¢ enterokokow jelitowych lub e.coli stanowi dowod niedawnego skazenia wody
odchodami. Stwierdzenie obecno$ci bakterii grupy coli moze $wiadczy¢ o zanieczyszczeniu
wody $ciekami, gleba lub gnijacym materiatem roslinnym. Obecnos¢ tych bakterii w wodzie
moze wskazywac¢ réwniez na btedy w jej obrébece lub dystrybucji - wtérne zanieczyszczenie,
mozliwos¢ tworzenia biofilmu, nieodpowiednie jej uzdatnienie, nadmierng zawarto$¢ substancji
odzywczych w uzdatnionej wodzie. W przypadku stwierdzonej obecnosci wskaznikowych
bakterii z grupy coli istnieje mozliwo$¢ wystepowania w wodzie bakterii chorobotworczych.

Mikroorganizmy badane w temperaturze 22°C w 1 ml wody sa to najczesciej
nieszkodliwe drobnoustroje heterotroficzne stanowigce naturalng mikroflor¢ $rodowiska
wodnego, jak i mikroorganizmy pochodzace z réznego rodzaju zanieczyszczen. Swiatowa
Organizacja Zdrowia okre§la znaczenie liczby bakterii heterotroficznych obecnych
w dostarczanej wodzie jako uzyteczny wskaznik niepozadanych zmian w systemie dystrybucji,
takich jak zwiekszenie potencjalu wzrostu mikroorganizmow, zwigkszenie aktywnosci biofilmu,
wydtuzonego czasu retencji lub stagnacji wody oraz utraty szczelno$ci systemu. Namnazanie si¢
tych bakterii moze sprzyja¢ lub powodowacé korozje sieci wodociggowych, pogarsza¢ jakos¢
organoleptyczng wody (smak, zapach, barwg) oraz sprzyja tworzeniu si¢ biofilmu. Czynnikami
stymulujagcymi wzrost bakterii sg stagnacja wody oraz podwyzszona zawarto$¢ w wodzie
substancji pokarmowych.

Przekroczenia wskaznikow fizyko — chemicznych tzn. mgtno$ci, zelaza, manganu,
amonowego jonu, pH i1 parametru zapachu nie stwarzaly bezposredniego zagrozenia dla zdrowia.
Woda o wysokiej me¢tnosci moze chroni¢ mikroorganizmy przed dziataniem dezynfekcyjnym
1 moze pobudza¢ wzrost bakterii. Zaleca si¢, aby metnos¢ wody byla utrzymywana na mozliwie
najnizszym poziomie ze wzgledu na jej znaczenie dla jakosci wody pod wzgledem
mikrobiologicznym. Zwigzki zelaza 1 manganu moga powodowa¢ brudzenie urzadzen
sanitarnych i prania oraz wplywa¢ na smak wody. W kontakcie z tlenem moga powodowac
zmetnienie wody oraz odkladanie si¢ osadéow w sieci wodociggowej. Wartos¢ pH wody
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zazwyczaj nie ma bezposredniego znaczenia dla konsumentéw, jest jednak jednym
z najwazniejszych parametrow eksploatacyjnych dotyczacych jakosci wody. Woda o zbyt niskim
pH bedzie prawdopodobnie bardziej korozyjna. Odczyn wody podawanej do systemu dystrybucji
musi by¢ kontrolowany, aby przeciwdziata¢ korozji sieci i instalacji wodociggowych. W celu
stabilizacji wody 1 kontrolowania jej agresywnosci w stosunku do przewoddéw i urzadzen
wodociggowych niezbedne jest utrzymanie jej wlasciwej zasadowosci. Przekroczenie parametru
zapachu nie stwarza zagrozenia dla zdrowia odbiorcow wody, moze natomiast pogorszy¢
wlasciwosci organoleptyczne wody. Woda, ktora ze wzgledéw estetycznych nie jest
aprobowana, moze sktania¢ konsumentéw do korzystania z wody pochodzacej ze zrodet bardziej
akceptowalnych pod wzgledem estetycznym, ale potencjalnie mniej bezpiecznych.

W roku 2024 wydano dwie decyzje administracyjne z uwagi na niewtasciwy stan sanitarno-
techniczny stacji uzdatniania wody — dla SUW nalezacego do Szklarki Radnickiej oraz dla SUW
nalezacego do Gestowic. W obiektach tych stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-techniczny
powierzchni $cian 1 sufitow. W jednym z obiektow nakazano w decyzji doprowadzenie zaworu
czerpalnego przy punkcie poboru wody w stacji uzdatniania wody do wilasciwego stanu
sanitarno-technicznego aby zapewnic¢ higieniczny pobdr wody i ustabilizowany przeptyw wody.
Zarzadzajacy wywigzali si¢ z obowigzkow natozonych decyzjami.

Przeprowadzone i planowane modernizacje i inwestycje :

e Gmina Dabie przeprowadzita catkowita modernizacje stacji uzdatniania wody w Dabiu-
wymiang filtréw, wszystkich urzadzen, potozenie nowego rurociggu od studni do stacji
uzdatniania wody, postawienie dodatkowego zbiornika na wodg¢ uzdatniong o pojemnosci
200 m®. Ponadto wywiercona zostata nowa studnia. Docelowo beda dziataty dwie
studnie, trzecia jako awaryjna. Na SUW BrzeZnica wymieniono szaf¢ sterowniczg na
nowg. W 2025 r. planuje si¢ modernizacj¢ oczyszczalni $ciekow w Polupinie i Ptawiu, w

Lagowie planuje si¢ modernizacje sieci wodociggowej. W Gronowie cze$¢ prywatnego
wodociagu bedzie odplatnie przejgta na rzecz gminy.

e Urzad Gminy w Bobrowicach oddal do uzytku nowa sie¢ wodociaggowa w miejscowosci
Kotatka, ktora jest zaopatrywana z ujecia wody glebinowej w Bronkowie. Czg$¢ osrodka
wypoczynkowego ,,Temar” w Kotatce takze zostata podtaczona do tego wodociagu.

e Ofsrodek ,,Temar” w Kotatce zamontowal lampe UV na wewngtrznej sieci wodociggowe;j
na wejsciu do kuchni w celu dezynfekcji wody do przygotowywania positkow. Planuje
si¢ zamontowanie drugiej lampy na stacji uzdatniania wody na ujeciu w osrodku.

e Przedsigbiorstwo Uslug Miejskich Sp. z o. o. w Gubinie zamontowalo na SUW w
Komorowie lampe UV do dezynfekcji wody.

e Gmina Maszewo w 2024 r. zmodernizowata systemu monitorowania sieci wodociggowej
(wdrozZenie e-ustug wraz z systemem do zdalnego odczytu wodomierzy z wykorzystaniem
technologii GSM do przesylu danych oraz zakup i montaz wodomierzy i nakladek na
wodomierze na potrzeby odbiorcow ustug sieci wodociggowe]j oraz poboru i uzdatniania
wody na terenie gminy Maszewo). Wymieniono wodomierze u wszystkich odbiorcéw
gminy Maszewo. Zamontowano naktadki do zdalnego odczytu wodomierzy. Wymieniono
przeptywomierze na wodzie surowej. Dokonano renowacji studni na SUW Korczycow.
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Dokonano remontu pomieszczenia SUW Gestowice. Obecnie realizuje si¢ kolejne zadania,
ktore beda kontynuowane w roku 2025 tj. rozbudowa i modernizacja infrastruktury
wodociggowej na terenie gminy Maszewo, przebudowa istniejacej stacji uzdatniania wody
w m. Trzebiechow na bazie istniejgcego ujecia, budowa wodociaggéw  przesytowych
Trzebiechow - Gestowice, Skarbona — Lubogoszcz, budowa odcinkow sieci
wodociggowych rozdzielczych w Trzebiechowie, Gegstowicach i Lubogoszczy.

e Zaklad Gospodarki Komunalnej w Bytnicy rozpoczat prace nad budowag nowej studni
glebinowej na ujeciu wody w Gryzynie oraz na ujgciu w Dobrosutowiu. Renowacja stacji
uzdatniania wody w Bytnicy jest na etapie projektowym. Planuje si¢ przylaczenie
wodociggu Bytnica 160 do gtéwnej stacji uzdatniania wody w Bytnicy.

e Gmina Gubin przeprowadzila kompleksowa modernizacje stacji uzdatniania wody w
Se¢kowicach oraz odcinka sieci wodociggowej Luboszyce - Kozoéw, a takze kompleksowa
modernizacj¢ stacji uzdatniania wody w Watowicach oraz sieci na odcinkach do
Drzenska Matego i do Drzenska Duzego.

e Kros$nienskie Przedsigbiorstwo Wodno-Komunalne Sp. z 0. o. zamontowato na SUW
Krosno Odrzanskie pompe do dozowania chloru (dezynfekcja dorazna), drugg pompe
zamontowano przy zbiorniku wyrownawczym przy ul. Parkowe;.

Jak wida¢ przedsiebiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne oraz organy gminne w miar¢
swoich mozliwos$ci finansowych oraz w oparciu o srodki pozyskiwane z funduszow europejskich
starajg si¢ modernizowa¢ istniejaca infrastruktur¢ wodociggowa oraz realizowaé nowe
inwestycje majace na celu poprawe sytuacji w zakresie zbiorowego zaopatrzenia ludnos$ci w
wode oraz poprawy jakosci wody. Szereg wykonanych i planowanych inwestycji sprzyja
podniesieniu jakosci wody dostarczanej ludno$ci powiatu kro$nienskiego jak np. montaz lamp
UV na stacjach uzdatniania wody, ktore dezynfekuja wode w sposob ciagly.

Pomimo tego nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze wcigz wiele ujeé, stacji uzdatniania wody

oraz sieci wodociggowych na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim ma juz kilkadziesiat lat, dlatego problemem moze stac si¢
wystepowanie réznego rodzaju awarii.
Mozna spodziewal sie, ze w przysziosci w powiecie kro$nienskim najlepsza jakoscig
dostarczanej wody beda charakteryzowaly si¢ wodociagi najlepiej doinwestowane, w ktorych
administratorzy dbaja o wymiang zuzytych i starych urzadzen i infrastruktury oraz stosuja nowe
technologie dezynfekcji wody (lampy UV). Obecnie lampy UV stanowia wyposazenie stacji
uzdatniania wody w Szczawnie, Bobrowicach, Dychowie, Weglinach, Bronkowie, Lagowie,
Gubinie, Sekowicach, Watowicach i Przychowie.
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Fot: Stacja uzdatniania wody w Dabiu

Nadzér nad jakoscia cieplej wody w obiektach uzytecznos$ci publicznej (podmioty lecznicze
i inne) — realizacja badan w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp.

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono badanie w kierunku obecnos$ci bakterii
Legionella sp. w nastgpujacych obiektach: Szpital (obiektu w Krosnie Odrzanskim i w Gubinie),
Miejska Kryta, Centrum Rehabilitacji w Krosnie Odrzanskim, Powiatowy Dom Dziecka i
Internat ZLSiT w Gubinie.

We wspolnej instalacji wody cieptej nalezacej do Powiatowego Domu Dziecka i

Internatu ZLSiT w Gubinie nie wykryto przekroczen.
Planowy pobor probek wody cieptej z natryskow w szatniach na Krytej Ptywalni w Gubinie
wykazal przekroczenia pod wzgledem liczby bakterii Legionalla sp. ( skazenie $rednie w jednej
z trzech probek, pozostale bez zastrzezen). Administrator przeprowadzit dzialania naprawcze
polegajace na dezynfekcji termicznej sieci, ptukaniu i czyszczeniu wszystkich wylewek.
Ponowne probki, jak rowniez probki sprawdzajagce z nadzoru nie wykazaly przekroczen.
Prawdopodobng przyczyng skazenia byta awaria pieca grzewczego i zbyt niska temperatura
wody.

W Centrum Rehabilitacji w Kro$nie Odrzanskim pobrano trzy probki w ramach nadzoru.
Wszystkie probki wody wykazaly skazenie $rednie sieci wody cieptej. Wlasciciel podjat
natychmiastowe dziatania naprawcze tj. czyszczenie wylewek, dezynfekcj¢ termiczng, ptukanie
sieci a nastepnie zlecil pobdr czterech probek akredytowanemu laboratorium zewngtrznemu.
Probki nie wykazaly przekroczen. Prawdopodobna przyczyng skazenia byla zbyt niska
temperatura na sieci spowodowana zbyt niskg temperaturg na piecu i utratg ciepla z biegiem sieci
wewnetrznej, co skutkowato niedogrzaniem dalszych punktow.
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W ramach kontroli kompleksowej pobrano probki wody cieplej z sieci wewngtrznych
w Szpitalu. W obiekcie w Krosnie Odrzanskim pobrano 4 probki, z czego jedna wykazala
skazenie w stopniu wysokim, trzy natomiast nie wykazaty przekroczen. Administrator pod;jat
dziatania naprawcze polegajace na czyszczeniu elementow sieci i dezynfekcji chemicznej
dwutlenkiem chloru, jednak kolejne probki daty wyniki mowigce o $rednim skazeniu w dwoch
punktach. Lokalizacja poboru kwestionowanych probek wskazuje na fakt niedogrzewania
instalacji wewnetrznej przez pompe cieplta, ktora zaopatruje Oddziat Wewnetrzny. PO
przeprowadzeniu kolejnej dezynfekcji chemicznej wyniki z pobranych probek nie wykazaty
przekroczen.

Podczas tej samej kontroli pobrano takze cztery probki w Oddziale Rehabilitacji w Gubinie,
gdzie jedna z nich wykazata skazenie $rednie, pozostate bez przekroczen. Administrator podjat
dziatania naprawcze polegajace na czyszczeniu wylewek, dezynfekcji termicznej i ptukaniu
sieci. Pobor probek na zlecenie nie wykazal przekroczen dopuszczalnej liczby bakterii
Legionella sp. Kwestionowana probka byta pobierana w koncowym punkcie sieci o najnizszych
notowanych temperaturach wody, co wskazuje na stopniowg utrate ciepta, a przez to problemy z
ogrzewaniem sieci wewnetrznej na koncowych odcinkach.

Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli.

W sezonie letnim 2024 r. na terenie powiatu kro$nienskiego nadzorowano 2 kapieliska tzn.
Kapielisko nad Jeziorem Glibiel w Lochowicach i Kapielisko w Osrodku Wypoczynkowym
»lemar” nad Jeziorem Wielkim w Dabiu. Miejsc wykorzystywanych do kapieli nie zgltoszono.
Wyzej wymienione kapieliska zostaly skontrolowane przed sezonem oraz w trakcie sezonu
kapielowego.

Przed sezonem kgpielowym zaopiniowano pozytywnie 2 uchwaty rad gmin w sprawie
wykazow kapielisk.

Ogotem na kapieliskach pobrano 2 probki wody w ramach kontroli urzgdowej 1 6 probek
w ramach kontroli wewnetrznej (pobrane przez laboratoria zewnetrzne). Wydano 8 biezacych
ocen przydatnosci wody do kapieli 1 2 oceny sezonowe. Jako$¢ wody w kapieliskach
odpowiadata wymaganiom - zostata sklasyfikowana jako doskonata. Stan sanitarno-porzadkowy
nie budzil zastrzezen.

Plywalnie/baseny kapielowe.

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kros$nie
Odrzanskim znajduje si¢ 1 obiekt, tzn. kryta ptywalnia w Miejskim Osrodku Sportu w Gubinie.
Uzgodniony zostat harmonogram badan w ramach kontroli wewnetrznej. Probki wody do badan
pobierane byly zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia w zakresie parametréw oraz punktow
pobierania. Ptywalnia dziatala przez caly rok z wyjatkiem konca sierpnia i poczatku wrzesnia,
kiedy przeprowadzano prace konserwacyjne — basen nie dziatal w ramach corocznej przerwy
konserwacyjnej. W probkach wody pobranych w ciagu roku cyklicznie powtarzal si¢ problem
z nieprawidlowym potencjalem redox (wystgpowaly nieznaczne, lecz ciagle wahania
wykraczajgce poza norm¢) oraz nieprawidlowe wartos$ci chloru wolnego i chloru zwigzanego,
sporadycznie pH 1 metnosci. Jeden raz w probce pobranej z obiegu cyrkulacyjnego zjezdzalni
wystgpito niewielkie przekroczenie ogolnej liczby mikroorganizmow w 36 stopniach Celsjusza.
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Zarzadzajacy ptywalnia caly czas prowadzi dzialania majace na celu wyregulowanie procesow

dezynfekcji wody i doprowadzenie parametréw fizykochemicznych do zgodnych z normami.
Uzytkownicy ptywalni byli informowani o jakos$ci wody za pomoca komunikatow

umieszczanych w holu obiektu.

Stan sanitarno-techniczny krytej ptywalni w Miejskim O$rodku Sportu w Gubinie nie budzit

zastrzezen.

W roku 2024 z zwiazku z wystagpieniem powodzi i podtopien na terenie kraju Sekcja
Higieny Komunalnej podj¢ta wspotprace z Powiatowym Zespolem Zarzadzania Kryzysowego.
Utrzymywano staly kontakt z przedstawicielami urzgdow miast i gmin. Codziennie
weryfikowano informacje dotyczace wodociggdw w szczegdlnosci czy nie miato miejsce
zdarzenie powodziowe skutkujgce ryzykiem zanieczyszczenia wody przeznczonej do spozycia
przez ludzi oraz informacje o nadzorowanych obiektach i zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw
dla zdrowia 1 zycia ludzi. Ws$rod mieszkancow rozpowszechniano ulotki informacyjne dla
powodzian o wodzie przeznczonej do spozycia oraz na biezaco informowano o zaistniatych
zagrozeniach.

ZAPYTANIA W TRYBIE DOSTEPU DO INFORMACJI PUBLICZNEJ

W roku 2024 sekcja Higieny Komunalnej udzielita odpowiedzi na trzy zapytania o
udostepnienie informacji publiczne;j.

» Na wniosek udostepniono sprawozdanie z badah probek wody do spozycia z dnia 24
pazdziernika 2024 r. z wodociagu publicznego miejskiego Krosno Odrzanskie.

+ Udzielono informacji, w jakim okresie nastgpito skazenie publicznej sieci wodociagowej
w Kros$nie Odrzanskim oraz prawdopodobnej przyczyny skazenia.

* Udzielono informacji na temat prowadzonych postgpowan w zwigzku =z
nieprawidlowosciami stwierdzonymi w podmiotach leczniczych w latach 2021 — 2023 w sekcji
Higieny komunalnej oraz natozonych w zwiazku z powyzszym kar pieni¢znych (na zapytanie
odpowiadaty réwniez Sekcje HP, EP, HZZiPU).

Sporzadzit: Alicja Alejun - Kierownik Sekcji Higieny Komunalnej
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7. Stan sanitarny obiektow ZywnoSciowo — Zywieniowych

Sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku jest komorka wihasciwa do

prowadzenia dzialan w zakresie nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw okreslajacych
wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczeg6lnosci dotyczacych:

warunkow produkcji, sprzedazy, przechowywania i transportu zywnosci,

warunkow zywienia zbiorowego,

nadzoru nad jako$cig zdrowotng zywnosci,

warunkow produkcji 1 obrotu przedmiotami uzytku, materialami i1 wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywno$cig oraz wyrobami mogacymi mie¢ wplyw na
zdrowie ludzi.

Realizowane sg zadania w ramach ,,Krajowego planu pobierania probek do badania zywnosci w
ramach urzedowej kontroli i monitoringu”. W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o
Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF)
zobowigzywano producentow 1 wprowadzajagcych do obrotu produkty zywnos$ciowe do
wycofywania z rynku produktéw uznanych za niebezpieczne. Sprawowany jest nadzor nad
suplementami diety, $Srodkami spozywczymi specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
srodkami spozywczymi wzbogaconymi witaminami lub sktadnikami mineralnymi.

Zgodnie z klasyfikacja statystyczng obiekty podzielono na nastgpujace grupy:

zaktady produkcji zywnosci,

zaktady obrotu zywnoscia,

zaktady zywienia zbiorowego z rozdziatem na Zywienie typu otwartego oraz typu
zamknigtego,

wytwornie i miejsca obrotu materialtow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
Zywnoscia.

W 2024 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu kro$nienskiego
znajdowato si¢ 531 obiektow. W pordwnaniu do roku ubieglego liczba obiektow zmniejszyta sig.

Obiekty objete nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w latach 2022-2024.

Liczba obiektow
Lp. Rodzaj obiektéw
Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
1 .Zaklad’y produkql 54 54 51
Zywnosci
2 Zaktady obrotu zywnoscia 332 339 289
3 Zaklady zywienia zbiorowego typu 99 101 100
otwartego
5 Zaklad.y zywienia zbiorowego typu 76 73 73
zamknigtego
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Wytwérnie 1  miejsca  obrotu
materiatow i wyrobow
1 1 1
6 przeznaczonych do kontaktu z 5 8 8
Zywno$cia
Obiekty ogolem 576 585 531

Sposrod 531 obiektow ujetych w ewidencji w roku 2024 skontrolowano 304 obiekty tj.
57,25 % zaktadow objetych nadzorem. Przeprowadzono w nich 385 kontroli, w tym 14
interwencyjne ( 9 bezzasadnych, 5 zasadnych).

Zaktady oceniane sg na podstawie arkusza oceny zakladu, kategoryzacji dokonano w
263 zaktadach. Z ogolnej liczby zakladow objetych nadzorem do Kkategorii niskiego ryzyka
zakwalifikowano 193, do kategorii $redniego ryzyka zakwalifikowano 304, do kategorii
wysokiego ryzyka zakwalifikowano 34 zaktady. Stan sanitarny nadzorowanych obiektow
oceniany byt zgodnie z jednolitymi procedurami urzgdowej kontroli zywnosci oraz materiatow i
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$ciag uwzgledniajacymi przepisy w zakresie
wymagan higienicznych.

Liczba obiektow ocenionych w oparciu o arkusze oceny stanu sanitarnego w latach 2022-
2024.

Lp. | Rodzaj obiektu Liczba obiektéw ocenionych na podstawie
warkusza oceny stanu sanitarnego”
Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
1. | Zaktady produkcji zywnosci 22 37 34
2 | Zaktady obrotu zywnoscia 116 131 137
3 Zaktady zywienia zbiorowego typu 40 65 31
otwartego
5 Zak%ady zywienia zbiorowego typu 58 62 56
zamknigtego
Wytwoérnie i miejsca obrotu materialow i
6 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z 0 3 5
Zywnoscig
Obiekty ogolem 236 298 263

W trakcie urzedowych kontroli zywno$ci dokonywana jest ocena wdrozonych systemow
kontroli wewnetrznej w zaktadach (GHP, GMP, HACCP). Jak wynika z przeprowadzonych
kontroli, wiekszo$¢ obiektow sektora spozywczego posiada opracowany i1 wdrozony ,,program
warunkoéw wstepnych”(GHP i GMP), jednakze nie wszystkie zaktady ukonczyly wdrazanie
systemu HACCP. Sytuacja w tym zakresie z roku na rok ulega poprawie.

W roku 2024 wydano 64 decyzje administracyjne, w tym: 6 decyzji nakazujacych poprawe
stanu techniczno-sanitarnego zakladu, 3 decyzje zatwierdzajace dodatkowa dziatalnos¢, 2
decyzje zmieniajace termin realizacji obowigzkow wynikajacych z decyzji, 1 decyzj¢ umarzajaca
prowadzone postepowanie, 52 decyzje wykreslajace z rejestru zaktadow. Wydano 1 nakaz
zaprzestania wprowadzania do obrotu suplementu diety i wycofania z obrotu wszystkich partii
kwestionowanego produktu. Zatwierdzono 24 zaktady.
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W roku 2023 wydano 95 decyzji administracyjnych, w tym: 16 decyzji nakazujacych
poprawe stanu techniczno-sanitarnego zaktadu, 3 decyzje zatwierdzajace dodatkowa dziatalno$¢,
2 decyzje zmieniajace termin realizacji obowigzkdéw wynikajacych z decyzji, 36 decyzji
wykreslajacych z rejestru zaktadow. Zatwierdzono 27 zaktadow.

W roku 2022 wydano 69 decyzji administracyjnych, w tym: 6 decyzji nakazujgcych poprawe
stanu techniczno-sanitarnego zaktadu, 2 decyzje zatwierdzajace dodatkowa dziatalnos¢, 3
decyzje zmieniajgce termin realizacji obowigzkéw wynikajacych z decyzji, 1 decyzje umarzajaca
postepowanie, wykreslono z rejestru 36 zaktadow. Zatwierdzono 21 zaktadow.

Analizujac lata 2022-2024 stwierdzi¢ nalezy, ze znaczaco wzrasta liczba zakladéw wykreslanych
z rejestru z powodu zakonczenia dziatalno$ci.

Decyzje administracyjne wydawane w latach 2022-2024.

decyzje administracyjne w latach 2022-2024

60
50
40
30
20
10 I
. ] — [ —
Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
W decyzje wykreslajace M nakazujace poprawe stanu techniczno-sanitarnego

decyzje zmiana terminu wykonania obowigzkow decyzje zatwierdzajgce dodatkowa dziatalnosc

W decyzje umarzajgca postepowanie

[lo$ci zastosowanych sankcji karnych w poréwnaniu do roku ubiegtego utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie. Wzrost ilo§ci natozonych mandatow w roku 2022 zwigzany byt z
rozluznieniem przestrzegania przepisOw po okresie pandemii, i tak: w roku 2022- 24 mandaty
karne na sumg¢ 6150 zi, w roku 2023 -16 mandatow karnych na sume 3500 zi, w roku 2024 - 18
mandatow karnych na sume 6200 zt.
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Zastosowane sankcje karne w latach 2022-2024
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15 2022
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5 m Rok
0 2024
llos¢
mandatow

Mandaty karne najczesciej naktadano za uchybienia dotyczace nastgpujacych obszaréw:

e zly stan sanitarno-porzadkowy pomieszczen,

e brak zapisow wynikajacych z procedur GHP, GMP i systemu HACCP,

o brak zgloszeh do Rejestru Glownego Inspektora Sanitarnego produktéw objetych
powiadomieniem o pierwszym wprowadzeniu do obrotu

e brak orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych pracownikow,

e oferowanie do sprzedazy srodkoéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia
1 dacie minimalnej trwatosci.

Na przetomie lat 2022-2024 przeprowadzono 54 kontrole interwencyjne rozpatrujac rowniez
zgloszenia anonimowe. Najczesciej dotyczyly one oferowania do sprzedazy srodkow
spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci lub terminie przydatnosci do spozycia,
braku orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych osob zatrudnionych, sprzedazy srodkéw
spozywczych niewlasciwej jako$ci, wprowadzania do obrotu niebezpiecznych srodkow
spozywczych. W roku 2022 z 18 zgloszonych interwencji 9 uznano za zasadne, w roku 2023 z
22 zgloszonych interwencji 8 uznano za zasadne, w roku 2024 z 14 zgloszonych interwencji 5
uznano za zasadne.

Przedstawia to ponizszy wykres.

Zasadnos$¢ pism interwencyjnych w latach 2022-2024.

M Interwencje

zasadne
M Interwencje

bezzasadne
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Wystosowano 1 wniosek o ukaranie do Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Gorzowie WIkp. na podstawie art. 103 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 25
sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (kara natozona przez WSSE w Gorzowie
WIkp. na podstawie art. 103 ust.1 pkt 2 ww. ustawy).

Jednym z obszarow dziatan jest ocena jako$ci zdrowotnej srodkow spozywczych oraz
materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig poprzez pobor probek do badan
laboratoryjnych. Badano je m.in. na obecno$¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych, szkodnikow,
metali cigzkich, pestycydow, substancji dodatkowych, zwigzkéw azotowych i1 parametrow
jetczenia oraz substancji niedozwolonych. Liczbe probek pobranych i przebadanych w ramach
prowadzonego nadzoru sanitarnego oraz liczbe probek zdyskwalifikowanych przedstawiono w
ponizszym wykresie.

Ilo$¢ probek pobranych i zdyskwalifikowanych w latach 2022-2024.

W Pobki pobrane

' Prébki
zdyskfalifikowane

2022 2023 2024

W roku 2022 zdyskwalifikowano 1 probke z uwagi na stwierdzenie przekroczenie NDP
pozostatosci pestycydow (Q Propiconazole 0,023+0,012 oraz Q Imidacloprid 0,020+0,009). W
roku 2023 réwniez zdyskwalifikowano 1 probke z uwagi na stwierdzenie obecnosci Salmonella
Infantis. W roku 2024 zdyskwalifikowano 12 probek, w tym: 5 probek z uwagi na stwierdzenie
obecnosci Enterobacteriaceae, 4 probki pn. ,,Sledz tusza” z uwagi na przekroczenie histaminy, 1
probka z uwagi na przekroczenie 2-metylofuranu, 1 prébka z uwagi na stwierdzenie
nieprawidlowych cech organoleptycznych, 1 probka w kierunku monitorowania opornosci na
srodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii zoonotycznych i komensalnych. Uzyskane wyniki
byty podstawg do dalszego podejmowania dziatan administracyjnych.

W trakcie urzedowych kontroli przeprowadzanych w jednostkach systemu o$wiaty na
podstawie danych zawartych w jadtospisie dokonywano punktowej oceny jadtospisu metoda
Szewczynskiego oraz teoretycznej oceny pod katem jakosci zywienia. W 2024 r. oceniono
jadlospisy w 6 szkotach, 14 przedszkolach i 1 internacie. Przepisem prawnym regulujacym
wymagania w ww. zakresie jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w
sprawie grup $rodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom w jednostkach
systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci 1 mlodziezy w tych jednostkach. W przypadku stwierdzenia
nieprawidlowosci w protokotach zawarto zalecenia dotyczace podjecie dziatan naprawczych w
zywieniu. Dokonano analizy jadlospisu dekadowego w zakresie diety podstawowej z
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wykorzystaniem ,,Arkusza oceny dekadowej jadlospisow” w szpitalu oraz domu opieki
spotecznej. W zwigzku ze stwierdzeniem nieprawidtowosci wystosowano pisma zalecajace
podjecie dziatan naprawczych w zywieniu pacjentow.

W celu sprawnego i skutecznego nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosSci oraz ochrony
zdrowia konsumentdw organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podpisal porozumienia o
wspotpracy:

- wspotpraca z Panstwowa Inspekcja Farmaceutyczng oparta na porozumieniu z dnia 10
pazdziernika 2008r. ukierunkowana jest na wymian¢ informacji zwigzanych z nadzorem nad
suplementami diety, $rodkami specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz zZywnoscig
wzbogacang. Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie
Odrzanskim w roku 2024 znajdowato si¢ 15 aptek, skontrolowano 4, przeprowadzano 4 kontrole.
Pobrano do badan laboratoryjnych 3 probki zywnosci w kierunku fizyko-chemicznym — zgodne
Z wymaganiami.

- wspoélpraca z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Kro$nie Odrzanskim oparta jest na
porozumieniu z dnia 16 listopada 2018 roku. W przypadku pojawiajacych si¢ watpliwosci
zwigzanych ze sprawowaniem biezacego nadzoru sanitarnego, pracownicy obu Inspekcji
konsultujg si¢ ze sobg i stuza wzajemng pomocg. W roku 2024 w siedzibie PSSE w Kro$nie
Odrzanskim odbyto si¢ spotkanie z udzialem przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
oraz przedstawiciela Inspekcji Weterynaryjnej. Z przedstawicielem Powiatowego Lekarza
Weterynarii przeprowadzono wspolnie 5 kontroli, w tym: 1 kontrola dotyczyta legalnosci
sprzedazy migsa, produktdéw z migsa wieprzowego i1 dzikow oraz 4 kontrole dotyczyly
pochodzenia produktow migsnych w zwiazku z podejrzeniem zatrucia galareta niewiadomego
pochodzenia.

- wspotpraca z Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa oparta jest na porozumieniu z dnia
20 stycznia 2015r. pomiedzy Gléwnym Inspektorem Sanitarnym, Glownym Inspektorem
Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa, Gloéwnym Inspektorem Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-
Spozywezych oraz Glownym Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspotdziatania
organéw Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin 1
Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutdéw Rolno-Spozywcezych, Inspekcji Ochrony
Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczefstwa produkcji pierwotnej. W latach 2022-2024
wraz z przedstawicielami PIORIN przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotne;.

Z komoérkami organizacyjnymi Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia prowadzona jest
dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotna w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu.

ZAPYTANIA W TRYBIE DOSTEPU DO INFORMACJI PUBLICZNEJ
W roku 2024 Sekcja HZZiPU udzielita odpowiedzi na jedno zapytanie o udostepnienie
informacji publicznej (na zapytanie odpowiadaty rowniez Sekcje HP, EP, HK).
. Udzielono informacji na temat prowadzonych postgpowan w zwigzku z
nieprawidtowosciami stwierdzonymi w podmiotach leczniczych w latach 2021 — 2023 w sekcji
Higieny Zywnoéci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku oraz natozonych w zwigzku z powyzszym
kar pieni¢znych.

Sporzadzit: llona Kowalczuk - Kierownik Sekcji HZZiPU
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8. Nadzér sanitarny nad Srodowiskiem pracy i chemikaliami

Do gléwnych zadan Sekcji Higieny Pracy nalezy sprawowanie nadzoru nad warunkami
zdrowotnymi $§rodowiska pracy w celu identyfikacji 1 oceny zagrozen zawodowych oraz
prowadzenie profilaktyki zdrowotnej pracownikow w zakresiec =zagrozen czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia: fizycznymi, chemicznymi, biologicznymi i wynikajacymi ze sposobu
wykonywania pracy, w tym:

- zapobieganie powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami
pracy,

- sprawowanie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem prekursoréw narkotykow
kategorii 2 i 3,

- sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przepisoOw dotyczacych wprowadzania do obrotu
oraz stosowania w dziatalno$ci zawodowej: produktow biobdjczych, detergentow oraz substancji
chemicznych niebezpiecznych i ich mieszanin,

- sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych wymogow w zakresie
substancji, preparatow, czynnikdw lub proceséw technologicznych o dzialaniu rakotworczym
lub mutagennym w $rodowisku pracy,

- sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych produktow kosmetycznych,
- nadz6ér nad egzekwowaniem zakazu wprowadzania do obrotu i wytwarzania $rodkow
zastepczych.

W roku 2024 w zakresie higieny pracy ewidencja objeto 156 podmiotow gospodarczych, w
stosunku do poprzedniego roku ilo$¢ zewidencjonowanych podmiotow gospodarczych zmalata o
12 obiektow. Natomiast w zakresie nadzoru nad chemikaliami objeto 69 podmiotéw
gospodarczych w nowo powstatej ewidencji obiektow.

Analizujgc nadzorowane zaklady pracy przewazajaca czes¢ stanowig male zaklady zatrudniajace
do 9 pracownikow oraz podmioty zatrudniajace od 10 do 49 pracownikdéw, natomiast mniejsza
cze$¢ stanowig zaktady zatrudniajgce od 50 do 249 1 zatrudniajace powyzej 250 pracownikow.
Gloéwne branze gospodarcze powiatu to produkcja konstrukcji metalowych, przetworstwo
drewna, produkcja mebli oraz handel hurtowy i detaliczny.

Pracownicy sekcji higieny pracy w roku 2024 przeprowadzili 149 kontroli w 97 obiektach,
zatrudniajgcych tacznie 3628 pracownikéw. We wszystkich skontrolowanych zaktadach pracy
zwracano uwagg¢ na warunki sanitarno-higieniczne zaréwno pomieszczen pracy jak i
pomieszczen socjalnych. Nadzorowano prawidlowos$¢ prowadzenia dokumentacji zwigzanej z
wystepujacymi zagrozeniami Srodowiska pracy, a takze weryfikowanie badan 1 pomiarow
srodowiska pracy okreslajacych oceng narazenia zawodowego pracownikow.

W 2024 roku wydano 7 decyzji administracyjnych zawierajacych 37 nakazow,
zobowigzujacych pracodawcow do usuniecia stwierdzonych nieprawidtowo$ci m.in.:

- dotyczacych zlego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen pracy i pomieszczen
socjalnych - 25 nakazow,
- dotyczacych naruszenia przepisow w zakresie wprowadzania do obrotu substancji
chemicznych i ich mieszanin - 12 nakazow.
Prowadzone podczas kontroli sanitarnych dziatania edukacyjno-informacyjne znaczgco
zwigkszyly wsrod pracodawcow s$wiadomos$¢ bezpieczenstwa zdrowotnego pracownikow,
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zmniejszajac przy tym liczb¢ wydawanych decyzji administracyjnych w poréwnaniu do
poprzednich lat.

W 2024 roku warto$ci stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia przekraczaty
dopuszczalne normatywy higieniczne w 6 zakladach pracy. Z analizy narazenia zawodowego
wynika, ze na 3837 pracownikow zatrudnionych w pomiotach gospodarczych dziatajacych na
terenie powiatu kro$nienskiego skontrolowanych w 2024 roku, 83 pracownikoéw pracowato w
warunkach niezgodnych z normatywami higienicznymi. W zwigzku z przekroczeniami
wystawiono 1 decyzje administracyjng nakazujagca obnizenie stezen i nat¢zen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia.

Najliczniejsza grupe pracujaca w warunkach przekroczenia norm higienicznych stanowig osoby
narazone na ponadnormatywny hatas — 79 pracownikow. Natomiast w przekroczonym
normatywie drgan mechanicznych dziatajacych na organizm czlowieka przez konczyny goérne
(miejscowe) — prace wykonuje 4 pracownikow. Przekroczenia NDN hatasu utrzymujg si¢ w paru
zakladach od wielu lat. Dotyczy to gléwnie zaktadow przetwodrstwa drewna oraz zaktadow
zajmujacych si¢ obrobka metali.

Ze wzgledu na przekroczenia normatywdw higienicznych dotyczacych NDN hatasu 1 drgan
mechanicznych pracodawcy podejmuja kompleksowe dzialania majace na celu poprawe
warunkow pracy. Sa to dziatania techniczne tj. oznakowanie stref z przekroczeniami znakami
bezpieczenstwa i nakazem stosowania $rodkow ochrony indywidualnej; wymiana lub remont
maszyn, narzedzi stosowanych w procesach technologicznych; organizacyjne (skrécony czas
pracy w narazeniu lub dodatkowe przerwy w czasie pracy); wyposazenie pracownikow w
odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej o odpowiedniej charakterystyce ttumienia 1 nadzor
prawidtowosci ich stosowania; profilaktyka medyczna.

NADZOR NAD WARUNKAMI PRACY
Czynniki biologiczne

W 71 zakladach pracy ujetych w ewidencji stwierdzono wystepowanie szkodliwego
czynnika biologicznego. Z zakresu nadzoru nad czynnikami biologicznymi w 2024 roku
przeprowadzono 32 kontrole sanitarne, w ktorych stwierdzono wystepowanie szkodliwego
czynnika biologicznego zaliczanego do 2, 3 i 4 grupy zagrozenia.
Narazenie to dotyczyto 551 pracownikow, gdzie:

o 530 pracownikoéw narazonych na czynniki biologiczne nalezace do grupy 2 zagrozenia,
o 280 pracownikow narazonych na czynniki biologiczne nalezace do grupy 3 zagrozenia,
. 172 pracownikéw narazonych na czynniki biologiczne nalezace do grupy 4 zagrozenia.

W 2024 roku kontrolujac zaktady pracy pod katem narazenia na czynniki biologiczne nie
stwierdzono uchybien w tym zakresie.

Substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dzialaniu
rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym.

W 2024 roku przeprowadzono 35 kontroli sanitarnych w zaktadach, w ktorych
prowadzone sg procesy technologiczne zwigzane z uwalnianiem substancji i mieszanin o
dziataniu rakotwérczym lub mutagennym lub reprotoksycznym, badZ stosowane sg i uwalniane
na stanowiskach pracy substancje chemiczne, ich mieszaniny oraz czynniki o dzialaniu
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rakotworczym. Najliczniejsza grupe stanowily obiekty zajmujace si¢ obrobka elementow
metalowych, produkcja wyrobéow z drewna oraz obiekty, w ktorych wykonuje si¢ naprawy
pojazdéw samochodowych. Na podstawie przeprowadzonych czynnosci kontrolnych
stwierdzono, ze kontakt z czynnikiem o dziataniu rakotworczym ma 1059 pracownikow, w tym
146 kobiet.

Pracodawcy przekazuja informacje o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach
lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwodrczym, mutagennym lub reprotoksycznym
corocznie do 15 stycznia, na druku wedlug wzoru stanowigcego zatacznik nr 2 do
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 roku w sprawie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w §rodowisku pracy (Dz. U. z 2024 r., poz. 1126).

Substancje i mieszaniny niebezpieczne

Podczas wykonywania czynno$ci kontrolnych oceniano realizacje przepisow — ustawy o
substancjach chemicznych 1 ich mieszaninach, rozporzadzenia REACH 1907/2006 oraz
rozporzadzenia nr 1272/2008 zwanego rozporzadzeniem CLP. W 2024 roku przeprowadzono 41
kontroli w podmiotach gospodarczych stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny w
dziatalnosci zawodowej, 14 kontroli u dystrybutoréw oraz 1 kontrole interwencyjng u
producenta. W trakcie czynnosci kontrolnych w ramach kontroli interwencyjnej ustalono, ze
spotka prowadzi sprzedaz odczynnikow chemicznych 1 peptydow w postaci bezbarwnych
kapsutek zelatynowych, ktore powszechnie stosowane sa w produkcji lekow i suplementow.
PPIS nakazal wstrzymaé¢ wprowadzanie do obrotu i powszechnej sprzedazy ww. odczynnikow
chemicznych 1 peptydow. Dystrybuowane odczynniki chemiczne nie byty oznakowane w sposob
widoczny 1 umozliwiajacy ich identyfikacje, nie posiadaty sktadu. Na opakowaniu widniat zapis
»odczynnik chemiczny”. Pojemniki 1 etykiety produktow nazywanych odczynnikami
chemicznymi posiadaty cechy opakowan stuzacych do sprzedazy s$rodkoéw spozywcezych tj.
produkt (proszek) zamknigty w kapsutkach zelatynowych bezbarwnych, ktéore powszechnie
stosowane sg w produkcji lekow 1 suplementoéw diety. Na etapie calego postgpowania podmiot
nie przedstawit dokumentacji ani innych dowodéw potwierdzajacych spetnienia wymogow
okreslonych przepisami. W zwigzku z powyzszym zlozono zawiadomienie do Prokuratury o
podejrzeniu popetnieniu przestepstwa, a takze poinformowano o zaistnialej sytuacji: Glowny
Inspektorat Sanitarny, Gtéwny Inspektorat Farmaceutyczny oraz Biuro do Spraw Substancji
Chemicznych. W dniu 24 wrzes$nia 2024 r. Wiceprezes Zarzadu przedstawita dokumenty
potwierdzajace zakonczenie dzialalno$ci produkcyjnej odczynnikow chemicznych oraz
przekazaniu odczynnikow chemicznych do nowej firmy w Wielkiej Brytanii.

Podczas kolejnej kontroli przeprowadzonej przez przedstawicieli PPIS w Krosnie Odrzanskim
nie stwierdzono magazynowania, produkowania i wprowadzania do obrotu ww. odczynnikow
chemicznych i peptydow.

Produkty biobojcze

Z uwagi na duzg ilos¢ decyzji wydawanych w kraju na produkty biobojcze
niespelniajgce wymagan prawnych w roku sprawozdawczym wzmozono nadzor nad tymi
produktami.
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W 2024 roku sekcja Higiena Pracy przeprowadzila 22 kontrole w 22 zakladach/sklepach w
zakresie produktéw biobojczych, gdzie:

- 9 kontroli przeprowadzono w podmiotach stosujacych produkty biobdjcze;

- 13 kontroli przeprowadzono w podmiotach udostgpniajacych na rynku produkty biobojcze
(sklepy).

Ocena kontrolowanych produktow biobdjczych dotyczyla posiadanego przez nich pozwolenia,
spetnienia warunkéw pozwolenia (w tym zawartosSci substancji czynnych, oznakowania i
etykiety, opakowania produktu) oraz stosowania ich zgodnie z zaleceniem podmiotu
odpowiedzialnego — w przypadku podmiotow stosujacych.

Przeprowadzone kontrole nie wykazaly nieprawidlowosci w tym zakresie.

Ponadto podczas prowadzonego nadzoru informowano kontrolowanych przede wszystkim o
koniecznosci weryfikowania umieszczanych na etykiecie pozwolen w Wykazie Produktow
Biobdjczych (udzielano takze instruktazy jak dokonywa¢ wspomnianej weryfikacji) oraz
stosowaniu/udostgpnianiu produktéw biobdjczych, posiadajacych aktualng date waznosci.

Produkty kosmetyczne

W 2024 roku skontrolowano 14 obiektow zajmujacych si¢ obrotem produktami
kosmetycznymi (sklepy). Podczas kontroli dokonywano oceny zgodno$ci oznakowania
opakowania jednostkowego produktu kosmetycznego oraz zgodnosci dokumentacji z
wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych.

Do badan laboratoryjnych pobrano probki produktu kosmetycznego stosowanego w okolicach
oczu w kierunku obecnos$ci Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,
Candida albicans, liczby drozdzy 1 plesni oraz bakterii mezofilnych tlenowych. Badane
parametry pobranego kosmetyku zgodne z norma.

HIGIENA RADIACYJNA

W 2024 roku kontynuowano dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie narazenia na
radon. Podczas czynno$ci kontrolnych prowadzono dzialania majace na celu udzielenie
podstawowych informacji dotyczacych radonu tj.: zrodta radonu, dopuszczalny poziom
odniesienia, skutkow dla zdrowia wynikajagcych =z narazenia na radon, sposobow
minimalizowania narazenia, wykonywanie pomiar0w st¢zenia radonu w miejscu pracy oraz
miejscach przeznaczonych na pobyt ludzi.

CHOROBY ZAWODOWE

W zwiazku z wykonywang pracg moga pojawi¢ si¢ u pracownika rézne schorzenia, ktore
jesli sa ujete w wykazie choréb zawodowych bedacym zatacznikiem do rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie chorob zawodowych (t.J. Dz. U. z 2022 r., poz.
1836) moga by¢ uznane za chorobg zawodowa.
W roku 2024 do PPIS w Krosnie Odrzanskim zgloszono 5 przypadkéw podejrzenia choroby
zawodowej. Zakonczono 3 postgpowania w sprawie choréb zawodowych (1 postgpowanie
toczyto si¢ od 2023 r.) natomiast 3 postgpowania sg w trakcie dochodzenia.
Wydano 3 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej, ktore dotyczyty choroby zakaznej lub
pasozytniczej albo ich nastgpstwa — Boreliozy;
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- 1 postepowanie zostalo zakonczone w roku sprawozdawczym jednak zgloszenia dokonano w
roku 2023;

- 2 postgpowania zostaly zakonczone w roku sprawozdawczym, ich zgloszenia réowniez
dokonano w tym samym roku.

Wszystkie wydane decyzje w 2024 roku uprawomocnily si¢. Ponadto wystawiono 3 karty
stwierdzajace chorobe zawodowa.

SRODKI ZASTEPCZE I NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

Nadzér nad nowymi substancjami psychoaktywnymi sprawuja organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. W Polsce
obowigzuje zakaz posiadania, wprowadzania do obrotu oraz stosowania nowych substancji
psychoaktywnych.
W 2024 roku kontynuowano prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych
zakazu wytwarzania, wprowadzania do obrotu S$rodkéw zastepczych. Na terenie powiatu
kro$nienskiego zarowno w latach ubieglych jak 1 w roku 2024 brak byto stacjonarnych obiektow
prowadzacych sprzedaz $rodkow zastepczych tzw. sklepéw z dopalaczami. Nie odnotowano
sygnatéw z Komendy Powiatowej Policji w Krosnie Odrzanskim o podejrzeniu wprowadzenia
do obrotu $rodkow zastepczych w obiektach stacjonarnych na terenie powiatu krosnienskiego.
Nie przeprowadzano kontroli interwencyjnych w tym zakresie, nie zabezpieczano produktow
tzw. dopalaczy, nie pobierano rowniez probek do badan laboratoryjnych.

ZAPYTANIA W TRYBIE DOSTEPU DO INFORMACJI PUBLICZNEJ
W roku 2024 Sekcja HP udzielita odpowiedzi na jedno zapytanie o udostepnienie informacji
publicznej (na zapytanie odpowiadaty rowniez Sekcje HZZiPU, EP, HK).
. Udzielono informacji na temat prowadzonych postgpowan w zwigzku z
nieprawidlowosciami stwierdzonymi w podmiotach leczniczych w latach 2021 — 2023 w sekcji
Higieny Pracy oraz natozonych w zwigzku z powyzszym kar pieni¢znych.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Prowadzenie nadzoru nad warunkami pracy w 2024 roku polegato migdzy innymi na
ocenie i identyfikacji zagrozen wystepujacych na stanowiskach pracy, wykonywaniu pomiarow,
badan stezen i natezen czynnikow szkodliwych w $rodowisku pracy oraz podejmowaniu dziatan
majacych na celu minimalizacj¢ niekorzystnego wptywu wymienionych czynnikow na zdrowie
pracujacych doprowadzito do wzrostu §wiadomosci zagrozen na stanowiskach pracy, zarowno
wsrod pracodawcow, jak 1 pracownikdéw. Wilasciciele zakladow pracy stosownie wyposazaja
swoich pracownikéw w odpowiednig odziez roboczg 1 ochronng oraz indywidualne s$rodki
ochrony stluchu. Pracodawcy sa bardziej $wiadomi narazenia pracownikow na
substancje/mieszaniny chemiczne stosowane w $rodowisku pracy, a takze w zakresie narazenia
na substancje/mieszaniny chemiczne lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym. Realizacja decyzji administracyjnych poprawita warunki pracy i warunki
higieniczno-sanitarne.

Opracowat: Ewelina Najwer-Kwiatkowska - starszy asystent Sekcji Higieny Pracy
Ewelina Rutkowska - asystent Sekcji Higieny Pracy
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9. Ocena stanu sanitarnego szkol i innych placowek oswiatowo-
wychowawczych.

Warunki sanitarne w szkolach i innych placowkach oswiatowo —
wychowawczych w 2024r.

W roku 2024 liczba placowek pod nadzorem wynosita ogotem: 119, w tym: 63 placowek

statych, 16 gabinetéw pielegniarskich znajdujacych si¢ na terenie placéwek, 36 turnusow
wypoczynku letniego zgloszonych w bazie MEN, 1 turnus niezgloszony oraz 3 turnusy
wypoczynku zimowego.
W nadzorowanych placowkach przeprowadzono 127 kontroli sanitarnych. Dotyczyly one oceny
stanu sanitarnego, oceny procesu nauczania i uczenia, przygotowana do rozpoczecia nowego
roku szkolnego, pomiaréw wagi tornistra/plecaka ucznia w losowo wybranych szkotach,
zghlaszanych interwencji, sprawdzenia realizacji obowiazkéw wynikajacych z decyzji
administracyjnych oraz kontroli wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy. W losowo
wybranych szkotach przeprowadzono 14 kontroli sanitarnych zwigzanych 2z oceng
przygotowania placowek do rozpoczecia nowego roku szkolnego.

W placowkach podleglych Gminie Krosno Odrz. kontrole byly przeprowadzane w obecnosci
przedstawiciela Urzgdu Gminy Krosno Odrzanskie. Gtownym kryterium, ktore brano pod uwage
byl stan zaawansowania prac zaro6wno pod katem wykonanych remontow jak réwniez
wykonanych prac porzadkowo-konserwatorskich. Przeprowadzono kontrole gabinetow
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej jak roéwniez oddziatdéw przedszkolnych
w szkotach, ktore zostaly wykonane w trakcie kontroli placowek o$wiatowo-wychowawczych.

RODZAJ KONTROLI LICZBA KONTROLI
kontrole biezace (kompleksowe, planowane) 60
kontrole sprawdzajace 6
kontrole interwencyjne 1
kontrole podejmowane z innymi komérkami 0
kontrole miejsc wypoczynku 40
kontrole tematyczne 20
odbiory, opinie sanitarne 0
inne (wymienic) 0
OGOLNA LICZBA 127
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Wydane decyzje administracyjne

W roku 2024 wydano 8 decyzji administracyjnych w tym 7 zmieniajacych termin realizacji
obowigzkow majacych na celu popraweg istniejgcego stanu higieniczno-sanitarnego oraz
technicznego szkot podstawowych 1 zespotow szkot. Prosby o prolongate terminu uzasadnione
byly brakiem $rodkéw finansowych w budzecie organu prowadzacego, badz innych
uzasadnionych przyczyn.

Budynki w zlym stanie higieniczno-sanitarnym oraz technicznym

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kro$nie Odrzanskim w celu poprawy istniejacego
stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego wydat decyzje administracyjne, ktorych termin
realizacji zostal zmieniony do dnia 31.08.2025 r. dot. Szkoty Podstawowej Nr 3 w Kro$nie Odrz.
przy ul. Putaskiego 3, Szkoty Podstawowej Nr 2 w Krosnie Odrzanskim przy ul. Moniuszki 30,
Zespotu Edukacyjnego w Osiecznicy, Zespotu Szkot Ogolnoksztatcagcych w Gubinie przy ul.
Piastowskiej 26, Powiatowego Domu Dziecka w Gubinie ul. Obroncéw Pokoju.

W Szkole Podstawowej Nr 3 w Kro$nie Odrzanskim przy ul. Pulaskiego 3 w trakcie czynnosci
kontrolnych stwierdzono, ze w dalszym ciggu cze$¢ $cian i sufitow ciggow komunikacyjnych
i klatki schodowej jest w ztym stanie techniczno-sanitarnym, jednak stan sukcesywnie ulega
poprawie.

Foto. wlasne wyremontowany korytarz i sala konferencyjna Szkota Podstawowa Nr 3 Krosno Odrz. ul. Putaskiego

W Szkole Podstawowej Nr 2 w Kro$nie Odrzanskim przy ul. Moniuszki 30 w trakcie
przeprowadzonych czynno$ci kontrolnych stwierdzono poprawe stanu techniczno-sanitarnego.
Zobowiazany sukcesywnie doprowadza do nalezytego stanu pomieszczenia szkoty. W roku 2024
doprowadzono do nalezytego stanu techniczno-sanitarnego S$ciany, sufity oraz dokonano
wymiany oswietlenia na holu parteru szkoty.

52



Foto. Wtasne wymiana drzwi Szkota Podstawowa Nr 2 Krosno Odrz. ul. Moniuszki.

W Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych w  Gubinie przy ul. Piastowskiej 26 S$ciany
1 sufity na korytarzach wszystkich kondygnacji oraz klatkach schodowych w zlym stanie
techniczno-sanitarnym. Z uwagi na fakt, ze obiekt Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych w Gubinie
jest budynkiem pozostajacym pod nadzorem Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkow
przeprowadzenie niezbednego remontu wymaga zabezpieczenia wysokich $rodkow
finansowych, ktore sg nieporownywalne do remontow obiektow nie bedacych zabytkami. Gmina
Gubin o statusie miejskim w Gubinie nawigzata kontakt z Uniwersytetem Zielonogérskim,
celem uzyskania ekspertyzy i opracowania sposobu zabezpieczenia budynku przed dalszymi
pcknigciami, w chwili obecnej wykonanie prac malarskich nie przyniesie oczekiwanego
rezultatu. W szkole wykonano wzmocnienia montujac $ciagi spinajace cate skrzydta obiektu,
ktore okazaly si¢ nieskuteczne, poniewaz widoczne sg nowe $lady pekania $cian i1 sufitow.
Przygotowano projekt budowlany remontu korytarzy i ciggéw komunikacyjnych w budynku
szkoty. W zwigzku z powyzszym Gmina Gubin o statusie miejskim w Gubinie zwrocita si¢ z
ponowng prosba o prolongate terminu wykonania prac do konca 2026r.

Informacja o przeprowadzonych pracach remontowych w skontrolowanych placowkach:
1.Zesp6t Szkot Samorzagdowych Dychowie

Przeprowadzono prace zwigzane z malowaniem S$cian i sufitbw w dwodch pomieszczeniach
klasowych klasie nr 4 i nr 5 oraz remont pomieszczenia sekretariatu szkoty.

2. Szkota Podstawowa nr 1 w Gubinie przy ul. Ractawickiej

Przeprowadzono remont instalacji elektrycznej poprzez wykonanie o$wictlenia awaryjnego,
systemu detekcji gazu oraz systemu sygnalizacji pozarowej w budynku, przeprowadzono remont
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kapitalny sanitariatow dziewczat i chtopcow (wymiana instalacji wodnej, wymiana stolarki
drzwiowej, polozenie nowej glazury, zamontowanie nowej armatury sanitarnej w toaletach
uczniow przy stoldwce szkolnej) oraz adaptacja pomieszczenia wentylatorni na zmywalnie
naczyn.

Foto. Wiasne toalety przy stolowce po wykonanym remoncie Szkota Podstawowa Nr 1 w Gubinie przy ul.
Raclawickiej

3. Szkota Podstawowa nr 3 w Gubinie z oddzialami integracyjnymi w Gubinie przy ul.
Kresowej

Wymieniono ptytki ceramiczne na schodach i przy wjezdzie dla osob niepetnosprawnych przy
glownym wejsciu do budynku szkoty, rozbudowano blok sportowy, wyremontowano
pomieszczenia dla klasy | oraz wycyklinowano podtogi w $§wietlicy szkolne;.

4. Szkota Podstawowa nr 2 w Gubinie przy ul. Szkolnej

Wyremontowano gabinet nr 202 tj. pomalowano $ciany, sufity, wymieniono listwy
przypodtogowe, zakupiono i wyposazono klasy w nowe stoly, krzesta, regaly, tablice oraz
wymieniono zaluzje okienne, pomalowano wszystkie pomieszczenia piwnicy oraz szatni szkoty.

5. Zespot Szkoét Samorzagdowych w Dychowie
Pomalowano $ciany, sufity w klasie nr 4 i nr 5 oraz wyremontowano pomieszczenia sekretariatu.
We wszystkich szkotach prowadzone byly prace porzadkowe zwigzane z poprawg estetyki.

6. Zespot Edukacyjny w Osiecznicy

Wydana jest decyzja dotyczaca doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-technicznego:
ogrodzenia terenu placowki za boiskiem szkolnym oraz z prawej strony parkingu i
doprowadzenia do nalezytego stanu techniczno—Sanitarnego  nawierzchni  boiska
wielofunkcyjnego z terminem realizacji 31.08.2025r.

7. Zespot Edukacyjny w Bytnicy — Szkota Podstawowa

Przeprowadzono remont generalny sanitariatow chtopcéw w Szkole podstawowej (wymiana
instalacji wodnej, wymiana stolarki drzwiowej, potozeniec nowej glazury, zamontowanie nowej
armatury sanitarnej w toaletach).
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Foto. Wiasne remont generalny toalet chfopcow Zespotl Edukacyjny w Bytnica

8 .Zespol Edukacyjny w Bytnicy — Przedszkole Samorzadowe

Przeprowadzono remont generalny sanitariatow dzieci (wymiana instalacji wodnej, wymiana
stolarki drzwiowej, potozenie nowej glazury, zamontowanie nowej armatury sanitarnej w
toaletach) oraz remont szatni dla dzieci.

2

Foto. Wiasne remont generalny toalet dzieci Zespotl Edukacyjny w Bytnica

9. Szkota Podstawowa Gronoéw

Przeprowadzono prace remontowe zwigzane z wymiang podldég w starej czgsci szkoty 1 dwoch
pomieszczeniach w nowej czgéci, doprowadzono do nalezytego stanu techniczno-sanitarnego
$ciany 1 sufity w salach dydaktycznych i w ciggach komunikacyjnych prowadzacych do nowo
budowanej hali sportowej. W roku 2024 oddano do uzytkowania nowo wybudowang hale

sportowa, przylegta do budynku szkoty. -
T s "-Ai.y ‘M’

Foto. Wiasne Szkota Podstawowa Gronow
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10. Klub Dziecigcy ,,Maluszek™ w Szczawnie

Oddano do uzytku nowe pomieszczenia celem utworzenia nowych 8 miejsc opieki, wydzielajac
tacznie 20 miejsc dla dzieci do lat 3. Inwestycja zostata zrealizowana jako zmiana sposobu
uzytkowania pomieszczen w czgsci po bylej szkole podstawowej na Klub dzieciecy ,,Maluszek”
w Szczawnie.

Foto. wiasne nowe pomieszczenia Klub Dzieciecy ,, Maluszek” Szczawno

Wszystkie placowki posiadaja podlaczenie do sieci wodociaggowej, we wszystkich
placowkach zapewniona jest biezaca ciepta woda przy umywalkach do mycia rak.
W placowkach zachowany jest prawidlowy wskaznik liczby ucznidow przypadajacych na jedno
urzadzenie ustgpowe, nie stwierdzono ponadnormatywnej liczy uczniow korzystajacych
z urzadzen, sanitariaty zewngtrzne nie wystepu;ja.

Stan sanitarno— techniczny obiektow i warunki utrzymania higieny.

Zapewnienie dzieciom i mtodziezy szkolnej nalezytych warunkow do utrzymania higieny
osobistej, a w szczegdlnosci zapewnienie dostepu do cieptej i zimnej wody w sanitariatach, jak
réwniez odpowiednie ich wyposazenie jest obowigzkiem danej placowki.

W placowkach zachowany jest prawidlowy wskaznik liczby uczniow przypadajacych na jedno
urzadzenie ustgpowe, nie stwierdzono ponadnormatywnej liczy uczniow korzystajacych
z urzadzen, sanitariaty zewnetrzne - nie wystgpuja, budynki nieprzystosowane do
funkcjonowania danej placowki - nie wystepuja, zajecia lekcyjne prowadzone sag w systemie
jednozmianowym.

Stan sanitarno-techniczny placowek o$wiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
kro$nienskiego oceniono jako dobry.

Higiena procesu nauczania i wychowania

W zakresie nadzoru nad higieng procesu nauczania i wychowania realizuje si¢ szereg zadan
dotyczacych eliminowania zagrazajacych zdrowiu dzieci i mtodziezy niekorzystnych czynnikow
w celu zapobiegania powstawaniu choréb uktadu mie$niowo-kostnego, oczu i innych. Do
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najistotniejszych zasadniczych elementéw zdrowotnych, na ktérych koncentrowano uwage w
trakcie dokonywania biezacego nadzoru nalezy zaliczy¢:

e dostosowanie stolow oraz krzesel do wzrostu uczniow,

e zasady higieny przy sporzadzaniu rozktadow zaje¢ lekcyjnych,

e czysto$¢ powietrza wewnatrz pomieszczen,

e temperatura w pomieszczeniach kontrolowanych placowek,

e zasady bhp w szkolnych pracowniach komputerowych,

e wymiane piasku w piaskownicach oraz stan techniczny urzadzen na placach zabaw.
W wyniku prowadzonego nadzoru nad higieng procesu nauczania i wychowania stwierdzono, ze
dyrektorzy placowek doktadajg wszelkich staran w celu zapewnienia wtasciwej higieny w tym
zakresie.

Ocena oSwietlenia pomieszczen Swiatlem sztucznym, badania dotyczace obcigzenia uczniow

tornistrami/plecakami oraz ocena umeblowania i sprzetu sportowego w przedszkolach
i szkolach.

- A
'1 P

W roku szkolnym 2024/2025 (w miesiacu pazdzierniku), przeprowadzono badania wagi
tornistra/plecaka w losowo wybranych szkotach podstawowych (W Szkole Podstawowe]
w Gestowicach 1 Szkole Podstawowej nr 2 w Kro$nie Odrz. przy ul. Moniuszki 30).
Stwierdzono, ze ci¢zar plecaka/ tornistra niejednokrotnie przekraczal przyjeta umowng wage.
Pomiary wykonano w 35 oddziatach w grupie 359 ucznidéw. W wybranych placowkach
zapewnione s3 indywidualne szafki na przechowywanie podrecznikow i1 przyboréw szkolnych.
Stwierdzono w dalszym ciggu przekroczenia wagi tornistra/plecaka, ktore wigzaly si¢ z
noszeniem rzeczy zbednych np. dwoch pidrnikéw kredek, ktorych waga przekraczata lkg
1 wigcej, ksigzek z biblioteki szkolnej, albumow, dwoch $niadaniowek, wody do picia
w butelkach (w szkole istniejg poidetka), czy zbednych w danym dniu podrecznikéw
nie wypakowywanych w okresie tygodnia. Podreczniki przedmiotowe sa rowniez obszerne
1 cigzkie.

W roku szkolnym 2024/2025 (w miesigcu pazdzierniku 2024r.) przeprowadzono pomiary
nat¢zenia oswietlenia w  Zespole Szkol Ogolnoksztatcacych w Gubinie, gdzie w roku
poprzednim pomiary byly niezgodne z wymogami normy. W wykonanych pomiarach wartos$ci
nat¢zenia byly zgodne z zalecang normg. Ponadto wykonano pomiary oswietlenia elektrycznego
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Bobrowicach, warto$ci nat¢zenia byty zgodne z zalecang
norma.
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W roku 2024 dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci w 18 placowkach w
83 oddzialach, tacznie 1094 stanowisk pracy ucznia (8 przedszkoli, 5 szkot podstawowych 1 5
zespotow) - nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Warunki pobytu dzieci i mlodziezy w placowkach wychowania

Zajecia lekcyjne prowadzone sg w systemie jednozmianowym. Dowéz dzieci do szkot
odbywa si¢ autokarami szkolnymi, dzieci przebywaja pod opieka wychowawcow, badz innych
0soOb zatrudnionych w tym celu. Do czasu odjazdu autokaru, dzieci konczace wczesniej zajecia
lekcyjne przebywaja w S$wietlicy szkolnej badz wydzielonym do tego celu pomieszczeniu,
réwniez pod opieka pedagoga. Zwraca si¢ uwage na mikroklimat w pomieszczeniach
szczegblnie na wentylacje pomieszczen. W placowkach szkolnych wyodrgbnione zostaty
bezpieczne obszary dla dzieci najmtodszych. Wydzielono wlasciwe pomieszczenia np. parter
budynku z przeznaczeniem na pomieszczenia dla dzieci sze$cioletnich. Dzieci maja zapewniony
czas na zaj¢cia ruchowe w utworzonych salach zabaw, czy mozliwo$¢ pozostawienia przyboroéw
1 podrecznikéw szkolnych. Moga korzysta¢ ze stotdéwki szkolnej, w ktorej wydawane sg positki
obiadowe, dowozone badz przygotowywane na miejscu W kuchni szkolnej.

Dozywianie dzieci i mlodziezy

W placowkach szkolnych zapewnione jest dozywianie uczniow w postaci positkow obiadowych
przygotowywanych na miejscu badz positkéw obiadowych dowozonych w formie cateringu.
Wilasciwe zywienie dzieci 1 mtodziezy, to podstawowy warunek rozwoju fizycznego i
umystowego. Zywienie jest jednym z najwazniejszych czynnikoéw warunkujacych prawidtowy
wzrost 1 rozw0j dzieci. Polega¢ powinno na dostarczeniu wszystkich niezbednych sktadnikéw
odzywczych w kilku dziennych positkach oraz w odpowiednich proporcjach i ilosciach.
Nieprawidlowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Opieka medyczna

W nadzorowanych placowkach oswiatowo-wychowawczych brak jest zapewnionej podstawowej
opieki lekarskiej. We wszystkich szkotach zapewniono opieke pielegniarska natomiast w
przedszkolach tylko w nielicznych placowkach. Czas pracy pielegniarek bardzo czgsto jest
niewystarczajacy, w praktyce oznacza to, ze do niektorych szkot pielegniarka dociera 1 raz w
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tygodniu. W nadzorowanych placéwkach nie zapewnia si¢ dzieciom opieki stomatologicznej. W
zwigzku z powyzszym nie zapewnia si¢ dzieciom wystarczajacej opieki medyczne;.

&
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&N Ocena przebiegu wypoczynku zimowego i letniego.

Wypoczynek zimowy dzieci i mlodziezy w roku 2024 zorganizowany zostal w miejscu
zamieszkania w Szkole Podstawowej w nr 3 z oddziatami integracyjnymi w Gubinie, Szkole
Podstawowej nr 1 w Gubinie przy ul. Ractawickiej i Szkole Podstawowej nr 2 w Kro$nie Odrz.
dla grupy 105 dzieci i mtodziezy.

Forma zaje¢ obejmowatla zajecia sportowe pitki noznej organizowane przez Klub Sportowy
Akademii Pitkarskiej ,,Falubaz” Zielona Goéra oraz Oboz sportowy siatkarze Klub ,,Tecza”
Krosno Odrz. Organizatorzy wypoczynku zapewnili uczestnikom dobre warunki pobytu
I czynnego wypoczynku oraz utrzymania higieny osobiste;j.

W ramach kontroli przeprowadzono pogadanki dotyczace bezpiecznego wypoczynku dzieci
1 mlodziezy, przestrzegania podstawowych zasad zdrowego stylu zycia (racjonalne odzywianie,
aktywnos$¢ fizyczna, higiena osobista). W ramach wspodlpracy przeprowadzano wspolne kontrole
z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w Krosnie Odrz. i przedstawicielem Strazy
Pozarnej w Gubinie.

Prowadzone byto dozywianie dzieci w formie positkow obiadowych petnych lub I-daniowych.
Stawka zywieniowa przypadajaca na jedno dziecko dozywiane wynosita od 12zt do 30 zt/osobg.
Wszystkie placoOwki sg pod statym catorocznym nadzorem sanitarnym.

AKCJA LATO 2024 .

Wypoczynek letni dzieci i milodziezy obejmowatl 36 turnuséw zgloszonych i
zarejestrowanych na platformie ME oraz 1 turnus nie zgloszony 1 nie zarejestrowany. Zajecia
zorganizowane zostaly w formie wypoczynku w miejscu zamieszkania, obozéw pod namiotami
oraz wypoczynku w obiektach catorocznych ustug hotelarskich - os$rodki wypoczynkowe.
W zwiazku z otrzymanym wystgpieniem interwencyjnym, przekazanym przez Glownego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie dotyczacym prowadzenia zaj¢¢ bez zgloszenia na
platformie MEN przeprowadzono czynnosci kontrolne w Gubinskim Domu Kultury w Gubinie
przy ul. Westerplatte. W wyniku kontroli stwierdzono, ze w placowce prowadzone byly zajecia
dla dzieci - turnus nie zgloszony i nie zarejestrowany na platformie ME.
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W trakcie trwania wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy w roku 2024 nie stwierdzono
zlego stanu sanitarno — porzadkowego.
Z wypoczynku w miejscu zamieszkania skorzystalo 348 dzieci 1 mlodziezy.
7 wypoczynku w formie kolonii, obozoéw réznego rodzaju skorzystalo 462 dzieci oraz na
obozach pod namiotami wypoczywato 387.
Potkolonie letnie zorganizowane zostaty Szkole Podstawowej nr 2 w Gubinie przy ul. Szkolnej,
Centrum Artystyczno-Kulturalnym ,,Zamek” w Krosnie Odrz., Mediatece- Biblioteka Publiczna
w Kro$nie Odrz., Studio Tanca i animacji A-Kwadrat Krosno Odrz., Osrodku Sportu i Rekreacji
w Krosénie Odrz.
Na obozach pod namiotami zamieszkiwata odpowiednia liczba uczestnikow, namioty byly
wietrzone utrzymane we wlasciwym stanie sanitarno-porzadkowym i technicznym. Zapewniona
byla opieka pielegniarska, ratownika medycznego i ratownika wodnego. Stan sanitarny
1 wyposazenie namiotow sanitarnych nie budzit zastrzezen, zapewnione byly $rodki myjaco-
dezynfekcyjne, $rodki do higieny osobistej dla uczestnikow, biezaca ciepta i zimna woda,
podgrzewana w parownikach. Nieczystosci ptynne gromadzone w dotach chtonnych. Na uboczu
terenu obozOw zapewnione byly latryny w ilo$ci proporcjonalnej do liczby uczestnikdéw,
nieczystosci gromadzone w dotach chlonnych odkazane i przesypywane ziemia.
Z tych form wypoczynku skorzystato — 773 dzieci. Dla dzieci zapewniono wode do spozycia
butelkowana lub w pojemnikach (czysta lub z sokiem). Dozywianie dzieci odbywalo si¢ w
postaci $niadania, positku obiadowego petnego, owocow oraz kolacji. Stawka zywieniowa
ksztattowata si¢ od 19 zlos na obozie harcerskim do 90,00 zl/os. na o$rodkach
wypoczynkowych, gdzie positki spozywane byly na sali restauracyjnej. Na terenie placowek
przestrzegany byl zakaz palenia tytoniu oraz e-papierosdéw, w widocznych miejscach
umieszczone jest oznakowanie graficzne informujace o w/w zakazie palenia.
Lacznie ze wszystkich form wypoczynku skorzystato — 1197 dzieci 1 mlodziezy.

Podsumowanie — wnioski

e W dalszym ciagu brak zapewnionej opieki pielegniarskiej we wszystkich placowkach
oswiatowo-wychowawczych (zapewniono opieke tylko w nielicznych przedszkolach),
brak opieki lekarskiej stomatologicznej (zapewniono opieke tylko w nielicznych
placowkach).

e W wyniku prowadzonej akcji letniej (rozpowszechniania materialow edukacyjnych
dotyczacych aktywnos$ci fizycznej, prawidlowego odzywiania, prochnicy zgbow,
wszawicy, zapobiegania zatruciom pokarmowym, szkodliwosci palenia tytoniu, a takze
uzywania narkotykoéw, w tym $rodkdw zastepczych na zdrowie) wzrasta §wiadomos$¢
dzieci 1 nauczycieli o zagrozeniach wynikajacych z nie przestrzegania zasad higieny.

e Prowadzony staly nadzéor nad szkotami 1 innymi placowkami o$wiatowo-
wychowawczymi, w tym placowkami wypoczynku dzieci 1 mtodziezy pozwala zapewnic
bezpieczne i higieniczne warunki pobytu oraz ogranicza zagrazajacym zdrowiu dzieci i
mlodziezy czynnikom m. in powstawaniu chorob uktadu mig$niowo-kostnego, oczu i
innych.
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Prowadzony nadzor sanitarny oraz realizacja obowiazkéw wynikajacych z wydawanych
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego decyzji administracyjnych
prowadzg do ciggtej poprawy istniejgcego stanu techniczno-sanitarnego.

W celu zwigkszenia skuteczno$ci prowadzonego nadzoru sanitarnego prowadzono

wspotprace z:

1.
2.
3.

Komenda Powiatowa Policji.

Komenda Panstwowej Powiatowej Strazy Pozarne;.

Wydziatami Os$wiaty w Urzedach Miast i Gmin, Starostwem Powiatowym poprzez
przekazywanie wzajemnych informacji o stanie techniczno-sanitarnym nadzorowanych
placowek oraz przekazywanie wykazu placowek prowadzacych wypoczynek
zimowy/letni.

Wystosowywano pisma do burmistrzow i wojtow poszczegdlnych gmin o zwrdcenie
szczegblnej uwagi na stan techniczno-sanitarny podlegltych placowek i o zajecie
stanowiska majacego na celu jego poprawg.

Nadlesnictwami na terenie naszego powiatu — przekazywanie informacji o wskazanie
statych miejsc obozowania dla harcerzy lub innych organizacji.

Pielegniarkami szkolnymi w zakresie profilaktyki chorob wywotanych zaniedbaniami
higienicznymi skory glowy, jamy ustnej, paleniem tytoniu jak roéwniez z niewtasciwym
doborem stotow i krzeset 1 przecigzeniem ucznia zbyt cigzkimi plecakami/tornistrami.

Opracowat: Bozena Swiokto — starszy asystent
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10. Dzialalno$¢é w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Zadania z zakresu nadzoru zapobiegawczego zapisane sg w art. 3. ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 416 z pdzn. zm).

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego nalezy w szczegolnosci:
1) opiniowanie projektow planéw zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa,
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego i planoéw og6élnych gminy;
1a) uzgadnianic warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzglgdem wymagan
higienicznych i zdrowotnych;
2) uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych dotyczacych:
a) budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych, statkow morskich,
zeglugi §rodladowej 1 powietrznych,
b) nowych materiatdw i procesow technologicznych przed ich zastosowaniem w produkcji lub
budownictwie;
3) uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych, statkéw morskich,
zeglugi $rddladowej 1 powietrznych oraz srodkow komunikacji ladowej;
4) inicjowanie przedsigwzi¢¢ oraz prac badawczych w dziedzinie zapobiegania negatywnym
wplywom czynnikow i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

W roku 2024 wuzgodnionych =zostalo 9 projektow budowlanych 1 koncepcji
zagospodarowania pomieszczen dla budowanych badZz przebudowywanych obiektow
budowlanych pod wzgledem wymagah higienicznych i zdrowotnych. Podczas uzgadniania
projektow brano pod uwagge takie aspekty jak: funkcjonalnos$¢ uktadu pomieszczen, wtasciwosci
rozwigzan  Oogrzewania, sieci  wodno-kanalizacyjnej 1  wentylacji w  zwiazku
z przewidziang funkcja. Ilo§¢ uzgodnien projektow budowlanych jest taka sama jak w
poprzednich latach. Wigksza czg$¢ uzgodnien na terenie powiatu krosnienskiego realizowana
jest przez rzeczoznawcow ds. sanitarno-higienicznych. Wydano uzgodnienia dla nast¢pujacych
obiektow: punktu gastronomicznego, zmiany funkcji pomieszczen piwnicy w budynku
mieszkalnym jednorodzinnym, pomieszczen uslugowych — salonu tatuazu, zmianie sposobu
uzytkowania pomieszczen ustugowych na zZlobek, salonu barberskiego, modernizacji
pomieszczen kuchennych w szkole podstawowej, rozbudowy i przebudowy budynku pawilonu
handlowo-ustugowego, zmiany sposobu uzytkowania budynku powojskowego na budynek
produkcyjno-magazynowy z czescig socjalng, zmiany sposobu uzytkowania czgsci pomieszczen
szkoty na dodatkowe pomieszczenia zlobka.

W zakresie prac zwigzanych z dopuszczeniem obiektow do uzytkowania dokonano
w 2024 r. ogledzin 21 obiektow, ktorym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat 21
pozytywnych opinii sanitarnych w zakresie zgodnos$ci wykonania inwestycji z projektem oraz
wymagan higieniczno-sanitarnych spetniajacych mozliwo§¢ uruchomienia obiektu. Kontroli
w trakcie realizacji inwestycji nie zrealizowano. Przed uruchomieniem dokonano ogledzin
mig¢dzy innymi w nast¢pujacych rodzajach obiektow:

» Hali sportowej,
» Budynku rekreacji indywidualnej,
» Budynku produkcyjno-magazynowym,
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Kolumbarium,

Pomieszczen kuchni i pomieszczen do niej przylegajacych w domu rekolekcyjnym,
Budynku RTG,

Budynku mieszkalnego wielorodzinnego,
Budynku socjalnego,

Punktu gastronomicznego,
Rozbudowanej stacji uzdatniania wody,
Budynku handlowo-ustugowego,

Ztobka,

Klubu dziecigcego,

Punktu kosmetycznego,

Oczyszczalni $ciekow.

YVVVVVVYVYVYVYVYVYY

W 2024 r. wydano 35 razy stanowisko w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania na $rodowisko.

Potrzebe przeprowadzenia procedury oceny oddzialywania na srodowisko wydano 11
razy. Ilo§¢ wydanych opinii sanitarnych jest o 6 mniejsza niz w poprzednim roku. Opinie
dotyczyty takich przedsiewzie¢ jak:

» budowa elektrocieptowni na biogaz rolniczy

» budowa farmy fotowoltaicznej (8 spraw)

» budowa mechaniczno-biologicznej oczyszczalni S$ciekow wraz z budowa sieci

kanalizacyjnej

» budowa nowego mostu
Brak potrzeby przeprowadzenia procedury oceny oddzialywania na §rodowisko stwierdzono 18
razy.
Wydano 6 pism w sprawie nie zaj¢cia stanowiska w sprawie oceny oddziatywania na srodowisko
(kopaliny — 2 sprawy, wykonanie urzadzenia wodnego- studni - 4 sprawy).

W 2024 r. zostalo wydanych 7 opinii sanitarnych przed wydaniem decyzji
o $rodowiskowych uwarunkowaniach. Ilo§¢ wydanych w tym zakresie opinii sanitarnych jest
mniejsza niz w poprzednim roku. Opinie te wydawane sg dla przedsigwzig¢ mogacych zawsze
znaczaco oddziatywaé na $srodowisko oraz dla przedsigwzig¢ mogacych potencjalnie znaczaco
oddziatywa¢ na $rodowisko.
Wydano 5 uzgodnien pozytywnych ktore dotyczyly:
v" budowa mostu
v budowa zaktadu produkcji nawozow i paliw organicznych
v budowa farmy fotowoltaicznej (3 sprawy)

Wydano 2 negatywne opinie (budowa zaktadu produkcji nawozéw 1 paliw organicznych
oraz przetwarzanie odpadéw w procesie R3 recykling lub odzysk substancji organicznych)
oraz 3 pisma w sprawie nie zajecia stanowiska (budowa elektrowni stonecznej — 2 sprawy,
wydobycie torfu — 1 sprawa) przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach.
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W 2024 r. uzgodniony zostal (pozytywnie) zakres stopnia szczegdlowosci prognozy
oddziatywania na $rodowisko dla projektu mpzp dla obszaru w obrebie miejscowosci Tarnawa
Kro$nienska.

W 2024 r. nie uzgadniano odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania - brak wnioskow.

W 2024 r. nie opiniowano miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego.

Ponadto w 2024 r.:

- wystawiono 5 ocen higienicznych;

- wystawiono 42 postanowienia w sprawie uzgodnienia pod wzglgdem wymagan higienicznych i
zdrowotnych projektow decyzji o warunkach zabudowy;

- wystawiono 3 opinie w sprawie spelniania wymagan sanitarno-lokalowych okreslonych
w przepisach dla zZlobkow poprzedzone kontrolami.

Zestawienie zadan zrealizowanych w latach 2022 -2024

Dzialalno$¢ w zakresie opiniowania, uzgadniania, wizje
Lp. terenowe, kontrole 2022 r. 2023 r. 2024 r.
1 Uzgadnianie projektow miejscowych planow 3 3 1
" | zagospodarowania przestrzennego i studium
Ustalanie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania
przedsigwzigcia na $rodowisko/ sporzadzania i okre$lanie
2. . . Lo 36 41 35
zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewzigcia na
srodowisko
3 Uzgodnienia przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych 5 10 7
" | uwarunkowaniach
4. | Uzgadnianie dokumentacji projektowej 9 9 9
5 Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow 33 23 21
budowlanych
6. | Decyzje finansowe za czynnosci kontrolne 40 37 78
Dziatalnos¢ w zakresie opiniowania,
uzgadniania, wizje terenowe, kontrole
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Whioski:

1.

Liczba wnioskéw o uzgadnianie dokumentacji planistycznej (projekt MPZP i plany ogdlne)
jest na bardzo niskim poziomie, co przy wielu terenach nieposiadajacych uchwalonych tych
dokumentach jest zjawiskiem niepokojacym. Sytuacja ta moze realnie zmniejszaé liczbe
planowanych inwestycji. Przewiduje si¢ jednak, ze w obecnym stanie prawnym bedzie
systematycznie rosnac.

Zmniejszyla si¢ liczba opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach
oraz zapytan co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko co moze
by¢ wynikiem zmiany charakteru planowanych dzialan inwestycyjnych na mniej ingerujace
w Srodowisko.

Liczba uzgodnionych dokumentacji projektowych jest na statym -niskim poziomie- zjawisko
to jest Scisle zwigzane z faktem, Zze inwestorzy i projektanci w dalszym ciggu uzgadniaja
w/w/ projekty u rzeczoznawcdw ds. sanitarnohigienicznych.

Liczba zakonczonych inwestycji (budowy nowych lub po zmianie sposobu uzytkowania
obiektéw) przekazanych do ogledzin przed rozpocze¢ciem uzytkowania jest nizsza niz w
latach poprzednich. Ma to bezposredni zwiazek z inflacja 1 sytuacja rynkowa.

Podczas uzgadniania uwarunkowan $rodowiskowych przewidzianych do realizacji
na terenie powiatu kros$nieniskiego odnotowano, ze coraz czeSciej planowane inwestycje
s lokalizowane w blisko$ci zabudowy mieszkaniowej, mogac mie¢ trwaty wptyw na jakos¢
zycia mieszkancéw zamieszkujacych teren w poblizu tych inwestycji.

Nastgpila znaczna zmiana w zakresie wystawianych decyzji finansowych. Spowodowane jest
to uzgadnianiem decyzji o warunkach zabudowy oraz decyzji o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego za ktore naktada si¢ optate.

.
©
.
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Fotografie przedstawiaja rozbudowe z przebudowa Stacji Uzdatniania Wody w miejscowosci Dabie

Opracowat: Magdalena Emilian starszy asystent Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
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11. Dzialalno$¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

W 2024 r. pion Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej realizowal zadania wynikajace
z wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, celéw operacyjnych Narodowego Programu
Zdrowia oraz og6lnopolskich programéw zdrowotnych.
Zagadnienia problemowe realizowane w 2024 r. dotyczyty :
. prawidtowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,
o higieny osobistej,
. profilaktyki choréb zakaznych,
o zapobiegania chorobom nowotworowym,

o profilaktyki uzaleznief od napoi energetycznych, tytoniu i innych $rodkoéw
psychoaktywnych,

o profilaktyki wad postawy,

o promocji szczepien ochronnych.

Wszystkie  podejmowane interwencje  programowe 1 nieprogramowe  maj3
tematyczne odzwierciedlenie w zatozeniach strategicznych Narodowego Programu Zdrowia
i stuzg poprawie stanu zdrowotnego spotecznosci. Zgodnie z tymi zalozeniami zdrowie
czlowieka, co wyraznie nalezy podkresli¢, az w 40-50% zalezy od stylu zycia jednostki. Biorac
pod uwage powyzsze, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kro$nie Odrzanskim
koncentruje si¢ na dziataniach promujacych zdrowie i profilaktyce zdrowotnej.

W ramach biezacego nadzoru dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej i promocji zdrowia
wizytacje oraz diagnozy przedsiewzig¢ prozdrowotnych prowadzone byly w oparciu
o jednolite procedury kontrolne. Podczas wizytacji oceniano dobor metod i form realizowanych
programow i akcji. Kontrole przeprowadzano w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych oraz
w placowkach sezonowych.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2024 r. nadzorem obj¢to 52 placowki  oswiatowo—
wychowawcze (w ktorych przeprowadzono 86 kontroli) i 32 placowki sezonowe (w ktorych
przeprowadzono 37 kontroli). W nadzorowanych jednostkach przeprowadzono ogétem 123
kontrole.

1. Wspélpraca z innymi instytucjami.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kro$nie Odrzanskim w roku 2024
wspolpracowata z: wladzami lokalnymi Krosna Odrzanskiego, Gubina oraz wladzami
Samorzadowymi, Powiatowa Komenda Policji, Komenda Powiatowa Strazy Pozarnej
w Kro$nie Odrzanskim, dyrektorami przedszkoli i szkol, pielegniarkami szkolnymi, podmiotami
leczniczymi oraz Lubuskim Oddziatem Wojewddzkim NFZ.

Prowadzono wspotprace wewnatrz Panstwowej Inspekcji Sanitarnej: z komorkami
organizacyjnymi Higieny Dzieci i Mlodziezy, Higieny Pracy, sekcja Epidemiologii, sekcja
Higieny Komunalnej oraz sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku
w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu oraz realizacji interwencji programowych
i nieprogramowych, min.: profilaktyki nowotworowej, profilaktyki HIV i AIDS, kampanii
antytytoniowych, ,,Europejskiego Tygodnia Szczepien, ,Swiatowego Dnia Zdrowia”,
»Powszechnego programu szczepien przeciw HPV w szkotach”, ,Bezpiecznych wakacji”
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i ,,Akcji Lato” w zakresie przeprowadzania profilaktyki zdrowia oraz dystrybucji ulotek
I plakatow. Wspotpracowano rowniez z lokalnymi mediami, administratorami prowadzacymi
strony internetowe: Starostwa Kros$nienskiego, Urzedow Miasta Krosna i Gubina, gminy Gubin,
gminy Dabie, gminy Bobrowice, gminy Bytnica, gminy Maszewo oraz placowek oswiatowych i
podmiotow leczniczych w ramach naglasniania dzialan promujgcych zdrowy styl zycia. W
ramach dziatan akcyjnych realizowano wystawiennictwo i rozdawnictwo ulotek na terenie
podmiotow leczniczych i1 zaktadéw pracy oraz podczas imprez i festyndw organizowanych na
terenie powiatu krosnienskiego. Ponadto w roku 2024 profilaktyka zdrowia intensywnie
przekazywana byla za posrednictwem medidow spoteczno$ciowych. Tworzone byly wiasne
grafiki i tre$ci, nagrywane rolki oraz filmy, ktore zamieszczano na Facebooku Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Kro$nie Odrzanskim. Za posrednictwem Facebooka dotarto do 1
tys. 0s6b obserwujacych nasz profil.

2. Interwencje programowe i hieprogramowe:
Interwencje programowe:

»Wojewodzki Program Profilaktyki Nowotworowej”

Program promuje zdrowy styl zycia 1 wczesng diagnostyke, aby zapobiegad
nowotworom. Zdrowe nawyki moga zmniejszy¢ uszkodzenia DNA, ktére gromadza si¢ przez
cate zycie. Naukowcy badaja, ktore codzienne zachowania wptywaja na rozwdj lub zapobieganie
nowotworom. Wigkszosci czynnikdw ryzyka, poza promieniowaniem jonizujagcym, mozna
unikng¢, co pomaga zapobiega¢ nowotworom takim jak rak ptuca, przetyku, okreznicy, jamy
ustnej 1 czerniak. Styl zycia znaczaco wptywa na ryzyko zachorowania.

Glownym celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na nowotwory poprzez
propagowanie profilaktyki pierwotnej, szczegdlnie wsrdod kobiet 1 dziewczat ze szkol
ponadpodstawowych. Program kladzie nacisk na samokontrole piersi, poznawanie zmiennosci
struktury piersi, uwrazliwienie na problem raka piersi 1 szyjki macicy oraz koniecznos$¢
regularnych badan cytologicznych, USG piersi i mammografii.

We wspotpracy z dyrektorami szkot, nauczycielami, pedagogami oraz pielegniarkami
szkolnymi z Zespolu Szko6t Ponadpodstawowych w Kro$nie Odrzanskim, Europejskiego
Centrum Ksztalcenia Zawodowego 1 Ustawicznego w Gubinie, Zespotu Szkét Licealnych
i Technicznych w Gubinie oraz Zespotu Szkot Ogodlnoksztalcagcych w Gubinie wdrozono
realizacj¢ programu 1 podnoszono wiedz¢ w zakresie profilaktyki nowotworowej wsrod uczniow
1 rodzicow w/w szkot. Przeprowadzono 3 wizytacje, ogétem edukacja objeto 829 ucznidw z 4
szkot Srednich, ktore przystapity do realizacji programu. Ponadto w ramach realizacji programu
przeprowadzono 2 zaje¢cia edukacyjne z wykorzystaniem fantomu piersi 1 wlasnej prezentacji
multimedialnej: wsréd uczniow Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Kro$nie Odrzanskim oraz
wsrdd kobiet uczeszczajacych do Kota Gospodyn Wiejskich w Skérzynie, ogétem edukacja
objeto 78 o0sob. W trakcie imprez masowych i plenerowych, imprez organizowanych przez
placowki oswiatowo-wychowawcze oraz w podmiotach leczniczych prowadzono punkty
informacyjno-edukacyjne z wykorzystaniem w/w fantomu dla ogdélu spoteczenstwa.
Zorganizowano 8 punktow informacyjno-edukacyjnych, w ktorych edukacja z tego zakresu
objeto okoto 160 osob.
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Zdjecia wlasne: Zajecia edukacyjne przeprowadzone wsrdd kobiet uczeszcezajacych do Kota Gospodyn Wiejskich w Skorzynie oraz punkt informacyjno- edukacyjny
w ZCM w Krosnie Odrzanskim.

»Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS”

HIV moze dotyczy¢ kazdego niezaleznie od plci, wieku, orientacji, czy stylu zycia. Codziennie
w Polsce $rednio 3 osoby dowiaduja si¢ o swoim zakazeniu. Do zdecydowanej wiekszosci
zakazen dochodzi droga kontaktéw seksualnych.

Realizacja Programu kieruje minister wilasciwy do spraw zdrowia, a koordynatorem
Programu jest Krajowe Centrum ds. AIDS. Harmonogram realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS opracowany na lata 2022-2026 obejmuje
nastepujace obszary dziatan:

. zapobieganie zakazeniom HIV wérdd ogotu spoteczenstwa,

. zapobieganie zakazeniom HIV wérdd osob o zwigkszonym poziomie zachowan
ryzykownych,

. wsparcie i opieke zdrowotng dla oséb zakazonych HIV i chorych na AIDS,

. wspotprace miedzynarodowa,

. monitoring.

Do programu przystapity 4 szkoty ponadpodstawowe, edukacja objeto 1235 uczniow.
Przeprowadzono 3 wizytacje.

We wspotpracy z nauczycielem biologii z Zespotu Szkét Ponadpodstawowych
w Kros$nie Odrzanskim przeprowadzono zajecia edukacyjne wsrdéd 59 ucznidow w celu
podniesienia ich wiedzy m.in. w zakresie profilaktyki HIV i AIDS. Ponadto zorganizowano
8 punktéw informacyjno- edukacyjnych dla ogoétu spoteczenstwa, w ktérych z tego zakresu
edukacja objeto okoto 160 osob.
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»Irzymaj Forme”

Program "Trzymaj Forme!" pomaga rozwija¢ zainteresowania
uczniéw 1 ksztattuje ich prozdrowotne nawyki. Realizowany jest
metoda projektu, dzigki czemu wykracza poza podstawe programowg i
programy nauczania szkoly. Projekty powinny stuzy¢ promocji
aktywnos$ci fizycznej, uczy¢ prawidtowego, czyli zrdéznicowanego i
zbilansowanego sposobu odzywiania si¢ dzieci 1 mtodziezy, ze
szczegotowym uwzglednieniem odpowiedzialnosci indywidualnej za
zdrowie i zasady wolnego wyboru.

Celem programu jest edukacja w zakresie ksztaltowania prozdrowotnych nawykow
wsrod mtodziezy i ich rodzin poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej
diety w oparciu o indywidualng odpowiedzialno$¢ i wolny wybor jednostki. W roku szkolnym
2023/2024 program realizowany byt wsérod 18 szkot podstawowych, gdzie objeto edukacja 1436
uczniow. W nowym roku szkolnym do realizacji programu przystapily kolejne 2 szkoty. Wedtug
stanu na dzien 31.12.2024 r. program realizowany jest w 20 placowkach, przez 1987 uczniow.
W roku 2024 przeprowadzono 18 wizytacji i 6 narad. W celu promowania zdrowego stylu zycia
I zapobiegania chorobom zwigzanym z niezdrowymi nawykami ws$réd mtodych ludzi

przeprowadzono 6 zaje¢ edukacyjnych wsrdd ucznidw szkédt podstawowych, podczas ktérych
edukacja objeto 132 ucznidow. Ponadto w trakcie imprez masowych oraz spotkan
organizowanych przez placowki oswiatowo-wychowawcze zorganizowano 7 punkty
informacyjno- edukacyjnych gdzie przekazywano wiedz¢ dzieciom i mtodziezy oraz ich
rodzicom z zakresu ksztattowania prozdrowotnych nawykow, zdrowego odzywia 1 zdrowego
stylu zycia, poprzez gry i zabawy edukacyjne. Edukacjg z tego zakresu objeto okoto 120 o0sob.

Do udzialu w konkursie wiedzy o zdrowym stylu zycia organizowanym przez Glowny
Inspektorat Sanitarny, Polska Federacje Producentéw Zywno$ci Zwiazek Pracodawcow oraz
Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne zgtosito si¢ 5 placoéwek z naszego powiatu:
Szkota Podstawowa Nr 3 z Oddzialami Integracyjnymi w Gubinie, Zesp6l Szkolno-
Przedszkolny w Bobrowicach, Zesp6t Szkolno- Przedszkolny w Krosnie Odrzanskim, Zespot
Szkot Samorzadowych w Dychowie oraz Szkota Podstawowa w Grabicach. Ogotem zgloszono
84 uczniow.

Zdjecia wlasne: Zajecia edukacyjne przeprowadzone wérdd uczniéw SP nr 2 w Krosnie Odrz. i SP nr 3 w Gubinie.
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Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”
Okres przedszkolny jest kluczowy dla ksztaltowania zdrowych nawykow. Edukacja

dzieci w zakresie prawidlowego zywienia od najmlodszych lat wptywa na ich przyszty styl
zycia. Badania pokazuja, ze zywno$¢ ekologiczna moze sprzyja¢ zdrowszemu stylowi zZycia,
a konsumenci ekologiczni czgéciej dbaja o diet¢ i aktywno$¢ fizyczng, majac mniejsze ryzyko
nadwagi i otylosci.

Program skierowany jest do dzieci w wieku 5-6 lat oraz ich rodzicow i opiekunéw, co
zwigksza jego skuteczno$¢. Celem programu jest zwigkszenie Swiadomosci na temat rolnictwa
ekologicznego 1 budowanie zdrowych nawykow zywieniowych. Zajgcia obejmuja publikacje,
film animowany, scenariusze zaj¢¢ dla nauczycieli 1 lekcje pokazowe. Uczestnicy ucza si¢ o
pochodzeniu produktow ekologicznych, ich zaletach, zasadach zdrowego stylu zycia i higieny.
Program obejmuje takze narady, wizytacje 1 dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych.

W roku szkolnym 2023/2024 do programu przystapity 22 placowki. Ogotem edukacja
objeto 435 dzieci (informacje aktualne na dzien 21.06.2024 r.) W roku szkolnym 2024/2025
program nie byl wdrazany w placowkach. W roku 2024 przeprowadzono 23 wizytacje dotyczace
oceny realizacji programu oraz 4 narady. Ponadto przeprowadzono 5 zaj¢¢ edukacyjnych w
przedszkolach, gdzie edukacjg objeto ogotem 109 dzieci. Dodatkowo, dzieci byly uczone zasad
zdrowego odzywiania poprzez zabaw¢ podczas 7 imprez masowych i spotkan organizowanych
przez przedszkola, obejmujac edukacja okoto 120 dzieci.

a LA ~ R g
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i djecia wlasne: Zajecia edukacyjne przeprowadzone w Przedszkolu nr 1 i

Przedszkolu nr 2 w Kro$nie Odrza
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Program ,,Z Higieng za Pan brat”

Higiena jest niezwykle istotnym aspektem naszego codziennego zycia, poniewaz pomaga
zapobiega¢ chorobom, utrzymuje zdrowie i poprawia samopoczucie

Celem programu ,,Z higieng za Pan brat” jest propagowanie podstawowych zasad higieny
osobiste] wsrdd dzieci, w celu zapobiegania chorobom zakaznym. Zaniedbania higieniczne
stanowig bowiem bezposrednie zagrozenie dla prawidlowego funkcjonowania organizmu, a tym
samym zdrowia czlowieka. Program adresowany jest do dzieci 6- letnich uczgszczajacych do
przedszkoli oraz uczniow I-11I klas szkoty podstawowe;j.

Wedlug stanu na dzien 31.12.2024 r. do programu przystgpito 21 szkét podstawowych
oraz 24 przedszkoli (w tym rowniez oddzialy przedszkolne znajdujace si¢ w Szkotach
Podstawowych), w ktorych program realizowany jest ogétem przez 2073 dzieci.
Przeprowadzono 24 wizytacje i 4 narady. W ramach interwencji programowej w roku 2024
przeprowadzono 5 zaje¢ edukacyjnych wsrdd ucznidw i przedszkolakow, podczas ktérych
edukacja objeto ogotem 84 dzieci. W trakcie 7 imprez masowych i spotkan organizowanych
przez przedszkola edukowano dzieci z zakresu higieny osobistej, higieny mycia rak i1 higieny
jamy ustnej poprzez zabawe. Z w/w zakresu edukacjg obj¢to okoto 120 dzieci.

W listopadzie 2024 r. zorganizowano wlasny konkurs plastyczny, pt. ,,Rece myje
- zdrowo zyje!”, ktory skierowany byt do uczniow klas I-III szkét podstawowych z terenu
naszego powiatu. W konkursie wzigto udziat 106 uczniow z 14 szkot podstawowych. Nadestano
106 prac konkursowych, 7 prac nie spetnialo wymagan formalnych i nie podlegaty ocenie. Z
posrod najlepszych prac, ktére otrzymaty najwigksza liczbg glosow wyloniono 4 laureatéw
konkursu, ponadto wyrdzniono 28 prace, a pozostali uczestnicy, ktorych prace nie zdobyty
zadnych gloséw otrzymali nagrody pocieszenia i podzigkowania za wzigcie udzialu. Nagrody
ufundowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie Odrzanskim
otrzymali wszyscy uczestnicy konkursu

el

Zdjecia wiasne: punkt informacyjno- edukacyjny podczas Rybobrania oraz festynu rodzinnego w Przedszkolu nr. 3 w Kroénie Od

fz;ﬁskim.
Program ,,Znami¢! Znam je?”

Pomimo rosnacej $wiadomosci, czerniak pozostaje powaznym problemem. Dane
pokazuja, ze jest glowna przyczyng zgondw z powodu nowotwordw skory. Wezesne wykrycie
czerniaka pozwala na niemal 100% wyleczenie, podczas gdy w zaawansowanych stadiach
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wskaznik wyleczen w Polsce wynosi okoto 70%, w porownaniu do ponad 80% w krajach
Europy Zachodniej. Promocja profilaktyki jest wiec kluczowa. Inne nowotwory skory, takie jak
rak podstawnokomorkowy i ptaskonabtonkowy, sg najczestszymi nowotworami w Polsce.

Program edukacyjny ,,Znami¢! Znam je?” dotyczacy profilaktyki czerniaka dla uczniow
wyzszych klas szkot podstawowych oraz uczniow szkét ponadpodstawowych jest proba zmiany
tych alarmujacych statystyk poprzez popularyzacje wiedzy na temat czerniaka.

Do programu przystapito 21 placowek. Ogotem edukacja objeto 2139 uczniow.
Przeprowadzono 8 wizytacji dotyczacych oceny realizacji programu oraz 4 narady. W trakcie 7
imprez masowych i spotkan organizowanych przez placowki oswiatowo- wychowawcze
prowadzono edukacje w punktach informacyjno- edukacyjnych dla ogotu spoteczenstwa, gdzie
edukacja z tego zakresu objeto okoto 120 osob.

Program ,,Podstepne WZW”

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznala wirusowe zapalenie watroby za jedno z
najwigkszych globalnych wyzwan zdrowotnych, poréwnywalne do HIV, gruzlicy i malarii.
Statystyki pokazuja, ze co dwunasta osoba na $wiecie jest zakazona wirusem HBV lub HCV.
Zakazenia te czgsto przebiegaja bezobjawowo lub z nietypowymi objawami, co sprawia, ze
wiele 0sob nie jest Swiadomych swojej choroby. Brak §wiadomosci ryzyka i niepodejmowanie
leczenia moze prowadzi¢ do powaznych, nieodwracalnych konsekwencji zdrowotnych, a nawet
$mierci.

Program edukacyjny "Podstepne WZW" powstat w odpowiedzi na rosngcg liczbe
zakazen. Jego celem jest zwigkszenie wiedzy na temat rozpoznawania i unikania sytuacji, w
ktoérych moze doj$¢ do zakazenia. Ksztaltowanie zdrowych nawykoéw, w tym zapobieganie
chorobom zakaZnym, jest kluczowym elementem edukacji zdrowotnej w szkotach.

W 2024 r. do realizacji programu przystapito 17 szkol, w tym 4 szkoly ponadpodstawowe
i 13 szkot podstawowych. Edukacjg objeto ogotem 1353 uczniow. Przeprowadzono 3 wizytacje
dotyczace oceny realizacji programu. Zorganizowano 8 punktéw informacyjno- edukacyjnych,
gdzie edukacja z tego zakresu objeto okoto 90 osob.

Program ,, Wybierz zycie- pierwszy krok”

Rak szyjki macicy jest trzecim najczesciej wystepujacym nowotworem u kobiet na Swiecie 1
czwartym pod wzgledem $miertelno$ci. Mozna mu zapobiega¢ lub wykrywaé go we wczesnym
stadium poprzez regularne badania cytologiczne. Choroba ta moze dlugo nie wykazywac
objawow.

Program edukacyjny ,,Wybierz Zycie - Pierwszy Krok” ma na celu:

o Zwigkszenie $wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy i HPV u mtodych ludzi.

o Promowanie profilaktyki wtornej (badania cytologiczne) i pierwotnej (szczepienia).

o Wprowadzenie edukacji prozdrowotnej w szkotach, aby podnies¢ poziom wiedzy i

zacheci¢ do badan cytologicznych.

W 2024 r. do realizacji programu przystapito 10 szkét, w tym 4 szkoly ponadpodstawowe 1 6
szkot podstawowych. Edukacja objeto ogotem 1077 uczniéw. Przeprowadzono 2 wizytacje
dotyczace oceny realizacji programu. Zorganizowano 8 punktéw informacyjno- edukacyjnych,
gdzie edukacjg z tego zakresu objeto okoto 90 oséb. Ponadto w ramach realizacji programu
przeprowadzono 2 zaj¢cia edukacyjne: wsrod ucznidow Zespolu Szkot Ponadpodstawowych
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w Krosnie Odrzanskim oraz wsérdd kobiet uczgszczajacych do Kota Gospodyn Wiejskich
w Skorzynie, podczas ktorych rozmawiano z uczestnikami m.in. o profilaktyce zakazen wirusem
brodawczaka ludzkiego (HPV) i raka szyjki macicy, w tym o znaczeniu badan cytologicznych i
szczepien. Ogotem edukacja objeto 78 osob.

Interwencje nieprogramowe:

»Akcje antytytoniowe”

W ramach profilaktyki antytytoniowej realizowane sg dwie kampanie:
e ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu” — 31 maja,
e ,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Tytoniu” - 16 listopada.

Celem akcji jest propagowanie wiedzy
o zdrowotnych nastgpstwach palenia tytoniu
ze szczegblnym zwrOceniem uwagi  na
stosowanie
e- papierosdw oraz zachgcanie do zdrowego
stylu Zzycia wolnego od dymu tytoniowego. W
2024 roku dziatania adresowane byty m.in. do
organizatorOw wypoczynku letniego oraz
milodziezy przebywajacej na  koloniach.
Podczas wypoczynku letniego
rozdysponowano materiaty celem
wykorzystania ich w pracy biezacej. Ponadto
przeprowadzono 7 zaje¢ edukacyjnych w
Szkotach Podstawowych, podczas ktorych
omoéwiono problem dotyczacy palenia tytoniu
przez mlodziez oraz zwrdcono uwage¢ na

skutki palenia tytoniu i e- papieros(')w. Za pomocg Zdjecie wlasne: zajecia edukacyjne w SP w Wezyskach
fantomu zaprezentowano uczniom jak palenie
wplywa na nasze ptuca. W spotkaniach uczestniczyto ogoétem 231 uczniow.

»Bezpieczne i zdrowe wakacje”

Kazdego roku organizowana jest inicjatywa pod nazwg ,,.Bezpieczne i zdrowe wakacje”.
Jej glownym celem jest zapewnienie dzieciom i mlodziezy bezpiecznych warunkow
wypoczynku, promowanie zdrowych nawykow podczas letnich wakacji oraz zwrdcenie uwagi
na: bezpieczne korzystanie z kapieli stonecznych, ochrong przed nadmiernym nastonecznieniem,
przestrzeganie prawidlowych nawykow zywieniowych, wplywu aktywnosci fizycznej na
zdrowie, higien¢ osobistg, profilaktyke uzaleznien (tyton, alkohol), a takze profilaktyke
boreliozy 1 odkleszczowego zapalenia mozgu.

Inicjatywa ,,Bezpieczne i zdrowe wakacje” jest wazna, poniewaz zapewnia dzieciom i
mtodziezy bezpieczne warunki wypoczynku oraz promuje zdrowe nawyki. Skupia si¢ na
ochronie przed nadmiernym nastonecznieniem, prawidtowym odzywianiu, aktywnosci fizycznej,
higienie osobistej, profilaktyce uzaleznien oraz zapobieganiu chorobom takim jak borelioza i
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odkleszczowe zapalenie mézgu. Dzigki temu mlodzi ludzie moga cieszy¢ si¢ zdrowymi i
bezpiecznymi wakacjami.

W czerwcu 2024 r. przeprowadzono 11 zaje¢ edukacyjnych z zakresu bezpieczenstwa w
trakcie wakacji wérdd uczniow szkot podstawowych 1 dzieci uczgszczajacych do przedszkoli na
terenie powiatu kro$nienskiego. Edukacja objeto 279 dzieci.

W czasie Akcji Letniej 2024 r. skontrolowano 34 zorganizowane wypoczynki letnie,
gdzie przeprowadzono diagnozy przedsigwzi¢¢ prozdrowotnych, pogadanki wsrod uczestnikow
oraz indywidualne rozmowy z kierownikami wypoczynku. Dostarczano roéwniez materiaty
edukacyjne obejmujace zagadnienia z zakresu uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem
szkodliwo$ci palenia tytoniu, kleszczy, ochrony przed stonicem, higieny osobistej, zdrowego
odzywiania itp. Edukacja objeto 1127 uczestnikow wypoczynkow.

Pracownicy PSSE Krosno Odrzanskie wzi¢li rowniez w ramach akcji udzial w 2
punktach edukacyjno-informacyjnych podczas festynéw i piknikow zorganizowanych na terenie
powiatu kro$nienskiego. Prowadzono dystrybucje ulotek oraz edukowano z zakresu profilaktyki
zdrowia. Edukacjg objeto okoto 300 0sob.

Zdjecia wlasne: Zajecia edukacyjne w Przedszkolu nr 2 w Krosnie Odrz. oraz punkt informacyjno- edukacyjny podczas Rybobrania
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Zdjecia wlasne: Obozy harcerskie na terenie powiatu krosnienskiego

,,Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe”

Kazdego roku organizowana jest inicjatywa pod nazwa ,Bezpieczne i zdrowe ferie
zimowe”. Jej gtownym celem jest zapewnienie dzieciom i mtodziezy bezpiecznych warunkow
wypoczynku, promowanie zdrowych nawykow podczas ferii zimowych oraz zwrdocenie uwagi
na: bezpieczne korzystanie z ferii zimowych, przestrzeganie prawidtowych nawykow
zywieniowych, wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie, higien¢ osobista, profilaktyke
uzaleznien (tyton, alkohol). Akcja jest skierowana do dzieci, mtodziezy, kadry pedagogiczne;,
opiekunow potkolonii oraz rodzicow i1 opiekunow.

Inicjatywa ,,Bezpieczne 1 zdrowe ferie zimowe” jest wazna, poniewaz zapewnia dzieciom
1 mlodziezy bezpieczne warunki wypoczynku, promuje zdrowe nawyki oraz edukuje na temat
bezpieczenstwa, zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej, higieny osobistej i profilaktyki
uzaleznien. Dzigki temu dzieci i mtodziez moga cieszy¢ si¢ feriami w sposob bezpieczny i
zdrowy, co ma pozytywny wptyw na ich ogélne samopoczucie i rozwdj.
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W lutym 2024 r. przeprowadzono 6 zaje¢ edukacyjnych z zakresu bezpieczenstwa
w trakcie ferii zimowych wsrod uczniéw szkot podstawowych i dzieci uczgszczajacych do
przedszkoli na terenie powiatu krosnienskiego. Edukacja objeto 131 dzieci.

W czasie Akcji Zimowej 2024 r. skontrolowano 3 miejsca wypoczynku zimowego, gdzie
przeprowadzono diagnozy przedsigwzie¢ prozdrowotnych, pogadanki wsérod uczestnikow oraz
indywidualne rozmowy z kierownikami wypoczynku. Dostarczano réwniez  materialy
edukacyjne obejmujgce zagadnienia z zakresu uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem
szkodliwos$ci palenia tytoniu, higieny osobistej, zdrowego odzywiania itp. Edukacja objeto 105
uczestnikow wypoczynkow.

,,Swiatowy Dzien Zdrowia” ’

7 kwietnia 2024 roku obchodziliSmy Swiatowy Dzien Zdrowia, ktéry przypada na
rocznice powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 1948 roku. Celem tego dnia jest
zwrdcenie uwagi na kluczowe problemy zdrowotne na $§wiecie.

Hasto Swiatowego Dnia Zdrowia w 2024 roku, ,Moje zdrowie, moje prawo”,
podkreslato fundamentalne prawo kazdego czlowieka do zdrowia. Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) wybrata to hasto, aby przypomnie¢, ze kazdy powinien mie¢ dostep do
wysokiej jakosci ustug zdrowotnych, edukacji zdrowotnej, czystej wody pitnej, czystego
powietrza, odpowiedniego odzywiania, godnych warunkéw mieszkaniowych oraz pracy w
bezpiecznym srodowisku.

Whaczajac sie w obchody Swiatowego Dnia Zdrowia w wspétpracy z Panig Katarzyng
Kucharczyk- Konsultantem Naukowym GSK oraz pracownikiem sekcji Epidemiologii-
Matgorzatg Grydziuszko w PSSE Krosno Odrz, przeprowadzono szkolenie dla pielggniarek,
potoznych srodowiskowych 1 prelegentek szkot rodzenia z zakresu szczepien ochronnych oraz
profilaktyki raka piersi. W szkoleniu uczestniczylo 21 kobiet. Ponadto w Przedszkolu nr 4
w Krosnie Odrz. oraz Przedszkolu nr 2 w Krosnie Odrz. przeprowadzono 4 zajecia edukacyjne
pt. ,,Jak dba¢ o zdrowie?” wsrodd przedszkolakow. Dzieci poszerzylty swoja wiedze z zakresu
zdrowia, dowiedzialy si¢ jakie czynniki maja wplyw na stan zdrowia oraz jak o nie dbac.
Ogotem edukacja objeto 72 dzieci.

»Wybieram bezpieczna zywnos$¢” _

W 2024 roku Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywno$ci (EFSA) zainicjowat
kampanie¢ ,,Safe2Eat” (wcze$niej znang jako #EUChooseSafeFood). Kampania ta ma na celu
zwigkszenie $wiadomos$ci na temat bezpieczenstwa zywnosci wsrod obywateli Europy,
umozliwiajgc im podejmowanie swiadomych decyzji dotyczacych wyboru zywnosci. Kampania
,»Safe2Eat” obejmuje 17 krajow, w tym Polske, 1 koncentruje si¢ na edukacji na temat réznych
aspektow bezpieczenstwa zywnosci. Poruszane tematy to m.in. choroby przenoszone przez
zywno$¢, prawidlowe techniki jej przechowywania i przygotowywania, znaczenie czytania
etykiet, redukcja marnotrawstwa zywnosci, bezpieczenstwo suplementéw diety oraz dodatkdéw
do zywnosci

Celem kampanii jest przekazywanie wiedzy w sposob przystepny i zrozumialy, aby
kazdy mogt podejmowac decyzje zywieniowe z pelnym zaufaniem. EFSA podkresla, ze dzigki
wysokim standardom bezpieczenstwa zywnosci w UE, konsumenci moga by¢ pewni, ze to, co
kupuja 1 jedza, jest bezpieczne.
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W ramach kampanii w trakcie organizacji 7 punktow informacyjno- edukacyjnych
podejmowano rowniez dziatania edukacyjne z tego zakresu, gdzie edukacja objeto okoto 50
0sob. Nawigzywano rowniez do w/w tematyki w trakcie przeprowadzania zaje¢ edukacyjnych w
ramach realizacji programu ,,Trzymaj Forme!”.

,»Zyj pelnia zycia bez energetyka”

Hasto kampanii zorganizowanej przez Wojewodzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
oraz Zamiejscowy Wydziat Kultury Fizycznej w Gorzowie brzmi: ,,Zyj petnig Zycia bez
energetyka”. Niestety, coraz mtodsze dzieci, nawet kilkuletnie, si¢gaja po mate, kolorowe puszki
stodkich napojéw energetycznych. Regularne spozywanie energetykdw moze jednak wyrzadzié
powazne szkody w organizmach, zwlaszcza u dzieci i mlodziezy.

Wilaczajac si¢ w realizacj¢ kampanii w roku 2024 przeprowadzono 5 zaje¢ edukacyjnych
w Szkotach Podstawowych wsrod 177 uczniow.

Promocja szczepien ochronnych.
Europejski Tydzien Szczepien 2024, obchodzony w dniach 21-27 kwietnia, miat na celu

zwigkszenie $wiadomosci spolecznej na temat znaczenia szczepien w ochronie zdrowia na
kazdym etapie zycia. Hasto tegorocznej edycji, ,,Szczepionki chronig pokolenia”, podkreslato,
jak szczepienia przyczyniajg si¢ do ochrony zdrowia zaréwno dzieci, jak 1 dorostych. Obchody te
zbiegly si¢ z 50 rocznica Rozszerzonego Programu Szczepien (EPI), ktéry od pigciu dekad
chroni wiele pokolen przed powaznymi chorobami zakaznymi.

Kampania miata na celu nie tylko przypomnienie o sukcesach programu, ale takze
zwrdcenie uwagi na potrzebe sprawiedliwego dostepu do szczepien w kazdej spotecznosci.
W ramach obchodéw organizowano réznorodne wydarzenia edukacyjne, konferencje i kampanie
informacyjne, ktore miaty na celu podniesienie §wiadomos$ci na temat korzysci ptynacych ze
szczepien. Eksperci podkreslali, Zze szczepienia sg jednym z najskuteczniejszych sposobow
zapobiegania chorobom zakaZnym, chronigc nie tylko jednostki, ale cate spoteczefistwa.

Do placéwek realizujacych szczepienia
ochronne przestano materialy edukacyjne oraz
pismo  zachgcajace do  czynnego udziatu
w obchodach Europejskiego Tygodnia Szczepien.
Stworzono punkt informacyjno-edukacyjny w
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w
celu udzielania porad na temat szczepien
ochronnych, w ktorym byl mozliwy udziat od 22
do 26 kwietnia 2024 r. Edukacjg objeto 15 oséb. O
bezpieczenstwie
1 skuteczno$ci szczepien rozmawialiSmy réwniez z
pacjentami i personelem Zachodniego Centrum
Medycznego w Krosnie Odrzanskim, gdzie
rowniez zorganizowaliSmy punkt informacyjno-
edukacyjny. W tym miejscu nasze stoisko
odwiedzilo 40 osob. Kolejny punk informacyjno-  zijecia wiasne: Punkt informacyjno- edukacyjny
edukacyjny, tym razem z zamiarem udzielania porad w Przedszkolu i Ztobku Miejskim w Krosnie Odpz.
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z zakresu szczepien ochronnych rodzicom matych dzieci zorganizowaliSmy w Przedszkolu
i Ztobku Miejskim w Kro$nie Odrzanskim. Edukacja objeto okoto 30 rodzicow.

»Powszechny program szczepien przeciw HPV w Szkotach”
Od 1 wrzesnia 2024 roku w Polsce ruszyt powszechny program szczepien przeciw HPV

w szkotach, skierowany do dzieci w wieku od 9 do 14 lat. Program ten jest wspo6lng inicjatywa
Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Ministerstwa Zdrowia i ma na celu ochron¢ przed
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV), ktéry moze prowadzi¢ do rozwoju nowotwordw, takich
jak rak szyjki macicy.

Gloéwne cele programu szczepien przeciw HPV w szkotach to ochrona zdrowia dzieci i
mtodziezy poprzez zapobieganie zakazeniom wirusem HPV, ktory moze prowadzi¢ do rozwoju
nowotworow. Program ma rowniez na celu zwigkszenie §wiadomo$ci na temat korzysci
ptynacych ze szczepien wsrdd rodzicéw, ucznidéw i nauczycieli. Dodatkowo, utatwia dostep do
szczepien poprzez organizacj¢ ich na terenie szkot oraz wspotprace z placowkami edukacyjnymi
i stuzba zdrowia w celu skutecznej realizacji programu.

W  ramach realizacji programu zache¢cano Dyrektorow Szkét Podstawowych,
aby przystapili do programu. Do realizacji programu przystapitlo 18 szkét. Wysytano liczne
pisma oraz zorganizowano szkolenie on-line dot. w/w programu, w ktorym wzigli udziat
Dyrektorzy i szkolni koordynatorzy. W szkoleniu uczestniczyty 42 osoby. Kolejne szkolenie
przeprowadzono wsrod pracownikéw naszej Stacji, w ktorym udziat wzigto 15 osob.

»Profilaktyka wad postawy”

W ramach ,,0golnopolskiego Dni Tornistra” w roku 2024 przeprowadzono dziatania
edukacyjne oraz uczestniczono w badaniach przeprowadzanych przez pracownika Komorki
Organizacyjnej Higieny Dzieci i Mlodziezy dotyczacych obcigzenia uczniéw tornistrami/
plecakami w szkotach podstawowych. W celu zwrdcenia uwagi rodzicom, uczniom
1 nauczycielom na zjawisko przecigzonych plecakéw przekazywano informacje w placowkach
oraz zamieszczono w mediach spoteczno$ciowych PSSE w Kro$nie Odrzanskim.

,,Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego”

Podczas przeprowadzanych kontroli w placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy
przeprowadzano zajgcia edukacyjne wsrod uczestnikow oraz  prowadzono dystrybucje
materialdow edukacyjnych dotyczacych zapobiegania chorobom zakaznym, przestrzegania zasad
zdrowego 1 bezpiecznego wypoczynku, postepowania w czasie upatéw, profilaktyki uzaleznien
(szczegdlnie  nikotynizm), higieny osobistej, prowadzenia zdrowego stylu Zycia
1 zdrowego odzywania. Zalecano wykorzystywanie materiatow edukacyjnych w pracy biezace;j.
Skontrolowano 3 zorganizowane wypoczynki zimowe i 34 zorganizowane wypoczynki letnie w
32 obiektach (niektore turnusy odbywaly si¢ w tym samym obiekcie dlatego liczba
skontrolowanych obiektow sezonowych jest mniejsza niz liczba przeprowadzonych kontroli).
Edukacjg objeto 1232 o0sob (105 podczas wypoczynku zimowego i 1127 podczas wypoczynku
letniego).

W ramach realizacji zadan w zakresie zapewnienia bezpiecznego wypoczynku dzieci
mtodziezy wspotpracowano z Komenda Powiatowa Policji i Komenda Powiatowa Strazy
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Pozarnej A4 Kro$nie Odrzanskim. Przedstawiciele poszczegblnych stuzb
uczestniczyli we wspolnych w kontrolach oraz przeprowadzaniu pogadanek.
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Zdjecia wlasne: Letnie wypoczynki dzieci i miodziezy

Informacje i zdjecia dotyczace wszystkich wymienionych interwencji programowych
i nieprogramowych sg regularnie zamieszczane w mediach spotecznosciowych. Daje nam
to mozliwo$¢ dotarci z promocja zdrowia do wigkszego grona odbiorcow. Nasz profil
na Facebooku obserwowany jest przez 1000 0sob.

Podsumowanie

e W ramach realizowanych interwencji programowych najwiekszym zainteresowaniem
cieszg si¢ programy edukacyjne skierowane do miodziezy szkolnej oraz spotecznosci
lokalnej.

e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kros$nie Odrzanskim prowadzi
edukacyjng stron¢ internetowa oraz Facebooka. Strony te cieszg si¢ rosngcym
zainteresowaniem, dzieki czemu mamy mozliwos¢ dotarcia do wigkszej liczby o0sob
w ré6znym wieku. Daje nam to mozliwo$¢ szybkiej komunikacji ze spoleczenstwem,
co niewatpliwie wplywa na skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych.

e W roku 2024 przeprowadzono 123 wizytacje.

Opracowat: Paulina Oblinska — mtodszy asystent Promocji Zdrowia
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12.Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna.

W toku dziatalnos$ci kontrolnej w zakresie sprawowania nadzoru zapobiegawczego
1 biezgcego nad warunkami higieny Srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny
procesd6w nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami higieny
zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku, warunkami higieniczno—sanitarnymi w obiektach, w
ktorych udzielane sg $wiadczenia zdrowotne oraz dziatalno$ci przeciwepidemicznej w roku
2024:
e pobrano 358 probek do badan; w tym 191 probek wody i 167 probek zywnosci,
e przeprowadzono 2175 kontroli sanitarnych (w tym kontrole Covid-19),
e wydano 307 decyzji merytorycznych, 172 decyzje ptatnicze,
e wydano lacznie 62 postanowien dotyczacych istoty sprawy badz wynikajacych z procedur
postepowania,
e naltozono 19 mandatéw karnych na taczng kwote 6500 zt.

Opracowat: Marta Jaraczewska - starszy asystent
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