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WSTĘP 

 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, zgodnie z ustawą 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 338),  

realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego poprzez sprawowanie nadzoru nad 

warunkami: higieny środowiska, higieny pracy w zakładach pracy, higieny procesów nauczania 

i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi żywności, żywienia 

i produktów kosmetycznych, higieniczno – sanitarnych, jakie winien spełnić personel 

medyczny, sprzęt oraz pomieszczenia, w których udzielane są świadczenia zdrowotne. 

Sprawowanie nadzoru w wyżej wymienionym zakresie, jest podejmowane, w celu ochrony 

zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wpływem szkodliwości i uciążliwości środowiskowych, 

zapobiegania powstawaniu chorób, w tym chorób zakaźnych i zawodowych.  

 Istotnym elementem działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej są przedsięwzięcia 

z zakresu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Państwowy Powiatowy Inspektor w Nakle 

nad Notecią realizował zadania zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektora 

Sanitarnego - „Planem zasadniczych przedsięwzięć” na rok 2022, zawierającymi główne 

kierunki działania, zasadnicze zamierzenia oraz harmonogram nadzoru nad obiektami. 

Państwowa Inspekcja Sanitarna podlega Ministrowi Zdrowia i kieruje nią Główny Inspektor 

Sanitarny, jako centralny organ administracji rządowej. 

Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna jest jednostką budżetową, będącą 

podmiotem leczniczym, finansowanym z budżetu państwa, w stosunku do którego 

uprawnienia organu tworzącego posiada Wojewoda Kujawsko – Pomorski. 

 Działania Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

 w 2022 roku, podobnie jak w roku 2021, były nadal ukierunkowane na działania, mające na 

celu zapobieganie rozprzestrzenianiu się zakażeń spowodowanych pandemią wirusa SARS-

CoV-2, w tym głównie identyfikacja osób zakażonych oraz prowadzenie działań 

profilaktycznych i informacyjnych. Praca w tym zakresie wymagała zaangażowania znacznych 

sił i środków, w celu skutecznego zapobiegania wystąpienia zachorowań na chorobę zakaźną 

układu oddechowego – COVID-19, na ograniczaniu jej zasięgu i na jej zwalczaniu. 

Podejmowano bezzwłocznie zdecydowane i skuteczne działania, mające na celu szybkie 

wygaszanie dużych ognisk zakażeń koronawirusem w powiecie, m.in. powiązanych z Domem 

Pomocy Społecznej, Szpitalami, zakładami pracy czy szkołami.  

  Przeprowadzono liczne dochodzenia epidemiologiczne oraz systematyczne 

wielokierunkowe działania profilaktyczne na rzecz ochrony zdrowia i utrzymania 

bezpieczeństwa epidemiologicznego w powiecie nakielskim. 

 W roku 2022 nadal realizowano działania związane z przeciwdziałaniem COVID-19 

równolegle z pozostałymi podstawowymi zadaniami Państwowej Inspekcji Sanitarnej, 

polegającymi na promowaniu zdrowego stylu życia, nadzorze nad bezpieczeństwem żywności 

i żywienia oraz bezpieczeństwem zdrowotnym wody, przeciwdziałaniu zagrożeniom 

stwarzanym przez środki zastępcze i narkotyki, zapobieganiu powstawaniu chorób, w tym 

chorób zakaźnych, niezakaźnych i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego 
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i bieżącego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego, w oparciu o analizę ryzyka 

zagrożenia zdrowia i życia człowieka. 

 

 W ramach identyfikowania różnych zagrożeń zdrowotnych dla społeczności lokalnej, 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, jest włączony do 

funkcjonujących centralnych systemów monitorowania sytuacji epidemiologicznej, w skali 

krajowej i unijnej, które są realizowane przez prowadzenie: 

 

▪ monitoringu jakości wody do spożycia (WODA EXEL); 

▪ monitoringu jakości wody w kąpieliskach, miejscach wykorzystywanych do kąpieli 

i w pływalniach; 

▪ Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Żywnościowych 

i Środkach Żywienia – RASFF; 

▪ systemu monitorowania o kosmetykach i substancjach chemicznych – RAPEX; 

▪ systemu monitorowania i ostrzegania o dopalaczach – SMIOD;  

▪ systemu rejestracji chorób zawodowych; 

▪ elektronicznego systemu chorób zakaźnych/zakażeń – EPIBAZA; 

▪ Elektronicznego Nadzoru nad Dystrybucją Szczepionek ESNDS (e-szczepionka); 

▪ Systemu Monitorowania Zagrożeń (SMZ); 

▪ Systemu Rejestrowania Wywiadów Epidemiologicznych – SRWE;  

▪ Rejestru Ognisk Epidemicznych – ROE; 

▪ Systemu Ewidencji Państwowej Inspekcji Sanitarnej – SEPIS; 

▪ Ewidencji Wjazdów do Polski – EWP. 

 

  

Wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonaląca swoje umiejętności zawodowe, 

wykonuje obowiązki w sposób profesjonalny, rzetelny, terminowy i bezstronny. Poprzez 

wdrożony w działalności kontrolnej System Zarządzania oparty na wymaganiach normy 

PN – EN /SO/ IEC 17020:2012 Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Nakle nad 

Notecią daje dowód swojej wiarygodności oraz rzetelności, a także dąży do zwiększenia 

zaufania społeczeństwa do wykonywanych przez siebie zadań.  

 Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Nakle nad Notecią sprawuje nadzór  

nad różnymi obiektami (ich ilość jest nieznacznie zmienna w ciągu roku) na terenie powiatu 

nakielskiego, zamieszkiwanego przez 83165 osób. 

 Nadzorowi PPIS w Nakle nad Notecią, podlegają również funkcjonujące na terenie 

powiatu obiekty o szczególnym charakterze tj. Zakład Karny w Potulicach z podmiotem 

świadczącym usługi lecznicze, posiadającym oddziały zakaźne – Oddział Leczenia Gruźlicy 

Szpitala Zakładu Karnego i Oddział Chorób Zakaźnych (WZW) Szpitala Zakładu Karnego (jedyny 

w kraju dla osadzonych) oraz dwa zakłady poprawcze – w Kcyni 

i w Szubinie. 
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 Od 2010 roku Powiatowa Inspekcja Sanitarna w Nakle nad Notecią prowadzi działania 

w zakresie profilaktyki i nadzoru nad środkami zastępczymi (dopalaczami) – uprawnienia 

organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej w walce z dopalaczami, zostały opisane 

w znowelizowanej ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (t. j. Dz. U. 

z 2023., poz. 172). 

 Wyniki pracy przedstawione były Państwowemu Wojewódzkiemu Inspektorowi 

Sanitarnemu w Bydgoszczy oraz w niniejszym opracowaniu Staroście Nakielskiemu i Radzie 

Powiatu. 

 Jestem przekonana, że przedstawione informacje i dane przysłużą się instytucjom 

publicznym, jednostkom samorządu terytorialnego, a także innym zainteresowanym 

podmiotom w jeszcze bardziej efektywnej realizacji działań podejmowanych w obszarze 

zdrowia publicznego. 

 

 Realizując ustawowy obowiązek wynikający z ustawy o Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej, przedkładam Państwu coroczną informację o stanie bezpieczeństwa sanitarnego 

powiatu nakielskiego za 2022 rok. Serdecznie dziękuję pracownikom Powiatowej Stacji 

Sanitarno – Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią, za trud włożony w działania 

zapobiegające i minimalizujące zagrożenia epidemiczne na terenie naszego powiatu. 

Wyrazy uznania składam również ekspertom oraz partnerom: Pracownikom Starostwa 

Powiatu Nakielskiego, Komendy Powiatowej Policji, Straży Pożarnej, Urzędów Miast i Gmin 

Powiatu Nakielskiego oraz lokalnym mediom. 

 

 

 

         Z poważaniem 

         Państwowy Powiatowy 

         Inspektor Sanitarny 

         w Nakle nad Notecią 

         Ilona Świstowska 
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OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTÓW  WYKONUJĄCYCH  DZIAŁALNOŚĆ 

LECZNICZĄ NA TERENIE NADZOROWANYM PRZEZ PAŃSTWOWEGO POWIATOWEGO 

INSPEKTORA SANITARNEGO W NAKLE NAD NOTECIĄ 

ZA 2022 ROK 

 

 W 2022 roku na terenie powiatu nakielskiego przeprowadzono 39 kontroli sanitarnych  

w 32 obiektach, podczas których dokonywano oceny stanu sanitarno- higienicznego 

podmiotów leczniczych. Zakres bieżącego nadzoru sanitarnego nad w/w obiektami obejmował 

również zagadnienia dotyczące: 

- przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki; 

- oceny procedur sterylizacyjnych, z uwzględnieniem przyjętych rozwiązań zaopatrzenia                           

w materiały sterylne, prawidłowości przygotowywania materiału i sprzętu do sterylizacji, 

skuteczności procesów sterylizacyjnych oraz właściwego postępowania ze sprzętem 

medycznym                po sterylizacji,                                                                                                                       

- oceny procedur dezynfekcyjnych, z uwzględnieniem prawidłowości doboru środków 

dezynfekcyjnych, przygotowywania roztworów i sposobu przechowywania preparatów 

stężonych, 

- oceny procedur higienicznych m. in.: 

• higienicznego mycia rąk, 

• dezynfekcji rąk, 

• dezynfekcji, mycia narzędzi i sprzętu medycznego, 

• postępowania po ekspozycji na materiał zakaźny, 

• postępowania z brudną bielizną, 

• postępowania z odpadami medycznymi, 

- stosowania procedur sprzątania: 

           • mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych, 

           • mycia i dezynfekcji powierzchni bezdotykowych, 

           • postępowania w przypadku skażenia materiałem biologicznym, 

 - oceny prowadzenia kontroli wewnętrznej w obszarze realizacji działań zapobiegających 

szerzeniu się zakażeń i chorób zakaźnych, częstotliwości jej prowadzenia i sposobu 

dokumentowania. 

- oceny zaopatrzenia w środki ochrony osobistej oraz ich stosowania na stanowisku pracy, 

odpowiednio do zagrożenia 

- oceny spełnienia wymagań ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu 

epidemii. 
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I. Podmioty lecznicze wykonujące stacjonarne i całodobowe świadczenia zdrowotne- 

szpitale, w tym szpitale jednodniowe, szpitale uzdrowiskowe 

 

- szpitale jednodniowe 

   w ewidencji PSSE nie figurują obiekty z tej grupy                                                                                                                       

 - szpitale uzdrowiskowe 

   w ewidencji PSSE nie figurują obiekty z tej grupy 

 

1. Szpital w Nakle nad Notecią 

 

 Kontrolę sanitarną podmiotu leczniczego przeprowadzono w lipcu 2022 roku, zgodnie  

z harmonogramem kontroli na rok 2022. 

Opracowane i wdrożone procedury kontrolowanego podmiotu nie budziły zastrzeżeń, 

wszystkie były zaktualizowane. Zapoznanie z procedurami, potwierdzone jest przez 

pracowników. 

Szczepienia ochronne poekspozycyjne p/ko: tężcowi u pacjentów wykonywane są w gabinecie 

zabiegowym Izby Przyjęć szpitala i realizowane po uprzednio przeprowadzonym badaniu 

lekarskim kwalifikującym do szczepień.   Nie stwierdzono nieprawidłowości w powyższym 

zakresie.  

W czasie kontroli nie zakwestionowano gospodarki odpadami, postępowania z brudną 

bielizną oraz sterylizacji narzędzi wielokrotnego użytku. Kontrola Izby Przyjęć, Oddziału Chorób 

Wewnętrznych oraz Zakładu Opiekuńczo Leczniczego  wykazała nieprawidłowości z zakresu 

stanu sanitarno- higienicznego pomieszczeń tj. niewłaściwy stan sanitarno – higieniczny ścian, 

ubytki tynku, spękania powłoki malarskiej, uszkodzenia połączeń ścian z podłogą uszkodzenia 

wykładziny, zły stan sanitarno- higieniczny kratek wentylacyjnych ubytki powłoki malarskiej 

ram okiennych.  

 

2. Szpital w Szubinie 

 

Kontrolę sanitarną podmiotu leczniczego przeprowadzono w kwietniu 2022 roku, zgodnie  

z harmonogramem kontroli na rok 2022. 

Podczas kontroli sprowadzono dokumenty, dotyczące gospodarki odpadami oraz 

postępowania z brudną bielizną i sterylizacją narzędzi wielokrotnego użytku. Dokonano 

przeglądu procedur obowiązujących w podmiocie leczniczym. Kontrola w/w dokumentacji nie 

budziła zastrzeżeń. Szczepienia ochronne poekspozycyjne p/ko: tężcowi u pacjentów 

wykonywane są w gabinecie zabiegowym Izby Przyjęć szpitala i realizowane po uprzednio 

przeprowadzonym badaniu lekarskim kwalifikującym do szczepień.   Nie stwierdzono 

nieprawidłowości w powyższym zakresie.  

Kontrola Oddziału Położniczo- Neonatologicznego, Oddziału Chorób Wewnętrznych oraz 

pomieszczenia służącego do przechowywania odpadów medycznych, wykazała 

nieprawidłowości z zakresu stanu sanitarno-higienicznego pomieszczeń tj. niewłaściwy stan 
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sanitarno – higieniczny ścian, ubytki tynku, spękania powłoki malarskiej, ubytki powłoki 

malarskiej parapetów,w jednej z łazienek pomieszczeń pękniętą umywalkę i skorodowaną 

baterię, zabrudzenia uszczelnienia łączącego ścianę z podłogą w kabinie prysznicowej, zły stan 

sanitarno- higieniczny podłogi, niewłaściwy stan sanitarno – higieniczny ścian pomieszczenia 

odpadowego.  

 

3. Szpital Zakładu Karnego w Potulicach 

 

Kontrolę sanitarną podmiotu leczniczego, przeprowadzono w październiku 2022r. – 

zgodnie  

z harmonogramem kontroli obiektów na 2022 rok. 

Kontroli poddano procedury opracowane i wdrożone w szpitalu, pomieszczenia Oddziału 

Chorób Zakaźnych (WZW) oraz pomieszczenia ambulatorium z izbą chorych (która składa się  

z następujących pomieszczeń: brudownik, magazyn odpadów, toaleta w poczekalni, punkt 

pielęgniarski, gabinet konsultacyjny, gabinet zabiegowy, gabinet lekarski specjalistyczny, 

toaleta, rozdzielnia posiłków, łaźnia, pracownia radiologiczna, pracownia USG, magazyn). 

Kontrolowana dokumentacja, nie budziła zastrzeżeń. Podczas kontroli Oddziału Chorób 

Zakaźnych oraz Ambulatorium Zakładu Karnego, stwierdzono niewłaściwy stan sanitarno - 

higieniczny w niektórych pomieszczeniach t.j.: niewłaściwy stan sanitarno - higieniczny ścian, 

grzejników oraz ościeżnicy drzwi. 

 

 Stwierdzone nieprawidłowości uniemożliwiają skuteczną dezynfekcję pomieszczeń 

oraz sprzyjają namnażaniu się drobnoustrojów, co w efekcie może doprowadzić do 

rozprzestrzeniania się chorób zakaźnych.  

 

II.  Podmioty lecznicze wykonujące stacjonarne i całodobowe świadczenia zdrowotne-inne 

niż szpitale 

- zakłady opieki hospicyjno- paliatywnej 

w ewidencji PSSE nie figurują obiekty z tej grupy 

- zakłady opiekuńczo- lecznicze   

w ewidencji PSSE nie figurują obiekty z tej grupy 

- zakłady pielęgnacyjno- opiekuńcze 

w ewidencji PSSE nie figurują obiekty z tej grupy                                                                 

- sanatoria 

w ewidencji PSSE nie figurują obiekty z tej grupy 

- zakłady rehabilitacji leczniczej 

  w ewidencji PSSE nie figurują obiekty z tej grupy. 

 



OCENA BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO  
ZA 2022 ROK 

Strona 10 z 108 
Opracowanie nie może być powielane inaczej, jak tylko w całości – bez pisemnej zgody Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

III. Podmioty lecznicze wykonujące ambulatoryjne świadczenia zdrowotne 

 W 2022 roku przeprowadzono 33 kontrole w 29 podmiotach leczniczych  

tj. w 3 gabinetach stomatologicznych, w 2 gabinetach ginekologicznych, w 1 stacji dializ,  

w 1 gabinecie pielęgniarki zakładu poprawczego, w 1 indywidulnej praktyce pielęgniarskiej,  

w 2 gabinetach dermatologicznych oraz w 19 podmiotach leczniczych wykonujących 

ambulatoryjne świadczenia zdrowotne. 

 

  
Fot. 1. Gabinet stomatologiczny Fot. 2. Podmiot leczniczy wykonujący 

ambulatoryjne świadczenia zdrowotne 

  
Fot. 3 Rejestracja w podmiocie leczniczym Fot. 4. Poczekalnia w podmiocie leczniczym 

 
 



OCENA BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO  
ZA 2022 ROK 

Strona 11 z 108 
Opracowanie nie może być powielane inaczej, jak tylko w całości – bez pisemnej zgody Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

Nieprawidłowości stwierdzone podczas kontroli: 

• Podczas kontroli stanu sanitarno- higienicznego jednego z obiektów  stwierdzono brak 

dozownika ze środkiem dezynfekcyjnym oraz niewłaściwy transport wewnętrzny 

odpadów medycznych (brak zamykanego pojemnika do transportu odpadów 

medycznych). Wszystkie nieprawidłowości zostały usunięte. 

• Kontrola kolejnego obiektu wykazała niewłaściwy stan sanitarno- higieniczny ścian 

i sufitu brudownika, toalety i przedsionka. Ponadto stwierdzono niewłaściwy stan 

sanitarno- higieniczny drzwi do toalety, drzwi wejściowych do obiektu oraz pęknięcie 

i obluzowanie płytki podłogowej przy drzwiach wejściowych do przychodni.  Kontrola 

sprawdzająca przeprowadzona w styczniu 2023r. wykazała zrealizowanie wszystkich 

nakazów decyzji wydanej przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

w Nakle nad Notecią. 

• Podczas kontroli sanitarno- higienicznej podmiotu wykonującego ambulatoryjne 

świadczenia zdrowotne stwierdzono następujące nieprawidłowości t.j. uszkodzenia 

sufitu w toalecie dla personelu, nieprawidłowe dokumentowanie zapisów w kartach 

uodpornienia oraz nieoznakowanie worków z odpadami medycznymi, zgodnie 

z obowiązującymi przepisami prawa. Nakazy decyzji zostały wykonane, 

nieprawidłowości zostały usunięte. 

• Kontrola obiektu wykazała następujące nieprawidłowości: niewłaściwy stan sanitarno 

– higieniczny t.j. ścian w 7 pomieszczeniach, niewłaściwy stan sanitarno- higieniczny 

futryny drzwiowej w brudowniku, w urządzeniu chłodniczym służacym do 

magazynowania odpadów  medycznych stwierdzono nieoznakowane worki co jest 

niezgodne z obowiązującymi przepisami. Nakazy decyzji wydanej przez Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią winny być zrealizowane do 

31.03.2023r. 

• W jednym z podmiotów leczniczych przeprowadzona była kontrola interwencyjna, 

dotycząca zaszczepienia dziecka niezgodnie z Programem Szczepień Ochronnych. 

Podczas kontroli stwierdzono niprawidłowości, dotyczące niekompletnych wpisów do 

kart uodpornienia, braku dozownika z płynem do dezynfekcji w Punkcie Szczepień. 

Nakazy decyzji wydanej przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

w Nakle nad Notecią zostały wykonane. 

• Podczas kontroli Stacji Dializ stwierdzono niewłaściwą lokalizację stanowiska  

do dializowania pacjentów zakażonych HCV, brak pomieszczenia przygotowawczego  

w obiekcie, niewłaściwy stan sanitarno- higieniczny ścian w 3 pomieszczeniach oraz 

uszkodzenia posadzki w przedsionku poczekalni do Stacji Dializ. Nieprawidłowości 

zostały usunięte. 

W większości kontrolowanych podmiotów leczniczych stosowany jest sprzęt 

jednorazowego użytku. 
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Wszystkie kontrolowane w 2022 roku obiekty kontynuowały realizację rozporządzenia 

Ministra Zdrowia w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów 

w związku z wystąpieniem stanu zagrożenia epidemicznego np. osoby przebywające na terenie 

obiektu nadal mają obowiązek zakrywania nosa i ust. 

W celu wyegzekwowania poprawy Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle 

nad Notecią wydał decyzje administracyjne, nakazujące usunięcie nieprawidłowości, które 

w większości zostały zrealizowane lub termin ich usunięcia upływa w 2023 roku. 

 

Wnioski 

 

1. Stan sanitarno - higieniczny, skontrolowanych w roku sprawozdawczym podmiotów 

leczniczych, wykonujących ambulatoryjne świadczenia zdrowotne, w zakresie stanu 

sanitarno - higienicznego oraz przestrzegania procedur dezynfekcji, sterylizacji, doboru 

preparatów dezynfekcyjnych, zaopatrzenia w sprzęt jednorazowego użytku i środki 

opatrunkowe ocenia się na poziomie zadowalającym. 

2.  Skontrolowane podmioty lecznicze w powiecie nakielskim ocenia się jako dobre. 

3. Na podstawie wyników przeprowadzonych kontroli sanitarnych należy stwierdzić,  

że gospodarka odpadami medycznymi oraz postępowania z brudną bielizną 

w placówkach odbywa się zgodnie z procedurami opracowanymi stosownie do 

obowiązujących przepisów prawa. 

4. Kontrole wewnętrzne w podmiotach leczniczych są przeprowadzane regularnie  

o częstotliwości raz na pół roku lub częściej w miarę potrzeb. 

5. Wszystkie skontrolowane placówki kontynuują realizację ograniczeń, nakazów 

i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii. 
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OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ CHORÓB ZAKAŹNYCH I ZAKAŻEŃ NA TERENIE 

POWIATU NAKIELSKIEGO W 2022 ROKU  

 

1. Wprowadzenie 

 

Analizę sytuacji epidemiologicznej chorób zakaźnych w powiecie nakielskim 

opracowano na podstawie danych epidemiologicznych, zgromadzonych w ramach nadzoru 

nad chorobami zakaźnymi, w rejestrach Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej 

w Nakle nad Notecią. Głównym źródłem informacji, w zakresie występowania chorób 

zakaźnych są zgłoszenia zachorowań na choroby zakaźne i zakażenia.  

           Weryfikacja oraz rejestracja zgłoszonych podejrzeń zachorowań oraz zachorowań  

na choroby zakaźne, prowadzona była w oparciu o nadzór epidemiologiczny i definicje 

przypadków chorób zakaźnych.  

           Pracownicy Państwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzili działania edukacyjne wśród 

lekarzy oraz personelu medycznego, w ramach wzmożonego nadzoru epidemiologicznego, co 

skutkowało poprawą zgłaszalności chorób zakaźnych i zakażeń podlegających obowiązkowej 

zgłaszalności i rejestracji. Należy podkreślić, iż  sytuacja epidemiologiczna w powiecie 

nakielskim była na bieżąco monitorowana, w zakresie szeroko rozumianego zdrowia 

publicznego. 

W analizowanym okresie sytuacja epidemiologiczna w powiecie nakielskim była 

zróżnicowana, ale ocenić ją można jako dobrą. Podobnie jak w latach poprzednich, wzrost 

liczby zachorowań na niektóre choroby zakaźne miał charakter sezonowy. Ponadto należy 

podkreślić, iż sytuacja epidemiologiczna powiatu nakielskiego od kilku lat utrzymuje się na 

porównywalnym poziomie, co świadczy o właściwym nadzorze epidemiologicznym. 

Zgłaszanie, kwalifikacja oraz rejestracja zachorowań na choroby zakaźne opiera się 

na opracowanych przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego- Państwowy Instytut 

Badawczy „Definicjach chorób zakaźnych”, które mają na celu ujednolicenie zgłaszalności 

chorób zakaźnych oraz w przypadku SARS-CoV-2, opracowanych definicjach przez Głównego 

Inspektor Sanitarnego. 

           Dokonana analiza zgłoszonych przypadków podejrzeń zachorowań i zachorowań, 

wskazuje na dobrą sytuację epidemiologiczną w powiecie nakielskim, pomimo dostrzegalnego 

wzrostu zachorowań na niektóre choroby zakaźne. Duże znaczenie dla rzetelności danych ma 

również realizacja przez lekarzy podmiotów leczniczych obowiązku zgłaszalności 

rozpoznanych chorób zakaźnych, które podlegały rejestracji.  

Liczba zachorowań, na niektóre jednostki chorobowe na tzw. choroby wieku 

dziecięcego, nie spowodowała pogorszenia sytuacji epidemiologicznej, w porównaniu do 2021 

roku. Do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią w 2022 roku, 

wpłynęło 2989 przypadków zgłoszeń podejrzeń zachorowań i zachorowań na choroby 

zakaźne, zakażeniach oraz zatrucia ( w 2021 roku wpłynęło 2861 przypadków zgłoszeń).  
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Łącznie w roku 2022 przeprowadzono 7867 dochodzeń epidemiologicznych, w związku ze 

zgłoszeniem podejrzeń lub zachorowań na choroby zakaźne (2021 rok- przeprowadzono 

17575 dochodzeń epidemiologicznych).  

     

      W związku ze stwierdzeniem lub podejrzeniem zachorowań na COVID-19 Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, przeprowadził w okresie 

sprawozdawczym 6437 dochodzeń epidemiologicznych (w 2021 roku przeprowadzono 17022 

dochodzeń). 

W analizowanym okresie, w dwutygodniowych sprawozdaniach o zachorowaniach na 

choroby zakaźne, zakażeniach i zatruciach, zgłoszono łącznie 7000 chorób zakaźnych 

podlegających rejestracji w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Nakle nad 

Notecią (w 2021 roku, zgłoszono łącznie 6983 chorób zakaźnych), w 426 przypadkach, chorych 

hospitalizowano (w 2021 roku  hospitalizowano 507 osób).                                                          

W roku 2022, w porównaniu do 2021 roku, na terenie powiatu nakielskiego wśród chorób 

podlegających zgłoszeniu, odnotowano wzrost zachorowań na wirusowe zakażenia jelitowe 

wywołane przez rotawirusy, wirusowe zakażenia jelitowe wywołane przez norowirusy, płonicę 

(szkarlatynę) boreliozę, ospę wietrzną, inwazyjną chorobę wywołaną przez Streptococcus 

pyogenes (róża) inwazyjną chorobę wywołaną przez Streptococcus pneumoniae, świnkę 

(nagminne zapalenie przyusznic), grypę, bakteryjne zapalenie opon mózgowych inne 

określone i nieokreślone oraz nowo wykryte zakażenia HIV. 

Odnotowano spadek zachorowań na bakteryjne zakażenia jelitowe wywołane przez 

Campylobacter, bakteryjne zakażenia wywołane przez Clostridioides difficile,  

      Pojedyncze przypadki zachorowań dotyczyły: salmonelozy (zatrucie pokarmowe), 

inwazyjnej choroby meningokokowej, kiły wczesnej, wirusowego zapalenia wątroby typu A 

oraz choroby wywołanej przez Chlamydie.  

   Nie notowano takich jednostek chorobowych jak odra, giardioza (lamblioza), listerioza, 

rzeżączka, włośnica, bąblowica oraz błonica. 

Nie zawleczono na teren powiatu, żadnych z groźnych gorączek krwotocznych, innych 

chorób szczególnie niebezpiecznych i wysoce zakaźnych, jak cholera, malaria oraz dżuma. 

 Nie odnotowano również chorób, mających znaczenie dla zdrowia publicznego np. dur 

brzuszny, dury rzekome, czerwonka bakteryjna (szigeloza) oraz włośnicy u ludzi. 

 

2. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie chorób zakaźnych objętych programem 

obowiązkowych szczepień ochronnych (błonica, poliomyelitis, tężec, krztusiec, świnka, 

różyczka, ospa wietrzna, zakażenia inwazyjne Haemophilus influenzae typu B). Ocena stanu 

szczepienia populacji. 

 

 

Obowiązkowe szczepienia ochronne są skuteczną i generalnie powszechnie społecznie 

akceptowaną metodą zapobiegania zachorowaniom u osób poddanych szczepieniom 



OCENA BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO  
ZA 2022 ROK 

Strona 15 z 108 
Opracowanie nie może być powielane inaczej, jak tylko w całości – bez pisemnej zgody Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

ochronnym, jak również w aspekcie kształtowania odporności całej populacji  

na zachorowania.  

  

W powiecie nakielskim, od paru lat utrzymuje się stabilna sytuacja epidemiologiczna chorób 

zakaźnych, gdzie szczepienia ochronne są efektywnym środkiem profilaktycznym, pomimo 

dużej aktywności ruchów antyszczepionkowych. 

 Choroby wieku dziecięcego, przeciwko którym od lat prowadzone są szczepienia ochronne tj. 

poliomyelitis, błonica, tężec, różyczka, odra, nie występowały na terenie powiatu nakielskiego.  

  Wśród jednostek chorobowych, przeciwko którym prowadzone są obowiązkowe szczepienia 

ochronne ( ospa wietrzna, świnka), dostrzegalna jest wyraźna okresowość ich występowania. 

 

 

Ospa wietrzna 

 

    Od 2019 roku do 2021 roku notowany był sukcesywny spadek zachorowań na ospę 

wietrzną w powiecie nakielskim. W 2022 roku nastąpił dynamiczny wzrost liczby zachorowań 

na ospę wietrzną. W 2022 roku odnotowano 843 przypadki zachorowań (2021 rok-177 

przypadków). W Wojewódzkim Szpitalu Obserwacyjno-Zakaźnym w Bydgoszczy 

hospitalizowano czwórkę dzieci, w związku z powikłaniami po zachorowaniu. Współczynnik 

zapadalności wyniósł 1013,65 (2021r.-177 przypadków zachorowań, współczynnik 

zapadalności wyniósł 206,14 ).  

 

      Ospa wietrzna jest bardzo zakaźną chorobą wieku dziecięcego, która szerzy się drogą 

kropelkową, przez kontakty bezpośrednie i pośrednie oraz przez materiał świeżo 

zanieczyszczony zawartością pęcherzyków osoby chorej. Stąd też tak liczne zachorowania  

w skupiskach np. w przedszkolach, czy szkołach. Ze względu na łatwość przenoszenia się 

wirusów ospy wietrznej istnieją trudności w jej zwalczaniu. Większość zarejestrowanych 

przypadków dotyczyła zachorowań wśród dzieci.  

      Dużą liczbę zachorowań notuje się zwłaszcza u dzieci, związane jest to głównie 

z brakiem szczepień obowiązkowych, co wskazywałoby na konieczność włączenia szczepień 

przeciwko ospie, nie tylko w grupach wysokiego ryzyka, ale także u dzieci w wieku szkolnym.  

Z analizy zachorowań na ospę wietrzną wynika, że do zachorowań w powiecie nakielskim 

najczęściej dochodziło w grupach wiekowych: 0-4 lat (365 przypadków), 5-9 

(386  przypadków), 10-14 (59 przypadków) oraz powyżej 15 roku życia (33 przypadki). 

Ze wszystkich przypadków zachorowań na ospę wietrzną wynika, iż dzieci, które zachorowały, 

nie były szczepione przeciwko ospie wietrznej.  

  

    Zgodnie z Programem Szczepień Ochronnym, szczepieniom przeciwko ospie, podlegają 

dzieci uczęszczające do żłobków i przedszkoli. Przeciwko ospie wietrznej w 2022 roku,  

w powiecie nakielskim zaszczepiono ogółem 105 dzieci (w 2021 roku zaszczepiono 80 dzieci). 

Odsetek osób zaszczepionych przeciwko ospie wietrznej sukcesywnie co roku wzrasta.  
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      Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią w 2022 roku 

podobnie jak w latach wcześniejszych kontynuował akcję informacyjną, dotyczącą obowiązku 

szczepień p/w ospie, dzieci uczęszczających do żłobków i przedszkoli.  

     Współczynnik zapadalności na ospę wietrzną wyniósł 1013,65 i był wyższy  

od współczynnika w powiecie bydgoskim (273,44), w powiecie toruńskim (406,83),  

w powiecie żnińskim (341,83) oraz w woj. kujawsko- pomorskim (495,31). 

 

 Tab.1. Współczynnik zapadalności na ospę wietrzną w latach 2018-2022. 
 
 

                 
 
 
 

Nagminne zapalenie przyusznic (świnka) 

     

Przed wprowadzeniem obowiązkowych szczepień ochronnych przeciw śwince, wzrost 

zachorowań występował okresowo, co 3-4 lata. Obowiązkowe szczepienia ochronne  

przeciwko odrze, śwince, różyczce, z użyciem szczepionki trójwalentnej, według 

dwudawkowego schematu szczepień wprowadzono w 2003 roku.  W latach 2018- 2019 

w powiecie nakielskim zarejestrowano najwięcej zachorowań na świnkę (2018r.-  

zarejestrowano 4 przypadki, 2019r.- zarejestrowano 6 przypadków). Od 2020 roku notowano 

pojedyncze zachorowania na świnkę. 

W roku 2022 nastąpił nieznaczny wzrost liczby zachorowań. Zarejestrowano 2 przypadki 

zachorowań na nagminne zapalenie przyusznic (2021 roku- nie notowano zachorowań). 

        Współczynnik zapadalności na świnkę (nagminne zapalenie przyusznic) wyniósł 2,4 i był 

wyższy od współczynnika w powiecie bydgoskim (1,09) oraz w woj. kujawsko-pomorskim 

(1,49), natomiast niższy niż w powiecie żnińskim (2,91). W powiecie toruńskim nie notowano 

zachorowań na świnkę (nagminne zapalenie przyusznic). 
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Tab.2. Współczynnik zapadalności na nagminne zapalenie przyusznic- świnka 
           w latach 2018-2022. 
 

          
 

Różyczka 
 

Po epidemii wyrównawczej w 2013 roku w powiecie nakielskim, obserwuje się 

od 2014 roku sukcesywny spadek liczby zachorowań na różyczkę. W latach 2017- 2020 oraz 

w 2022, nie rejestrowano zachorowań na różyczkę (2021 rok- zarejestrowano 1 przypadek 

zachorowania). 

       Dokonana analiza stanu zaszczepienia populacji w rocznikach podlegających szczepieniu 

szczepionką trójwalentną przeciwko odrze- śwince- różyczce w 13-15 miesiącu życia wskazuje 

na 85,07 % zaszczepienia populacji, w 6 roku życia wskazuje na 72,82% oraz w 10 roku życia 

86,74%. Korzystną sytuację epidemiologiczną od roku 2017 odnotowujemy, dzięki 

wprowadzeniu w 10 roku życia, obowiązkowych szczepień ochronnych p/ko odrze, śwince, 

różyczce, pomimo zwiększającej się liczby osób uchylających się od obowiązku wykonania 

szczepień ochronnych. 

       W 2022 roku w powiecie nakielskim nie notowano zachorowań na różyczkę. 
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Tab.3. Współczynnik zapadalności na różyczkę w latach 2018-2022. 
 

           
 
  

3. Inne choroby wysypkowe wieku dziecięcego. 

 

Płonica (szkarlatyna) 

 

W 2022 roku nastąpił wzrost zachorowań na płonicę (szkarlatynę), zarejestrowano 

ogółem 35 przypadków zachorowań (2021r.- 22 przypadki). Zachorowania, dotyczyły głównie 

małych dzieci w przedziale wiekowym od 0-4 lat (11 przypadków) oraz młodzieży szkolnej w 

wieku 5-15 lat ( 24 przypadki). Najwięcej zachorowań odnotowano w gminie Kcynia (15 

przypadków), w gminie Nakło nad Notecią (10 przypadków), w gminie Szubin (6 przypadków) 

oraz w gminie Sadki ( 3 przypadki). W gminie Mrocza zarejestrowano jeden przypadek 

zachorowania 

na płonicę (szkarlatynę).                         

Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł 42,09 i był wyższy niż w powiecie 

bydgoskim (14,85), w powiecie żnińskim (23,27), w powiecie toruńskim (31,99) oraz w woj. 

kujawsko- pomorskim (25,35).  

 

Krztusiec 

 

             W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku w powiecie nakielskim zarejestrowano dwa 

przypadki zachorowań na krztusiec (w 2021 roku 2 przypadki). Przypadki zachorowań 

dotyczyły kobiet w wieku 31 lat oraz 50 lat, zamieszkałych w gminie Nakło nad Notecią 

i gminie Szubin. Jeden przypadek zachorowania zgłoszono jako potwierdzony, ze względu na 

wykonane badania laboratoryjne, natomiast drugi przypadek został zgłoszony jako możliwy, 

na podstawie objawów klinicznych.  
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       Na poprawę sytuacji zachorowań wśród dzieci, mogła przyczynić się decyzja  

o wprowadzeniu do Programu Szczepień Ochronnych od 2016 roku, dawki przypominającej 

szczepienia przeciw krztuścowi w 14 roku życia, jako szczepień obowiązkowych. 

Zapadalność na krztusiec w powiecie nakielskim wyniosła 2,4, i była wyższa niż zapadalność w 

powiecie bydgoskim (0,87), w powiecie toruńskim (0,97) oraz w woj. kujawsko- pomorskim 

(0,75). Nie notowano zachorowań na krztusiec w powiecie żnińskim. 

 
Tab.4. Współczynnik zapadalności na krztusiec w latach 2018-2022 
       

            
 
 

Ostre porażenia wiotkie u dzieci do lat 14 

W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku w powiecie nakielskim nie zarejestrowano 

przypadków zachorowań na ostre porażenie wiotkie (OPW) u dzieci do lat 14. 

Nadzór nad ostrymi porażeniami wiotkimi, został wprowadzony w Polsce w 1990 roku, 

celem monitorowania sytuacji, w zakresie występowania zachorowań na poliomyelitis,  

a także eradykacji wirusa Polio z populacji.  

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią 

kontynuują aktywny nadzór, polegający na cotygodniowym kontakcie z lekarzami oddziału 

szpitalnego, w którym mogą być hospitalizowane dzieci, u których stwierdzono zespół Guillain- 

Barrégo, poprzeczne rdzenia kręgowego, pourazowe zapalenie nerwów. 

W ramach programu, prowadzona jest ścisła współpraca z podmiotami leczniczymi oraz 

utrzymywane jest na wysokim poziomie wykonawstwo szczepień ochronnych  

p/w poliomyelitis, co wpływa na zadowalający stan zdrowia populacji w powiecie nakielskim     

W  2022 zaszczepiono 77,81% populacji dzieci w 6 roku życia ( w 2021r. zaszczepiono 71,24%). 
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Odra 

 

W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku w powiecie nakielskim, nie rejestrowano 

zachorowań na odrę. 

 

4. Ocena sytuacji epidemiologicznej zatruć i zakażeń pokarmowych wywołanych przez 

czynniki biologiczne. 

 

 

Bakteryjne zatrucia i zakażenia pokarmowe 

 

      Sytuacja epidemiologiczna w powiecie nakielskim w roku 2022, podobnie jak w 2021 

roku w zakresie chorób szerzących się drogą pokarmową, których występowanie wiąże się ze 

stanem sanitarnym, kształtowała się na poziomie bardzo dobrym. Jest to następstwem 

konsekwentnie realizowanego nadzoru w obszarze bezpieczeństwa żywności i żywienia oraz 

popularyzowania wiedzy zdrowotnej, dotyczącej zakażeń pokarmowych wywołujących wiele 

jednostek chorobowych o zróżnicowanej etiologii i różnym przebiegu, dla których wspólną 

cechą jest droga zakażenia, związana z przyjmowaniem pokarmu i wody. W 2022 roku ogółem 

zarejestrowano jeden przypadek sporadycznego zatrucia pokarmowego (w 2021 roku- 

zarejestrowano 6 przypadków). Wyizolowano typ: Salmonela Enteritidis. W omawianym 

przypadku nośnikiem zatrucia pokarmowego, było mleko oraz potrawy mleczne.  

         Konsekwentnie i rzetelnie realizowany nadzór, w obszarze bezpieczeństwa żywności 

oraz podejmowanych działań profilaktycznych, poprzez szerzenie wiedzy zdrowotnej w tym 

zakresie, nadal stanowi problem zdrowia publicznego, zarówno w krajach rozwiniętych jak  

i rozwijających się. Zatrucia i zakażenia pokarmowe stanowią niejednorodne pod względem 

etiologicznym i klinicznym schorzenia o objawach żołądkowo jelitowych. Ogólnie 

klasyfikowane, jako choroby przenoszone drogą pokarmową.  

      Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł 1,2 i był niższy niż  

w powiecie bydgoskim (9,82),w powiecie żnińskim (5,82), w powiecie toruńskim (19,39) oraz 

w woj. kujawsko-pomorskim (11,98). 
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Tab.5. Współczynnik zapadalności na zatrucia pokarmowe wywołane pałeczkami Salmonela       
            w latach 2018-2022. 
      

          
 
 

Inne bakteryjne zakażenia jelitowe wywołane przez Clostridioides difficile 

 

       W  2022 roku, zanotowano spadek liczby zachorowań na bakteryjne zakażenia jelitowe 

wywołane przez Clostridioides difficile- zarejestrowano ogółem 60 przypadków zachorowań 

(w 2021 roku- 71 przypadków zachorowań). W 56 przypadkach chorych hospitalizowano.  

W 33 przypadkach hospitalizacja  przebiegała w placówkach medycznych, nie podlegających 

nadzorowi Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią,  

co stanowi 55% wszystkich hospitalizacji. Natomiast 24 osoby hospitalizowane były  

w Oddziałach Chorób Wewnętrznych w Nowym Szpitalu w Nakle i Szubinie Sp. z o. o. (Szpital 

Szubin, Szpital Nakło nad Notecią) z powodu przewlekłych chorób, z zastosowaniem szerokiej 

antybiotykoterapii, co najprawdopodobniej mogło być przyczyną wystąpienia w/w czynnika.  

W 3 przypadkach zachorowań, badanie w kierunku Clostridioides difficile, zostało wykonane 

przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, w związku z objawami chorobowymi. Należy 

zaznaczyć, że badania w kierunku Clostridioides difficile, wykonywane są u wszystkich chorych 

przyjętych z objawami ostrej biegunki oraz u chorych, u których biegunka pojawiła się 

w trakcie hospitalizacji.  

 

        Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł (72,15) i był niższy niż  

w powiecie żnińskim (117,82), natomiast wyższy niż w powiecie toruńskim (30,37),  

w powiecie bydgoskim (68,36) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (69,30). 

 

        W 2022 roku, zarejestrowano 4 przypadki zachorowań na bakteryjne zakażenia 

jelitowe wywołane przez Campylobacter (w 2021 roku- 7 przypadków zachorowań). 

Zachorowania  dotyczyły: dzieci w przedziale wiekowym 0-12 lat oraz nastolatka w wieku 16 
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lat. Powyższe przypadki zachorowań notowano w gminach: Szubin ( 3 przypadki) oraz Nakło 

nad Notecią (1 przypadek). Troje dzieci hospitalizowanych było w placówkach zlokalizowanych 

na terenie Bydgoszczy, wypisane do domu w stanie dobrym. Jedno dziecko konsultowane było 

ambulatoryjnie również w placówce zlokalizowanej na terenie Bydgoszczy. 

         Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł (4,81) i był wyższy niż  

w powiecie bydgoskim (0,43) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (1,39).  Nie notowano tego 

typu zachorowań w powiecie toruńskim oraz w powiecie żnińskim. 

 
 
Wirusowe zakażenia jelitowe 

 

       Aktualnie dostrzegalny problem epidemiologiczny, zwłaszcza dotyczący małych dzieci, 

stanowią wirusowe zakażenia jelitowe. Podobnie jak w roku poprzednim, najwięcej 

zgłoszonych przypadków, dotyczyło zakażeń wywołanych przez rotawirusy. W 2022 roku 

zanotowano wzrost liczby zachorowań, zarejestrowano ogółem 72 przypadki zachorowań na 

wirusowe zakażenia jelitowe wywołane przez rotawirusy (2021 r.- 13 przypadków).  

W grupie dzieci do lat 2 zarejestrowano 33 przypadki zachorowań (co stanowi 45,83% 

wszystkich zachorowań). Wszystkie przypadki zachorowań charakteryzowały się 

wystąpieniem objawów chorobowych. W związku z  nasilającymi się objawami chorobowymi 

hospitalizowano 32 dzieci do lat 2. 

Szczepienia ochronne przeciwko rotawirusom, od 2021 roku są szczepieniami 

obowiązkowymi. W populacji szczepiennej podlegającej tym szczepieniom obserwuje się 

sukcesywny wzrost osób szczepionych przeciwko rotawirusom. W 2022 roku zaszczepiono 347 

dzieci do 1 roku życia (2021 rok- zaszczepiono 57,99%), co stanowi 63,79%. 

 

Współczynnik zapadalności wyniósł 86,57 i był wyższy niż w powiecie toruńskim (84,66), 

natomiast niższy niż w powiecie bydgoskim (99,37), w powiecie żnińskim (125,1) oraz w woj. 

kujawsko-pomorskim (97,63). 
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Tab. 6.  Współczynnik zapadalności na wirusowe zakażenia jelitowe wywołane 
przez rotawirusy w latach 2018-2022. 
 

 
 
 

W 2022 roku, zarejestrowano dalszy wzrost zachorowań na wirusowe zapalenia 

jelitowe wywołane przez norowirusy. Zarejestrowano ogółem 14 przypadków zachorowań 

(2021 rok- zarejestrowano 8 przypadków).   

Współczynnik zapadalności wyniósł 16,83 i był niższy niż w powiecie żnińskim (20,36), 

w powiecie toruńskim (39,1) oraz w woj. kujawsko pomorskim (21,67), natomiast wyższy niż 

w powiecie bydgoskim (15,94). 

 

Wirusowe zapalenie wątroby typu A 

  

        W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku, zarejestrowano jeden przypadek 

zachorowania na wirusowe zapalenie wątroby typu A. Zachorowanie, dotyczyło mężczyzny 

w wieku 20 lat, hospitalizowanego w Pałuckim Centrum Zdrowia w Żninie, w stanie bardzo 

dobrym wypisany do domu.  

       Współczynnik zapadalności wyniósł 1,2 i był niższy niż w powiecie żnińskim (1,45), 

natomiast wyższy niż w powiecie bydgoskim (0,43) oraz w woj. kujawsko pomorskim (0,30). 

Nie notowano tego typu zachorowań w powiecie toruńskim.  

 
                                                                                       

Biegunka i zapalenie żołądkowo-jelitowe u dzieci do lat 2 o etiologii nieokreślonej 

 

W 2022 roku, zarejestrowano dwa przypadki zachorowań dzieci na biegunkę 

i zapalenie żołądkowo- jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaźnym pochodzeniu u dzieci do 

lat 2 ( w 2021 roku zarejestrowano 1 przypadek). W opisywanych przypadkach zachorowań, 

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

2018 2019 2020 2021 2022

Zapadalność na wirusowe zakażenia jelitowe wywołane przez 
rotawirusy w latach 2018-2022

woj.kuj-pom

pow. nakielski



OCENA BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO  
ZA 2022 ROK 

Strona 24 z 108 
Opracowanie nie może być powielane inaczej, jak tylko w całości – bez pisemnej zgody Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

nie wykonano badań laboratoryjnych, w kierunku biologicznych czynników 

chorobotwórczych. 

 

Lamblioza (giardioza) 

 

W 2022 roku nie rejestrowano przypadków zachorowania na giardiozę (lambliozę)  

(w 2021 roku zarejestrowano 1 przypadek zachorowania). 

Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł 0 i był niższy niż w powiecie 

bydgoskim (0,87), w powiecie żnińskim (1,45) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (0,94). 

W powiecie toruńskim, nie notowano tego typu zachorowań. 

 

  
 
5. Ocena sytuacji epidemiologicznej chorób przenoszonych przez naruszenie ciągłości 

tkanek, ze szczególnym uwzględnieniem wzw typu B, wzw typu C, HIV/AIDS 

 

Wirusowe zapalenia wątroby 

 

        Korzystnie przedstawia się sytuacja epidemiologiczna krwiopochodnych typów 

wirusowego zapalenia wątroby. Jest to konsekwencją, wieloletniej realizacji szczepień 

ochronnych przeciwko wzw typu B oraz właściwego nadzoru epidemiologicznego i reżimu 

sanitarnego w placówkach świadczących usługi lecznicze. 

  Wirusowe zapalenie wątroby, należy do grypy chorób zakaźnych, które są wywoływane 

przez wirusy hepatotropowe. Do zakażenia najczęściej dochodzi poprzez naruszenie ciągłości 

tkanek lub podczas bezpośredniego kontaktu z zakażoną krwią nosiciela, jak również poprzez 

przetoczenia krwi. Wieloletnia realizacja szczepień ochronnych przeciw wzw typu B 

oraz właściwy nadzór epidemiologiczny nad podmiotami świadczącymi usługi lecznicze, 

doprowadziły najprawdopodobniej do minimalizacji przyczyn szerzenia się tych zakażeń. 

 

 

Zapalenie wątroby typu B 

 

  Od 2016 roku do 2018 roku odnotowany był sukcesywny wzrost zachorowań 

na nieokreślone wirusowe zapalenie wątroby typu B. Od 2019 roku zauważalny jest spadek 

liczby zachorowań. W 2022 roku, zarejestrowano 4 przypadki zachorowań na nieokreślone 

wirusowe zapalenie wątroby typu B. Powyższe zachorowania, dotyczyły mężczyzn 

w przedziale wiekowym od 27 lat do 58 lat, zamieszkałych w gminach: Szubin ( 2 przypadki) 

oraz pojedyncze przypadki zachorowań zanotowano w gminach Nakło nad Notecią oraz 

Kcynia.  

           Dochodzenia epidemiologiczne wykazały, że źródłem zakażenia były wykonane operacje 

chirurgiczne oraz zabiegi medyczne z naruszeniem ciągłości tkanek (tatuaże). 
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Współczynnik zapadalności na nieokreślone wzw typu B, w powiecie nakielskim 

wyniósł 4,81 i był niższy od współczynnika w powiecie bydgoskim (8,08), w powiecie toruńskim 

(10,02), w powiecie żnińskim (5,82)  oraz w woj. kujawsko- pomorskim (9,15). 

Kolejny rok nie notowano zgłoszeń zachorowań w grupie wiekowej 0-14 lat, co jest efektem 

kontynuowania obowiązkowych szczepień ochronnych, w tej grupie wiekowej. W 2022 roku 

zaszczepiono 97,36% populacji dzieci w 2 roku życia (w 2021 roku zaszczepiono 97,14%). 

 
Tab. 7.  Współczynnik zapadalności na wirusowe zapalenie wątroby typu B 
            w latach 2018-2022. 
 

            
 
 
      W omawianym okresie na terenie nadzorowanym przez Powiatową Stację Sanitarno-

Epidemiologiczną w Nakle nad Notecią, nie rejestrowano zachorowań na ostre wirusowe 

zapalenia wątroby typu B.    

        
 

Zapalenie wątroby typu C 

 

      W 2022 roku, nastąpił spadek liczby zachorowań, zarejestrowano 6 przypadków 

zachorowań na wirusowe zapalenie wątroby typu C (w 2021 roku zarejestrowano 12 

przypadków). Wszystkie zgłoszone i zarejestrowane przypadki wirusowego zapalenia wątroby 

typu C- stanowią przypadki przewlekłe.       

      Zachorowania rejestrowano wśród mężczyzn w przedziale wiekowym 30-48 lat (4 osoby) 

oraz kobiet w wieku 29 lat i 58 lat. Powyższe zachorowania notowano w gminach: Naklo nad 

Notecią (2 osoby), Szubin (2 osoby) oraz pojedynczy przypadek zanotowano w gminie Kcynia 

i Sadki. Dochodzenia epidemiologiczne wykazały, że źródłem zakażenia były operacje 

chirurgiczne, porody, zabiegi medyczne z naruszeniem ciągłości tkanek, przetoczenia krwi 

przed 1993 roku oraz narażenie zawodowe. Osoby chore, które nie zostały wcześniej 
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zaszczepione przeciwko wirusowemu zapaleniu wątroby typu B, otrzymały skierowania na 

wykonanie szczepień do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. 

      Ze względu na brak szczepień przeciwko HCV, szerzeniu się zachorowań na wirusowe 

zapalenie wątroby typu C, można zapobiec jedynie w drodze działań nieswoistych, 

polegających na wdrażaniu i utrzymywaniu wysokich standardów higieniczno- sanitarnych 

wykonywanych świadczeń zdrowotnych oraz zabiegów o charakterze niemedycznym, 

przebiegających z naruszeniem ciągłości tkanek, jak również poprzez działania o charakterze 

profilaktyczno- zabiegowym.  

Omawiana jednostka chorobowa, stanowi w ostatnich latach poważny problem 

epidemiologiczny w skali kraju. Oficjalne dane, nie odzwierciedlają rzeczywistej liczby zakażeń, 

których prawdopodobnie jest zdecydowanie więcej. Jest to zwykle następstwem 

bezobjawowego przebiegu fazy zakażenia. Do wykrycia wirusowego zapalenia wątroby typu C, 

najczęściej dochodzi w trakcie hospitalizacji, podczas wykonywania badań diagnostycznych.                                                                                                                  

Współczynnik zapadalności na wirusowe zapalenie wątroby typu C w powiecie nakielskim 

wyniósł (7,21) i był niższy niż współczynnik zapadalności w powiecie bydgoskim (13,75) oraz 

w woj. kujawsko-pomorskim (8,90), natomiast wyższy niż w powiecie toruńskim (7,11) oraz 

w powiecie żnińskim (6,19). 

 
Tab. 8.  Współczynnik zapadalności na wirusowe zapalenie wątroby typu C 
            w latach 2018-2022.  
 

           
 
                                
                   

Zakażenia ludzkim wirusem niedoboru odporności- HIV 

  

W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku zarejestrowano 3 przypadki zachorowań na HIV 

(AIDS).  Zachorowania dotyczyły dwóch osób dorosłych: kobiety lat 40 oraz mężczyzny lat 67. 

Jedno zachorowanie dotyczyło dziecka (chłopca) w wieku 6 lat. Dwie osoby, w związku  
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z zachorowaniem były hospitalizowane w szpitalu (mężczyzna oraz dziecko). W 2022 roku  

w powiecie nakielskim zarejestrowano jeden zgon dziecka wywołany przez HIV. 

Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł (3,6) i był niższy niż w powiecie 

bydgoskim (15,94), w powiecie toruńskim (4,85) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (6,21), 

natomiast wyższy niż w powiecie żnińskim (1,45).  

                                      

6. Ocena sytuacji epidemiologicznej w zakresie inwazyjnych zakażeń podlegających 

rejestracji wywołanych przez: Streptococcus pneumoniae, Streptococcus pyogenes, 

Neisseria meningitidis. 

 

Nadzór epidemiologiczny nad chorobami wywołanymi przez Streptococcus pyogenes 

obejmuje rejestrację róży oraz inwazyjnych postaci zakażeń tym czynnikiem. 

W 2022 roku, nastąpił wzrost zachorowań, zarejestrowano 10 przypadków zachorowań 

na chorobę wywołaną przez Streptococcus pyogenes- róża (2021r. zarejestrowano 

3 przypadki zachorowań). 

Współczynnik zapadalności wyniósł 12,02 i był wyższy od współczynnika w powiecie 

bydgoskim (0,43), w powiecie żnińskim (5,82), w powiecie toruńskim (6,46) oraz w woj. 

kujawsko- pomorskim (7,71).  

  

W 2022 roku zarejestrowano ogółem 7 przypadków inwazyjnej choroby wywołanej przez 

Streptococcus pneumoniae (w 2021 roku- zarejestrowano 3 przypadki zachorowań).  

W sześciu przypadkach potwierdzono posocznicę pneumokokową, natomiast w jednym 

przypadku potwierdzono pneumokokowe zapalenie płuc. Przypadki zachorowań, dotyczyły 

mężczyzn w wieku 53 lat, 74 lat, 81 lat oraz kobiet w wieku 56 lat, 67 lat, 70 lat, 70 lat. 

Zamieszkałych w gminach: Szubin (2 przypadki), Nakło nad Notecią (2 przypadki) oraz 

pojedyncze przypadki zanotowano w gminach: Mrocza, Sadki oraz Kcynia. W 4 przypadkach 

hospitalizacja  przebiegała w placówkach medycznych, nie podlegających nadzorowi 

Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią, natomiast 3 osoby 

hospitalizowane były w Oddziale Chorób Wewnętrznych w Nowym Szpitalu w Nakle  

i Szubinie Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością. 

Współczynnik zapadalności ogółem na inwazyjną chorobę wywołaną przez Streptococcus 

pneumoniae w powiecie nakielskim wyniósł 8,41 i był wyższy niż w powiecie bydgoskim (6,98), 

w powiecie żnińskim (4,36), w powiecie toruńskim (4,52)  oraz w woj. kujawsko- pomorskim 

(6,21). 

 

        W 2022 roku, podobnie jak 2021 roku w powiecie nakielskim, zarejestrowano jeden 

przypadek inwazyjnej choroby meningokokowej ( w 2021 roku- 1 przypadek zachorowania). 

Zachorowanie dotyczyło dziecka w wieku 4 lat, zamieszkałego w gminie Mrocza. Dziecko 

hospitalizowane było w Wojewódzkim Szpitalu Obserwacyjno-Zakaźnym w Bydgoszczy, 

w stanie ogólnym dobrym wypisane do domu.  
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Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł 1,2 i był wyższy niż w powiecie 

bydgoskim (0,43), w powiecie toruńskim (0,65) oraz w woj. kujawsko-pomorskim (0,45). 

W powiecie żnińskim nie notowano tego typu zachorowań.                                                                                                          

 
 
 7. Neuroinfekcje 
 

W 2022 roku zarejestrowano 3 przypadki zachorowań na bakteryjne zapalenie opon 

mózgowych i/lub mózgu inne określone i nieokreślone. Przypadki zachorowań, dotyczyły 

mężczyzn w wieku 43 lat i 46 lat oraz kobiety w wieku 41 lat. Zamieszkałych w gminach: Nakło 

nad Notecią, Mrocza oraz Sadki. Wszystkie osoby hospitalizowane były w Wojewódzkim 

Szpitalu Obserwacyjno- Zakaźnym w Bydgoszczy.   

Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim wyniósł 3,6 i był wyższy niż  

w powiecie toruńskim (0,32), w powiecie żnińskim (1,45), w powiecie bydgoskim (1,74) oraz 

w woj. kujawsko- pomorskim (1,2). 

 
 
  8. Choroby przenoszone przez kleszcze 
                                                                                              

Borelioza 

 

    Borelioza, to odzwierzęca choroba zakaźna, przenoszona przez kleszcze z rodzaju 

Ixodes, a rezerwuarem dla tego drobnoustroju są dzikie oraz domowe zwierzęta np. gryzonie, 

ptaki oraz drobne ssaki. Borelioza przebiega z różnymi objawami narządowymi w kolejnych 

okresach choroby.   

 

       Od roku 2017 do roku 2018 w powiecie nakielskim, obserwowany był spadek 

zachorowań na boreliozę. Po dwukrotnym wzroście zachorowań w 2019 roku oraz spadku 

zachorowań na boreliozę w 2020 roku  (19 przypadków), od 2021 roku obserwowany jest 

sukcesywny wzrost liczby zachorowań na boreliozę. W 2022 roku zarejestrowano ogółem 40 

przypadków zachorowań (w 2021 roku zarejestrowano- 32 przypadki zachorowań). Zgodnie z 

obowiązującą klasyfikacją w 2022 roku 40 przypadków zarejestrowano, jako potwierdzone.  

       W 39 przypadkach zachorowań wystąpił rumień wędrujący, natomiast jedno 

zachorowanie zarejestrowano jako neuroboreliozę (zapalenie mózgu i rdzenia). Zachorowania 

notowano w gminach: Nakło nad Notecią (19 przypadków), Szubin (14 przypadków), Kcynia (5 

przypadków) oraz Sadki (2 przypadki). W związku z zachorowaniem na boreliozę 

hospitalizowano 2 osoby w Wojewódzkim Szpitalu Obserwacyjno-Zakaźnym w Bydgoszczy. 

Z analizy rejestrowanych przypadków zachorowań wynika, że zachorowania były skutkiem 

pokąsań przez kleszcze, do których dochodziło najczęściej na terenie ogródków 

przydomowych oraz w lasach mieszanych na terenie powiatu nakielskiego. Do dwóch pokąsań 

przez kleszcze doszło w miejscowościach Bydgoszcz oraz Barcin.  
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       Istotnym czynnikiem, mającym wpływ na rozpoznawalność boreliozy i jej zgłaszalność, 

jest diagnostyka laboratoryjna. Ze względu na niespecyficzne i rozciągnięte  w czasie objawy, 

wiele przypadków boreliozy, może być zgłaszana ze znacznym opóźnieniem. 

       Przy braku dostępnej szczepionki przeciwko boreliozie, podstawą jej profilaktyki, jest 

stałe upowszechnianie wiedzy na temat środków ostrożności oraz właściwego postępowania 

po ukąszeniach przez kleszcze. 

 

 Współczynnik zapadalności wyniósł 48,1 i był wyższy niż współczynnik zapadalności  

w powiecie bydgoskim (26,42), w powiecie toruńskim (19,71), w powiecie żnińskim (24,73) 

oraz w woj. kujawsko- pomorskim (26,25). 

 
    Tab.9. Współczynnik zapadalności na boreliozę w latach 2018-2022. 
 
 

        
 
 
         W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku, nie rejestrowano zachorowań na kleszczowe 

zapalenie mózgu. 

         W 2022 roku przeciwko KZM zaszczepiono ogółem 45 osób (2021r. zaszczepiono 50 

osób). 
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9. Gruźlica 

 

W 2022 roku, zarejestrowano ogółem 9 przypadków podejrzeń i zachorowań na gruźlicę 

mieszkańców powiatu nakielskiego. Liczba zachorowań na gruźlicę w omawianym okresie, 

zmniejszyła się w porównaniu do roku 2021 ( zarejestrowano 12 przypadków zachorowań). 

 

Przypadki zachorowań na gruźlicę w poszczególnych gminach powiatu nakielskiego tj.: 

- w gminie Mrocza- 3 przypadki: 2 przypadki, dotyczą mężczyzn w wieku 55 lat oraz 58 lat, 

                                                          1 przypadek, dotyczy kobiety w wieku 70 lat; 

                                                                                                        

-  gmina Kcynia – 3 przypadki: 2 przypadki, dotyczą mężczyzn w wieku  51 lat oraz 63 lat, 

                                                      1 przypadek, dotyczy kobiety w wieku 37 lat; 

 

- gmina Nakło nad Notecią- 2 przypadki: 1 przypadek, dotyczy kobiety w wieku 25 lat, 

                                                                         1 przypadek, dotyczy dziecka (chłopca) 6 lat; 

                                                   

-  gmina Szubin- 1 przypadek, dotyczy mężczyzny w wieku 47 lat. 

 

            Przypadki zachorowań, dotyczyły głównie mężczyzn zamieszkałych na wsi oraz  

w mieście ( 6 przypadków) oraz  kobiet  zamieszkałych na wsi ( 3 przypadki).                 

   

Od 2020 roku w powiecie nakielskim notowany jest spadek zachorowań na gruźlicę 

płuc. Profilaktyka gruźlicy opiera się między innymi na poddawaniu się obowiązkowemu 

szczepieniu. Dawka szczepionki podawana jest noworodkom najczęściej przed upływem 24 

godzin od urodzenia. Dzięki szczepieniu możliwe jest skuteczne minimalizowanie ryzyka 

zachorowania.  

W 2022 roku współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim na gruźlicę płuc wyniósł 

10,82 ( w 2021 roku współczynnik wyniósł 13,92) i był niższy niż w woj. kujawsko-pomorskim 

(11,68). 

W związku z wystąpieniem zachorowań na gruźlicę, prowadzono dochodzenia 

epidemiologiczne, dokonywano oceny ryzyka transmisji Mycobacterium tuberculosis                         

i w zależności od ryzyka ekspozycji, ustalano osoby narażone na zachorowanie w ramach                 

dwóch poziomów narażenia tj. osoby o wysokim poziomie narażenia oraz osoby ze średnim 

poziomie narażenia. 

 W analizowanym okresie, na terenie powiatu nakielskiego nadzorem 

epidemiologicznym objęto 33 osoby z kontaktu z chorymi na gruźlicę, które pozostawały                             

z nimi w kontakcie domowym. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle 

nad Notecią, informował świadczeniodawców o osobach chorych, wskazując jednocześnie na 

konieczność objęcia nadzorem epidemiologicznym osób z kontaktu z chorym. Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, każdorazowo w przypadku powzięcia 

informacji, że w/w osoby nie zgłosiły się do lekarza, celem wykonania badań klinicznych, bądź 
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badań diagnostycznych (potwierdzających lub wykluczających zakażenie), prowadził 

postępowanie wyjaśniające.  

W wyniku prowadzonych działań osoby z kontaktu z chorym na gruźlicę, objęte zostały 

nadzorem, a osoby chore kontynuują leczenie. Wykonane u osób z otoczenia chorych badania 

diagnostyczne w jednym przypadku potwierdziły zachorowanie na gruźlicę płuc u dziecka 

w wieku 6 lat, w pozostałych przypadkach wykonane badania diagnostyczne nie wykazały 

nowych zachorowań na gruźlicę. Badanie RTG płuc wykonano u 28 osób z otoczenia chorych.  

 W analizowanym okresie, w związku ze sprawowanym nadzorem epidemiologicznym 

nad osobami chorymi na gruźlicę, wydano jedną decyzję administracyjną, dotyczącą 

natychmiastowe stawienie się w Kujawsko-Pomorskim Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy, 

w celu kontynuacji leczenia w kierunku gruźlicy. 

 

 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią od 01.01.2013r. 

prowadzi nadzór epidemiologiczny nad osadzonymi chorymi na gruźlicę, hospitalizowanymi 

w Oddziale Gruźlicy Szpitala Zakładu Karnego w Potulicach. Osadzeni na leczenie do w/w 

szpitala kierowani są z potwierdzoną gruźlicą płuc z ,,macierzystych” zakładów karnych, 

w których odbywają karę pozbawienia wolności. Osadzeni chorzy na gruźlicę płuc, którzy 

zamieszkują na terenie powiatu nakielskiego lub nie posiadają miejsca zamieszkania 

(bezdomni), rejestrowani są w Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Nakle nad 

Notecią. Natomiast przypadki zachorowań na gruźlicę osób osadzonych, kierowanych do 

Zakładu Karnego w Potulicach na leczenie, rejestrowane są zgodnie z właściwością terenową, 

względem miejsca zamieszkania. Osadzeni, którzy kończą karę pozbawienia wolności, a nie 

dokończyli leczenia, otrzymują skierowania do dalszego leczenia ambulatoryjnego 

w miejscach zamieszkania. Osoby prątkujące, otrzymują skierowania  do dalszej hospitalizacji 

w Kujawsko- Pomorskim Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy. 

 W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku, nie rejestrowano zachorowań na gruźlicę płuc 

osadzonych hospitalizowanych w Oddziale Leczenia Gruźlicy Szpitala Zakładu Karnego 

w Potulicach.  

W analizowanym okresie zgłoszono ogółem- 21 przypadków dodatnich wyników badań 

laboratoryjnych w kierunku prątka gruźlicy, w tym- 13 przypadków, dotyczących osadzonych 

w  Zakładzie Karnym w Potulicach i 8 przypadków z powiatu nakielskiego.  

          Otrzymane ze Szpitala Zakładu Karnego w Potulicach informacje (w tym zgłoszenia 

zachorowań i wyniki dodatnich czynników biologicznych), przekazywane były do właściwych 

terenowo powiatowych inspektorów sanitarnych w kraju. Powyższe informacje przekazano do 

powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych w: Tychach, Przemyślu, Wodzisławiu 

Śląskim, Biłogoraju, Głogowie, Rybniku, Wieliczki, Krakowie, Warszawie, Opolu, Grudziądzu, 

Zamościu, Wałbrzychu, Wąbrzeźnie, Środzie Wielkopolskiej, Legionowie, Gliwicach, Poznaniu, 

Trzebnicy, Słupsku, Jeleniej Górze, Świdniku, Oświęcimiu, Grodzisku Mazowieckim, Bytomiu, 

Chodzieży, Białej- Podlaskiej, Chrzanowie, Wrocławiu, Dzierżoniowie, Nowym Sączu, 

Sosnowcu oraz Wołowie. 
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 Dzięki ścisłej współpracy i wymianie informacji z lekarzami Szpitala Zakładu Karnego  

w Potulicach, przesyłanie informacji o zachorowaniach oraz o dodatnich wynikach badań 

laboratoryjnych w kierunku prątka gruźlicy, możliwa jest dokładna analiza zachorowań  

i migracji osadzonych chorych na gruźlicę. 

           Do dnia 16.04.2022 roku funkcjonował w Oddziale Leczenia Gruźlicy Szpitala Zakładu 

Karnego w Potulicach Szpital Jednoimienny, dedykowany pacjentom ze stwierdzonym 

zakażeniem SARS-CoV-2.  

 
 
 
 10. Choroby przenoszone drogą płciową 
 

W 2022 roku, podobnie jak w 2021 roku zarejestrowano jeden potwierdzony przypadek 

zachorowania na kiłę-wczesną. Zachorował mężczyzna w wieku 22 lat, zamieszkały w gminie 

Mrocza. Najprawdopodobniej źródłem zakażenia był kontakt z przypadkową osobą. 

Współczynnik zapadalności wyniósł 1,2, i był niższy niż w powiecie bydgoskim (2,62), 

w powiecie toruńskim (1,62) oraz w woj. kujawsko- pomorskim (1,29). Nie notowano tego 

typu zachorowań w powiecie żnińskim. 

W 2022 roku na ternie powiatu nakielskiego zarejestrowano 1 przypadek zachorowania 

na kiłę nieokreśloną ( w 2021 roku, nie rejestrowano zachorowań).  

Współczynnik zapadalności wyniósł 1,2, i był wyższy niż w powiecie bydgoskim (1,09) 

oraz w woj. kujawsko- pomorskim (0,60). Nie notowano tego typu zachorowań w powiecie 

toruńskim oraz żnińskim. 

 
 
11. Grypa i zachorowania grypopodobne 
 

Od sezonu epidemicznego 2004/2005 prowadzony jest zintegrowany, 

epidemiologiczny i wirusologiczny nadzór nad grypą w systemie SENTINEL. W związku ze 

wzmożonym nadzorem nad zachorowaniami na grypę monitoring zachorowań prowadzony 

jest cały rok. 

W 2022 roku (podobnie jak w latach ubiegłych) na terenie powiatu 1 placówka 

podstawowej opieki zdrowotnej brała udział w czynnym nadzorze nad rejestracją przypadków 

grypy, poprzez udział w badaniach laboratoryjnych w systemie SENTINEL. 

W analizowanym okresie, tj. w 2022 roku, pobrano ogółem 7 wymazów w systemie 

SENTINEL. W badanych dwóch próbkach stwierdzono obecność RNA wirusa grypy typu A, 

w pozostałych próbkach nie stwierdzono obecności RNA wirusa grypy typu A, podtypu 

A(H1N1)v, podtypu A(H3N2) oraz wirusa grypy typu B.                                                                                       

W 2022 roku, na terenie powiatu nakielskiego, zarejestrowano 11 potwierdzonych 

przypadków zachorowań na grypę, w tym u 4 dzieci w wieku 0-14 lat.  (w 2021 roku- nie 

rejestrowano potwierdzonych przypadków grypy). 
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W 2022 roku wg sprawozdania o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowań na grypę 

zgłoszono do Państwowego Powiatowego Inspektora w Nakle nad Notecią 15796 przypadków 

(w 2021 roku – zgłoszono 1433 przypadków) zachorowań na grypę i choroby grypopodobne, 

(w tym u 7110 dzieci do lat 14, co stanowi 45,01% -ogółu zachorowań). Spośród wszystkich 

zachorowań hospitalizowano 34 osoby (w 2021 roku hospitalizowano 32 osoby). 

Najwięcej zachorowań wystąpiło w miesiącu grudniu (5174 przypadków), co stanowi 

32,76% wszystkich zachorowań.  

Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim na grypę i zachorowania 

grypopodobne wyniósł w 2022 roku 18993,57 ( w 2021 roku-  1668,88). 

Najskuteczniejszą metodą zapobiegania grypie są szczepienia ochronne. Ponieważ 

poziom odporności zabezpieczający przed zachorowaniem osiąga się dopiero po upływie 

około dwóch tygodni od dnia szczepienia, najskuteczniejsze jest poddanie się szczepieniu 

przed rozpoczęciem sezonowego wzrostu zachorowań na grypę.  

Analiza wykonawstwa szczepień p/ko grypie na terenie powiatu nakielskiego, wskazuje 

na stabilną liczbę osób zaszczepionych przeciwko grypie. W roku 2022 zaszczepiono ogółem 

2558 osób, w tym 145 dzieci do lat 14 (w 2021 roku- zaszczepiono 2963 osób). 

Grypa oraz zachorowania grypopodobne, to jednostka odznaczająca się najwyższym 

wskaźnikiem zapadalności wśród chorób zakaźnych występujących w Polsce, na co wskazuje 

powyższa analiza zachorowań. Zachorowania, spowodowane są najprawdopodobniej małym 

odsetkiem osób zaszczepionych przeciwko grypie, populacji powiatu nakielskiego. 

        

 
12. Profilaktyka wścieklizny u ludzi 
 

W 2022 roku, w porównaniu do roku 2021 nastąpił nieznaczny wzrost osób pokąsanych 

przez zwierzęta, liczba ta wyniosła 112 (2021r.- 108 osoby).  

Spośród w/w 20 osób, zakwalifikowano do szczepień przeciwko wściekliźnie, w związku  

z pogryzieniem przez nieznane zwierzę (2021 r.- 22 osoby). 

W omawianym okresie, nie rejestrowano ognisk wścieklizny wśród zwierząt. 

Współczynnik zapadalności wyniósł 24,04 i był niższy niż w powiecie bydgoskim 

(24,46), w powiecie toruńskim (29,08), natomiast wyższy niż w powiecie żnińskim (13,09) oraz          

w woj. kujawsko-pomorskim (19,74).                  

Do pokąsań dochodziło najczęściej na terenie gminy Nakło nad Notecią oraz Szubin, 

przez niedopilnowane psy, które w większości przypadków posiadały właścicieli. Do pokąsań 

ludzi dochodziło również przez inne zwierzęta, takie jak: koty, szczury, chomika, nietoperza 

oraz żmiję.  

Wielokrotnie podczas dochodzeń epidemiologicznych napotyka się na trudności- 

osoby  pokąsane przez zwierzęta, odmawiają podawania danych personalnych właścicieli 

psów, z obawy o obciążenie kosztami związanymi z obserwacją zwierząt. 
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13. Ocena szerzenia się chorób zawleczonych z innych krajów, zachorowania  

na choroby szczególnie niebezpieczne i wysoce zakaźne oraz zdarzenia stanowiące 

zagrożenie dla zdrowia publicznego. 

 

Do chorób szczególnie niebezpiecznych i wysoce zakaźnych zalicza się choroby łatwo szerzące 

się, o wysokiej śmiertelności.  

W 2022 roku, podobnie jak w latach poprzednich, nie rejestrowano takich chorób jak: cholera, 

dżuma, ospa prawdziwa, gorączki krwotoczne, błonica, malaria.  

 
 
14. Zatrucia chemicznymi środkami ochrony roślin i środkami odurzającymi 
 

Monitoring zatruć chemicznymi środkami ochrony roślin oraz środkami odurzającymi, 

prowadzony jest na bieżąco przez cały rok, przy współpracy pracowników Sekcji Nadzoru nad 

Chemikaliami i Środowiskiem Pracy. 

W 2022 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią nie 

otrzymał zgłoszeń zatruć substancjami psychoaktywnymi oraz „dopalaczami” ( 2021 rok- 

zgłoszono 1 zgłoszenie). 

 
 
 15. Zgony z powodu chorób zakaźnych 

 

W 2022 roku na terenie powiatu nakielskiego zarejestrowano ogółem 50 zgonów 

z powodu chorób zakaźnych ( w 2021 zarejestrowano ogółem 159 zgonów), w tym: 

- Covid-19 (45 zgonów), 

- choroba wywołana przez Streptococcus pyogenes- róża (1 zgon), 

-  gruźlica płuc (1 zgon),  

- grypa z zapaleniem płuc wywołana zidentyfikowanym wirusem grypy (1 zgon), 

- posocznica wywołana przez inne bakterie Gram- ujemne ( 1 zgon), 

- ostry zespół zakażenia HIV/Choroba wywołana przez HIV, której skutkiem są mnogie choroby 

sklasyfikowane gdzie indziej (1 zgon).  

 
 
16. Koronawirus SARS-CoV-2  
 

Koronawirus SARS-CoV-2, to wirus należący do rodziny koronawirusów.  

Koronawirus jest czynnikiem wywołującym chorobę Covid-19, która od grudnia 

2019 roku, rozpowszechniła się na całym świecie. Zakażenia koronawirusem mogą przebiegać 

w formie przeziębienia, z łagodnym przebiegiem choroby, jak również mogą doprowadzić 

do ostrej niewydolności oddechowej zagrażającej życiu.  

      W 2022 roku na terenie powiatu nakielskiego zarejestrowano ogółem 5655 

potwierdzonych przypadków zachorowań na Covid-19 (w 2021 roku zarejestrowano 6538 

przypadków) oraz 94 możliwe przypadki zachorowań na Covid-19. W związku z ciężkim 
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przebiegiem choroby hospitalizowano 183 osoby (w 2021 roku hospitalizowano 375 osób), 

w szpitalach na terenie województwa kujawsko-pomorskiego. 

      

Sytuacja epidemiologiczna, dotycząca zakażeń koronawirusem SARS-CoV-2, mająca 

miejsce w powiecie nakielskim, przedstawia się następująco: 

 

• liczba osób objętych kwarantanną – 6297 osób; 

• liczba ozdrowieńców –  5153 osób; 

• liczba zgonów, związanych z zachorowaniem na Covid-19 – 45 zgony; 

• liczba osób objętych nadzorem epidemiologicznym- 851 osób. 

 

Współczynnik zapadalności w powiecie nakielskim na zakażenia koronawirusem SARS-

CoV-2  wyniósł (6799,74) i był niższy niż współczynnik zapadalności w powiecie bydgoskim 

(9748,85), w powiecie żnińskim (7143,48), w powiecie toruńskim (8250,02) oraz w woj. 

kujawsko-pomorskim (7283,67). 

 

       W omawianym okresie na terenie powiatu nakielskiego do dnia 16.04.2022 roku 

funkcjonowało utworzone w maju 2020 roku Izolatorium w Zakładzie Karnym w Potulicach, 

aleja Parkowa 1. Do w/w izolatorium przewożeni byli osadzeni z jednostek macierzystych tj. 

Zakładów Karnych oraz Aresztów Śledczych, u których stwierdzono zakażenie SARS-CoV-2 oraz 

osoby, które nie przestrzegały zasad izolacji domowej. 

       Od marca 2022 roku, została zawieszona działalność Izolatorium w Nowym Szpitalu  

w Nakle i Szubinie, Szpital Szubin, ul. Ogrodowa 9. 

 

 
Wnioski: 

1. Sytuacja epidemiologiczna chorób zakaźnych, z wyłączeniem zachorowań związanych  

z SARS-CoV-2, w 2022 roku, na terenie powiatu nakielskiego była zróżnicowana, ale można ją 

ocenić jako dobrą. Jest ona odzwierciedleniem zadawalającego, mimo problemów (ruchy 

antyszczepionkowe, odroczenia od szczepień), odsetka osób zaszczepionych przeciwko 

chorobom zakaźnym, zgodnie z Programem Szczepień Ochronnych, co pozwala na zachowanie 

odporności zbiorowiskowej na poprawnym poziomie.   

2. W 2022 roku w powiecie nakielskim zarejestrowano 5655 przypadków zachorowań na 

SARS-CoV-2, w tym 45 zgonów.  

4. Odnotowano spadek zachorowań na salmonelozy (zatrucia pokarmowe), bakteryjne    

zakażenia jelitowe wywołane przez Clostridioides difficile, bakteryjne zakażenia jelitowe 

wywołane przez Campylobacter oraz wirusowe zapalenie wątroby typu C. 

5. Odnotowano wzrost zachorowań na wirusowe zakażenia jelitowe (ogółem) wywołane 

przez rotawirusy, wirusowe zakażenia jelitowe (ogółem) wywołane przez norowirusy, 

wirusowe zakażenia jelitowe (ogółem) inne określone, biegunkę i zapalenie żołądkowo- 

jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaźnym pochodzeniu, płonicę (szkarlatynę), chorobę 
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wywołana przez Streptococcus pyogenes (róża), boreliozę, ospę wietrzną oraz grypę. 

6. Nie notowano zachorowań na różyczkę, rzeżączkę, giardiozę (lambliozę), listeriozę, odrę 

włośnicę oraz błonicę. 

7. Od lat dzięki wysokiej wyszczepialności oraz ścisłej współpracy z lekarzami placówek 

medycznych, nie notuje się zachorowań na krztusiec u dzieci.  

8. Od chwili wdrożenia w roku 2013 „ Programu reorganizacji nadzoru epidemiologicznego 

nad gruźlicą w powiecie nakielskim, obserwuje się skuteczność realizacji programu oraz 

doskonalenie nadzoru nad zgłaszalnością podejrzeń i zachorowań na gruźlicę i opiekę nad 

osobami ze styczności z osoba chorą na gruźlicę. Prowadzona jest ścisła współpraca 

z lekarzami podstawowej opieki. 
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REALIZACJA OBOWIĄZKOWYCH SZCZEPIEŃ OCHRONNYCH 

 

Szczepienia ochronne są ważnym czynnikiem w zapobieganiu chorobom zakaźnym 

oraz ograniczeniu i łagodzeniu ich skutków. Są one jedną z podstawowych form profilaktyki 

zdrowotnej. Uodpornienie czynne dzieci w Polsce wykonywane jest głównie w oparciu 

o realizację Programu Szczepień Ochronnych. System kontroli prowadzonych przez inspekcję 

sanitarną u świadczeniodawców, zapewnił wykrycie i wyeliminowanie nieprawidłowości, 

mogących mieć wpływ na bezpieczeństwo dzieci poddanych szczepieniom ochronnym. 

 

W Polsce, obowiązuje Program Szczepień Ochronnych, obejmujący szczepienia 

obowiązkowe dzieci i młodzieży oraz osób narażonych w sposób szczególny na zakażenie, 

które są wykonywane w systemie scentralizowanym oraz szczepienia zalecane, 

niefinansowane z budżetu państwa. Program Szczepień Ochronnych jest co roku 

modyfikowany, na podstawie aktualnej sytuacji epidemiologicznej kraju, a jego aktualna 

wersja ogłaszana jest w Dzienniku Urzędowym Ministra Zdrowia w formie komunikatu 

Głównego Inspektora Sanitarnego. 

 

Na terenie powiatu nakielskiego funkcjonuje 18 punktów szczepień, w których 

realizowane są szczepienia obowiązkowe, zalecane oraz poekspozycyjne. W przypadku 

jednego podmiotu leczniczego, przestano wykonywać obowiązkowe szczepienia ochronne 

w jednym z oddziałów. Ponadto szczepienia realizowane są w:  

• szpitalu w Nakle nad Notecią (izba przyjęć, poradnia chirurgiczna),  

• szpitalu w Szubinie (izba przyjęć, poradnia chirurgiczna, oddział noworodkowy), 

• Okręgowym Ośrodku Wychowawczym w Szubinie,  

• szpitalu Zakładu Karnego w Potulicach, 

• Stacji Dializ w Nakle nad Notecią.  

 

Na terenie powiatu nakielskiego znajduje się zakład poprawczy, w przypadku którego 

obowiązkowe szczepienia ochronne, realizowane są w punkcie szczepień jednego 

z podmiotów leczniczych. 

 

W roku 2022 na nadzorowanym terenie, obowiązkowymi szczepieniami ochronnymi 

objętych zostało 16 234 osoby w wieku do 19 roku życia.                                                                                            

 

Podmioty lecznicze, znajdujące się na terenie powiatu nakielskiego, w których 

realizowane są szczepienia ochronne, stosowały zasady przeprowadzania i organizacji 

szczepień ochronnych w czasie stanu epidemii w związku z zakażeniami wirusem                        

SARS-CoV-2, uwzględnione w Komunikacie Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 

28 października 2021 r. w sprawie Programu Szczepień Ochronnych na rok 2022.  

 



OCENA BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO  
ZA 2022 ROK 

Strona 38 z 108 
Opracowanie nie może być powielane inaczej, jak tylko w całości – bez pisemnej zgody Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

Porównując stan zaszczepienia dzieci i młodzieży w roku 2022, można zauważyć wzrost 

wyszczepialności w porównaniu do roku 2021.  

 

  Realizacja przebiegu szczepień ochronnych jest zależna od miesiąca urodzenia dzieci, 

przeciwwskazań do szczepień ochronnych oraz sezonowości występowania chorób wieku 

dziecięcego. 
 

Realizacja obowiązkowych szczepień ochronnych zgodnie z PSO w roku 2022: 

W 2022 roku wyszczepialność noworodków przeciwko gruźlicy utrzymuje się 

na poziomie 99,63% (poziom porównywalny do roku 2021). W roku 2022, w ciągu 24 godzin 

po urodzeniu, zaszczepiono – 415 noworodków, 127 dzieci zaszczepiono po upływie 24 godzin 

(ogółem w 2022 roku zaszczepiono 542 dzieci z rocznika 2022). 
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Z przedstawionych danych wynika, że nastąpił wzrost wyszczepialności p/ko:  

• wirusowemu zapaleniu wątroby typu B u dzieci w 1 roku życia,  

• błonicy, tężcowi, krztuścowi,  

• ostremu nagminnemu porażeniu dziecięcemu (poliomyelitis), 

• odrze, nagminnemu zakażeniu przyusznic (śwince), różyczce, 

• inwazyjnemu zakażeniu Haemophilus influenzae typu B, 

• inwazyjnym zakażeniom Streptococcus pneumoniae u dzieci w 2 roku życia.  

 

W 2022 roku wyszczepialność p/ko: gruźlicy, wirusowemu zapaleniu wątroby typu B, 

wśród dzieci w drugim roku życia oraz inwazyjnym zakażeniom Streptococcus pneumoniae, 

u dzieci w 1 roku życia, utrzymuje się na poziomie porównywalnym do roku 2021. 

 

Obowiązkowe, bezpłatne szczepienia przeciwko zakażeniom wywołanym 

przez rotawirusy dla dzieci w pierwszych miesiącach życia, wprowadzono w Programie 

Szczepień Ochronnych (PSO) na 2021 rok. Szczepieniami tymi objęte zostały dzieci urodzone 

po 31 grudnia 2020 roku. 

 

Analiza obowiązkowych szczepień ochronnych w grupie dzieci i młodzieży szkolnej 

 

• p/ko błonicy, tężcowi, krztuścowi w 6 roku życia zaszczepiono- 77,81 % populacji          

(rok  2021 – 71,25 %), 

• p/ko ostremu nagminnemu porażeniu dziecięcemu (poliomyelitis) w 6 roku życia 

zaszczepiono- 72,82 % populacji (rok  2021 – 71,25 %), 

• p/ko odrze, śwince, różyczce w 6 roku życia  (rocznik 2017) zaszczepiono – 72,82 % 

populacji ( rok 2021 – 62,80 %) 

• p/ko odrze, nagminnemu zakażeniu przyusznic (śwince), różyczce w 10 roku życia 

zaszczepiono – 86,74 % populacji (rok 2021  – 66,94 %), 

• p/ko błonicy, tężcowi, krztuścowi dzieci w 14 roku życia zaszczepiono -  89,00 % 

populacji (rok 2021 – 77,85 % populacji), natomiast młodzież w 19 roku życia 

zaszczepiono p/w błonicy, tężcowi na poziomie 81,30% populacji (rok 2021 – 82,24 %). 

 
Tabela 1. Procentowy stan zaszczepienia dzieci w wieku szkolnym w powiecie nakielskim 

 

Rok 

Szczepienia dzieci starszych i młodzieży   

błonica, tężec, 

krztusiec 

poliomyelitis 
odra, świnka, różyczka 

błonica, tężec, 

krztusiec 

błonica, tężec   

6 r. ż. 6 r. ż. 6 r. ż.  10 r. ż. 14 r. ż. 19 r. ż.   

2020 71,04% 71,04% 59,63% 70,59% 75,00% 71,77%   

2021 71,25% 71,25% 62,80% 66,94% 77,85% 82,24%   

2022 77,81% 77,81% 72,82% 86,74% 89,00% 81,30% 



OCENA BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO  
ZA 2022 ROK 

Strona 40 z 108 
Opracowanie nie może być powielane inaczej, jak tylko w całości – bez pisemnej zgody Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

 

W przypadku wykonawstwa obowiązkowych szczepień ochronnych p/ko błonicy, 

tężcowi i krztuścowi, odrze, nagminnemu zakażeniu przyusznic (śwince), różyczce, 

odnotowano wzrost wyszczepialności, natomiast w przypadku szczepień p/ko błonicy, 

tężcowi, wśród młodzieży w dziewiętnastym roku życia – spadek wyszczepialności. 
 

Realizacja szczepień ochronnych zalecanych 
 

Tabela 2. Liczba osób z powiatu nakielskiego zaszczepionych w ramach szczepień zalecanych  
 

Szczepionka p/ko: 2020 2021 2022 

inw. zak. Streptococcus pneumoniae 169 82 128 

zak. Neisseria meningitidis 141 83 201 

zak. wirusem brodawczaka ludzkiego 41 37 77 

ospie wietrznej 85 80 106 

kleszczowemu zapaleniu mózgu 100 50 45 

grypie 1613 2963 2558 

durowi brzusznemu 5 0 2 

wirusowemu zapaleniu wątroby typu A 17 6 13 

tężcowi 867 832 762 

 

W 2022 roku wśród mieszkańców powiatu nakielskiego odnotowano spadek 

wyszczepialności p/ko: tężcowi – zaszczepiono 762 osoby (rok 2021 – 832 osoby). 

 

W minionym roku, odnotowano wzrost liczby osób zaszczepionych p/ko:  

• inwazyjnym zakażeniom Streptococcus pneumoniae, 

• zakażeniom Neisseria meningitidis, 

• zakażeniom wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV), 

• ospie wietrznej, 

• wirusowemu zapaleniu wątroby typu A. 

 

Wzrost poziomu wyszczepienia spowodowany był głównie dostępem darmowych 

preparatów szczepionkowych. 

 

Przeciwko grypie zaszczepiono 2558 osób (rok 2021 - 2963 osób). Najwięcej osób 

zaszczepiło się powyżej 65 roku życia – 1263 osób, natomiast w przedziale wiekowym                          

15-64 rok życia – 1150 osób, w przedziale wiekowym 5-14 lat – 101 osób, a w wieku                                

0-4 lat – 44 osoby.  

 

W 2022 roku wyszczepialność przeciwko  p/ko: kleszczowemu zapaleniu mózgu 

oraz durowi brzusznemu, utrzymywała się na poziomie porównywalny do roku 2021. 
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Poziom zaszczepienia przeciwko COVID-19, mieszkańców powiatu nakielskiego, 

z uwzględnieniem poszczególnych gmin: 

 
 

Na terenie powiatu nakielskiego odnotowuje się ciągły wzrost liczby rodziców 

uchylających się lub odmawiających poddawania swoich dzieci obowiązkowym szczepieniom 

ochronnym. Tendencje te, dotyczą całego kraju. Duży wpływ na taką sytuację, mają prężnie 

działające ruchy antyszczepionkowe, które rozpowszechniają nieprawdziwe informacje na 

temat szczepionek oraz następstwach ich stosowania, co wywołuje niepokój wśród rodziców.  

 

Niepożądane odczyny poszczepienne 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, prowadzi rejestr 

niepożądanych odczynów poszczepiennych. W 2022 roku, na terenie powiatu nakielskiego 

zarejestrowano 26 przypadków niepożądanych odczynów poszczepiennych o charakterze 

łagodnym. W roku 2021 zarejestrowano 50 przypadków w tym 48 o charakterze łagodnym 

oraz 2 o charakterze poważnym).  

 

Osoby uchylające się od wykonania obowiązkowych szczepień ochronnych 

 

Na dzień 31.12.2022 roku, na terenie powiatu nakielskiego od obowiązkowych 

szczepień ochronnych uchylało się 98 osób (rok 2021 - 105 osób). Za osoby uchylające się 

od wykonania obowiązku poddawania się szczepieniom ochronnym uznaje się osoby, które na 

podstawie obowiązujących przepisów prawnych, zobowiązane są do poddania się określonym 

szczepieniom przeciw chorobom zakaźnym, w związku z wiekiem lub przesłankami 

wynikającymi ze stanu zdrowia lub przesłankami epidemiologicznymi, które następnie zostały 

powiadomione przez lekarza POZ o konieczności poddania się obowiązkowemu szczepieniu 

ochronnemu w określonym terminie, nie zgłosiły się w celu przeprowadzenia badań 
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kwalifikujących do szczepień i samego szczepienia, oraz nie przedstawiły zaświadczenia 

o wcześniejszym poddaniu się temu szczepieniu w ramach szczepień zalecanych, 

jednocześnie, u których nie stwierdzono przeciwwskazań do szczepień lub wskazań do 

czasowego odroczenia ich przeprowadzenia. W odniesieniu do osób małoletnich lub 

bezradnych, za osoby uchylające się od prawnego obowiązku szczepień ochronnych, należy 

uznać osoby sprawujące pieczę nad osobą małoletnią lub bezradną albo ich opiekunów 

faktycznych. Zgodnie z obowiązującymi przepisami, stroną jest każdy, czyjego interesu 

prawnego lub obowiązku, dotyczy POSTĘPOWANIE albo kto żąda czynności organu 

ze względu na swój interes prawny lub obowiązek. 

 
Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, każdorazowo kieruje 

do rodziców dzieci pisma, przypominające o konieczności zgłoszenia się do placówki służby 

zdrowia, w celu konsultacji lekarskiej, dotyczącej poddania dzieci obowiązkowym 

szczepieniom ochronnym i uzupełnienia zaległych obowiązkowych szczepień ochronnych.  

 

W wyniku podjętych działań zaszczepiono 29 osób (rok 2021 r. – 18 osób). 

W 2022 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią wydał 

77 upomnień ( o 22 więcej niż w roku 2021 r.) oraz  złożył 88 wniosków do wojewody 

o wszczęcie postępowań egzekucyjnych w administracji, dotyczących wykonania obowiązku 

o charakterze niepieniężnym ( o 63 więcej niż w 2021 r.).  

 W przypadku 10 osób uchylających się od obowiązkowych szczepień ochronnych, 

prowadzone postępowania zostały umorzone. W przypadku 11 osób postępowania zostały 

zawieszone, ze względu na rozpoczęcie wykonania szczepień ochronnych. 

 

Rosnąca liczba osób uchylających się od szczepień ochronnych, może być w przyszłości 

przyczyną utraty odporności zbiorowiskowej, co skutkować może szkodliwymi społecznie 

następstwami - doprowadzić może do nawrotu chorób, których niska zapadalność 

utrzymywana jest, dzięki realizacji szczepień ochronnych. Utrzymanie akceptacji społecznej 

szczepień, która pozwoli na osiągnięcie wysokiego poziomu uodpornienia populacji, to ważny 

cel w działaniach Państwowej Inspekcji Sanitarnej.  

 

 W 2022 roku w nadzorowanych przez Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Nakle nad Notecią podmiotach świadczących usługi lecznicze, realizujące 

obowiązkowe i zalecane szczepienia ochronne, przeprowadzono 24 kontrole sanitarne. 

 

Podczas przeprowadzonych kontroli w punktach szczepień, zwrócono szczególną 

uwagę na: 

• realizację obowiązującego Programu Szczepień Ochronnych, 

• stan zaszczepienia dzieci i młodzieży, 

• stan sanitarno- higieniczny gabinetów szczepień, 
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• daty ważności, sposób magazynowania i transportowania preparatów 

szczepionkowych, 

• przestrzeganie procedur medycznych, w tym aseptycznego wykonywania 

szczepień ochronnych, 

• prawidłowe prowadzenie dokumentacji szczepiennej, 

• obowiązek zgłaszania niepożądanych odczynów poszczepiennych 

i prowadzenia rejestrów niepożądanych odczynów poszczepiennych. 

 

W 2022 roku w placówkach leczniczych, będących pod nadzorem Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią, stwierdzono następujące 

nieprawidłowości, w zakresie szczepień ochronnych: 

Podczas kontroli w Punkcie Szczepień jednego z nadzorowanych podmiotów 

leczniczych stwierdzono nieprawidłowe dokumentowanie błędnych zapisów w kartach 

uodpornienia. W związku ze stwierdzeniem nieprawidłowości Państwowy Powiatowy 

Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią wydał decyzję nakazującą usunięcie 

nieprawidłowości.  

W kwietniu 2022 r., w trakcie kontroli w innym podmiocie leczniczym stwierdzono 

niekompletne wpisy do kart uodpornienia oraz zaszczepienie jednego dziecka niezgodnie 

z obowiązującym Programem Szczepień Ochronnych na rok 2022. W związku 

ze stwierdzeniem w/w nieprawidłowości Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle 

nad Notecią wydał decyzję nakazującą usunięcie nieprawidłowości oraz nałożono mandat 

karny.  
     

Promocja szczepień ochronnych na terenie powiatu nakielskiego 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią prowadzi działania, mające           

na celu promowanie obowiązkowych i zalecanych szczepień ochronnych, m.in.:  

• przekazanie pism do placówek szkolno-wychowawczych z prośbą o podjęcie 

działań w ramach akcji bezpieczne ferie, propagując m.in. szczepienia ochronne, 

• przekazanie gminom oraz starostwu, informacji teleadresowych dot. punktów 

szczepień, znajdujących się na terenie powiatu nakielskiego, z prośbą 

o rozpowszechnienie, 

• dystrybucję materiałów  - ulotek w j. polskim oraz j. ukraińskim dot. chorób 

zakaźnych, którym można zapobiegać wykonując szczepienia ochronne, 

• rozpropagowanie wśród podmiotów leczniczych materiałów z Ministerstwa 

Zdrowia dot. promocji szczepień ochronnych dla dzieci urodzonych w Polsce 

w j. polskim oraz j. ukraińskim, 

• przekazanie pism do żłobków i klubików dziecięcych informacji, dot. szczepień 

ochronnych przeciwko ospie wietrznej, 

• w ramach kampanii „Tydzień dla profilaktyki chorób zakaźnych”, zamieszczono 

informację w mediach społecznościowych, zorganizowano punkt w siedzibie 
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Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią 

oraz wysłano informację do szkół  

 

W ramach obchodów „Europejskiego Tygodnia Szczepień”, na terenie powiatu 

nakielskiego podjęto działania, mające na celu zwiększenie świadomości społecznej, 

w zakresie szczepień ochronnych, jako najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom 

zakaźnym i zakażeniom. Do podmiotów leczniczych oraz dyrektorów szkół i przedszkoli, 

zlokalizowanych na terenie powiatu, skierowano pisma z prośbą o włączenie się w w/w 

obchody i zintensyfikowanie działań na rzecz rozpowszechnienia wiedzy nt. szczepień 

ochronnych wśród rodziców dzieci. 

W/w zagadnienia realizowano poprzez: 

• przekazywanie pacjentom ulotek edukacyjnych o tematyce szczepień ochronnych 

obowiązkowych i zalecanych,  

• zamieszczenie materiałów edukacyjnych, dotyczących szczepień ochronnych  

na platformie Facebook, 

• zorganizowanie Punktu Edukacyjno – Informacyjnego w siedzibie Powiatowej Stacji 

Sanitarno – Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią oraz podmiocie leczniczym 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „Medicus” Sp. z o.o.  

 

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią 

prowadzili działania edukacyjne, z zakresu promocji zdrowego stylu życia i profilaktyki 

szczepień ochronnych. Zainteresowane osoby otrzymywały obszerne informacje na w/w 

tematy oraz materiały edukacyjne. W/w działania zostały przeprowadzone podczas: 

• TARGÓW W MINIKOWIE, ORGANIZOWANYCH W DNIACH 14-15.05.2022 R., PRZEZ 

KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK DORADZTWA ROLNICZEGO W MINIKOWIE, 

• PIKNIKU PROFILAKTYCZNEGO „ZDROWE I BEZPIECZNE WAKACJE” 

ZORGANIZOWANEGO PRZEZ PAŃSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA 

SANITARNEGO W NAKLE NAD NOTECIĄ. BYŁA MOŻLIWOŚĆ ZASZCZEPIENIA SIĘ 

PRZECIWKO COVID-19, 

• KWALIFIKACJI WOJSKOWYCH NA TERENIE POWIATU NAKIELSKIEGO W DNIACH                                 

20.04-16.05.2022 R.  

• SPOTKANIA Z OBYWATELAMI UKRAINY ORGANIZOWANEGO PRZEZ POWIATOWĄ 

STACJĘ SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNĄ W NAKLE NAD NOTECIĄ ORAZ 

WOJEWÓDZKĄ STACJĘ SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNĄ W BYDGOSZCZY W DNIU 

21.11.2022 R.  
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JAKOŚĆ WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOŻYCIA PRZEZ LUDZI 

 

Infrastruktura zaopatrzenia w wodę 

 

W powiecie nakielskim woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludności,  

jest uzyskiwana z ujęć wód podziemnych. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny  

w Nakle nad Notecią w roku 2022, obejmował nadzorem 37 urządzeń dostarczających wodę 

do spożycia dla ludzi.  

W skali powiatu największy odsetek wodociągów – ok. 68% stanowiły urządzenia  

o wydajności od 100-1000m3/dobę (25 wodociągów), urządzenia o wydajności poniżej 

100m3/dobę stanowiły 30% (11 wodociągów), natomiast wodociągi o produkcji od 1000 -

10000m3/dobę stanowiły zaledwie 2% ogółu wodociągów (1 obiekt).  

Na terenie powiatu nakielskiego funkcjonuje również jeden wodociąg lokalny – Tur Osada 

Leśna gm. Szubin, zaopatrujący około  osób.  

 

 

 
 

 

Stan sanitarny urządzeń do zaopatrywania w wodę 

 

W omawianym okresie przeprowadzono łącznie 147 kontroli obiektów wodnych  

(43 związane z poborem próbek wody, 4 związane z ustaleniem harmonogramów badań oraz 

100 związanych z wydaniem ocen jakości wody.   

W 2022r. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią wydał 22 decyzje 

administracyjne (w tym 1 decyzja zatwierdzająca laboratorium zewnętrzne, 1 decyzja 

wygaszająca, 1 decyzja natychmiastowej wykonalności w związku z niewłaściwą jakością 

wody, 1 decyzja merytoryczna związana z niewłaściwą jakością wody, 5 decyzji umarzających 

wszczęte postępowanie administracyjne oraz 13 decyzji płatniczych).  

30%

68%

2%

Urządzenia dostarczające wodę do spożycia z podziałem na 
produkcję wody

produkcja wody poniżej 100m3/dobę

produkcja wody od 100 do 1000m3/dobę

produkcja wody od 1000 do 10000m3/dobę
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Ocena jakości wody przeznaczonej do spożycia 

 

W roku 2022 nadzorowane wodociągi dostarczały wodę dla ponad 82 tysięcy osób.  

W ciągu roku do badania pobrano 232 próbki wody. Próbki wody pobierane były,  

zgodnie z opracowanym harmonogramem ze 173 punktów monitoringowych i badane przez 

Laboratorium Wojewódzkiej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Bydgoszczy oraz 

zatwierdzone przez inspekcję sanitarną laboratoria zewnętrzne (w przypadku badań 

prowadzonych przez przedsiębiorstwa wodociągowe, w ramach wewnętrznej kontroli jakości 

wody). 
 

  
Urządzenia w stacji uzdatniania wody 

 

W trakcie kontroli, przeprowadzanych na przestrzeni roku, przekroczenia parametrów 

fizykochemicznych stwierdzono w 3 pobranych próbkach. Dotyczyły one zwiększonej 

zawartości manganu oraz w jednym przypadku sumy trichloroetenu i tetrachloroetenu. 

Zawyżone, w stosunku do norm, wartości w/w parametrów, nie stanowiły bezpośredniego 

zagrożenia dla zdrowia konsumentów. Po podjęciu, przez gestorów wodociągów działań 

korygujących, jakość wody osiągała pożądany skład fizykochemiczny. W trakcie roku, 

stwierdzano także nieliczne odchylenia od wymagań składu bakteriologicznego wody. 

Nieznaczne przekroczenia parametrów mikrobiologicznych stwierdzono w 7 przebadanych 

próbkach. Dotyczyły one obecności bakterii grupy coli oraz zwiększonej ogólnej liczby 

mikroorganizmów w 220C. Wskutek interwencyjnych działań Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią, występujące w wodzie przekroczenia 
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dopuszczalnych wartości parametrów były krótkotrwałe i nie wpłynęły ostatecznie na 

negatywną ocenę jakości wody.  

Ogólny stan bezpieczeństwa sanitarnego na nadzorowanym terenie w 2022 roku, w zakresie 

zaopatrzenia ludności w wodę przeznaczoną do spożycia uznać należy, za dobry  

i ustabilizowany.  
 

Badania w kierunku Legionella sp. 

 

W roku 2022 pobrano w ramach bieżącego nadzoru sanitarnego 3 próbki wody, 

pod kątem obecności bakterii Legionella sp. Próbki pobrane zostały w obiekcie noclegowym. 

Na podstawie uzyskanych wyników, nie stwierdzono obecności bakterii Legionella sp.  

w instalacji wody ciepłej w obiekcie.  

W roku sprawozdawczym Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią 

prowadził jedno postępowanie administracyjne, w związku z przekroczeniem dopuszczalnej 

ilości pałeczek Legionella sp. w ciepłej wodzie użytkowej, pobranej w ramach kontroli 

wewnętrznej w budynku szpitala w Szubinie gm. Szubin. Na podstawie przeprowadzonych 

badań stwierdzono, że instalacja wody ciepłej w budynku szpitala w Szubinie, wykazuje 

średnie skażenie bakteriami z rodzaju Legionella sp. (oznaczona wartość: 380jtk/100ml).  

W wyniku podjętych działań jakość wody ciepłej doprowadzona została do właściwych norm 

sanitarnych przed wydaniem decyzji nakazującej usunięcie stwierdzonej nieprawidłowości.  

 

 

Jakość wody w basenach kąpielowych 

 

Na nadzorowanym terenie  funkcjonuje 1 basen kąpielowy - Kryta Pływalnia  „Naquarius”  

w Nakle nad Notecią. Ewidencja w stosunku do roku ubiegłego nie uległa zmianie.  

Zarządca pływalni - Nakielski Sport Sp. z o.o., przeprowadzał badania wody w ramach kontroli 

wewnętrznej, zgodnie z  zatwierdzonym przez Państwowego Powiatowego Inspektora 

Sanitarnego w Nakle nad Notecią harmonogramem badań. Ponadto Państwowy Powiatowy 

Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią pobrał do badań 3 próbki wody z niecek basenowych, 

3 próbki wody z systemu cyrkulacji niecek basenowych, 3 próbki wody  

z natrysków pod kątem obecności bakterii Legionella sp. oraz jedną próbkę wody 

doprowadzanej do krytej pływalni z sieci wodociągowej (nie pobrano próbki wody  

ze zjeżdżalni oraz z systemu cyrkulacji zjeżdżalni z uwagi na czasowe wyłączenie obiektu  

z użytkowania, w związku z problemem technicznym). Zarządca pływalni zrealizował 

zatwierdzony harmonogram badań w całości. 

W wyniku przeprowadzonych badań wody stwierdzono następujące nieprawidłowości: 

• 2 przekroczenia parametru ogólnej liczby mikroorganizmów w 36±20C  

po 48h w zakresie >300jtk/1ml (zjeżdżalnia i system cyrkulacji basenu rekreacyjnego- 

badania przeprowadzono w ramach kontroli wewnętrznej), trwające 7 dni. W trakcie 

prowadzenia działań naprawczych zjeżdżalnia i basen rekreacyjny były wyłączone  

z użytkowania. Jakość wody doprowadzono do właściwych norm sanitarnych.  
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• 2 przekroczenia parametru chloroformu w zakresie od 0,0419 do 0,0431mg/l (wanna  

z hydromasażem i system cyrkulacji wanny-badania przeprowadzono w ramach 

bieżącego nadzoru sanitarnego), trwające 3 dni. Obiekt wyłączono z użytkowania. 

Jakość wody doprowadzono do właściwych norm sanitarnych.  

Pozostałe, pobrane w ciągu roku próbki wody, nie wykazały nieprawidłowości w zakresie 

składu fizyko-chemicznego i mikrobiologicznego wody. 

W roku sprawozdawczym nie zgłaszano interwencji związanych z funkcjonowaniem  

i jakością wody w pływalni. 
 

Jakość wody w kąpieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli 

 

W roku 2022 na terenie powiatu nakielskiego zgłoszono jedno kąpielisko - w Wąsoszu  

gm. Szubin, którego organizatorem była Gmina Szubin. Sezon kąpielowy wyznaczono  

w okresie od 26 czerwca do 30 sierpnia 2022r. Próbki wody pobrane przed rozpoczęciem oraz 

w trakcie trwania sezonu kąpielowego wykazały, że woda w w/w kąpielisku jest przydatna do 

kąpieli. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią wydał 4 bieżące oceny jakości 

wody w kąpielisku Wąsoskim. Po zakończeniu sezonu kąpielowego dokonano również po raz 

pierwszy klasyfikacji wody w w/w kąpielisku. Klasyfikację wykonano na podstawie 17 próbek 

wody za okres 2019-2022. Woda w kąpielisku została sklasyfikowana jako dobra. 

Kąpielisko posiada następującą infrastrukturę: wyznaczone strefy do kąpieli, wyznaczone 

miejsce do gry w siatkówkę plażową, pomost, wypożyczalnię sprzętu wodnego, miejsce  

do cumowania sprzętu wodnego, przebieralnie, toalety, wyznaczone miejsce na grill/ognisko.  

Na terenie kąpieliska znajduje się tablica informacyjna oraz regulamin kąpieliska.  

Nad bezpieczeństwem kąpiących się czuwali zatrudnieni ratownicy. 

• W roku sprawozdawczym, nie zgłaszano interwencji związanych z funkcjonowaniem lub 

jakością wody w kąpielisku. 

• W roku 2022 na terenie powiatu nakielskiego nie funkcjonowały miejsca okazjonalnie 

wykorzystywane do kąpieli. 

 

 

Wnioski:  

1. Na podstawie wyników badań próbek wody, pobieranej zarówno przez Państwową 

Inspekcję Sanitarną, jak i przedsiębiorców wodociągowych, w ramach kontroli 

wewnętrznej można stwierdzić, że mieszkańcy powiatu nakielskiego, jak i osoby okresowo 

przebywające na jego terenie, korzystają z wody bezpiecznej dla zdrowia, odpowiadającej 

wymaganym normom.  

2. W przypadku okresowego pogorszenia jakości wody, dostarczanej użytkownikom z sieci 

wodociągowej, przedsiębiorstwa wodociągowe niezwłocznie podejmowały działania 

naprawcze, w celu poprawy jakości wody z danego ujęcia. Działania te najczęściej polegały 

na płukaniu i dezynfekcji sieci wodociągowej oraz (jeśli istniała taka możliwość) na 
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czasowym zaopatrywaniu mieszkańców w wodę przeznaczoną do spożycia z innego ujęcia 

wodociągowego.  

3. Przedsiębiorstwa wodociągowe, zaopatrujące mieszkańców powiatu nakielskiego w wodę 

do spożycia, sukcesywnie dokonują modernizacji i remontów istniejących stacji 

uzdatniania wody, co w znaczący sposób pozytywnie wpływa na jakość wody dostarczanej 

odbiorcom. 

4. Jakość wody w kąpielisku oraz w krytej pływalni odpowiada wymaganiom sanitarnym. 
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OBIEKTY UŻYTECZNOŚCI PUBLICZNEJ 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią w roku 2022 kontynuował 

bieżący nadzór sanitarny nad obiektami użyteczności publicznej. Do grupy tej należą obiekty,  

w których świadczone są usługi kosmetyczne, fryzjerskie i odnowy biologicznej, obiekty 

noclegowe (hotele, motele, pensjonaty i inne obiekty, w których świadczone są usługi 

hotelarskie), noclegownie, dworce komunikacyjne, tereny rekreacyjne, obiekty sportowe, 

kąpielowe oraz cmentarze. W roku 2022 skontrolowano 111 obiektów użyteczności 

publicznej.  

 
 

W 2022 roku żadnego z obiektów użyteczności publicznej nie oceniono negatywnie,  

ze względu na stan sanitarno – higieniczny i sanitarno - techniczny. Ogólnie stan sanitarny w/w 

grupy obiektów, ocenia się jako dobry.  

Na terenie powiatu najliczniejszą grupę, wśród obiektów użyteczności publicznej, stanowią 

zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej oraz świadczące kompleksowo w/w 

usługi. W tego rodzaju obiektach, istotnym zagadnieniem jest przestrzeganie zasad 

dezynfekcji i sterylizacji, stosowanych narzędzi fryzjerskich i kosmetycznych, z uwagi  

na zagrożenie przeniesienia zakażeń (np. zakażenie wirusami HIV, HBV, HCV, grzybice).  

Podczas kontroli zwracano także uwagę, na stosowanie właściwych środków  

do dezynfekcji narzędzi, postępowanie z bielizną – zarówno w aspekcie prania,  

jak i prawidłowych warunków przechowywania bielizny brudnej i czystej.  

 

Kontrole sanitarne wykazały nieprawidłowości sanitarno-higieniczne w następujących 

obiektach: 

• zakład fryzjerski: niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny ścian w obiekcie.  

W związku ze stwierdzoną nieprawidłowością, Państwowy Powiatowy Inspektor 

Sanitarny w Nakle nad Notecią, wszczął postępowanie administracyjne oraz wydał 

92

29

24
16 6 6

Ewidencja obiektów użyteczności publicznej w 2022r.

zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i świadczące kompleksowo w/w usługi
inne obiekty użyteczności publicznej
cmentarze
obiekty hotelarskie i inne obiekty w których świadczone są usługi hotelarskie
tereny rekreacyjne
ustępy publiczne i ogólnodostępne
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decyzję administracyjną, nakazującą usunięcie stwierdzonej nieprawidłowości.  

Z powodu zawieszenia prowadzonej działalności przez właścicielkę zakładu,  

nie przeprowadzono kontroli sprawdzającej wykonania nakazu. 

• zakład fryzjerski: brak poddawania procesowi sterylizacji brzytew do golenia.  

W związku ze stwierdzoną nieprawidłowością, Państwowy Powiatowy Inspektor 

Sanitarny w Nakle nad Notecią, wszczął postępowanie administracyjne, w celu 

wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno – higienicznego. Gestor obiektu usunął 

nieprawidłowość, przed wydaniem decyzji merytorycznej. 

• boisko sportowe: niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny zaplecza sanitarnego dla 

zawodników. W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami, Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, wszczął postępowanie 

administracyjne oraz wydał decyzję administracyjną, nakazującą usunięcie 

stwierdzonych nieprawidłowości. Nieprawidłowości usunięto w terminach 

określonych w decyzji. 

•  budynek Ośrodka Sportu i Rekreacji: niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny 

parapetów i grzejników w obiekcie. W związku ze stwierdzonymi 

nieprawidłowościami, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad 

Notecią, wszczął postępowanie administracyjne, w celu wyegzekwowania poprawy 

stanu sanitarno – higienicznego. Gestor obiektu nieprawidłowości usunął, przed 

wydaniem decyzji merytorycznej. 

• budynek ośrodka kultury: niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny obiektu oraz brak 

skutecznej wentylacji w sali kinowej. W związku ze stwierdzonymi 

nieprawidłowościami, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad 

Notecią, wszczął postępowanie administracyjne oraz wydał decyzję administracyjną, 

nakazującą usunięcie stwierdzonych nieprawidłowości. Część nieprawidłowości 

usunięto w terminie wskazanym w decyzji, natomiast termin dotyczący zapewnienia 

skutecznej wentylacji w sali kinowej wyznaczony jest na koniec roku 2023. 

• Okręgowy Ośrodek Wychowawczy: niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny 

pomieszczenia pralni oraz posadzki w gabinecie zabiegowym. W związku 

ze stwierdzonymi nieprawidłowościami, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 

w Nakle nad Notecią, wszczął postępowanie administracyjne oraz wydał decyzję 

administracyjną, nakazującą usunięcie stwierdzonych nieprawidłowości.  

Nieprawidłowości usunięto w terminach określonych w decyzji. 

• Zakład Poprawczy: niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczeń  

w obiekcie. W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami, Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, wszczął postępowanie 

administracyjne oraz wydał decyzję administracyjną, nakazującą usunięcie 

stwierdzonych nieprawidłowości. Część nieprawidłowości usunięto w terminie 

wskazanym w decyzji, natomiast termin usunięcia pozostałych nakazów wyznaczono 

do dnia 31.03.2023r.  
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•  budynek świetlicy wiejskiej: niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny wszystkich 

pomieszczeń w obiekcie. W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami, 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, wszczął 

postępowanie administracyjne oraz wydał decyzję administracyjną, nakazującą 

usunięcie stwierdzonych nieprawidłowości, w terminie do dnia 30.06.2023r.  

  

Państwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi także nadzór nad przeprowadzaniem ekshumacji 

zwłok i szczątków ludzkich. W roku 2022 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny  

w Nakle nad Notecią, wydał 47 decyzji, zezwalających na ekshumację zwłok i szczątków 

ludzkich oraz 18 postanowień, dotyczących sprowadzenia zwłok lub prochów do Polski. 

Upoważniony przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

pracownik nadzorował przeprowadzanie 24 ekshumacji. W roku 2022 nie stwierdzono 

nieprawidłowości w tym zakresie.  

 

Wnioski:  

1.  Dzięki skutecznie prowadzonemu nadzorowi oraz inicjatywie i trosce przedsiębiorców, stan 

sanitarno – higieniczny kontrolowanych obiektów ulega sukcesywnej poprawie.  

2.  W 2022r. nie zakwestionowano żadnego obiektu użyteczności publicznej na terenie 

powiatu, ze względu na stan sanitarno-higieniczny. Wszystkie obiekty tej grupy na koniec 

roku 2022, oceniono pozytywnie. 
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OBIEKTY ŻYWIENIA ZBIOROWEGO, PRODUKCJ I OBROTU ŚRODKAMI SPOŻYWCZYMI 

 

           W 2022 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią 

obejmował nadzorem 1282 obiekty, wprowadzające do obrotu i produkujące żywność,  

 

Tabela 1. Liczba obiektów w ewidencji w poszczególnych grupach. 
 

L.p. Rodzaj obiektu Liczba obiektów Liczba obiektów % 
1.  Wytwórnie lodów 1 0,08 
2.  Automaty do lodów 10 0,78 
3.  Piekarnie  7 0,55 
4.  Ciastkarnie 6 0,47 
5.  Przetwórnie owocowo-warzywne i grzybowe 3 0,23 
6.  Browary i słodownie 1 0,08 
7.  Zakłady garmażeryjne 1 0,08 
8.  Zakłady przemysłu zbożowo-młynarskiego 3 0,23 
9.  Wytwórnie wyrobów cukierniczych 1 0,08 
10.  Wytwórnie octu, majonezu i musztardy 1 0,08 
11.  Wytwórnie suplementów diety 1 0,08 
12.  Wytwórnie substancji dodatkowych 1 0,08 
13.  Cukrownie 1 0,08 
14.  Producenci pierwotni 393 30,65 
15.  Rolniczy Handel Detaliczny 6 0,47 
16.  Producenci pierwotni i Rolniczy Handel Detaliczny 6 0,47 
17.  Producenci pierwotni i dostawcy bezpośredni 142 11,07 
18.  Producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny i 

dostawcy bezpośredni 
4 0,31 

19.  Producenci pierwotni w warunkach domowych 8 0,62 
20.  Inne wytwórnie żywności 10 0,78 
21.  Sklepy spożywcze 364 28,39 
22.  Kioski 4 0,31 
23.  Apteki 20 1,56 
24.  Magazynu hurtowe 17 1,33 
25.  Obiekty ruchome i tymczasowe 35 2,73 
26.  Środki transportu 38 2,96 
27.  Inne obiekty obrotu żywnością 29 2,26 
28.  Zakłady żywienia zbiorowego otwarte, w tym 

zakłady małej gastronomii 
80/43 6,24/3,35 

29.  Zakłady żywienia zbiorowego zamknięte 73 5,69 
30.  Wytwórnie materiałów i wyrobów przeznaczonych 

do kontaktu z żywnością 
7 0,55 

31.  Miejsca obrotu materiałów i wyrobów 
przeznaczonych do kontaktu z żywnością 

6 0,47 

 
W nadzorowanych obiektach w roku 2022 przeprowadzono 375 kontroli. Stan sanitarno 

-higieniczny zakładów jest bardzo zróżnicowany. 
Działają zarówno obiekty stare i małe, które ze względu na lokalizację, nie mogą ulec 

rozbudowie oraz obiekty duże i nowoczesne jak np. markety oraz sklepy 
wielkopowierzchniowe. W wielu placówkach stan sanitarny ulega systematycznej poprawie, 
niemniej jednak w analizowanym okresie, w rezultacie prowadzonego w 2022 r. nadzoru 
sanitarnego, w zakresie bezpieczeństwa żywności, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 
w Nakle nad Notecią wydał 252 decyzji, w tym 79 decyzji administracyjnych,  
w celu wyegzekwowania poprawy warunków sanitarno-higienicznych.  
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Wykres 1. Liczba wydanych ogółem decyzji administracyjnych w obiektach żywnościowo-

żywieniowych w latach 2020-2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Do najczęstszych nieprawidłowości stwierdzonych w 2022 r. należą: 

- przeterminowane środki spożywcze, 

- brak bieżącej czystości, 

- ubytki płytek w posadzce, 

- brudne ściany i sufity w obiekcie,  

- brak wydzielonego miejsca do przechowywania sprzętu porządkowego, 

- przechowywanie zbędnych rzeczy i sprzętu w przypadkowych miejscach, 

- brudne, zniszczone sprzęty i wyposażenie przeznaczone do przechowywania żywności 

- brak segregacji środków spożywczych, 

- nieprawidłowe warunki przechowywania artykułów spożywczych, w tym poza urządzeniem 

chłodniczym,  

- niewłaściwe warunki studzenia wyrobów gotowych, 

- brak osłon na lampach, 

- brak przeprowadzania oceny stopnia zużycia tłuszczu smażalniczego, 

- brak płynu myjąco-dezynfekującego do powierzchni mających kontakt z żywnością, 

- brak zabezpieczenia obiektu przed szkodnikami, 

- brak do wglądu dokumentacji systemu HACCP oraz dobrej praktyki higienicznej 

i produkcyjnej wraz z zapisami, 

- brak informacji dla klientów o składzie żywności nieopakowanej, w tym braku podania 

alergenów, 
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-  używanie pomieszczeń niezgodnie z ich przeznaczeniem, 

- brak odzieży ochronnej i brak przestrzegania jej segregacji,  

- brak sprawozdania z badania wody w obiekcie,  

- brak orzeczeń lekarskich do celów sanitarno-epidemiologicznych pracowników, 

- przepełnione pojemniki na odpady komunalne,  
 

 
Prawidłowe warunki przechowywania z zachowaniem segregacji 
 
 

 
Prawidłowe warunki przechowywania pieczywa (zabezpieczone przed zanieczyszczeniem) 
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Zbędne rzeczy przechowywane w przypadkowych miejscach 
 
 

 
Truskawki z oznakami zepsucia 
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Zniszczone, uszkodzone drzwi w obiekcie obrotu żywnością. 
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Ubytki płytek ceramicznych w posadzce. 
 
Mając na uwadze bezpieczeństwo zdrowotne klientów, za stwierdzone naruszenie wymagań 

higieniczno – sanitarnych, nałożono 38 mandatów karnych na kwotę 11.100 zł., które w wielu 

przypadkach pozwoliły na natychmiastowe wyeliminowanie uchybień (np. wycofanie  

z obrotu przeterminowanej żywności, zapewnienie prawidłowych warunków przechowywania 

artykułów spożywczych, doprowadzenie obiektu do należytego stanu sanitarno 

-higienicznego). 

 

W związku z art. 61 i 62 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeństwie żywności  

i żywienia (jednolity tekst Dz. U. z 2022 r., poz. 2132), w 2022 r., Państwowy Powiatowy 

Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, zatwierdził 34 zakłady, tj.:    

− automaty do lodów                                     –  2 obiekty, 

− przetwórnie owocowo-warzywne               – 1 obiekt, 

− sklepy spożywcze                                       – 13 obiektów, 
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− magazyny hurtowe                                      – 1 obiekt, 

− środki transportu                                         – 1  obiekt, 

− obiekty żywienia zbiorowego otwarte        – 11 obiektów,  

− obiekty żywienia zbiorowego zamknięte    –  4 obiekty, 

− zakłady usług cateringowych                      – 1 obiekt. 

 

 

Wykres 2. Decyzje o zatwierdzeniu zakładów w różnych grupach obiektów w roku  
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Jakość zdrowotna środków spożywczych oraz materiałów i wyrobów przeznaczonych do 

kontaktu z żywnością. 

 

W celu oceny bezpieczeństwa żywności w 2022 roku, zgodnie z „Harmonogramem poboru 

próbek”, zatwierdzonym przez Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego  

w Bydgoszczy, pobrano do badań laboratoryjnych, w ramach urzędowej kontroli  

i monitoringu 352 próby, w tym: 

 - 266  próbek w kierunku badań mikrobiologicznych,   

 - 86 próbek w kierunku badań chemicznych. 

 

Zakwestionowano 12 próbek żywności, tj.:  

 
 

Lp
. 

Data pobrania 
próbki 

Miejsce pobrania 
próbki 

Nazwa pobranej 
próbki, producent 

Przyczyna 
kwestionowania 

Uwagi 

1. 29.04.2022 r. Biedronka Nr 3715 
ul. Potulicka 4a 
89-100 Nakło nad 
Notecią 

Woda Nałęczowianka 
mineralna 
niegazowana 
 

Wykrycie w 250 ml 
obecności bakterii 
grupy Coli 
/w 1 próbce/ 

- 

2.  
 09.05.2022 r. 

Sklep mięsno, 
wędliniarsko, 
cukierniczy,                        
ul. Rynek 10 
89-100 Nakło nad 
Notecią 

Żołądek z kurczaka 
świeża, kl. A 
  

Obecność 
campylobacter . w 10 g 
/w 1 próbce/ 

- 

3. 09.05.2022r.  Sklep mięsno, 
wędliniarsko, 
cukierniczy,                        
ul. Rynek 10 
89-100 Nakło nad 
Notecią 

Wątroba drobiowa            
Świeża klasa A 
 
 

Obecność 
campylobacter . w 10 g 
/w 1 próbce/ 

- 

4. 25.05.2022r. Magazyn                            
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki  

„Smilk Mleko  
modyfikowane bez 
laktozy od 6 miesięcy 
Mleko następne dla 
niemowląt po 6 
miesiącu życia” 

Zanieczyszczenie  w 
postaci stwierdzenia 
ciemnej barwy 
pstrociny, bardzo  
niewielkich rozmiarów, 
widoczne gołym okiem. 
 
/w 5 próbkach/ 

- 
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5.  25.05.2022r. Magazyn                            
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki 

Smilk 1 Mleko  
początkowe dla 
niemowląt do 6 
miesiąca życia 

Zanieczyszczenie 
ciemnej barwy 
pstrociny, bardzo 
niewielkich rozmiarów, 
widoczne gołym okiem 
/w 5 próbkach/ 

 

6 25.05.2022r  Magazyn                            
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki 

„Smilk Max Mleko 
Następne 2, Mleko 
następne dla 
niemowląt po 6 
miesiącu życia” 
 

Zanieczyszczenie w 
postaci dużej grudki o 
barwie 
jasnoniebieskiej, 
wymiary ok. 
8mm/4mm i wadze ok. 
0,065gr – 
zanieczyszczenie  
przypominające 
tabletkę, które 
zidentyfikowano  jako 
siarczan miedzi 
pięciowodny 
/w 5 próbkach/ 

- 

7. 25.05.2022r Magazyn                            
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki 

„Smilk 4 Mleko 
Następne     dla dzieci 
powyżej 2 roku życia” 
 

Zanieczyszczenie w 
postaci niewielkich 
widocznych cząstek o 
barwie beżowej                
i zielonej 
/w 5 próbkach/ 

- 

8. 25.05.2022r Magazyn                            
ul. Wyrzyska 
48,                      89-
110 Sadki 

„Smilk 3 Mleko 
Następne     dla dzieci 
powyżej 12 miesiącu 
życia” 
 

Obecność Cronobacter 
spp. (wykryto w 10g)   
oraz zanieczyszczenie 
twardą małą grudką 
wyróżniającą się w 
badanym produkcie 
jako ciało obce, grudka 
wielkości ok 
3mm/1mm pod 
naciskiem 
rozkruszająca się. 
/1 próbce/ 

- 

9. 25.05.2022. Magazyn                            
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki 

„Smilk  AR” 
Antyrefluks do 
postępowania 
dietetycznego w 
przypadku ulewań. 
Żywność  specjalnego  
przeznaczenia 

Zanieczyszczenie w 
postaci 
przypominającej 
odchody małych 
gryzoni 
/w 5 próbkach/ 
 

- 
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medycznego dla 
niemowląt  od 
urodzenia 
 

10 25.05.2022r. Magazyn                    
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki 

Colostrum 
Koncentrat białek 
immunoblobulinowyc
h 30% IgG bez laktozy  
 

Obecność Cronobacter  
spp w 2 z 5 próbek oraz 
zanieczyszczenie w 
postaci ciemnej barwy  
pstrociny, bardzo 
niewielkich rozmiarów, 
widoczne gołym okiem  

- 

11 25.05.2022r Magazyn                            
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki 

Colostrum 
Śmietankowe Tłuszcz 
wyłącznie  z 
Colostrum bogate 
źródło  naturalnych 
witamin  

Zanieczyszczenie w 
postaci ciemnej  barwy 
pstrociny, bardzo  
niewielkich rozmiarów, 
widoczne gołym okiem 

- 

12 25.05.2022r  Magazyn                            
ul. Wyrzyska 48,                      
89-110 Sadki 

Smilk Colostrum   
Koncentrat Białek 
Immunoglobulinowyc
h 30% IgG  
 

Zanieczyszczenie w 
postaci ciemnej barwy  
pstrociny, bardzo 
niewielkich rozmiarów, 
widoczne gołym okiem  

- 

 
 
Na podstawie wyników badań laboratoryjnych należy stwierdzić, że procent 

zdyskwalifikowanych (nie odpowiadających właściwej jakości) próbek na przestrzeni pięciu 

ostatnich lat był niski i wynosił:   

4,7 %  w roku 2020, 

0,9 % w roku 2021, 

3,4 % w roku 2022. 
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Ocena wdrażania realizacji systemów kontroli wewnętrznej (GHP/GMP, system HACCP) w 

zakładach żywienia zbiorowego, produkcji i obrotu żywnością. 

 

Głównym celem żywienia zbiorowego, w tym również cateringu, jest zaspokajanie potrzeb 

żywieniowych poszczególnych grup społeczeństwa, w tym także osób chorych w placówkach 

ochrony zdrowia. Polega ono na dostarczeniu gotowych do spożycia posiłków i napojów, 

bezpiecznych pod względem jakości zdrowotnej oraz zapewnieniu warunków umożliwiających 

ich konsumpcję. 

Posiłki przeznaczone do konsumpcji, w tego typu placówkach, muszą być całkowicie 

bezpieczne dla konsumenta. Powinny one ponadto odpowiadać oczekiwaniom konsumentów 

w aspekcie jakości organoleptycznej i estetycznej. Ich spożywanie nie może stwarzać ryzyka 

zachorowania na jakąkolwiek chorobę przenoszoną  drogą pokarmową. Należy podkreślić,  

iż w świetle obowiązującego prawa za jakość zdrowotną żywności odpowiada jej producent,  

w tym przypadku kierownictwo i pracownicy zakładu żywienia zbiorowego. Stąd też  

na osobach realizujących w praktyce żywienie zbiorowe, w tego rodzaju placówkach spoczywa 

ogromna odpowiedzialność. Właściwa praca wszystkich pracowników, związana jest 

z systematycznym podnoszeniem ich kwalifikacji i stosowaniem prawidłowych, nowoczesnych 

praktyk i technologii. Bez stałej aktualizacji wiedzy i podnoszenia jej poziomu przez personel, 

nie można oczekiwać prawidłowej organizacji i funkcjonowania placówek oraz zapewnienia 

bezpieczeństwa i wysokiej jakości zdrowotnej produkowanych w nich posiłków. 

Podstawowym warunkiem prawidłowej realizacji żywienia zbiorowego i zapewnienia 

całkowitego bezpieczeństwa konsumenta oraz właściwej jakości zdrowotnej posiłków, jest 

stworzenie odpowiednich warunków techniczno-organizacyjnych oraz spełnienie wszystkich 
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wymaganych standardów higienicznych, odnoszących się do procesów magazynowania 

surowców i półproduktów żywnościowych oraz produkcji posiłków i ich dystrybucji. 

 

Analogicznie do  lat ubiegłych, Państwowa Inspekcja Sanitarna, nadzorowała przestrzeganie 

przez producentów i dystrybutorów środków spożywczych, przepisów w zakresie wdrażania  

i realizacji wymagań higienicznych, w tym zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej 

Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz wdrażania Systemu Analizy Zagrożeń  

i Krytycznych Punktów Kontroli (HACCP), określonych w rozporządzeniu (WE) nr 852/2004 

Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny środków 

spożywczych (Dz. U. UE L139 z 30.04.2004 r., z późn. zm.).  

Duże zaangażowanie Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad 

Notecią w działania, mające na celu przedstawienie przedsiębiorcom korzyści, wynikających 

z wdrożenia systemu HACCP oraz egzekwowanie obowiązku wdrażania w/w zasad 

i systemu, przyniosły zdecydowaną poprawę w tym zakresie. 

 

W analizowanym roku odsetek obiektów, które posiadają opracowany system HACCP 

przedstawia się następująco:  

− sklepy 100%, 

− żywienie otwarte 100%, 

− żywienie zamknięte 100%,  

− zakłady produkcyjne 100%, 

− transport 100%,  

− magazyny hurtowe 100%, 

− inne obiekty obrotu żywnością ( apteki, punkty handlowe na poczcie, gospodarstwo 

rybackie) 100%.  

 

Wszystkie nadzorowane obiekty wdrożyły i realizują wymagania higieniczne zawarte  

w Dobrej Praktyce Higienicznej (GHP) oraz Dobrej Praktyce Produkcyjnej (GMP). 

 

 

Działania w systemie wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach żywnościowych 

i paszach  RASFF. 

 

RASFF – czyli system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach żywnościowych 

i środkach żywienia zwierząt, jest skutecznym narzędziem, służącym wymianie informacji, 

dotyczących działań podejmowanych, w celu zapewnienia bezpieczeństwa żywności. 

Jest on ważnym elementem polityki ochrony zdrowia ludności na obszarze całego kraju, 

a zasada jego działania opiera się na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji 

o produktach żywnościowych i środkach żywienia zwierząt, mogących stanowić zagrożenie dla 

zdrowia i życia konsumentów. W odniesieniu do produktów żywnościowych i środków 
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żywienia zwierząt, zasady funkcjonowania RASFF, zostały określone w Rozporządzeniu 

Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 178/2002 z dnia 28 stycznia 2002 r.  

Powiadomienia alarmowe są wysyłane, jeżeli na rynku znajduje się niebezpieczny produkt 

spożywczy lub środek żywienia zwierząt oraz jeżeli konieczne jest podjęcie natychmiastowych 

działań.  

 
DZIAŁANIA PODJĘTE W RAMACH SYSTEMU RASFF   W  2022  ROKU 

 

W roku 2022, przeprowadzono kontrole, w związku z powiadomieniami alarmowymi  

i informacyjnymi, tj.: 

 

POWIADOMIENIA  ALARMOWE 

 

• „Kerabione”  

- suplement diety –  produkt zakwestionowany, z uwagi na zanieczyszczenie tlenkiem 

etylenu, 

- ustalono, że jedno opakowanie w/w produktu wycofane zostało z obrotu, natomiast 

cztery opakowania sprzedano klientom końcowym. 

 

• Papryka czerwona 

         -produkt zakwestionowany,  z uwagi na stwierdzenie przekroczenia NDP pozostałości 

środków ochrony roślin  chlorpiryfosu metylowego, 

-ustalono, że  produkt sprzedany został klientom końcowym. 

 

• „Łyżka szumówka” Altom Design 

-produkt zakwestionowany, w związku z przekroczeniem migracji specyficznej amin 

aromatycznych, 

-przeprowadzono jedną kontrolę sanitarną i ustalono, że w/w produkt  sprzedano 

klientom końcowym. 

 

• Produkty Marki „Kinder”  

- powiadomienie dotyczyło międzynarodowego ogniska Salmonela Typhimurium, 

związanego ze spożyciem produktów marki Kinder, 

-przeprowadzono jedną kontrolę sanitarną, podczas której, wycofano z obrotu produkt 

pn.: Kinder Schokobons w ilości 9 sztuk. 

 

• „Szczypce uniwersalne 23 cm Ambition”.  

-produkt zakwestionowany, w związku z przekroczeniem najwyższego dopuszczalnego 

poziomu migracji 4,4 diaminodifenylometanu, aniliny oraz sumy migracji 

pierwszorzędowych amin aromatycznych, 

-przeprowadzono dwie kontrole sanitarne i ustalono, że w/w produkt, sprzedano 
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klientom końcowym. 

 

• „Herbalife Protein bar Vanilla-almond  

- produkt zakwestionowany, z uwagi na niezadeklarowaną obecność alergenu – jaj, 

- w wyniku podjętych działań ustalono, że w/w produkt zakupiony został przez 

klientów indywidualnych, których poinformowano o w/w fakcie. 

 

• „Talerz ceramiczny” 

- produkt zakwestionowany, w związku z migracją ołowiu, 

- w wyniku podjętych działań ustalono, że w/w produkt zakupiony został przez 

klientów indywidualnych, których poinformowano o w/w fakcie. 

 

• „Rodzynki sułtańskie” 

- produkt zakwestionowany, w związku z przekroczeniem najwyższego dopuszczalnego 

poziomu ochratoksyny A, 

-w wyniku podjętych działań ustalono, że 16 opakowań w/w produktu, zwrócono 

do dystrybutora. 

 

• „NUMIL” (0-12) 

- produkt zakwestionowany, z uwagi na stwierdzenie obecności Cronobacter spp., 

-skierowano wniosek o ukaranie przedsiębiorcy. 

 

• „Metka łososiowa” Kiełbasa surowa 

- produkt zakwestionowany, z uwagi na wykrycie obecności Listeria monocytogenes, 

- w wyniku podjętych działań ustalono, że kwestionowany produkt w ilości 1,08 kg 

zwrócono do producenta, natomiast 4,204 kg, sprzedano klientom końcowym. 

 

 

POWIADOMIENIA INFORMACYJNE 

 

• „Szczypiorek” 

-produkt zakwestionowany, z uwagi na przekroczenie najwyższego dopuszczalnego 

poziomu pozostałości pestycydu: oksyfluorofunu, 

-przeprowadzono jedną kontrolę sanitarną, w trakcie której ustalono, że część zebranego 

szczypiorku trafiła do konsumenta końcowego, natomiast pozostałą uprawę 

skompostowano. 

 

  

• „Smilk 3 Mleko następne dla dzieci po 12 miesiącu życia” 

- produkt zakwestionowany, z uwagi na stwierdzenie obecności Cronobacter spp., 

- przeprowadzono jedną kontrolę sanitarną oraz wydano decyzję administracyjną 
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z rygorem natychmiastowej wykonalności, dotyczącą wycofania z obrotu 

kwestionowanego produktu. 

 

• „Smilk Colostrum Koncentrat Białek Immunoglobulinowych 30% IgG” 

- produkt zakwestionowany, z uwagi na stwierdzenie obecności Cronobacter spp., 

- przeprowadzono jedną kontrolę sanitarną oraz wydano decyzję administracyjną 

z rygorem natychmiastowej wykonalności, dotyczącą wycofania z obrotu 

kwestionowanego produktu. 

 

• „Kapusta pekińska” 

- produkt zakwestionowany, z uwagi na przekroczenie najwyższego dopuszczalnego 

poziomu pozostałości pestycydu-chlorpyrifosu, 

- przeprowadzono 2 kontrole sanitarne, w wyniku których stwierdzono, że ok. 70% plonów 

sprzedano klientom końcowym, natomiast 500 sztuk produktu poddano kompostowaniu. 

 

• „Pieczywo chrupkie” żytnio-kukurydziane 

- produkt zakwestionowany, z uwagi na stwierdzenie akryloamidu, 

-przeprowadzono jedną kontrolę sanitarną, w wyniku której stwierdzono, że w/w produkt 

sprzedany został klientom końcowym. 

 

• „Herbatka owocowa z ekstraktem z owoców” po 8 miesiącu 

-produkt zakwestionowany, z uwagi na stwierdzenie ciała obcego, 

-w wyniku podjętych działań ustalono, że 2 opakowania kwestionowanego produktu 

zwrócono do magazynu dystrybucyjnego. 

 

 

ŚWIADECTWA IMPORTOWE 

 

W ramach prowadzonego nadzoru nad importem środków spożywczych oraz przedmiotów  

i materiałów do kontaktu z żywnością, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle 

nad Notecią, w analizowanym roku, nie wydał dla środków spożywczych świadectw,  

o  spełnieniu wymagań zdrowotnych. 

 

INFORMACJE O ZATRUCIACH POKARMOWYCH 

W 2022 r. nie odnotowano ognisk zatruć pokarmowych.  
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GOSPODARSTWA ROLNE 

 

W analizowanym okresie, wpis do rejestru zakładów uzyskało 8 gospodarstw rolnych. Ogółem 

w rejestrze zakładów, pod nadzorem Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w 

Nakle nad Notecią, znajdują się 551 gospodarstwa rolne.  

 

 

Wnioski: 

   

1.  Podczas kontroli sanitarnych najwięcej problemów sprawia nadzór nad placówkami obrotu 

żywnością. Wynika to z braku świadomości i wiedzy przedsiębiorców oraz braku kwalifikacji 

osób w nich zatrudnionych. Często pracownicy tych zakładów, nie posiadają wiedzy, 

w zakresie bezpieczeństwa żywności, podstawowych zasad higieny, przepisów prawa 

żywnościowego oraz potencjalnych zagrożeń, co poniekąd wynika z braku odpowiedniego 

szkolenia.  

 

2. W analizowanym okresie wpłynęło 27 interwencji od ludności, w tym 15 interwencji 

rozpatrzono jako zasadne i 10 interwencji rozpatrzono jako niezasadne. Dwóch interwencji nie 

rozpatrzono; jednej, z uwagi na likwidację obiektu, a w drugim przypadku, z uwagi 

na brak obiektu będącego przedmiotem skargi na terenie powiatu nakielskiego.  
 

W związku ze stwierdzonymi uchybieniami, nałożono 14 mandatów karnych na kwotę 4500zł.   

Interwencje zgłaszane od ludności, dotyczyły następujących grup obiektów:  

- 1 piekarni, 

- 1 hurtowni, 

- 1 ciastkarni,  

- 12 sklepów, w tym 1 marketu, 

- 1 innych zakładów/obiektów obrotu żywnością, 

- 1 przetwórni owocowo-warzywnej, 

- 6 zakładów żywienia zbiorowego otwartego, w tym 3 punktów małej gastronomii, 

- 2 zakładów żywienia zamkniętego (obiekty szkolne), 

- 1 kuchni domowej, 

- 1 firmy cateringowej.  
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3. Wyniki badań laboratoryjnych próbek żywności są dowodem, że procent 

zdyskwalifikowanych  próbek na przestrzeni ostatnich lat utrzymuje się na niskim poziomie, 

co świadczy o dobrej jakości środków spożywczych, znajdujących się w obrocie handlowym na 

terenie powiatu nakielskiego. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          



OCENA BEZPIECZEŃSTWA SANITARNEGO POWIATU NAKIELSKIEGO  
ZA 2022 ROK 

 

Strona 70 z 108 
Opracowanie nie może być powielane inaczej, jak tylko w całości – bez pisemnej zgody Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią 

ŚRODOWISKO PRACY 
CHOROBY ZAWODOWE 

 

 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią w 2022 roku                             

w  ramach bieżącego nadzoru sanitarnego przeprowadził kontrole sanitarne, w zakresie:  

- oceny stanu sanitarno-higienicznego zakładów pracy, 

 

- prewencji chorób zawodowych, 

 

- przestrzegania zasad, przepisów higieny pracy i warunków środowiska pracy, 

 

- przestrzegania przez producentów, importerów, osoby wprowadzające do obrotu, stosujące 

lub eksportujące substancje chemiczne i ich mieszaniny lub wyroby, obowiązków 

wynikających z przestrzegania przepisów Ustawy z dnia 25 lutego 2011 roku  o substancjach 

chemicznych i ich mieszaninach (tekst jednolity z 2022 roku poz. 1816), oraz przepisów 

rozporządzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 

roku w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwoleń i stosowanych ograniczeń w zakresie 

chemikaliów (REACH) i rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)  nr 1272/2008  

z dnia  16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji 

i mieszanin, 

 

- przestrzegania przepisów ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia  przed 

następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jednolity Dz. U. z 2021, poz. 276 

z późn.zm.), 

 

- przestrzegania przepisów rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 

z dnia 22 maja 2012 roku w sprawie udostępniania na rynku i stosowania produktów 

biobójczych oraz ustawy  o produktach biobójczych  z dnia 9 października 2015 roku (Dz.U. z 

2021, poz. 24), w zakresie udostępniania na rynku i stosowania produktów biobójczych, 

wprowadzania do obrotu wyrobów poddanych działaniu produktów biobójczych i substancji 

czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobójczych w działalności 

zawodowej,  

 

- przestrzegania przez podmioty, wprowadzające do obrotu prekursory kategorii 2 i 3 

obowiązków, wynikających z ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii 

(tekst jednolity Dz. U. nr 2023, poz. 172) oraz rozporządzenia (WE) Parlamentu Europejskiego 

i Rady nr 273/2004 z dnia 11 lutego 2004 roku w sprawie prekursorów narkotykowych, a także 

rozporządzenia (WE) Rady nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 roku określającego zasady  

nadzorowania handlu prekursorami narkotyków pomiędzy Wspólnotą, a państwami trzecimi, 
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- przestrzegania przepisów rozporządzenia (WE) Nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego 

i Rady z dnia 31 marca 2004 roku w sprawie detergentów przez podmioty, wprowadzające do 

obrotu detergenty, 

 

- przestrzegania przepisów ustawy z dnia 4 października 2018 r. o produktach kosmetycznych          

(Dz.U.2018 poz. 2227) oraz rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) 

nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczącego produktów kosmetycznych (wersja 

przekształcona) (Dz.Urz. UE L 342 z 22.12.2009, str. 59, z późn. zm.1). 

 

         Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią nadzoruje na terenie 

powiatu nakielskiego przestrzeganie zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na 

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej środków zastępczych lub nowych substancji 

psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu 

narkomanii ( Dz.U. z 2023 roku poz. 172). 

 
 

 

Choroby zawodowe 

 
Postępowania w przedmiocie chorób zawodowych są prowadzone przez Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią na podstawie rozporządzenia Rady 

Ministrów z dnia        30 czerwca 2009r. w sprawie chorób zawodowych (tekst jednolity  Dz. U. 

z 2022r. poz. 1836). 

W 2022 roku zgłoszono 10 podejrzeń chorób zawodowych dla 7 osób tj.: 

• poz. 15 – przewlekłe choroby narządu głosu spowodowane nadmiernym wysiłkiem 

głosowym, trwającym co najmniej 15 lat (3 nauczycielki), 

• poz. 19.1 – przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania 

pracy: przewlekłe zapalenie ścięgna i jego pochewki (pracownik produkcyjny); 

• poz. 19.4 – przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania 

pracy: przewlekłe zapalenie okołostawowe barku (pracownik produkcyjny); 

• poz. 20.1 – przewlekłe choroby obwodowego układu nerwowego wywołane sposobem 

wykonywania pracy: zespół cieśni w obrębie nadgarstka (3 osoby: kasjer sprzedawca, 

specjalista ds. BHP, pracownik produkcyjny);  

• poz. 20.2 – przewlekłe choroby obwodowego układu nerwowego wywołane sposobem 

wykonywania pracy: zespół rowka nerwu łokciowego (specjalista ds. BHP); 

• poz. 21 – obustronny trwały odbiorczy ubytek słuchu typu ślimakowego lub czuciowo 

– nerwowego spowodowany hałasem, wyrażony podwyższeniem progu słuchu  

o wielkości co najmniej 45 dB w uchu lepiej słyszącym, obliczony jako średnia 

arytmetyczna dla częstotliwości  audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz (operator sprzętu 

ciężkiego). 
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W 2022 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią prowadził  nadal 

postępowania, dotyczące zgłoszeń podejrzeń chorób zawodowych w latach  2017, 2020 i 2021. 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią wydał w 2022 roku                               

1 decyzję o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej oraz 5 decyzji o stwierdzeniu 

choroby zawodowej.      

 

Na podstawie danych z  okresu ostatnich pięciu lat tj. od 01.01.2018 roku do 31.12.2022 roku, 

można zauważyć, że od 2020 roku nastąpił wzrost zgłoszeń podejrzeń zachorowań  na choroby 

zawodowe, co obrazuje poniższy wykres: 
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Wykaz chorób zgłoszonych wg pozycji z wykazu zawartego w rozporządzeniu Rady 

Ministrów        z dnia 30 czerwca 2009r. w sprawie chorób zawodowych (tekst jednolity  Dz. 

U. z 2022r. poz.1836). 

• poz.6- astma oskrzelowa, 

• poz.7- zewnątrzpochodne alergiczne zapalenie pęcherzyków płucnych, 

• poz.15- przewlekłe choroby narządu głosu spowodowane nadmiernym wysiłkiem 

głosowym, trwającym co najmniej 15 lat, 

• poz.18.1- choroby skóry: alergiczne kontaktowe zapalenie skóry, 

• poz.19.1-przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania pracy: 

przewlekłe zapalenie ścięgna i jego pochewki,   

• poz.19.4- przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania pracy: 

przewlekłe zapalenie okołostawowe barku, 

• poz.19.5- przewlekłe choroby układu ruchu wywołane sposobem wykonywania pracy: 

przewlekłe zapalenie nadkłykcia kości ramiennej, 

• poz.20.1- przewlekłe choroby obwodowego układu nerwowego wywołane sposobem 

wykonywania pracy: zespół cieśni w obrębie nadgarstka, 

• poz.20.2- przewlekłe choroby obwodowego układu nerwowego wywołane sposobem 

wykonywania pracy: zespół rowka nerwu łokciowego, 

• poz.21- obustronny trwały odbiorczy ubytek słuchu typu ślimakowego lub czuciowo – 

nerwowego spowodowany hałasem, wyrażony podwyższeniem progu słuchu 

o wielkości co najmniej 45 dB w uchu lepiej słyszącym, obliczony jako średnia 

arytmetyczna dla częstotliwości audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz, 

• poz.26- choroby zakaźne lub pasożytnicze albo ich następstwa. 

 

   Największą liczbę zgłoszeń na terenie powiatu nakielskiego odnotowano w grupie 

chorób zawodowych w poz.15 -przewlekłe choroby narządu głosu, spowodowane 

nadmiernym wysiłkiem głosowym, trwającym co najmniej 15 lat- dotyczy nauczycieli. Drugą 

grupą zawodową, która najczęściej zgłaszała podejrzenia chorób zawodowych byli rolnicy oraz 

pracownicy medyczni, w zakresie  chorób zakaźnych. 
  

 
 

Bezpieczeństwo  i higiena środowiska pracy 

   

 Pod nadzorem Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad 

Notecią, w zakresie  nadzoru nad środowiskiem pracy na dzień 31.12.2022 roku znajdowało 

się 425 zakładów pracy, zatrudniających łącznie 10757 pracowników. 
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Rodzaj PKD wyszczególniony na wykresie, uwzględniający największą liczbę zakładów,                       

w poszczególnych branżach: 

• PKD 01- Uprawy rolne, chów i hodowla bydła, 

• PKD 10- Produkcja  artykułów spożywczych,  

• PKD 11- Produkcja napojów alkoholowych, 

• PKD 16- Produkcja wyrobów z drewna, 

• PKD 19- Produkcja artykułów spożywczych, 

• PKD 13- Produkcja wyrobów tekstylnych, 

• PKD 21- Produkcja podstawowych substancji farmaceutycznych oraz leków 

i pozostałych wyrobów farmaceutycznych, 
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• PKD 22- Produkcja wyrobów z gumy i tworzyw sztucznych, 

• PKD 25- Produkcja wyrobów metalowych, 

• PKD 31- Produkcja mebli, 

• PKD 38- Gospodarka odpadami, 

• PKD 45- Handel hurtowy i detaliczny – naprawa pojazdów samochodowych, 

• PKD 46- Handel hurtowy – sprzedaż, 

• PKD 47- Handel detaliczny, 

• PKD 49-Transport i gospodarka magazynowa, 

• PKD 84- Administracja publiczna, 

• PKD 85-Edukacja, 

• PKD 86- Ochrona Zdrowia, 

• PKD 87-Pomoc społeczna z zakwaterowaniem, 

• PKD 88- Pomoc społeczna bez zakwaterowania, 

• PKD 96- Pozostała indywidualna działalność usługowa. 

 
  

      W  2022 roku do Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad 

Notecią wpływały doniesienia sanitarne głównie, dotyczące nieprzestrzegania przez 

pracodawców warunków, w zakresie bezpieczeństwa i higieny środowiska pracy. 

 

  W 2022 roku, w ramach „Planu zasadniczych przedsięwzięć na 2022 rok” 

zaplanowano do kontroli     34 obiekty. Skontrolowano łącznie 53 obiekty, prowadzące 

działalność gospodarczą, w których przeprowadzono 73 kontrole.  

W 2022 roku przeprowadzono również kontrole sanitarne pozaplanowe, w związku z pismami 

Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Bydgoszczy, dotyczącymi 

wycofywania           z terytorium Polski produktów biobójczych (np. bez wymaganych pozwoleń). 

Kontrole pozaplanowe były przeprowadzane również z powodu zgłaszanych do Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią interwencji, dotyczących 

niewłaściwych warunków sanitarnych           w zakładach pracy. 

 

 W wyniku kontroli sanitarnych przeprowadzonych w 2022 roku, w zakresie higieny 

środowiska pracy, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią wydał 21 

decyzji administracyjnych, nakazujących usunięcie stwierdzonych podczas kontroli 

sanitarnych nieprawidłowości, dotyczących warunków i higieny środowiska pracy. 

Stwierdzane uchybienia, w trakcie kontroli sanitarnych w zakładach pracy na terenie powiatu 

nakielskiego, dotyczyły głównie:  

-braku aktualnych badań i pomiarów szkodliwych czynników dla zdrowia w środowisku pracy,  

-braku podjęcia działań prowadzących do obniżenia narażenia na szkodliwe czynniki 

występujące w środowisku pracy, 
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- braku aktualizowania dokumentacji oceny ryzyka zawodowego dla poszczególnych stanowisk 

pracy oraz braku weryfikacji stanowisk, dla których nie opracowano dokumentacji oceny 

ryzyka zawodowego, 

- braku opracowania i wdrożenia programu działań organizacyjno-technicznych, zmierzających                 

do obniżenia narażenia na hałas 

- braku właściwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczeń higienicznosanitarnych 

i pomieszczeń pracy  dla pracowników, w tym braku czystości bieżącej. 

Poniższe zdjęcia przedstawiają stan faktyczny pomieszczeń produkcyjnych oraz sanitarno-

higienicznych  w zakładach pracy skontrolowanych w 2022 roku. 

  

Pomieszczenie toalety dla pracowników Pomieszczenie jadalni dla pracowników 
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Pomieszczenie toalety dla pracowników Zniszczone drzwi wejściowe do 
pomieszczenia toalety 

 
 

Pomieszczenie szatni dla pracowników Hala produkcyjna 
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W ramach prowadzonych postępowań administracyjnych i egzekucyjnych, 

dotyczących warunków higieniczno-sanitarnych, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 

w Nakle nad Notecią wydał postanowienia o nałożeniu grzywny na pracodawców, w celu 

przymuszenia na łączną kwotę 20500,00 zł., w związku z niewykonaniem obowiązków 

wynikających z decyzji administracyjnych, wydanych w przedmiotowych postępowaniach. 

Nałożono również  1 mandat karny na pracodawcę w kwocie 600 zł, w związku 

z nieprawidłowościami w  zakresie bezpieczeństwa i higieny. 

 
 

Nadzór nad produktami biobójczymi 

 

     Zgodnie z art. 39 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 9 października 2015 roku o produktach 

biobójczych (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r., poz. 24) nadzór nad przestrzeganiem przepisów 

w zakresie udostępniania na rynku i stosowania produktów biobójczych i substancji czynnych 

przeznaczonych do stosowania w produktach biobójczych w działalności zawodowej sprawuje 

m. in. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny. Ponadto zgodnie z art. 4 ust. 2 pkt 1 ustawy 

z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 

338) do zakresu działania Państwowej Inspekcji Sanitarnej    w dziedzinie bieżącego nadzoru 

sanitarnego należy m. in kontrola przestrzegania przepisów, dotyczących wprowadzania do 

obrotu produktów biobójczych i substancji czynnych oraz ich stosowania w działalności 

zawodowej.   

W związku z powyższym Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią,  

w zakresie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu produktów biobójczych, przeprowadził 

w 2022 roku 17 kontroli, natomiast w zakresie stosowania produktów biobójczych – 5 kontroli.  

           Kontrole w ramach bieżącego nadzoru sanitarnego, przeprowadzane były 

m.in. w: sklepach wielkopowierzchniowych, zakładach produkcyjnych różnych branż tj. 

spożywczej, obróbki metali, segregacji odpadów  oraz zakładach pogrzebowych. W zakresie 

wprowadzania do obrotu produktów biobójczych,  Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 

w Nakle nad Notecią, w trakcie kontroli sanitarnych  przeprowadzonych u wprowadzających 

do obrotu, stwierdził brak pozwoleń na obrót produktami biobójczymi, wprowadzanie do 

obrotu przeterminowanego produktu oraz wprowadzanie      do obrotu produktów, których 

oznakowanie mogło wprowadzać w błąd klienta, co do właściwości tych produktów. 

W związku z powyższym Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, 

wydał 8 decyzji administracyjnych nakazujących wycofanie z obrotu produktów, które nie 

spełniały wymogów obowiązujących przepisów, w zakresie produktów biobójczych. Wydane 

decyzje dotyczyły produktów, dla których był brak pozwolenia na obrót produktem 

biobójczym oraz niewłaściwe oznakowanie. W jednym z postępowań  Państwowy Powiatowy 

Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, nakazał w drodze decyzji administracyjnej wycofanie 

z obrotu produktu biobójczego z uwagi na upłynięcie terminu ważności produktu 

udostępnianego na rynku. 
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Nadzór nad produktami kosmetycznymi 

  

      Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią prowadzi nadzór, 

w zakresie produktów kosmetycznych w oparciu o przepisy ustawy z dnia 4 października 2018 

r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. poz.2018 poz. 2227) oraz przepisów rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego      i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r. dotyczącego 

produktów kosmetycznych (wersja przekształcona) (Dz.Urz. UE L 342 z 22.12.2009, str. 59, 

z późn. zm.). 

      W 2022 roku przeprowadzono 21 kontroli, w zakresie przestrzegania w/w przepisów, 

dotyczących głównie sprawdzenia, czy udostępnianie na rynku produkty kosmetyczne są 

prawidłowo oznakowane oraz czy nie zawierają w swoim składzie niedozwolonych substancji, 

które zgodnie z obowiązującymi przepisami nie mogą znajdować się w produktach 

kosmetycznych, oferowanych  obrocie, po terminach, wskazanych w przepisach 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 

r. dotyczącego produktów kosmetycznych (wersja przekształcona) (Dz.Urz. UE L 342 

z 22.12.2009, str. 59, z późn. zm.). 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, w trakcie kontroli 

sanitarnych  przeprowadzonych u udostępniających na rynku produkty kosmetyczne, 

stwierdzał głównie występowanie w obrocie produktów z zakazanymi substancjami, które nie 

mogły znajdować się w sprzedaż, głównie perfum.  W związku z powyższym Państwowy 

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, wydał 3 decyzje administracyjne 

nakazujące zaprzestanie udostępniania na rynku produktów kosmetycznych, dla których 

stwierdzono nieprawidłowości. 

 

 
Nadzór nad środkami zastępczymi 

 

     Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią,  realizuje  zadania, 

wynikające z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity 

Dz. U. z 2023 r. poz. 338) oraz ustawy  z dnia  29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii 

(tekst jednolity  Dz. U. z 2023 r. poz. 172), w obszarze zakazu wytwarzania i wprowadzania do 

obrotu  na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej środków zastępczych lub nowych substancji 

psychoaktywnych, na terenie powiatu nakielskiego, w skład którego wchodzi 5 gmin (Gmina 

Nakło nad Notecią, Gmina Sadki, Gmina Kcynia, Gmina Mrocza, Gmina Szubin).  

W 2022 roku, nie wpłynęły do Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

w Nakle nad Notecią żadne zgłoszenia z podmiotów leczniczych, dotyczące podejrzenia 

zatrucia środkami zastępczymi lub nowymi substancjami  psychoaktywnymi. 

W 2022 roku na terenie powiatu nakielskiego przeprowadzono 2 kontrole wspólnie 

z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w Nakle nad Notecią, w obiektach  

zajmującymi się sprzedażą detaliczną produktów zawierających w składzie CBD i THC oraz 
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liquidów do e-papierosów o różnej zawartości nikotyny i różnych smakach, artykułów do 

aromatyzacji, sprzętu do wapowania oraz artykułów do palenia suszu.  

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono wprowadzania do obrotu produktów,               

co do których zachodziło podejrzenie, że mogą być środkami zastępczymi lub nowymi               

substancjami psychoaktywnymi. 

 

 

 
Wnioski 

 

1) Liczba zgłoszeń podejrzeń zachorowań na  choroby zawodowe  w powiecie nakielskim   

w  2022 roku  jest większa niż w roku 2021. Wzrost  liczby przypadków zgłoszeń chorób 

zawodowych wynika przede wszystkim z większej świadomości pracowników, w zakresie 

obowiązujących przepisów prawnych,  a także większej zgłaszalności przez lekarzy medycyny 

pracy. 

 

2) Najczęściej stwierdzane w zakładach pracy nieprawidłowości, dotyczyły: 

-braku przeprowadzenia badań i pomiarów czynników szkodliwych dla zdrowia  

w środowisku pracy,                            

     -braku aktualizowania przez pracodawców dokumentacji oceny ryzyka zawodowego                            

dla poszczególnych stanowisk  pracy, 

 -niewłaściwego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczeń produkcyjnych oraz 

sanitarnohigienicznych. 

 

3) Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych na terenie powiatu nakielskiego, 

stwierdzono, nadal brak znajomości przepisów prawnych, w zakresie substancji chemicznych 

niebezpiecznych i ich mieszanin, dotyczących  głównie braku posiadania aktualnych kart 

charakterystyki, co jest niezbędnym elementem tworzenia bezpiecznych i higienicznych 

warunków pracy w kontakcie z w/w środkami. 

 

4) Na terenie powiatu nakielskiego dominują małe przedsiębiorstwa zatrudniające do 

9 pracowników. 

 

5) Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych, pomimo stwierdzanych 

nieprawidłowości podczas kontroli sanitarnych w ramach bieżącego nadzoru sanitarnego, 

zauważyć można sukcesywną poprawę stanu sanitarno-higienicznego w zakładach pracy. 

Stwierdza się, także wzrost świadomości pracodawców, w zakresie spełniania wymogów  

bezpieczeństwa i higieny. Jednak część pracodawców  nie realizuje na bieżąco przepisów, 

głównie, w zakresie przeprowadzania badań i pomiarów czynników szkodliwych dla 

zdrowia w środowisku pracy, co pozwala na bieżące ocenianie warunków środowiska pracy 

pracowników. 
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ZAPOBIEGAWCZY NADZÓR SANITARNY 

 

Działalność zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, dotyczyła zakresu określonego 

w art. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Działania 

podejmowane były na wniosek organów administracji samorządowej lub inwestorów i miały 

na celu eliminowanie nieprawidłowości natury sanitarnej już na etapie programowania, 

planowania, projektowania, realizacji i dopuszczania do użytkowania obiektów budowlanych. 

Zadania te realizowane są w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przez: 

• zajmowanie stanowiska w ramach: 

- strategicznej oceny oddziaływania na środowisko dla projektów: miejscowych planów 

zagospodarowania przestrzennego, studium uwarunkowań i kierunków 

zagospodarowania przestrzennego gmin; 

- oceny oddziaływania przedsięwzięć na środowisko; 

• uzgadnianie: 

- dokumentacji projektowej inwestycji, w szczególności projektów budowlanych; 

• udział w procedurach dopuszczenia do użytkowania obiektów budowlanych; 

• wydawanie opinii w sprawach przedsięwzięć wspomaganych ze środków Unii 

Europejskiej. 

                 

Analiza projektowanych rozwiązań, w szczególności przeprowadzana była w aspekcie ryzyka 

narażenia ludności na czynniki uciążliwe lub szkodliwe dla zdrowia człowieka oraz w miejscu 

przebywania ludzi (m.in. miejsca pracy, nauki, wychowania, sportu i rekreacji, świadczenia 

usług dla ludności, działalności leczniczej i opieki nad osobami niepełnosprawnymi). 

Działalność w okresie sprawozdawczym, w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, 

związana była z całym procesem inwestycyjnym. Zapobiegała nieprawidłowościom 

higieniczno – sanitarnym w realizowanych inwestycjach, a także w inwestycjach, będących 

w fazie projektowania, uzgadniania, opiniowania.  
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Tab. 1 Liczba załatwionych spraw w roku 2022 z rozbiciem na kategorie  
[źródło: opracowanie własne] 

Lp. Wykonane zadania 
Ilość wydanych 

opinii 

1. Uzgodnienia do projektów budowlanych 23 

2. 
Zakres i stopień szczegółowości prognozy do studium uwarunkowań i 
kierunków zagospodarowania przestrzennego i miejscowych planów 

zagospodarowania przestrzennego 
7 

3. 
Uzgodnienie do projektów studium uwarunkowań i kierunków 
zagospodarowania przestrzennego gmin i miejscowych planów 

zagospodarowania przestrzennego 
13 

4. Ocena oddziaływania przedsięwzięcia na środowisko/zakres raportu 75/3 

5. Opinia przed wydaniem decyzji środowiskowej 8 

6. 
Uzgodnienie do projektu decyzji ustalającej warunki zabudowy 

i zagospodarowania terenu 
0 

7. Opinie do obiektów przekazywanych do użytkowania 11 

 
8. 

 
Razem wydanych opinii i uzgodnień 137 

9. Pozostałe sprawy 18 

Łączna liczba załatwionych spraw w roku 2022 155 
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Wyk. 1 Liczba wydawanych przez PPIS w Nakle nad Notecią opinii i uzgodnień 

w latach 2018 – 2022 [źródło: opracowanie własne] 

 

Na podstawie danych, zebranych na powyższym wykresie (Wyk. 1) można stwierdzić 

wzrost wydanych opinii przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle 

nad Notecią w roku sprawozdawczym, w stosunku do roku ubiegłego: w roku  2022 - 137, 

w roku 2021 – 119. Zmniejszyła się nieznacznie ilość wydanych w roku 2022 uzgodnień do 

projektów studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego gmin 

i miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego, w stosunku do roku 2021: w roku 

2021 wydano 16 uzgodnień, natomiast w roku 2022 - 13. 

Znaczny wzrost można zauważyć również w przypadku opinii, w sprawie potrzeby 

przeprowadzenia oceny oddziaływania przedsięwzięcia na środowisko w 2022 r., 
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w porównaniu do lat poprzednich. Dla przykładu, w roku 2018 wydano 47 opinii, w roku 2019 

– 64, w roku 2020 – 45, w roku 2021 – 62, natomiast w roku 2022 r, wydano 75 opinii 

w przedmiotowej sprawie.  

 

Niewielki wzrost wydanych opinii w roku 2022 można odnotować w przypadku spraw, 

związanych z zajmowaniem stanowisk przed wydaniem decyzji środowiskowych. W roku 2021 

ich liczba wynosiła 3, podczas gdy w roku 2022 wynosiła 8. Zwiększyła się także ilość wydanych 

w 2022 r. uzgodnień projektów budowlanych, w stosunku do roku poprzedniego. W roku 2021 

wydano 11 uzgodnień, a w roku 2022 – 23 uzgodnień. 

W roku sprawozdawczym, w stosunku do roku 2021, zmniejszyła się liczba 

wydawanych uzgodnień zakresu i stopnia szczegółowości prognozy do studium uwarunkowań 

i kierunków zagospodarowania przestrzennego i miejscowych planów zagospodarowania 

przestrzennego. W roku 2021 wydano 16 uzgodnień, a w roku 2022 o 3 mniej (13 uzgodnień). 

W roku 2022 wydano więcej opinii, dopuszczających obiekt do użytkowania, w stosunku do 

roku 2021. W 2021 r. wydano ich 9, natomiast w roku sprawozdawczym – 11. W roku 2022 r. 

nie wydano uzgodnień do projektu decyzji ustalającej warunki zabudowy i zagospodarowania 

terenu. 

 

 

OCENY ODDZIAŁYWANIA NA ŚRODOWISKO 

 

W roku sprawozdawczym, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad 

Notecią, wydał łącznie 75 opinii, dotyczących zapytania o konieczność sporządzania oceny 

oddziaływania na środowisko danego przedsięwzięcia. Stanowi to znaczny wzrost 

wpływających wniosków z tej kategorii, w porównaniu do lat poprzednich. 

Przedkładane do zaopiniowania wnioski dotyczyły m.in. następujących przedsięwzięć: 

- budowy farm fotowoltaicznych o różnej mocy; 

- budowy budynku biurowo-produkcyjnego, magazynowo produkcyjnego; 

- rozbudowy punktu selektywnej zbiórki odpadów komunalnych; 

- budowy stacji paliw płynnych wraz z infrastrukturą towarzyszącą; 

- przebudowy dróg gminnych; 

- montażu zbiornika magazynowego kwasu siarkowego; 

- uruchomienia węzła betoniarskiego; 

- budowy zbiorników na gaz propan-butan LPG-C jako paliwa do zasilania awaryjnego 

wanny szklarskiej; 

- doposażenie zakładu o elementy współtworzące instalacje do powlekania; 

- budowy kanalizacji sanitarnej. 

W roku 2022 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, po 

przeanalizowaniu przedkładanej dokumentacji, w związku z zapytaniem o konieczność 

sporządzenia oceny oddziaływania na środowisko przedsięwzięcia stwierdził, iż dla 3 
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opiniowanych inwestycji, konieczne jest sporządzenie w/w oceny – raportu, a także podał jego 

zakres. W/w opinie, dotyczyły inwestycji takich, jak: 

- budowa stacji paliw płynnych wraz z infrastrukturą towarzyszącą; 

- budowa budynku magazynowo - produkcyjnego wraz z zapleczami socjalno - biurowymi 

oraz infrastrukturą techniczną, towarzyszącą; 

- uruchomienie węzła betoniarskiego. 

 

 Dla 8 przedsięwzięć zaopiniowano warunki realizacji inwestycji, przed wydaniem 

decyzji 

o środowiskowych uwarunkowaniach. Przedsięwzięcia te dotyczyły: 

- budowy zakładu produkcyjnego mieszanki mineralno-asfaltowej; 

- budowy hali produkcyjno - magazynowej z częścią biurową, zagospodarowaniem terenu 

wraz 

z instalacjami zewnętrznymi oraz zbiornikami podziemnymi na ścieki i do celów p.poż. 

i otwartym zbiornikiem na wodę deszczową; 

- zakładowej oczyszczalni ścieków; 

- punktu do zbierania w tym przeładunku złomu oraz zbierania odpadów makulatury, 

tworzyw sztucznych; 

- stacji demontażu pojazdów wycofanych z eksploatacji; 

- budowy hali produkcyjno-magazynowej z zapleczem socjalnym do przetwórstwa tworzyw 

sztucznych powyżej 10 Mg/dobę wraz z obiektami i infrastrukturą towarzyszącą; 

- budowy stacji paliw płynnych wraz z infrastrukturą towarzyszącą; 

- zbierania i przetwarzania odpadów na terenie wytwórni mas bitumicznych. 
 

MIEJSCOWY PLAN ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO 

 

W 2022 roku, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią 

zaopiniował 

11 projektów miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego. Dotyczyły one m.in. 

terenów: 

- obręb geodezyjny Karnowo; 

- rejon ulicy Okrężnej w Paterku; 

- obręb geodezyjny Polichno i Rozwarzyn; 

- wieś Chrząstowo; 

- obręb Chrząstowo i Małocin; 

- wieś Rozwarzyn; 

- wieś Karnowo; 

- rejon ulic Lema i Baczyńskiego w Nakle nad Notecią. 

 

Uzgadniane projekty miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego dotyczyły 

terenów, przeznaczonych m.in. pod: 
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- zabudowę mieszkaniową wielorodzinną; 

- zabudowę mieszkaniową jednorodzinną; 

- tereny obsługi komunikacji – garaże; 

- zabudowę zagrodową w gospodarstwach rolnych, hodowlanych i ogrodniczych oraz 

gospodarstwach leśnych i rybackich; 

- zabudowę usługową z dopuszczeniem zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej; 

- zabudowę usługową z dopuszczeniem obiektów produkcyjnych; 

- parking z dopuszczeniem garaży; 

- drogi wewnętrzne, drogi publiczne dojazdowe; 

- ciągi pieszo-jezdne; 

- infrastrukturę techniczną – gazownictwo. 

 

Wydano także 2 opinie do projektu zmiany studium uwarunkowań i kierunków 

zagospodarowania przestrzennego gmin (gmina Kcynia, gmina i miasto Nakło nad Notecią).  

 

Organy administracji, na terenie powiatu nakielskiego, występowały do Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią o uzgodnienie formy, zawartości, 

stopnia szczegółowości, zakresu merytorycznego oraz źródła informacji i danych, wymaganych 

w prognozie oddziaływania na środowisko dla miejscowego planu zagospodarowania 

przestrzennego. W związku z powyższym, w roku 2022 wydano 4 uzgodnienia. W przypadku 

uzgodnień formy, zawartości, stopnia szczegółowości, zakresu merytorycznego oraz źródła 

informacji i danych, wymaganych w prognozie oddziaływania na środowisko dla studium 

uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego, wydano 3 uzgodnienia. 

 

PROJEKTY BUDOWLANE 

 

W roku 2022 r. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią uzgodnił 23 

projektów budowlanych, które dotyczyły, m.in.: 

- zmiany sposobu użytkowania budynku gospodarczego na budynek produkcyjny na 

cukiernię; 

- budynku warsztatowo – handlowego; 

- budynków usługowo - handlowych, produkcyjnych (biurowe, myjnia samochodowa, 

warsztat stolarski, punkt wymiany opon, zakład ślusarsko - spawalniczy); 

- budynku usługowego z gabinetem lekarskim. 

 

DOPUSZCZENIE OBIEKTÓW DO UŻYTKOWANIA 

 

W roku 2022 wydano 11 opinii, dopuszczających obiekt do użytkowania, w związku ze 

zgłoszeniami zakończenia budowy i zamiarem przystąpienia do użytkowania danej inwestycji. 

Wydane opinie dotyczyły obiektów, takich jak: budynki handlowo-usługowego (markety), 

centrum stomatologiczne, gabinet stomatologiczny, budynek rehabilitacji medycznej, hala 
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magazynowa wraz z zapleczem socjalnym, modernizacja budynku urzędu pracy, pawilony 

handlowe. Łącznie, w roku 2022 r. przeprowadzono 13 kontroli sanitarnych. 

 

Ponadto, zgłoszenia zakończenia budowy i zamiaru przystąpienia do użytkowania dotyczyły 

m.in.: 

- budynków produkcyjno-magazynowych; 

- budynków handlowo – usługowych; 

- rozbudowy budynku gospodarczego ze zmianą sposobu użytkowania na cel mieszkalny; 

- rozbudowy budynku gospodarczo-garażowego; 

- budynku magazynowego; 

- zespołu garaży blaszanych; 

- budynków mieszkalnych jednorodzinnych i wielorodzinnych; 

- kotłowni; 

- odcinków drogi ekspresowej S-5; 

- budowy sieci kanalizacji sanitarnej; 

- pawilonu handlowego z 4 lokalami użytkowymi; 

- dróg gminnych; 

- sieci gazowych; 

- budynków biurowo-socjalnych; 

- rozbudowy i przebudowy ulic; 

- budynku rehabilitacji medycznej; 

- centrum stomatologicznego. 

 

Na prośbę inwestorów i projektantów, w 2022 r. Państwowy Powiatowy Inspektor 

Sanitarny w Nakle nad Notecią udzielał konsultacji, których celem było zapewnienie 

prawidłowych wymagań higieniczno - zdrowotnych, w przewidzianych do realizacji obiektach. 

W 2022 r. wydano łącznie 33 decyzje kosztowe, w związku z uzgadnianiem 

dokumentacji projektowej oraz uczestnictwem w procesie odbiorowym zgłaszanych 

obiektów. 

 

WNIOSKI 

 

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Państwowej Inspekcji Sanitarnej, 

pomimo iż różni się od działań innych komórek, ma bardzo istotne znaczenie i jest ściśle 

związana z liczbą przedsięwzięć planowanych do realizacji.  

Zadania wykonywane w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, 

mają na celu ochronę zdrowia ludzi, przebywających w obszarze i sąsiedztwie planowanych 

przedsięwzięć. Działanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, polega na kontroli 

przestrzegania wymagań higienicznych i zdrowotnych w procesie planowania, projektowania 

i realizacji różnego rodzaju zamierzeń inwestycyjnych, przewidzianych do realizacji. 
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Uzgadniając planowane przedsięwzięcia, mogące znacząco oddziaływać na 

środowisko, analizie poddawano stopień narażenia ludności na negatywny wpływ czynników 

fizycznych, chemicznych, biologicznych, czy też uciążliwych lub szkodliwych dla ich zdrowia, 

zarówno w miejscu pracy, jak i w miejscu zamieszkania. Egzekwowano rozwiązania, 

zapewniające bezpieczeństwo zdrowotne i właściwe warunki pobytu, pracy i życia ludzi, 

przebywających na terenie inwestycji, bądź w ich sąsiedztwie. Ważną rolę w zapewnieniu 

zdrowia publicznego, odgrywa także prawidłowe zaprojektowanie i wykonanie obiektów. 

 

Działania Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad Notecią w 

tym zakresie, obejmowały uzgadnianie dokumentacji projektowej obiektów budowlanych 

oraz odbioru obiektów zrealizowanych, poprzez egzekwowanie rozwiązań, zapewniających 

bezpieczeństwo, zarówno pracowników, jak i ludzi korzystających ze świadczonych usług. 
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WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE W SZKOLACH I INNYCH PLACÓWKACH 

OŚWIATOWO WYCHOWAWCZYCH 

 

W 2022 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią, 

sprawował nadzór nad placówkami oświatowo - wychowawczymi oraz nad placówkami 

i turnusami wypoczynku dzieci i młodzieży, w zakresie bezpieczeństwa i higieny dzieci  

i młodzieży. 

Nadzorem sanitarnym w 2022 roku objęto 86 placówek nauczania i wychowania. 

Nadzorem objęto także szkoły ponadpodstawowe, dla których organem prowadzącym jest 

Starosta Powiatu Nakielskiego.  

W nadzorowanych obiektach łącznie przeprowadzono 50 kontroli sanitarnych, których 

zakres obejmował: 

- ocenę stanu sanitarno – higienicznego placówek; 

- ocenę środowiska pracy ucznia, tj.: oświetlenie sztuczne w pomieszczeniach dydaktycznych, 

dostosowanie mebli do cech antropogenicznych uczniów, mikroklimat; 

- nadzór nad wyposażeniem placówek w certyfikowane meble oraz sprzęt sportowy; 

- nadzór nad warunkami do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego; 

- nadzór nad substancjami chemicznymi oraz ich mieszaninami w szkołach; 

- nadzór nad przebiegiem wypoczynku zimowego i letniego dzieci i młodzieży.  

 

W 2022 roku przeprowadzono  50 kontroli sanitarnych, w tym: 

− 30 kontroli związanych z oceną stanu sanitarno- higienicznego placówki,   

− 4 kontrole sprawdzające, związane z realizacją nakazów wydanych decyzji 

administracyjnych, 

− 6 kontroli na wniosek strony, w związku z wydaniem decyzji opiniującej. 

 

Ponadto, prowadzono nadzór nad przebiegiem wypoczynku letniego i zimowego dzieci 

i młodzieży. W okresie sprawozdawczym przeprowadzono kontrole sanitarne w 9 placówkach, 

organizujących wypoczynek  letni oraz w 1 placówce, organizującej wypoczynek zimowy. 

Łącznie liczba wypoczywających dzieci na w/w turnusach wynosiła 371. Nie stwierdzono 

nieprawidłowości w zakresie organizacji wypoczynku uczniów.  

 

W 2022r. wszczęto 16 postępowań administracyjnych, które dotyczyły: 

• Nieprawidłowości, stwierdzonych podczas bieżących kontroli sanitarnych, w tym 

- w 6 szkołach podstawowych,  

- w 1 zespole szkół,  

- w 1 zakładzie poprawczym. 

• wydania 2 decyzji opiniujących;  

• wydania 3 decyzji zmieniających termin wykonania nakazów decyzji;  

• wydania 1 decyzji umarzającej postępowanie administracyjnej, w związku z likwidacją 

szkoły podstawowej w gminie Kcynia;  
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• wydania 2 decyzji uchylających wszczęte postępowanie administracyjne. 

W 2022 roku na terenie powiatu nakielskiego zamknięto jedną szkołę podstawową i utworzono 

terapeutyczny punkt przedszkolny.  

Ogółem, do skontrolowanych placówek, w 2022 roku uczęszcza 3546 dzieci. 

 

W 2022 roku przeprowadzano badania statutowe w kontrolowanych placówkach:  

a) ocena rozkładu zajęć szkolnych (skontrolowano pod tym względem 15 placówek), 

b) ocena odpoczynku w czasie trwania przerw lekcyjnych (skontrolowano pod tym 

względem 14 placówek),  

c) ocena zapewnienia miejsca na pozostawienie w szkole podręczników i przyborów 

szkolnych, zgodnie z rozporządzeniem MEN (skontrolowano pod tym względem              

22 placówki),  

d) ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii (skontrolowano pod tym 

względem 19 placówek, w tym 120 stanowisk);  

e) ocena natężenia oświetlenia sztucznego (skontrolowano pod tym względem 13 

placówek, w tym 58 oddziałów);  

f) pomiar temperatury w pomieszczeniach (skontrolowano pod tym względem jedną 

placówkę, w tym 3 oddziały).  

W 2022 roku kontroli poddano: 

a.  warunki do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego w szkołach. Na 12 

skontrolowanych szkół podstawowych, 3 szkoły posiadają tylko salę gimnastyczną 

z boiskiem, 4 placówki tylko salę zastępczą/ rekreacyjną wraz z boiskiem, 5 szkół 

posiada szkolny zespół sportowy, z natryskami, które sąwyłączone z użytkowania. 

Kontroli poddano także 3 zespoły szkół- wszystkie posiadają szkolny zespół sportowy, 

z czynnymi natryskami, używanymi sporadycznie, głównie po zajęciach sportowych. 

2 placówki- zespoły szkół- korzystają z infrastruktury do WF poza placówką- basen.   

b. warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkołach: na              

12 skontrolowanych szkół podstawowych, 3 placówki posiadają gabinet profilaktycznej 

opieki zdrowotnej, do własnej dyspozycji, bez zastrzeżeń sanitarnych; 9 szkół 

podstawowych profilaktyczną opiekę zdrowotną zapewnia w pomieszczeniach 

zastępczych na terenie placówki. Na 3 skontrolowane zespoły szkół, 3 posiadają własny 

gabinet profilaktyki przedmedycznej. W jednej ze szkół, stwierdzono zły stan sanitarno- 

higieniczny gabinetu opieki przedmedycznej.  

c. Nadzór nad substancjami i preparatami chemicznymi- 8 szkół podstawowych  

i 3 zespoły szkół posiadają substancje chemiczne i ich mieszaniny. Wszystkie placówki 

posiadają: aktualny spis posiadanych substancji chemicznych i ich mieszanin, karty 

charakterystyki, odpowiednie oznakowanie substancji chemicznych i ich mieszanin. 

Ponadto, w skontrolowanych placówkach  substancje chemiczne i ich mieszaniny 

przechowywane są w zamkniętych pomieszczeniach/ szafach.  
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d. Warunki do utrzymania higieny osobistej w placówkach nauczania i wychowania-            

na terenie powiatu nakielskiego nie funkcjonują placówki nauczania i wychowania bez 

wodociągów i kanalizacji. Nie stwierdzono również ponadnormatywnej liczby uczniów, 

przypadających na 1 urządzenie ustępowe oraz placówek z ustępami zewnętrznymi.  

W 5 skontrolowanych placówkach funkcjonują bezodpływowe zbiorniki (tzw. szambo). 

W związku z nieprawidłowościami  dotyczącymi złego stanu sanitarno- higienicznego 

toalety (zły stan techniczny urządzeń sanitarnych) w jednej skontrolowanej placówce, 

wydano decyzję administracyjną.  

e. Prowadzenie dożywiania w szkołach- zgodnie ze zmianami w Ustawie Prawo 

Oświatowe (prowadzenie art. 106a, obowiązującego od 1 września 2022r.), wszystkie 

skontrolowane placówki stwarzają możliwość skorzystania z ciepłego posiłku przez 

uczniów, jednak nie we wszystkich szkołach jest zainteresowanie spożyciem ciepłego 

posiłku. W 2022r. skontrolowano 12 szkół podstawowych, 7 szkół zapewniło posiłek 

obiadowy. Były to posiłki dowożone, 3 placówki zapewniły obiady pełne (2-daniowe), 

4 placówki zapewniły posiłki jednodaniowe. Ogółem, w skontrolowanych szkołach 

podstawowych, z posiłków korzysta 82 uczniów. 76 dzieci korzysta z posiłków 

dofinansowanych. 6 szkół podstawowych podaje uczniom napój (woda, herbata, 

mleko w kartoniku). Z obiadu korzystają również uczniowie 2 skontrolowanych 

zespołów szkół. Są to posiłki dowożone (catering) 2 daniowe; ogółem, z posiłków 

korzysta 80 uczniów, z czego 10 dzieci jest dofinansowanych.  2 skontrolowane zespoły 

szkół podają uczniom napoje. 

f. Realizacja Ustawy o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i 

wyrobów tytoniowych- w 2022 wszystkie skontrolowane placówki (17) realizowały 

Ustawę; nie wydano decyzji administracyjnych czy mandatów karnych w tym zakresie. 

Ponadto, we wszystkich skontrolowanych placówkach prowadzone były działania 

edukacyjne przez organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej.  

g. Nadzór nad placówkami z pobytem całodobowym- w powiecie nakielskim funkcjonuje 

6 takich placówek, z czego w 2022 roku skontrolowano 2- zakłady poprawcze. Kontrole 

w/w placówek wykazały właściwy stan techniczny mebli i sprzętu, aneksów 

kuchennych oraz terenu placówki. W jednym z zakładów poprawczych kontrola 

wykazała zły stan sanitarno- higieniczny sanitariatów, pomieszczeń pralni, suszarni 

i warsztatów zawodowych. W związku z tym została wydana decyzja administracyjna. 

 Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w 2022 r. stwierdza się 

stopniową poprawę warunków sanitarno – higienicznych oraz sanitarno– technicznych pobytu 

dzieci i młodzieży w placówkach oświatowo– wychowawczych. W obiektach nauczania 

i wychowania zapewnione jest wyposażenie, dostosowane do zasad ergonomii, meble i sprzęt 

posiadają niezbędne certyfikaty/atesty. Pomieszczenia sanitarne wyposażane są w płynne 

mydło, papier toaletowy, ręczniki papierowe, a nawet w suszarki do rąk. Etapowo dokonuje się 

wymiany stolarki okiennej, drzwiowej, podłóg i oświetlenia. Sukcesywnej poprawie ulega także 
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estetyka zagospodarowania terenu wokół placówek oświatowo – wychowawczych.  

 

 

Wnioski 

 

1. W 2022r. pod nadzorem Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Nakle nad 

Notecią znajdowało się 86 placówek nauczania  i wychowania. 

2. W roku sprawozdawczym przeprowadzono 50 kontroli sanitarnych w/w placówkach,  

w tym 30 kontroli, związanych wyłącznie z oceną stanu sanitarno – higienicznego placówek 

nauczania i wychowania. 

3. W 8 skontrolowanych placówkach stwierdzono niewłaściwy stan sanitarno– higieniczny                

w tym zły stan sanitariatów i sal lekcyjnych.  

4. Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdza się sukcesywną poprawę warunków 

sanitarno – higienicznych i zdrowotnych szkół i innych placówek oświatowo – 

wychowawczych.  
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA 

 

Państwowa Inspekcja Sanitarna inicjuje i wytycza kierunki przedsięwzięć 

prozdrowotnych, zmierzających do zaznajamiania społeczeństwa z czynnikami szkodliwymi 

dla zdrowia oraz metodami zapobiegania chorobom. Prowadzi działalność oświatowo - 

zdrowotną poprzez popularyzowanie zasad higieny i racjonalnego żywienia, metod 

zapobiegania chorobom, udzielanie porad i informacji, w zakresie eliminowania negatywnych 

czynników i zjawisk fizycznych, chemicznych, biologicznych, mających wpływ na zdrowie ludzi. 

Nadzoruje i ocenia działalność oświatowo - zdrowotną prowadzoną przez placówki nauczania 

i wychowania, podmioty świadczące usługi lecznicze oraz udziela pomocy w prowadzeniu tej 

działalności. 

Głównym celem działalności Państwowej Inspekcji Sanitarnej, w zakresie profilaktyki 

zdrowotnej jest dążenie do osiągnięcia właściwych umiejętności i postaw prozdrowotnych 

wśród określonych grup odbiorców. Podjęte wielokierunkowe działanie mające na celu 

ochronę zdrowia przed współczesnymi zagrożeniami oraz element polityki państwa 

w obszarze zdrowia publicznego. 

 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Nakle nad Notecią w 2022 roku przyjął 

do realizacji w powiecie nakielskim, następujące interwencje programowe i nieprogramowe. 

 

I Interwencje programowe – programy edukacyjne  

 

1. Czyste powietrze wokół nas – program edukacji przedszkolnej z zakresu profilaktyki 

palenia tytoniu. W roku szkolnym 2021/2022 wzięło w nim udział 295 osób z 10 

placówek    z terenu powiatu nakielskiego.  

 

2. Bieg po zdrowie – program antynikotynowej edukacji zdrowotnej (klasa IV szkoły 

podstawowej). W roku szkolnym 2021 / 2022 wzięło udział w jego realizacji 139 osób  

z 4 szkół podstawowych z terenu powiatu nakielskiego. 

 

3. Krajowy Program Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS 

Celem programu jest ograniczanie rozprzestrzeniania się zakażeń HIV w Polsce, 

zapewnienie odpowiedniego dostępu do informacji, edukacji w zakresie HIV/AIDS, 

poprawa jakości życia w sferze psychospołecznej osób żyjących z HIV/AIDS, ich rodzin 

i bliskich, poprawa jakości i dostępu do diagnostyki i opieki medycznej nad ludźmi 

żyjącymi z HIV/AIDS oraz osobami narażonymi na zakażenie HIV.  

Adresatami programu jest społeczeństwo powiatu nakielskiego, ze szczególnym 

uwzględnieniem młodzieży szkół ponadpodstawowych. 

Działania Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią: 

- dystrybucja materiałów oświatowych podczas imprez plenerowych na terenie 

powiatu nakielskiego, 
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- informacje na stronie internetowej PSSE oraz Facebooku, 

- obchody światowego Dnia Pamięci o Zmarłych, 

- akcja profilaktyczna pod hasłem „Jedyny taki test”, 

- promowanie konkursu Krajowego Centrum ds. AIDS „Komiks kontra AIDS” 

W działaniach udział wzięło 504 osób. 

  

4. ARS, czyli jak dbać o miłość 

Celem programu jest pogłębienie wiedzy na temat konsekwencji używania substancji 

psychoaktywnych m. in. alkoholu, papierosów i narkotyków. 

Adresatami programu są uczniowie szkół ponadpodstawowych 

W roku szkolnym 2021 / 2022 do realizacji powyższego programu przystąpiło 155 

osób z 4 szkół ponadpodstawowych powiatu nakielskiego. 

 

5. Chroń się przed kleszczami wszelkimi sposobami 

Celem programu jest podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych, 

poznanie sposobów zapobiegania chorobom odkleszczowym oraz podniesienie wagi 

problemu ugryzień przez kleszcze. 

Adresatami programu są uczniowie szkół podstawowych oraz dzieci w wieku 

przedszkolnym. 

W roku szkolnym 2021 / 2022 do realizacji powyższego programu przystąpiły 783 

osoby z 14 placówek powiatu nakielskiego.  

 

6. Dopalacze – trzecia strona zjawiska 

„Dopalacze” – trzecia strona zjawiska jest to program, którego celem jest poszerzenie 

wiedzy uczniów na temat negatywnego wpływu „dopalaczy” na zdrowie i życie 

człowieka oraz kształtowanie postawy asertywnej wobec osób proponujących ich 

zażycie.  

W roku szkolnym 2021/2022 w programie wzięło udział 544 osoby z 8 szkół powiatu 

nakielskiego. 

 

7.  Podstępne WZW  

Program edukacyjny kierowany do uczniów szkół ponadpodstawowych mający na 

celu zwrócenie uwagi na zakażenia wirusami wątroby HCV i HBV.  

W roku szkolnym 2021/2022 r. w powiecie nakielskim udział w programie wzięły 44 

osoby z 1 szkoły ponadpodstawowej. 
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8. Znamię! Znam je? 

Czerniak skóry stanowi jeden z ważnych problemów zdrowia publicznego, którego 

przyczyn należy upatrywać w zmianie stylu życia, która nastąpiła w ostatnich kilku 

dziesięcioleciach – moda na opaloną skórę oraz wzrost popularności solariów. 

Proponowany program edukacyjny “Znamię! Znam je?” jest jedną z inicjatyw 

służących popularyzacji wiedzy na temat profilaktyki i czynników ryzyka czerniaka 

skóry, skierowaną do uczniów szkół ponadpodstawowych.  

W roku szkolnym 2021/2022 r. w powiecie nakielskim program zrealizowało 205 osób 

z 5 szkół powiatu nakielskiego. 

 

9.  Skąd się biorą produkty ekologiczne? 

Celem programu jest zwiększenie świadomości i wiedzy na temat rolnictwa 

ekologicznego oraz budowanie właściwych nawyków żywieniowych już od 

najmłodszych lat. 

W roku szkolnym 2021/2022 w programie wzięły udział 523 osoby z 13 placówek 

powiatu nakielskiego. 

 

10. Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem 

Program polegający na poznaniu przyczyn stresu, podstawowych mechanizmów 

reakcji stresowej, rodzajów stresu oraz emocji i zachowań, które mu towarzyszą. 

A także wzbogacenie wiedzy na temat technik radzenia sobie ze stresem oraz 

kształtowanie postaw prozdrowotnych obniżających poziom odczuwanego stresu. 

W roku szkolnym 2021/2022 w programie wzięło udział 958 osób z 13 szkół 

podstawowych i ponadpodstawowych powiatu nakielskiego. 

 

11. Dobre sposoby na mikroby 

Celem programu jest edukacja w zakresie higieny osobistej oraz kształtowania 

dobrych nawyków, a także profilaktyka chorób zakaźnych.  

W roku szkolnym 2021/2022 w programie wzięło udział 1385 osób z 17 szkół 

i przedszkoli powiatu nakielskiego. 

 

II Interwencje nieprogramowe  

 

1. Profilaktyka palenia tytoniu, w tym Światowy Dzień Bez Tytoniu, Światowy 

Dzień Rzucania Palenia, monitorowanie przestrzegania zapisów ustawy 

antytytoniowej    

 

W ramach działań, mających na celu zwrócenie uwagi na zagrożenia zdrowotne 

związane z paleniem tytoniu pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno – 
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Epidemiologiczna w Nakle nad Notecią przeprowadzili kontrole sanitarne związane 

z monitorowaniem przestrzegania ustawy antytytoniowej, zorganizowali punkty 

edukacyjno – informacyjne w siedzibie PSSE, zamieszczono artykuły na stronie 

internetowej oraz w mediach społecznościowych, wysyłano pisma promujące 

obchody Światowego Dnia Bez Tytoniu oraz Światowego Dnia Rzucania Palenia, 

zorganizowano plastyczne konkursy profilaktyczne. Ponadto prowadzono szereg 

spotkań profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i dorosłych. Działaniami objęto 5206 

osób. 

 

 

2. Profilaktyka używania narkotyków, w tym środków zastępczych 

 Celem interwencji są działania, polegające na edukacji publicznej i profilaktyce 

o charakterze uniwersalnym, jak i selektywnym, czyli ukierunkowania na środowiska 

szczególnie narażone na zagrożenie nowymi narkotykami. 

Grupę docelową stanowi społeczeństwo powiatu nakielskiego, ze szczególnym 

uwzględnieniem dzieci i młodzieży oraz ich rodziców. 

W ramach powyższej interwencji przeprowadzono następujące działania: 

-  dystrybucja materiałów oświatowych, 

- spotkania profilaktyczne dla młodzieży oraz ich rodziców i opiekunów, 

   W działaniach wzięło udział 5068 osób. 
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3. Światowy Dzień Zdrowia 

Ogólnopolska inicjatywa, polegająca na zwróceniu uwagi na problemy zdrowotne 

społeczeństwa. W ramach działań zorganizowano punkt edukacyjno – informacyjny 

w siedzibie PSSE, zamieszczano informacje w mediach społecznościowych, 

zorganizowano spotkanie dla uczniów oraz punkt konsultacyjny w podmiocie 

leczniczym. Działaniami objęto 343 osoby. 

 

4. Profilaktyka zatruć grzybami 

Akcja edukacyjna, dotycząca grzyboznawstwa i profilaktyki zatruć grzybami, 

kierowana do ogółu społeczeństwa. 

W ramach działań zamieszczono informacje na stronie internetowej PSSE oraz 

Facebooku, zorganizowano punkt edukacyjno – informacyjny w siedzibie PSSE oraz 

podczas imprez plenerowych. 

Działaniami objęto 694 osoby. 

 

5. Profilaktyka grypy 

Inicjatywa polegająca na budowaniu świadomości na temat korzyści wynikających 

z profilaktyki grypy, w tym przede wszystkim promocja szczepień ochronnych oraz 

pogłębienie wiedzy społeczeństwa na temat korzyści, wynikających z podjęcia 

szczepień ochronnych przeciwko grypie wskazanie działań profilaktycznych, 

zapobiegających zachorowaniom na grypę. Zadania podjęte w ramach interwencji,to 

przede wszystkim zamieszczanie informacji w mediach społecznościowych, pisma do 

podmiotów leczniczych oraz szkół, punkt edukacyjno – informacyjny w siedzibie PSSE. 

Działaniami objęto 657 osób. 
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6. Promocja szczepień ochronnych 

Celem interwencji jest pogłębienie wiedzy społeczeństwa na temat korzyści  

 wynikających ze szczepień ochronnych. 

W ramach interwencji podjęto następujące działania:  

- zorganizowano punkt edukacyjno – informacyjny w siedzibie PSSE, 

- zamieszczono informację na stronie internetowej PSSE oraz Facebooku, 

- zorganizowano punkty informacyjne podczas imprez plenerowych, 

- Promocja Europejskiego Tygodnia Szczepień, 

- wysłano pismo do władz gmin z prośbą o kontynuację akcji szczepień przeciwko 

brodawczakowi ludzkiemu HPV. 

  Działaniami objęto 2488 osób.  
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7. Profilaktyka chorób nowotworowych 

 

Celem interwencji jest zapobieganie zachorowaniom na nowotwory, poprzez 

pogłębianie wiedzy społeczeństwa na temat sposobów profilaktyki nowotworów oraz 

zwrócenie uwagi dzieci i młodzieży na zdrowy styl życia, który zapobiega zachorowaniu 

na nowotwory. Grupę docelową stanowi ogół społeczeństwa.  

W ramach realizacji powyższej interwencji zamieszczano informacje na stronie 

internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Nakle nad Notecią. 

Zorganizowano również wystawy wizualne w siedzibie PSSE w Nakle nad Notecią. 

Ponadto przeprowadzono spotkania edukacyjne dla uczniów powiatu nakielskiego. 

We wszystkich działaniach profilaktyki onkologicznej wzięło udział 1212 osób. 

 

8. Profilaktyka chorób zakaźnych, np. wzw B i C oraz chorób odzwierzęcych KZM 

i inne. 

Celem interwencji jest zapobieganie zakażeniom krwiopochodnym oraz 

przenoszonym przez zwierzęta i pogłębieniu wiedzy społeczeństwa na temat 

sposobów profilaktyki zakażeń krwiopochodnych i odzwierzęcych oraz zwrócenie 

uwagi społeczeństwa na zdrowy styl życia. Prowadzono przede wszystkim dystrybucję 

materiałów oświatowo – zdrowotnych. W działaniach wzięło udział 800 osób. 
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9. Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach, Światowy Dzień Walki 

z Antybiotykami 

Kampania, której celem jest podniesienie świadomości społeczeństwa na temat 

oporności na antybiotyki wśród drobnoustrojów wywołujących najważniejsze 

i najpowszechniejsze zakażenia u człowieka. 

W ramach działań wysłano pisma do podmiotów leczniczych oraz placówek 

szkolno – wychowawczych powiatu nakielskiego, zmieszczono posty w mediach 

społecznościowych oraz zorganizowano w siedzibie PSSE punkt edukacyjno – 

informacyjny. W działaniach wzięły udział 183 osoby. 

 

10. Bezpieczeństwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego, „Akcja 

zimowa – bezpieczne ferie”, „Akcja letnia – bezpieczne wakacje” 

Celem interwencji są działania profilaktyczne, dotyczące bezpiecznego spędzania 

czasu wolnego w okresie letnim oraz zimowym wśród społeczności powiatu 

nakielskiego. 

W ramach tej interwencji nieprogramowej wojewódzkiej podjęto następujące 

działania profilaktyczne: 

- dystrybucja materiałów oświatowo – zdrowotnych,  

- informacja na stronie PSSE oraz w mediach społecznościowych, 

- pogadanki edukacyjne, 

- punkt edukacyjno – informacyjny w siedzibie PSSE 

- organizacja pikniku profilaktycznego „Zdrowe i bezpieczne wakacje” 

Działaniami objętą łącznie 660 osób.  
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11. Kampania EFSA „Wybieraj bezpieczną żywność” 

Kampania promująca racjonalne i zdrowe odżywianie.  

W ramach działań przeprowadzono szkolenie dla pracowników PSSE w Nakle nad 

Notecią oraz zamieszczono informacje na stronie internetowej oraz w mediach 

społecznościowych, a także prowadzono dystrybucję i rozmowy indywidualne 

podczas eventów promujących zdrowe i racjonalne odżywianie. 

W działaniach wzięło udział 1651 osób. 
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12. Profilaktyka chorób pasożytniczych – owsica, wszawica, świerzb 

Celem interwencji jest ograniczenie szerzenia się chorób pasożytniczych wśród dzieci 

w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Grupę docelową stanowią dzieci w wieku 

przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz ich rodzice, a także pracownicy gabinetów 

kosmetycznych i salonów fryzjerskich. 

W ramach powyższej interwencji poinformowano pracowników przedszkoli i szkół 

podstawowych z terenu powiatu nakielskiego o możliwości przeprowadzenia zajęć na 

temat „Higiena osobista a zdrowie człowieka” oraz prowadzona była dystrybucja 

materiałów na temat profilaktyki wszawicy, owsicy i świerzbu. Na terenie powiatu 

nakielskiego w 7 placówkach realizowano przedsięwzięcie edukacyjne, na podstawie 

dostępnych scenariuszy zajęć. W przedsięwzięciu edukacyjnym wzięło udział 1871 osób. 

 

13. Przyjazny tornister 

Głównym celem tego przedsięwzięcia edukacyjnego jest profilaktyka wad 

postawy oraz kształtowanie prawidłowej postawy ciała uczniów. Działania 

informacyjne kierowane są do kadry pedagogicznej, rodziców i opiekunów, a także 

uczniów. W ramach działań profilaktycznych na terenie powiatu nakielskiego 7 szkół 

podstawowych realizowało przedsięwzięcie edukacyjne na podstawie przesłanych 

materiałów oraz gotowego scenariusza zajęć. W działaniach uczestniczyły 1954 

osoby.  
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14. Profilaktyka nadwagi i otyłości 

Celem interwencji jest profilaktyka nadwagi i otyłości. Realizowano założenia 

programu „Trzymaj Formę!”. W działaniach wzięło udział 5 szkół z powiatu 

nakielskiego, łącznie 227 uczniów. 

 

15. Zdrowe odżywianie – zdrowy styl życia 

Działania, mające na celu promowanie zdrowego stylu życia i aktywności fizycznej. 

Działania kierowane do ogółu społeczeństwa, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci 

w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. 

W ramach działań zamieszczano posty w mediach społecznościowych oraz 

prowadzono spotkania edukacyjne dla uczniów klas I – III szkół podstawowych powiatu 

nakielskiego. W działaniach wzięło udział 340 uczniów.  
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16. Higiena człowieka – mycie rąk 

W związku z sytuacją epidemiczną oraz promowaniem higieny osobistej 

prowadzono spotkania  i warsztaty edukacyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym. 

Działaniami objęto 50 osób. 
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17. Kampania ogólnopolska – Tydzień dla profilaktyki chorób zakaźnych 

W  terminie od 12 do 16 września 2022 roku Ministerstwo Edukacji i Nauki 

zorganizowało kampanię informacyjno – edukacyjną kierowana do uczniów i ich rodziców 

„Tydzień dla profilaktyki chorób zakaźnych”. 

Ideą przedsięwzięcia było uświadomienie potrzeby troski o własne zdrowie oraz 

kształtowanie umiejętności i kreowanie postaw niezbędnych do jego ochrony. W związku, 

z tym został przygotowany pakiet materiałów edukacyjnych. Link z adresem strony 

internetowej, z której można pobrać materiały przesłano do szkół. Działaniami objęto 88 

osób. 

18.  Promocja Państwowej Inspekcji Sanitarnej „Projekt Małe Miasto” 

Półkolonia została zorganizowana przez Fundację Teraz Wy oraz Fundację BGK. 

Celem było pokazanie dzieciom 18 zawodów i racjonalnego wykorzystania pieniądzy. 

Dzieci uczyły się ekonomii. Promocja Państwowej Inspekcji Sanitarnej polegała na 

zaprezentowaniu działalności Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Nakle 

nad Notecią. Działaniami objętą 108 uczestników półkolonii. 

 

Akcje edukacyjno – informacyjne prowadzone przez Powiatową Stację Sanitarno – 

Epidemiologiczną w Nakle nad Notecią na terenie powiatu nakielskiego 

 

• Profilaktyka wszawicy, 

• Konkursy plastyczne: „Życie bez nałogu” oraz „Młodzież bez nałogów – uzależnieniom 

mówię NIE”, 
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• Kampania „Dźwigaj z głową”. 
 

 

Przeprowadzono 12 wizytacji, dotyczących realizacji programów edukacyjnych Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej. 

 

Wnioski: 

Podejmowanie działań w zakresie profilaktyki uniwersalnej jest wpisane 

w funkcjonowanie Państwowej Inspekcji Sanitarnej. Tematyka prowadzonych interwencji 

programowych i nieprogramowych obejmowała głównie promocję zdrowego stylu życia oraz 

profilaktykę szczególnie niebezpiecznych chorób. Jej realizacja jest możliwa dzięki szerokiej 

współpracy z władzami samorządowymi, instytucjami publicznymi, organizacjami 

pozarządowymi oraz innymi podmiotami działającymi w danym obszarze. Aktywnie 

współpracowano także z lokalnymi mediami, informacje o realizowanych inicjatywach 

zamieszczano na stronach internetowych: Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w 

Nakle nad Notecią oraz Facebooku. 
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PODSUMOWANIE 

W celu zapewnienia bezpieczeństwa sanitarnego powiatu nakielskiego, Państwowa 

Inspekcja Sanitarna w roku 2022 przeprowadziła 760 kontroli w nadzorowanych obiektach, 

w zakresie sprawowania zapobiegawczego i bieżącego nadzoru sanitarnego  

nad warunkami higieny środowiska, higieny żywności i żywienia oraz przedmiotów użytku 

i kosmetyków, higieny pracy, higieny dzieci i młodzieży oraz w zakresie epidemiologii.  

Na dzień 31.12.2022r., w ewidencji Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

w Nakle nad Notecią, znajdowało się ogółem 2059 obiektów.  

• Przeprowadzono 7867 wywiadów epidemiologicznych, w związku ze zgłoszeniem 

zachorowań na choroby zakaźne, w tym COVID-19, 39 wywiadów w związku  

z podejrzeniem chorób zawodowych i 12 wizytacji, związanych z prowadzeniem 

działalności oświatowo – zdrowotnej.  

•  W 173 punktach monitoringowych pobrano 71 próbek wody. W 6 próbkach 

stwierdzono przekroczenia parametrów fizykochemicznych (mangan i chloroform) 

oraz w 7 próbkach stwierdzono przekroczenie wymagań, w zakresie składu 

bakteriologicznego wody (pojedyncze bakterie z grupy Coli oraz ogólna liczba 

mikroorganizmów w temperaturze 22 stopni). 

•  W ramach przeprowadzonych działań nadzorowych pobrano 352 próbek żywności  

i przedmiotów użytku, w tym zakwestionowano 5 prób pod względem 

mikrobiologicznym i 8 prób pod względem fizykochemicznym.   

•  Przeprowadzono 703 badań statutowych, oświetlenia sztucznego, higieny, oceny 

rozkładu zajęć lekcyjnych oraz dostosowania mebli do wzrostu dzieci.  

•  W roku 2022, na polecenie Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego  

w Bydgoszczy, w związku z dynamicznym wzrostem zachorowań na COVID-19  

i rozprzestrzenianiem się wirusa SARS-CoV-2 oraz koniecznością wzmożenia nadzoru 

sanitarnego, pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno- Epidemiologicznych  

w województwie kujawsko- pomorskim przeprowadzali tzw. „kontrole krzyżowe”,  

w zakresie przestrzegania zakazów, nakazów i ograniczeń, uregulowanych  

w przepisach prawa tj. stosowania środków ochrony osobistej, limitu osób  

w placówkach handlowo- usługowych, dostępności środków dezynfekcyjnych. 

• W roku 2022 wydano 300 decyzji administracyjnych, w związku z naruszeniem 

wymagań sanitarno – higienicznych, bądź zmianą na wniosek strony terminu 

wykonania nakazów, zatwierdzeniem zakładów żywieniowo – żywnościowych, 

przeprowadzeniem ekshumacji zwłok i szczątków ludzkich, oraz 263 decyzji 

płatniczych, 68 postanowień, 94 tytuły wykonawcze i 1 wniosek o ukaranie do sądu 

i do PWIS w Bydgoszczy. 

•  Łącznie nałożono 53 mandaty karne na kwotę 13700 zł. Duża liczba mandatów 

karnych, w porównaniu do lat poprzednich wynika z nieprzestrzegania przez 

przedsiębiorców i ich pracowników nakazów, zakazów i obostrzeń, w związku  

ze stanem epidemii na terenie RP, spowodowanej wirusem SARS-CoV-2. 
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Wnioski: 

1. Sytuacja epidemiczna, w zakresie chorób zakaźnych, w powiecie nakielskim jest  

na bieżąco monitorowana. Gromadzone i analizowane są informacje o występowaniu zakażeń 

i chorób zakaźnych, biologicznych czynnikach chorobotwórczych, zgonach podlegających 

obowiązkowi zgłaszania, innych zdarzeniach mogących świadczyć  

o zagrożeniu chorobą zakaźną szczególnie niebezpieczną i wysoce zjadliwą, ogniskach chorób 

zakaźnych szerzących się drogą pokarmową oraz innych zdarzeniach mogących stanowić 

zagrożenie dla zdrowia publicznego. 

2. Sytuacja epidemiologiczna powiatu w roku 2022 zdominowana była kolejnymi falami 

pandemii koronawirusa. 

3. Większość zachorowań-6437, przypadków związanych było z wystąpieniem choroby 

COVID-19. 

4. Tylko 1274 zachorowań, dotyczyło innych jednostek chorobowych (m.in. ospy, płonicy, 

wirusowego zapalenia wątroby typu B i C). 

5. W analogicznym okresie roku 2021 zarejestrowano 6983 zachorowania na choroby zakaźne 

podlegające obowiązkowi zgłaszania i rejestracji, w tym 6538 zachorowań związanych było 

z wystąpieniem choroby COVID-19. 

6. W roku 2022 zanotowano 50 zgonów z powodu chorób zakaźnych (w tym 45 zgonów 

z powodu COVID-19). W roku 2021 zarejestrowano ogółem 159 zgonów  

z powodu chorób zakaźnych (wszystkie spowodowane były przez COVID-19).   

7. Od chwili wdrożenia w roku 2013 „Programu reorganizacji nadzoru epidemiologicznego nad 

gruźlicą” w powiecie nakielskim obserwuje się skuteczność realizacji programu oraz 

doskonalenie nadzoru nad zgłaszalnością podejrzeń i zachorowań na gruźlicę i opiekę nad 

osobami ze styczności. Prowadzona jest ścisła współpraca z lekarzami podstawowej opieki. 

 

Pragnę podkreślić, że rok 2022, podobnie jak rok 2021, ze względu na sytuację 

epidemiczną kraju, wynikającą z ewolucji wirusa SARS-CoV-2, był rokiem bardzo trudnym 

i wymagającym ogromnego zaangażowania pracowników inspekcji sanitarnej. Zadania 

realizowano we współpracy z lekarzami, Ministerstwem Zdrowia i Głównym Inspektorem 

Sanitarnym i przede wszystkim w oparciu o wytyczne Światowej Organizacji Zdrowia. 

Współpracowano także ze Służbami Powiatu Nakielskiego, Starostą, Burmistrzami, Policją, 

Strażą Miejską, MOPS-ami w gminach. Podejmowano działania, mające na celu zapobieganie 

rozprzestrzeniania się wirusa SARS-CoV-2. 

 
 
 
 
 
 


