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POUCZENIE O UPRAWNIENIACH I OBOWIAZKACH POKRZYWDZONEGO
WPOSTEPOWANIU KARNYM

Pokrzy“i(}zon}-' jest strona w postepowaniu przygotowawczym poprzedzajacym wniesienie sprawy do sadu
(art.299 § ).

W postepowaniu sadowym pokrzywdzony moze by¢ strona (oskarzycielem positkowym), jezeli tego zazada.
Oswiadczenie w tej sprawie sklada si¢ najpozniej do czasu rozpoczecia przewodu sadowego (art. 53 i art. 54 §
1). Jezeli nie zlozysz takiego o$wiadczenia, nie bedziesz mogl/mogla skorzysta¢ z uprawnien oskarzyciela
positkowego w postepowaniu sadowym. O$wiadczenie mozesz ztozy¢ na pismie lub ustnie do protokotu.

Przedstawiciel lub  opiekun  pokrzywdzonego maloletniego. calkowicie albo czesciowo
ubezwlasnowolnionego lub nieporadnego moze wykonywaé jego prawa (art. 51). Osoba najblizsza lub
pozostajaca na utrzymaniu zmartego pokrzywdzonego moze wykonywac jego prawa (art. 52).

Jezeli jeste$ pokrzywdzonym lub wykonujesz jego prawa, przystuguja Ci wymienione ponizej uprawnienia:

1. Pomoc prawna

—  Masz prawo do korzystania z pomocy ustanowionego przez Ciebie petnomocnika, ktorym moze by¢
adwokat lub radca prawny. Nie mozesz mie¢ wigcej niz trzech pemomocnikéw z wyboru
jednoczesnie (art. 77, art. 87 § 1 12 iart. 88).

— Jezeli wykazesz, ze nie staé Cie na pelomocnika. sad moze na Twdj wniosek wyznaczy¢
pemomocnika zurzedu, rowniez w celu dokonania okreslonej czynnosci procesowej (art. 78 i art.
88). Wniosek mozesz zlozy¢ takze za posrednictwem prokuratora, ktory przekaze go do sadu (art. 116
iart. 118 § 3).

2. Korzystanie z pomocy tlumacza

Masz prawo do bezplatnej pomocy tlumacza przy przeshuchaniu lub zapoznaniu z trescia dowodu, jezeli
nic moéwisz po polsku. a takZze — w razie potrzeby — jezeli jestes osoba glucha lub niema (art. 204 § 11 2).

3. Dostep do akt sprawy

Mozesz zada¢ dostepu do akt sprawy, sporzadzenia z nich odpisow i kopii, takze po zakonczeniu
postepowania przygotowawczego ($ledztwa lub dochodzenia). W postepowaniu przygotowawczym
mozna odmoéwié¢ Ci dostepu do akt ze wzgledu na wazny interes panstwa lub dobro postepowania. W
przypadku odmowy. gdy zlozysz wniosek, zostaniesz poinformowany/poinformowana o mozliwosci
udostepnienia Ci akt w pdzniejszym terminie. Akta moga by¢ udostepnione w postaci elektronicznej.
Prokurator nie moze odméwic¢ Ci dostepu do akt sprawy, jezeli zostal wyznaczony termin koncowego
zaznajomienia z materialami sprawy przez podejrzanego (art. 156).

4. Usprawiedliwianie nieobecnosci

W wypadku gdy zostates wezwany / zostala§ wezwana do osobistego stawiennictwa. usprawiedliwienie
nieobecnosci z powodu choroby jest mozliwe wylacznie po przedstawieniu zaswiadczenia wystawionego
przez lekarza sadowego. Inne zaswiadczenie lub zwolnienie jest niewystarczajace (art. 117 § 2a).
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1) Jezeli nie wskazano innej podstawy prawnej, przepisy w nawiasach oznaczaja odpowiednie artykuty ustawy z
dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 30. 413, 568, 1086 i 1458).

5. Postepowanie mediacyjne

—  Mozesz zadaé skierowania sprawy do postepowania mediacyjnego, aby pogodzi¢ sie z oskarzonym i
ewentualnie uzgodni¢ z nim sposob naprawienia szkody (art. 23a § 1). Udzial w postepowaniu
mediacyjnym jest dobrowolny.

~  Postepowanie mediacyjne prowadzi ustanowiony mediator. ktory jest obowiazany zachowa¢ w
tajemnicy prze- bieg postepowania mediacyjnego (art. 178a).

6. Odszkodowanie

Mozesz zlozy¢ wniosek o naprawienie szkody lub zado$¢uczynienie za doznana krzywde az do zamknigcia
przewodu sadowego (art. 49a). Wniosek mozesz zlozy¢ na pismie lub ustnie do protokotu.

7. Prawo do informacji

— Bedziesz poinformowany/poinformowana, ze tymczasowe aresztowanie stosowane wobec
podejrzanego zostalo uchylone lub zmienione na inny $rodek zapobiegawczy oraz 0 jego ucieczce z
aresztu $ledczego, chyba ze z tego uprawnienia zrezygnujesz (art. 253 § 3).

—  Mozesz zlozy¢ wniosek do sadu o poinformowanie o zarzutach przedstawionych oskarzonemu oraz
o ich kwalifikacji prawnej. Jezeli wnioski zlozy wielu pokrzywdzonych, informacja o zarzutach iich
kwalifikacji prawnej moze by¢ umieszczona w ogloszeniu na stronie internetowej sadu (art. 337a).

—  Bedziesz poinformowany/poinformowana o miejscu i terminie rozprawy (art. 350 § 4).

—  Bedziesz poinformowany/poinformowana o miejscu i terminie posiedzenia sadu w przedmiocie:
umorzenia postepowania, warunkowego umorzenia postepowania oraz wydania wyroku skazujacego
bez przeprowadzenia rozprawy (art. 339, art. 341 i art. 343).

— W postepowaniu przygotowawczym mozesz ztozy¢ wniosek o poinformowanie przez sad o sposobie
zakonczenia sprawy listem zwyklym. za posrednictwem telefaksu lub poczty elektronicznej. Otrzymasz
wowczas odpis prawomocnego orzeczenia konczacego postepowanie w sprawie lub jego wyciag, ktére
moga by¢ przestane w postaci elektronicznej (art. 299a § 2).

8. Kompensata painstwowa

Mozesz zlozy¢ do sadu wniosek o kompensate. gdy jestes obywatelem polskim lub obywatelem innego
panstwa czlonkowskiego Unii Europejskiej na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 7 lipca 2005 . o
panstwowej kompensacie przyslugujacej ofiarom niektérych czynow zabronionych (Dz. U. 22016 . poz.
325). Wniosek obejmuje utracone zarobki lub inne s$rodki utrzymania, koszty zwiazane z leczeniem i
rehabilitacja i koszty pogrzebu, gdy sa skutkiem czynu zabronionego. Wniosek mozesz zlozy¢ jedynie
wowczas, gdy nie mozesz uzyska¢ srodkow od sprawey, z tytulu ubezpieczenia lub ze srodkéw pomocy
spolecznej.

9. Anonimizacja danych

Dane dotyczace Twojego miejsca zamieszkania i miejsca pracy, adresu poczty elektronicznej i numeru
telefonu lub telefaksu nie sa ujawniane w aktach sprawy. Beda umieszczone w odrebnym zataczniku
wylacznie do wiadomosci organu prowadzacego postepowanie. Mozna je ujawnié¢ tylko wyjatkowo (art.
148a i art. 156a).

10. Ochrona, pomoc i wsparcie
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W razie zagrozenia dla Twojego zycia lub zdrowia lub 0séb Ci najblizszych mozesz zlozy¢ wniosek o
ochrong Policji na czas czynnosci procesowej, a jezeli stopien zagrozenia jest wysoki — 0 ochrong osobista
lub pomoc w zakresie zmiany miejsca pobytu. Wniosek o udzielenie ochrony nalezy skierowaé¢ do
komendanta wojewodzkiego Policji za posrednictwem organu prowadzacego postepowanie albo
sadu (art. 1-17 ustawy z dnia 28 listopada 2014 r. o ochronie i pomocy dla pokrzywdzonego i $wiadka
(Dz.U.z2015r. poz. 21)).

Masz prawo otrzymac bezplatna pomoc medyczna. psychologiczna, rehabilitacyjna, prawna oraz
materialna w Sieci Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych Przestepstwem (art. 43 § 8 pkt 1 ustawy z dnia 6
czerwcea 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. 22020 r. poz. 523 i 568)). Prawo to przystuguje
takze osobom Ci najblizszym. Szczegdlowe informacje mozesz uzyskaé na stronie internetowej
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl lub pod numerem telefonu: +48 222 309 900.

Mozesz wskaza¢ osobe, ktéra bedzie obecna podczas czynnosci z Twoim udzialem w postepowaniu
przygotowawczym. o ile nie uniemozliwi to przeprowadzenia czynnos$ci lub nie utrudni jej w istotny
sposob (art. 299a § 1).

Mozesz wskaza¢ osobe, ktora bedzie obecna podczas czynnosci z Twoim udzialem w postepowaniu
przygotowawczym, o ile nie uniemozliwi to przeprowadzenia czynnosci lub nie utrudni jej w istotny
sposaéb (art. 299a § 1).

Mozesz ztozy¢ wniosek o wykonanie zakazu zblizania si¢ lub kontaktowania sie przez sprawce takze
w innym panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej na podstawie europejskiego nakazu ochrony (art.
611w—611wc).

Zwrot kosztow poniesionych w zwiazku z postepowaniem karnym

Mozesz zlozy¢ wniosek do sadu o zwrot wydatkéw, ktore poniostes/poniostas w zwiazku z
postepowaniem karnym, w tym wydatkow zwiazanych z ustanowieniem pelnomocnika lub ze
stawiennictwem w sadzie (art. 618j i art. 627).

Uprawnienia procesowe

Jezeli zlozyles/zlozyla$ zawiadomienie o przestepstwie, na Twoj wniosek wydaje sie potwierdzenie
zlozenia zawiadomienia (art. 304b).

Mozesz zlozy¢ wniosek o dokonanie czynno$ci w prowadzonym postepowaniu, np. o przestuchanie
$wiadka, uzyskanie dokumentu, dopuszczenie opinii biegltego (art. 315 § 1).

Twoj wniosek zostanie nieuwzgledniony, jezeli (art. 170 § 1):
e przeprowadzenie dowodu jest niedopuszczalne,

e okolicznos¢. ktora ma byé udowodniona. nie ma znaczenia dla rozstrzygniecia sprawy albo jest
juz udowodniona zgodnie z Twoim twierdzeniem.

e dowdd jest nieprzydatny do stwierdzenia danej okolicznosci,
e dowodu nie da sie przeprowadzic,

s wniosek o dokonanie czynno$ci w sposob oczywisty zmierza do przedtuZenia postepowania lub
zostal ztozony po terminie zakreslonym przez prowadzacego postepowanie, o ktorym zostates
zawiadomiony / zostala$ zawiadomiona.

Prowadzacy postepowanic nie moze odmowi¢ Ci udzialu w czynnosci, jezeli zlozyle$/zlozylas
wniosek o jej przeprowadzenie (art. 315 § 2).

Mozesz zazada¢ dopuszczenia do udziatu w innych czynnosciach postepowania. Prokurator moze odmowic
Ci udzialu ~ w tych czynno$ciach w szczegolnie uzasadnionym przypadku ze wzgledu na wazny interes
postepowania (art. 317).

Jezeli czynnosci postepowania nie bedzie mozna powtdrzy¢, mozesz wzia¢ w niej udzial, chyba ze
zachodzi niebezpieczenstwo utraty lub znieksztalcenia dowodu w razie zwoki (art. 316 § 1).

Jezeli istnieje obawa. ze $wiadka nie bedzie mozna przestucha¢ na rozprawie, mozesz wystapic o jego
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przestuchanie przez sad lub zwréci¢ sig do prokuratora o spowodowanie przestuchania $wiadka w tym
trybie (art. 316 § 3).

Jezeli w postepowaniu zostanie dopuszczony dowod z opinii bieglego, mozesz wzia¢ udzial w
przestuchaniu bieglego oraz zapozna¢ sie z jego opinia, jezeli zostala zlozona na pismie (art. 318).

Mozesz zazadaé, by Cie przestuchano, jezeli odstapiono od tej czynnosci w §ledztwie lub
dochodzeniu. Twoje zadanie nie zostanie uwzglednione. gdy bedzie to prowadzito do przewleklosci
postepowania (art. 315a).

Mozesz zlozy¢ zazalenie na postanowienie 0 odmowie wszczecia lub umorzeniu postepowania ($ledztwa
lub dochodzenia) (art. 306 § 1 i 1a) wterminie 7 dni od daty doreczenia postanowienia. Przysluguje Ci
w zwiazku z tym prawo do przejrzenia akt sprawy. ktore prokurator moze udostepni¢ Ci takze w formie
elektronicznej (art. 306 § 1b).

Mozesz zlozy¢ zazalenie na bezczynno$¢ organu, jezeli w ciagu 6 tygodni od zlozenia zawiadomienia
0 przestepstwie nie zostaniesz powiadomiony/powiadomiona o wszczeciu albo odmowie wszczecia
$ledztwa lub dochodzenia (art. 306 § 3).

Mozesz zlozy¢ wniosek o uzupelnienie $ledztwa lub dochodzenia. Wniosek nalezy zlozy¢ w terminie
3 dniod da- ty koncowego zaznajomienia podejrzanego z materialami postepowania (art. 321 § 5).

Mozesz zlozy¢ zazalenie na postanowienia i zarzadzenia zamykajace droge do wydania wyroku (chyba
7¢ ustawa stanowi inaczej). co do $rodka zabezpieczajacego oraz jezeli jest to przewidziane w
ustawie (art. 459). Oprocz zazalen na postanowienia i zarzadzenia mozesz zlozy¢ takze zazalenie
na czynnosci naruszajace Twoje prawa (art. 302 § 2).

Uprawnienia procesowe

Jezeli zlozyle$/zlozytas zawiadomienie o przestepstwie, na Twoj wniosek wydaje si¢ potwierdzenie
zlozenia zawiadomienia (art. 304b).

Mozesz zlozyé wniosek o dokonanie czynnosci w prowadzonym postepowaniu, np. o przestuchanie
$wiadka, uzyskanie dokumentu, dopuszczenie opinii bieglego (art. 315 § 1).

Twoj wniosek zostanie nieuwzgledniony. jezeli (art. 170 § 1):
e przeprowadzenie dowodu jest niedopuszczalne,

¢ okoliczno$é, ktéra ma by¢ udowodniona, nie ma znaczenia dla rozstrzygniccia sprawy albo jest
juz udowodniona zgodnie z Twoim twierdzeniem.

e dowdd jest nieprzydatny do stwierdzenia danej okolicznosci.
e dowodu nie da sie przeprowadzic.

e wniosek o dokonanie czynnosci w sposob oczywisty zmierza do przediuzenia postepowania lub
zostal ztozony po terminie zakreslonym przez prowadzacego postgpowanie. o Ktorym zostales
zawiadomiony / zostalas zawiadomiona.

Prowadzacy postepowanie nie moze odmowi¢ Ci udzialu w czynnosci. jezeli zlozyles/ztozytas
wniosek o jej przeprowadzenie (art. 315 § 2).

Mozesz zazada¢ dopuszczenia do udziatu w innych czynnosciach postepowania. Prokurator moze odmowic
Ci udzialu  w tych czynnosciach w szczegolnie uzasadnionym przypadku ze wzgledu na wazny interes
postepowania (art. 317).

Jezeli czynnosci postepowania nie bedzie mozna powtorzy¢, mozesz wzia¢ w niej udzial, chyba ze
zachodzi niebezpieczenstwo utraty lub znieksztalcenia dowodu w razie zwloki (art. 316 § 1).

Jezeli istnieje obawa. ze $wiadka nie bedzie mozna przestucha¢ na rozprawie. mozesz wystapi¢ o jego
przestuchanie przez sad lub zwrocic si¢ do prokuratora o spowodowanie przestuchania swiadka w tym
trybie (art. 316 § 3).

Jezeli w postepowaniu zostanie dopuszczony dowéd z opinii bieglego. mozesz wzia¢ udzial w
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przestuchaniu bieglego oraz zapoznac si¢ z jego opinia, jezeli zostata zlozona na pismie (art. 318).

- Mozesz zazada¢, by Cie przestuchano. jezeli odstapiono od tej czynnoici w §ledztwie lub
dochodzeniu. Twoje zadanie nie zostanie uwzglednione, gdy bedzie to prowadzilo do przewleklosci
postepowania (art. 315a).

—  Mozesz zlozy¢ zazalenie na postanowienie o odmowie wszczecia lub umorzeniu postepowania ($ledztwa
lub dochodzenia) (art. 306 § 1 i 1a) w terminie 7 dni od daty doreczenia postanowienia. Przystuguje Ci
w zwiazku z tym prawo do przejrzenia akt sprawy. ktore prokurator moze udostepnié Ci takze w formie
elektronicznej (art. 306 § 1b).

—  Mozesz zlozy¢ zazalenie na bezczynno$¢ organu, jezeli w ciagu 6 tygodni od zlozenia zawiadomienia
o0 przestepstwie nie zostaniesz powiadomiony/powiadomiona o wszczeciu albo odmowie wszczecia
$§ledztwa lub dochodzenia (art. 306 § 3).

- Mozesz zlozy¢ wniosek o uzupetienie sledztwa lub dochodzenia. Wniosek nalezy zlozy¢ w terminie
3 dni od da- ty koncowego zaznajomienia podejrzanego z materiatami postepowania (art. 321 § 5).

—  Mozesz zlozy¢ zazalenie na postanowienia i zarzadzenia zamykajace droge do wydania wyroku (chyba
ze ustawa stanowi inaczej). co do srodka zabezpieczajacego oraz jezeli jest to przewidziane w
ustawie (art, 459). Oprocz zazalen na postanowienia i zarzadzenia mozesz zlozy¢ takze zazalenie
na czynnosci naruszajace Twoje prawa (art. 302 § 2).

Pamietaj, Ze jestes obowiazany/obowiazana:

— poddac¢ si¢ ogledzinom i badaniom niepolaczonym z zabiegiem chirurgicznym lub obserwacja w
zakladzie leczniczym, jezeli od stanu Twojego zdrowia zalezy karalno$¢ czynu (art. 192 § 1),

—  wskazac adresata (tzn. osobe lub instytucje z danymi adresowymi) dla doreczen w kraju lub w innym
panstwie czlonkowskim Unii Europejskiej, kiedy tam nie przebywasz; jezeli tego nie zrobisz, pismo
zostanie wyslane na ostatnio znany adres i uznane za skutecznie dorgczone (art. 138),

—  podaé¢ nowy adres, gdy zmienile$/zmienilag miejsce zamieszkania lub pobytu, w tym takze z powodu
pozbawienia wolnosci w innej sprawie (tymczasowego aresztowania, osadzenia w zakladzie karnym
w celu odbycia kary); jezeli tego nie zrobisz, pismo zostanie wyslane na dotychczasowy adres (w tym
na adres oznaczonej skrytki pocztowej) i uznane za skutecznie dorgczone (art. 139).

Przestuchanie przez konsula

Jezeli przebywasz za granica. mozesz by¢ przesluchany/przesluchana przez konsula. Przestuchanie
moze sie odby¢ tylko wtedy, gdy wyrazisz na to zgode. W takim wypadku nie stosuje sie przepisow o
obowiazku stawiennictwa 1 konsekwencji z tym zwiazanych czy tez przepisow pozwalajacych na
przestuchanie w drodze wideokonferencji. przepisow o ochronie pokrzywdzonego, przepiséw o
udziale w przestuchaniu innych oséb, jak biegly lekarz czy psycholog (art. 26 ust. 1 pkt 2 ustawy z
dnia 25 czerwca 2015 r. — Prawo konsularne (Dz. U. z2020r. poz. 1951 1086)).

Pamigetaj, ze jezeli przedstawione pouczenie wydaje Ci si¢ niejasne lub niepelne,
mozesz zagdaé od prowadzacego postepowanie dodatkowych, szezegélowych
informacji o Twoich uprawnieniach i obowiazkach.

Masz obowigzek zlozenia w aktach sprawy oS$wiadczenia potwierdzajacego otrzymanie niniejszego
pouczenia.

Przemysl. dnia 28 lipca 2023 . Potwierdzam otrzymanie pouczenia

Pokrzywdzony

(data. podpis)
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