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I. Wstęp 
 

Powiat brzeziński zajmuje obszar 358,56 km² (35 856 ha) i jest jednym z najmniejszych 

w województwie łódzkim. Pod względem administracyjnym powiat składa się z 5 gmin:  

1. Miasta Brzeziny  

2. Miasta - Gminy Jeżowa, 

3. Brzezin, 

4. Dmosina,  

5. Rogowa  

Ogólna liczba ludności wynosi 30 560 osób. 

 

 
 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wraz z Powiatową Stacją 

Sanitarno–Epidemiologiczną realizował zadania określone w ustawie z dnia 14 marca 1985 r. 

o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338) oraz przepisach prawa 

normujących kompetencje Inspekcji Sanitarnej. 

 

Przedłożony raport przedstawiający aktualną ocenę stanu sanitarnego i sytuacji 

epidemiologicznej powiatu brzezińskiego w 2024 r. sporządzono w oparciu o analizę sytuacji 

epidemiologicznej wybranych chorób zakaźnych oraz wyniki kontroli przeprowadzonych przez 

pracowników Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach w ramach 

sprawowanego zapobiegawczego i bieżącego nadzoru sanitarnego. 

 

Działania Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach 

w 2024 roku ukierunkowane były na  zapobieganie i ograniczanie rozprzestrzeniania się chorób 

zakaźnych na promowanie zdrowego stylu życia a także nadzór nad: bezpieczeństwem 

żywności i żywienia, bezpieczeństwem zdrowotnym wody, przeciwdziałaniem zagrożeniom 

stwarzanym przez środki zastępcze, zapobieganiem powstawaniu chorób zawodowych oraz 

właściwymi warunkami sanitarno-higienicznym w obiektach użyteczności publicznej poprzez 

sprawowanie zapobiegawczego i bieżącego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia 

publicznego.  

 

W ewidencji Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach na koniec 2023 

r. było 1450 obiektów, przeprowadzono ogółem 917 kontroli, dochodzeniem 

epidemiologicznym objęto 205 osób. Zajęto 63 stanowiska/opinie z zakresu zapobiegawczego 

nadzoru sanitarnego na wniosek zainteresowanych podmiotów lub w związku z wystąpieniami 

organów prowadzących postępowanie administracyjne. 
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Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wydał 93 decyzje 

administracyjne, 9 postanowień wykonawczych, skierował 2 wnioski o nałożenie kary 

pieniężnej do Łódzkiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego. 

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach nałożyła 17 mandatów karnych 

na sumę 3 950,00 zł, wystawiła: 74 decyzje płatnicze 7 upomnień oraz 3 upomnienia z tytułu 

nieterminowych wpłat na łączną kwotę 14 575,36 zł. 

W 2024 r. pobrano 440 próbek do badań laboratoryjnych. 

 

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach wdrożony jest system 

zarządzania jakością. Jednolite procedury kontroli oparte na obowiązujących przepisach 

prawnych, usystematyzowane planowanie kontroli, dokumentowanie sprawowanego nadzoru 

oraz wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonaląca swoje umiejętności zawodowe, 

zapewniają skuteczną realizację zadań organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

 

Mam nadzieję, że niniejszy raport przybliży zadania, jakie na rzecz zdrowia publicznego 

wykonuje Państwowa Inspekcja Sanitarna i będzie przydatny dla władz samorządowych 

powiatu brzezińskiego oraz wszystkich zainteresowanych aktualnymi danymi z zakresu 

zdrowia publicznego.  
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II. Sytuacja epidemiologiczna 
 

Choroby zakaźne są jednym z najbardziej istotnych zagrożeń dla zdrowia publicznego. W 

dobie pandemii COVID-19, już nie tylko personel medyczny, ale szersze kręgi osób zdały sobie 

sprawę z tego, jak bardzo niebezpieczne mogą być drobnoustroje. Do polskich domów wracają 

niebezpieczne choroby zakaźne. Widzimy duży wzrost krztuśca, grypy i zakażeń RSV. Jednym 

z powodów jest tzw. epidemia wyrównawcza. Większa zachorowalność ma kilka powodów: 

pierwszy to efekt pandemii, wzrost zachorowań jest spowodowany przerwą, jaką wywołała 

pandemia w krążeniu wirusów. Drugi powód to lepsza wykrywalność wirusów. Lekarze, tak 

jak w przypadku RSV, mają lepsze narzędzia do diagnozowania chorób. Jednak część wirusów 

wraca z powodu spadającego poziomu wyszczepienia. Niebezpieczny trend utrzymuje się od 

blisko dziesięciu lat. Nawrotu wielu chorób, jak na przykład odry, można byłoby uniknąć, 

gdyby nie uchylanie się od obowiązkowych szczepień. W 2024 roku w powiecie brzezińskim 

na choroby zakaźne podlegające obowiązkowemu zgłaszaniu i rejestracji zachorowały 942 

osoby. Działania epidemiologiczne skupiały się głównie na takich jednostkach chorobowych 

jak krztusiec, bolerioza czy grypa, w związku z ich znamiennym wzrostem. 

Zakażenia SARS-CoV-2 

 

W 2024 roku zarejestrowano 227 zakażeń SARS-CoV-2, w 2023 roku odnotowano ich 312. 

Spadek zachorowań spowodowany jest w znacznym stopniu zmniejszeniem ilości 

wykonywanych testów. 

Zatrucia pokarmowe i nieżyty żołądkowo-jelitowe wywołane przez bakterie i 

wirusy 

 

W 2024 roku liczba zatruć pokarmowych spadła w porównaniu do roku ubiegłego. 

Zarejestrowano 3 przypadki zatruć pokarmowych, jeden przypadek wymagał hospitalizacji. W 

2023 roku odnotowano 6 przypadków zatruć pokarmowych. Zachorowania wywołane były 

przez bakterie z rodzaju Salmonella spp.  

Zarejestrowano również: 

-  25 przypadków innych bakteryjnych zakażeń jelitowych, w tym 22 wywołanych przez 

Clostridium difficile, 

-  11 wirusowe zakażenia jelitowe,  

-  44 zachorowania na biegunki i zapalenia jelitowo żołądkowe o prawdopodobnie zakaźnym 

pochodzeniu. 

 

Analizę porównawczą zachorowań na zatrucia pokarmowe i nieżyty żołądkowo-jelitowe 

wywołane przez bakterie i wirusy w 2024 i 2023 roku  przedstawia poniższa tabela: 

 

 
2024 2023 

Porównawczo 

2023/2022 

Zatrucia pokarmowe 3 6  

Inne bakteryjne zakażenia je-

litowe 

25 28  
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2024 2023 

Porównawczo 

2023/2022 

Wirusowe zakażenia jelitowe 

wywołane  przez norowirusy 

1 15  

Wirusowe zakażenia jelitowe 

wywołane  przez rotawirusy 

4 6  

Biegunki 44 28  

 
W 2024 r.  nie zarejestrowano ognisk chorób przenoszonych drogą pokarmową. 

 

 

Wirusowe zapalenia wątroby 

 

W 2024 r. odnotowano zmniejszoną liczbę zachorowań na wirusowe zapalenie wątroby typu B 

oraz wirusowe zapalenie wątroby typu C w stosunku do roku 2023. 

 

 
 

 

Choroby wieku dziecięcego 

 

W 2024 roku znacznie wzrosła liczba zachorowań na ospę wietrzną, z 46 przypadków w 2023 

roku na 257 przypadków.  

Podobnie jak w roku ubiegłym zaobserwowano wzrost zachorowalności na płonicę. W roku 

sprawozdawczym liczba zachorowań wyniosła 38. Dla porównania w 2023 roku 

zarejestrowano 24 przypadki zachorowań.  

 

Pokąsania przez zwierzęta 

 

W 2024 r. zarejestrowano 28 przypadków pokąsań przez zwierzęta (18 przypadków w 2023 

roku), u 18 osób podjęto szczepienia p/wściekliźnie. Decyzję o podjęciu szczepień 

podejmowali lekarze chorób zakaźnych, główną przyczyną wykonywania szczepień było 

pokąsanie przez nieznane lub dzikie zwierzę. 

Sprawcami narażenia były: 

• psy (21 pokąsań), 

3

11

0
0

1

2

3

4

2023 2024

Zachorowania na wirusowe zapalenie wątroby

WZW typu B

WZW typu C
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• koty (4 pokąsania), 

• mysz (1 pokąsanie),  

• nornica ( 1 pokąsanie), 

• nietoperz (1 pokąsanie). 

 

Bolerioza 

 

W dalszym ciągu istotnym problem na terenie powiatu brzezińskiego staje się choroba z Lyme, 

znana również jako borelioza, wywołana przez bakterie - Borrelia burgdorferi przenoszone 

przez kleszcze. Z roku na rok rośnie liczba zarejestrowanych przypadków zachorowania. W 

2023 roku zarejestrowanych było ich 16, natomiast w 2024 roku 17, a 2 przypadki wymagały 

hospitalizacji. 

 

Krztusiec 

 

W powiecie brzezińskim, tak jak i w całym kraju w 2024 roku odnotowano znamienny wzrost 

zachorowań na krztusiec. Choroba ta do niedawana zapomniana na nowo zbiera żniwo. W 2024 

roku zarejestrowano 30 przypadków zachorowań, gdzie dla porównania w 2023 roku tylko 5. 

Do PSSE w Brzezinach zgłoszono 55 przypadków podejrzeń, jednak po przeprowadzeniu wy-

wiadów epidemiolologicznych i przeanalizowaniu wyników badań 25 przypadków nie odpo-

wiadało klasyfikacji przypadków według „Definicji przypadków chorób zakaźnych na potrzeby 

nadzoru epidemiologicznego”. Ogółem w Polsce w 2024 roku odnotowano 32 430 zachorowań 

(922 w 2023 roku).  

 

Zapalenia opon mózgowych 

 

W 2024 roku zarejestrowano 3 przypadki zapaleń opon mózgowych: 

• kleszczowe zapalenie opon mózgowych – 1 przypadek 

• wirusowe zapalenie opon mózgowych – 1 przypadek, 

• bakteryjne zapalenie opon mózgowych – 1 przypadek. 

 

 

Analiza porównawcza wybranych jednostek chorobowych w 2024 i 2023 roku 

 

 
2024 2023 

Porównawczo 

2024/2023 

Ospa wietrzna 
257 46  

Krztusiec 
30 5  

Gruźlica  3 4 
 

Borelioza 17 16  

Róża (Choroba wywołana przez 

Streptococcus pyogenes) 8 3  

Kiła 2 0  
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2024 2023 

Porównawczo 

2024/2023 

RSV 22 4  

Grypa (potwierdzona wyni-

kiem szybkiego testu antyge-

nowego) 

231 65 
 

Kleszczowe zapalenie opon 

mózgowych 
1 0  

Jersinioza 
1 1  

Przeprowadzono 205 wywiadów epidemiologicznych. 

Zarejestrowano 1 ognisko epidemiczne szpitalne wywołane przez biologiczny czynnik 

chorobotwórczy Klebsiella pneumoniae MBL (+) OXA-48 (+). 
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III. Analiza obowiązkowych szczepień ochronnych 
 

Szczepienia ochronne to najskuteczniejsza forma profilaktyki w walce z 

niebezpiecznymi, często śmiertelnymi chorobami zakaźnymi. Rezygnacja ze szczepień 

ochronnych ma wymiar zarówno zdrowotny, wynikający z utraty zdrowia, jak i ekonomiczny, 

którego skutki odczuwa całe społeczeństwo. Działania na rzecz utrzymywania wysokiego 

odsetka zaszczepienia populacji muszą być kontynuowane, gdyż wrażliwość populacji na 

zakażenie nadal się utrzymuje, o czym świadczą wskaźniki zachorowań.  

W Polsce włącznie do 2023 roku obowiązywał Program Szczepień Ochronnych (PSO), 

który był corocznie wydawany przez Głównego Inspektora Sanitarnego w formie komunikatu 

na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób 

zakaźnych u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924 i 1897). Od końca 2023 roku obowiązkowe 

szczepienia ochronne wykonywane są zgodnie z obowiązującym Schematem Obowiązkowych 

Szczepień Dzieci i Młodzieży zgodnie z obowiązującym załącznikiem do Rozporządzenia 

Ministra Zdrowia z dnia 27 września 2023 r. w sprawie obowiązkowych szczepień ochronnych 

(Dz.U. z 2023 r. poz. 2077 z późn. zm.).  

Ocenę realizacji wykonawstwa obowiązkowych oraz zalecanych szczepień ochronnych 

za rok 2024 dokonano w oparciu o analizę danych uzyskanych ze sprawozdań wykonanych 

przez podmioty lecznicze zlokalizowane na terenie powiatu brzezińskiego. Szczepienia 

ochronne wykonywane były w 8 punktach szczepień z 9 zarejestrowanych, w tym na 

Pododdziale Neonatologicznym oraz w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym Szpitala 

Powiatowego w Brzezinach. W 1 punkcie szczepienia nie były realizowane ze względu na brak 

zadeklarowanych dzieci do podmiotu leczniczego, jak i też małą ilość deklaracji wyboru POZ.  

W celu utrzymania immunogenności szczepionek organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

prowadzą stały nadzór nad przechowywaniem, dystrybucją i transportem szczepionek, z 

zachowaniem łańcucha chłodniczego. W powiecie brzezińskim w 2024 roku w ww. zakresie 

nie stwierdzono nieprawidłowości. W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w 

Brzezinach oraz w ww. punktach szczepień prowadzone są całodobowe monitoringi 

temperatury wraz z systemami powiadamiania alarmowego. 

 

Obowiązkowe szczepienia ochronne w 2024 roku 

 

W 2024 roku na terenie powiatu brzezińskiego obowiązkowym szczepieniom ochronnym 

podlegało 5419 dzieci i młodzieży.  

Dzieciom urodzonym w 2024 roku założono łącznie 189 kart uodpornienia oraz 

książeczek szczepień.  

 

Szczepieniom przeciw gruźlicy w 2024 roku poddano 188 osób, w tym:  

• 183 noworodków tj. 99,47% dzieci urodzonych w 2024 r. (39 osób w ciągu 24 godzin 

po urodzeniu, 144 osoby po 24 godzinach od urodzenia do 14. dnia życia); 

• 5 niemowlaków urodzonych w 2024 roku zaszczepionych po 14. dniu życia do 

ukończenia 11. miesiąca życia; 

• 1 dziecko w wieku powyżej 12 miesiąca życia do ukończenia 15 roku życia.  
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Na 189 dzieci z rocznika 2024, pierwotne (2 dawki) i uzupełniające szczepienia 

przeciw WZW typu B otrzymało 87,31% noworodków (84,10% -2023 r.), a pełnym cyklem  

(3-dawkowym) w drugim roku życia zaszczepionych było 91,67% dzieci (91,04% - 2023 r.). 

 
 

Szczepienia pierwotne szczepionką przeciw błonicy tężcowi i krztuścowi wykonano 

w 53,44% u dzieci urodzonych w 2024 r. (50,00% - 2023 r.). Cykl szczepienia pierwotnego i 

dawki uzupełniające szczepionki DTP otrzymało 95,00% dzieci urodzonych w 2023 r. (91,98% 

- 2023 r.). I dawką przypominającą zaszczepiono 50,00% dzieci w szóstym roku życia (49,12% 

- 2023 r.). II dawką przypominającą 73,31% dzieci w 14 roku życia (60,57%- 2023 r.). Z kolei 

III dawką przypominającą (błonica i tężec) w 19 roku życia zaszczepiono 54,71% młodzieży 

(47,99% - 2023 r.). 

93,00% 94,00% 95,00% 96,00% 97,00% 98,00% 99,00% 100,00%

2021 rok

2022 rok

2023 rok

2024 rok

Procent zaszczepionych dzieci w 1. roku życia                         
przeciw gruźlicy

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

80,00%

90,00%

100,00%

1. ROK ŻYCIA-
PIERWOTNE

1. ROK ŻYCIA -
UZUPEŁNIAJĄCE

2. ROK ŻYCIA

Szczepienia przeciw WZW typu B

2021 rok 2022 rok 2023 rok 2024 rok



str. 11 
 

 
 

W 2024 r. szczepieniami przeciwko poliomyelitis objęto 53,44% dzieci w pierwszym 

roku życia (49,43% - 2023 r.). Szczepienia pierwotne i dawkę uzupełniającą otrzymało 95,00%  

dzieci w drugim roku życia (91,98% - 2023 r.). Dawkę przypominającą w szóstym roku życia 

otrzymało 50,00% dzieci (49,82% - 2023 r.). 
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W 2024 roku pierwszą dawką szczepionki przeciw odrze, nagminnemu zapaleniu 

przyusznic (śwince) i  różyczce (MMR) zaszczepiono 82,78% dzieci w 2 drugim roku życia 

(72,17% - 2023 r.), co stanowi najwyższy procent wyszczepialności w ciągu ostatnich lat. 

Przypominającą dawkę szczepionki MMR w 6 roku życia podano u 52,86% dzieci (43,86% - 

2023 r.). Obecnie nie podaje się dawki przypominającej w 10 roku życia.  

 

Szczepienie pierwotne w 2024 r. przeciwko zakażeniom Haemophilus influenzae typu 

b wykonano u 53,44% dzieci (52,84% - 2023 r.). W sumie 95,00% dzieci urodzonych                                                       

w 2023 r. zaszczepiono pierwotną lub uzupełniającą dawką tej szczepionki (91,98% w roku 

wcześniejszym). 
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Szczepieniom ochronnym przeciw Streptococcus pneumoniae poddano 108 dzieci, co 

stanowi 57,14% populacji dzieci urodzonych w 2024 r. (53,41% - 2023 rok), w porównaniu do 

ubiegłego roku zwiększyła się ilość dzieci zaszczepionych. 

 

Szczepienia dzieci przeciw rotawirusom w populacji ogólnej podawane są do 

ukończenia 6 miesiąca życia. W 2024 roku pełną dawkę szczepień przyjęło 113 dzieci tj. 

59,79% osób urodzonych w bieżącym roku sprawozdawczym. Natomiast w 2023 r. 

zaszczepiono 95 dzieci, co stanowiło 53,98% osób wyszczepionych w ww. roku 

kalendarzowym. W powiecie brzezińskim od trzech lat wszczepialność przeciw rotawirusom 

utrzymuje się na podobnym poziomie. 

 

 

Szczepienia zalecane w 2024 roku 

W powiecie brzezińskim wykonywane są szczepienia zalecane zarówno dzieci, jak i 

osób dorosłych, są to szczepienia przeciw: grypie, kleszczowemu zapaleniu mózgu, WZW typu 

B, WZW typu A, ospie wietrznej, meningokokom, błonicy, tężcowi, krztuścowi, poliomyelitis, 

pneumokokom, odrze, śwince i różyczce oraz zakażeniom brodawczaka ludzkiego (HPV).  
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W 2024 roku wprowadzone zostały zmiany w sprawozdaniu MZ-54 tj. roczne 

sprawozdanie ze szczepień ochronnych za dany rok. W związku z powyższym w ww. 

sprawozdaniu nie wykazuje się ilości osób zaszczepionych szczepieniami zalecanymi. 

Wykazuje się liczbę osób zaczepionych - narażonych w sposób szczególny na zakażenie 

chorobą zakaźną oraz zaszczepionych poekspozycyjnie (po zranieniu). Sprawozdawczość osób 

zaszczepionych szczepionkami zalecanymi wykonują podmioty lecznice w CEZ (tj. na 

platformie Centrum e-Zdrowie).  

Szczepienia osób narażonych w sposób szczególny są obowiązkowe. W związku z 

powyższym w powiecie brzezińskim w roku 2024 wykonano następujące szczepienia osób 

narażonych: 

• p/ ospie wietrznej zaszczepiono 42 osoby (dzieci uczęszczające do żłobków lub klubów 

dziecięcych, do ukończenia 3 roku życia); 

• p/ tężcowi zaszczepiono 921 osób, w tym 896 osób zranionych i z narażenia 25 osób; 

• p/ odrze, śwince i różyczce 1 osobę; 

• p/ wirusowemu zapaleniu wątroby typu B 40 osób. 

W stosunku do lat ubiegłych widać znaczny wzrost świadomości społeczeństwa dla 

przeprowadzanych szczepień przeciw zakażeniom brodawczaka ludzkiego. Od 1 czerwca 

2023 roku Rząd Polski wprowadził darmowe, profilaktyczne szczepienia przeciw HPV, a w 

powiecie brzezińskim odnotowano bardzo duże zainteresowanie ww. programem. Szczepienia 

te wykonuje 8 nadzorowanych podmiotów leczniczych. Szczepionki przeciw HPV 

rozdysponowywane są do ww. punktów szczepień z magazynu szczepionek PSSE w 

Brzezinach, z zachowaniem łańcucha chłodniczego. Od 1 września 2024 roku rząd polski 

wprowadził darmowe, zalecane szczepienia przeciw HPV wśród dzieci i młodzieży po 

ukończeniu 9 roku życia do ukończenia 14 roku życia. Ponadto wprowadzono możliwość 

wykonywania ww. szczepień w szkołach lub w ramach wyjścia ze szkoły z 

nauczycielem/opiekunem na ww. szczepienie. Dwie szkoły na terenie powiatu brzezińskiego 

czynnie uczestniczą w ww. działaniach profilaktycznych. W 2024 roku odnotowano niskie 

zainteresowanie szczepieniami przeciw HPV w szkołach na terenie powiatu brzezińskiego. 

Spowodowane jest to wysoką wyszczepialnością dzieci w ramach programu, który ruszył od 1 

czerwca 2023 roku i rozpoczął darmowe, zalecane szczepienia ochronne przeciw HPV u dzieci 

w wieku 12 i 13 lat.  

Od 15 października 2024 r. szczepienie przeciw krztuścowi dla kobiet w ciąży zostało 

objęte programem zalecanych szczepień ochronnych, dla których zakup szczepionek jest 

realizowany i finansowany przez ministra właściwego do spraw zdrowia. Szczepienia te są 

nieodpłatnie realizowane przez placówki dla tych pacjentek, którym udzielają świadczeń z 

zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, zgodnie z deklaracją wyboru świadczeniodawcy. 

Szczepionka ta jest podawana w podmiotach Podstawowej Opieki Zdrowotnej kobietom w 

ciąży po ukończeniu 27. do 36. tygodnia ciąży, a w uzasadnionych przypadkach zagrożenia 

przedwczesnym porodem – po ukończeniu 20. tygodnia ciąży, w schemacie jednodawkowym. 

 

W 2024 roku wszczepialność w powiecie brzezińskim utrzymuje się na podobnym 

poziomie, porównując do ubiegłego roku. Od czasów wystąpienia epidemii wywołanej 

wirusem SARS-CoV-2 do chwili obecnej w nadzorowanych podmiotach leczniczych na terenie 

powiatu brzezińskiego utrzymuje się trend umawiania osób, które mają być zaszczepione,  na 
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dany dzień i godzinę, aby nie tworzyć zbędnych kolejek do lekarzy kwalifikujących do 

szczepień. 

 Korzystna sytuacja epidemiologiczna wielu chorób zakaźnych, którą osiągnięto dzięki 

prowadzeniu szczepień ochronnych powoduje, że społeczeństwo i realizatorzy szczepień coraz 

więcej uwagi poświęcają bezpieczeństwu szczepień oraz niepożądanym odczynom 

poszczepiennym. W Polsce od wielu lat funkcjonuje uregulowany prawnie obowiązek 

zgłaszania przez lekarzy i rejestracji niepożądanych odczynów poszczepiennych (NOP), które 

są kluczowym narzędziem służącym do oceny bezpieczeństwa wykonywanych szczepień 

ochronnych. NOP to niepożądany objaw chorobowy pozostający w związku czasowym z 

wykonanym szczepieniem. Za powiązanie czasowe uznaje się zaburzenia stanu zdrowia, które 

wystąpiły w okresie 4 tygodni od wykonania szczepienia, z wyjątkiem BCG (szczepienie 

p/gruźlicy). Niepożądane odczyny poszczepienne dzielą się na: ciężkie, poważne i łagodne.  

W 2024 roku zarejestrowano w powiecie brzezińskim 3 przypadki niepożądanych 

odczynów poszczepiennych (2 przypadki NOP – 2023 r.). Wśród zgłoszonych przypadków 

NOP wszystkie zakwalifikowano jako łagodne odczyny poszczepienne. Dotyczyły one 

szczepień przeciw: tężcowi, błonicy i krztuścowi, ostremu nagminnemu porażeniu dziecięcemu 

(poliomyelitis) oraz gruźlicy (BCG). 

 Pomimo tego, że u znacznej liczby dzieci nie szczepionych odroczenie od szczepienia 

uwarunkowane było wskazaniami lekarskimi, to najczęstszą przyczyną i ciągle narastającym 

zjawiskiem uchylania się od obowiązku szczepień jest wpływ ruchów antyszczepionkowych, 

jak i też obawa przed wystąpieniem niepożądanych odczynów poszczepiennych. Skutkuje to 

rosnącą liczbą rodziców (opiekunów) uchylających się od szczepień i poprzez to corocznie 

obserwowanym wzrostem liczby dzieci niepoddanych obowiązkowym szczepieniom 

ochronnym.  

 Analiza przeprowadzona za rok 2024 wykazała, że w powiecie brzezińskim w wyniku 

uchylania się od obowiązkowych szczepień ochronnych niezaszczepionych jest 99 dzieci (72 

dzieci – 2023 r.). Porównując te dane do 2022 roku i do 2023 roku tendencja nieszczepienia 

utrzymuje się na wyższym poziomie. W 2024 roku w powiecie brzezińskim nie wystawiono 

tytułów wykonawczych (w 2023 – 2 tytuły wykonawcze). Brak wystawienia tytułów 

wykonawczych związany jest ze skutecznością pisanych pism z określeniem terminu 

wyznaczonego do wykonania szczepień obowiązkowych, jak i też wydanych upomnień. 

Rodzice dzieci uchylających się od obowiązkowych szczepień ochronnych przedstawiają 

zaświadczenia lekarskie o odroczeniu szczepień z podaniem terminu argumentując ten fakt, 

między innymi nieuchylaniem się od wykonania zaległych szczepień ochronnych. 

Corocznie zjawisko uchylania się i rezygnacji ze szczepień wymaga od służb 

sanitarnych zwiększonej aktywności w zakresie nadzorowania wykonawstwa szczepień oraz 

ciągłej współpracy z lekarzami i pielęgniarkami przeprowadzającymi zalecane i obowiązkowe 

szczepienia ochronne.  

Podsumowując, szczepienia są ogromną szansą na uodpornienie społeczeństwa na 

zakażenia chorobami zakaźnymi. Niewątpliwie są one jednymi z największych narzędzi 

zdrowia publicznego w walce z chorobami i tym samym ochroną zdrowia oraz życia ludzkiego. 

 

  



str. 16 
 

 

IV. Stan sanitarno-higieniczny podmiotów leczniczych 

 
           Podczas kontroli obiektów szczegółowo sprawdzany jest stan sanitarno-techniczny 

pomieszczeń, sposób przeprowadzania procesów dezynfekcji, mycia i sterylizacji sprzętu i 

narzędzi medycznych, postępowanie z bielizną stosowaną w zakładzie oraz wytwarzanymi 

odpadami medycznymi oraz prowadzenie kontroli wewnętrznej w zakresie realizacji działań 

zapobiegających szerzeniu się zakażeń i chorób zakaźnych.  

 

Działalność kontrolna 

W 2024 r. pod nadzorem Epidemiologii znajdowało się 37 podmiotów wykonujących 

działalność leczniczą:  

• lecznictwo zamknięte - 1 podmiot (Szpital Powiatowy w Brzezinach) 

• lecznictwo otwarte - 36 podmiotów 

 

Ilość podmiotów według zarządzających: 

• Powiatowe Centrum Zdrowia - Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością w Brzezinach 

jest właścicielem:  

▪ Przychodni  Rejonowej,  

▪ Przychodni Specjalistycznej,  

▪ Zakładu Rehabilitacji Leczniczej,  

▪ Poradni Stomatologii,  

▪ Gabinetu Stomatologicznego w Jeżowie,  

▪ Gabinetu Stomatologicznego w Kołacinie i  

▪ 3 gabinetów stomatologicznych w szkołach podstawowych w Brzezinach. 

 

14 przychodni udzielających świadczeń zdrowotnych w zakresie: 

• 5 - medycyny rodzinnej, 

• 1 – medycyny rodzinnej i specjalistki medycznej, 

• 6 - stomatologii zachowawczej i protetyki, 

• 1 - ortopedii i chirurgii, 

• 1 - specjalistki medycznej 

 

oraz 1 medyczne laboratorium diagnostyczne, 2 punkty pobrań i 1 zakład rehabilitacji 

leczniczej. 

 

Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie - 8:  

• 1 w zakresie ginekologii, 

• 2 w zakresie chirurgii, 

• 1 w zakresie laryngologii, 

• 3 w zakresie podologii 

• 1 w zakresie medycyny estetycznej. 

 

Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarzy dentystów -10: 

 

Łącznie pod nadzorem Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach jest 

46 obiektów. 
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Przeprowadzono 110 kontroli sanitarnych (89 kontroli podmiotów leczniczych i 21 kontroli 

punktów szczepień). 

 

W 2024 roku  wydawano 8 decyzji administracyjnych, w tym 3 nakazujące,  3 płatnicze i 2 

przedłużające, nie nakładano mandatów karnych. 

 

Stan techniczny i funkcjonalność nadzorowanych podmiotów leczniczych 

 

 W 2024 roku wydano decyzję nakazującą Powiatowemu Centrum Zdrowia 

w Brzezinach – Spółce z ograniczoną odpowiedzialnością doprowadzić do właściwego stanu 

sanitarno-technicznego meble oraz fotel stomatologiczny w gabinecie stomatologicznym.  

 

W 2024 roku powstało nowe Centrum Medyczne Małego Księcia specjalizujące się 

w wykonywaniu zabiegów chirurgicznych i leczenia stomatologicznego w znieczuleniu 

miejscowym lub narkozie. Centrum wyposażone jest w najwyższej klasy urządzenia i sprzęt 

medyczny. Placówka dysponuje dwiema w pełni wyposażonymi salami operacyjnymi oraz 

dwiema salami pooperacyjnymi. Ponadto w centrum znajdują się dwa gabinety 

stomatologiczne oraz pracownia tomografii komputerowej. 

 

W roku sprawozdawczym do nowo wybudowanego budynku przeniesiony został gabinet 

indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy dentystów. Działalność prowadzona jest 

w dwóch gabinetach stomatologicznych. Pomieszczenia wyposażono w nowy sprzęt, 

urządzenia oraz meble, które odpowiadają wymaganiom, jakim powinny odpowiadać 

pomieszczenia i urządzenia podmiotu wykonującego działalność leczniczą. 

 

Z dniem 30 grudnia 2024 roku zakończyła działalność poradnia w Nagawkach.  

 

W Szpitalu Powiatowym w Brzezinach w 2024 roku zakończone zostały prace budowlane 

i modernizacyjne w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym. Oddział został wyposażony w 

aparaturę,  sprzęt oraz meble. Z dniem 10 lutego 2025 roku Szpitalny Oddział Ratunkowy 

rozpoczął działalność w nowych pomieszczeniach. 

Stan techniczny pomieszczeń szpitala nie budzi zastrzeżeń. Sukcesywnie wymienia się sprzęt, 

wykonywane są  prace naprawcze i  remontowe. Oddziały odpowiadają wymaganiom, jakim 

powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenia podmiotu wykonującego działalność 

leczniczą. Posiadają właściwą liczbę łóżek właściwie rozmieszczonych, wymaganą ilość 

gabinetów zabiegowych, brudowników oraz  pomieszczeń higieniczno-sanitarnych. Do 

najlepiej zorganizowanych i nowocześnie wyposażonych oddziałów należą oddziały: 

położniczo-ginekologiczny, pododdział noworodkowy, chirurgiczny z pododdziałem chirurgii 

onkologicznej, chemioterapii dziennej, blok operacyjny. 

W Oddziale Chorób Wewnętrznych z Pododdziałem Kardiologicznym i Pododdziałem 

Neurologicznym zmniejszono liczbę łóżek z 50 do 30. Utworzono dwie izolatki dla pacjentów 

z rozpoznanym czynnikiem chorobotwórczym oraz dwie sale wstępnej izolacji dla pacjentów 

oczekujących na wyniki badań. Zwiększono liczbę badań przesiewowych u nowoprzyjętych 

pacjentów. 

Pomieszczenia i urządzenia pozostałych podmiotów wykonujących działalność leczniczą 

odpowiadają wymaganiom odpowiednim do rodzaju wykonywanej działalności leczniczej oraz 

udzielanych świadczeń zdrowotnych. Stan sanitarno- techniczny obiektów jest dobry.  
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Dezynfekcja  

Procesy dezynfekcji w podmiotach leczniczych prowadzone są środkami dopuszczonymi do 

stosowania. Dobór  środków, stężeń i czas przeprowadzania dezynfekcji jest prawidłowy. 

 

Komory dezynfekcyjne 

Na terenie powiatu brzezińskiego nie znajdują się komory dezynfekcyjne. 

 

Sterylizacja 

Sterylizacja narzędzi, materiałów opatrunkowych pochodzących  z oddziałów  Szpitala 

Powiatowego w Brzezinach odbywa się w Sterylizacji Powiatowego Centrum Zdrowia 

w Brzezinach – Spółki z ograniczoną odpowiedzialnością. 

Pomieszczenia sterylizacji nie odpowiadają wymaganiom określonym w rozporządzeniu 

Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegółowych wymagań, jakim powinny 

odpowiadać pomieszczenia i urządzenia podmiotu wykonującego działalność leczniczą (Dz. U. 

z 2022 r. poz.402) oraz w części XI załącznika nr 1 do rozporządzenia - „Szczegółowe 

wymagania, jakim powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenia szpitala”. Dnia 20 grudnia 

2018 r. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wydał decyzję nakazującą 

zapewnienie stałego zaopatrzenia w materiały sterylne poprzez zorganizowanie centralnej 

sterylizatorni, termin jej realizacji przedłużono do dnia 31 grudnia 2025 roku.  W 2024 roku 

zakończono prace związane z przebudową, rozbudową i nadbudową istniejącego budynku, 

w którym funkcjonować będzie m.in. Centralna Sterylizatornia. Na czas przebudowy 

zawieszona została działalność pracowni cytostatyków. Leki cytostatyczne są przygotowywane 

dla pacjentów Oddziału Chemioterapii Dziennej w Salve Medica w Łodzi. W 2024 roku 

zakończono prace budowlane, trwają prace wykończeniowe, montaż urządzeń i wyposażenia. 

 

Badania mikrobiologiczne 

W 2024 roku nie pobierano próbek do badań w kierunku jałowości i czystości 

mikrobiologicznej w podmiotach leczniczych przez pracowników PSSE w Brzezinach. 

 

Ocena działalności Zespołów Komitetów Kontroli Zakażeń Szpitalnych 

W szpitalu działa zespół kontroli zakażeń szpitalnych oraz komitet kontroli zakażeń 

szpitalnych. Prowadzona jest czynna rejestracja zakażeń szpitalnych. Pielęgniarka 

epidemiologiczna gromadzi i rejestruje indywidualne karty zakażenia zakładowego 

i  drobnoustroju alarmowego. Pielęgniarka epidemiologiczna pobiera wymazy środowiskowe 

(czystościowe). Standardowo wymazy pobierane są od pacjentów przyjmowanych z innych 

szpitali, operowanych w innych szpitalach, pacjentów z ranami oraz mieszkańców DPS.  

Na bieżąco aktualizowany jest wykaz środków dezynfekcyjnych stosowanych 

w szpitalu. Prowadzona jest analiza zużycia środków dezynfekcyjnych. Analizowane są koszty 

antybiotykoterapii i liczba wykonanych badań mikrobiologicznych. 

W 2024 roku przeprowadzono kontrolę Zespołu Kontroli Zakażeń Szpitalnych w 

wyniku, której wydano zalecenia pokontrolne. Wyniki kontroli omówiono podczas spotkania z 

Zarządem Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach Sp. z o.o., pielęgniarką naczelną oraz 

położną epidemiologiczną.  Ustalono, że zostanie opracowany plan naprawczy i wdrożony do 

końca grudnia 2024 roku. 
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Blok żywienia w szpitalu. 

W 2024 r. przeprowadzono 3 kontrole bloku żywienia w szpitalu. Nie stwierdzono 

nieprawidłowości w zakresie stanu sanitarnego. 

Szpital w Brzezinach nie posiada kuchni centralnej ani centralnego mycia naczyń 

zlokalizowanych na terenie zakładu.  

Posiłki dla pacjentów szpitala dostarczane są przez zewnętrzne firmy cateringowe. W 2024 

roku od 1 stycznia do 26 czerwca posiłki dostarczała firma P.H.U. „ALPOL, a od 27 czerwca 

posiłki dostarcza firma GASTRO SERWIS  

Firmy cateringowe świadczą usługę żywienia w szpitalu dla pacjentów Oddziału Chorób 

Wewnętrznych z Pododdziałem Kardiologicznym i z Pododdziałem Neurologicznym, dla 

pacjentów Oddziału Chirurgicznego z Pododdziałem Chirurgii Onkologicznej o Pododdziałem 

Urazowo – Ortopedycznym, dla pacjentów Oddziału Położniczo – Ginekologicznego, dla 

pacjentów Oddziału Pediatrycznego oraz dla Wieloprofilowego Pododdziału Zabiegowego. Na 

Oddziale Pediatrycznym świadczone są usługi żywieniowe dzieciom powyżej 7 miesiąca życia.  

Powiatowe Centrum Zdrowia w Brzezinach świadczy usługę żywienia we własnym zakresie 

pacjentom Oddziału Pediatrycznego do 7 miesiąca życia, noworodkom na Pododdziale 

Neonatologicznym i pacjentom na Oddziale Intensywnej Opieki Medycznej i Anestezjologii 

korzystając z gotowych mieszanek. Na Oddziale Chemioterapii Dziennej nie są świadczone 

usługi żywienia.  

Podczas kontroli sanitarnej bloku żywienia dokonano oceny żywienia, wypełniając Arkusz 

oceny dekadowej jadłospisów. Uzyskano końcową ocenę sposobu żywienia na poziomie 

zadowalającym, uzyskując 26,6 pkt.  

Wzmożony nadzór nad jakością żywienia pacjentów szpitala będzie kontynuowany.  

 

Postępowanie z odpadami 

W szpitalu odpady medyczne w miejscu powstawania są segregowane i umieszczane 

w plastikowych pojemnikach oraz czerwonych workach. Odpady medyczne z poszczególnych 

oddziałów są przynajmniej raz na dobę przekazywane do pomieszczenia magazynowego. W 

2024 roku pomalowano pomieszczenie magazynowe. Pomieszczenie magazynowe odpowiada 

wymaganiom rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegółowego sposobu 

postępowania z odpadami medycznymi. 

Odpady komunalne gromadzone są w koszach pedałowych z wkładem foliowym i raz 

dziennie w czarnych workach foliowych przenoszone są do kontenerów ustawionych 

na utwardzonym terenie, wywożone przez uprawnioną firmę 

W pozostałych podmiotach leczniczych odpady medyczne ostre (igły, ampułki) 

gromadzone są w plastikowych pojemnikach, strzykawki, rękawiczki, szpatułki w workach 

foliowych. W celu zapewnienia prawidłowej temperatury przechowywania odpadów 

medycznych placówki przechowują odpady w wydzielonych urządzeniach chłodniczych. 

Odpady komunalne powstające przy udzielaniu świadczeń zdrowotnych gromadzone 

są w koszach z wkładem foliowym, a następnie magazynowane w kontenerach ustawionych na 

utwardzonym terenie. Teren wokół kontenerów utrzymany jest czysto.  
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V. Stan sanitarny obiektów żywności, żywienia oraz materiałów i 

wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością 

W roku 2024 pod nadzorem Państwowej Inspekcji Sanitarnej w Brzezinach znajdowało 

się 1093 zakłady produkcji i obrotu żywnością oraz materiałami i wyrobami przeznaczonymi 

do kontaktu z żywnością. Zatwierdzono 45 zakładów, skontrolowano – 223, przeprowadzono 

ogółem 295 kontroli sanitarnych, w tym 25 interwencyjnych. Na podstawie arkusza oceny za-

kładu oceniono 138 zakładów. Ogółem wydano 7 decyzji administracyjnych, w tym 4 decyzje 

nakazujące usunięcie uchybień sanitarno –technicznych, 1 decyzję umarzającą postępowanie, 

1 decyzję odmawiającą wpisu zmian w rejestrze oraz 1 decyzję wykreślającą z rejestru. W 4 

decyzjach nakazujących usunięcie uchybień sanitarno – technicznych. Nałożono ogółem 15 

mandatów karnych na sumę 3650,00 zł. Do Łódzkiego Państwowego Wojewódzkiego Inspek-

tora Sanitarnego skierowano 2 wnioski o wymierzenie kary pieniężnej. Nie kierowano zawia-

domień do prokuratury oraz wniosków do Sądu Grodzkiego. 

Stan sanitarny nadzorowanych obiektów oceniany był przez organy Państwowej Inspek-

cji Sanitarnej zgodnie z jednolitymi procedurami urzędowej kontroli żywności oraz materia-

łami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością uwzględniającymi przepisy w za-

kresie wymagań higienicznych. Zgodnie z obowiązującym prawem żywnościowym obowiązek 

zapewnienia bezpieczeństwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu żywności spoczywa na 

przedsiębiorcach branży spożywczej. 

Zakłady produkcji żywności 

Zewidencjonowanych jest ogółem 741 zakładów produkcji żywności (łącznie z produk-

cją pierwotną - 700). Pozostałą najliczniejszą grupę w powiecie brzezińskim stanowią m. in.; 

ciastkarnie, producenci żywności produkujący w warunkach domowych, przetwórnie owo-

cowo-warzywne, piekarnie, zakłady przemysłu zbożowo-młynarskiego, automaty do lodów, 

zakłady garmażeryjne, wytwórnia lodów, wytwórnia wody źródlanej, wytwórnia suplementów 

diety. Skontrolowano 59 zakładów. 

Informacje dot. najbardziej znaczących grup zakładów produkcji żywności zamieszczono 

w poniższej tabeli: 

 

Grupa 

obiektów 

Liczba 

obiektów 

pod 

nadzorem 

Liczba obiektów 

skontrolo-

wanych 

Liczba 

kontroli 

Liczba 

manda 

tów 

Decyzje 

Wytwórnie 

lodów 
1 1 2 0 0 

Automaty do 

lodów 
2 2 2 0 0 

Piekarnie 4 3 6 0 0 

Ciastkarnie 9 9 13 1 0 

Przetwórnie 

owocowo-

warzywne 

6 2 2 0 0 

Wytwórnie 

wód 

źródlanych 

1 1 1 0 0 
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Grupa 

obiektów 

Liczba 

obiektów 

pod 

nadzorem 

Liczba obiektów 

skontrolo-

wanych 

Liczba 

kontroli 

Liczba 

manda 

tów 

Decyzje 

Zakłady 

garmażeryjne 
2 2 4 0 0 

Zakłady 

przemysłu 

zbożowo-

młynarskiego 

4 3 4 0 0 

Wytwórnie 

suplementów 

diety 

1 1 1 0 0 

Inne 

wytwórnie 

żywności, w 

tym 

producenci 

produkujący 

w warunkach 

domowych 

11 5 6 0 0 

Producenci 

pierwotni, 

RHD, 

dostawcy 

bezpośredni 

700 30 30 0 0 

 

 

W wyniku działań podjętych przez organ Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

w Brzezinach w nadzorowanych zakładach produkcji żywności zastosowano karanie w kwocie 

250 zł, w zakładzie ciastkarskim za nieprzestrzeganie wymagań higienicznych; 

 

Obiekty obrotu żywnością 

W 2024 r. zewidencjonowano ogółem 238 obiektów obrotu żywnością (hurtownie, 

sklepy, apteki, obiekty ruchome, tymczasowe i inne). Skontrolowano 102 obiekty. 

Szczegółowe informacje zostały zamieszczone w poniższej tabeli. 

 

Grupa 

obiektów 

Liczba 

obiektów 

pod 

nadzorem 

Liczba obiektów 

skontrolo-

wanych 

Liczba 

kontroli 

Liczba 

manda 

tów 

Decyzje 

Sklepy 

spożywcze 
95 55 92 10 4 

Apteki 13 4 4 0 0 

Magazyny 

hurtowe 
3 2 2 0 0 

Obiekty 

ruchome i 

tymczasowe 

47 25 29 2 0 
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Grupa 

obiektów 

Liczba 

obiektów 

pod 

nadzorem 

Liczba obiektów 

skontrolo-

wanych 

Liczba 

kontroli 

Liczba 

manda 

tów 

Decyzje 

Środki 

transportu 
41 8 10 0 0 

Importerzy 

środków 

spożywczych 

3 2 3 0 0 

Eksporterzy 

środków 

spożywczych 

1 0 0 0 0 

Inne obiekty 

obrotu 

żywnością 

35 6 8 0 0 

 

Przeprowadzono 148 kontroli i rekontroli, w tym 19 interwencyjnych. 

Interwencje dotyczyły m. in. niewłaściwej jakości środków spożywczych. 

 W związku ze stwierdzonymi nieprawidłowościami wydano 4 decyzje administracyjne, 

w tym 1 decyzję umarzającą postępowanie, 1 decyzję odmawiającą wpisu zmian w rejestrze. 

Decyzje represywne nakazywały doprowadzenie do właściwego stanu sanitarno – technicznego 

powierzchnie oraz wyposażenie sklepu. 

 Na skutek zastosowanych sankcji karnych (12 mandatów karnych na kwotę 2800,00 zł) 

wyegzekwowano usunięcie uchybień dot. bieżącego stanu czystości i porządku, a tym w 

autosklepach oraz usunięto środki spożywcze po upływie terminu przydatności do spożycia lub 

po upływie daty minimalnej trwałości. 

Podczas kontroli w ramach systemu RASFF monitorowano wycofywanie z obrotu 

środków spożywczych. 

 

Zakłady żywienia zbiorowego otwarte 

W roku 2024 zewidencjonowano 57 zakładów, skontrolowano 30. Przeprowadzono 

36 kontroli i rekontroli, w tym 2 interwencje, które dotyczyły niewłaściwej jakości 

sporządzanych potraw, po spożyciu których wystąpiły dolegliwości żołądkowe. Za 

nieprawidłowości stwierdzone podczas kontroli zastosowano karanie mandatowe w kwocie 300 

zł. 

Na skutek zastosowanych sankcji karnych (2 mandaty karne na kwotę 600,00 zł) 

wyegzekwowano usunięcie uchybień dot. bieżącego stanu czystości i porządku.  

Wydano 2 decyzje administracyjne, w tym 1 przedłużającą termin wykonania. Decyzja 

represywna nakazywała doprowadzenie do właściwego stanu sanitarno – technicznego 

powierzchnie w restauracji. 

Wystąpiono z wnioskiem do ŁPWIS o nałożenie kary pieniężnej za działalność w 

zakresie niezgodnym z decyzją o zatwierdzeniu zakładu. Na przedsiębiorcę zostały nałożone 

kary pieniężne za w/w nieprawidłowości. 

W zakładach żywienia zbiorowego otwartego do których zaliczamy: restauracje, małe 

gastronomie, food truck nie kierowano wniosków do sądu ani zawiadomień do prokuratury. 
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Zakłady żywienia zbiorowego zamknięte 

 

W roku 2024 zarejestrowano 41 zakładów żywienia zbiorowego zamkniętego 

(m. in. blok żywienia w szpitalu, stołówki w żłobkach, stołówki szkolne, stołówki 

w przedszkolach, bloki żywienia w domach opieki społecznej, zakłady usług cateringowych 

i inne zakłady żywienia). Skontrolowano 28 zakładów, zatwierdzono 1. Przeprowadzono 

35 kontroli. 

Ogółem w zakładach żywienia zbiorowego zamkniętego tj. w stołówkach szkolnych, 

przedszkolnych, domach opieki społecznej, szpitalu oceniono 13 jadłospisów, które uznano 

za prawidłowe. 

W tej grupie obiektów nie stosowano sankcji karnych. 

 

Nadzór nad suplementami diety, żywnością specjalnego przeznaczenia, żywnością 

wzbogaconą 

 

W roku sprawozdawczym zarejestrowana była, w powiecie brzezińskim, 1 wytwórnia 

suplementów diety. W wytwórni przeprowadzono 1 kontrolę. 

W 2024 r. kontynuowano nadzór nad znakowaniem, prezentacją i reklamą 

wprowadzanych do obrotu suplementów diety, żywności specjalnego przeznaczenia oraz 

środków spożywczych wzbogacanych. Przeprowadzono ogółem 11 kontroli w zakładach 

produkcji i obrotu ww. produktami. Dokonano oceny pod względem składu, znakowania oraz 

prezentacji i reklamy ogółem 28 omawianych środków spożywczych. W 3 suplementach diety 

stwierdzono nieprawidłowości o czym została poinformowana PPIS nadzorująca producenta. 

Jednocześnie prowadzony był monitoring stron internetowych pod kątem zgodności z 

obecnie obowiązującym prawem żywnościowym, w szczególności pod kątem obecności w 

ofertach sprzedaży produktów zawierających nieautoryzowane składniki, stwarzające 

zagrożenie dla zdrowia człowieka oraz pod kątem prawidłowości prezentacji i reklamy.  

 

Jakość zdrowotna środków spożywczych krajowych produkowanych w nadzorowanych 

zakładach oraz znajdujących się w obrocie w obiektach zlokalizowanych na terenie 

powiatu brzezińskiego 

 

W 2024 r. przeprowadzono badania laboratoryjne 149 krajowych środków 

spożywczych produkowanych w nadzorowanych zakładach oraz znajdujących się w obrocie 

w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu brzezińskiego:  

• pod względem parametrów mikrobiologicznych zbadano 75 próbek, zdyskwalifikowano 

- 5 

• pod względem parametrów chemicznych zbadano 74 próbki, zdyskwalifikowano 2 

próbki.  

 

Oceniono 71 próbki środków spożywczych krajowych pod względem znakowania, 

zdyskwalifikowano 8 próbek. 

 

Zakwestionowano 5 próbek na parametry mikrobiologiczne ze względu na: 

• obecność bakterii Campylobacter w 1 próbce wątroby drobiowej. Powiadomiono 

zgodnie z właściwością rzeczową i miejscową Powiatowego Lekarza Weterynarii. 

• obecność Salmonella Enteritidis w 4 z 5 pobranych próbkach fileta drobiowego. 

Powiadomiono zgodnie z właściwością rzeczową i miejscową Powiatowego Lekarza 

Weterynarii. Zgłoszono produkt do systemu RASFF (iRASFF#698602). 
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Zakwestionowano 2 próbki na parametry chemiczne ze względu na: 

• przekroczenie zawartości alkaloidów pirolizydynowych w 1 próbce pyłku kwiatowego. 

Zgłoszono produkt do systemu RASFF (iRASFF#698602). 

• obecność niezadeklrowanego na etykiecie białka soi w 1 próbce chleba. Zgłoszono 

produkt do systemu RASFF (iRASFF#715504). 

Zakwestionowano 8 próbek pod względem znakowania: 

 

• 5 próbek wody źródlanej niegazowanej pn. „Żywiec Zdrój”; 

• 1 próbkę produktu na bazie mleka, wzbogaconego w witaminy i składniki mineralne, 

przeznaczonego dla małych dzieci po 1 roku pn. „Junior Combiotik praebiotik + 

probiotik” marki HIPP; 

• 1 próbkę naturalnej wody mineralnej „Aqua Zdrój”;   

•   1 próbkę miodu spadziowego; 

 

Wytwórnie materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością oraz 

miejsca obrotu tymi produktami 

 

Pod nadzorem PPIS w Brzezinach w 2024 r. były: 

• 2 wytwórnie materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością, 

• 12 miejsc obrotu materiałami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością, 

w tym 5 hurtowni. 

 

Skontrolowano 1 wytwórnię materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu 

z żywnością, w której nie stwierdzono nieprawidłowości. Jest to zakład produkujący butelki 

do sosów i majonezów oraz 3 sklepy z wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością. 

W ww. obiektach przeprowadzono 4 kontrole w związku z pobraniem próbek do badań 

laboratoryjnych oraz wycofaniem z obrotu kubka termicznego zgłoszonego w systemie 

RASFF. Podczas kontroli pobrano do badań laboratoryjnych 3 próbki wyrobu przeznaczonego 

do kontaktu z żywnością tj. pojemnik na przekąski, kubek termiczny, łopatkę kuchenną, które 

nie były kwestionowane. 

Działania w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej żywności i paszach 

- RASFF 

 

Informacje o żywności i paszach oraz materiałach i wyrobach do kontaktu z żywnością, 

które nie spełniają wymagań przepisów prawnych i stanowią równocześnie zagrożenie dla 

zdrowia lub życia konsumentów są przesyłane w ramach europejskiego Systemu Wczesnego 

Ostrzegania o Niebezpiecznej Żywności i Paszach – RASFF. 

W 2024 r. m. in. w niżej wymienionych przypadkach podejmowano działania w ramach 

przesłanych do PSSE powiadomień o niebezpiecznej żywności i przedmiotach użytku, które 

stwarzały bezpośrednie lub pośrednie zagrożenia i których odbiorcami byli właściciele 

sklepów, zakładów żywienia zbiorowego, zakładów produkcyjnych jak również osoby 

prywatne. Były to: 

• ze względu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne: 

 -     obecność bakterii Salmonella spp. w chałwie 

- obecność bakterii Salmonella Enteritidis w elementach drobiowych; 

- obecność bakterii Bacillus cereus w trawie cytrynowej, 

- obecność Listeria monocytogenes w sałatce śledziowej 
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• ze względu na zanieczyszczenia chemiczne:  

- stwierdzono przekroczenia NDP pestycydu w soczewicy czerwonej, 

- stwierdzono przekroczenia NDP aflatoksyny w figach suszonych, 

- stwierdzono NDP sumy alkaloidów pirolizydynowych w kminie rzymskim, 

herbatce rumiankowo-koperkowej, herbatce ziołowej szałwia i pyłek kwiatowy 

- stwierdzono migrację ołowiu i kadmu z wyrobu do kontaktu z żywnością, 

• inne niezgodności i niebezpieczeństwa:  

- obecność nieautoryzowanej genetycznie zmodyfikowanej odmiany siemienia 

lnianego, 

- stwierdzono niedozwolony składnik do stosowania w suplemencie diety, 

- obecność węglowodorów aromatycznych olejów mineralnych w oleju palmowym 

i w trawie cytrynowej, 

- przekroczenie sumy morfiny i kodeiny w maku, 

- stwierdzono białko soi w chlebie, które zostało niezadeklarowane na etykiecie, 

- stwierdzono nieoznakowanie napromieniania suplementu diety, 

- stwierdzono nieautoryzowane dodatki do żywności tj. barwniki w zielonej 

herbacie. 

Wyjaśnienia z monitorowania wycofywania z obrotu kwestionowanych produktów oraz 

z przeprowadzonych postępowań wyjaśniających są wysyłane do ŁPWIS. 

Przez PPIS w Brzezinach zgłoszone zostały do systemy RASFF trzy produkty tj. 

− pyłek kwiatowy ze względu na przekroczenie zawartości alkaloidów pirolizydynowych; 

− chleb ze względu na obecność niezadeklrowanego na etykiecie białka soi; 

− filet z piersi kurczaka na obecność Salmonella Enteritidis w 25g. 

                                                                                                           

Interwencje 

W 2024 r. zarejestrowano i rozpatrzono ogółem 9 interwencji, które dotyczyły: 

- Niewłaściwych warunków higienicznych środków transportu przewożących pieczywo i 

wyroby ciastkarskie z zakładu produkcyjnego do sklepów. W toku czynności kontrolnych 

stwierdzono brudne skrzynie ładunkowe w środkach transportu, porozrzucane śmieci w 

skrzyniach ładunkowych oraz brak odzieży roboczej.  

Zastosowano karanie mandatowe w kwocie 250 zł. Po przeprowadzonej rekontroli warunki 

sanitarne uległy poprawie. 

- Wprowadzania do obrotu wyrobów wędliniarskich „nafaszerowanych chemią”, w których 

było widać liczne wkucia od nastrzykiwania konserwantami i stabilizatorami. Składający 

interwencję prosi także o zbadanie mięsa i podrobów na glifosat, ponieważ w sklepie 

sprzedawane jest mięso ze świń importowanych z Danii i lub Belgii z ferm gdzie stosowany 

jest tucz nakładczy z użyciem pasz z dodatkiem soi, która to jest wektorem przenoszenia 

glifosatu do organizmów zwierząt a następnie poprzez konsumpcję do organizmów ludzi. 

Podczas kontroli nie stwierdzono produktów wędliniarskich i mięsa ze zmianami cech 

organoleptycznych. Środki spożywcze w terminie przydatności do spożycia. Przechowywane 

w odpowiedniej temperaturze chłodniczej. Ne stwierdzono sprzętu do nastrzykiwania. 

Pobrano do badań na zawartość azotynów i azotanów kiełbasę parówkową, szynkę a’la wi-

śniowa i wędzonkę wieprzową. Wyniki badań zgodnie z poziomami zawartymi w 
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rozporządzeniu 1333/2008. Pod względem przebadanych parametrów wyroby wędliniarskie są 

produktami bezpiecznymi dla zdrowia. Nieprawidłowości nie stwierdzono. 

- Problemów żołądkowych po spożyciu kebaba na cienkim cieście z dodatkiem mięsa drobiowo 

– wołowego oraz niewłaściwych warunków panujących w lokalu tj. brudno, panujący brzydki 

zapach, kucharz bez rękawiczek ochronnych przygotowujących danie. Podczas kontroli 

stwierdzono brak bieżącego porządku w pomieszczeniach zakładu. Ponadto czuć było brzydki 

zapach po mającej dzień wcześniej awarii odpływu zlewu. W dwóch salach konsumpcyjnych i 

toalecie dla klientów ściany oraz sufit były brudne, w tym ściany z ubytkami farby. Płytki na 

ścianach za bufetem,  w aneksie kuchennym i w zmywalni były brudne i zatłuszczone. W całym 

zakładzie były brudne kosze na odpady oraz gniazdka i kontakty. Drzwi wewnętrzne do 

wszystkich pomieszczeń były pokryte tłuszczem i kurzem.  

Zastosowano karanie mandatowe w kwocie 300 zł. Wydana została decyzja nakazująca 

doprowadzenie do właściwego stanu sanitarno – technicznego ściany i sufity w salach 

konsumpcyjnych oraz w ubikacji dla klientów.  

- Zakupionych w sklepie lodów, które zostały rozmrożone i ponownie zamrożone. Podczas 

kontroli sanitarnej nie stwierdzono lodów ze zmianami cech organoleptycznych. Lody w 

terminie przydatności do spożycia. Przechowywane w odpowiedniej temperaturze. 

Nieprawidłowości nie stwierdzono. 

- Zakupionych w sklepie twarożków wiejskich, które były niejadalne, zbite, kwaśne, śmierdzące 

kwasem. Podczas kontroli sanitarnej nie stwierdzono nabiału z bombażem. Nabiał w terminie 

przydatności do spożycia. Przechowywany w odpowiedniej temperaturze. Nieprawidłowości nie 

stwierdzono. 

- Zatrucia po konsumpcji zakupionych z samochodu truskawek w tekturowych wytłaczankach 

od Pana z Żelaznej. Pan sprzedaje w Rogowie koło sklepu zoologicznego, a kupuje truskawki 

na Zjazdowej, za grosze, nie jest producentem pierwotnym.  Nie doszło do kontroli. Próbowano 

trzy razy podjąć działania kontrolne, ale nigdy nie zastano w Rogowie koło sklepu 

zoologicznego osoby sprzedającej truskawki. 

- Problemów żołądkowych po spożyciu burgera z kotletem wołowym, sałatki colesław oraz 

kawy. Podczas kontroli sanitarnej nie stwierdzono środków spożywczych po upływie terminu 

przydatności do spożycia po upływie daty minimalnej trwałości oraz bez zmian 

organoleptycznych. Ciągłość łańcucha chłodniczego zachowana. Środki spożywcze 

przechowywane w temperaturach zalecanych przez producenta. Proces technologiczny smażenia 

kotleta prawidłowy.  

Woda z indywidualnego ujęcia przebadana, właściwej jakości. Pobrano do badań laboratoryj-

nych na parametry mikrobiologiczne 5 szt.  sałatki Colesław. Pod względem przebadanych pa-

rametrów sałatka jest produktem bezpiecznym dla zdrowia. 

- Informacji od klientki, która podczas zakupów, zauważyła napój o smaku karmelowym w 

szklanej butelce z widoczną pleśnią a także jogurt naturalny, znajdujący się w szafie chłodniczej 

nabiałowej, po upływie terminu przydatności do spożycia. Ponadto Pani poinformowała, że 

pracownicy pracują niedbale i nie sprzątają na bieżąco. Podczas kontroli sanitarnej nie 

stwierdzono środków spożywczych po upływie terminu przydatności do spożycia po upływie 

daty minimalnej trwałości oraz bez zmian organoleptycznych. Ciągłość łańcucha chłodniczego 

zachowana. Środki spożywcze przechowywane w temperaturach zalecanych przez producenta. 

Bieżący stan sanitarny w pomieszczeniu sali sprzedaży zachowany. 
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- Niewłaściwej jakości tortilli. Skarżący odchorował spożytą tortillę. Podczas kontroli sanitarnej 

nie stwierdzono środków spożywczych po upływie terminu przydatności do spożycia po upływie 

daty minimalnej trwałości oraz bez zmian organoleptycznych. Ciągłość łańcucha chłodniczego 

zachowana. Środki spożywcze przechowywane w temperaturach zalecanych przez producenta. 

Proces technologiczny przygotowywania i podgrzewania tortilli prawidłowy.  

 

Wnioski: 

1. W 2024 r. stan sanitarno-techniczny w obiektach w stosunku do roku ubiegłego nie 

uległ poprawie, wystawiono 15 mandatów karnych, a w 2023 r. było wystawionych 12 

mandatów. 

2. Na podstawie analizy wyników badań laboratoryjnych próbek środków spożywczych 

krajowych stwierdzono, iż % próbek zakwestionowanych w 2023 r. kształtował 

się na poziomie wyższym do roku 2024 r. i wynosił 10,07% (w 2023 r. - 3,05%). 

3. W celu zapewnienia bezpieczeństwa żywności w 2024 r. kontynuowano nadzór 

sanitarny szczególnie w zakresie: 

• zachowania łańcucha chłodniczego w przypadku środków spożywczych 

nietrwałych mikrobiologicznie, 

• warunków produkcji żywności, 

• produkcji pierwotnej owoców miękkich przeznaczonych do bezpośredniego 

spożycia, 

• prawidłowości składu, oznakowania, prezentacji i reklamy suplementów diety, 

żywności specjalnego przeznaczenia oraz środków spożywczych wzbogacanych 

witaminami lub składnikami mineralnymi. 
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VI. Jakość wody przeznaczonej do spożycia 
 

Zaopatrzenie ludności w wodę właściwej jakości ma istotne znaczenie dla sytuacji 

epidemiologicznej powiatu. Woda jest w pełni bezpieczna dla zdrowia, jeśli spełnia określone 

w rozporządzeniu wymagania. Bezpieczeństwo zdrowotne wody przeznaczonej do spożycia 

przez ludzi jest zagadnieniem uzależnionym od wielu czynników wpływających na jej jakość - 

od ujmowanej wody surowej, jej uzdatniania, magazynowania, aż po dystrybucję do kranu 

odbiorcy. Podstawę oceny jakości wody przeznaczonej do spożycia stanowiły wymagania 

określone w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakości wody 

przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). 

Ludność powiatu zaopatrywana jest w wodę z wodociągów objętych monitoringiem jakości 

wody: 

• 3 wodociągi o produkcji wody poniżej 100 m3/d, 

• 14 wodociągów o produkcji wody 101-1000 m3/d, 

• 1 wodociąg o produkcji wody 1001-10 000m3/d, 

• 4 innych podmiotów zaopatrujących w wodę (indywidualne ujęcia wody). 

Liczba wodociągów w stosunku do roku ubiegłego nie uległa zmianie i wynosi 

w poszczególnych gminach: 

• gmina Jeżów – 4 wodociągi publiczne, 

• gmina Rogów – 3 wodociągi publiczne, 2 indywidualne ujęcia wody, 

• gmina Dmosin – 5 wodociągów publicznych, 1 indywidualne ujęcie wody, 

• gmina Brzeziny – 5 wodociągów publicznych, 1 indywidualne ujęcie wody, 

• miasto Brzeziny – 1 wodociąg publiczny. 

Dla 3 wodociągów podejmowano czynności w ramach nadzoru polegające na ustaleniu 

harmonogramów badań wody oraz wydaniu ocen jakości wody na podstawie sprawozdań 

z badań z kontroli wewnętrznej podmiotów indywidualnych.  

Ze względu na wygaśnięcie pozwolenia wodnoprawnego, indywidualne ujęcie wody 

Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach Sp. z o. o. jest wyłączone z użytkowania. Szpital 

zasilany był w wodę pochodząca z wodociągu publicznego w Brzezinach. Jednakże próbki 

wody w szpitalu pobierane były zgodnie z harmonogramem poboru próbek wody na 2024 r. 

W 2024 r. przeprowadzono 22 kontrole stanu sanitarno-technicznego urządzeń 

wodociągowych. Stan sanitarno-techniczny obiektów jest dobry i dostateczny.  

Z roku na rok coraz więcej budynków stacji uzdatniania wody jest modernizowanych. 

 Studnie ujmują czwartorzędowe, trzeciorzędowe i jurajskie warstwy wodonośne 

charakteryzujące się dużą czystością i stabilnością składu. Przekroczenia dopuszczalnych 

stężeń dotyczą jedynie żelaza i manganu. Parametry te nie mają znaczenia zdrowotnego i nie 

stanowią zagrożenia dla zdrowia ludzkiego. Mogą jednak powodować zmiany organoleptyczne 

wody, co w konsekwencji może być nie do zaakceptowania przez konsumentów. Woda 

ujmowana poddawana jest uzdatnianiu polegającym na filtracji i napowietrzaniu. W przypadku 

2 wodociągów woda podawana jest do sieci bez konieczności uzdatniania. 
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W 11 wodociągach, w tym 8 publicznych ujmowana jest woda tylko z jednej studni.  3 

gminy na swoich wodociągach posiadają tzw. „spinki”, które na wypadek awarii jednej ze stacji 

uzdatniania wody pozwalają zabezpieczyć mieszkańców w wodę. 

 

           Nie ulega wątpliwości, że dla każdego mieszkańca powiatu, zakładu produkcyjnego czy 

gospodarstwa rolnego  bardzo ważne jest poczucie stabilności i bezpieczeństwa w zakresie 

obejmującym dostawy wody. Wiąże się to jednak ze zdolnością do jej dostarczenia przez 

właścicieli wodociągów wody odbiorcom w każdych warunkach. 

 

 Studnie na ujęciach wodociągowych są właściwie oznakowane i zabezpieczone przed 

dostępem osób nieupoważnionych. Teren ujęć jest ogrodzony i oznakowany a ujęcie w 

Brzezinach jest również monitorowane.  

 

Działania administracyjne podejmowana w 2024 r. przedstawia poniższa tabela 

 

Lp. Wodociąg 
Przekroczony 

parametr 

Ocena w zakresie 

wpływu na zdrowie / 

komunikat dla ludności 

Wyłączenie 

wodociągu 

Działania 

naprawcze podjęte 

przez producenta 

wody 

Decyzja / warunkowa/ 

brak przydatności/ 

termin wykonania / czy 

wykonana 

1.  
Wodociąg 

publiczny w 

Brzezinach 

 

Bakterie grupy 

coli 

Wydano komunikat o 

warunkowej przydat-

ności wody do spoży-

cia, 

używanie wody do 

spożycia po uprzednim 

przegotowaniu. 

Nie 

wyłączano 

wodociągu 

–  7 dni 

Dezynfekcja i 

płukanie urządzeń 

na ujęciu oraz 

płukanie sieci 

HK.9020.2.8.2024 z 

12.07.2024r./ decyzja o 

warunkowej przydatno-

ści/ 

wykonana 19.07.2024 r. 

2.  
Wodociąg 

publiczny w 

Ząbkach 

 

Bakterie grupy 

coli, enterokoki,  

ogólna liczba 

mikroorganizmów 

w temp. 22 0 C 

Wydano komunikat o 

braku przydatności 

wody do spożycia, 

używanie wody 

wyłącznie do 

spłukiwania toalet. 

Wyłączano 

wodociąg – 

15 dni 

Na czas działań 

naprawczych 

przełączono zasi-

lanie na wodociąg 

z Teresina 

Dezynfekcja i 

płukanie urządzeń 

na ujęciu oraz 

płukanie sieci. 

HK.9020.13.6.2024 z 

19.09.2024r./ decyzja o 

braku przydatności/ 

wykonana 4.10.2024 r. 

3.  
Wodociąg 

publiczny w 

Kołacinku 

Ogólna liczba 

mikroorganizmów 

w temp. 22 0 C 

Wydano komunikat o 

warunkowej przydat-

ności wody do spoży-

cia, 

używanie wody do 

spożycia po uprzednim 

przegotowaniu. 

Nie 

wyłączano 

wodociągu 

– 12 dni 

Na czas działań 

naprawczych 

przełączono zasi-

lanie na wodociąg 

z Teresina 

Dezynfekcja i 

płukanie urządzeń 

na ujęciu oraz 

płukanie sieci. 

HK.9020.14.10.2024 z 

19.09.2024./ decyzja o 

warunkowej przydatno-

ści/ 

wykonana 1.10.2024 r. 

4.  
Wodociąg 

publiczny w 

Kołacinku 

Ogólna liczba 

mikroorganizmów 

w temp. 22 0 C 

Wydano komunikat o 

warunkowej przydat-

ności wody do spoży-

cia, 

Nie 

wyłączano 

wodociągu 

– 41 dni 

Punk sieci został 

wyłączony z 

użytkowania. 

Dostarcz ano 

HK.9020.14.13.2024 z 

22.11.2024./ decyzja o 

warunkowej przydatno-

ści/ 
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Lp. Wodociąg 
Przekroczony 

parametr 

Ocena w zakresie 

wpływu na zdrowie / 

komunikat dla ludności 

Wyłączenie 

wodociągu 

Działania 

naprawcze podjęte 

przez producenta 

wody 

Decyzja / warunkowa/ 

brak przydatności/ 

termin wykonania / czy 

wykonana 

używanie wody do 

spożycia po uprzednim 

przegotowaniu 

wodę 

butelkowaną. 

Dezynfekcja i 

płukanie urządzeń 

na ujęciu oraz 

płukanie sieci. 

wykonana 3.01.2025 r. 

5.  
Wodociąg 

publiczny w 

Teresinie 

Ogólna liczba 

mikroorganizmów 

w temp. 22 0 C 

Wydano komunikat o 

warunkowej przydat-

ności wody do spoży-

cia, 

używanie wody do 

spożycia po uprzednim 

przegotowaniu 

Nie 

wyłączano 

wodociągu 

– 11 dni 

Dezynfekcja i 

płukanie urządzeń 

na ujęciu oraz 

płukanie sieci 

HK.9020.14.13.2024 z 

25.11.2024./ decyzja o 

warunkowej przydatno-

ści/ 

wykonana 6.12.2024 r. 

6.  
Wodociąg 

publiczny w 

Jaroszkach 

Ogólna liczba 

mikroorganizmów 

w temp. 22 0 C 

Wydano komunikat o 

warunkowej przydat-

ności wody do spoży-

cia, 

używanie wody do 

spożycia po uprzednim 

przegotowaniu 

Nie 

wyłączano 

wodociągu 

– 11 dni 

Dezynfekcja i 

płukanie urządzeń 

na ujęciu oraz 

płukanie sieci 

HK.9020.3.13.2024 z 

6.12.2024./ decyzja o 

warunkowej przydatno-

ści/ 

wykonana 17.12.2024 r. 

 

 

Podstawą zapewnienia konsumentom bezpiecznej wody do spożycia stanowią badania jej 

jakości wykonywane przez producentów wody w ramach kontroli wewnętrznej jak i badania 

realizowane przez Państwową Inspekcję Sanitarną. 

W ramach prowadzonej działalności nadzorowej pobrano do badania 166 próbek wody. 

Dla 9 wodociągów publicznych w zakresie monitoringu przeglądowego zostały 

wykonane oznaczenia 108 parametrów (dla innych wodociągów 30). W badanych próbkach 

wody nie stwierdzono obecności metali ciężkich tj. kadmu, ołowiu, chromu i arsenu a także 

pestycydów. 

38 próbek wody zostało zakwestionowanych, w tym 35 ze względu na przekroczenie 

dopuszczalnych wartości parametrów mikrobiologicznych. Podjęte natychmiastowe działania 

naprawcze spowodowały, że odstępstwa w zakresie przekroczonych parametrów miały 

charakter krótkotrwały. 

W porównaniu do 2023 r. jakość wody przeznaczonej do spożycia uległa pogorszeniu. 

W celu zapobieżenia występowania przekroczeń mikrobiologicznych w wodzie  producenci  

coraz częściej decydowali się na jej okresowe chlorowanie.  

Woda odpowiadająca wymaganiom (w tym odpowiadająca warunkowo) dla wody 

przeznaczonej do spożycia dostarczana jest 28881 mieszkańcom powiatu brzezińskiego. 
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Producenci wody 

Liczba ludności zaopatrywanej w wodę 

(w tys.) 

Odpowiadająca 

wymaganiom 

Warunkowo 

odpowiadająca 

wymaganiom 

Nieodpowiadająca 

wymaganiom 

Wodociągi 

zbiorowego 

zaopatrzenia 

o produkcji 

(m2/d) 

<100 1,718 0 0 

101 - 1000 14,151 0,938 0 

1001 - 10000 11,931 0 0 

Inne podmioty zaopatrujące w 

wodę 
0,143 0 0 

 

 

 

Ocena skolonizowania instalacji wody ciepłej bakteriami Legionella sp. w 

stacjonarnych podmiotach leczniczych oraz obiektach zamieszkania 

zbiorowego 
 

Bakterie te dość powszechnie występują w instalacjach wodnych budynków. Trafiając 

na sprzyjające warunki życiowe, potrafią się bardzo szybko namnażać. Największe ryzyko 

występowania i namnażania bakterii z rodzaju Legionella w systemach dystrybucji wody 

związane jest z instalacjami wody ciepłej. Zakażenia bakteriami Legionella sp., odbywa się 

drogą inhalacyjną przez przedostanie się skażonego aerozolu do pęcherzyków płucnych. 

Ryzyko zakażenia występuje we wszystkich miejscach, w których mogą powstawać areozole 

wodne. Taki aerozol wytwarzają między innymi: prysznice, nawilżacze powietrza, komory 

zraszania,  systemy klimatyzacyjne, nebulizatory, respiratory, wanny wirowe i urządzenia 

do hydromasażu, jacuzzi, turbiny dentystyczne, fontanny, spryskiwacze trawników, zraszacze 

natryskowe, myjnie samochodowe i inne. Choroba ta nie przenosi się pomiędzy ludźmi.  Picie 

skażonej bakteriami wody nie prowadzi do zakażenia. 

W ramach nadzoru nad jakością ciepłej wody użytkowej, zgodnie z rozporządzeniem 

Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r., w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia 

przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294), pobrano 12 próbek wody ciepłej do badania pod kątem 

występowania bakterii Legionella sp. 

Ze względu na przekroczenie dopuszczalnej wartości dla bakterii Legionella sp. w 2 

próbkach wody ciepłej pobranej w Domu Pomocy Społecznej w Brzezinach, wydano decyzję 

nakazującą doprowadzenie jakości wody ciepłej do wymogów zgodnych z ww. 

rozporządzeniem. 
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VII. Woda do celów rekreacyjno-sportowych 
 

Kontrola jakości wody basenowej jest ważnym elementem nadzoru sanitarnego na 

pływalniach. Za zapewnienie bezpieczeństwa kąpiących się osób jest odpowiedzialny podmiot 

prowadzący działalność w zakresie sportu i rekreacji. 

Podstawę oceny jakości wody na pływalni stanowią wymagania określone 

w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagań, jakim 

powinna odpowiadać woda na pływalniach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1230).  

W 2024 r. w Krytej Pływalni w Brzezinach przeprowadzono 1 kontrolę, w toku której 

nie stwierdzono uchybień w zakresie bieżącego stanu sanitarnego pomieszczeń. Pobrano 

do badania 12 próbek wody basenowej z czego w 2 stwierdzono ponadnormatywną wartość 

badanych parametrów (ogólna liczba mikroorganizmów w 36 0C). Podjęte działania naprawcze 

spowodowały, że przekroczenie w zakresie badanych parametrów miało charakter 

krótkotrwały. 

Badania jakości wody w ramach kontroli wewnętrznej, z częstotliwością zgodną z 

cytowanym rozporządzeniem, prowadził zarządzający pływalnią. 
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VIII. Stan sanitarno-techniczny obiektów użyteczności publicznej  
 

W ramach działań PSSE w Brzezinach, mających na celu zapewnienie bezpieczeństwa 

zdrowotnego ludzi, sprawowany jest nadzór nad obiektami użyteczności publicznej takimi jak: 

zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, zakłady odnowy biologicznej, solaria, ustępy publiczne, 

obiekty noclegowe, środowiskowy dom samopomocy, dzienne domy dla osób starszych , domy 

opieki, muzeum, piaskownice, siłownie terenowe, PKP  i inne. 

W 2024 r. skontrolowano 110 obiektów użyteczności publicznej, w których 

przeprowadzono 125 kontroli stanu sanitarno-technicznego.  

W toku przeprowadzonych kontroli, w wyniku stwierdzenia nieprawidłowości, w czterech 

obiektach wydano zalecenia, w  jednym obiekcie wydano decyzję nakazującą usunięcie 

uchybień, w dwóch obiektach zastosowano karanie  mandatowe.  

W 2024 roku na terenie powiatu brzezińskiego działalność rozpoczęło 8 nowych 

obiektów - 5 zakładów kosmetycznych, 1 zakład fryzjerski, 1 zakład odnowy biologicznej  oraz 

1 gabinet masażu. Działalność zakończyło 7 obiektów: 1 wypoczynkowy,  2 kosmetyczne, 1 

fryzjerski, 1 tatuażu, 1 gabinet masażu oraz 1 kontener sanitarny ( toaleta na tymczasowym 

targowisku miejskim w Brzezinach). Działalność zawiesiły 2 zakłady kosmetyczne. 

Wybrane grupy obiektów: 

Zakłady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, solaria 

Zakłady te (74 obiekty) stanową najliczniejszą kategorię spośród nadzorowanych 

obiektów. Przeprowadzono w nich 76 kontroli. 

 W toku przeprowadzonych kontroli szczególną uwagę zwracano na prawidłowy dobór 

środków dezynfekcyjnych, o szerokim spektrum działania biobójczego i aktualnym terminem 

przydatności do użytkowania oraz na kosmetyki używane w czasie świadczenia usług 

kosmetycznych czy fryzjerskich ( etykiety, daty ważności). 

Kontroli poddany był również sposób postępowania z narzędziami wielokrotnego użycia w 

gabinetach kosmetycznych i fryzjerskich,  ich dezynfekcja a także sterylizacja w przypadku 

narzędzi, podczas używania których może dojść do naruszenia ciągłości tkanek. Skuteczność 

sterylizacji w zakładach posiadających własne autoklawy sprawdzana jest za pomocą 

wskaźników fizycznych,  chemicznych i biologicznych (sporal A). W zakładach 

kosmetycznych i fryzjerskich opracowane i wdrożone są procedury profilaktyki 

przeciwepidemicznej takie jak: procedura higienicznego mycia i dezynfekcji rąk, procedura 

dezynfekcji i mycia oraz sterylizacji sprzętu wielokrotnego użycia, czy procedura postępowania 

z odpadami powstałymi w czasie zabiegów kosmetycznych.  

W 2024 r. w dwóch z wyżej omawianych  obiektów (zakłady kosmetyczne), 

stwierdzono uchybienia w zakresie zachowania reżimu sanitarnego. Jedna kontrola 

przeprowadzona została w ramach interwencji. Właścicieli zakładów ukarano mandatami w 

łącznej kwocie 300 zł W pozostałych obiektach reżim sanitarny był zachowany. 

Natomiast w zakładach świadczących usługi w zakresie solarium zwracano uwagę na  

ochronę zdrowia przed szkodliwym wpływem korzystania z solarium, poprzez egzekwowanie 

zakazu udostępniania usług solaryjnych osobom nieletnim, w świetle ustawy z dnia 15 września 

2017 roku o ochronie zdrowia przed następstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2017 r. poz. 

2111) oraz rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie umieszczenia 

informacji o zakazie udostępniania solarium osobom, które nie ukończyły 18 roku życia oraz 
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treści informacji o ryzyku związanym z korzystaniem z solarium (Dz. U. z 2018 r. poz. 275). 

Sprawdzane również były preparaty do dezynfekcji łóżek solaryjnych. W toku 

przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości.  

Ustępy publiczne 

Przeprowadzono 2 kontrole w trzech znajdujących się na terenie powiatu brzezińskiego 

ustępach publicznych: automatycznej toalety w parku miejskim w Brzezinach oraz toalet 

znajdujących się na terenie Miejsca Obsługi Podróżnych w miejscowości Nowostawy Dolne 

na trasie autostrady A2 odcinek Stryków -Konotopa.  

W toku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości.  

Hotele  

Na terenie powiatu brzezińskiego znajdują się dwa hotele, które dysponują łącznie 114 

miejscami noclegowymi. Są to obiekty całoroczne o średnim i wysokim standardzie 

wyposażenia. Jeden zlokalizowany jest na terenie gminy Brzeziny, drugi na terenie gminy 

Dmosin. W 2024 roku przeprowadzono w nich 3 kontrole. W toku kontroli oceniano stan 

sanitarno- techniczny oraz czystość bieżącą pomieszczeń hotelowych, w tym pokoi i 

pomieszczeń sanitarno- higienicznych. W jednym z obiektów stwierdzono drobne uchybienia 

w zakresie stanu sanitarno – technicznego. Wydano zalecenie ich usunięcia, które zostało 

wykonane. 

Inne obiekty noclegowe 

W tej grupie, która liczy 13 obiektów znajduje się 6 gospodarstw agroturystycznych, 2 

pokoje gościnne oraz 5 innych obiektów wypoczynkowych świadczących usługi w zakresie 

noclegów. Są to, z wyjątkiem jednego, obiekty całoroczne o zróżnicowanym standardzie.  W 

2024 roku skontrolowano 11 obiektów, w których wykonano 11 kontroli.  

W toku przeprowadzonych kontroli w jednym z obiektów na terenie gminy Brzeziny 

stwierdzono niewłaściwy stan sanitarno- techniczny ścian i sufitów w pokojach dla gości oraz 

sufitu w pomieszczeniu sanitarnym przy jednym z pokoi. Wydano decyzję nakazującą 

usunięcie nieprawidłowości, której termin wykonania na wniosek właściciela obiektu został 

przedłużony. Decyzja jest w realizacji. 

Domy Pomocy 

W 2024 roku skontrolowano trzy domy pomocy, które funkcjonują na terenie działania 

PPIS w Brzezinach – są to dwa domy pomocy społecznej oraz jeden prywatny dom opieki. 

W obiektach tych sprawowana jest opieka nad osobami niepełnosprawnymi, przewlekle 

chorymi lub w podeszłym wieku oraz nad przewlekle chorymi psychicznie kobietami. Obiekty 

te dysponują 213 miejscami dla podopiecznych. 

W toku przeprowadzonych kontroli sprawdzano stan sanitarno- techniczny oraz bieżący 

stan sanitarno- porządkowy pomieszczeń. Przedmiotem kontroli była również gospodarka 

odpadami medycznymi powstającymi na terenie placówek. Nie stwierdzono nieprawidłowości. 

             

Dzienne Domy dla osób starszych 

Na terenie powiatu brzezińskiego funkcjonują dwa takie domy: Dzienny Dom Senior 

Plus w Brzezinach oraz Dzienny Dom Pobytu im. św. Ojca Pio w Brzezinach. Obiekty 
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przeznaczone są na pobyt dzienny dla 30 seniorów łącznie (po 15 osób na dom). Funkcjonują 

od poniedziałku do piątku w godz. od 8.00 do 16.00. Podstawowy zakres działania domu pobytu 

dla osób starszych to: usługi opiekuńcze, zajęcia ruchowe, terapia zajęciowa, udzielanie porad 

i wsparcia, promowanie działań samopomocowych i wolontariatu, zapewnienie jednego 

ciepłego posiłku dziennie. 

W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości, stan sanitarno- techniczny w tych obiektach 

jest właściwy.  

Na terenie Brzezin działa również Środowiskowy Dom Samopomocy typu ABC, 

który czynny jest od poniedziałku do piątku w godzinach 8.00 – 16.00. Prowadzone są tu zajęcia 

dla osób przewlekle psychicznie chorych, dla osób z niesprawnością intelektualną oraz dla osób 

wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych. Aktualnie do placówki 

uczęszcza 29 osób. 

W toku kontroli nie stwierdzono nieprawidłowości, stan sanitarno- porządkowy w obiekcie jest 

właściwy. 

Na terenie gminy Jeżów funkcjonuje Centrum Opiekuńczo- Mieszkalne w Dąbrowie, 

którego celem jest  zapewnienie pomocy dla  dorosłych osób niepełnosprawnych ze znacznym 

lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności. Obiekt przeznaczony jest dla 10 osób 

zamieszkałych całodobowo oraz dla 10 osób przebywających w placówce w systemie 

dziennym, w godzinach od 8.00 do 16.00. Wyposażenie pokoi oraz sanitariatów dostosowane 

jest dla potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Ponadto placówka zatrudnia fizjoterapeutę, 

masażystę (zabiegi indywidualne, w pokojach mieszkańców) oraz lekarza internistę i lekarza 

psychiatrę. 

Stan sanitarno- techniczny obiektu w toku przeprowadzonej kontroli nie budził zastrzeżeń. 

Dworce PKP 

Na terenie powiatu brzezińskiego funkcjonuje tylko 1  dworzec PKP - w Rogowie.  

 W 2024 roku w obiekcie przeprowadzono 1 kontrolę. Budynek dworca składa się  z dwóch 

części. W pierwszej mieści się przestrzeń obsługi podróżnych, czyli hol pełniący jednocześnie 

funkcję poczekalni, którą wyposażono w ławki, gabloty, elektroniczne tablice przyjazdów i 

odjazdów pociągów, system informacji głosowej oraz zegar. W sąsiedztwie klimatyzowanej 

poczekalni znajduje się toaleta, przystosowana również dla potrzeb osób niepełnosprawnych. 

Osobne pomieszczenie znajdujące się w pobliżu toalety to pomieszczenie porządkowe. 

Dworzec w Rogowie jest pozbawiony barier architektonicznych oraz został 

wyposażony w wiele udogodnień dla osób z niepełnosprawnościami. Wśród nich są m.in. 

ścieżki prowadzące dla osób niewidzących i niedowidzących w budynku i jego otoczeniu, 

oznaczenia w alfabecie Braille’a, kontrastowe zestawienie kolorystyki wnętrz dworca, a także 

tablice dotykowe z planem obiektu. W drugiej części dworca znajdują się niewykorzystane 

jeszcze pomieszczenia pod wynajem. 

Przeprowadzona kontrola nie wykazała nieprawidłowości. Skontrolowano również peron oraz 

przejście podziemne dla pieszych. W toku kontroli nie stwierdzono uchybień. 

 

 

 



str. 36 
 

Transport osobowy 

Na terenie powiatu brzezińskiego usługi w zakresie transportu publicznego świadczy 

dwóch przewoźników. Obsługują ruch pasażerski na liniach lokalnych, na terenie kraju i 

zagranicą. Skontrolowano 6 samochodów transportu publicznego.  

Stan sanitarno- techniczny i porządkowy pojazdów był właściwy.  

Muzeum 

W Muzeum Regionalnym w Brzezinach organizowane są ekspozycje stałe oraz 

okresowe. W budynku głównym na parterze znajdują się dwie sale wystaw stałych, jedna sala 

ekspozycji czasowych oraz toaleta dla zwiedzających. W oficynie znajduje się jedno 

pomieszczenie ekspozycyjne, dwie toalety oraz kawiarenka muzealna. W toku kontroli 

stwierdzono niewłaściwy stan sanitarno- techniczny fragmentu ściany i sufitu w Sali 

Odczytowej. Wydano zalecenie usunięcia nieprawidłowości. Zalecenie zostało wykonane. 

Obiekty rekreacyjno- wypoczynkowe 

W tej grupie obiektów znajdują się m. in. siłownie terenowe zlokalizowane na terenach 

wszystkich gmin w powiecie oraz w mieście. W roku 2024 skontrolowano 3 obiekty - są to 

siłownie zewnętrzne zlokalizowane w Brzezinach, Dmosinie i Jeżowie. W toku kontroli na 

siłowni znajdującej się na terenie miasta Jeżów, stwierdzono nieprawidłowości w zakresie stanu 

technicznego ławki znajdującej się na terenie siłowni. Polecono doprowadzić ławkę do 

właściwego stanu technicznego. Zalecenie zostało wykonane. 

Utrzymaniem czystości i porządku w gminach 

W ramach akcji przeprowadzono 7 kontroli sprawdzających bieżący stan sanitarno- 

porządkowy na terenie gmin oraz 1 kontrolę klatek schodowych w bloku mieszkalnym 

należącym do Brzezińskiej Spółdzielni Mieszkaniowej. W toku przeprowadzonych kontroli 

stwierdzono, że przy drogach powiatowych w miejscowościach : Kosiska, Jeżów, Kobylin, 

Przyłęk, oraz Wola Cyrusowa zalegają odpady typu: opony samochodowe, materiały 

opakowaniowe, butelki plastikowe, worki foliowe i inne. Wydano zalecenie doprowadzenia do 

właściwego stanu sanitarno- porządkowego zanieczyszczonych odpadami komunalnymi 

miejsc. Zalecenie zostało wykonane. Czystość bieżąca na pozostałych terenach gmin oraz na 

klatkach schodowych w jednym z bloków  w mieście była zachowana. 

Ponadto przeprowadzono kontrolę 5 piaskownic należących do Brzezińskiej Spółdzielni 

Mieszkaniowej w Brzezinach. W toku kontroli sprawdzono, na podstawie odpowiednich 

dokumentów, wymianę piasku w każdej z kontrolowanych piaskownic. Skontrolowano 

również bieżący stan sanitarno- porządkowy piaskownic. Nie stwierdzono nieprawidłowości. 

 

Interwencje ludności 

W 2024 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Brzezinach 

wpłynęły 4 interwencje ludności.  

Pierwsza dotyczyła niezachowania reżimu sanitarnego oraz przeterminowanych 

lakierów do paznokci w zakładzie kosmetycznym w Jeżowie. Przeprowadzono kontrolę, która 

potwierdziła nieprawidłowości. Właścicielka zakładu została ukarana mandatem   w kwocie 

200 zł . Ponowna kontrola wykazała, że uchybienia zostały usunięte. 
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Druga interwencja dotyczyła zanieczyszczeń odchodami gołębi na balkonie należącym 

do mieszkania, którego administratorem jest Towarzystwo Budownictwa Społecznego Spółka 

z o.o. w Brzezinach. Przeprowadzono kontrolę wspólnie z pracownikami TBS- u. Sprawa 

została przekazana według kompetencji do administratora. 

Trzecia interwencja dotyczyła zalania mieszkania fekaliami przez sąsiada w bloku przy 

ul. Hetmana w Brzezinach. Przeprowadzono kontrolę, następnie sprawę przekazano do 

Brzezińskiej Spółdzielni Mieszkaniowej, która w odpowiedzi przekazała  informacje o 

podjętych w sprawie działaniach. 

Czwarta interwencja dotyczyła zalania piwnicy w bloku przy ul. Przedwiośnie 7- 

sprawę przekazano do Brzezińskiej Spółdzielni Mieszkaniowej w Brzezinach, która jest 

administratorem bloku. 

Podsumowanie  

Stan sanitarno-techniczny w obiektach użyteczności publicznej funkcjonujących na 

terenie powiatu brzezińskiego w 2024 roku można określić jako dobry. Zalecenia dotyczące 

usunięcia stwierdzonych w toku przeprowadzonych kontroli nieprawidłowości wydane w 

nielicznych obiektach, zostały na bieżąco usunięte.  

Stały nadzór PSSE w Brzezinach nad obiektami ma istotny wpływ na  poprawę jakości 

i bezpieczeństwa zdrowotnego usług  świadczonych dla ludności. 
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IX. Warunki sanitarno-higieniczne środowiska pracy  
 

W 2024 r. w powiecie brzezińskim objęto nadzorem 262 podmioty gospodarcze 

zatrudniające ogółem 3169 pracowników, z których zdecydowaną większość stanowiły zakłady 

zatrudniające do 50 osób. 

Kontrolą objęto 83 podmioty gospodarcze, w których przeprowadzono łącznie 89 

kontroli. Zakres przedmiotowy kontroli obejmował, podobnie jak w latach ubiegłych: przegląd 

i ocenę warunków pracy oraz zaplecza sanitarno-technicznego, produkcję, stosowanie oraz 

wprowadzanie do obrotu substancji i mieszanin chemicznych, szkodliwe czynniki biologiczne, 

produkty biobójcze, prekursory, a także ewidencjonowano substancje i procesy rakotwórcze 

występujące w środowisku pracy.  

Najwięcej kontroli w powiecie przeprowadzono w ramach nadzoru nad substancjami 

i mieszaninami chemicznymi. 

Ocena higienicznych warunków pracy została dokonana w oparciu o wyniki badań 

i pomiarów czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy. W związku 

ze stwierdzonymi nieprawidłowościami podczas kontroli, prowadzono postępowania 

administracyjne, w wyniku których wydano 7 decyzji administracyjnych i 7 decyzji 

płatniczych. 

Decyzje nakazujące zawierały łącznie 11 nakazów, w tym: 

 

- 5 dotyczące przeprowadzenia pomiarów czynników szkodliwych, 

- 2 dotyczące stanu technicznego pomieszczeń,  

- 1 dotyczący przedłożenia PPIS dokumentów potwierdzających wycofanie z obrotu produktu 

biobójczego, 

- 1 dotyczący wycofania z obrotu produktu biobójczego posiadającego niewłaściwy numer 

pozwolenia, 

- 1 dotyczący wywieszenia przy apteczce instrukcji o udzielaniu pierwszej pomocy w razie 

wypadku, 

- 1 dotyczącej udostępnienia pracownikom instrukcji bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące 

obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych stosowanych w zakładzie.  

 

W 2024 r. wystawiono 1 upomnienie.  

 

W 2024 r. na nadzorowanym terenie nie stwierdzono przekroczeń 

norm higienicznych czynników pyłu, mikroklimatu gorącego i zimnego 

oraz czynników chemicznych. W jednym zakładzie stwierdzono 

przekroczenie NDN hałasu. W jednym zakładzie o profilu leśnym 

występuje, stwierdzone w latach ubiegłych, niewielkie przekroczenie 

dopuszczalnego poziomu hałasu. W narażeniu ogółem zatrudnionych jest 22 

osoby. Nie wydawano decyzji dotyczącą obniżenia poziomu ekspozycji na 

hałas. Nie wydawano decyzji unieruchamiających stanowisko w związku z 

przekroczeniem normatywów higienicznych. 
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W 2024 roku na terenie powiatu brzezińskiego odnotowano 13 zakładów, w których 

występują czynniki rakotwórcze. Przeprowadzono kontrole w 5 

zakładach pracy. Ogółem w 2024 r. w kontakcie z czynnikami 

rakotwórczymi pracowało 188 osób. Podczas kontroli spotkano się z 

następującymi czynnikami rakotwórczymi: pyły drewna, formaldehyd, 

polimer MDI, spaliny emitowane z silników diesla, cytostatyki, 

promieniowanie jonizujące oraz prace związane z narażeniem na 

krzemionkę krystaliczną. W roku 2023 w żadnym z kontrolowanych 

obiektów nie stwierdzono uchybień w zakresie nadzoru nad czynnikami 

rakotwórczymi, wobec czego nie wydano żadnej decyzji dotyczącej czynników rakotwórczych 

lub mutagennych. 

W ewidencji podmiotów gospodarczych na 2024 r. znajdowały się 35 obiekty, 

w których występują biologiczne czynniki szkodliwe dla zdrowia zaliczone do 2 i 3** grupy. 

Przeprowadzono 12 kontroli i skontrolowano warunki pracy 450 pracowników. 

Nie stwierdzono uchybień w kontrolowanych obiektach oraz nie wydano decyzji. Na terenie 

powiatu brzezińskiego nie odnotowano instytucji prowadzących prace z organizmami 

genetycznie zmodyfikowanymi. 

Kontynuując nadzór wynikający z ustawy z dnia 19 czerwca 1997 r. o zakazie 

stosowania wyrobów zawierających azbest, PPIS w Brzezinach otrzymał w 2024 r. 

5 powiadomień o planowanym odbiorze odpadów cementowo-azbestowych pochodzących 

z wymiany pokryć dachowych prywatnych odmów mieszkalnych. Zgłoszenia dokonały firmy 

spoza terenu powiatu brzezińskiego. Przeprowadzono 1 kontrolę podczas demontażu pokryć 

dachowych zawierających azbest. Stwierdzano prawidłowe wykonanie prac utylizacyjnych 

azbestu zgodnie z przepisami. Nie stwierdzono nieprawidłowości.  

Nadzór nad chemikaliami 

W roku 2024 na terenie powiatu brzezińskiego funkcjonowało 105 

podmiotów gospodarczych stosujących substancje chemiczne i ich mieszaniny 

(dalsi użytkownicy), 47 podmiotów gospodarczych wprowadzających do obrotu 

substancje i ich mieszaniny (dystrybutorzy) oraz 1 formulator. W ramach 

nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi przeprowadzono 32 

kontrole sanitarne. Kontrolowano w nich karty charakterystyki i oznakowanie 

dla losowo wybranych produktów chemicznych wprowadzanych do obrotu. 

 

Ponadto prowadzony był nadzór nad wykorzystaniem w działalności gospodarczej 

prekursorów narkotyków kat. 2 i 3 (np. aceton i kwas siarkowy), czyli substancji, które mogą 

być używane do nielegalnego wytwarzania środków odurzających i substancji 

psychotropowych. Pod nadzorem znajduje się 5 zakładów stosujących prekursory narkotyków 

kategorii 2 i 3 są to: galwanizernia stosująca kwas solny, kryta pływalnia stosująca kwas 

siarkowy oraz trzy zakłady stosujące aceton. Skontrolowano 4 podmioty. Nie stwierdzono 

nieprawidłowości w tym zakresie. 
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 W 2024 r. została przeprowadzona przez Państwową Inspekcję 

Sanitarną ogólnopolska akcja kontroli rynku w zakresie produktów 

biobójczych, która obejmowała produkty z grup PT 14 i PT 18, czyli 

rodentycydy i insektycydy, stosowane w procesach deratyzacji i 

dezynsekcji pomieszczeń oraz zabudowań. Celem działań było 

zapewnienie bezpieczeństwa użytkowników oraz ochrona zdrowia 

publicznego poprzez eliminację niezgodnych produktów z rynku. 

Rodentycydy i insektycydy, odgrywają kluczową rolę we współczesnym 

zurbanizowanym świecie. Jako narzędzia służące zwalczaniu szkodników, 

pomagają w ochronie zdrowia publicznego i minimalizowaniu ryzyka 

epidemiologicznego. Jednocześnie produkty te nie są pozbawione 

zagrożeń, dlatego też, jeśli są udostępniane na rynku bez spełnienia wszystkich wymogów 

prawnych, to mogą stwarzać poważne ryzyko dla zdrowia ludzi i zwierząt oraz środowiska. 

Przeprowadzone działania kontrolne miały na celu usunięcie takich produktów z rynku i 

skierowane były zarówno wobec udostępniających na rynku przedmiotowe produkty biobójcze 

(dystrybutorzy), jak i wprowadzających je do obrotu (producenci czy importerzy) i nie 

ograniczały się tylko do podmiotów prowadzących działalność stacjonarną, ale obejmowały 

także rynek e-commerce (platformy sprzedaży online i sklepy internetowe).  

W ramach prowadzonych działań skontrolowanych zostało 17 produktów biobójczych 

dostępnych w sprzedaży stacjonarnej w 5 podmiotach. Nie stwierdzono w obrocie produktów 

bez pozwolenia na sprzedaż i bez niewłaściwego oznakowania. Również nie stwierdzono 

substancji czynnych zakazanych ze względu na udokumentowane szkodliwe działanie lub 

obecne w nich substancje nie mające udowodnionego działania co może stwarzać ryzyko dla 

zdrowia. 

            Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wycofał z obrotu produkt biobójczy w 

ilości 11 szt. z uwagi na brak pozwolenia na obrót tym produktem biobójczym. Wydano decyzję 

z rygorem natychmiastowej wykonalności. Na wszystkie produkty biobójcze, które są 

udostępniane na rynku i stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, musi zostać 

wydane pozwolenie na obrót. 

Nadzór nad środkami zastępczymi 

W roku 2024 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach, nie otrzymywał 

informacji o ewentualnych nowych obiektach sprzedaży „nowych narkotyków”. W ciągu 

całego roku prowadzony był dwutygodniowy monitoring podejrzenia zatrucia środkami 

zastępczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi. Dlatego kontynuowano współpracę 

z Powiatowym Centrum Zdrowia w Brzezinach w zakresie przekazywania Państwowemu 

Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Brzezinach informacji o zatruciach 

spowodowanych środkami zastępczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.  

W kontrolowanych zakładach pracy prowadzone były działania edukacyjne dotyczące 

środków zastępczych. Podczas przeprowadzonych kontroli w zakładach pracy informowano 

pracodawców o zagrożeniach zdrowia spowodowanych środkami zastępczymi lub nowymi 

substancjami psychoaktywnymi w miejscu pracy. Zalecano rozszerzenie tematyki szkoleń 

o zagadnienia dotyczące środków zastępczych lub nowych narkotyków. Pozostawiano 

w 73 zakładach pracy opracowany materiał szkoleniowy. Potencjalnymi odbiorcami informacji 

są wszyscy zatrudnieni w kontrolowanych zakładach w liczbie 1342 osoby.  
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Postępowanie w sprawie chorób zawodowych  

W 2024 r. wszczęto 2 postępowania administracyjne w sprawie chorób zawodowych 

oraz kontynuowano 2 postępowania z 2023 r. Skutkiem powyższego opracowano 2 karty oceny 

narażenia zawodowego w związku z podejrzeniem choroby zawodowej. W toku prowadzonych 

czynności sporządzono również 2 protokoły z postępowania przeprowadzonego w związku z 

podejrzeniem choroby zawodowej. PPIS w Brzezinach w 2024 roku wydał 2 decyzje 

stwierdzające chorobę zawodową - dot. „choroby zakaźnej – boreliozy” u rolnika i leśnika oraz 

wydano 1 decyzję o braku podstaw do jej rozpoznania dot. „zespół cieśni w obrębie nadgarstka” 

u rolniczki.  

Wnioski 

Dokonując oceny stanu sanitarnego warunków pracy w powiecie należy stwierdzić, 

że: 

1) w przypadku czynników szkodliwych dla zdrowia występujących w środowisku pracy: 

− nastąpił nieznaczny wzrost przekroczeń Najwyższego Dopuszczalnego Natężenia 

(NDN) dla hałasu w zakładach produkcji drzewnej. 

Prowadzone działania administracyjne spowodowały, że pracodawcy zapewnili 

pracownikom nowe lub zmodernizowane pomieszczenia produkcyjne i higienicznosanitarne 

oraz dokonali przeglądu i modernizacji parku maszynowego.  

Podejmowane przez pracodawców działania techniczne, organizacyjno-

administracyjne, stosowanie środków ochrony indywidualnej, profilaktyka medyczna w 

znacznym stopniu zapobiegają ujemnym skutkom działania szkodliwych czynników 

występujących w środowisku pracy. 

2) w przypadku chorób zawodowych: 

− w 2024 roku wpłynęły 2 zgłoszenia podejrzenia choroby zawodowej. Choroby w 

trakcie postępowania administracyjnego.  

Przeprowadzona akcja kontroli rynku w zakresie produktów biobójczych 

czy kosmetycznych stosowanych jest jednym z wielu działań prowadzonych przez organy 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej mających na celu ochronę zdrowia ludzkiego przed 

szkodliwym wpływem produktów obecnych na rynku bez spełnienia określonych wymagań. 

Eliminacja takich niezgodnych produktów o niepotwierdzonej skuteczności, które mogą 

stwarzać zagrożenie dla zdrowia lub życia ludzi, należy do priorytetowych działań organów 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 
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X. Działalność w zakresie zapobiegawczego nadzoru 

sanitarnego 
 

 W związku z działaniami wykonywanym w zakresie zapobiegawczego nadzoru 

sanitarnego w 2024 roku zarejestrowano 115 spraw, w związku z wystąpieniami organów 

prowadzących postępowanie administracyjne lub zainteresowanych podmiotów. Liczba ta 

w dużej mierze zależna jest od liczby przedsięwzięć planowanych i realizowanych w powiecie 

w danym roku.  

W ramach działań wydano:  

• 39 opinii sanitarnych, w tym: 

• 1 w sprawie projektów miejscowych planów zagospodarowania przestrzennego 

oraz studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego wraz z prognozą 

oddziaływania na środowisko, 

• 14 dotyczące uzgodnienia dokumentacji projektowej, koncepcji, 

• 18 dotyczące dopuszczenia obiektu pod prowadzenie działalności gospodarczej. 

• 6 w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziaływania przedsięwzięcia na 

środowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby – co do zakresu raportu oddziaływaniu 

przedsięwzięcia na środowisko  

• zajęto 23 stanowiska w tym:  

• 19 stanowisk w sprawie zgodności wykonania obiektu budowlanego z projektem 

budowlanym, 

• 4 stanowiska uzgadniające zakres i stopień szczegółowości informacji 

wymaganych w prognozie oddziaływania na środowisko na potrzeby miejscowych planów 

zagospodarowania przestrzennego. 

• 26 decyzji płatniczych,  

• 1 pismo w różnych sprawach. 

W ocenie złożonych wniosków w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 

2024 roku, szczególną uwagę poświęcono ocenie ryzyka narażenia ludności na czynniki 

fizyczne, chemiczne i biologiczne, które mogą być uciążliwe lub szkodliwe dla zdrowia w 

miejscach przebywania. Działania te miały na celu nie tylko ocenę potencjalnych zagrożeń, ale 

również opracowanie strategii minimalizacji tego ryzyka, co jest kluczowe w zapewnieniu 

zdrowia publicznego. 

Z analizy wynika, że zauważalny jest wzrost liczby konsultacji i porad związanych z 

planowanymi inwestycjami, zwłaszcza w kontekście wymagań higienicznych i zdrowotnych. 

Taki wzrost może świadczyć o rosnącej świadomości i wrażliwości inwestorów oraz 

projektantów na kwestie bezpieczeństwa sanitarnego, szczególnie na etapie planowania i 

projektowania rozwiązań lokalowo-przestrzennych w obiektach. Wzrost tej świadomości 

wskazuje na pozytywną zmianę w podejściu do aspektów zdrowotnych w procesie 

inwestycyjnym, co może przekładać się na poprawę jakości środowiska życia mieszkańców. 



str. 43 
 

Kontynuowanie współpracy z takimi instytucjami jak Starostwo Powiatowe, Urząd 

Miasta Brzeziny oraz Urzędy Gmin, miało na celu usprawnienie obiegu dokumentów oraz 

skuteczne załatwianie spraw związanych z planowanymi inwestycjami. Tego rodzaju 

współpraca jest kluczowa dla zapewnienia prawidłowego nadzoru nad realizowanymi 

przedsięwzięciami, zwłaszcza w zakresie przestrzegania norm sanitarnych i zdrowotnych. 

Prowadzenie konsultacji z petentami oraz udzielanie szczegółowych informacji 

dotyczących zasad postępowania przy uruchamianiu obiektów stanowiło istotny element 

działań zapobiegawczych. Dzięki temu, osoby odpowiedzialne za realizację inwestycji miały 

pełną świadomość wymagań sanitarnych i zdrowotnych, które muszą zostać spełnione na 

każdym etapie procesu – od planowania, przez projektowanie, aż po odbiór obiektów. 

Podjęte działania miały na celu zapewnienie odpowiedniego stanu sanitarno-

higienicznego w realizowanych obiektach użyteczności publicznej oraz zakładach 

produkcyjnych. Ponadto, szczególną uwagę zwrócono na obiekty mogące mieć znaczący 

wpływ na środowisko, aby uniknąć potencjalnych zagrożeń dla zdrowia i życia mieszkańców. 

Skupienie się na tym aspekcie miało na celu zabezpieczenie społeczności przed ewentualnymi 

uciążliwościami wynikającymi z działalności obiektów mogących negatywnie wpływać na 

zdrowie publiczne. 

Wszystkie te działania przyczyniły się do poprawy stanu sanitarnego w powiecie, 

poprzez skuteczne zarządzanie ryzykiem, poprawę świadomości sanitarnej inwestorów oraz 

zapewnienie zgodności z normami zdrowotnymi w realizowanych przedsięwzięciach. 
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XI. Warunki sanitarno-higieniczne w szkołach i innych 

placówkach oświatowo-wychowawczych 
 

Informacje ogólne 

        W 2024 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 

w Brzezinach było 36 placówek nauczania i wychowania dzieci i młodzieży, w tym 2 żłobki, 

8 przedszkoli, 10 szkół podstawowych, 3 zespoły szkół, 1 szkoła wyższa, 1 dom studenta, 

7 placówek wychowania pozaszkolnego, nowopowstała placówka kształcenia ustawicznego 

,,Zaklamerkowani.PL”, która prowadzi kształcenie ustawiczne w formie kursów 

umożliwiających uzyskiwanie i uzupełnianie wiedzy, umiejętności i kwalifikacji zawodowych 

lub zmianę kwalifikacji zawodowych, Centrum Edukacji Przyrodniczo- Leśnej- Muzeum Lasu 

i Drewna oraz gminna sala gimnastyczna, w których przeprowadzono 87 kontroli sanitarnych. 

Muzeum Lasu i Drewna jest integralną częścią bazy naukowo-dydaktycznej Leśnego Zakładu 

Doświadczalnego SGGW w Rogowie. W 2024 roku nie wydawano decyzji dot. stanu sanitarno-

technicznego placówek, natomiast wydano dwie decyzje merytoryczne na żłobek ,,Uśmiech 

Malucha”. Decyzje dotyczyły zmiany właściciela niepublicznego żłobka oraz wygaszenia 

decyzji na poprzedniego właściciela. Ponadto w grudniu 2024 r. przestało funkcjonować 

Niepubliczne Przedszkole ,,Uśmiech Malucha” ze względu na małą liczbę dzieci. 

Skontrolowano 2 turnusy wypoczynku zimowego oraz 7 turnusów wypoczynku letniego w 

miejscu  zamieszkania i 1 turnus w formie wyjazdowej. Nie stosowano karania mandatowego. 

 

Stan techniczny oraz sanitarny budynków 
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 W porównaniu z rokiem 2023 można zauważyć  poprawę, zarówno w przypadku stanu 

sanitarnego, jak i technicznego. Placówki podejmują w miarę możliwości prace 

modernizacyjne i naprawcze. Przeprowadzone remonty szkół podstawowych znacznie 

poprawiły stan techniczny tych placówek.  

             W Szkole Podstawowej Nr 2 w Brzezinach pomalowano całą salę gimnastyczną, 

uzupełniono ubytki w ścianach, zamontowano nowe drabinki, kosze z tablicami do gry w 

koszykówkę. Zakupiono nowe stojaki na rowery. Zamontowano domofon od strony głównego 

wejścia do budynku. Zakupiono stanowisko do nadzoru wejść do szkoły. W sali zabaw 

wymieniono przyłącze wodne, wodomierze i założono zawór antyskażeniowy wraz ze zmianą 

usytuowania.  

W Szkole Podstawowej Nr 3 w Brzezinach wyłożono kostką cztery stopnie schodów na 

wejściu do szkoły. W sali gimnastycznej wymieniono drabinki i pomalowano ściany. Od strony 

szatni pomalowano schody farbą antypoślizgową. 

          W Szkole Podstawowej w Dmosinie pomalowano klatkę schodową w całej szkole oraz 

zagipsowano i pomalowano słupy w sali gimnastycznej. Na terenie szkoły postawiono altanę, 

powstał ogród, zrobiono nasadzenia, ścieżkę sensoryczną oraz postawiono budki lęgowe. 

 W Szkole Podstawowej w Rogowie zakupiono pięć nowych zlewów i baterii do pracowni 

chemicznej. Wymieniono dwie skrzynki rozdzielcze. 

W Liceum Ogólnokształcącym w Brzezinach pomalowano ściany w sali językowej oraz 

wymieniono blaty ławek. Ponadto wyszpachlowano i pomalowano ściany korytarza na parterze 

szkoły. Zakończono prace budowlane hali sportowej na przełomie czerwca i lipca 2024 r. W 

obiekcie znajdują się 3 pomieszczenia sanitarne oraz pokój trenera.  

       W Powiatowym Zespole Szkół i Placówek Oświatowych w Brzezinach powstała nowa 

ekopracownia. W pomieszczeniu pomalowano ściany, położono nową wykładzinę na podłodze, 

zakupiono nowe meble tj. szafki, stoły i krzesła oraz założono nowe rolety w oknach. W ramach 

projektu ,,Moja mała Ojczyzna” na zewnątrz powstała ścieżka sensoryczna, zrobiono 

nasadzenia, wyłożono nową kostkę brukową. Postawiono altanę, stół do szachów oraz 6 

nowych ławek. 

 

Warunki do utrzymania higieny 

       W roku sprawozdawczym skontrolowano 36 obiektów pod względem warunków 

do utrzymania higieny osobistej we wszystkich placówkach w łazienkach dostępne było mydło 

w płynie, ręczniki jednorazowe lub suszarki, papier toaletowy w kabinach oraz bieżąca ciepła 

i zimna woda. 

       W stosunku do poprzedniego roku liczba placówek, w których stwierdzono niezachowanie 

standardów dostępności do urządzeń sanitarnych pozostała bez zmian.  

W 8 placówkach występuje problem ponadnormatywnej liczby uczniów przypadających na 

jedno urządzenie sanitarne. W obiektach tych jest za mało ustępów lub umywalek w stosunku 

do liczby uczniów.  
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Infrastruktura do prowadzenia zajęć w-f w szkołach 

W 20% szkół zajęcia odbywają się na korytarzach lub w innych miejscach 

nieprzystosowanych do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego. 

W 7 placówkach znajdują się tzw. szkolne zespoły sportowe, które wyposażone są m. in. 

w natryskownie.  

 

 

 

Place zabaw i rekreacyjne oraz tereny sportowe 

 Place zabaw, rekreacyjne lub tereny sportowe znajdują się w 22 placówkach. 

Przeprowadzone kontrole wykazały, że miejsca te są właściwie zabezpieczone przed 

zanieczyszczeniami – teren jest ogrodzony, obowiązuje zakaz wprowadzania zwierząt, 

po zakończeniu zabaw/zajęć sportowych piaskownice są przykrywane, piasek wymieniany jest 

przed sezonem. Natomiast jedna placówka przedszkolna nie posiada placu zabaw ani placu 

rekreacyjnego. 

Ergonomia w szkole 

W roku sprawozdawczym oceniono dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu uczniów 

w 26 oddziałach, w 15 placówkach. W grupie uczniów objętych badaniem zdecydowana 

większość korzysta z mebli dostosowanych do swojego wzrostu. Krzesła i ławki były ze sobą 

prawidłowo zestawione. Uczniowie znali numery rozmiarów mebli szkolnych, z których 

powinni korzystać. W 8 oddziałach, w 6 placówkach stwierdzono, że uczniowie siedzą przy 

meblach niedostosowanych do swojego wzrostu. Wszystkie nieprawidłowości zostały usunięte. 

           Nieprawidłowe dostosowanie ławki szkolnej i krzesła wpływa negatywnie 

na kształtowanie prawidłowej postawy ciała, co może negatywnie wpływać na sprawność i 

funkcjonowanie w dorosłym już życiu. Obecnie ma to szczególnie znaczenie, gdyż według 

badań ok. 90% dzieci ma wady postawy. Tworzenie klaso-pracowni przystosowanych do 

nauczania konkretnego przedmiotu uniemożliwia często dostosowanie mebli do 
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indywidualnych potrzeb każdego ucznia. Ponadto problemem jest również niewystarczająca 

ilość ławek i krzeseł w różnych rozmiarach. Często brakuje rozmiarów mebli w ilościach 

dobranych do grup wzrostowych uczących się w tej sali dzieci. Należy jednak zauważyć, że 

sytuacja ulega stopniowej poprawie. Widać też coraz większą świadomość wychowawców, 

nauczycieli i dyrektorów szkół, którzy dostrzegają potrzebę prawidłowego doboru  mebli 

szkolnych. 

Akcja ważenia tornistrów i miejsce na pozostawienie w szkole podręczników i przyborów 

szkolnych 

 

     Przeprowadzono akcję ważenia tornistrów szkolnych w 5 szkołach, 38 oddziałach u 533 

uczniów. Stwierdzono  66 przekroczenia normy powyżej 15%,  co stanowi 12,47 %, 283 

przekroczenia normy do 10 %,  co stanowi  53,52% oraz 184 przekroczenia normy od 10%-

15%,  co stanowi 34,01 %. 

Wszystkie placówki zapewniają miejsce na pozostawienie podręczników i przyborów 

szkolnych.  

Opieka medyczna w szkołach 

11 placówek posiada własne gabinety do profilaktyki zdrowotnej i pomocy 

przedlekarskiej. Obecnie posiada je 73% szkół. W pozostałych placówkach profilaktyka 

zdrowotna i pomoc przedlekarska prowadzona jest poza terenem placówek. 

Rozkład zajęć szkolnych 

Na właściwy rozwój ucznia wpływa m. in. organizacja procesu nauczania i wychowania 

w szkołach. Zwłaszcza planowanie nauki i odpoczynku. W 2024 roku oceniono  rozkłady zajęć 

lekcyjnych w 161 oddziałach 13 szkół. W 9 placówkach, w 36 oddziałach stwierdzono 

nieprawidłowości, które dotyczyły głównie:  

• rozpoczynania zajęć o różnych godzinach,   

• przekroczenia dopuszczalnej liczby godzin w poszczególnych dniach na przestrzeni 

tygodnia.  

Czynnikami wpływającymi na rozkład zajęć są m.in. ilość sal lekcyjnych, którymi 

dysponuje szkoła, infrastruktura do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego, odbywanie się 

zajęć wychowania fizycznego poza terenem szkoły np.: na miejskiej pływalni.  Ponadto 

negatywny wpływ na plan zajęć lekcyjnych ma dostosowanie tygodniowych rozkładów zajęć 

do możliwości pracy nauczycieli, którzy niejednokrotnie zatrudnieni są w kilku szkołach. 

Wypoczynek dzieci i młodzieży 

       W 2024 r.  podobnie jak w latach poprzednich dominowały formy wypoczynku w miejscu 

zamieszkania w placówkach, które są pod stałym nadzorem Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

Łącznie zorganizowano 10 turnusów wypoczynkowych ( 2 w trakcie ferii zimowych oraz 8 w 

trakcie ferii letnich, w tym 1 w formie wyjazdowej.). Skontrolowano każdego organizatora 

wypoczynku i każdy obiekt. Wykonano 10 kontroli. Wszystkie formy wypoczynku zgłoszone 

były do Kuratorium Oświaty 

W żadnej z placówek nie stwierdzono zaniedbań w zakresie porządku i czystości a także  

zachorowań i zatruć pokarmowych.  
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Podsumowanie 

Rokrocznie w placówkach wychowania i nauczania na terenie powiatu brzezińskiego 

prowadzonych jest wiele prac remontowo – modernizacyjnych, mających wpływ na poprawę 

warunków pracy dzieci i młodzieży. Są one jednak nadal niewystarczające. W wielu szkołach 

nadal brak jest dostatecznej bazy sportowej do prowadzenia zajęć wychowania fizycznego, 

przez co uczniowie muszą ćwiczyć na korytarzach. 

 

Produkty kosmetyczne 

W 2024 roku przeprowadzono 8 kontroli kosmetyków oraz pobrano 3 próbki do badań 

pod kątem mikrobiologii i substancji chemicznych zgodnie z harmonogramem do 

laboratoryjnych badań mikrobiologicznych oraz na znakowanie - nieprawidłowości w ich 

oznakowaniu nie stwierdzono. W 2024 r. wydana została 1 decyzja na wycofanie z rynku 

produktów kosmetycznych, którym upłynęła data minimalnej trwałości. 
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XII. Działalność w zakresie oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia 
 

Działania w zakresie oświaty zdrowotnej i promocji zdrowia podejmowane przez 

Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Brzezinach w 2024 r. wynikające z art. 6. 

Ustawy o Państwowej Inspekcji Sanitarnej skierowane były do dzieci w wieku przedszkolnym 

i szkolnym, rodziców i opiekunów dzieci uczęszczających do żłobka oraz placówek 

oświatowych, młodzieży szkół ponadpodstawowych, nauczycieli, wychowawców i pedagogów 

szkolnych, kadry medycznej, strażaków oraz innych mieszkańców powiatu. Prozdrowotne 

interwencje edukacyjne i kampanie realizowane były w oparciu o założenia krajowych 

i wojewódzkich programów zdrowotnych, natomiast działania akcyjne na poziomie lokalnym 

odbywały się według scenariuszy własnych.  

W 2024 roku skoordynowano realizację 10 programów edukacji zdrowotnej w 12 

szkołach podstawowych w 2 szkołach ponadpodstawowych oraz w 5 przedszkolach. Z okazji 

światowych dni związanych z profilaktyką chorób zakaźnych, używaniem wyrobów 

tytoniowych oraz bezpiecznego stosowania antybiotyków i ochroną zdrowia zorganizowano 

wydarzenia akcyjne. Prowadzono kampanie informacyjne dotyczące bezpieczeństwa dzieci 

i młodzieży podczas wypoczynku zimowego i letniego, a także działania profilaktyczne 

w obszarze chorób nowotworowych oraz związane z higieną rąk i jamy ustnej. 

Programy zdrowotne koordynowane przez Oświatę Zdrowotną i Promocję Zdrowia 

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach kształtowały umiejętności oraz 

wiedzę uczniów i przedszkolaków w zakresie: 

- odżywiania 

- aktywności fizycznej 

- chorób nowotworowych 

- chorób zakaźnych 

- profilaktyki uzależnień 

 

 

1. Ogólnopolski Program Edukacyjny „Trzymaj Formę!” 

Celem programu „Trzymaj Formę!” jest edukacja w zakresie trwałego kształtowania 

prozdrowotnych nawyków wśród młodzieży szkolnej poprzez promocję zasad aktywnego stylu 

życia i zbilansowanej diety w oparciu o odpowiedzialność indywidualną i wolny wybór 

jednostki. Powstał w Głównym Inspektoracie Sanitarnym we współpracy ze Stowarzyszeniem 

„Polska Federacja Producentów Żywności”. Jest realizowany od kilkunastu lat i nadal cieszy 

się dużym zainteresowaniem zarówno wśród uczniów jak i nauczycieli. 

W powiecie brzezińskim w roku szkolnym 2023/2024 program ten został zrealizowany 

w 8 szkołach podstawowych przez 617 uczniów klas V – VIII oraz  269 uczniów młodszych 

klas. W przedsięwzięcie zaangażowało się 38 nauczycieli oraz 230 rodziców. Zrealizowano 

wiele projektów edukacyjnych, społecznych, medialnych i badawczych np. przedstawienie 

teatralne "Kolorowy świat witamin", „Na straganie w dzień targowy”, „Międzyszkolne zawody 

sportowe TF!", „Witaminy z marchewki i cytryny”, „W zdrowym ciele zdrowy duch”,  

„Ziarenkowy zawrót głowy”, „Odżywiam się zdrowo i kolorowo”, „Aktywna przerwa”,  

„Poznaj moc soków i koktajli owocowo-warzywnych”, "Każdy jest kowalem swojego losu" - 

tworzymy makietę Talerza Zdrowego Żywienia, „Zakupy produktów spożywczych z dobrym 

składem”, "Lepsze wybory żywieniowe", „Poznaj moc owoców i warzyw”, „Poznajemy fakty 

i mity o odchudzaniu”, „Rozkodowujemy etykiety i jesteśmy świadomymi konsumentami”.  
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Uczniowie Szkoły Podstawowej w Bogdance wzięli udział w „Konkursie Wiedzy 

o Zdrowym Stylu Życia” organizowanym w ramach programu „Trzymaj Formę!”, uczennica 

klasy 8. zakwalifikowała się do II etapu.  

 

 
Fot. 1. Finał Ogólnopolskiego Programu Edukacyjnego 

„Trzymaj Formę!” w Szkole Podstawowej nr 1 im. Ka-

zimierza Wielkiego w Brzezinach  

Fot. 2. Prezentacja Ogólnopolskiego Programu Eduka-

cyjnego „Trzymaj Formę!” w Szkole Podstawowej 

w Dąbrówce Dużej 

W celu promocji Ogólnopolskiego Programu Edukacyjnego „Trzymaj Formę!” 

zorganizowano na terenie Muzeum Regionalnego w Brzezinach stoisko informacyjno-

edukacyjne podczas charytatywnego rajdu rowerowego Szpitala Specjalistyczny w Brzezinach 

„Kręcimy na zdrowie”. Badano zawartość tkanki tłuszczowej w organizmie dla chętnych 

uczestników i widzów wydarzenia, wyznaczono BMI i zapotrzebowanie kaloryczne oraz 

dystrybuowano ulotki informacyjne związane z programem „Trzymaj Formę!”. Przygotowano 

prezentację multimedialną, która została zaprezentowana przy okazji prelekcji dotyczącej 

założeń i sposobu realizacji tego programu. 

 

Fot. 3. Stoisko informacyjno-edukacyjne promujące 

Ogólnopolski Program Edukacyjny „Trzymaj Formę!”  

Fot. 4. Promocja Ogólnopolskiego Programu Eduka-

cyjny „Trzymaj Formę!” podczas charytatywnego rajdu 

rowerowego Szpitala Specjalistycznego w Brzezinach  

 

2. Ogólnopolski program edukacji ekologicznej „Skąd się biorą produkty 

ekologiczne” 

Program „Skąd się biorą produkty ekologiczne” został opracowany przez Inspekcję 

Sanitarną we współpracy z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Grupa, do której jest 

skierowany to dzieci w wieku 5-6 lat. Celem programu jest propagowanie zdrowego stylu 
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życia, zwiększanie świadomości i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie 

właściwych nawyków żywieniowych od najmłodszych lat. Program kształtuje w dzieciach 

umiejętności wyboru produktów ekologicznych, zwiększa wiedzę i świadomości 

przedszkolaków o nawykach higieniczno-zdrowotnych. Cieszy się dużym zainteresowaniem 

i jest chętnie realizowany przez nauczycieli. Z roku na rok liczba uczestników oraz placówek 

oświatowych zaangażowanych w jego realizację rośnie.  

W czwartej edycji programu w roku szkolnym 2023/2024 w programie udział wzięło 

312 dzieci z 14 przedszkoli lub oddziałów przedszkolnych w szkołach podstawowych 

z powiatu brzezińskiego oraz 129 rodziców. Koordynatorzy programu włączyli rodziców, 

podjęli współpracę z lokalnymi dostawcami ekologicznej żywności, zorganizowali interesujące 

wycieczki wpisujące się w problematykę programu i dzięki temu przeprowadzili z dziećmi 

wiele ciekawych zajęć. Dla koordynatorów przedszkolnych i szkolnych zorganizowano 

szkolenie na temat założeń programu i sposobu jego realizacji.  

 

3. Program edukacyjny z zakresu profilaktyki zakażeń HPV i raka szyjki macicy 

„Wybierz życie – pierwszy krok" 

Głównym założeniem programu „Wybierz życie – pierwszy krok" jest podniesienie 

świadomości zagrożenia rakiem szyjki macicy i innych chorób wywoływanych zakażeniem 

wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV). Adresatami programu są uczniowie (dziewczęta 

i chłopcy) szkół ponadpodstawowych, rodzice i opiekunowie uczniów, kadra pedagogiczna, 

pielęgniarka szkolna. Program został opracowany w ramach współpracy pomiędzy instytucjami 

i organizacjami specjalizującymi się w promocji zdrowia i programach profilaktycznych min. 

z Fundacją „Gwiazda Nadziei”. W roku szkolnym 2023/2024 w programie skoordynowanym 

przez PZZS w Brzezinach udział wzięło 152 uczniów z ośmiu klas I-V dwóch brzezińskich 

szkół ponadpodstawowych.  

 

4. Program edukacyjny „Znamię! Znam je?” 

Program edukacyjny „Znamię! Znam je?” dotyczy profilaktyki czerniaka i jest 

skierowany do uczniów szkół ponadpodstawowych. Jego celem jest poszerzenie wiedzy 

młodzieży na temat czynników ryzyka zachorowania na czerniaka, uświadomienie zagrożeń 

i zasad profilaktyki oraz kształtowanie odpowiednich zachowań i postaw. Realizowany jest na 

mocy porozumienia pomiędzy WSSE w Łodzi, a Fundacją ,,Gwiazda Nadziei”, która 

opracowuje materiały oświatowo-zdrowotne w formie poradników metodycznych, ulotek, 

plakatów oraz obfitującą w ważne wiadomości stronę interentową. 

W edycji realizowanej w roku szkolnym 2023/2024 w powiecie brzezińskim wzięło 

udział 118 uczniów klas I – IV Liceum Ogólnokształcącego im. J. Iwaszkiewicza w Brzezinach 

oraz 220 uczniów z 7 klas Zespołu Szkół Ponadpodstawowych w Brzezinach. Uczniowie 

przygotowywali prezentacje multimedialne na temat przyczyn powstawania oraz profilaktyki 

czerniaka,  które następnie prezentowali kolegom i koleżankom, opracowywali odpowiedzi na 

pytania dotyczące nowotworów skóry. Otrzymali ulotki informacyjno-edukacyjne opracowane 

na potrzeby programu. 

 

5. Program edukacyjny „Podstępne WZW” 

Program edukacyjny „Podstępne WZW” dotyczy profilaktyki zakażeń HAV, HBV 

i HCV. Ma na celu upowszechnienie wśród młodzieży szkół ponadpodstawowych wiedzy na 

temat wirusowego zapalenia wątroby typu A,  B i C, uświadomienie zagrożeń i zasad 
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profilaktyki w tym zakresie, pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnością w zakresie 

własnych zachowań zdrowotnych, kształtowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec osób 

zakażonych. Podobnie jak program „Znamię! Znam je?” realizowany jest w porozumieniu z 

Fundacją „Gwiazda Nadziei”. Opracowane przez Fundację materiały oświatowo-zdrowotne 

zostały rozdystrybuowane z udziałem PSSE w Brzezinach. 

W edycji realizowanej roku szkolnym 2023/2024 w powiecie brzezińskim wzięło udział 

71 uczniów 3 klas I i II Liceum Ogólnokształcącego im. J. Iwaszkiewicza w Brzezinach oraz 

74 uczniów z 4 klas II - IV Zespołu Szkół Ponadpodstawowych w Brzezinach. Uczniowie 

poznali zagrożenia związane z WZW, dowiedzieli się jak zachowywać się w stosunku do osób 

zarażonych oraz jakie działania profilaktyczne należy stosować, aby uniknąć zakażenia. 

 

6. Krajowy Program Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS 

Krajowy Program Zapobiegania Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowywany 

został przez Krajowe Centrum ds. AIDS – agendę Ministra Zdrowia, która określa politykę 

państwa w obszarze zapobiegania i zwalczania HIV/AIDS. Celem programu jest ograniczenie 

rozprzestrzeniania się zakażeń wirusem HIV, wzrost poziomu wiedzy na temat HIV/AIDS, ze 

szczególnym uwzględnieniem osób aktywnych seksualnie oraz zmniejszenie poziomu 

zachowań ryzykownych poprzez zmianę postaw, a także kształtowanie w społeczeństwie 

akceptacji osób zakażonych.  

W 2024 roku działania profilaktyczne oscylowały wokół Światowego Dnia AIDS oraz 

Światowego Dnia Pamięci o Zmarłych na AIDS. Tematykę profilaktyki zakażeń HIV 

przywołano też w Europejskim Tygodniu Testowania. Przeprowadzono dystrybucję 

materiałów oświatowo-zdrowotnych do 2 szkół ponadpodstawowych i 3 podstawowych. 

Łącznie rozdysponowano materiały dla 820 osób. Na Facebooku PSSE w Brzezinach 

opublikowano lub udostępniono posty dotyczące Wojewódzkiej Olimpiady Wiedzy o HIV 

i AIDS, testowania w kierunku HIV, Światowego Dnia Pamięci o Zmarłych na AIDS, 

Światowego Dnia AIDS oraz relację z przedstawienia. W na stronie internetowej  PSSE 

w Brzezinach crosspostowano artykuł WSSE w Łodzi pt. „Bezpłatne testy w kierunku HIV, 

HCV i kiły” 

 

7. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, 

tytoniu i innych środków psychoaktywnych „ARS, czyli jak dbać o miłość?” 

 Program edukacyjny „ARS, czyli jak dbać o miłość?” ma na celu ograniczenie używania 

substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. między 15. a 49. rokiem 

życia, jest kontynuacją „Projektu KIK/68 – profilaktycznego programu w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniu od alkoholu, tytoniu i innych środków psychoaktywnych”. 

Działania związane z profilaktyką używania substancji psychoaktywnych w wieku rozrodczym 

w ramach obu tych programów są realizowane od 2013 roku. W roku szkolnym 2023/2024 

koordynator szkolny Zespołu Szkół Ponadpodstawowych w Brzezinach przeprowadził zajęcia 

edukacyjne w zakresie profilaktyki uzależnień wśród uczniów klas III, IV i V, łącznie 60 osób.  

Program jest wygaszany, profilaktyka używania substancji psychoaktywnych będzie 

realizowana w szkołach ponadpodstawowych poprzez działania akcyjne. 
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8. Wojewódzka Kampania Edukacyjna „Dopalaczom mówimy STOP – wybieramy 

zdrowie” 

Kampania „Dopalaczom mówimy STOP – wybieramy zdrowie” ma na celu 

zapobieganie używaniu środków psychoaktywnych oraz kształtowanie bezpiecznych zachowań 

zdrowotnych wśród młodzieży województwa łódzkiego. Adresatami działań są uczniowie 

szkół podstawowych i ich rodzice oraz opiekunowie. W roku szkolnym 2023/2024 w ramach 

dodatkowych działań placówki oświatowe organizowały konkursy, prelekcje dla rodziców oraz 

wystawy plakatów związane z tematem profilaktyki uzależnień od nowych narkotyków. 

Kampania ,,Dopalaczom mówimy STOP - wybieramy zdrowie” realizowana była w 6 szkołach 

podstawowych. Edukacją objęto 195 uczniów klas VII i VIII szkół podstawowych oraz 150 

rodziców.  

 

9. Działania w zakresie ograniczenia palenia tytoniu i wyrobów tytoniowych 

Ograniczanie palenia tytoniu i wyrobów tytoniowych stanowi ważne zadanie w zakresie 

poprawy i umacniania zdrowia Polaków. Ogólnopolskie programy profilaktyczne skierowane 

do uczniów szkół podstawowych oraz do starszych dzieci przedszkolnych realizowane od 

kilkunastu lat tj. program przedszkolnej edukacji antytytoniowej „Czyste powietrze wokół nas” 

oraz program antytytoniowej edukacji zdrowotnej „Bieg po zdrowie” zaczęły tracić na 

aktualności ze względu na ekspansję rynku e-papierosów i będą wygaszane, dlatego 

zwiększono zakres działań profilaktyki uzależnienia od nikotyny w ramach Światowego Dnia 

bez Tytoniu oraz Światowego Dnia Rzucania Palenia. 

 

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej „Czyste powietrze wokół nas” 

 Program „Czyste powietrze wokół nas” dedykowany jest dzieciom w wieku 5-6 lat. 

Uczy sposobów radzenia sobie w sytuacjach, w których dziecko narażone jest na przebywanie 

w środowisku osób palących.  Został zaplanowany jako pierwszy etap nabywania wiedzy na 

temat szkodliwości dymu tytoniowego. W roku szkolnym 2023/2024 program  realizowany był 

w 3 przedszkolach, 6 oddziałach przedszkolnych w szkołach podstawowych w powiecie 

brzezińskim. W programie wzięło udział 229 dzieci. W celu uatrakcyjnienia zajęć związanych 

z programem koordynatorzy organizowali dodatkowe spotkania ze strażakami, gry plenerowe 

oraz ćwiczenia oddechowe.   

 

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej „Bieg po zdrowie” 

Program edukacji antytytoniowej „Bieg po zdrowie” adresowany jest do dzieci z 4 klas 

szkół podstawowych, a także do rodziców lub opiekunów uczniów. Głównym celem programu 

jest zwiększanie wiedzy i umiejętności uczniów na temat zdrowia w kontekście szkodliwości 

palenia papierosów. Zaplanowany został w formie sześciu zajęć lekcyjnych z uczniami i dwóch 

spotkań z rodzicami. W roku szkolnym 2023/2024 program realizowany był w 7 szkołach 

podstawowych z powiatu brzezińskiego, edukacją zostało objętych 152 uczniów oraz 56 

rodziców. Koordynatorzy zgłaszają potrzebę zmodyfikowania treści i włączenia informacji na 

temat e-papierosów. 

 

Światowy Dzień bez Tytoniu  

 Światowy Dzień bez Tytoniu jest to kampania społeczna skierowana do ogółu 

społeczeństwa. W dniu 28 maja 2024 r. ulicami Brzezin przeszli uczniowie i nauczyciele 

Szkoły Podstawowej nr 3 im. Wł. St. Reymonta w Brzezinach oraz przedstawiciele władz 
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miasta i PSSE w Brzezinach w happeningu pod hasłem „Młodość wolna od papierosów, 

alkoholu i narkotyków”. Wydarzenie miało formę zgromadzenia publicznego, w którym wzięło 

udział ok. 250 osób. Uczniowie zaprezentowali przygotowane przez siebie banery informujące 

o zagrożeniach związanych w używaniem alkoholu, narkotyków i paleniem papierosów. 

O bezpieczeństwo promujących zdrowy styl życia zadbali policjanci z Powiatowej Komendy 

Policji w Brzezinach. W Brzezińskim Informatorze Samorządowym  nr 11 z dnia 6 czerwca 

2024 r. artykuł na temat happeningu.  

W związku ze „Światowym Dniem bez Tytoniu” PSSE w Brzezinach zorganizowała 

konkurs dla uczniów klas IV-VIII na zakładkę do książki promującą „Młodość wolna od 

alkoholu, papierosów i narkotyków”. Nagrody dla wszystkich 23 uczestników uczniów za 

kwotę 920,10 zł zostały ufundowane przez Miasto Brzeziny. Powielenie zwycięskiej pracy w 

nakładzie 4800 szt. na kwotę 738,00 zł w Zakładzie Poligraficznym Literka pokryło również 

Miasto Brzeziny. W Miejskiej Bibliotece Publicznej w Brzezinach zorganizowano wystawę 

proc konkursowych. W Brzezińskim Informatorze Samorządowym  nr 13 z dnia 25 lipca 

2024 r. ukazał się artykuł pt. Rozstrzygnięcie konkursu na zakładkę do książki promującą 

„Młodość wolną od alkoholu, papierosów i narkotyków”. 

Uczniowie Szkoły Podstawowej nr 3 im. Wł. St. Reymonta w Brzezinach zachęceni 

przez pracownika PSSE w Brzezinach przygotowali spektakl dla swoich rówieśników na temat 

„Młodość wolna od substancji psychoaktywnych”, a pracownik PSSE w Brzezinach 

przygotował prezentację multimedialną i wygłosił prelekcję na zebraniu dla ok. 150 rodziców 

uczniów tej szkoły. 

W mediach społecznościowych Facebook opublikowano 5 postów z wydarzeń 

własnych oraz udostępniono 4 posty kampanii WSSE w Łodzi #beztytoniu, natomiast na stronie 

internetowej PSSE w Brzezinach zamieszczono artykuł pt. „Światowy Dzień bez Papierosa”. 

  
Fot. 5. Happening profilaktyczny na Światowy Dzień 

bez Tytoniu ze Szkołą Podstawową nr 3 im. Wł. St. 

Reymonta w Brzezinach   

Fot. 6. Wystawa prac konkursowych w Miejskiej 

Bibliotece Publicznej im. J. Tuwima w Brzezinach  

 

Światowy Dzień Rzucania Palenia – trzeci czwartek listopada  

 Jest to kampania społeczna skierowana przede wszystkim do osób palących. Działania 

PSSE w 2024 r. skupiły się na kształtowaniu antynikotynowej postawy młodzieży, aby młodzi 

ludzie jako ambasadorowie zdrowego stylu życia trafiali do członków swoich rodzin, którzy 

borykają się z problemem nałogu palenia. W Szkole Podstawowej nr 1 im. Kazimierza 

Wielkiego w Brzezinach oraz w Szkole Podstawowej im. Marszałka J. Piłsudskiego w Rogowie 

przeprowadzono zajęcia edukacyjne w kl. V, VII i VIII, natomiast w Szkole Podstawowej nr 3 
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im. Wł. St. Reymonta w Brzezinach wygłoszono prelekcję dla uczniów kl. VII i VIII 

Rozdystrybuowano zakładki promujące młodość wolną od substancji psychoaktywnych. 

Działaniami objęto ok. 150 osób. 

  
Fot. 7. Zajęcia warsztatowe dot. Światowego Dnia 

Rzucania Palenia w Szkole Podstawowej im. 

Marszałka J. Piłsudskiego w Rogowie 

Fot. 8. Zajęcia warsztatowe dot. Światowego Dnia 

Rzucania Palenia w Szkole Podstawowej nr 1 im. 

Kazimierza Wielkiego w Brzezinach 

 

W mediach społecznościowych – Facebook PSSE w Brzezinach udostępniono 2 posty 

WSSE w Łodzi i post GIS oraz opublikowano 2 posty własne dotyczące Światowego Dnia 

Rzucania Palenia. 

 

Profilaktyka uzależnień od substancji psychoaktywnych, w tym nikotyny  

Przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach chętnie 

uczestniczą w akcjach promocyjnych organizowanych dla ogółu społeczeństwa. Podczas 

Dożynek Powiatowych w Dmosinie wystawiono stoisko informacyjno-edukacyjne, przy 

którym prowadzono profilaktykę uzależnień poprzez edukację zdrowotną oraz badanie 

zawartości tlenku węgla w wydychanym powietrzu przy użyciu smokerlyzera. Ponadto chętni 

uczestnicy wydarzenia mogli doświadczyć symulacji stanu po użyciu alkoholu lub narkotyków 

zakładając alkogogle i narkogogle. Dystrybuowano materiały oświatowo-zdrowotne dotyczące 

szkodliwości palenia papierosów, używania narkotyków oraz alkoholu.  

  
Fot. 9. Stoisko informacyjno-edukacyjne PSSE 

w Brzezinach na Dożynkach Powiatowych 

w Dmosinie 

Fot. 10. Pomiar CO w wydychanym powietrzu na 

Dożynkach Powiatowych w Dmosinie 
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10. Światowy Dzień Zdrowia 

Światowy Dzień Zdrowia jest obchodzony co roku 7 kwietnia, w rocznicę powstania 

Światowej Organizacji Zdrowia. Każdego roku WHO wybiera jako temat przewodni inny 

obszar priorytetowy ważny z punktu widzenia zdrowia publicznego. W 2024 roku Światowy 

Dzień Zdrowia przebiegał pod hasłem: ”Moje zdrowie, moje prawo”. 

Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach podlinkowano artykuł WSSE w Łodzi pt. 

„Światowy Dzień Zdrowia 2024”. W mediach społecznościowych Facebook opublikowano 

3 posty oraz wstawiono baner tytułowy, natomiast w Brzezińskim Informatorze 

Samorządowym nr 7 z dnia 18 kwietnia 2024 r. ukazał się artykuł opracowany na podstawie 

informacji z oryginalnej strony WHO. 

 

11. Europejski Dzień Wiedzy o Antybiotykach i Światowy Tydzień Wiedzy 

o Antybiotykach. 

Kampanie informacyjne organizowane w ramach Europejskiego Dnia i Światowego 

Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach mają na celu zwiększenie świadomości na temat globalnej 

oporności na środki przeciwdrobnoustrojowe. Konsekwencją zjawiska antybiotykooporności 

jest ograniczenie możliwości skutecznego leczenia infekcji.  

W Miejskiej Bibliotece Publicznej im. J. Tuwima w Brzezinach zorganizowano 

wystawę  pt. „Superbakterie. Oporniaki – problem narastającej oporności na antybiotyki”.  

Do 9 placówek oświatowych rozdystrybuowano plakaty i ulotki informujące o tym jak 

bezpiecznie stosować antybiotyki. W mediach społecznościowych – Facebook PSSE 

w Brzeziach udostępniono 4 posty GIS oraz opublikowano 2 posty własne.  

 

  
Fot. 11. i 12. Wystawa plakatów pt. „Superbakterie. Oporniaki” w Miejskiej Bibliotece Publicznej im. J. Tu-

wima w Brzezinach 

 

12. Profilaktyka chorób zakaźnych - Europejski Tydzień Szczepień. 

Profilaktyka chorób zakaźnych jest istotnym obszarem pracy inspekcji sanitarnej. 

W 2024 roku działania oświatowo-zdrowotne w zakresie epidemiologii realizowano w kilku 

obszarach.  

Przeprowadzono spotkania edukacyjne dla rodziców dzieci ze Żłobka Miejskiego 

„Maluch” w Brzezinach, omówiono sposoby zapobiegania chorobom zakaźnym ze 

szczególnym uwzględnieniem szczepień obowiązkowych i zalecanych. Zorganizowano dwa 

stoiska informacyjno-edukacyjne, w Żłobku miejskim „Maluch” w Brzezinach oraz 

w Przedszkolu na 3 w Brzezinach, przy których prowadzono edukację indywidualną na temat 
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szczepień obowiązkowych wynikających z kalendarza szczepień. Przedstawiono również 

ofertę szczepień zalecanych realizowanych w Polsce. Dystrybuowano ulotki dotyczące 

szczepień ochronnych. 

Przeprowadzono akcję informacyjną w mediach społecznościowych. Na Facebooku 

PSSE w Brzezinach opublikowano 9 postów: z działań własnych, wykorzystaniem grafik 

WSSE w Łodzi oraz udostępniono grafiki MZ/GIS i WSSE w Łodzi. 

Przygotowano artykułu pt. ”21-27 kwietnia - Europejski Tydzień Szczepień”, który 

został  opublikowany w prasie lokalnej BIS oraz na stronie internetowej PSSE w Brzezinach. 

 

  
Fot. 13. Stoisko informacyjno-edukacyjne promujące 

Europejski Tydzień Szczepień w Przedszkolu nr 3 

w Brzezinach  

Fot. 14. Spotkania edukacyjne na temat szczepień 

z rodzicami dzieci ze Żłobka Miejskiego „Maluch” 

w Brzezinach 

 

Profilaktyka chorób zakaźnych vs. choroby nowotworowe  

Zakażenia wirusowe mogą prowadzić do rozwoju chorób nowotworowych. Nieleczone 

lub zbyt późno wykryte infekcje inicjują namnażanie się komórek min. raka szyjki macicy czy 

raka wątroby. W określonych przypadkach profilaktyka chorób zakaźnych zapobiega 

nowotworom. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach w 2024 roku 

włączyła się w powszechny program szczepień przeciwko HPV (wirusowi brodawczaka 

ludzkiego), którego zakażenie jest czynnikiem ryzyka raka szyjki macicy prowadząc spotkania 

edukacyjne z młodzieżą w Szkole Podstawowej im. Marszałka J. Piłsudskiego w Rogowie oraz 

w Szkole Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Brzezinach oraz z ich rodzicami. 

W Miejskim Domu Kultury w Brzezinach zorganizowano naradę dyrektorów szkół 

podstawowych z pielęgniarkami szczepiennymi z NZOZ-ów w powiecie brzezińskim. 

Działaniami objęto około 330 osób. 

W ramach profilaktyki HCV PSSE w Brzezinach nawiązała współpracę z NZOZ 

w Kołacinie, uzgodniono 4 terminy wykonywania testów w kierunku HCV wśród chętnych 

strażaków z gminy Dmosin. Przygotowano prezentację multimedialną na temat wirusów 

wątrobowych, dróg zakażeń i sposobów wykrywania HCV.  Przeprowadzono  spotkania 

informacyjno-edukacyjne w OSP w Dmosinie dla strażaków z Dmosina i Kołacina oraz OSP 

w Woli Cyrusowej dla strażaków z Woli Cyrusowej i Lubowidzy. Przetestowano płytkowym 

testem antygenowym 30 strażaków i 10 pracowników medycznych. Informacje na temat 

profilaktyki pierwotnej HPV oraz profilaktyki wtórnej HCV znalazły się na Facebooku  PSSE  

w Brzezinach. 
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Fot. 15. Spotkanie informacyjno-edukacyjne na temat 

HPV w szkole Podstawowej nr 1 im. Kazimierza 

Wielkiego w Brzezinach   

Fot. 16. Testowanie strażaków Gminy Dmosin 

kierunku HCV w NZOZ w Kołacinie   

 

13. Akcja „Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży podczas wypoczynku zimowego oraz 

letniego” 

Czas wolny od zajęć lekcyjnych kojarzy się z odpoczynkiem, beztroską i zabawą, ale 

dla dzieci i młodzieży może to być czas ryzykownych zachowań. Co roku Państwowa Inspekcja 

Sanitarna podejmuje działania mające na celu edukację w zakresie bezpiecznego wypoczynku. 

Podczas ferii zimowych w 2024 roku korzystając z zaproszenia organizatorów obozu 

harcerzy i zuchów Związku Harcerstwa Rzeczypospolitej Okręgu Łódzkiego oraz półkolonii w 

Miejskim Domu Kultury w Brzezinach i spółkę Twój Robot – Robocreator z Poznania 

przeprowadzono 3 spotkania edukacyjne na temat bezpieczeństwa podczas zorganizowanych 

form wypoczynku, zwrócono uwagę na działania alkoholu na organizm człowieka. Młodzież 

oraz dzieci mogły doświadczyć symulacji stanu upojenia alkoholowego pokonując tor 

przeszkód w alkogoglach. Treści oraz sposób przekazu dostosowano do wieku odbiorców. 

W warsztatach wzięło udział 115 uczestników w wieku od 6 do 16 lat. 

W lipcu i w sierpniu 2024 roku w ramach półkolonii organizowanych przez Miejski 

Dom Kultury w Brzezinach, spółkę Twój Robot – Robocreator z Poznania, Gminny Ośrodek 

Kultury w Przecławiu, Krainę Dzikiej Kaczki w Bronowicach oraz przez Uczniowski Klub 

Sportowy Ósemka Warszawa w Zespole Domów Studenckich w Rogowie prowadzono 

warsztaty na temat bezpieczeństwa podczas wakacji w zakresie przebywania na słońcu, 

w upale, nad wodą, w lesie, w mieście, korzystania z kąpieli wodnych oraz spożywania 

posiłków z uwzględnieniem zasad przechowywania żywności dla 200 uczestników w wieku od 

5 do 13 lat. Dzieci wysłuchały krótkiej prelekcji w oparciu o prezentację multimedialną, 

a następnie rozwiązywały krzyżówki, rebusy, zagadki, quizy główne na temat profilaktyki 

chorób przenoszonych przez klaszcze.  

Na Facebooku PSSE w Brzezinach  opublikowano posty z tych wydarzeń, 

zamieszczono też grafiki na temat wody w fontannach, udostępniono posty MZ/GIS oraz 

WSSE w Łodzi dot. wypoczynku zimowego i letniego. Na stronie internetowej PSSE 

w Brzezinach oraz w Brzezińskim Informatorze Samorządowym zamieszczono artykuł pt. 

„Fontanna nie jest miejscem do kąpieli!”, crosspostowano też artykuł pt. „Przywieź z wakacji 

tylko dobre wspomnienia! Kampania medialna WSSE w Łodzi” oraz „Ferie 2024 w 

Łódzkiem”. 
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Fot. 17. Zajęcia edukacyjne pt. „Bezpieczne ferie” na 

półkoloniach organizowanych przez Miejski Dom 

Kultury Brzezinach   

Fot. 18. Zajęcia edukacyjne pt. „Bezpieczne wakacje” 

na półkoniach w Kainie Dzikiej Kaczki 

w Bronowicach 

 

14. Kampania „Safe2eatEU” 

Kampania informacyjna „Safe2eatEU” jest kontynuacją zainicjowanej przez Europejski 

Urząd ds. Bezpieczeństwa Żywności (EFSA) kampanii „Wybieraj bezpieczną żywność”, 

których celem jest uświadomienie konsumentom jak istotną rolę w zapewnieniu 

bezpieczeństwa żywności odgrywa nauka oraz zachęcenie obywateli do dokonywania 

świadomych i pewnych wyborów żywieniowych. EFSA współpracuje z krajowymi organami 

bezpieczeństwa żywności w całej Europie, z krajowymi partnerami takimi jak Inspekcja 

Sanitarna czy Państwowy Zakład Higieny.  

W 2024 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzezinach włączyła się 

w działania szerząc wiedzę na temat bezpieczeństwa produkcji, przetwarzania, pakowania, 

etykietowania i sprzedaży żywności przede wszystkim działając w mediach 

społecznościowych. Na Facebook PSSE w Brzezinach opublikowano 10 postów własnych 

dotyczących bezpieczeństwa żywność i udostępniono posty GIS, WSSE w Łodzi i PSSE 

w Łowiczu. Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach podpinkowano artykuł GIS pt. „Jak 

EFSA pracuje nad bezpieczeństwem żywności od pola do stołu”. Szacuje się, że działaniami 

promocyjnymi objęto ponad 400 osób.  

 

Podsumowanie 

W 2024 roku zadania PSSE w Brzezinach w obszarze oświaty zdrowotnej i promocji 

zdrowia dotyczyły monitorowania i ewaluacji realizacji programów zdrowotnych 

w placówkach oświatowych oraz wspierania działań nauczycieli poprzez szkolenie 

koordynatorów programów i dystrybucję materiałów edukacyjnych. Przedstawicie PSSE 

w Brzezinach uczestniczyli w wydarzeniach organizowanych przez placówki oświatowe 

w związku z realizacją programów zdrowotnych. 

We współpracy z kadrą pedagogiczną i samorządami zorganizowano happening 

profilaktyczny i konkurs dla uczniów szkół podstawowych. Wystawiono stoiska informacyjno-

edukacyjne i wystawy dla ogółu społeczeństwa. Przeprowadzono prelekcje dla rodziców dzieci 

żłobkowych i szkolnych dotyczące profilaktyki chorób zakaźnych, uzależnień, oraz zajęcia 

warsztatowe dla uczniów. 

Współpracowano z przedstawicielami władz samorządowych, lokalnymi mediami, 

policją, zakładami opieki zdrowotnej oraz instytucjami kultury na terenie miasta Brzeziny 
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i powiatu brzezińskiego. Zaangażowanie w promocję zdrowia licznych partnerów umożliwiło 

dotarcie z edukacją zdrowotną od szerokiego grona lokalnego społeczeństwa. 

 


