Objawy

Po okresie inkubaciji trwajgcym okoto

2 tygodni (czasem dtuzej), na skutek
dziatania toksyn produkowanych przez
bakterie w ranie, pojawiajq sig objaw
niespecyficzne (gorqczka, ostabienie
oraz zlokalizowane zaburzenia

w funkcjonowaniu migéni. Nastepnie
nasilajg sie uogdlnione skurcze migsni,
czesto doprowadzajgc do zgonu
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z powodu uszkodzenia serca lub ptuc.
Charakterystycznym objawem tezca
jest szczekoScisk, ktoremu towarzyszy
skurcz miegsni karku, grzbietu, brzucha,
kohczyn. Choroba moze mieé
przebieg lekki (ze szczekosciskiem,
stabym, krétkotrwatym porazeniem),
bqdz tez ciezki, charakteryzujqcy sie
wystgpieniem uogdlnionych prezen,
zaburzen potykania, dusznosci,
obfitymi potami, bezdechem, sinicq,
zamroczeniem.



Smiertelnosé

Smiertelno$§é w przypadku tej choroby
jest bliska 50% i zalezy od nasilenia

i rodzajow objawdw klinicznych, wieku
chorego i czasu oraz rodzaju wdrozonej
opieki medyczne;j.

Leczenie

Terapia obejmuje m.in. umycie

i dezynfekcje zanieczyszczonej

rany, ewentualnie jej chirurgiczne
opracowanie, podanie antybiotykow

i specyficznych immunoglobulin,

a takze, w razie potrzeby, zastosowanie
intensywnej terapii.

Zapobieganie

Zapobieganie zakazeniu opiera sie
gtdwnie na ograniczaniu mozliwosci
zanieczyszczenia rany glebq czy tez
kurzem oraz przestrzeganiu zasad
higieny.

Skuteczng metodqg zapobiegania
tezcowi sqg szczepienia ochronne.
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Zgodnie z obowigzujgcym Programem
Szczepieh Ochronnych kazde dziecko
powinno zosta¢ zaszczepione

4 dawkami szczepionki w 2, 3-4,

5 i 16-18 miesiqcu zycia (szczepienie
podstawowe) oraz dawkami
przypominajgcymiw 6,14i19 r.z.

OdpornoS¢ przeciw tezcowi po
podaniu szczepionki nie jest trwata

i maleje z wiekiem. Dlatego zaleca sig
podawanie dawek przypominajgcych
szczepionki co 10 lat u oséb dorostych,
najlepiej jako szczepionka dTap
(przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi).

W przypadku zranienia, np. podczas
pracy z ziemiq, Sciekami, przy
nawozeniu, rang nalezy niezwtocznie
oczysci€ i jak najszybciej skontaktowaé
sie z lekarzem, ktory podejmie decyzje
co do dalszego postepowania, w tym

— Czy u pacjenta nalezy przeprowadzi¢
szczepienie poekspozycyjne przeciwko
tezcowi.

Informacja
opracowana przez
Gtowny Inspektorat
Sanitarny
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