Wymagania dotyczgce wyposazenia placowek o$wiatowych w meble szkolne

Ergonomiczne stanowisko pracy ucznia to tawka szkolna, w ktorej uczen spedza znaczng cze$¢ czasu
w szkole. tawka ma istotny wptyw na jego postawe i zdrowie tj. prawidtowe ksztattowanie sie
kregostupa i wtasciwe funkcjonowanie narzgdéw wewnetrznych.

W uzytkowaniu mebli szkolnych niezmiernie istotne jest dostosowanie funkcjonalnych parametréw
mebli do antropometrycznych wymiardw dzieci i mtodziezy.

Polska Norma PN-EN 1729-1 ,Meble Krzesta i stoty dla instytucji edukacyjnych” przewiduje 7 grup
wzrostowych dzieci i mtodziezy dla ktérych nalezy dobiera¢ meble w siedmiu wielkosciach o $cisle
okreslonych wymiarach.

Zasady doboru stanowiska pracy ucznia w zaleznosci od wzrostu uzytkownika

wWzrost wysokosé wysokosé wysokosé - Kolor
dziecka podkolanowa ptyty siedziska urlr:::?r (kolor
w mm w mm roboczej wmm + 10 mebl stelaza)
800-950 200-250 400 210 0 biaty
pomarancz
930-1160 250-280 460 260 1
owy
1080-1210 280-315 530 310 2 fioletowy
1190-1420 315-355 590 350 3 zolty

1740-2070 brazowy

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 1604) w § 2 naktada na Dyrektorow szkét i placéwek obowigzek zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkéw pobytu w szkole lub placéwce. Zgodnie z § 9 ust. 2 sprzety, z ktdrych
korzystajg osoby pozostajgce pod opieka szkoty lub placéwki, dostosowuje sie do wymagan ergonomii.

Utrwalenie w swiadomosci dzieci i mtodziezy znaczenia wtasciwego doboru mebli i wyrobienie
wiasciwych nawykéw do samokontroli w tym zakresie ma duze znaczenie dla ich zdrowia
i prawidtowego rozwoju.



