Rekomendacja Zespotu ds. Szczepieri Ochronnych dla Ministra Zdrowia dotyczaca podawania
czwartej dawki szczepionki przeciw COVID-19 osobom z zaburzeniami odpornosci
Data rekomendacji 18.05.2022

Zespdt ds. Szczepiert Ochronnych stoi na stanowisku, ze pacjenci z zaburzeniami odpornosci’
powinni by¢ szczepieni przeciw COVID-19 w schemacie szczepienia, ktéry obejmuje podanie
facznie 4 dawek szczepionki.

Szczepienie 0séb z zaburzeniami odpornosci obejmuje petny schemat szczepienia (dwie dawki)
preparatami mRNA Comirnaty (Pfizer-BioNTech) lub Spikevax (Moderna), dawke uzupetniajgcg
podawang po 28 dniach od podania drugiej dawki oraz dawke przypominajgcg podawang zgodnie
z komunikatem Ministra Zdrowia ? po co najmniej 5 miesigcach od dawki dodatkowej. Do podania
uzupetniajacej i przypominajacej dawki szczepionki mRNA przeciwko COVID-19 nalezy uzyc ten
sam preparat (firmy Pfizer/BioNTech lub Moderna), ktérym zrealizowano 2-dawkowe szczepienie
podstawowe. W sytuacji, jezeli preparat ten jest niedostepny, mozna podacinny preparat mRNA.
W przypadku preparatu Spikevax (Moderna) dawka uzupetniajgca odpowiada podaniu petnej
dawki szczepionki (100 pg), a dawka przypominajgca odpowiada potowie dawki (50 pg).

W sytuacji pacjentéw, ktérzy w toku realizacji szczepienia przeciw COVID-19, juz po podaniu
dawki przypominajacej znale?li sie¢ w grupie pacjentéw z zaburzeniami odpornosci nalezy podac
czwartg, w tym wypadku dodatkowa dawke szczepionki. Do podania dodatkowej dawki
szczepionki mRNA przeciwko COVID-19 nalezy uzy¢ ten sam preparat (firmy Pfizer/BioNTech lub
Moderna), ktérym zrealizowano wczesniejsze szczepienie. W sytuacji, jezeli preparat ten jest
niedostepny, mozna podaé inny preparat mRNA. W tej wyjatkowej sytuacji w przypadku
preparatu Spikevax (Moderna) dawka dodatkowa (czwarta w schemacie szczepienia)
odpowiada podaniu peinej dawki szczepionki (100 ug).

Stanowisko o podaniu czwartej dawki pacjentom z zaburzeniami odpornosci jest oparte na opinii
ekspertéw Centers for Disease Control and Prevention (CDC) 3 i Advisory Comimittee on
Immunization Practices (ACIP)*oraz wskazaniach podanych w ChPL szczepionek Comirnaty
(Pfizer-BioNTech) oraz szczepionki Spikevax (Moderna).

Zespdt rekomenduje, aby w systemie rejestracji szczepieri przeciw COVID-19 wprowadzono
rozwigzania administracyjne, ktére umozliwig podanie czwartej dawki szczepionki osobom, ktére
dopiero po przyjeciu dawki przypominjgcej znalazty si¢ w grupie pacjentdw z zaburzeniami
odpornosci. Aby umozliwi¢ realizacje takiego schematu na poziomie wpisywania do karty
szczepient dawka ta moze by¢ okreslana jako dawka dodatkowa.

Zespot zaleca uwzglednienie nastepujacych sytuacji praktycznych:

1 Komunikat nr 11 Ministra Zdrowia w sprawie szczepien przeciw COVID-19 dawka dodatkowg (stosowana po petnym schemacie szczepienia)
https://www.gov.pl/web/zdrowie/Komunikat-w-sprawie-szczepien-przeciw-COVID-19-dawka-dodatkowa

2 Komunikat nr 19 Ministra Zdrowia w sprawie podania dawki przypominajacej szczepionki przeciw COVID-19 u mtodziezy w wieku 16-18 lat
https://szczepienia.pzh.gov.pl/dawka-przypominajaca-szczepionki-przeciw-covid-19-u-mlodziezy-w-wieku-16-18-lat/?wersja=dla-pacjentow (dostep:
16.05.2022).

3 Centers for Disease Control and Prevention: Guidance for COVID-19 vaccination for people who are moderately or severely immunocompromised
(https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/interim-considerations-us.html#immunocompromised (dostep: 16. 05.2022).

4 Updates to the Evidence to Recommendation Framework: 2nd COVID-19 booster dose in adults ages 50 years and older and immunocompromised
individuals. ACIP meeting 20 march 2022 (https://www.cdc.gov/vaccines/acip/meetings/downloads/slides-2022-04-20/05-COVID-Oliver-508.pdf)
(dostep: 16. 05.2022).




e pacjentom zaszczepionym w schemacie podstawowym preparatem wektorowym COVID-
19 Vaccine Janssen, ktdrzy juz wczesniej otrzymali dawke przypominajgca, ale nie dostali
dawki uzupetniajgcej preparatu mRNA w ramach schematu podstawowego, niezaleznie
od tego, kiedy podano drugg dawke szczepionki oraz jakiego preparatu uzyto, nalezy
poda¢ dawke szczepionki mRNA, tj. Comirnaty lub Spikevax (100 pg [0,5ml]), 25 miesiecy
po dawce drugiej.

e Osobom zaszczepionym trzema dawkami, niezaleznie od preparatu, ktéry uzyto do
szczepienia przypominajgcego, nalezy podac¢ dawke szczepionki mRNA (Comirnaty lub
Spikevax [100 pg]) co najmniej 5 miesiecy po trzeciej dawce.

e Osobom, ktérym zamiast uzupetniajgcej dawki szczepienia podstawowego podano
dawke przypominajacg, niezaleznie od preparatu, ktéry uzyto do szczepienia
przypominajacego, nalezy poda¢ dawke szczepionki mRNA (Comirnaty lub Spikevax [100
pg]) co najmniej 5 miesiecy po trzeciej dawce.

Rekomendacja dotyczy podania f3cznie czterech dawek szczepionki wybranym grupom
pacjentéw z zaburzeniami odpornosci, co do ktérych, z wysokim prawdopodobieristwem mozna
powiedzie¢, ze nie wytworzyli wystarczajgcej odpornosci po dotychczasowych trzech dawkach
szczepionki. U o0séb z zaburzeniami odpornosci obserwujemy z racji stanu uktadu
odpornosciowego rozwdj stabszej odpowiedzi odpornosciowej. U wielu oséb w tej grupie
uptyneto juz ponad 5 miesiecy od podania pierwszej dawki przypominajgcej. Podanie czwartej
dawki szczepionki wzmocni wymagang ochrone przed zachorowaniem.

Przy ocenie stanu ukfadu odpornosci pacjenta nalezy uwzglednic stopien cigzkosci choroby, czas
jej trwania, stan kliniczny pacjenta, powikfania, choroby wspdtistniejgce oraz kazdg potencjalnie
immunosupresyjng terapie.

Jezeli to mozliwe, dawki szczepionki mRNA przeciwko COVID-19 (zaréwno dawki szczepienia
podstawowego, jak i dawke dodatkowg) nalezy podac co najmniej dwa tygodnie przed
rozpoczeciem lub wznowieniem leczenia immunosupresyjnego, przy czym termin wykonania
szczepienia przeciwko COVID-19 powinien uwzglednia¢ aktualne lub planowane leczenie
immunosupresyjne, a takze optymalizacje zaréwno stanu klinicznego pacjenta, jak i odpowiedzi
na szczepionke.

Nie ustalono przydatnosci testow serologicznych do oceny odpowiedzi immunologicznej na
szczepienie. Nie zaleca sie wykonywania badar serologicznych w celu oceny odpowiedzi na
szczepienie.

Osoby w stanie immunosupresji, réwniez te, ktére otrzymaty facznie 4 dawki szczepionki mRNA
przeciwko COVID-19, nalezy poinformowaé o ryzyku stabszej odpowiedzi immunologicznej na
szczepienie, a tym samym koniecznosci dalszego przestrzegania obowigzujgcych zasad ochrony
przed COVID-19. W celu zapewnienia dodatkowej ochrony pacjentom w stanie immunosupresji,
szczepienie przeciw COVID-19 nalezy rekomendowa¢ osobom z ich bliskiego otoczenia (strategia
kokonowa).
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