SAMOOCENA GOTOWOŚCI DO PRZEPROWADZENIA SZKOLENIA SPECJALISTYCZNEGO W ZAKRESIE MŁODSZEGO NURKA Poz. 20


………………………….………………………….
………………………….………………………….
(miejsce realizacji szkolenia)
planowanego do realizacji w dniach 
…………………………
dla …… słuchaczy
(liczba słuchaczy)







Obowiązuje od 23.01.2026 r.

1. 
Kadra dydaktyczna. Osoba prowadząca zajęcia musi spełniać jedno z poniższych kryterium
	Lp.
	st. służbowy, imię i nazwisko
	Jednostka organizacyjna PSP
	nurek instruktor* posiadający kwalifikacje określone 
w obowiązującym rozporządzeniu Ministra Spraw Wewnętrznych 
i Administracji w sprawie wykonywania prac podwodnych w jednostkach organizacyjnych podległych lub nadzorowanych przez ministra właściwego do spraw wewnętrznych.
	specjalista z poszczególnych dziedzin objętych blokami tematycznymi, posiadający przygotowanie pedagogiczne.

	
	
	
	TAK / NIE

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	



* - wyznaczony przez komendanta głównego PSP do kierowania szkoleniami
UWAGA:
Zajęcia praktyczne należy prowadzić zgodnie z zasadą, że na jednego instruktora powinno przypadać 
do 3 słuchaczy.

2. Proponowany plan zajęć uwzgledniający korelację tematyczną
	Jednostka lekcyjna 
Dzień
	1
	2
	3
	4
	…

	Dzień 1
	 numer tematu z programu / T lub P 
	
	
	
	

	
	 Temat zajęć, 
a w przypadku zajęć praktycznych dzielonych na grupy również numer tematu
	
	
	
	

	
	st. sł. Imię i nazwisko prowadzącego oraz 
w przypadku zajęć praktycznych dzielonych na grupy również numer tematu
	
	
	
	

	Dzień 2
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 

	…
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 
	 



Właściwy, opracowany przed rozpoczęciem szkolenia plan zajęć powinien uwzględniać również czas przeznaczonym na ewentualne dojazdy na miejsce realizacji zajęć (itp.: poligon), nie powodując zmniejszenia czasu określonego programem szkolenia na realizację zajęć dydaktycznych.
3. 
Sprzęt wymagany do realizacji zajęć zapewniony przez organizatora, dla ………………………………..
(podać liczbę grup)
	[bookmark: _Hlk188438045]Lp.
	Nazwa sprzętu
	Normatyw dla jednej 6 osobowej grupy
	Ilość sprzętu niezbędna dla zakładanej liczby grup
(iloczyn normatywu i liczby grup)

	
	
	
	własny
	wypożyczony
	łącznie

	1. 
	Jednostka pływająca umożliwiająca transport ekipy nurkowej wraz z wyposażeniem
	2 szt. 
	
	
	

	2. 
	Sprężarka do napełniania butli nurkowych sprężonym powietrzem oraz nitroksem*
	1 szt. 
	
	
	

	3. 
	Autonomiczne aparaty nurkowe
	2 zestawy
	
	
	

	4. 
	Atestowane zawiesia linowe i pasowe
	2 szt.
	
	
	

	5. 
	Balony wypornościowe
	3 szt.
	
	
	

	6. 
	Urządzenia hydrauliczne do cięcia
	1 zestaw
	
	
	

	7. 
	Tabliczki do pisania
	6 szt.
	
	
	

	8. 
	System przewodowej i bezprzewodowej łączności podwodnej z maskami pełnotwarzowymi składający się z:
centralka łączności podwodnej (1 szt.), 
kabloliny (3 szt.), maska pełnotwarzowa (3 szt.)
	1 zestaw
	
	
	

	9. 
	Środki łączności radiowej
	1 zestaw
	
	
	

	10. 
	Środki łączności telefonicznej
	1 szt.
	
	
	

	11. 
	Środki bezprzewodowej, audiowizualne wraz z oświetleniem do rejestracji prowadzonych ćwiczeń pod wodą
	1 zestaw
	
	
	

	12. 
	Rzutka ratownicza z liną o dł. min. 20 m na pasie lub chowana w kieszeń kamizelki
	4 szt.
	
	
	

	13. 
	Koło ratunkowe
	 4 szt.
	
	
	

	14. 
	Manekin ratowniczy, czterokończynowy o ciężarze zbliżonych do rzeczywistej masy człowieka
	1 szt.
	
	
	

	15. 
	Boja manewrowa do oznaczenia stanowisk podwodnych
	6 szt. 
	
	
	

	W celu zabezpieczenia medycznego szkolenia organizator zapewnia poniższy zestaw na każde miejsce realizacji ćwiczeń

	16. 
	Zestaw ratownictwa medyczny R1
	1 szt.
	
	
	

	17. 
	Defibrylator zautomatyzowany (AED)
	1 szt.
	
	
	

	18. 
	Butla z tlenem 1500 l
	1 szt.
	
	
	



* – dostosowana parametrami do ilości uczestników 

Ponadto w zależności od scenariusza zajęć praktycznych organizator zapewnia niezbędną liczbę: 
· jednorazowych rękawiczek nitrylowych,
biorąc pod uwagę liczebność słuchaczy na szkoleniu, liczbę prowadzonych ćwiczeń 
z przedmiotowym sprzętem ochronnym oraz proces zużywania / zanieczyszczania się ww. sprzętu.
4. 
Stanowiska wymagane do realizacji zajęć praktycznych
	Lp.
	Rodzaj stanowiska
	Na własnym terenie
	W innym miejscu

	1.
	Akwen o głębokości min. 20 m
	
	

	2.
	Basen kryty
	
	

	  3. 
	Oznakowany teren na lądzie i wodzie zbudowany zgodnie z prawem wodnym wraz z zapleczem sanitarnym, salą wykładową i zapleczem socjalnym oraz stanowiskami podwodnymi do:
· poszukiwania zatopionych obiektów i przedmiotów,
· zwiadu nurkowego i pomiarów podwodnych,
· podnoszenia obiektów z dna, 
· ćwiczeń ze sprzętem hydraulicznym,
· ewakuacji osób z obiektów zatopionych tj. samochodów, łodzi, jachtów itp.,
· nurkowania nocnego. 
	
	

















Oświadczam, że dane zawarte w dokumencie odpowiadają stanowi faktycznemu na dzień wypełnienia arkusza.
Data: …………………

…………………………………………………..…………………
(pieczęć i podpis kierownika jednostki organizacyjnej PSP)

