Biorgc pod uwagg, jak szybko roénie liczba zgloszen,
przekazywanych sobie wzajemnie przez panstwa
czlonkowskie UE, decyzja dotyczaca utworzenia
unijnego systemu wspdlpracy administracyjnej byta
stuszna. Od momentu polaczenia obu systemoéw,

SCP czyli Gtéwny Inspektor Sanitarny, ma dostep
do wszystkich zgloszen dotyczacych polskiej zywno-
$ci znajdujacej si¢ na rynku unijnym. Umozliwia to
jeszcze szybsze reagowanie oraz wspolprace w celu

poprawy jakosci naszej zywnosci za granica.

ZYWNOSC WOLNA OD GMO.
JAK JA ROZPOZNAC?”

Organizm zmodyfikowany genetycznie tzw. GMO
oznacza organizm, z wyjatkiem istoty ludzkiej, w ktérym
material genetyczny zostal zmieniony metodami inzy-
nierii genetycznej, t. w sposéb nie zachodzacy
w warunkach naturalnych takich jak np. krzyzowanie
i/lub naturalna rekombinacja w celu uzyskania nowych
cech fizjologicznych. Wykorzystanie nowoczesnych tech-
nik biotechnologicznych, w tym inzynierii genetycznej,
pozwala na przenoszenie pozadanych genéw z jednego
organizmu do drugiego, rowniez pomiedzy blisko ze soba
niespokrewnionymi gatunkami. Obecno$¢ w przyrodzie
genetycznie zmodyfikowanych organizméw sprawia, iz
moga one stanowi¢ zywno$¢ badz by¢ wykorzystywane
w jej produkeiji.

Prawo zywnosciowe obowigzujace w Unii Europejskiej
ma zabezpieczy¢ swobodny przeplyw bezpiecznej zyw-
nosci. Nalezy réwniez pamietad, iz zgodnie z art. 5 rozpo-
rzadzenia (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r. ustanawiajgcego ogolne
zasady i wymagania prawa zZywnosciowego, powolujgcego
Europejski Urzqd ds. Bezpieczeristwa Zywnosci oraz usta-
nawiajgce procedury w zakresie bezpieczetistwa Zywnosci,
ma ono réwniez za zadanie zapewnienie wysokiego po-
ziomu ochrony zdrowia i zycia ludzkiego oraz intereséw
konsumenta. Tak wiec zywno$¢ genetycznie zmody-
fikowana, tj. zZywnos$¢ skladajaca si¢, zawierajaca lub
wyprodukowana z GMO nie moze: wywiera¢ szkodli-
wych skutkéw dla zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowi-
ska naturalnego, wprowadza¢ konsumenta w btad oraz
rézni¢ sie pod wzgledem wartosci odzywczej od swojego
konwencjonalnego odpowiednika, tzn. niezmodyfikowa-
nego genetycznie produktu spozywczego. GMO nie moze
zosta¢ wprowadzone do obrotu na terenie krajéw Unii
Europejskiej jako zywno$¢ lub do uzytku spozywczego
bez uzyskania zgody Komisji Europejskiej (art. 4 rozpo-
rzadzenia (WE) nr 1829/2003 Parlamentu Europejskiego

i Rady z dnia 22 wrzes$nia 2003 r. w sprawie genetycznie

zmodyfikowanej zZywnosci i paszy). Obecnie na terenie
UE w obrocie moze znajdowac si¢ wylacznie genetycznie
zmodyfikowana bawelna, kukurydza, rzepak, soja
i buraki cukrowe. Wymienione zmodyfikowane gene-
tycznie roéliny sa dopuszczone do produkgji zywnosci.
W przypadku gdy producent decyduje si¢ wprowadza¢
do obrotu zZywno$¢ genetycznie zmodyfikowang winien
ja odpowiednio oznakowaé. Zgodnie z art. 13 rozporza-
dzenia (WE) nr 1829/2003 na etykiecie tego typu srodka
spozywczego powinna by¢ zamieszczona jedna z naste-
pujacych informacji:

»genetycznie zmodyfikowany’,

swyprodukowany z genetycznie zmodyfikowanego

(nazwa sktadnika)”,

»zawiera genetycznie zmodyfikowany (nazwa organi-

zmu)”,

»zawiera (nazwa sktadnika) wyprodukowany z gene-

tycznie zmodyfikowanego (nazwa organizmu)”.
Wspomniane informacje umieszcza si¢ w wykazie sktad-
nikéw obok odpowiedniego sktadnika lub jesli w odnie-
sieniu do danego produktu nie ma obowigzku umiesz-
czania wykazu sktadnikéw w innym miejscu na etykiecie.
Informacja o obecnosci w produkcie GMO powinna by¢
réwniez dostgpna dla konsumenta w przypadku ofero-
wania konsumentowi zywnosci w miejscach zbiorowego
zywienia (np. restauracjach, szpitalach, stoléwkach itp.),
produktu nieopakowanego lub pakowanego na zyczenie
konsumenta w miejscu sprzedazy. Nie ma koniecznosci
umieszczania w oznakowaniu $rodkéw spozywezych in-
formacji o obecnosci w nich genetycznie zmodyfikowa-
nych organizméw jedli zawieraja, skladaja sie lub zostaly
wyprodukowane z GMO na poziomie nie wigkszym niz
0,9% skladnikéw pod warunkiem, ze obecnos¢ ta jest
niezamierzona lub nieunikniona technicznie.
Obecnie obowigzujace przepisy prawne nakfadajg na
producenta obowigzek umieszczania w oznakowaniu
$rodkéw spozywezych informacji jedynie w przypadku
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obecnosci w §rodkach spozywczych genetycznie zmody-
fikowanych organizméw. Producent nie ma obowigzku
informowania konsumenta, iz wyprodukowana przez
niego zywnos$¢ stanowi produkt wolny od GMO. Wszel-
kie informacje odnoszace si¢ do braku w produktach spo-
zywczych genetycznie zmodyfikowanych organizméw
umieszczane sg w oznakowaniu dobrowolnie.

W ostatnim czasie w oznakowaniu zywnosci coraz czg¢-
$ciej pojawiaja sie fakultatywne informacje typu ,, (...)
karmionych pasza zbozowa wolng od roélin zmodyfiko-
wanych genetyczni€’, (...) karmionych paszami wolny-
mi od GMO’, bez GMO”, wolne od GMO’; ,,stop GMO”,
majgce za zadanie wyrdzni¢ produkty sposrod wielu tego
typu obecnych na rynku. Zonglowanie takimi informa-
¢jami, dobrowolne umieszczanie ich w oznakowaniu nie-
zaleznie czy mamy do czynienia z produktem pochodze-
nia rodlinnego czy zwierzecego niejednokrotnie moglyby
by¢ mylace dla przecietnego konsument, ktéry jak wyni-
ka z badan opinii publicznej domaga si¢ zapewnienia czy-
telnego sposobu znakowania zywnosci ,wolnej od GMO”.
Aby ujednolici¢ zasady umieszczania w oznakowaniu
tego typu informacji koniecznym okazalo si¢ wprowa-
dzenie przepiséw prawnych ustanawiajacych jednoznacz-
ne i przejrzyste wymagania dla tzw. Zywnosci wolnej od
GMO. 1 stycznia 2020 roku weszta w zZycie ustawa z dnia
13 czerwca 2019 r. 0 oznakowaniu produktow wytworzo-
nych bez wykorzystania organizméw genetycznie mody-
fikowanych jako wolnych od tych organizmow zawiera-
jaca wymagania, ktére winny spetni¢ produkty, ktdre sg
oznakowane jako niezawierajace genetycznie zmodyfi-
kowanych organizméw. Od 1 stycznia 2020 r. producent
chcge wyrdzni¢ produkt jako wolny od GMO moze to
zrobi¢ umieszczajac w oznakowaniu znaki graficzne opi-
sane w rozporzadzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wi
z dnia 4 listopada 2019 r. w sprawie znakow graficznych,
ktore stosuje sig w celu oznakowania zywnosci oraz pasz
jako wolnych od organizméw modyfikowanych genetycz-
nie oraz towarzyszace im wyrazenia tj. ,,bez GMO” lub
swyprodukowano bez stosowania GMO”. Okrelenie ,,bez
GMO” moze zosta¢ umieszczone w oznakowaniu zywno-
$ci pochodzenia rodlinnego jedno- i wieloskladnikowej
niezawierajacej produktéw pochodzenia zwierzecego oraz
pasz, natomiast sformulowanie ,wyprodukowano bez
stosowania GMO” moze by¢ wykorzystane w przypadku
zywnosci pochodzenia zwierzecego lub takiej, w ktorej
sktadzie znajduja si¢ produkty pochodzenia zwierzecego.

W odniesieniu do Zywnoéci pochodzenia roslinnego
umieszczenie w oznakowaniu dobrowolnej informacji
»bez GMO” mozliwe jest jedynie jezeli nie zawiera ona,
nie sktada sie oraz nie zostata wyprodukowana z GMO.
Ustawodawca dopuszcza oznakowanie takiej zywnosci

jako wolnej od GMO, jesli zawiera nie wiecej niz 0,1%
modyfikacji genetycznej charakterystycznej dla danego
GMO wpisanego do wspolnotowego rejestru genetycznie
zmodyfikowanej Zywnosci oraz pasz pod warunkiem, ze
jej obecno$¢ w tym produkcie byta przypadkowa i nie-
unikniona technologicznie. Nalezy jednak pamieta¢, ze
zgodnie z art. 7 rozporzadzenia 1169/2011 informacje
o produkcie nie moga wprowadza¢ konsumenta w biad
poprzez sugerowanie, ze posiada on szczegdlne wiasci-
wosci podczas gdy w rzeczywistosci wszystkie podob-
ne $rodki spozywcze majg takie same wlasciwosci. Tak
wiec informacje o braku obecno$ci GMO w produkcie
w caloéci pochodzenia roélinnego mozna umiesci¢ je-
dynie na $rodkach spozywczych, w ktorych skladzie
znajduja sie rosliny, dla ktérych istnieja odpowiedniki
w postaci genetycznie zmodyfikowanych organizméw
wpisane do wspdlnotowego rejestru genetycznie zmody-
fikowanej zywnosci i paszy prowadzonego przez Komisje
Europejska. Majac to na uwadze, obecnie informacje taka
mozna umiesci¢ w oznakowaniu produktéw pochodze-
nia rolinnego zawierajacych, skladajacych si¢ z lub wy-
produkowanych z kukurydzy, rzepaku, soi lub burakéw
cukrowych, tj. rodlin, ktérych odpowiedniki modyfiko-
wane genetycznie mogg znalez¢ si¢ w obrocie na rynku
Unii Europejskiej. Brak mozliwosci wyrdzniania pozo-
statych produktéw roslinnych, np. ogorkéw, pomidoréw,
salaty itp. jako wolnych od GMO stanowi ochrone kon-
sumentow, ktérzy powszechnoscia tych znakéw mogliby
odnie$¢ mylne wrazenie, iz rynek Unii Europejskiej jest
pelen produktéw modyfikowanych genetycznie.
Wyrdznienie Zywnosci pochodzenia zwierzecego w tym
réwniez krwi, zywych malz, zywych szkartupni, ostonic
i §limakéw morskich przeznaczonych do spozycia przez
ludzi, dobrowolng informacja ,,wyprodukowano bez sto-
sowania GMO” mozliwe jest, jezeli zostata ona pozyskana
ze zwierzat lub od zwierzat w zywieniu, ktérych w okresie
karencji poprzedzajacym jej pozyskanie, nie byly stoso-
wane pasze zawierajace, sktadajace sie lub wyprodukowa-
ne z organizmoéw zmodyfikowanych genetycznie. Zapro-
ponowane przez ustawodawce okreslenie jednoznacznie
wskazuje konsumentowi, iz w przypadku zywnosci
pochodzenia zwierzecego takiej jak jaja, mieso czy mleko
to proces Zywienia zwierzat decyduje o wyrdznianiu jej
jako wolnej od GMO.

Ustawa z dnia 13 czerwca 2019 r. o oznakowaniu pro-
duktow wytworzonych bez wykorzystania organizmow
genetycznie modyfikowanych jako wolnych od tych organi-
zméw naktada na przedsiebiorce obowigzek prowadzenia
i przechowywania dokumentacji dotyczacej charakteru
i rodzaju paszy, ktéra karmione s zwierzeta. Dokumen-
tacja ta powinna by¢ tak prowadzona, aby umozliwi¢



potwierdzenie spelnienia warunku odnoszacego si¢ do
zywienia zwierzat, z ktérych pozyskano zywnos¢, pasza
wolng od GMO. Dlugos¢ okresu karencji, w odniesieniu
do okreslonych gatunkéw lub grup technologicznych
zwierzat, poprzedzajacy pozyskanie z tych zwierzat lub od
tych zwierzat okreslonych produktéw pochodzenia zwie-
rzecego przeznaczonych do oznakowania jako wolne od
GMO, w ktoérych nie stosuje si¢ genetycznie zmodyfiko-
wanych pasz zostaly okre§lone w rozporzadzeniu Mini-
stra Rolnictwa I Rozwoju Wsi z dnia 27 stycznia 2020 r.
w sprawie dhugosci okreséw karencji poprzedzajgcych pozy-
skanie ze zwierzqgt lub od zwierzgt produktéw pochodzenia
zwierzecego przeznaczonych do oznakowania jako wolne od
organizmow genetycznie zmodyfikowanych, w ktérych nie
stosuje sig genetycznie zmodyfikowanych pasz.

Producenci majg mozliwos¢ wyrdzniania produktéw wpro-
wadzanych do obrotu dobrowolng informacja ,,bez GMO”
lub ,wyprodukowane bez stosowania GMO” zaréwno
produktéw nieprzetworzonych np. $wiezego miesa, jaj jak
i przetworzonych np. wedlin, seréw, kukurydzy konserwo-
wej, maki kukurydzianej itp. Okreslenia te mozna umiesz-
cza¢ w oznakowaniu zywnosci jednoskladnikowej jak i wie-
loskladnikowej. Nalezy jednak pamieta¢, iz w odniesieniu
do zywnosci wieloskladnikowej producent moze w ozna-
kowaniu umiesci¢ stosowne wyrazenie wskazujace, iz jest to
produkt wolny od GMO tylko jesli wszystkie jego sktadniki
nie zawieraja, nie sktadaja si¢ oraz nie zostaty wyproduko-
wane z GMO. Ponadto sktadniki bedace produktami po-
chodzenia roslinnego lub zwierzecego spelniajace warunki
wymagane do oznaczenia ich jako wolne od GMO musza
stanowi¢ co najmniej 50% tacznej masy wszystkich sktadni-
kéw w chwili ich uzycia do wyprodukowania tej Zywnosci,
nie liczgc masy wody uzytej jako skladnika do jej produkeji.
W przypadku zywnosci wielosktadnikowej niezaleznie od
umieszczonego na etykiecie znaku graficznego wskazu-
jacego, iz jest ona wolna od GMO, stosowne wyrazenie tj.
»bez GMO” lub ,wyprodukowane bez stosowania GMO,
powinno si¢ réwniez znalez¢ w wykazie skfadnikéw w od-
niesieniu do poszczegolnych jej skladnikéw spelniajacych
wymagania uprawniajace do ich uzycia. Nalezy jednak pa-
mietad, iz w odniesieniu do produktéw spozywezych, ktore
w swoim skladzie zawierajg zaréwno sktadniki pochodze-
nia zwierzecego jak i roslinnego mozliwe jest uzycie jedynie
sformulowania ,;wyprodukowane bez stosowania GMO”.
Przepisy prawa daja réwniez producentom mozliwo$é
stosowania okreslen ,bez GMO” lub ,wyprodukowa-
ne bez stosowania GMO” w odniesieniu do Zywnosci
wielosktadnikowej niespelniajacej wymagan zawartych
w przepisach, uprawniajacych do oznakowania jej jako
wolnej od GMO, zawierajacej pojedyncze skiadniki,
ktére moglyby by¢ tak oznakowane. W takim przy-

padku w oznakowaniu produktu w wykazie skladnikow
w odniesieniu do okreslonych sktadnikéw pochodzenia
rodlinnego, badz zwierzecego, w stosunku do ktorych
zgodnie z przepisami prawa mozliwe jest uzycie stosow-
nych okreslen wskazujacych, iz mamy do czynienia
ze sktadnikiem wolnym od GMO producent moze
je umiescic.

Ustawodawca przewidzial réwniez pewne odstepstwa
w zakresie umieszczania na etykiecie zywnosci dobrowol-
nych informacji ,bez GMO” lub ,wyprodukowane bez
stosowania GMO” zwigzane z koniecznoscig stosowania
u zwierzat weterynaryjnych srodkéw leczniczych wytwo-
rzonych z GMO lub za ich pomoca, obecnoscig w paszy
materiatéw paszowych, dodatkéw paszowych lub pomocy
przetworczych wytworzonych z GMO lub za ich pomoca
o ile nie s3 dostepne w innej formie. Okreglenia te moga
znalez¢ sie takze w oznakowaniu §rodkéw spozywczych
zawierajacych w swoim skladzie dodatki do Zywnosci
lub substancje pomocnicze w przetworstwie wytworzone
z GMO lub za ich pomocs, $rodki aromatyzujace lub
enzymy spozywcze pod warunkiem iz s3 niedostepne
w innej formie.

Podmioty dziatajace na rynku spozywczym, zgodnie z za-
pisami wspomnianego juz rozporzadzenia 178/2002, majg
obowigzek monitorowania produktu w tancuchu zywno-
$ciowym w mysl zasady ,,krok wstecz, krok w przéd”. Co
za tym idzie muszg umie¢ zidentyfikowad, ktore surowce
zostaly wykorzystywane do produkgji okreslonego $rod-
ka spozywczego, producentéw i dostawcoéw tych surow-
cow, a takze odbiorcow produktéw, ktére wprowadzaja
do obrotu. Dotyczy to réwniez produktéw wyréznionych
jako wolne od GMO. Producent zostal zobowigzany do
posiadania dokumentacji pozwalajacej na weryfikacje,
czy $rodki spozywcze opatrzone dobrowolng informacja
»bez GMO” lub ,wyprodukowane bez stosowania GMO”
spelniajg warunki okreslone w ustawie z dnia 13 czerw-
ca 2019 r o oznakowaniu produktéw wytworzonych bez
wykorzystania organizméw genetycznie modyfikowanych
jako wolnych od tych organizméw.

Przepisy ustawy nie majg zastosowania do Zywnosci
wyprodukowanej lub wprowadzonej do obrotu w innym
panistwie cztonkowskim Unii Europejskiej, ktora zostata
oznakowana zgodnie z obowigzujagcym w tym zakresie
prawem tego panstwa oraz Zzywnosci wyprodukowanej
w panstwie cztonkowskim Europejskiego Porozumie-
nia 0 Wolnym Handlu (EFTA), bedacym strong umowy
o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub zywnosci
wyprodukowanej, lub wprowadzonej do obrotu w Repu-
blice Turcji zgodnie z prawem tych panstw w zakresie,
w jakim korzystajg ze swobody przeplywu towaréw na
podstawie umow zawartych z Unig Europejska.
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