Grodzisk Mazowiecki

21.10.2025

Droga Julio!

Kiedy czytasz ten list,masz trzynascie lat. Nie raz podejmiesz decyzje, ktére beda miaty

konsekwencje na cate zycie.

Pisze do Ciebie, zeby Cie przestrzec, a zasrazem przekonac, ze pewnosc siebie i poczucie wtasnej
wartosci to cechy, ktére masz i powinny Ci towarzyszy¢ przy podejmowaniu kazdej decyzji.
Jestem Toba z przysztoéci. Wiem, ze to niesmaty szok lecz to prawda. W przysztosci zostaniesz
architektem i zatozysz wtasne biuro projektowe, bedziesz tez miata konia oraz psa. Koti bedzie
rasy quarter horse o imieniu Andaluzian Daizy. Twoj pies — owczarek australijski bedzie sig
nazywaé Tina. Bedzie bardzo mitym i spokojnym pieskiem. Niestety nie moge Ci powiedzie¢
wiecej wiasciwie o Tobie samej bo to naruszyio,by czasoprzestrzen. Pamigtasz zakoriczenie

roku széstych klas?

Masz kolezanke, ktora mieszka nad Toba w bloku. Nazywa sie Kamila jjest bardzo grzeczna
i madra dziewczyng .Ma diugie blond wiosy, i jest bardzo zgrabna, wiec kazdy kto jg zna od razu
ja rozpoznaje. Jest tez bardzo dobrg uczennicg szkoty prywatnej. Czasem chodzisz do niej w
kapciach, zeby troche pogadac. Tez bardzo lubi konie i rysunek,wigc masz o czym z nig
rozmawiaé. Pierwszego dnia wakacji Kamila zaproponowata Ci, zebyscie poszty na lody do
parku. Byto bardzo ciepto wiec z checig sie zgodzitas. Gdy sztyscie chodnikiem kto$ za wami
zawotat Kamile. Byt to wysoki chtopak o brazowych wtosach wygladat na ok. szesnascie lat. Byt
catkiem dobrze zbudowany jak na swéj wiek. Szedt z grupa kolegow, troche sig ich wystraszytas.
Przeciez byli duzo wieksi niz Ty, a do tego zauwazytas w ich kieszeniach butelki piwa. Zdziwitas
sie skad Kamila moze ich znaé. Chtopcy podeszli do Was. Kamila przedstawita im Ciebie,
wyjaénita, ze poznata ich w parku na pikniku miejskim. Zauwazytas, ze zachowuje sig przy nich
inaczej niz przy Tobie. Na przykiad gdy bytyscie same,czesto stuchatyécie K-POPu,a przy nich

zaczeta moéwié o jakich$ zespofach rokowych, ktérych wiesz na sto procent, nigdy nie stuchata.
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Chtopcy zapytali sig Was,czy nie chcecie i$¢ pogadac z nimi na tawce. Kamila nie pytajac sig
Ciebie,od razu sie zgodzita. Spojrzata tyko na Ciebie przepraszajagcym wzrokiem. Stwierdzitas,
ze skoro Kamila sie ich nie boijjto nie mogg by¢ tacy straszni i posztas razem z nimi. Chwile
Kamila z nimi rozmawiata, a Ty sie przystuchiwatas. W ktérymé$ momencie jeden z chtopakow
wyjat z kieszeni butelke piwa i zapytat czy pije, grzecznie odpowiedziatas, ze nie. Chtopak
zdziwit sie troche i wreczyt butelke Kamili. Bytas tak zszokowana, ze myslatas, ze zemdlejesz.
Byta godzina trzynasta. Stwierdzitas, ze nie chcesz obraca¢ sie w takim towarzystwie.
Wymyslitas, ze mama kazata Ci i$¢ do domu. Zapytafaé sig Kamiliy czy wraca z Tobg, ona
odmoéwita. Pozegnatas sie i czym predzej pobiegtas. Styszatas za sobg tylko pytanie “Nie
wygadaj sie nikomu?” i odpowiedz “Nie, raczej nie.”. To byta prawda, bytas tak przestraszona
tymy, co zobaczytas, zeby komukolwiek o tym powiedzie¢. Dtugo po tym nie rozmawiatyscie.

Kamila z koricem podstawéwki wyprowadzita sie z miasta.

........Bedziesz juz dorosta,kiedy znéw ja zobaczysz. Nie bedzie to jednak ta sama Kamila, ktérg
bedziesz znata. Zobaczysz jg lezaca na tawce na dworcu. Bedzie brudna, przerazliwie chuda i
mokra (bo wtasnie padat deszcz).Dookota niej beda lezaty butelki po piwie i alkoholu. Obudzisz
ja i zapytasz,czy Cie pamieta. Lekko sie usmiechnie, ale bedzie miata tepe, bardzo smutne i
nieszczesne spojrzenie. Zabierzesz ja do domu. Nakarmisz i poscielisz jaj tozko w pokoju
goscinnym. Kiedy wytrzezwieje i dojdzie do siebie,bardzo dtugo bedziecie rozmawiaé. Powie Ci
tez, ze boli jg klatka piersiowa w miejscu serca. Gdy Kamila bedzie wstawata z 16zka,bedziesz
musiata jg przytrzymywac z powodu gigantycznych zawrotéw gtowy. Bez pomocy nie bedzie w
stanie zrobi¢ kroku. Bedziesz miata niezty maraton bo caty czas Kamila wymiotowata. Bedzie
wczesna jesien, a ona przykryta kotdra i dwoma grubymi kocami, a gdy tylko wystawi maty
paluszek od razu zrobi jej sig zimo. Poprosisz ja,zeby przeczytata stowo, ktére napiszesz na
kartce (drukowanymi literami, aby byto przejrzysciej): “CZESC” nie bedzie w stanie go
przeczytaé tak bardzo bedzie rozmazywat jej sie obraz. Zapytasz jg kiedy to sie zaczeto, kiedy
wtasciwie zaczeta pic i dlaczego zaczeta siegac po alkohol. Powie, ze najpierw robita to tylko dla
towarzystwa na imprezach;po to zeby zaimponowac starszym kolegom. Nie chciata byc¢
wykluczona z grupy. Pézniej pita rowniez w sytuacjach stresujacych. Najpierw po pracy,potem
tez w trakcie pracy. Stracita zatrudnienie, rodzineg, mieszkanie, przyjaciét i tak znalazta sie na
ulicy. Wmawiata sobie, ze ma nad tym kontrole, tymczasem alkohol zaczat rzadzi¢ jej umystem.

Udato Ci sie naméwic jg na odwyk.
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Kiedy wysztam dzi$ z pracy zobaczytam dzieci biegngce ze Swiadectwami. Przypomniatam
sobie dzied, w ktérym posztam z Kamilg na lody, a ktéry nie zapowiadat sig jako jeden z
najwazniejszych dni w moim zyciu. Jestem pewna, ze Twoje (moje) stanowcze “nie” wtedy na

tawce w parku miato wptyw na to kim jestem dzisiaj.

Ty z przysztosci,czyli

Julia
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