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Drég Krajowych i Autostrad

BEZPIECZENSTWO DZIECI PODCZAS PODROZY SAMOCHODEM

Cel ogdlny: zaznajomienie dziecka z zagrozeniami w ruchu drogowym podczas podrézy
samochodem.

Cele szczegdétowy: poszerzenie wiedzy z zakresu bezpiecznego poruszania sie w samochodzie
jako pasazer, ksztattowanie umiejetnosci i prawidtowosci zachowan oraz rozpoznawanie
niebezpieczenstw w kabinie pojazdu, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego
w aspekcie uczestnictwa w ruchu drogowym.

Po lekcji uczen:

e jest zapoznany z niebezpieczenstwami w trakcie jazdy samochodem,
np. niezabezpieczonym bagazem,

e potrafi wskaza¢ wtasciwe zachowanie podczas wsiadania do samochodu: zajmowane
miejsce w pojezdzie (w foteliku), zapieciem pasoéw,

e znaobowigzki kierowcy w czasie jazdy (skupienie) i wie, ze nie nalezy mu przeszkadzag,

e potrafi prawidtowo zachowac sie przed i po wyjsciu z samochodu.

Metody nauczania: rozmowa nauczajgca, ¢wiczenia symulacyjne, prezentacja (pokaz
animowany), praca indywidualna i zespotowa.

Techniki pracy (Srodki dydaktyczne): burza mézgéw (przyktady pytan), film animowany
(GDDKIA), krzyzéwka, quiz, kolorowanki.

Przebieg zaje¢:

1) Rozmowa z uczniami o podrdzy samochodem:
a) Czym jest ruch drogowy?
b) Dlaczego jezdzimy samochodami?
c) W jaki sposéb wsiadacie i gdzie siadacie w pojezdzie?
d) Co robimy w pierwszej kolejnosci po wejsciu do samochodu?
e) Czy rozmawiacie podczas jazdy, jesli tak to o czym?
f) Czy mozemy jesc¢ lub pi¢ w samochodzie?
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

g) Woysiadajgc z samochodu, gdy nie ma kierowcy w poblizu (rozpakowuje rzeczy
z bagaznika), co robimy?

Cwiczenie symulacyjne:

a) Na srodku sali nalezy ustawi¢ 4 krzesta, jak gdyby odwzorowanie foteli w kabinie
samochodu.

b) Nalezy zaprosic troje dzieci do éwiczenia, z czego jedno symuluje kierowce (np. tate),
drugie pasazera (np. mame), a trzecie dziecko.

c) Cwiczenie polega na odwzorowaniu sytuacji wejécia do samochodu podczas
rozpoczecia podrdzy do galerii handlowej.

d) Po przypisaniu rél, nalezy poprosic dzieci, aby przedstawity zachowanie — co robig przy
wsiadaniu do samochodu — co robi tata, co robi mama, co robi dziecko.

e) Mozna takze poprosié dzieci o odwzorowanie sytuacji — co robig po dojezdzie do galerii
handlowej (po zaparkowaniu samochodu). Nalezy zwréci¢ uwage na zachowania
nieprawidfowe.

Film GDDKIiA — odtworzenie filmu pn. ,Bezpieczenstwo dzieci podczas podrdzy

samochodem”.

Pytania kontrolne do uczniéw:

a) Co zwrdcito ich uwage?

b) Jakie zauwazono rdéznice na filmie wzgledem sytuacji symulowanej?

Rozdanie uczniom quizu — do rozwigzania grupowego — maksymalnie po 5 dzieci w grupie.

Po rozwigzaniu przez wszystkie grupy, losowe pytania nauczyciela dla kazdej z grup

z prosba o argumentacje, dlaczego dzieci udzielity takiej, a nie innej odpowiedzi. Nauczyciel

wskazuje poprawne odpowiedzi zgodnie z zatgczonym kluczem odpowiedzi (wyjasnieniem

odpowiedzi prawidtowej).

Rozdanie uczniom krzyzéwki z prosba o jej rozwigzanie — do rozwigzania indywidualnego.

Po rozwigzaniu przez wszystkie (wiekszos¢) dzieci, pytania o mozliwe watpliwosci oraz

o hasto.

Powtdrzenie i utrwalenie poznanych zasad w ruchu podczas podrézy samochodem —

pytanie nauczyciela do catej klasy i odpowiedz wskazanych ucznidéw:

a) Przed wejsciem do samochodu:

e corobimyzbagazem?
e w jaki sposdb zajmujemy miejsce w samochodzie?

b) W trakcie jazdy:

e jak sie zachowujemy?
e 0 czym musimy powiadomié kierowce?
e czego nie wolno nam robi¢?
¢) Po dojezdzie do celu podrozy:
e czy powinni$my samodzielnie otwierac drzwi?
o 7z ktérej strony wysiadamy w sposéb bezpieczny?
e co robimy po wyjsciu z samochodu?
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8)

9)

Ponowne odtworzenie ¢wiczenia symulacyjnego z trdéjkg innych dzieci — wyjazd do
dziadkow — na analogicznych zasadach, jak w pkt 2 [wykonywane tylko, jesli czas zajec¢ na
to pozwoli]. Oméwienie przez nauczyciela prawidtowych zachowan uczniéw i ewentualne
korygowanie zachowan nieprawidtowych.

Rozdanie dzieciom kolorowanki (w przypadku braku czasu — jako forma zadania
domowego).

Zataczniki:

1)
1)
2)
3)
4)
5)
6)

Film pn. ,Bezpieczenstwo dzieci podczas podrézy samochodem”

Krzyzéwka

Quiz — w wersji kolorowej (np. do prezentacji w klasie za pomocg projektora)
Quiz — w wersji czarno-biatej (materiat pomniejszony do wydruku)
Kolorowanka nr 1

Kolorowanka nr 2

Kolorowanka nr 3

Prawidtowe odpowiedzi:

Krzyzéwka:

JEZDNI
FOTELIKACH
BAGAZNIK
ZAPINAMY
WIEKU
WYPADEK
ROZMOWA
KIEROWCA
GLOSNO

. CHODNIKA

. HAMOWANIA

. DRZWI

. PASAZERAMI

. UCHWYCIE
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uiz:

A - w bagazniku
B - poniewaz podczas gwattownego hamowania mogg wyrzadzi¢ nam krzywde
A - na podstawie wzrostu, wieku i wagi

P wnNe

C - aby zapigc pasy bezpieczenstwa
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11.

12.

13.
14.

15.

B - nie powinnismy tego robi¢, by nie rozprasza¢ kierowcy, ale mozemy to
powiedzie¢ spokojnie pasazerowi

A - spokdj i cisze, az dojedziemy na miejsce

A - butelke lub kubeczek umiesci¢ w odpowiednich uchwytach

C - chodnika

A — po zatrzymaniu musimy zaczekaé na zgode kierowcy, aby otworzy¢ drzwi,
a najlepiej, by to kierowca nam otwierat drzwi

A - zachowywac sie cicho i bez gwattownych krzykéw

B - tak, poniewaz nieostroznie otwierajagc drzwi mozemy uderzyé pieszego
lub rowerzyste

C - poniewaz w niebezpiecznej sytuacji, gdy kierowca hamuje, przytrzymajg mnie
W miejscu

C- otym, ze Zle sie czuje lub ze mnie co$ boli i potrzebuje pomocy

A - powiedzie¢, zeby w trakcie podrézy skupili sie na jezdzie, aby bezpiecznie
dojechac

B - czekac spokojnie, az zamkng samochdéd i pozwolg mi is¢ dalej razem z nimi
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