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Cele kampanii:

e propagowanie podstawowych zasad ochrony przed kleszczami
* edukacja w zakresie prawidtowego usuwania kleszcza
» zwiekszenie spotecznej Swiadomosci w zakresie profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszcze

* zwiekszenie wiedzy na temat szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego
zapalenia mozgu
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Czas trwania kampanii
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MZasieg kampanii:

wojewodztwo warminsko-mazurskie
wojewodztwo slgskie




Na poziomie wojewoddzkim
Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach

Na poziomie powiatowym

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne
woj. warminsko-mazurskiego i slgskiego
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Kampanie kierujemy do ogoétu
spoteczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem:

kadry pedagogicznej

dzieci i mtodziezy

rodzicow, opiekunow dzieci

seniorow



Uktucia kleszczy czesto prowadzg do powstania zmian
skornych o charakterze alergicznym, ropnym, obrzekowym.
Mogg one dawac rozne objawy u ludzi — w zaleznosci
od wrazliwosci uktadu odpornosciowego

Kleszcze — poprzez ukiucie — moga przenosi¢ bardzo grozne
choroby zakazne

i

MNajczestsze, to: borelioza i kleszczowe zapalenie mézgu




’j Borelioza

Borelioza z Lyme jest przewlekta wielofazowg chorobg uktadowa
charakteryzujgca sie wystepowaniem objawow skornych, stawowych,
kardiologicznych i neurologicznych. Ich roznorodnos¢ oraz podobienstwo
do wielu innych schorzen znacznie utrudnia rozpoznanie.

Wektorem przenoszgcym zakazenie na cztowieka i zwierzeta sg rdozne
gatunki kleszczy z rodzaju Ixodes.
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Zapadalnosc¢ na borelioze 2022 r. woj. slaskie
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Zapadalnos¢ na borelioze w 2022 r. woj. warminsko-mazurskie
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M Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM)

Kleszczowe zapalenie mozgu, to ostra choroba wirusowa, ktdéra czesto
wigze sie z powiktaniami neurologicznymi.

Zrédtem infekcji moze by¢ ukaszenie przez zakazonego kleszcza.
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Zapadalnos¢ na kleszczowe zapalenie mézgu 2022 r. woj. Slaskie
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Zapadalnosé na kleszczowe zapalenie mdzgu 2022 r. woj. warminsko-mazurskie

§__,/

L —

Wojewddztwo

Powiat bartoszycki

Powiat braniewski

Powiat dziatdowski

Powiat elblgski i miasto Elblag
Powiat etcki
Powiat gizycki

Powiat gotdapski

Powiat itawski

Powiat ketrzynski

Powiat lidzbarski
Powiat mragowski

Powiat nidzicki

Powiat nowomiejski

Powiat olecki

Powiat olsztynski i Miasto Olsztyn

Powiat ostrodzki

Powiat piski

Powiat szczycienski

Powiat wegorzewski

4,9

b3

o — ] —
|B _
f @
3.1
9.4 -
=3
133
13,4
4,7



7 WL
PRZENOSZA GROZNE CHOROBY
B - NAJCZESCIEY BORELIOZE | KLESZEZOWE ZAPALENIE MOZ&U

NIE BAPZ ATRAKCYUNY PLA KLESZCZY!

profilaktyki chorob
odkleszczowych

UWAZNIE CZYTAJ INSTRUKCJE | POSTEPUJ Z&OPNIE

M STOSUJ SROPKI OPSTRASZAJACE KLESZEZE (REPELENTY)!
Z ZALECENIAMI ICH PROPUCENTOW

CHRON SI§ PRZED
D KLESZCZAM| €




- NAJUCZESCIEU BORELIOZE | KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZG&U
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profilaktyki chorob
odkleszczowych

TWOJE UBRANIE TWOJA OCHRONA!

IDZIESZ PO LASU - WYBIERZ UBRANIE Z PLUGIM REKAWENM,

PLUGIMI NOGAWKAMI | PELNE OBUWIE. WYBIERZ JASNE KOLORY UBRAN,
BY W PORE ZAUWAZYE | USUNAC KLESZCZA
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PRZENOSZA GROZNE CHOROBY
B C - NAJCZESCIEJU BORELIOZE | KLESZEZOWE ZAPALENIE MOZGU

profilaktyki chorob
odkleszczowych 3

BADPZ CZUUNY - UNIKAJ MIEJSC BYTOWANTIA KLESZEZY!
NIE SIAPAJ NA SCIETYCH PNIACH, NIE KLADZ SIE NA TRAWIE
| POD KRZEWAMI PO POWROCIE PO POMU ZMIEN UBRANIE

| OBEJRZYJ CALE CIALO
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profilaktyki chorob
odkleszczowych

PRZENOSZA GROZNE CHOROBY
- NAJUCZESCIEJ BORELIOZE | KLESZLZOWE ZAPALENIE MOZGU

NIE BAPZ ATRAKCYUNY PLA KLESZLZY!

ZNALAZLES U SIEBIE KLESZCZAZ? NIE PANIKUJ!
USUN &0 JAK NAJSZYBCIEJ - JEZELI POTRAFISZ SAMODZIELNIE -
NAJLEPIEJ OPPOWIEPNIM PRZYRZAPEM WG INSTRUKCJI

LUB SKONTAKTUJ SIE Z PERSONELEM MEPYCZNYM
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profilaktyki chorob
odkleszczowych

PRZENOSZA GROZNE CHOROBY
- NAJCZESCIEJ BORELIOZE | KLESZEZOWE ZAPALENIE MOZGU

NIE BAPZ ATRAKCYJUNY PLA KLESZCZY!

PAMIETAU!
PRZED KLESZEZOWYM ZAPALENIEM MOZEU (KZM)

NAJSKUTECZNIEJ CHRONI SZCZEPIENIE!

NA CHWILE OBECNA NIE MA SZCZEPIONKI PRZELCIW BORELIOZIE.

CHRON SIE PRZED
=P KLESZCZAMI &




e organizacja akcji, eventow, konferencji pod hastem kampanii

e prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w miejscach wypoczynku
letniego, na terenie instytucji publicznych, placéwek kulturalnych,
sportowych itp.

* realizacja dziatan kampanijnych w przedszkolach, szkotach, na uczelniach
wyzszych, Uniwersytetach Il Wieku

* rozpowszechnienie informacji o zatozeniach kampanii i prowadzonych
dziataniach na stronach internetowych i profilach spotecznosciowych
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. warminsko-mazurskiego
i woj. slgskiego

e organizacja konkursow dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym
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Materlaiy kampanijne /



Plakat
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PRZENOSZA GROZNE CHOROBY J
- NAJUCZESCIEJ BORELIOZE | KLESZEZOWE ZAPALENIE MAZGU

NIE BAPZ ATRAKCYUNY DLA KLESZLZY!

STOSUJ SROPKI OPSTRASZAJACE KLESZLEZE (REPELENTY)!
UWAZNIE CZYTAJ INSTRUKCUJE | POSTEPUJ ZGOPNIE Z ZALECENIAMI ICH PROPUCENTIW

TWOJE UBRANIE TWOJA OCHRONA!
IPZIESZ PO LASU - WYBIERZ UBRANIE Z PLUGIM REKAWEM, PLUGIMI NOGAWKAMI | PELNE OBUWIE
WYBIERZ JASNE KOLORY UBRAN, BY W PORE ZAUWAZYE | USUNAG KLESZEZA

ZNALAZLES U SIEBIE KLESZEZAZ NIE PANIKUY!
USUN &0 JAK NAUSZYBCLIEJ - JEZELI POTRAFISZ SAMODZIELNIE -~ NAJLEPIEJ OPPOWIEPNIM
PRZYRZAPEM WG INSTRUKCJI LUB SKONTAKTUJ SIE Z PERSONELEM MEPYCZNYM

PAMIETAY!

PRZED KLESZCZOWYM ZAPALENIEM MOZGU (KZM) NAJSKUTECZNIEJ CHRONI SZCZEPIENIE!
NA CHWILE OBECNA NIE MA SZEZEPIONKI PRZECIW BORELIOZIE.

BADZ CZUUNY - UNIKAJ MIEJSC BYTOWANIA KLESZLZY!
NIE SIAPAJ NA SCIETYCH PNIACH, NIE KEADZ SIE NA TRAWIE | POD KRZEWAMI
PO POWROLIE PO POMU ZMIEN UBRANIE | 0BEJRZYJ CALE CIALO
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. CHRON SIE PRZED
POWYZSZE ZASAPY STANOWIA TARCZE OCHRONNA ~» KLESZCZAM €&

PRZECIWKO CHOROBOM OPKLESZCZOWYM

Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie
Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach
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NIE BADPZ ATRAKCYJNY
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Prezentacja
multimedialna
Z instrukcja
wyciggania kleszcza



KLESZAZTEWANKA

Kolorowanka
edukacyjna

KOLOROWANKA EPUKALYJNA
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Drogie Dzieci!
KLESZCZowanka zostata stworzona specjalnie dla Was.
Niech ta kolorowanka, ktora jest jednoczesnie ksigzeczka z ciekawostkami :
irasiis i tamigtdwkami o kleszczach stanie sie otwartg przestrzenig do dziatania. arreend
.," Rysujcie, kolorujcie, piszcie, dodawajcie swoje obrazki i litery. " )
e ) Niech powstanie Wasze wyjgtkowe dzieto.
: Wspaniatej zabawy &)

Szanowni Dorosli - Rodzice, Dziadkowie, Opiekunowie, Nauczyciele!
Zapraszamy Was do wspdlnego spedzenia czasu z Dzie¢mi w towarzystwie
; kolorowanki edukacyjnej. Mamy nadzieje, ze ksigzeczka wesprze Was w prowadzeniu
...... waznych rozmoéw w formie zabawy, o tym, jak chronic sie przed kleszczami.
Przyjemnej podréozy w swiat kreatywnosci.

Z pozdrowieniami

Warminsko-Mazurski Paristwowy Aneta Czarniecka Slgski Paristwowy Wojewddzki
Wojewddzki Inspektor Sanitarny Obrazownik Inspektor Sanitarny



TU WPISZ WYNIK
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POLICZ WSZYSTKIE
KLeszcze

POKOLORUY ZNAK
NA 26tT0

KLESZCZE MOGAH PRZENOSIE NIEBEZPIECZNE CHOROBY,
W TYM BORELIOZE | KLESZCZOWE ZAPALENIE OPON MOZGOWYCH

Y

CHRON slg 2as80A 11
PRZED KLESZCZAMI SRODKI OPSTRASZAUACE
KLeszeze

PAMIETAJ, ZE TYLKO DOROSLY POTRAFI BEZPIECZNIE UZYE
SRODKOW OPSTRASZAJACYCH KLESZCZE

WYKRESL WYRAZY Z LISTY,
SKRESLAJ W PIONIE | W POZIOMIE
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12. PRZYRODA

NIESKRESLONE LITERY CZYTANE POZIOMO UTWORZA HASLO. WPISZ JE W BIALE POL.
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© wrusce

SZANUJAC ZIELEN, KORZYSTAJ Z PIEKNA PRZYRODY.
PAMIETAJ O KLESZCZACH | CHRON SIE PRZED NIMI

O pTaK

KLESZCZE 2YWIA SIE KRWIA LUDZI | ZWIERZAT

POKOLORUJ Z&OPNIE Z NUMERAMI

KOLOROWANKA
1IN B
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Zaktadka
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