Podsumowanie kolejnej edycji programu edukacyjnego
,Czyste powietrze wokot nas”

w wojewddztwie podkarpackim w roku szkolnym 2024/2025

W roku szkolnym 2024/2025 na terenie wojewddztwa podkarpackiego realizowana byta
kolejna edycja programu ,Czyste powietrze wokdt nas”, dedykowana dzieciom w wieku
przedszkolnym, 5-6 latkom, rodzicom oraz nauczycielom.

Gtéwnymi celami programu byto zwiekszenie kompetencji rodzicéw w zakresie ochrony dzieci
przed narazeniem na dym tytoniowy, a takze ksztattowanie wsrdd dzieci swiadomych, asertywnych
postaw dotyczacych ochrony witasnego zdrowia w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami
palgcymi.

Program sktada sie z pieciu zaje¢ warsztatowych, wykorzystuje sie w nim metody aktywne,

ktdre sprawiajg, ze zajecia wypetnione sg zabawg, wyzwalajg u dzieci aktywnos¢ i twdrczg inwencje.
Poszczegdlne zajecia dostosowane sg do rozwoju poznawczego, aktywnosci i potrzeb dziecka.
W tegorocznej edycji programu ,Czyste powietrze wokét nas” uczestniczyto 14035  dzieci
z 387 placéwek wychowania przedszkolnego i szkét podstawowych z terenu wojewddztwa
podkarpackiego oraz 11 321 rodzicéw i opiekundw dzieci, ktérzy chetnie angazowali sie w organizacje
akcji profilaktycznych, festynéw, zabaw, eventdw prozdrowotnych i innych akcjach edukacyjnych.

Jednym z elementéw monitorowania i oceny realizacji programu byty kwestionariusze
otrzymane od powiatowych koordynatoréw programu po realizacji programu. Analizujac przestane
kwestionariusze z 362 placowek (94% zwrotéw) z 20 powiatdow, mozna stwierdzi¢, ze realizacja
w wiekszosci szkét przebiegta zgodnie z zatozeniami.

W trakcie zaje¢ dzieci zwiekszaty wiedze dotyczaca szkodliwosci dymu, podczas wycieczek,
obserwowaty zrédta dymu, projektowaty wtasny znaczek ,,Nie pal przy mnie, prosze", rysowaty rézne
zrédfa dymu, zapoznawaty sie z postacig bohatera programu Dinusia i uczyty sie piosenki o jego
przygodach. Podczas realizacji programu przedszkola braty udziat w réznych akcjach prozdrowotnych
i ekologicznych, co jeszcze bardziej zwrdcito uwage dzieci na szkodliwosé dymu w naszym
Srodowisku. Program poszerzono o dodatkowe dziatania, m. in. imprezy plenerowe, festyny, prelekcje,
warsztaty, spotkania ze ciekawymi ludzmi, inscenizacje i turnieje.
Z analizy kwestionariuszy wynika, ze:

e zajecia programowe cieszyty sie duzym zainteresowaniem wsréd dzieci, ktérzy chetnie w ich

uczestniczyli. Zainteresowanie dzieci programem, jako bardzo dobre ocenito 81%

koordynatorow szkolnych (dobre 17,5%, sSrednie 1%, stabe 0,5%),

e 78% nauczycieli bardzo dobrze ocenito tresci programu (dobre 20%, Srednie 2%),



Wedtug opinii koordynatoréw szkolnych program ,Czyste powietrze wokdt nas” jest potrzebny,
dostosowany do wieku dzieci, daje pozytywne efekty i co wazne — na state wpisat sie w kalendarz
programow edukacyjnych realizowanych na terenie wojewddztwa podkarpackiego.
Wiekszos¢ koordynatorow szkolnych (81%) twierdzi, ze program bedzie kontynuowany w ich
placéwkach, a 19% okreslito sie, ze jeszcze nie wie.
Dziekujemy wszystkim Dyrektorom Przedszkoli, Koordynatorom i Realizatorom przedszkolnym
zaangazowanym w realizacje programu i zapraszamy do realizacji kolejnej edycji programu w roku
szkolnym 2025/2026.

Wszystkie placéwki zainteresowane udziatem w programie prosimy o kontakt z wtasciwg

Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w wojewddztwie podkarpackim

Ponizej realizacja programu w wykresach.

Realizacja programu, a kwestionariusze
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Wizytacje, a placéwki realizujgce
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