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1. OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W POWIECIE MIKOLOWSKIM
Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych

W 2024 r. wykazano w meldunkach epidemiologicznych 3300 choréb zakaznych, co stanowito

23,4% ogolnej liczby wykazanych chorob zakaznych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tychach z powiatéw obj¢tych nadzorem.
W poréwnaniu do 2023 r. wzrosta liczba zgloszonych choréb zakaznych, co gldwnie spowodowane byto
zwickszeniem liczby zachorowan na krztusiec oraz grypg. W sposob ciggly monitorowane byty
zgloszenia zakazen oraz podejrzen i zachorowan na choroby zakazne. W kazdym przypadku
wymagajagcym wdrozenia dziatanh majacych na celu zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ choroby
zakaznej lub obowiazku monitorowania jej przebiegu, przeprowadzano wywiady epidemiologiczne oraz
obejmowano nadzorem epidemiologicznym osoby z bliskiego otoczenia z chorym.

Ogotem w 2024 r. wykazano 117 zachorowan na krztusiec (wykres nr 1), co stanowito 3,5%
wszystkich zarejestrowanych choréb w powiecie mikotowskim (zapadalnos¢ na 100 tys. ludnosci
wynosita 3300). Zachorowato 70 kobiet i 47 mezczyzn. W przypadku zachorowan na grype wykazano
974 przypadkow (wykres nr 2) co stanowilo 35,7% wszystkich zarejestrowanych chorob w powiecie.

Wykres nr 1

llo$¢ zachorowan w powiecie mikotowskim spowodowanych zachorowaniem na
krztusiec w latach 2023 - 2024.
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W 2024 r. nieznacznie zmniejszyla si¢ liczba chordb zgloszonych przez lekarzy zgodnie
z wykazem zakazen i choréb zakaznych ujetym w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 1. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi. Choroby dajace objawy ze strony uktadu pokarmowego
stanowily 9,8 % wszystkich wykazanych chordb z powiatu mikotowskiego, wérdd nich mozna wyr6znié
migdzy innymi: 8 zatru¢ pokarmowych wywotanych pateczkami Salmonella, 100 bakteryjnych zakazen
jelitowych wywotanych przez Clostridium difficile, 48 wirusowe zakazenia jelitowe wywolane przez
rotawirusy oraz 26 innych okreslonych (w tym spowodowanych adenowirusami), 129 biegunek
1 zapalen zotadkowo jelitowych BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (w tym 26 u dzieci do
lat 2). Choroby szerzace si¢ droga bezposredniego kontaktu z chorym stanowily 17,9% wszystkich
wykazanych chorob z powiatu mikotowskiego, w tym wykazano: 28 ptonic, 552 osp wietrznych oraz 10
zakazen wywotanych przez Streptococcus pneumoniae.

Na uwage zastuguja wirusowe zapalenia watroby szerzace si¢ przez naruszenie ciggltosci tkanek
min. blon $luzowych lub skory, kontakt z krwig nosiciela lub osoby chorej. Stwierdzono 5 nowych
zachorowan wywolanych wirusem zapalenia watroby typu B, 7 wywolanych wirusem zapalenia
watroby typu C. Zarejestrowano 18 nowych nosicieli antygenu HBs 1 13 nosicieli HCV. Ponadto
wystapity 3 zachorowania na lambliozg, 3 na listeriozg, 2 na mikobateriozy, pojedyncze zachorowania
na legioneloze (choroba legionistoéw) oraz goraczke denga.

Z badan bakteriologicznych w kierunku pateczek Salmonella i Shigella prob pobranych od osob
chorych, ozdrowiencow po przebytej chorobie, 0sob ze stycznosci z chorym wykryto 8 nowych nosicieli.

W powiecie mikotowskim w 2024 r. zarejestrowano 2 ogniska zakazen epidemicznych.
W kazdym przypadku wdrozono dziatania przeciwepidemiczne. Przyczyna wystapienia w pierwszym
przypadku byty bakterie Clostridioides difficile, w drugim przypadku byt wirus SARS-CoV-2. Obydwa
ogniska wystapily w zakladach leczniczych wykonujacych wykonujace stacjonarne i calodobowe
$wiadczenia zdrowotne.

Odnotowano spadek zachorowan spowodowanych zakazeniem Sars-CoV-2. W 2023 r. byto 898
zachorowan a w 2024 r. zarejestrowano 578 zachorowan.

Nadzor nad wykonawstwem szczepien ochronnych

W powiecie mikotowskim obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane byly w 29
punktach szczepien (wykres nr 3). W przypadku oséb do 20 roku zycia program obowigzkowych
szczepien ochronnych obejmowal 19174 osob.

Wykres nr 3

llo$¢ punktow szczepien w poszczegdlnych powiatach w 2024 roku

Tychy
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W 2024 r. zmieniono form¢ sprawozdawczosci z wykazu ,,0s0b uchylajacych si¢” na

»Raport o przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien ochronnych”. Na dzien
31.12.2024 r. w wyzej wymienionym raporcie zarejestrowano 2028 0sob, z tego w powiecie
mikotowskim — 428, co stanowi 2,23% oséb podlegajacych szczepieniom w powiecie.

W 2024 r. zarejestrowano 30 niepozadanych odczynow poszczepiennych, w tym 6 na

terenie powiatu mikotowskiego, 5 odczynéw zakwalifikowano jako tagodne, a 1 jako powazny.

(wykres nr 4).
Wykres nr 4
Liczba zgtoszen niepozadanych odczynéw poszczepiennych w zaleznosci od
miejsca, w ktdrym nastgpito rozpoznanie w 2024 roku
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M tagodny powazny

W ramach nadzoru nad realizacja Programu Szczepien Ochronnych oraz dokumentacja

szczepien prowadzono szereg dziatan, migdzy innymi:

przeprowadzono kontrole zaktadoéw leczniczych w zakresie realizacji szczepien
ochronnych w tym nadzoru nad dystrybucja i przechowywaniem preparatow
szczepionkowych, postepowania na wypadek utylizacji preparatow szczepionkowych,
postepowania z preparatami z krotkg data waznosci, dzialan podejmowanych przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej wobec osdb, u ktorych nie sg realizowane szczepienia
ochronne z przyczyn niemedycznych;

udzielano poradnictwa w zakresie obowiazkowych i zalecanych szczepien ochronnych;
prowadzono nadzoér nad poprawnoscig i terminowoscia sprawozdawczos$ci z realizacji
szczepien  ochronnych, w tym racjonalnego gospodarowania preparatami
szczepionkowymi, wlasciwg dokumentacja wykonanych szczepien ochronnych
obowiazkowych jak i zalecanych;

nadzorowano terminow3g zgtaszalnos$¢ niepozadanych odczyndéw poszczepiennych;
podejmowano i kontynuowano dziatania w zakresie egzekucji administracyjnej wobec
opiekunow prawnych dzieci podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym,;
kontynuowano dystrybucje preparatow szczepionkowych w ramach powszechnego
programu szczepien przeciwko HPV;

rozpoczeto dystrybucje preparatow szczepionkowych przeciwko blonicy, tezcowi,
krztuscow1 w ramach szczepien zalecanych dla kobiet cigzarnych;

w ramach poprawy realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach wystosowal 2357 pism do opiekunow
prawnych z przypomnieniem o realizacji powyzszego obowigzku.
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Ocena podmiotow leczniczych

Sekcja Epidemiologii wg stanu na dzien 31.12.2024 r. obejmowata nadzorem 839
podmioty lecznicze, z czego w powiecie mikotowskim 179, co stanowi 21,3 % ogélnej liczby
nadzorowanych podmiotéw (wykres nr 5). W grupie nadzorowanych podmiotoéw leczniczych sg
podmioty realizujace stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne - 8, ambulatoryjne
$wiadczenia zdrowotne - 81 oraz praktyki zawodowe lekarzy, dentystow i pielegniarek - 90 (tabela
nr 1). Stacjonarne i calodobowe §wiadczenia medyczne w powiecie mikolowskim realizowane
byty przez 3 szpitale oraz 5 podmiotéw realizujacych inne catodobowe $wiadczenia zdrowotne.

Wykres nr 5

Liczba podmiotéw leczniczych objetych nadzorem przez PPIS w
900 Tychach
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Tabelanr 1

1 | stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne (szpitale, 8
zaktady rehabilitacji leczniczej, inne)

2 | ambulatoryjne §wiadczenia zdrowotne 81
3 | praktyki zawodowe (lekarzy, dentystow, pielegniarek) 90
4 | Ogoélem 179

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 81 kontroli w powiecie
mikotowskim w tym: 73 kontrole planowe, 8 kontroli ponadplanowych w tym 4 kontrole obiektow
niebedacych zakladami leczniczymi. W przeprowadzonych kontrolach planowanych podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg dokonano oceny procedur w zakresie prawidtowosci doboru
1 stosowania $rodkow dezynfekcyjnych a takze procedur sterylizacyjnych z uwzglednieniem
przyjetych rozwigzan zaopatrzenia w materiaty sterylne. Poddano réwniez ocenie postgpowanie
z odpadami medycznymi — zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017
1. W sprawie szczegOlowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz.U.2017 poz. 1975).
Kontrole ponadplanowe dotyczyly m. in. wystapienia ogniska w zaktadzie leczniczym; podejrzenia
niewlasciwego stanu higieniczno- sanitarnego obiektu realizujacego §wiadczenia zdrowotne oraz
niewlasciwego stanu higieniczno- sanitarnego obiektu niebedacego placowka medyczna.
W skontrolowanej ponadplanowo placowce udzielajacej swiadczen zdrowotnych, nieprawidtowosci
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dotyczyly m. in.: niewlasciwego stanu higieniczno- sanitarnego; braku wdrozenia i nadzoru nad
procedurami dotyczacymi proceséw sterylizacji wyrobow medycznych i postepowania z odpadami
medycznymi.
Wydano ogétem 6 decyzji administracyjnych w tym 2 nakazujace usuni¢cie nieprawidtowosci,
1 prolongujaca wykonanie nakazu decyzji, 1 decyzje¢ nakazujaca obowigzkowa hospitalizacje,
1 wygaszajaca postgpowanie oraz 1 decyzje ptatnicza.
W 2024 r. rozpatrzono 3 wnioski, z ktorych dwa byly zasadne, dotyczyly niewlasciwego stanu
sanitarno- higienicznego, niewtasciwego postgpowania z odpadami w obiekcie realizujgcym
swiadczenia zdrowotne oraz w obiekcie niebgedagcym placowka medyczng niewlasciwego stanu
sanitarnego spowodowanego prowadzeniem nieprawidlowej gospodarki odpadami, brakiem
zwalczania gryzoni oraz insektow. Stwierdzone nieprawidlowosci skutkowaly wszczeciem
postgpowania administracyjnego, wydaniem decyzji, w jednym przypadku wydaniem 3 tytulow
wykonawczych.
Laboratoria z terenu podlegtego nadzorowi PPIS w Tychach, zglaszaly biologiczne czynniki
chorobotworcze, ktore podlegaty analizie i rejestracji. W kazdym uzasadnionym przypadku wdrazano
dziatania przeciwepidemiczne.
W 2024 r. zarejestrowano ogdétem 909 dodatnich biologicznych czynnikéw chorobotworczych:
— 310 zgloszen dotyczylo mieszkancéw Miasta Tychy, co stanowito 34% wszystkich zgloszen;
— 123 zgloszenia dotyczyly mieszkancow powiatu mikotowskiego, co stanowito 14% wszystkich
zgloszen;
— 97 zgloszen dotyczylo mieszkancow powiatu bierunsko—ledzinskiego, co stanowito 11% wszystkich
zgloszen;
— 108 zgtoszen dotyczyto mieszkancow powiatu pszczynskiego, co stanowito 12% wszystkich zgloszen;
— 253 zgloszenia dotyczyty 0sdb mieszkajacych poza terenem nadzorowanym przez PPIS
w Tychach, co stanowito 28% wszystkich zgloszen;
— 18 zgloszen dotyczyto osob. w stosunku do ktorych nie bylo okreslonego miejsca ich zamieszkania,
co stanowito 2% wszystkich zgloszen.
W analizowanym okresie najwigkszy procent dodatnich biologicznych czynnikow chorobotwoérczych
stanowity: Clostridioides difficile (25,19%), Klebsiella pneumoniae (14,19%), pateczki Salmonella
(13,42%). (Tabela nr 2, Wykres nr 6).

Tabela nr 2 Biologiczne czynniki chorobotworcze zgloszone w roku 2024 przez laboratoria
z terenu podlegtego nadzorowi PPIS w Tychach.

Biologiczny czynnik chorobotworczy Z;gis:lﬁ % wszystkich zgloszen
Clostridioides difficile 229 25,19%
Klebsiella pneumoniae 129 14,19%
Salmonella 122 13,42%
Grypa 87 9,57%
SARS-CoV-2 58 6,38%
HCV 56 6,16%
Borellia Burgdorferi 54 5,94%
HBV 50 5,50%
Streptococcus grupy A (pyogenes) 34 3,74%
Streptococcus pneumoniae 24 2,64%
Mycobacterium Tuberculosis 18 1,98%
Haemophilus influenzae 14 1,54%
Clostridium perfringens 7 0,77%
Escherichia coli 6 0,66%
Giardia lamblia 4 0,44%
HAV 3 0,33%
Neisseria meningitidis 3 0,33%
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Legionella 2 0,22%
Listeria monocytogenes 2 0,22%
RSV 2 0,22%
Citrobacter freundii 1 0,11%
Enterobacter cloacae 1 0,11%
HIV 1 0,11%
Klebsiella oxytoca 1 0,11%
Pseudomonas aeruginosa 1 0,11%
RAZEM 909 100

Wykres nr 6
Wykres kolumnowy liczby biologicznych czynnikow chorobotworczych zgloszonych w roku
2024 przez laboratoria z terenu podlegtego nadzorowi PPIS w Tychach.

Zgtoszenia biologicznych czynnikdéw chorobotwdrczych
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Whnioski:

W poréwnaniu do 2023 r. wzrosta liczba zgloszonych chorob zakaznych, co glownie
spowodowane byto zwiekszeniem liczby zachorowan na krztusiec oraz grypg. W odniesieniu do
zachorowan na Covid-19 odnotowano spadek zgtoszen o 320. Podejmowane dziatania
przeciwepidemiczne przez Panstwowga Inspekcje Sanitarng oraz dziatania majace na celu poprawe
zglaszalno$ci chordb zakaznych, miaty za zadnie ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ chorob
zakaznych wsérdéd mieszkancéw powiatu mikotowskiego.

Konieczne jest kontynuowanie zadan dotyczacych ochrony zdrowia publicznego w szczegdlnosci
w zakresie nadzoru nad podmiotami leczniczymi ze szczegdlnym uwzglgdnieniem nadzoru nad
realizacjag obowigzkowych szczepien ochronnych oraz dzialan prowadzonych wobec 0s6b,
u ktorych nie sg zrealizowane szczepienia ochronne z powodow niemedycznych.
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2. STAN SANITARNY ZAKLADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA, MATERIALOW
I WYROBOW PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

Prawo zywnos$ciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia 1 zycia
ludzi. Zywnos¢, materialy i wyroby do kontaktu z zywnoscig znajdujace si¢ w obrocie nie moga
by¢ niebezpieczne, co oznacza ze czynniki, ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
cztowieka w nich nie wystepuja lub wystepuja w dopuszczalnej, bezpiecznej ilosci. Zapewnienie
bezpiecznej zywnosci wymaga szeregu dzialan podejmowanych w sposéb skoordynowany
i zintegrowany.

W tym celu wdrozono szereg norm prawnych w zakresie kontroli higieny zywnoS$ci
obowigzujacych zardwno rolnikéw, producentéw, przetworcéw i sprzedawcoéw. Wszystkie te
przepisy maja zapewnic¢ spetienie zasady ,,0d pola do stotu”, czyli gwarantowa¢ bezpieczenstwo
produktow zywnosciowych na kazdym etapie tancucha produkcji i dystrybuc;i.

Podmioty prowadzace przedsigbiorstwa spozywcze uzyskuja, utrzymuja i przedstawiajg dowody
potwierdzajace bezpieczenstwo zywnosci.

Oferowana w obrocie zywnos$¢ poza aspektami bezpieczenstwa, powinna takze umozliwiac
realizacj¢ celéw zywieniowych. Takie cele to nie tylko zapewnienie energii i skladnikow
odzywczych pokrywajacych zaopatrzenie organizmu lecz takze wspieranie prozdrowotnego
modelu zycia, poprzez zapewnienie dostgpu do produktow o korzystnym profilu dla zdrowia.
Nadzor nad produkcjg i obrotem zywno$cig, materiatami do kontaktu z zywnoS$cig opiera si¢ na
dwoch systemach kontroli: zewngtrznej, ktora jest niezalezna od podmiotu, sprawowana przez
organy urzedowej kontroli zywnos$ci oraz wewnetrznej, prowadzonej w zakladzie, bazujacej na
Dobrej Praktyce Higienicznej, Dobrej Praktyce Produkcyjnej i zasadach systemu HACCP,
realizowanych w celu zapewnienia zgodnosci produktéw z wymogami prawa, wlasciwymi dla
charakteru dziatalno$ci prowadzonej przez podmioty. W ramach urzgdowej kontroli Zzywnosci
dziatania kontrolne prowadzone sg z czgstotliwoscia przyjeta na dany rok zgodnie z wytycznymi
do planowania opracowanymi przez Gtownego Inspektora Sanitarnego, w oparciu o analizg stanu
higieniczno — sanitarnego zaktadoéw z ubiegtych lat z uwzglednieniem kategorii ryzyka ustalone;j
na podstawie arkusza oceny zaktadow.

Charakterystyka nadzorowanych zakladow na terenie 4 powiatow

W 2024 r. nadzorowano 4404 zaktady usytuowane na terenie 4 powiatow, z czego 1031
na terenie powiatu mikolowskiego. Znaczna liczba zaktadow zlokalizowana jest na terenach
wiejskich 1 na peryferiach miast. Najliczniejszg grupe stanowig zaklady obrotu zywnoscia,
nastepnie zaklady Zywienia zbiorowego oraz obiekty produkcji zywnoS$ci, powyzsze przedstawia
wykres nr 1.

Wykres nr 1
Odsetek zaktadow na rynku spozywczym ujetych w rejestrze w 2024 r. wg rodzaju dziatalnosci

B Produkcja zywnosci

2% 13% Obrot zywnosciag

Zaktady zywienia
zbiorowego

Materiaty i wyroby

przeznaczone do
kontaktu z zywnoscig
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Na terenie dziatania tutejszej Stacji dzialaja obiekty nowoczesne o wysokim standardzie,
spetniajgce wymagania sanitarno — techniczne, funkcjonujg roéwniez zaktady usytuowane w starym
budownictwie, co wigze si¢ z ograniczonymi mozliwo$ciami ich modernizacji.

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono 1289 kontroli urzgdowych w tym
11 kontroli w wytwodrniach i miejscach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia.

Wydano 60 decyzji administracyjnych, z czego 49 stanowia decyzje nakazujgce usunigcie
stwierdzonych nieprawidtowosci, 1 dotyczaca unieruchomienia zaktadu, 6 decyzji zmieniajacych
termin wykonania nakazu, 3 decyzje o wygasnieciu, 1 decyzja umarzajgca postepowanie. Ponadto
wydano 320 decyzji zwigzanych z zatwierdzeniem zaktadow.

Natozono 85 mandatow karnych na tgczng kwote 25 700 zt. Ponadto skierowano 2 zawiadomienia
do prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestgpstwa, poprzez przerabianie protokotu kontroli
oraz prowadzeniu dzialalnosci bez wpisu do rejestru prowadzonego przez PPIS w Tychach.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych ogétem 582 probki,
w tym 538 probek zywnosci, 9 probek materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia, 25 probek zmiotkow i wytrzepkdéw z koszykdéw do rozrostu i garowania ciasta oraz
10 probek zwigzanych z podejrzeniem zatrucia pokarmowego.

Ogodlna ocena stanu sanitarnego zakladow zywieniowych i ZywnoSciowych na terenie
powiatu mikolowskiego

W 2024 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 1031 zakladow. We wszystkich zaktadach objetych
nadzorem przeprowadzono 221 kontroli urzedowych. Wydano 9 decyzji administracyjnych
nakazujacych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci. Natozono 13 mandatéw karnych na
kwote 4 200 zt (wykres nr 2). Ponadto skierowano 1 zawiadomienie do prokuratury o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa w sprawie o czyn z art. 98 w zwigzku z art. 63 ust. 2 pkt 10 i ust. 3
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. z 2023 r. poz.
1448), tj. prowadzenia sprzedazy zywnosci ,,na odleglo$¢” (sprzedazy wysytkowej), w tym
sprzedazy przez Internet, bez spetnienia obowigzku wpisu do rejestru zaktadow.

Wykres nr 2
Dzialania kontrolne i represyjne w latach 2022 — 2024

1200

1000

800

600

400

200

_ T

2022 2023 2024

[ Liczba zaktadéw M Liczba kontroli [ Decyzje administracyjne B Liczba mandatéow

Ocena stanu bezpieczefstwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2024 r. — luty 2025 r. ‘ Strona 11 z 52




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Zaklady Produkcji Zywnosci

W 2024 r. w ewidencji znajdowato si¢ 108 zaktaddéw, w ktorych przeprowadzono 23 kontrole.

Wydano 5 decyzji administracyjnych, natlozono 3 mandaty karne na kwote¢ 700 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:

— brudne, z odpryskami i tuszczacg si¢ farbg $ciany i sufity;

— zardzewiate z odpryskami farby drzwi;

— Obecno$¢ zanieczyszczen biologicznych min.: zywych larw, chrzaszczy, psotnikow,
rozkruszkow w wytrzepkach z koszyczkéw do rozrostu 1 garowania ciasta oraz

w zmiotkach z pomieszczen produkcyjnych.

Tabela nr 1. Rodzaje i liczba zaktadéw produkcji zywnosci

Rodzaje zakladéw produkcji zywnosci

Liczba
zakladow

Wytwornie lodow

Automaty do lodow

Wytwornie thuszczéw roslinnych 1 mieszanin thuszezow
zwierzecych

Piekarnie

Ciastkarnie

Przetwornie owocowo-warzywne i grzybowe

Browary, stodownie i rozlewnie piwa

Wytwornie napojow bezalkoholowych

Wytwoérnie napojow alkoholowych, w tym wytworni win

Wytwornie naturalnych wod mineralnych, naturalnych wod
zrodlanych 1 stolowych

Zaktady garmazeryjne

Zaklady przemyshu zboZzowo-mtynarskiego

Wytwoérnie makaronow

Wytwoérnie wyrobdw cukierniczych

Wytwornie koncentratéw spozywczych

Wytwoérnie octu, majonezu i musztardy

Wytwornie chrupek, chipsow i prazynek

Wytwoérnie suplementow diety

Wytwornie zywno$ci dla okre$lonych grup

Wytwornie substancji dodatkowych i rozpuszczalnikow
ekstrakcyjnych

ROINIO|IO|FR FLIOIO|(F

Wytwodrnie aromatow

Cukrownie

Producenci pierwotni

Rolniczy handel detaliczny

Dostawcy bezpo$redni

Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny

PP O[O0 |O

Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni

[EY
w

Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny, dostawcy
bezposredni

ol

Producenci kietkow

0

Producenci zywno$ci w warunkach domowych

15

Inne wytwornie zywnosci

2

Razem

108
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Zaklady Obrotu Zywnoscia

W 2024 r. w ewidencji znajdowato si¢ 568 zaktadow, w ktérych przeprowadzono 120 kontroli.

Wydano 3 decyzje administracyjne, natozono 5 mandatéw karnych na 1 600 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:
— nieprawidlowy stan porzadkowy pomieszczen zaktadu;

— nieprawidtowe eksponowanie i sprzedaz $rodkow spozywczych, niezgodnie z zaleceniami
producenta tj. sprzedaz wedlin ze stolika ustawionego bezposrednio na ptycie targowiska,

narazonych na dziatanie promieni stonecznych;

— przechowywanie zapasu wedlin, poza urzadzeniami chtodniczymi;
— wprowadzanie do obrotu $§rodkow spozywczych po uptywie daty minimalnej trwalosci oraz

terminu przydatno$ci do spozycia;

— brak orzeczen pracownikoéw do celow sanitarno-epidemiologicznych;

— brak do wgladu faktur zakupu $rodkéw spozywczych;

— brak higienicznej sprzedazy srodkow spozywczych nieopakowanych tj.: porcjowanie wedlin
oraz operowanie pienigdzmi w gotdwce przez jedna osobe, bez uzywania rekawiczek

ochronnych.

Tabela nr 2. Rodzaje i liczba zaktadéw obroty Zzywnoscia

Rodzaje zakladéw obrotu zywnoscia Liczba
zakladow

Sklepy spozywcze w tym hipermarkety 341
Kioski 8
Apteki 32
Magazyny hurtowe, w tym: hurtownie suplementow diety 28
Obiekty ruchome i tymczasowe 44
Srodki transportu 31
Importerzy srodkdw spozywczych 0
Eksporterzy §rodkow spozywczych 0
Inne zaktady/obiekty obrotu zywnoscia 84
Razem 568

Zaklady Zywienia Zbiorowego (zywienie otwarte, mala gastronomia, zywienie zamkniete)
W 2024 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 329 zaktadow, w ktorych przeprowadzono 78 kontroli.
Wydano 1 decyzj¢ administracyjna, natlozono 5 mandatéw karnych na kwote 1 900 zt.

Najczestsze uchybienia sanitarno-techniczne to:
— brak czystos$ci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadu;

— brak cieptej 1 zimnej biezacej wody oraz srodkéw myjacych przy umywalce do mycia rak;

— brak siatek w otwieranych oknach w pomieszczeniach zywnos$ciowych;

— wprowadzanie do obrotu $§rodkow spozywczych po uptywie daty minimalnej trwalosci oraz
terminu przydatno$ci do spozycia lub o zmienionych cechach organoleptycznych;

— wykorzystywanie stanowisk pracy niezgodnie z przeznaczeniem;

— brudny, niedomyty, uszkodzony sprzet kuchenny i naczynia stotowe;

— pomieszczenia produkcyjne zarzucone zbednymi rzeczami;
— nieprawidtowe przechowywanie gotowych positkow — bez zabezpieczenia.

Tabela nr 3. Rodzaje i liczba zaktadéw zywienia zbiorowego

Rodzaje zakladéw zywienia zbiorowego Liczba
zakladow

Zaktady zywienia zbiorowego otwartego 86

Zaktady matej gastronomii 108
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Stoléwki pracownicze 1
Bufety przy zaktadach pracy 0
Stotowki w domach wczasowych 0
Bloki zywienia w szpitalach 3
Kuchnie niemowlece 0
Bloki zywienia w sanatoriach i prewentoriach 0
Bloki zywienia w domach opieki spotecznej 10
Stotéwki w zlobkach i domach matego dziecka 15
Stotowki szkolne 35
Stotéwki w bursach i internatach 1
Stotowki na koloniach/potkoloniach/obozach/zimowiskach 1
Stotéwki w przedszkolach 37
Stotéwki w domach dziecka i mlodziezy 3
Stoloéwki studenckie 0
Stotéwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych 4
Inne zaktady zywienia 20
Zaklady ustug cateringowych 5
Razem 329

Zaklady produkujgce i wprowadzajace do obrotu materialy i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscia
Nadzorem objeto 26 wytworni i miejsc obrotu materiatami oraz wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia.

Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych, materialow i wyrobOw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia

W 2024 r. na terenie powiatu mikotowskiego pobrano do badan laboratoryjnych 153 probki
srodkdw spozywczych oraz materialdéw i wyrobow do kontaktu z zywnoscia,
z ktorych kwestionowano 11 probek (wykres nr 3).

Wykres nr 3
Probki pobrane/kwestionowane w latach 2022 — 2024
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B Pobrane 112 137 153
Kwestionowane 2 4 11

Przyczyny kwestionowania probek:

pod wzgledem zanieczyszczen biologicznych:

— zdyskwalifikowano 4 probki z uwagi na obecno$¢ szkodnikdéw zbozowo - macznych
w zmiotkach 1 wytrzepkach z koszykéw do rozrostu 1 garowania ciasta;

pod wzgledem zanieczyszczen mikrobiologicznych:
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— kwestionowano 7 probek ze wzgledu na obecnos¢ bakterii Campylobacter w podrobach
z drobiu.

Whnioski i interwencje

W 2024 r. rozpatrzono 11 wnioskow, z czego 2 zasadne, 9 bezzasadnych. Przeprowadzono 11
kontroli, w trakcie ktérych nie nalozono mandatow karnych, nie wydano decyzji
administracyjnych.

Tabela nr 4. Liczba ziloszonich wnioskow/ mandatow karnich/kwota

Rok | Liczba zgloszonych wnioskéw | Liczba mandatéow karnych/kwota
2022 7 4/1600

2023 11 5/1900

2024 11 0/0

Pobrano do badan laboratoryjnych 1 probke produktu: 1 butelke wody ,,Kubu$ Waterrr” - probke
oznaczono jako kwestionowana.

Dodatkowo po przeprowadzonych kontrolach sprawy przekazano do rozpatrzenia zgodnie
z whasciwoscig miejscows i rzeczowg do PPIS w Chorzowie i PPIS w Wadowicach.

Whioski dotyczyty:

niewtasciwej jako$ci zdrowotnej srodkdéw spozywczych:

— zlej jakosci positkow w szpitalu — zanieczyszczenie dania kawatkiem styropianu;
— niewlasciwych cech organoleptycznych wody (niewtasciwy smak i zapach);

— objawow zotadkowo-jelitowych po spozyciu hot-doga;

— braku oznaczenia alergenu ,,glutenu” na etykiecie suplementu diety;

— Obecnosci szkta w pasztecie oraz plastikowej nitki w pascie jajeczne;;

niewlasciwych warunkow higieniczno-sanitarnych:

— braku porzadku i czystosci w zaktadzie;

— niehigienicznej sprzedazy wedlin;

— nieprawidtlowego przechowywania s$rodkow spozywczych tj. napojow (narazonych
na dziatanie czynnikow atmosferycznych: opady, nastonecznie)

— braku dostgpu do biezacej cieptej i zimnej wody w zaktadzie.

Nadzér nad importem/eksportem w powiecie mikolowskim nadzorowanym przez PPIS
w Tychach

Import: W zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jako$cig zdrowotng Zywnosci i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig wykonano 25 kontrole, skontrolowano 36 partii sSrodkoéw
spozywczych, wydano 25 $wiadectw jako$ci zdrowotnej. Do obrotu dopuszczono wszystkie
zgloszone partie.

Powiadomienia typu RASFF na terenie 4 powiatow nadzorowanych przez PPIS w Tychach
System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach (RASFF) to system
przekazywania informacji migdzy urzedami ds. kontroli Zywnosci, materialdow 1 wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cia.

W przypadku zidentyfikowania jakiegokolwiek zagrozenia zdrowia konsumentow umozliwia on
sprawne i szybkie przekazywanie informacji, ktore sg oceniane i jezeli istnieje zagrozenie zdrowia
konsumentéw podejmowane sg dziatania okreslone procedurami.
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W 2024 roku otrzymano 82 powiadomienia: alarmowe, informacyjne oraz o niezgodnosci
w ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywno$ciowych
RASFF.

Przyczynami, dla ktorych dany produkt zostat zgtoszony do systemu RASFF byto m.in.:

— obecno$¢ parametrow mikrobiologicznych w nastepujacych produktach: drob, chatwa
sezamowa, hummus z suszonymi pomidorami, kebab mrozony, produkty wedliniarskie,
rukola, ser, przyprawy, maka pistacjowa, jaja, preparaty do poczatkowego karmienia
niemowlat;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu substancji dodatkowych w $rodkach
spozywczych;

— zawarto$¢ niedozwolonych substancji oraz skladnika nowej Zywnos$ci, napromienianie
zywnosci 1 obecnos¢ zanieczyszczenia fizycznego w suplementach diety;

— przekroczenie migracji zwigzkéw chemicznych z wyrobdéw do kontaktu z zywnoscig oraz
niewlasciwa ocena organoleptyczna,

— obecnos¢ plesni w produktach zbozowo-macznych;

— stwierdzenie przekroczenia poziomu odniesienia akryloamidu w chipsach warzywnych,
kulkach zytnio-owsianych, herbatnikach;

— obecno$¢ GMO w ziarnie roslin oleistych;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu azotanow w rukoli;

— stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu wielopierscieniowych
weglowodoréw aromatycznych w produkcie wedliniarskim;

— przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw sumy alkaloidéw w produktach
zywnosciowych tj.: przyprawy, herbatka dla dzieci, mak.

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu  pozostatosci  pestycydow
w warzywach i owocach, przyprawach;

— obecnos¢ substancji alergennych w pestkach dyni, makach;

— Dbrak substancji alergennych wyszczegolnionych na etykiecie produktow: ciastka, musztarda,
konserwa turystyczna;

— obecnos¢ glutenu w produkcie bezglutenowym;

— przekroczenie dopuszczalnego poziomu mikotoksyn w mace, bakaliach, kremie pistacjowym;

— przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu metali cigzkich w herbatce dla dzieci,
owocach morza, kolbie kukurydzy, ptatkach ryzowych.

Ponadto w zwigzku z pobranymi do badan laboratoryjnych probkami tj.: porzeczka czerwona oraz
granat odmiana Hicaz, w ktérych stwierdzono przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego
poziomu pozostatosci pestycydow, dokonano 2 zgtoszen do systemu RASFF na przestrzeni roku,
ktore byty zaklasyfikowane jako powiadomienia informacyjne (2).

Kategorie produktow | Powiadomienie | Powiadomienie | Powiadomienie | Powiadomienie | Powiadomienie
alarmowe informacyjne typu NEWS o0 niezgodnosci | o falszowaniu
Mieso i przetwory 5 6
miesne
P :
rzetwory zbozowo 3 5 2
- maczne
Wyroby cukiernicze
i ciastkarskie 3 2
Materialy i wyroby
przeznaczone do 4 1 2
kontaktu
Z Zywnoscig
Suplementy diety 1 9 1
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Inne (owoce suszone
i Swieze, warzywa
Swieze, jaja, krem
pistacjowy, . 14 24 3
przyprawy, ziarna
ros$lin oleistych,
nabial, herbatki,
owoce morza)
RAZEM 27 47 0 8 0

AKkcje i dzialania dodatkowe

1) Ocena placéwek wypoczynku dzieci i mlodziezy
W 2024 r. prowadzono nadzor nad przebiegiem wypoczynku zimowego i letniego dzieci
1 mtodziezy. W ramach akcji w czasie wypoczynku zimowego przeprowadzono 4 kontrole
zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W czasie wypoczynku letniego przeprowadzono 2 kontrole zaktadow zywienia zbiorowego
otwartego. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.

2) Jednostki systemu o§wiaty

W 2024 r. przeprowadzono 17 kontroli w stoléwkach i wydawalniach szkolnych, 7 kontroli
w stotowkach i1 wydawalniach przedszkolnych oraz 2 kontrole w sklepikach/bufetach
szkolnych. Lacznie 9 kontroli (5 w placowkach szkolnych, 2 w placowkach przedszkolnych,
2 w sklepikach/bufetach szkolnych) dotyczyto takze spelnienia wymagan zawartych
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. (Dz. U. poz. 1154).

Z uwagi na stwierdzone nieprawidlowosci w stotowce i wydawalni szkolnej
za nieprawidtowosci sanitarno-porzadkowe natozono 1 mandat na kwote 500 zt oraz
za wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych przeterminowanych natozono 1 mandat na
kwote 300 zt. Wykonano 1 ocen¢ teoretyczng jadlospisu dekadowego, w zwiazku
Z nieprawidtowosciami wystosowano zalecenia do dyrektora placéwki.

3) Ocena zywienia w szpitalach
W ramach polecenia dotyczacego wzmozenia nadzoru m.in. w zakresie zywienia
w szpitalach przeprowadzono 2 kontrole, w trakcie ktorych w 2 placéwkach wykonano ocene
zywienia z wykorzystaniem arkusza oceny dekadowej jadlospisow, dodatkowo wykonano
1 oceng teoretyczng jadtospisu dekadowego z uzyciem kalkulatora dietetycznego Aliant.
W wszystkich przypadkach sposob zZywienia w szpitalach byt zadowalajacy.
Do najczesciej wystepujacych nieprawidtowosci w analizowanych dietach podstawowych
nalezy zaliczy¢:
— brak rownomiernego roztozenia produktow z jednej grupy pomiedzy positkami, np.
podanie 3 porcji produktow mlecznych na $niadanie;
— dwukrotne przekroczenie podazy sodu;
— niezapewnienie roznorodnych produktow weglowodanowych;
— zbyt duza ilo$¢ produktow skrobiowych w formie ziemniakow;
—  brak thuszczow bogatych w kwasy jedno- i wielonienasycone, przynajmniej w jednym
positku;
niezapewnienie odpowiedniej ilosci porcji straczkowych w dekadzie.

4) Nadzor nad jako$cia thuszczow stosowanych do smazenia
W zwigzku z planem poboru probek do badan zywnosci w ramach urzedowej kontroli
1 monitoringu thuszczéw przeznaczonych do smazenia pod katem zawartosci zwigzkow
polarnych przeprowadzono ogotem 1 kontrole zaktadzie w zywienia otwartego. W trakcie
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kontroli przeprowadzano badanie za pomoca specjalistycznego sprzg¢tu, wyniki badania
wykazaty akceptowalng jakos¢ thuszczow.

5) Kontynuacja akcji ,,MKklik Prochniczek”
W ramach kontynuowania akcji wytypowano 4 zaklady, w ktorych pobrano 10 probek
zmiotkdw oraz wytrzepkéw do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci szkodnikow
i ich pozostato$ci. Razem przeprowadzono 4 kontrole zwigzane z poborem probek, wydano
3 decyzje administracyjne z terminem natychmiastowej wykonalnosci nakazujacych
przeprowadzenie dezynsekcji pomieszczen zakladu 1 sprzetu. Za stwierdzone
nieprawidtowos$ci natozono 3 mandaty karne na kwote 700 z1.

6) Akcja markety w zwiazku z pismem SPWIS dotyczacym przekazywania szczegdlowych
informacji w zakresie kontroli przeprowadzanych w ramach biezacego nadzoru nad obiektami
typu supermarket/hipermarket, przeprowadzono tacznie 24 kontrole (w tym 11 kontroli
z poborem probek), natozono 3 mandaty na kwote 300 zt.

Przyczyna nalozenia mandatéw byto:

— przechowywanie srodkow spozywczych tatwo psujacych sie w zawyzonej temperaturze,
niezgodnie z zaleceniem producenta;

— przepekione $mietniki, zgnile warzywa i owoce na ziemi obok $mietnika;

— wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych po uplywie daty minimalnej trwalosci
oraz terminu przydatnosci do spozycia;

— brak orzeczen pracownikow do celow sanitarno-epidemiologicznych;

7) Akcja ASF
W zwigzku z pismem Gtownego Inspektora Sanitarnego w sprawie Afrykanskiego Pomoru
Swin W powiecie mikotowskim przeprowadzono 3 kontrole w sklepach spozywczych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci zarowno w zakresie dotyczacym
identyfikowalnosci i legalno$ci migsa wieprzowego, dziczyzny i ich produktow, jak i dotyczacym
odpadow.

8) Nadzér nad zywnoscia prozdrowotna (suplementy diety, nowa zywnos$¢, Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, Srodki spozywcze wzbogacane witaminami
i skladnikami mineralnymi)

W 2024 r. w zwigzku z informacja dotyczaca nieprawidlowosci w oznakowaniu alergenu
na etykiecie suplementow diety w zakladzie produkcyjnym w powiecie mikotowskim
przeprowadzono 1 kontrolg . Kontrola wykazata, iz nieprawidtowosci zostaty juz wczesniej
usunigte.

Ponadto w 2024 r. w zwiazku z pismami otrzymanymi od Glownego Inspektora Sanitarnego
odno$nie naruszen przepisOw prawa zywnosciowego tj. prezentacji oraz dystrybucji
suplementéw diety przeprowadzono monitoring stron internetowych dla wskazanych
produktow. W powiecie mikotowskim nie stwierdzono wprowadzania do obrotu
przedmiotowych suplementow diety.

Zgodnie z planem pobierania probek na rok 2024 r. pobrano do badan laboratoryjnych
w powiecie mikolowskim 3 probki suplementow diety. W 1 przypadku wydano zalecenia
dotyczace znakowania suplementu diety, ktore zostang przekazane producentowi oraz stacji
nadzorujacej zaklad wprowadzajacy suplement diety do obrotu.

9) Akcja lato
W zwiazku z pismami SPWIS obejmujacymi dzialania w zakresie oceny bezpieczenstwa
zywienia zbiorowego, w tym zaktadach matej gastronomii, w miejscowosciach turystycznych
w okresie wzmozonego ruchu turystycznego w sezonie letnim (w okresie od 20 czerwca do
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30 wrze$nia) a takze w zakresie warunkéw przechowywania oraz oznakowania wod

butelkowanych oceng objeto: wytwornie lodow, automaty do lodow, zaktady zywienia

zbiorowego otwartego, zaklady matej gastronomii, zlokalizowane przy trasach turystycznych.

Przeprowadzono 24 kontrole w sezonie letnim, natozono 2 mandaty karne na kwotg¢ 800 zi,

nie wydano decyzji administracyjnych.

Glowne stwierdzone uchybienia sanitarno — porzadkowe to:

— przechowywanie $rodkow  spozywczych tatwo  psujacych si¢, niezgodnie
z zaleceniami producenta aw zwiazku z tym naruszenie ciggtosci fancucha chtodniczego;

— stosowanie do produkcji §rodkow spozywczych po uplywie daty minimalnej trwatosci
oraz terminu przydatnosci do spozycia;

— brak porzadku i czystosci w zaktadzie;

— brak aktualnych orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych;

Ponadto w okresie wzmozonego ruchu turystycznego przeprowadzono 3 kontrole w zwigzku

z oceng warunkoéw przechowywania oraz znakowania wod butelkowanych - nie stwierdzono

nieprawidlowosci.

10) Akcja ,,Nadzor na sprzedaza owocow i warzyw z importu”
W zwigzku z pismem dotyczacym wzmozonego nadzoru nad sprzedaza owocoéw 1 warzyw
importowanych z krajow trzecich, jak i pochodzacych z innych panstwa cztonkowskich UE
w powiecie mikotowskim przeprowadzono 7 kontroli w sklepach spozywczych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci zarowno w zakresie
dotyczacym identyfikacji produktu oraz oceny dokumentacji towarzyszace;.

11) Ocena sposobu zywienia

Oceng sposobu zywienia objeto 11 zaktadow zywienia zbiorowego ( 5 szkot podstawowych,

2 przedszkola, 2 ztobki, 2 szpitale) z kuchnig wlasng lub z positkami dostarczanymi przez

firmy cateringowe. Teoretycznie z wykorzystaniem listy wspomagajacej ocen¢ zywienia,

przeanalizowano 9 probek zestawien dekadowych, w tym w 1 szkole i 1 szpitalu

z dodatkowym zastosowaniem kalkulatora dietetycznego Aliant. Ponadto w 2 Ztobkach

pobrano do badan laboratoryjnych po jednym positku obiadowym i przeprowadzono analizg

jadtospisu dekadowego z zastosowaniem kalkulatora dietetycznego Aliant. Najczestsze

nieprawidlowosci dotyczyty m.in.:

— zawyzonej wartosci energetycznej positkow;

— nieprawidlowego rozdzialu energii pochodzacej z biatka i tluszczu oraz zaniZonej
wartos$ci sktadnikéw odzywcezych w szczegdlnosci wapnia;

— podania zbyt matych porcji warzyw/owocow lub catkowity brak produktow z tej grupy
w positkach;

Analizujagc sposob zywienia dziect w wieku do lat 3 stwierdzono nastgpujace

nieprawidlowosci:

— zawyzong $rednig warto$¢ energetyczng positkow;

— zbyt duzg ilo$¢ biatka w planowanych jadtospisach;

— za wysoki udziat soli 1 sodu w stosunku do zalecanych norm;

— podawanie zbyt matych porcji warzyw/owocoéw lub catkowity brak produktow z tej grupy
w positkach, w 1 placéwce catkowite pominigcie kiszonek;

— niezapewnienie odpowiednich porcji ryby;

— niewystarczajace wykorzystanie produktow z grupy mleko i przetwory mleczne;

— podawanie zbyt duzej ilo$ci potraw smazonych;

— podawanie produktow wysoko przetworzonych (np. paréwek);
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Analizujac sposob zywienia dzieci i mlodziezy stwierdzono:

Dla jadtospisu dekadowego z placowki szkolnej ocenionego z zastosowaniem kalkulatora

dietetycznego Aliant:

— zanizong warto$¢ energetyczng positkdw w stosunku do zalecanej normy zywieniowe;j;

— niewlasciwe zbilansowanie positkow pod wzgledem doboru produktéw z niektorych grup
srodkow spozywczych oraz wartosci odzywczej (w szczegolnosci zbyt duzej ilosci biatka);

— niezapewnienie §redniego zapotrzebowania na wapn, magnez, witamin¢ D 1 E.

Analizujac przekazany do oceny teoretycznej jadtospis dekadowy z placowki szkolnej,

z zastosowaniem kalkulatora dietetycznego Aliant, w przekazanych dyrektorowi placowki

zaleceniach zwrocono uwage na konieczno$¢ podnoszenia kwalifikacji personelu

odpowiedzialnego za planowanie zywienia. Wskazano rowniez $ciezki dostepu do materiatow
edukacyjnych dla personelu. Personel zostat zobligowany do stosowania si¢ do zalecen oraz

rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).

Analizujac sposob zywienia pacjentdw w szpitalu stwierdzono nieprawidlowosci:

— brak rownomiernego rozlozenia produktow z jednej grupy pomiedzy positkami, np.
podanie 3 porcji produktéw mlecznych na $niadanie;

— zbyt duza ilo$¢ produktéw skrobiowych w formie ziemniakow;

— male wykorzystanie produktow z grupy mleko i przetwory mleczne;

— brak tlhuszczow bogatych w kwasy jedno- i wielonienasycone, przynajmniej w jednym
positku;

— zbyt dluga przerwa nocna.

Dla jadtospisu dekadowego z placowki szpitalnej ocenionego z zastosowaniem kalkulatora

dietetycznego Aliant stwierdzono:

— brak rownomiernego roztozenia produktow z jednej grupy pomiedzy positkami, np.
podanie 3 porcji produktow mlecznych na $niadanie;

— dwukrotne przekroczenie podazy sodu;

— niezapewnienie roznorodnych produktow weglowodanowych;

— zbyt duza ilo$¢ produktéw skrobiowych w formie ziemniakow;

— brak thuszczow bogatych w kwasy jedno- i wielonienasycone, przynajmniej w jednym
positku;

— niezapewnienie odpowiedniej ilo$ci porcji straczkowych w dekadzie;

W trakcie kontroli kompleksowej Pionu Zywienia w jednym z zakltadow w Mikotowie

stwierdzono:

— W pomieszczeniu przyjecia positkow brak biezacej cieptej 1 zimnej wody oraz srodkéw
myjacych przy umywalce do mycia rak;

— w pomieszczeniu kuchenki oddziatlowej brak porzadku — pozostawione rzeczy osobiste
personelu (torebki, katalogi kosmetyczne, pieniadze);

— brak siatki w otwieranych oknach zabezpieczajacych przed przedostawaniem si¢ do
pomieszczenia owadow;,

— pozostawione na blacie niezabezpieczone positki przygotowane do wydania pacjentom
w bezposrednim sgsiedztwie talerzy z resztkami pokarmowymi, ktore wrocity od
pacjentow.

Nieprawidtowosci usuni¢to w trakcie prowadzonej kontroli.

Za nieprawidtowosci sanitarno-porzadkowe natozono 1 mandat na kwotg 300 zi.

Wspolpraca z Inspekcja Weterynaryjna
— Udzielano sobie wzajemnej pomocy merytorycznej z zakresu obowigzujacych przepisow
prawnych oraz udostgpniano niezb¢dne w wykonywanej pracy akty prawne/ procedury/
instrukcje.
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— Przekazywano informacje dotyczace naruszen w zaktadach nadzorowanych zgodnie
z wlasciwoscia rzeczowa i miejscowa.

— Wzajemnie przekazywano informacje o wynikach badan $rodkéw spozywczych
pochodzenia zwierzecego oraz listy zaktadow, ktore oprocz srodkdéw spozywczych
produkuja réwniez materiat paszowy dla zwierzat.

Analiza i wnioski w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci.

Stan higieniczno-sanitarny ogoétu zaktadow pozostajacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2024 r. na terenie powiatu mikotowskiego nie ulegt istotnej zmianie. Nie odnotowano
rowniez znaczacych incydentéw dotyczacych zywnosci.

Pojawiajace si¢ zagrozenia w obszarze bezpieczenstwa zywno$ci wymagaja nieustannego
przestrzegania istniejacych Procedur Dobrej Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki Produkcyjne;j
oraz systemu HACCP, jak réwniez wzmozenia kontroli wewnetrznej w zaktadach przez
wszystkich przedsiebiorcow uczestniczacych w tancuchu zywnosciowym oraz wzmozonych
dziatan PIS i innych organ6éw urzedowej kontroli zywnosci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach jako organ wykonawczy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na terenie czterech powiatow realizowal zadania z zakresu zywnosci,
zywienia i przedmiotow uzytku okreslone szczegdtowo ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Tychach wykonywata statutowe zadania
zgodnie z ,,planem zasadniczych zadan na 2024 r., ktéry obejmowal gldwne kierunki dzialania,
zasadnicze zadania oraz harmonogram nadzoru nad obiektami.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stale podejmuja dziatania majace na celu realizacje
zatozonych przez prawo zywno$ciowe standardow, ktore maja na wzgledzie zapewnienie
wysokiego poziomu bezpieczenstwa i zdrowia konsumentow.
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3. OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN 1 OBIEKTOW UZYTKU
PUBLICZNEGO

W dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego, w zakresie sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska
dziatania polegaja na kontroli przestrzegania przepisdéw okreslajacych wymagania higieniczne
1 zdrowotne w szczegdlnosci dotyczace:

— utrzymania nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, zaktadow pracy, instytucji,
obiektéw i urzadzen uzytecznos$ci publicznej oraz zbiorowego transportu publicznego, a takze
ochrona zdrowia Iludzi przed szkodliwym dziataniem sztucznego promieniowania
ultrafioletowego w solariach,

— przygotowania dokumentacji w ramach prowadzonych postgpowan administracyjnych
egzekwujacych poprawe stanu sanitarnego nadzorowanych obiektow,

— wydawania pozwolen na ekshumacj¢ i kontrola przeprowadzania ekshumacji, wydawaniu
pozwolen na wniosek wlasciwego starosty w zwiazku ze sprowadzeniem zwlok z obcego
panstwa, kontrola i wydawanie opinii dla $srodkéw transportu do przewozu zwtok i szczatkow,

— przyjmowania i rozpatrywania wnioskow w ramach posiadanych kompetencji,

— opiniowania projektow regulaminu utrzymania czystosci i porzadku na terenie poszczegolnych
gmin, projektow uchwat w zakresie czgstotliwosci odbierania odpadow komunalnych.

Nadzorem Sekcji Higieny Komunalnej objetych jest 1347 obiektow, w tym w powiecie

mikotowskim tacznie 411 obiektow, z czego 87 obiektéw stuzby zdrowia.

W celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwo$ci

srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chorob zakaznych przeprowadzono

facznie 660 kontroli sanitarnych, w tym 142 na terenie powiatu mikotowskiego.

Wydano 34 decyzje administracyjne tj. 5 decyzji nakazujacych usunigcie uchybien, 3 decyzje

dotyczace zbiorczej rocznej oceny wody na ptywalni, 26 decyzji ptatniczych na kwote 6 680,00

zk., ponadto wydano 16 postanowien dotyczacych sprowadzenia zwlok z zagranicy, 3 opinie

sanitarne na organizacj¢ imprezy masowej.

Obiekty uzytecznosci publicznej:

Podmioty wykonujgce dzialalno$¢ lecznicza

W zakresie dziatan sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska skontrolowano 84 obiekty, w ktérych
udzielane sa ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne oraz 3 obiekty, w ktorych udzielane sa
stacjonarne $wiadczenia zdrowotne. Zakres kontroli dotyczyt oceny biezacego stanu sanitarnego
1 technicznego pomieszczen oraz ocena procedur zapobiegajacych zakazeniom i1 chorobom
zakaznym.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdza si¢ wystarczajace zaopatrzenie w sprzet
jednorazowego uzycia i $rodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw. Rodzaj preparatow
myjacych i dezynfekujacych dostosowany do powierzchni, w ilosciach wystarczajacych. Proces
sterylizacji narzedzi wielorazowego uzycia odbywa si¢ w podmiotach leczniczych lub zlecany jest
firmom zewnegtrznym. Prowadzona jest prawidlowo gospodarka z odpadami medycznymi
1 komunalnymi. Odpady odbierane sg przez specjalistyczne firmy, ktore posiadajg zezwolenia na
odbidr 1 transport odpadow do zaktadow utylizacji.

Ustepy publiczne — w ewidencji 4 obiekty.

Kontrole przeprowadzone zostaly w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego.

W trakcie kontroli zwracano uwage na wilasciwy stan sanitarny pomieszczen oraz sposob
przeprowadzania dezynfekcji pomieszczen, urzadzen sanitarnych i1 wyposazenia. W obiektach
znajdowaly sie wydzielone pomieszczenia lub miejsca do przechowywania sprzetu stuzacego do
utrzymania w czystosci pomieszczen oraz zapasu srodkéw myjacych i dezynfekcyjnych. Skontrolowane
ustepy utrzymane byly we wlasciwym stanie sanitarno-higienicznym, urzadzenia sanitarne byly
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sprawne. Przy umywalkach zapewniony byl doptyw biezacej cieplej wody, $rodki higieny oraz
pojemniki na odpady. Skontrolowany ustep administrowany przez Zaklad Ushlug Komunalnych
w Mikotowie zlokalizowany w przyziemiu wymaga systematycznych remontow i napraw. Posiada
obstuge, ktora w wyznaczonym czasie zajmuje si¢ utrzymaniem czystoSci pomieszczen szaletow
I urzadzen sanitarnych.

Skontrolowany ustep publiczny w Ormontowicach zlokalizowany przy parkingu i w poblizu cmentarza
jest obiektem nowoczesnym. Budynek podiaczony do gminnej sieci wodociggowo-kanalizacyjnej,
posiada wydzielony magazyn srodkoéw myjacych i dezynfekcyjnych. Zapewniona jest stata obstuga.

Ustepy ogolnodostepne — w ewidencji 1 obiekt w 2024 r nie przeprowadzono kontroli.

Hotele - w ewidencji 7 obiektow.

Skontrolowano jeden hotel w  zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego. Wszystkie pokoje
z bezposrednim dostepem do *tazienki, utrzymane w biezacej czystosci. W obiekcie prowadzona jest
prawidlowa gospodarka odpadami. Bielizna poscielowa prana w pralni zewnetrznej. Zapewniony
odpowiedni zapas czystej bielizny. Wiasciciel hotelu przeprowadza systematycznie remonty. Obiekt
oceniony jako dobry.

Motele —w ewidencji 1 obiekt — nie przeprowadzono w nim kontroli.

Baseny kapielowe — W ewidencji 3 obiekty: 2 baseny sezonowe w Mikotowie i1 Laziskach
Gornych; 1 Kryta Ptywalnia w Mikotowie.

Na terenie Osrodka Rekreacyjnego ,,Planty” w Mikolowie przeprowadzono kontrole sprawdzajaca
wykonania nakazow decyzji wydanej w 2023 r. W pomieszczeniu podbasenia:

— doprowadzono do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego $ciany i sufity;

— uzupehniono spekania i ubytki posadzki betonowe;;

— odmalowano trzy filtry piaskowe.

Ponadto przeprowadzona zostata kontrola dotyczaca oceny biezacego stanu sanitarnego otoczenia
niecki basenowej, sprawnosci urzadzen sanitarnych oraz utrzymania terendw zielonych. Kontrola
nie wykazala nieprawidtowosci.

Osrodek Rekreacyjno-Sportowy ,,Zabka” w Laziskach Gérnych zapewnia mozliwo$¢ korzystania
z kompleksu basenéw otwartych, boisk do siatkowki, boiska do beach-soccera, kortéw tenisowych,
boiska ze sztuczng nawierzchnig (w zimie petnigcego funkcje lodowiska. Dla korzystajacych z basenu
dostepne sg przebieralnie oraz toalety.

Kontrola na Krytej Plywalni Aqua Plant w Mikotowie przeprowadzona zostala w zakresie oceny
biezacego stanu sanitarno — higienicznego oraz realizacji obowigzkéw informowania o jakosci wody
0sob korzystajacych z obiektu. W obiekcie prowadzone sg i systematycznie dokumentowane zapisy
pomiardéw parametrow wody.

Zarzadzajacy basenami w przypadku wystapienia przekroczen w badaniach jakosci wody niezwlocznie
informuja PPIS w Tychach o rodzaju podjgtych dziatan naprawczych. W widocznym miejscu
umieszczone sg informacje dot. jakosci wody przeznaczonej do kapieli.

Domy pomocy spolecznej — w ewidencji 7 obiektow.

Celem kontroli w tej grupie byto sprawdzenie warunkow pobytu podopiecznych.

Skontrolowano Dzienny Dom Pomocy w Mikolowie przy ul. Konstytucji 3 Maja, ktéry jest
placowka wsparcia dziennego, czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 15.00.
Z o$rodka korzystajg osoby kierowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Z obiektu,
kazdego dnia korzysta ok.100 osob. Obiekt systematycznie remontowany. Prowadzone sg starania
o przystosowanie obiektu do os6b niepelnosprawnych.

W jednym z prywatnych domow opieki za stwierdzony zly stan sanitarny, ktory dotyczyt:

— niewlasciwych warunkdéw sanitarno-higienicznych w pomieszczeniach ($ciany zapajeczone;
— brudnych pojemnikéw na odpady;
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— brudnych przyborow do higieny dla podopiecznych.

Natozono mandat karny w wysokosci 200 zt. Kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie

nieprawidlowosci sanitarnych. Na stwierdzone uchybienia techniczne wydano decyzje

administracyjna, ktorej nakazy dotyczyty:

— doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarnego $cian w pigciu pokojach i w korytarzu
komunikacyjnym;

— zapewnienia gladkiej 1 tatwo zmywalnej powierzchni 16zek pensjonariuszy;

— odnowienia drzwi do toalety w jednym pokoju.

Termin wykonania nakazoéw decyzji ustalono do 30.01.2025 r.

W pozostatych skontrolowanych obiektach zapewnione sg warunki pobytu na odpowiednim

poziomie. Wiasciciele systematycznie przeprowadzajg remonty, gospodarka w zakresie usuwania

odpadéw komunalnych prowadzona jest prawidlowo, wiasciciele posiadaja podpisane umowy

na odbiér odpadow niebezpiecznych. Bielizna poscielowa prana jest w wigkszo$ci w pralniach

zewnetrznych lub w wydzielonych pomieszczeniach pomocniczych do prania. W trakcie kontroli

zaobserwowano szczego6lng dbato$¢ o otoczenie obiektow, ktore stuzg jako miejsce wypoczynku

dla pensjonariuszy w czasie letnim. W trakcie kontroli obiektow dodatkowo przeprowadzano

dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace postgpowania z bielizng, postepowania z odpadami

komunalnymi i niebezpiecznymi oraz wlasciwej eksploatacji wewnetrznej sieci wodociaggowej

majacej na celu zmniejszenie ryzyka wystepowania bakterii z rodzaju Legionella.

Zaklady fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, kosmetyczne i odnowy biologicznej i tatuazu
—w ewidencji 168 obiektow.

Zaklady fryzjerskie — w ewidencji 87

Obiekty skontrolowane byly w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego. Wiasciciele wyposazaja
zaklady fryzjerskie w urzadzenia przeznaczone do dezynfekcji narzgdzi i przybordéw fryzjerskich.
Posiadajg dostepne $rodki dezynfekcyjne o szerokim spektrum dzialania. Bielizna przy obstudze
klientow w wigkszosci przypadkow byla jednorazowego uzytku, sporadycznie w zaktadach uzywa si¢
bielizne wielorazowego uzytku, ktora prana jest poza zakladami. Gospodarka odpadami prawidtowa.
W trakcie kontroli jednego zaktadu fryzjerskiego stwierdzono zty stan sanitarny, ktory dotyczyt:

— niewlasciwej dezynfekeji, brudnych narzedzi 1 przyborow fryzjerskich;

— braku biezacej czystosci pomieszczen.

Wihasciciel zostat ukarany mandatem karnym o wysokosci 200 zt. Kontrola sprawdzajaca wykazata
usunigcie nieprawidlowosci.

Zaklady kosmetyczne - w ewidencji 43 obiekty, przeprowadzono 18 kontroli.

Gabinety tatuazu — w ewidencji 1 obiekt.

Kontrole przeprowadzane byly w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego- technicznego oraz
postepowania z odpadami komunalnymi i niebezpiecznymi.

W skontrolowanych zaktadach nie stwierdzono nieprawidtowos$ci. Przy obstudze klientow,
w trakcie zabiegdw naruszajacych lub mogacych naruszy¢ cigglo$¢ tkanki uzywa si¢ sprzetu
jednorazowego uzycia oraz wyrobow i narzedzi sterylnych. Wtasciciele zakladow wyposazaja
obiekty w autoklawy lub posiadajg zawarte umowy na sterylizacj¢ narzedzi wielorazowego uzycia.
Przy obstudze klientow stosowane sa réwniez narzgdzia jednorazowego uzycia. Odpady
niebezpieczne usuwane sg do pojemnikéw jednorazowego uzycia, sztywnych, odpornych na
dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornych na przektucie, przecigcie lub do czerwonych workow
foliowych odpowiednio oznakowanych. Odpady odbierane sg zgodnie z zawartymi umowami
przez specjalistyczne firmy. Wtasciciele zakladow posiadajg opracowane i wdrozone procedury
postepowania z narzedziami powodujacymi lub mogacymi powodowac naruszenie cigglosci
tkanki. Coraz wigcej wihascicieli wyposaza swoje zaktady w lodowki, w ktorych przechowywane
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sa odpady niebezpieczne do czasu ich odbioru przez specjalistyczng firm¢. W zaktadach uzywana
jest bielizna jednorazowego i1 wielorazowego uzycia. Bielizna wielorazowa prana jest poza
zakladem. W trakcie kontroli oceniono opracowane procedury zapewniajace ochrone przed
zakazeniami i chorobami zakaznymi oraz instrukcje postgpowania z odpadami. W trakcie kontroli
podejmowano dziatania edukacyjne dotyczace sterylizacji narzedzi, postepowania z odpadami
niebezpiecznymi, opracowania procedur postepowania z bielizng czystg i brudna.

Zaklady odnowy biologicznej oraz inne zaklady, w ktorych sq Swiadczone lacznie wiecej niz jedna
z ushug fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej, tatuazu - w ewidencji 37 obiektow.

W jednym solarium stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-techniczne, ktore dotyczyty:

— Dbraku biezacej czystosci wszystkich pomieszczen.

Za niewla$ciwy stan sanitarny ukarano wilasciciela mandatem karnym w wysokosci 200 zt.
Wydano =zalecenia pokontrolne dotyczace usunigcia uchybien. Kontrola sprawdzajaca
potwierdzita wykonanie zalecen pokontrolnych.

Pozostale obiekty wchodzace w sktad opisanej grupy utrzymane byly w nalezytym stanie
sanitarno-technicznym. W obiektach, w ktorych znajduja si¢ pomieszczenia do ¢wiczen
wydzielone zostaly kompleksy szatniowo-sanitarne. Sprzgty do ¢wiczen utrzymane we
wlasciwym stanie sanitarno- technicznym.

Domy Przedpogrzebowe - w ewidencji 7 obiektow.

W Ustugach Cmentarno - Pogrzebowych w Laziskach Gornych przeprowadzono kontrole w zakresie
sprawdzenia wykonania nakazu decyzji z 2023 r., ktory dotyczyt: doprowadzenia do nalezytego stanu
higieniczno-sanitarnego $cian i sufitu w pomieszczeniu komunikacyjnym pomiedzy tazienka
a pomieszczeniem na chtodnie do przechowywania zwlok. W trakcie przeprowadzonej kontroli
stwierdzono, ze nakaz decyzji nie zostal wykonany, wystano upomnienie. W trakcie kontroli po
upomnieniu potwierdzono wykonanie decyzji.

Na Dom Przedpogrzebowy w Mikotowie w zwiagzku z nieprawidlowosciami stwierdzonymi
w trakcie kontroli sanitarnej wydano decyzj¢ z terminem realizacji do 30 czerwca 2024 r. Decyzja
dotyczyla:

— zapewnienia gladkiej i fatwo zmywalnej podtogi w kaplicy;

— zapewnienia gladkiej i fatwo zmywalnej podtogi w korytarzu komunikacyjnym i w toalecie.
Kontrola sprawdzajaca potwierdzita wykonanie nakazu decyzji.

Wiasciciele zaktadow pogrzebowych posiadaja podpisane umowy na odbior odpadow
niebezpiecznych ze specjalistycznymi firmami.

Cmentarze - w ewidencji 25 obiektow

Skontrolowane cmentarze s3 ogrodzone czesciowo lub w catosci, alejki na cmentarzach w wigkszo$ci
utwardzone. Administratorzy dbaja o utrzymanie biezacej czystosci. Kazdy cmentarz posiada
przynajmniej jeden punkt wodny — punkty wodne zasilane woda wodociggowa. Wydzielone sg miejsca
sktadowania odpadow wyposazone w kontenery. Prowadzona jest segregacja odpadow. Przy miejscu
sktadowania odpadow umieszczony regulamin segregacji odpadéw. W trakcie przeprowadzonych w tej
grupie obiektow kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci. Administratorzy posiadajg podpisane
umowy na odbior odpadow.

Obiekty sportowe — w ewidencji 12 obiektow

Za stwierdzone nieprawidlowosci na Hali Sportowej w Laziskach Gornych przy ul. Staszica wydano
decyzj¢ administracyjng dotyczaca doprowadzenia do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego §cian
1sufitow w hali, w pomieszczeniu z saung, w pomieszczeniu komunikacyjnym prowadzacym do sitowni,
w bocznym wejsciu do obiektu oraz doprowadzenia do wiasciwego stanu technicznego podtdg
w sitowni.

Apteki —w ewidencji 35, nie przeprowadzono kontroli w 2024 r.
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Targowiska —w ewidencji 3 obiekty.

Targowisko w Orzeszu jest obiektem nowoczesnym, na plycie wydzielone s3 dwa kompleksy wiat,
metalowych, zadaszonych. Plyta targowiska utwardzona. Na terenie targowiska znajduje si¢ budynek
kontenerowy, w ktérym wydzielono pomieszczenie socjalne dla obstugi, toalety z podzialem na czgé¢
damska 1 meska oraz toaleta dla niepetlnosprawnych. Toalety czynne sg w ciggu catego tygodnia,
posiadajg statg obstuge. Wydzielone jest miejsce do sktadowania odpadow. Prowadzona jest segregacja
odpadéw.

Tereny rekreacyjne — w ewidencji 4.

Kapielisko Maty Staw Starganiec w Mikolowie skontrolowano przed sezonem kapielowym, ktory trwat
od 1 lipca do 31 sierpnia 2024 r. Obiekt administrowany jest przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Katowicach. Na duzym stawie wykonano pomost czgsciowo staly i czg§ciowo ptywajacy w formie
ktadki pieszej, schodow terenowych, pochylni 1 platform. Wzdtuz $ciezek ustawione zostaly tawki,
lezaki miejskie oraz kosze do segregacji odpadéw. Utworzona zostala strefa matej gastronomii
(Foodtruckow). Dla korzystajacych dostepne sa kabiny toaletowe typu TOI-TOL. Na terenie kapieliska
funkcjonuje boisko do pitki siatkowej plazowej. Obiekt oceniony jako dobry.

Obiekty kulturalno — rozrywkowe — w ewidencji 7.

Przeprowadzono kontrol¢ w zakresie oceny biezacego stanu sanitarnego w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Laziskach Gérnych. Jest to obiekt nowoczesny, po modernizacji, przystosowany do 0sob
niepetnosprawnych. Budynek trzykondygnacyjny, w ktorym oprocz wypozyczalni ksigzek znajduje si¢
sala spotkan, strefa relaxu i strefa coworkingu. Ustepy przystosowane do 0sob niepetlnosprawnych,
obiekt wyposazony w dzwig osobowy. Prowadzone s3g systematyczne prace modernizacyjne przy
obejsciu Biblioteki.

W Domu Kultury w Orzeszu pomieszczenia utrzymane czysto, urzadzenia sanitarne sprawne,
dezynfekowane. Obiekt oceniono jako dobry.

Interwencje wplywajace do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach.

W 2024 r. wptyngto 6 interwencji.

1. Interwencja dotyczaca ucigzliwosci zwigzanej z hatasem nocnym w jednym z mieszkan w Laziskach
Gornych, ktory pochodzi ze stacji transformatorowej znajdujacej si¢ w tym budynku.
Przeprowadzono kontrol¢ sanitarng przed dokonaniem pomiarow hatasu, nastgpnie zlecono do
Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego przeprowadzenie nocnych
pomiaréw hatasu. Nawigzano wspolprace z Tauron Dystrybucja S.A. Oddziat w Gliwicach
odpowiedzialnego za obstuge stacji transformatorowej. Odregbnym pismem poinformowano Stroneg,
Spotdzielnie Mieszkaniowa oraz Tauron o terminie nocnych pomiaréw. Wykonane pomiary nie
wykazaty przekroczenia dopuszczalnego poziomu dzwigku w pomieszczeniach przeznaczonych na
staly pobyt ludzi. Stwierdzony stan faktyczny nie dal podstaw do wszczecia postepowania
administracyjnego w wyzej wymienionej sprawie. Strona wnoszaca interwencje zostata pisemnie
poinformowana o sposobie zatatwienia sprawy. Interwencja bezzasadna.

2. Interwencja dotyczaca ztych warunkéw sanitarnych, fetoru i obecnosci szczurow w mieszkaniu
znajdujagcym si¢ w taziskach Gornych. Przeprowadzono kontrole sanitarng przy wspotudziale
administratora budynku Spotdzielni Mieszkaniowej w Laziskach Gornych. W udostegpnionych do
kontroli pomieszczeniach zalegaly przeréznego rodzaju sprzety uzytku domowego, ozdoby
I ubrania. W trakcie ogledzin nie zaobserwowano obecnosci szczuréw jak rowniez odchodow
mogacych $wiadczy¢, ze tam bytujg, ani w mieszkaniu ani na klatce schodowej. Poinstruowano
wiascicielke mieszkania, o koniecznosci systematycznego utrzymania mieszkania we wtasciwym
stanie sanitarnym tak, by nie powodowa¢ przedostawania si¢ nieprzyjemnych zapachow na klatke
schodowa. Interwencja bezzasadna.
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3. Interwencja przestana przez Spotdzielniec Mieszkaniowa w Mikotowie, dotyczaca ucigzliwosci
powodowanych przykrymi zapachami oraz duzg iloScig insektow (much) wydobywajacymi si¢
Z mieszkania w Mikotowie. Podczas przeprowadzonej kontroli stwierdzono stechty zapach, mogacy
$wiadczy¢ o stabo wietrzonym mieszkaniu. W mieszkaniu przebywaty zamieszkujace je 0soby oraz
opiekunka MOPS w Mikotowie przychodzaca w ramach opieki domowej. W trackie kontroli nie
stwierdzono obecnosci jakichkolwiek insektow oraz gryzoni. Pouczono wiascicielke o koniecznos$ci
wietrzenia mieszkania iutrzymywania lokalu mieszkalnego w nalezytym stanie higieniczo —
sanitarnym, w celu zapobiegania powstawania nieprzyjemnych zapachow mogacych powodowaé
ucigzliwosci dla innych lokatorow. Interwencja bezzasadna.

4. Interwencja dotyczaca, ucigzliwosci spowodowanych zbieraniem réznego rodzaju odpadow oraz
przykrymi zapachami wydobywajacymi si¢ z mieszkania i brudem przy jego drzwiach.

Z informacji otrzymanych od MOPS w Mikotowie rodzina jest objeta ich pomoca. Przeprowadzono
kontrol¢ w obecnos$ci funkcjonariuszy Policji w Mikotowie oraz przedstawicieli Mikotowskiej
Spotdzielni Mieszkaniowej. W' trakcie kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci tj. na klatce
schodowej brak zabrudzen, nieprzyjemnego zapachu, obecnosci gryzoni oraz insektow, ktore
mogltyby wskazywac na gromadzenie odpadow.

Interwencja bezzasadna.

5. Interwencja przekazana przez Slaski Urzad Wojewodzki w Katowicach dotyczaca nieprawidtowosci
w placowce zapewniajacej catodobowa opieke osobom niepelnosprawnym, przewlekle chorym lub
osobom w podesztym wieku w Mikotowie. Nieprawidtowosci opisane w przekazanej interwencji
dotyczyty gléwnie zlego traktowania pensjonariuszy przez jedna opiekunke. Upowaznieni
przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach sekeji Nadzoru
sanitarnego Higieny Komunalnej, Higieny Pracy, Higieny Zywnosci i Zywienia przeprowadzili
kontrole sanitarne w zakresie nalezagcym do dzialania organow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Za nieprawidlowosci sanitarne przedstawiciele sekcji Higieny Komunalnej natozyli mandat karny
w wysokosci 200 zt. Nieprawidtowosci dotyczyty:

— niewlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych w pomieszczeniach (Sciany zapajeczone);
— brudnych pojemnikéw na odpady;
— brudnych przyboréw do higieny dla podopiecznych.

Kontrola sprawdzajaca potwierdzila usunigcie nieprawidtlowosci.

Interwencja zasadna.

6. Interwencja dotyczaca probleméw z owadami (¢mianka) na klatce schodowej bloku mieszkalnego
w Laziskach Gornych. Przeprowadzona kontrola sanitarna w obecno$ci administratora budynku
potwierdzita zasadno$¢ interwencji, zaobserwowano zywe skrzydlate owady. Zobowigzano
administratora do przeprowadzenia zabiegéw dezynsekcji przez specjalistyczna firm¢ DDD. Trzy
dni po kontroli otrzymano protokdt powykonawczego zabiegu dezynsekcji. Interwencja zasadna.

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia i wykorzystywanej do kapieli i rekreacji.

W 2024 r. ocena jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana byta w oparciu

o rozporzadzenie z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia

przez ludzi - na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. 0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz

ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym odprowadzaniu

sciekow.

Do zadan wtasnych gminy zgodnie z cytowang Ustawa nalezy zbiorowe zaopatrzenie w wodg.

Dystrybucja wody przeznaczonej do spozycia zajmujga si¢ w poszczegolnych gminach

przedsigbiorstwa — wodociggowe. W 2024 r. na terenie powiatu mikotowskiego wode

przeznaczong do spozycia przez ludzi dostarczaty, 4 przedsigbiorstwa wodociggowe.

— Mikotéw - Zaktad Inzynierii Miejskiej Sp. z 0.0. z siedzibg przy ul. Kolejowej 4 w Mikotowie.
Mieszkancy zaopatrywani sa3 w wod¢ pochodzenia powierzchniowego kupowana od
Gornoslaskiego Przedsiebiorstwa Wodociggow w Katowicach. Sotectwa Bujakéw, Paniowy,
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Smitowice, Borowa Wies, Mokre zaopatrywane sa w wode mieszang tj.: wode
powierzchniowg kupowang od Goérnoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociggéow w Katowicach
oraz z ujecia podziemnego zlokalizowanego w Smitowicach nalezacego i nadzorowanego
przez Zaktad Inzynierii Miejskiej.
— Ornontowice - Zaklad Gospodarki Komunalnej i Wodociggowe] z siedzibg przy
ul. Zwycigstwa 26 w Ornontowicach.
— Laziska Gorne, Wyry i Orzesze - Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociggow i Kanalizacji S.A.
z siedzibg przy ul. Sadowej 4 w Tychach.
Mieszkancy gmin zaopatrywani s3 w wode pochodzenia powierzchniowego kupowang od
Gornoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociggow w Katowicach.
Orzesze - Rybowka - Przedsigbiorstwo Wodociagdéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. z siedzibg przy
ul. Nowy Dwor 20 w Czerwionce — Leszczynie.
Mieszkancy Orzesza Rybowki zaopatrywani s3 w wod¢ pochodzenia podziemnego z ujecia
w Belku.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi monitoring jakosci wody w celu oceny jej zgodnosci
Z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi oraz analizuje mozliwe zagrozenia zdrowotne wynikajace z przekroczen
warto$ci parametrycznych i czasu ich wystgpowania. W ramach monitoringu jakos$ci wody
upowaznieni przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach
pobierali probki wody do badan laboratoryjnych zgodnie z harmonogramem kontroli urzedowych
oraz probki wody dodatkowe wynikajagce z biezacych potrzeb na przyklad zwigzane
Z interwencjami mieszkancow.
Badania jako$ci wody realizowane przez przedsigbiorstwa wodociggowe w ramach kontroli
wewngetrznej byly zgodnie z ustalonymi rocznymi ,,Harmonogramami pobierania probek wody”
z czestotliwos$cig okreslong w przywolanym powyzej rozporzadzeniu.
Probki wody pobierane byly gtownie z punktéw zlokalizowanych na sieci wodociagowe;j
(punktow zgodnos$ci) oraz w stacjach uzdatniania wody (woda uzdatniona).
Przedsigbiorstwa wodociggowe przekazuja do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tychach sprawozdania z badan, ktore wykonywane byly w akredytowanych
laboratoriach posiadajacych system jakos$ci badan wody zatwierdzony przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng. Probki wody w ramach kontroli wewnetrznej 1 urzedowej badane byly w laboratoriach:
— Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach i Bielsku — Biatej;
—  Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Katowicach;
— Centrum Badan 1 Dozoru Sp. z 0.0. z siedzibg w Ledzinach;
— Wydzialy Badania Wody nalezace do Gornos$laskiego Przedsigbiorstwa Wodociggoéw S.A.
w Katowicach odpowiednio w: Laboratorium Katowice, Laboratorium Goczatkowice,
Laboratorium Maczki w Sosnowcu;
— SGS Polska Sp. z 0.0. z siedzibg w Pszczynie.
Jako$¢ fizykochemiczna i mikrobiologiczna badanych probek wody (w ramach kontroli urzgdowej
| wewnetrznej) nie budzita zastrzezen, w pobranych probkach wody nie stwierdzono przekroczen,
ktore moglyby zagrozi¢ zdrowiu oséb spozywajacych wode. Woda jest w petni bezpieczna dla
zdrowia czyli jest zdatna do spozycia jesli spelnia okreslone wymagania zawarte w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Podstawowym kryterium, jakie powinna spetnia¢ woda do spozycia jest brak mikroorganizmow
chorobotworczych 1 pasozytéw, wszelkich substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz brak agresywnych wtasciwosci korozyjnych.
W 2024 r. nie zgtoszono Zadnej interwencji na zla jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi na terenie powiatu.
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Plywalnie / baseny kapielowe

W powiecie mikotowskim znajduja si¢ 3 obiekty: 1 Kryta Ptywalna Aqua Plant w Mikotowie, 2 baseny
sezonowe: w Mikolowie i Laziskach Goérnych.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach za zapewnienie bezpieczenstwa kapiacych si¢
0s0b jest odpowiedzialny administrator obiektu, ktory prowadzi kompleksowa kontrole jakosci
wody na pltywalniach oraz odpowiada za jakos¢ ustug swiadczonych w obiektach.

W 2024 r. zarzadzajacy plywalniami wykonywali badania zgodnie z harmonogramem
uzgodnionym i zatwierdzonym z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Tychach.
Wszystkie przeprowadzone badania jako$ci wody na ptywalniach byty realizowane przez
laboratoria, ktore posiadajg akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji na wykonywanie badan
odpowiadajacych metodykom referencyjnym analiz wody na ptywalniach.

Sprawozdania z badan jakosci wody na ptywalniach wykonywane w ramach kontroli wewnetrzne;j
przekazywane byly do PPIS w Tychach. Zakresy i cze¢stotliwos¢ badan wody byly zgodne
z wymaganiami mikrobiologicznymi i fizykochemicznymi wody na ptywalniach, w tym wody
doprowadzanej na ptywalni¢, okre§lonymi w zat. nr 1 i 2 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r.

W przypadku nieprawidtowych wynikéw badan zarzadzajacy podejmowali dziatania naprawcze,
a informacje o podje¢tych dziataniach naprawczych przekazywano na biezaco Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Tychach. Zarzadzajacy prowadzili w sposob
udokumentowany biezaca obserwacje wody na plywalni oraz wykonywali biezace pomiary (pH,
potencjat redoks, chlor wolny, chlor zwigzany) zapisywane w odpowiednich rejestrach. Na tej
podstawie oraz na podstawie wykonanych wiasnych badan laboratoryjnych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach wydawat zbiorcza oceng roczng wody na ptywalni.
Zgodnie z cytowanym wyzej rozporzadzeniem zarzadzajacy ptywalnig zamieszczali na tablicy
informacyjnej aktualne komunikaty o jakos$ci wody na pltywalni oraz zbiorcza ocen¢ roczng wody
na ptywalni wydang w 2024 r.

Kapieliska:

W dniu 23.01.2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach zaopiniowal pozytywnie
przedtozony projekt uchwat Rady Miejskiej w Mikotowie w sprawie wykazu kapielisk
zorganizowanych na terenie Gminy Mikotow na 2024 r. oraz ustalenia sezonu kapielowego w okresie
od 1 lipca do 31 sierpnia 2024 r.

Organizatorem Kapieliska Maty Staw Starganiec w Mikotowie byt Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji
w Katowicach (MOSIR) przy ul. Natkowskiej 10 a w Katowicach.

MOSIR w Katowicach porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Tychach
ustalit harmonogram pobierania probek wody w sezonie z kapieliska w ramach kontroli wewngtrzne;.
Przed rozpoczeciem sezonu kapielowego w ramach kontroli urzedowej upowaznieni pracownicy
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach dokonali oceny wizualnej kapieliska
oraz pobrali probke wody do badan. Na podstawie otrzymanych wynikow badan laboratoryjnych probki
wody oraz oceny wizualnej, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach wydat orzeczenie
0 przydatnosci wody do kapieli zgodnie z wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakos$cig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli.

W sezonie letnim w ramach kontroli wewnetrznej organizator pobieral probki wody zgodnie
Z harmonogramem oraz dokonywat oceny wizualnej. Wszystkie probki spelnialty wymagania zawarte
w ww. rozporzadzeniu, w zwigzku z czym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach,
w kazdym z tych przypadkow stwierdzit przydatnos¢ wody do kapieli. Orzeczenia kazdorazowo
wysylane byly do organizatora kapieliska oraz Burmistrza Miasta Mikotow jak rowniez na biezaco
wszelkie zmiany uzupetniane byty w serwisie kapieliskowym. Kapielisko byto otwarte przez caly czas
trwania sezonu kapielowego do dnia 31 sierpnia 2024 r.
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Zgodnie z § 5 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
jakoscig wody w kapielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. z 2019 poz.
255) klasyfikacja jakosci wody w kapielisku ,,bedzie dokonana po zgromadzaniu minimalnej liczby
probek wody niezbednej do jej dokonania tj. dla kapielisk, ktorych sezon kapielowy przekracza
8 tygodni, minimalna liczba probek wymagana do dokonania klasyfikacji jakosci wody wynosi 16
probek obejmujacych cztery sezony kapielowe.

Analiza i wnioski

Sprawowanie nadzoru nad obiektami uzytecznosci publicznej przyczynia si¢ do ciaglej poprawy
warunkéw (jakosci) $wiadczenia ustug. Na przestrzeni ostatniego roku nadzoru nad obiektami
uzytecznosci publicznej, wyniki jednoznacznie wskazujg na poprawe stanu technicznego i sanitarnego
nadzorowanych obiektow oraz wysokiego poziomu $wiadczonych ustug. Wiele podmiotow
gospodarczych w swojej dziatalnosci dazy do poprawy funkcjonalnosci pomieszczen, zmiany wystroju
wnetrz, wyposaza swoje obiekty w nowoczesne, dobrej jako$ci materiaty sprzety i urzadzenia, co idzie
W parze z wymaganiami technicznymi i sanitarnymi okreslonymi w obowigzujacych aktach prawnych.
Jednak w dalszym ciggu dla pracownikoéw dokonujacych czynnosci kontrolnych w zakladach
kosmetycznych, fryzjerskich i tatuazu utrudniony jest sposob ich przeprowadzania. Powodem jest brak
aktu prawnego, ktory okreslatby szczegdtowe wymogi dla obiektow $wiadczacych ustugi z zakresu
fryzjerstwa, kosmetyki, tatuazu i odnowy biologicznej.

We wszystkich skontrolowanych obicktach dodatkowo sprawdzano czy obowigzuje w nich zakaz
palenia, czy umieszczone s3 znaki graficzne dotyczace zakazu palenia oraz czy zakaz ten jest
przestrzegany zaréwno przez pracownikow jak i klientow.
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4. ODDZIAL LABORATORYJNY

Oddziat Laboratoryjny wykonuje badania 1 pomiary w zakresie probek wody, probek katu
1 wymazéw z kalu w kierunku nosicielstwa 1 zakazen jelitowych, badania probek biologicznych
wskaznikoéw kontroli skutecznosci sterylizacii.
Zadania te realizowane s3 odpowiednio w dwoch sekcjach: Sekcji Badan Higieny Komunalnej
i Srodowiska (OL-KS) oraz Sekcji Badan Choréb Zakaznych i Zakazen (OL-B).
Personel Laboratorium posiada wiasciwe wyksztaiceme odpowiednie kwalifikacje, wiedzg¢ techniczna,
umiejetnosei 1 doswiadczenie. Personel jest rowniez merytorycznie przygotowany do rozwigzywania
problemow klienta, ponadto systematycznie podnosi swoje kompetencje poprzez udzial w szkoleniach
zewnetrznych 1 wewnetrznych.
Laboratorium PSSE w Tychach posiada odpowiednie do zakresu wykonywanych badan pomieszczenia.
Tam gdzie jest to wymagane ze wzgledu na wplyw na wazno$¢ wynikow, warunki srodowiskowe sg
monitorowane, kontrolowane i rejestrowane zgodnie z odpowiednimi specyfikacjami lub metodykami
badawczymi. Kontrola warunkéw S$rodowiska polega np. na pomiarze temperatury, wilgotnosci,
sprawdzaniu mikrobiologicznej czystos$ci powietrza 1 powierzchni.
Stosowane do badan wyposazenie pomiarowe jest prawidlowo nadzorowane poprzez wzorcowanie
zewnetrzne w kompetentnych akredytowanych laboratoriach wzorcujacych, sprawdzanie wewnetrzne,
modernizacje i konserwacje. W miare potrzeb i mozliwosci laboratorium jest na biezaco doposazane
W nowoczesny sprzgt.
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Oddziat Laboratoryjny ma wdrozony i funkcjonujacy system zarzadzania zgodny z wymaganiami
normy PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02 ,,0g6Ilne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow
badawczych 1 wzorcujacych”.

Formalnym potwierdzeniem kompetencji laboratorium jest posiadany Certyfikat Akredytacji
Nr AB 500 nadany przez organizacj¢ udzielajacg uznania jakim jest Polskie Centrum Akredytacji.
Obecnie Oddziat Laboratoryjny pracuje w VI cyklu akredytacji.

Aktualny Zakres akredytacji jest dostepny na stronie internetowej PCA: www.pca.gov.pl,
w zakladce: akredytowane podmioty — laboratoria badawcze.

POLSKIE CENTRUM AKREDYTACJI

POLISH CENTRE FOR ACCREDITATION

PCA —uoso
G

CERTYFIKAT AKREDYTACJI
LABORATORIUM BADAWCZEGO

ACCREDITATION CERTIFICATE OF TESTING LABORATORY

Nr AB 500

Potwierdza sie. 28

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
W TYCHACH
ul. Budowlanych 131, 43-100 Tychy

This is to confirm tha

nnnnnnnn
POLSKIEGO CENTRUM AKREDTTACA

Oddziat Laboratoryjny dazy do osiagniecia 1 utrzymania wysokiego poziomu jakosci wykonywanych
badan 1 ustug $wiadczonych klientom, ktdry pozwala na uzyskanie waznych dla klientow wynikéw,
spetnienia oczekiwan 1 wymagan klientow a takze organéw stanowigcych 1 organizacji udzielajgcej
uznania.

Badania wykonywane s3 zgodnie z wustalonymi 1 wyspecyfikowanymi metodami
z zastosowaniem dobrej (profesjonalnej) praktyki laboratoryjnej opartej na do§wiadczeniu zawodowym
personelu oraz biezagcym wewnetrznym 1 zewngtrznym potwierdzaniu waznosci wynikow. Dziatalnosé
laboratoryjna jest zorganizowana i prowadzona w taki sposob, aby zawsze byly przestrzegane prawa
klientow, bezstronnos¢ 1 poufno$¢ wszelkich informacji oraz aby byta zachowana integralnos¢ systemu
zarzadzania podczas planowania i wdrazania zmian. Ponadto Oddzial Laboratoryjny systematycznie na
biezaco identyfikuje 1 rozpatruje ryzyka oraz szanse zwigzane z dziatalnoscig laboratoryjna.
Uzyskane wyniki badan pozwalaja Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach na
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej 1 sanitarnej powiatu, jej obiektywna ocen¢ oraz
podejmowanie niezb¢dnych i wtasciwych dziatan interwencyjnych.

W 2024 r. wykonywane byly badania wody dla obszaru dziatania PSSE w Tychach i PSSE
w Katowicach oraz badania katu, wymazow z katu i skuteczno$ci proceséw sterylizacji dla obszaru
dziatania PSSE w Tychach, PSSE w Rybniku i PSSE w Wodzistawiu Slaskim.

Ocena stanu bezpieczefstwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2024 r. — luty 2025 r. ‘ Strona 32 z 52



http://www.pca.gov.pl/

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

Lacznag liczbe 1 kierunki badan dla ww. obszaru dziatania PSSE przedstawia ponizsza tabela.

Sekcja

Rodzaj badan

Liczba badan

Liczba
oznaczen

Sekcja Badan
Higieny
Komunalnej i
Srodowiska

Badania probek wody z ujg¢ powierzchniowych

i glebinowych, sieci wodociggowej, wody przeznaczonej do kapieli
(kapieliska, miejsca wykorzystywane do kapieli

i baseny kapielowe) obejmujace:

PARAMETRY FIZYCZNE: barwa, metnos¢, odczyn (pH),
potencjat redox, przewodno$¢ smak, zapach, zawiesiny

PARAMETRY CHEMICZNE: jon amonowy, azotany, azotyny,
Biochemiczne zapotrzebowanie tlenu, chlorki, chlor wolny
i ogodlny, chlor zwigzany, glin, indeks nadmanganianowy, mangan,
tlen rozpuszczony, wapn i magnez (zawarto$¢ sumaryczna) —
twardo$¢, zelazo

PARAMETRY BAKTERIOLOGICZNE: Bakterie grupy coli,
Escherichia coli, Clostridium perfringens tacznie ze
sporami, Enterokoki, Gronkowce koagulazo-dodatnie,
Legionella, Ogodlna liczba bakterii na agarze odzywczym,
Pseudomonas aeruginosa

2926

7446

Sekcja Badan
Chorob
Zakaznych i
Zakazen

BIEGUNKI — badanie dzieci chorych do drugiego roku zycia
w kierunku pateczek Salmonella, Shigella, Yersinia, Escherichia
coli z grupy: 025, 026, 044, 055, 086, 0111, 0114, 0119, 0124,
0125, 0126, 0127, 0128, 0142, O157 i innych paleczek z rz¢du
Enterobacterales.

CHORZY - badanie 0s6b z objawami chorobowymi wskazujacymi
na zakazenie paleczkami Salmonella, Shigella, Yersinia
i Escherichia coli z grupy: O157 i innych pateczek z rzgdu
Enterobacterales.

OZDROWIENCY - badanie 0sob, u ktorych stwierdzono obecnos¢
pateczek Salmonella i Shigella po leczeniu oraz po ustapieniu
objawow chorobowych

NOSICIELE - badanie osob bez objawoéw chorobowych,
w organizmach ktorych bytuja i rozmnazaja si¢ pateczki
Salmonella i Shigella

STYCZNOSC - badanie osob bez objawéw chorobowych, ktore
pozostawaly w bezposredniej lub posredniej stycznosci z osobg
chorg, u ktorej stwierdzono obecnos¢ pateczek Salmonella
i Shigella

KLASYFIKACJA SZCZEPOW - potwierdzenie biochemiczne
i serologiczne, wyhodowanych przez laboratoria spoza Inspekcji
Sanitarnej, szczepow Salmonella, Shigella, Escherichia coli

BRANZOWCY - badanie osob zdrowych w celu wyeliminowania
nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella

BADANIE  WSKAZNIKOW  BIOLOGICZNYCH  kontroli
skutecznos$ci  sterylizacji przeprowadzanych w autoklawach
(Sporal A) i sterylizatorach (Sporal S)

BADANIE W KIERUNKU PASOZYTOW PRZEWODU
POKARMOWEGO - wykrywanie i1 rdéznicowanie jaj, cyst
i czlondéw pasozytow przewodu pokarmowego w kale, jaj
pasozytow przewodu pokarmowego w wymazie z fald
okotoodbytniczych oraz wykrywanie obecnoéci w kale antygenu
Giardia lamblia metoda immunochromatograficzng

BADANIA WIRUSOLOGICZNE kalu w kierunku rotawiruséw
i adenowirusow

13717

150246
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5. OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH SRODOWISKA PRACY, PRZESTRZEGANIA
PRZEPISOW DOTYCZACYCH SUBSTANCJI CHEMICZNYCH I ICH MIESZANIN
ORAZ PRZESTRZEGANIA ZAKAZU WYTWARZANIA | WPROWADZANIA DO
OBROTU SRODKOW ZASTEPCZYCH

W powiecie mikolowskim w 2024 r. nadzorem biezacym w zakresie warunkéw
zdrowotnych $§rodowiska pracy, wprowadzania do obrotu jak roéwniez stosowania substancji
chemicznych i ich mieszanin oraz wprowadzania do obrotu produktow kosmetycznych objetych
bylo 226 podmiotow gospodarczych. W zaktadach tych zatrudnionych byto 15443 pracownikow.

W 2024 r. przeprowadzono 82 kontrole w 67 obiektach. Podczas wigkszosci kontroli
prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne. W zwigzku ze stwierdzeniem naruszenia
przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w $rodowisku pracy lub
dotyczacych substancji chemicznych 1 ich mieszanin, wydanych zostato 38 decyzji dotyczacych
usunigcia stwierdzonych nieprawidtowosci. Decyzje zawieraty 292 nakazy.

Stwierdzone nieprawidtowosci

2%

B w zakresie ztego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen

B w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

H w zakresie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w zakresie czynnikdw rakotwdrczych

M brak lub niewtasciwa ocena ryzyka zawodowego

B w zakresie szkodliwych czynnikéw biologicznych

w zakresie przekroczen normatywow higienicznych

W zakresie nadzoru nad produktami kosmetycznymi przeprowadzono 4 kontrole dotyczace
wprowadzania do obrotu produktow kosmetycznych. W jednym przypadku wstrzymano
konfekcjonowanie produktow kosmetycznych do czasu wdrozenia dobrej praktyki produkcji
zgodnej z Polska Normag PN-EN ISO 22716 ,,Kosmetyki Dobre Praktyki Produkcji (GMP)
Przewodnik Dobrych Praktyk Produkcji” oraz wycofano z obrotu produkty kosmetyczne
wytworzone niezgodnie z warunkami dobrej praktyki produkcji.
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Piktogramy okreslajqce rodzaj zagrozenia stwarzanego przez substancje chemiczne i ich
mieszaniny:

Piktogramy dla zagrozen fizykochemicznych

o> & QOO

Piktogramy dla zagroZen dla zdrowia

& D@

Piktogram dla zagroienia dla Srodowiska

Znak ostrzegajqcy przed zagrozeniem biologicznym:

Przyktadowe znaki nakazujgce stosowanie srodkow ochrony indywidualnej:

® 06

W 2024 r. przeprowadzono sezonowa akcj¢ kontroli rynku, skupiong na produktach
biobojczych obecnych na rynku i przeznaczonych do stosowania w przydomowych basenach
kapielowych. Akcja obejmowala gtownie dezynfektanty basenowe oraz algicydy i miala na celu
zapewnienie bezpieczenstwa uzytkownikom tych produktow poprzez eliminacje¢ niezgodnych
produktéw z rynku. Przeprowadzono 3 kontrole u wprowadzajacych do obrotu (producenci) oraz
1 kontrol¢ wobec udostgpniajagcego na rynku przedmiotowe produkty biobojcze (dystrybutor).
Kontrole nie ograniczaty si¢ tylko do dziatalnosci prowadzonych stacjonarnie, ale obejmowaty
takze rynek e-commerce (platformy sprzedazy on-line i sklepy internetowe). Jeden produkt nie
posiadat waznego pozwolenia na obrét, stwierdzono réwniez uchybienia w zakresie oznakowania
I karty charakterystyki.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i1 natgzen czynnikdéw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy stwierdzono w 39 zaktadach pracy w zakresie: hatasu, pylu
wegla kamiennego, pylu niesklasyfikowanego ze wzgledu na toksyczno$é, krzemionki
krystalicznej frakcji respirabilnej, mikroklimatu gorgcego, promieniowania optycznego
nielaserowego, drgan dziatajacych na organizm cztowieka przez konczyny goérne, manganu i jego
zwigzkow nieorganicznych — w przeliczeniu na Mn frakcja respirabilna, pytu maki, pytu drewna.
W warunkach tych pracowato 3539 oséb, w tym gléwnie w gornictwie wegla kamiennego.
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Choroby zawodowe

W 2024 r. stwierdzono 8 chordéb zawodowych w 6 zaktadach pracy, byty to: 4 pylice ptuc
gornikow kopaln wegla, 2 przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajacym co najmniej 15 lat, 1 przewlekta choroba obwodowego uktadu
nerwowego wywolana sposobem wykonywania pracy — zespdt ciesni w obrebie nadgarstka,
1 choroba zakazna Covid-19.

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne
Na terenie powiatu mikotowskiego nie stwierdzono obiektow, w ktérych sg wytwarzane
lub wprowadzane do obrotu srodki zastgpcze i nowe substancje psychoaktywne.

Podsumowanie

W kopalniach wegla kamiennego wystgpuje w srodowisku pracy narazenie na pyty wegla
zawierajace krzemionke krystaliczng, ktére jest przyczyng choréb zawodowych - pylic pluc
gornikow kopaln wegla (stwierdzanych najczesciej po zakonczeniu pracy zawodowej).
Wigkszos¢ stwierdzanych w zaktadach pracy nieprawidlowosci dotyczyto niewlasciwego stanu
pomieszczen higieniczno-sanitarnych lub pomieszczen pracy, czesto stwierdzano brak aktualnych
badan 1 pomiardw czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w s$rodowisku pracy,
a takze nieprzestrzeganie przepisOw prawa w zakresie stosowania lub wprowadzania do obrotu
substancji chemicznych i ich mieszanin.
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6. OCENA STANU SANITARNEGO PLACOWEK DLA DZIECI I MLODZIEZY

Stan sanitarny opracowano na podstawie analizy wynikéw uzyskanych podczas prowadzenia
biezacego nadzoru nad placowkami, zwracajac szczegdlng uwage na zapewnienie wiasciwych
warunkow higieniczno-zdrowotnych i1 bezpieczenstwa pobytu dzieci i miodziezy w tych
placowkach.

— Przedmiotem czynnosci prowadzonych w placoéwkach nauczania i wychowania byt:

— nadzoér nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, nad stanem
technicznym boisk szkolnych oraz placéw zabaw w przedszkolach;

— ocena warunkow do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez;

— nadzor nad przechowywaniem i stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych

1 ich mieszanin w szkotach;

— ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

— ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnosci z Polska Norma
na meble edukacyjne i sprzgt sportowy;

— 0Cena procesu nauczania-uczenia si¢ w szkotach podstawowych;

— ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy.

W 2024 r. w ewidencji znajdowato si¢ 110 placéwek nauczania i wychowania z powiatu
mikotowskiego. Placoéwki objete stalym nadzorem sanitarnym to przede wszystkim szkotly
podstawowe, a takze ztobki, przedszkola, placowki pracy pozaszkolnej i inne. Przeprowadzono 92
kontrole biezacego stanu sanitarno-higienicznego, w trakcie ktorych stwierdzono wystepowanie
nieprawidlowosci biezacego stanu sanitarnego i technicznego. Nieprawidlowosci dotyczyly
w szczegblnosci:

— zlego stanu technicznego sal lekcyjnych oraz innych pomieszczen przeznaczonych do pobytu
dzieci i mtodziezy,

— stanu technicznego toalet, w tym sprawnosci technicznej armatury.

Kontrole, ktore wykazywaly nieprawidlowosci konczyly si¢ wszczeciem postepowania

administracyjnego lub wydaniem zalecen pokontrolnych. W 2024 r. wydano 1 decyzje

administracyjna dotyczaca nieprawidtowego stanu technicznego placéwki.

Placéwki objete nadzorem w 2024 r.

H Ztobki Przedszkola
Szkoty Podstawowe ELO
B Zespoty szkot H Internaty
Placowki z pobytem catodobowym Ognisko pracy pozaszkolnej
Placowki wsparcia dziennego Placowki wychowania pozaszkolnego
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Z}lobki

Szczegbdlng uwage poswigcono placéwkom przeznaczonym dla najmtodszych dzieci.
Opieke najmtodszym dzieciom zapewniono tacznie w 15 placowkach. Skontrolowano 9 ztobkow,
w ktorych przebywato 346 dzieci. Przeprowadzono 10 kontroli sanitarnych. Stan techniczny
skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban sanitarno-
technicznych, a warunki do utrzymania higieny uznano za prawidlowe. W 2024 r. wydano
1 decyzj¢ okreslajacg maksymalng liczbe dzieci w zlobkach.

Przedszkola

W 2024 r. w ewidencji znajdowalo sig 33 przedszkola. Skontrolowano 22 placéwki, do
ktorych zapisanych byto 2366 dzieci. Przeprowadzono 22 kontrole sanitarne.
Wigkszo$¢ skontrolowanych przedszkoli funkcjonowato w budynkach przystosowanych do tego
celu. Pomieszczenia przeznaczone na pobyt dzieci utrzymane byly w nalezytej czystosci
I porzadku. Przylegle tereny placow zabaw byly ogrodzone i utrzymane w czystosci. Przedmiotem
kontroli terendw rekreacyjnych i1 placow zabaw byt stan sanitarno-techniczny urzadzen, w tym
posiadanie certyfikatow zgodno$ci z normami, sposéb zabezpieczenia miejsc zabaw dzieci,
umieszczanie czytelnych i kompletnych regulamindéw oraz posiadanie harmonograméw napraw
i kontroli. Szczegdlng uwage zwracano na czestotliwo$é wymiany piasku oraz zabezpieczenie
piaskownic przed zanieczyszczeniem.

Szkoty

W 2024 r. w ewidencji znajdowalo si¢ 28 szkoét podstawowych, 8 zespotow szkot (2
zespoly szkolno-przedszkolne, 3 zespoly szkot specjalnych oraz 3 zespoly szkot
ponadpodstawowych), 2 LO. Przeprowadzono 57 kontroli sanitarnych.
Budynki szkot przystosowane sa do potrzeb uzytkownikow, a ich stan sanitarno-higieniczny
oceniono jako dobry. Co roku w tych placowkach przeprowadzane sg biezace prace remontowe,
poprawiane sa warunki pracy/nauki uczniow.
W wiekszosci szkoly prowadza zajecia lekcyjne w systemie jednozmianowym. Zajgcia
odbywajace si¢ w szkotach w systemie dwuzmianowym dotycza gtownie klas I — I11.
Wszystkie nadzorowane placowki posiadajg podigczenie do sieci wodociggowe;.
Waznym czynnikiem warunkujacym prawidlowy rozwoj 1 zdrowie ucznia jest organizacja zajecé
wychowania fizycznego. W trakcie kontroli blokow sportowych szczegdlng uwage zwracano na
problem niewykorzystywania umywalni i natryskow po planowych zajgciach wychowania
fizycznego. Mimo, 1z warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na rok sg coraz lepsze, dzieci
1 mlodziez szkolna nadal nie korzystaja z nich systematycznie.

Warunki do utrzymania higieny osobistej

W wigkszosci skontrolowanych szkoél zapewniono wilasciwe warunki do utrzymania
higieny osobistej, zapewniono dostep do biezacej cieptej wody, mydta w dozownikach, suszarek
do rgk badz recznikoéw jednorazowych, papieru toaletowego w kabinach ustepowych lub w ich
obrebie. Ponadto w 8 skontrolowanych placowkach stwierdzono brak zachowania standardéw
dostgpnosci do urzadzen sanitarnych.

Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

W 2024 r. nadal prowadzono nadzor nad warunkami w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji 1 preparatow chemicznych w szkolach. We wszystkich skontrolowanych szkotach
substancje chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byly w sposob widoczny, umozliwiajacy ich
identyfikacj¢ oraz posiadaly wymagane karty charakterystyk. W pracowniach chemicznych
znajdowaty si¢ rowniez aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych. Zmniejszyta
si¢ 1los¢ posiadanych przez szkoty substancji chemicznych, na rzecz wykorzystywania podczas
zaje¢ form wizualnych (programy multimedialne.)
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Profilaktyczne opieka zdrowotna w szkolach

Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej zwracano
szczegblng uwage na to, czy gabinet spelnial wymogi dotyczace: wymaganej powierzchni,
zapewnienia dostepu do cieplej wody oraz mydta w plynie, r¢cznikow jednorazowego uzytku,
zabezpieczenia przed zawilgoceniem $cian przy umywalkach, stosowanych materialow
wykonczeniowych $cian 1 podldog pomieszczen (umozliwiajagcych mycie 1 dezynfekcje
powierzchni). W trakcie sprawowanego nadzoru biezacego nad gabinetami opieki zdrowotnej
stwierdzono, iz wszystkie gabinety funkcjonowatly zgodnie z wymogami technicznymi. Gabinety
utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno-technicznym i wyposazone w niezbedny sprzet
medyczny. Nie stwierdzono niewlasciwego stanu sanitarnego w zadnym z kontrolowanych
gabinetow.

Zabezpieczenie piaskownic przed dostepem zwierzat

W 2024 r. prowadzono nadzér nad przygotowaniem terenéw zewngtrznych placowek
przedszkolnych. Przy ocenie brano pod uwage liczb¢ i rodzaj urzadzen, rodzaj zabezpieczenia
piaskownic, dostepnos¢ regulaminu korzystania z placoéw zabaw.
Z uwagi na bezpieczenstwo i higiene korzystania z przedszkolnych i szkolnych placow zabaw,
boisk i terenow rekreacyjnych przez dzieci i mlodziez konieczne jest zabezpieczenie terenu (np.
piaskownic) przed dostepem zwierzat, w szczeg6élnosci przed zanieczyszczeniem odchodami
zwierzgcymi. W toku kontroli sanitarnych w tym zakresie stwierdzono, ze w wigkszos$ci placowek
piaskownice sg zabezpieczone prawidtowo.

Dozywianie dzieci i mlodziezy

Prowadzono ocen¢ dozywiania dzieci i milodziezy szkolnej. Na terenie powiatu
mikotowskiego 33 szkoty prowadzity dozywianie w formie positkow jednodaniowych lub
dwudaniowych, z ktérych korzystato 5291 ucznioéw.

Ocena dostosowania mebli szkolnych i przedszkolnych do wzrostu dzieci

W 2024 r. dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych/przedszkolnych do wzrostu
ucznidow/dzieci. Pomiary przeprowadzono w 1 przedszkolu oraz w 1 szkole podstawowe.
Pomiarami obj¢to 4 grupy przedszkolne, w ktorych zmierzono 83 dzieci — z czego 11 dzieci
korzysta z mebli niedostosowanych do swojego wzrostu oraz 3 klasy szkoty podstawowej, w
ktorych zmierzono 53 uczniéw — z czego 10 uczniéw siedziato w niedostosowanych do swojego
wzrostu meblach szkolnych.

Higieniczna ocena tygodniowych rozkladow zajec
Jednym z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami higieny procesow nauczania
I wychowania jest prawidtowe planowanie nauki i odpoczynku.
W 2024 r. dokonano higienicznej oceny rozkladéw zaje¢ w 6 szkotach podstawowych, gdzie
analizie poddano 63 oddziaty, w 35 oddziatach stwierdzono nieprawidtowosci.
Analizujac rozklady zaje¢ lekcyjnych oceniano czy:
— zajecia rozpoczynaja si¢ o stalej porze, przy czym réznica mi¢dzy kolejnymi dniami nie
jest wigksza niz jedna godzina,
— r6znica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia nie jest wigksza
niz jedna godzina.
Z otrzymanych pisemnych informacji wynika, ze liczba oddziatow w szkole jest wigksza od liczby
dostepnych sal lekcyjnych i sali gimnastycznej oraz faktem, ze dostgpno$¢ nauczycieli jest
ograniczona z uwagi na to, iz sg zatrudnieni w innych placowkach.
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Badania w zakresie obciazenia uczniow ci¢zarem tornistrow/plecakow

W 2024 r. pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Tychach przeprowadzili badania
obcigzenia ucznidw ci¢zarem tornistrow/plecakow. Badaniu zostali poddani uczniowie 1 szKoty
podstawowej, w ktorej badaniem objeto uczniow z 5 oddzialow. Zwazono 111
tornistrow/plecakow, z czego 16 tornistrow/plecakow przekraczato 15% masy ciata. Analiza
przeprowadzonych badan wykazata przekroczenie dopuszczalnej wagi tornistra w 5 oddziatach.
Badania miaty na celu oszacowanie skali istniejgcego problemu dotyczacego zbyt ciezkich
tornistrow 1 ustalenie rzeczywistego obcigzenia uczniow szkot podstawowych.
Wszystkie placowki, w ktorych przeprowadzono wazenie tornistrow/plecakow otrzymaly pisemng
analiz¢ wynikéw z zaleceniami dla rodzicow i nauczycieli.

Warunki wypoczynku dzieci i mlodziezy

W 2024 r. zimowy 1 letni wypoczynek dla dzieci i mtodziezy
zorganizowany byl w miejscu zamieszkania. Jego celem byto
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Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano m. in. na:

— stan sanitarno-techniczny budynkow i pomieszczen;

— liczbe 1 stan techniczny wurzadzen sanitarnych oraz
zapewnienie §rodkow do utrzymania higieny osobiste;j;

— stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania
przez uczestnikOw wypoczynku.

Przebieg wypoczynku na terenie dziatania PPIS w Tychach
odbywal si¢ we wlasciwych warunkach, gwarantujacych
higieniczny i bezpieczny pobyt dzieci i mtlodziezy, nie
odnotowano razacych uchybien sanitarnych oraz przypadkow
chordb zakaznych 1 zatru¢ pokarmowych.

Podsumowanie:

Prowadzony nadzor w 2024 r. pozwala stwierdzi¢, iz stan techniczny obiektoéw utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie jak w latach ubieglych. Niepokojacym zjawiskiem pozostaja niewatpliwie
problemy o charakterze higienicznym, zwigzane ze stwierdzonymi przypadkami wszawicy.
W zwigzku z nagminnie pojawiajacym si¢ problemem wystgpowania wszawicy wsrdd dzieci,
dyrektorom placéwek oswiatowych przekazywano materialty edukacyjne w formie ulotek.
Dziatania podejmowane przez dyrektoréw placéwek we wspotpracy z rodzicami i pielegniarkami
nie sg catkowicie skuteczne, ze wzgledu na powtarzajace si¢ zakazenia.
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7. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadania wykonywane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w ramach sprawowania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego podejmowane sg wylacznie na wniosek zainteresowanych
podmiotow lub w zwigzku z wystgpieniami organéw prowadzacych postgpowania gléwne 1 majg charakter
prewencyjny, zmierzajacy do zapewnienia wiasciwego stanu sanitarno-higienicznego w projektowanych
1 realizowanych obiektach, a takze ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w sgsiedztwie planowanych
przedsiewzieC.

Podstawe dzialalno$ci inwestycyjnej stanowi planowanie przestrzenne, ktore ma za zadanie
realizowac zasade tadu przestrzennego, zrownowazonego rozwoju, a takze wprowadza¢ rozwigzania majace
na celu ochrone $rodowiska, w tym zdrowia ludzi. W 2024r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Tychach w ramach strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko zaopiniowal 3 projekty planow
zagospodarowania przestrzennego opracowane dla terenow potozonych w powiecie mikotowskim. Dla
kolejnych 4 projektow plandéw zagospodarowania oraz dla 3 planow ogolnych uzgodniono zakres i stopien
szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko. W przypadku 1 planu
i 1 zmiany studium uwarunkowan uznano za zasadne odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko.

Przekazane do zaopiniowania projekty planéw wskazywaly zagospodarowanie zgodne ze stanem
istniejacym, wyznaczaty nowe tereny, jako kontynuacje i rozwinigcie przeznaczenia terendw sasiednich oraz
dopuszczaty mozliwos$¢ realizacji elektrowni stonecznych na terenie Zakladu Inzynierii Miejskiej,
polozonym w sasiedztwie oczyszczalni $ciekéw "Centrum" i na terenie Slaskiego Ogrodu Botanicznego.
W kazdym z przedtozonych projektow planu zagospodarowania przestrzennego proponowano szereg
rozwigzan majacych na celu zapobieganie 1 ograniczanie negatywnych oddziatywan na $rodowisko badz
ludzi, a odnoszace si¢ indywidualnie do okre§lonego przeznaczenia terenu.

Odrebng kwestie w dziataniach zmierzajacych do poprawy stanu sanitarno-higienicznego stanowi
opiniowanie 1 okreslanie warunkow realizacji przedsigwzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na
srodowisko. W roku 2024 organy administracji prowadzace postgpowanie w sprawie oceny oddziatywania
przedsigwziecia na $rodowisko zasiggaty opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tychach co do potrzeby przeprowadzenia takiej oceny dla 8 przedsiewzigc. Po przeanalizowaniu rodzaju
I charakterystyki przedsigwziecia, jego usytuowania oraz rodzaju i skali mozliwego oddziatywania
w 1 przypadku wyrazono opini¢ o potrzebie przeprowadzenia takiego postgpowania okreslajac jednoczesnie
zakres raportu.

Przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach organ administracji zwrocit sie
0 zaopiniowanie warunkow realizacji dla 2 przedsigwzie¢ — zbieranie 1 przetwarzanie odpadéw polegajace
na produkcji kruszyw 1 materiatow do rekultywacji, budowa obory dla kréw mlecznych.

Przy uzgadnianiu przedsigwzie¢ zwracano uwage na konieczno$¢ zapewnienia ludziom,
przebywajacym w sasiedztwie inwestycji, odpowiednich warunkow Zycia poprzez m.in.: zabezpieczenie
przed wystepujaca uciazliwoscig hatasu, zabezpieczenie przed wplywem zanieczyszczenia powietrza oraz
wod powierzchniowych 1 podziemnych, jak 1 wiasciwa gospodarka odpadami na etapie ich realizacji,
eksploatacji oraz likwidacji.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa rowniez prawidlowe zaprojektowanie
obiektu budowlanego, a takze jego wykonanie. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowych sprawdzano
czy dla planowanego zakresu 1 programu funkcjonowania obiektu zostang spetnione wymagania okreslone
w przepisach szczegbtowych oraz wszystkich majacych zastosowanie przepisach 1 normach wynikajacych
z Prawa budowlanego.

W roku ubieglym uzgodniono 9 projektéw architektoniczno-budowlanych m.in. projekty gabinetow
lekarskich, salonu optycznego, lokalu gastronomicznego. Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowych
oceniano rozwigzania proponowane przez projektantdw w aspekcie zagwarantowania odpowiednich
warunkéw sanitarno-higienicznych w miejscach pobytu ludzi poprzez zastosowanie m.in. prawidlowej
funkcji oraz warunkow techniczno-uzytkowych pomieszczen, wlasciwych pod wzgledem zdrowotnym

‘ Ocena stanu bezpieczefstwa sanitarnego powiatu mikotowskiego w 2024 r. — luty 2025 r. ‘ Strona 41 z 52




| Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach

materiatow budowlanych, wlasciwego oswietlenia oraz prawidtowej wymiany powietrza w projektowanych
pomieszczeniach.

W 2024 r. na terenie powiatu mikotowskiego dokonano ogétem 40 odbioréw obiektow zgloszonych
przez inwestorow w mysl art. 56 ustawy Prawo budowlane lub ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
Wsrdd odbieranych obiektow znalazly sie m.in. sklepy spozywcze, lokale gastronomiczne, przedszkola,
szkota, pomieszczenia dydaktyczne, sale zabaw, gabinety lekarskie i stomatologiczne, budynek gospodarczo-
magazynowy z zapleczem socjalno-biurowym dla potrzeb pracownikéw upraw ogrodniczych i rolniczych
dziatalnosci statutowej Osrodka dla Oséb Niepetnosprawnych , Milosierdzie Boze” w Mikotowie, budynek
LKS 45 Bujakow, centra handlowo-ustugowe, stacja obstugi pojazdow osobowych 1 cigzarowych oraz
obiekty ustugowo-produkcyjne i magazynowe.

Czynnosci odbiorowe majg na celu zapewnienie, aby nowy obiekt zostal przekazany do uzytkowania
W stanie zapewniajagcym mozliwos$¢ utrzymywania w nim wiasciwego stanu sanitarno-higienicznego tj.
prawidlowego ukladu funkcjonalnego, wiasciwej wymiany powietrza, wlasciwego o$wietlenia, wody
0 parametrach odpowiadajacych jakosci wody do spozycia, prawidtowej gospodarki §ciekami i odpadami.

Stwierdzi¢ nalezy, ze czg$¢ obiektow, ktorych zakonczenie realizacji zostato zgloszone nie spetiato
wszystkich wymagan z zakresu wymagan sanitarno-higienicznych. Czgsto obiekty nie byly przygotowane
do odbioru z uwagi na trwajace w nich prace budowlano-wykonczeniowe.

Niejednokrotnie wydanie pozytywnej opinii mozliwe bylo dopiero po wyeliminowaniu przez
inwestoréw nieprawidtowosci 1 uchybien stwierdzanych w trakcie ogledzin obiektow.

Prowadzone byty rowniez dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace prawidtowego utrzymania
systemOow wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej i klimatyzacji, instalacji wodociggowe]j oraz
pomieszczen higieniczno-sanitarnych w obiektach budowlanych.

Po dokonaniu odbioru nadzor nad obiektem przejmuje wiasciwa sekcja nadzoru biezacego.

Zestawienie liczbowe dziatalno$ci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2024:

Opinie dot. planéw zagospodarowania przestrzennego 3
Opinie QOt. oceny oddziatywania przedsiewzi¢cia na 10
srodowisko
Uzgodnienia dokumentacji projektowych 9
odbiory/ogledziny obiektow budowlanych 40

Dziatalno$¢ pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w latach 2021-2024
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Podsumowanie:

Rola zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, cho¢
rézni si¢ od dzialan innych komorek jest bardzo wazna. Zadania wykonywane w ramach
sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego majg charakter profilaktyczny, zmierzajacy
do ochrony zdrowia ludzi przebywajacych w obszarze i sgsiedztwie planowanych przedsiewzigc
inwestycyjnych. Polegaja one na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych
w procesach planowania, projektowania i realizacji réznego rodzaju zamierzen inwestycyjnych.
Uzgadniajagc planowane przedsigwzigcia mogace znaczaco oddziatywaé na S$rodowisko
egzekwowano rozwigzania, zapewniajgce bezpieczenstwo zdrowotne 1 wlasciwe warunki zycia
ludzi znajdujacych si¢ w ich sgsiedztwie.

Wazng role w zapewnieniu zdrowia publicznego odgrywa takze prawidlowe
zaprojektowanie i wykonanie obiektoéw budowlanych. Dziatania Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Tychach, w tym zakresie, obejmowaly uzgadnianie dokumentacji
projektowych obiektow budowlanych oraz odbiory obiektow zrealizowanych, poprzez
egzekwowanie rozwigzan zapewniajacych bezpieczenstwo zaréwno pracownikow jak i ludzi
korzystajacych ze $§wiadczonych ustug.
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8. DZIALALNOSC OSWIATOWO — ZDROWOTNA

W roku 2024 r. tematem dominujagcym w dziatalnosci Sekcji Promocji Zdrowia
1 Komunikacji Spotecznej byta edukacja w zakresie szczepien ochronnych z uwagi na narastajacy
problem zmniejszajacej si¢ wyszczepialnosci i ryzyko utraty odpornosci zbiorowiskowej. Drugim
priorytetem dziatalnosci byto wdrazanie i koordynacja programoéw profilaktycznych
adresowanych do placéwek os§wiatowo-wychowawczych. Duzg rol¢ w promocji zdrowego stylu
zycia i profilaktyki chorob odegraly media spolecznosciowe, w ktorych na biezaco zamieszczane
byly aktualne informacje i materiaty dotyczace promocji zdrowia oraz zdrowego stylu zycia.

Zaplanowane dzialania wynikaly z zapisow Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdrowia, Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na lata 2022-2026 oraz wytycznych
Glownego Inspektora Sanitarnego.

W roku 2024 do przedszkoli kierowano ofert¢ nastepujacych programow:

— ,,Czyste powietrze wokot nas”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej,

— ,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”- promowanie zdrowego stylu zycia,

— ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”- zwickszenie §wiadomos$ci 1 wiedzy na temat
rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wlasciwych nawykow zywieniowych.

Szkotom podstawowym przedstawiono ofert¢ programéow edukacyjnych:
»Smak zycia czyli debata o dopalaczach”- dostarczenie mtodym ludziom podstawowych
informacji na temat nowych substancji psychoaktywnych i zagrozen wynikajacych z ich
zazywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostrozno$ci i zmniejszenia otwartosci na
kontakty z tymi produktami,

— Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”- edukacja w zakresie trwatego
ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsréd mtodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez
promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia izbilansowanej diety, w oparciu
0 odpowiedzialnos¢ indywidualng 1 wolny wybor jednostki,

— ,,Bieg po zdrowie”- program antytytoniowej edukacji zdrowotnej skierowany do uczniow
IV Kilas,

—  Wojewodzki projekt ,,Zdrowie i emocje- skrzynka z narzedziami”- skierowany do uczniéw
klas VI, celem projektu jest profilaktyka uzaleznien, rozwijanie prozdrowotnych postaw
1 zachowan oraz umieje¢tnosci regulacji emoc;ji.

Programy prozdrowotne koordynowane w szkotach ponadpodstawowych:
— Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS- ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV, wzrost poziomu wiedzy nt. HIV/AIDS,
— ,,Podstepne WZW”- upowszechnienie wsréd mtodziezy wiedzy na temat wirusowego
zapalenia watroby typu A, B i C,
- ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢?”’- ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych,
prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste zycie,
— ,Znamig¢! Znam je?”- upowszechnienie wsrod milodziezy wiedzy 0 nowotworach
ztosliwych 1 ksztattowanie prozdrowotnych zachowan,
— ,Wybierz Zycie-Pierwszy Krok”- poprawa $wiadomosci uczniéw w zakresie profilaktyki
wirusa HPV i raka szyjki macicy.
Realizacja programow polegata na przeprowadzeniu dziatan edukacyjnych przez szkolnych
koordynatoréw, zgodnie ze scenariuszami zaje¢ lub gléwnymi wytycznymi danego programu.
Realizatorzy mieli mozliwo$¢ modyfikowania tre§ci w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci danej
grupy.

Oproécz dziatan programowych podejmowane byly nastepujace dzialania nieprogramowe:

»INowe narkotyki-Nowe zagrozenia”,

,JLap stonce z gtowa”,
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— ,,Bezpieczne grzybobranie”,

— ,,Bezpieczne Ferie 20247,

— ,,Bezpieczne Wakacje 20247,

— ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”,

— ,,Warto wiedzie¢ o HIV 1 AIDS”,

- ,#Wybierz zdrowie”,

— ,,Wirusoochrona”,

— profilaktyka wad postawy ,,Lekki tornister”,

— profilaktyka grypy,

— profilaktyka wszawicy,

— promowanie powszechnego szczepienia przeciwko HPV,

— ,Swiatowy Tydzieh Wiedzy o Antybiotykach™,,Europejski Dzieh Wiedzy o
Antybiotykach”,

— profilaktyka szkodliwo$ci palenia tytoniu, w tym ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”,
,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”,

— ,.Swiatowy Dzien Zdrowia" obchodzony byt pod hastem: , Moje zdrowie, moje prawo”
(ang. My health, my right),

— kampania ,#UnitedInProtection”,

— kampania ,,Mamo, Tato pamigtajcie o moich szczepieniach”,

— kampania spoteczna ,,Zaszczep w sobie ch¢é szczepienia”,

— kampania EFSA ,,PlantHealt4Life”,

— kampania EFSA ,#Safe2EatEu”,

— interwencje wynikajace z sytuacji epidemiologicznej- profilaktyka chorob i promocja
szczepien ochronnych.

Realizacja zadan o§wiatowo-zdrowotnych skupiata si¢ w duzej mierze na podejmowaniu
dziatah w terenie: organizacji stoisk profilaktyczno-edukacyjnych podczas wydarzen miejskich
1 powiatowych, pogadanek, warsztatow dla dzieci 1 miodziezy, ¢wiczen profilaktycznych
z uzyciem alko 1 narkogogli oraz pomiaréw tlenku wegla w wydychanym powietrzu u osob
palacych.

W okresie ferii zimowych na terenie wojewodztwa $laskiego realizowana byta akcja pt.
»Bezpieczne Ferie 2024”. Dnia 5 lutego w Szkole Podstawowej nr 2 w Laziskach Goérnych
omowiono z dzie¢mi kodeks bezpiecznych zachowan w czasie ferii zimowych m.in. ubidr
odpowiedni do pogody, bezpieczne Slizgawki, zachowanie podczas zabaw zimowych, zasady
bezpieczenstwa w gorach. Dzieciom przypomniano numery alarmowe stuzb ratunkowych oraz
edukowano je w zakresie zdrowego stylu zycia, skutkéw zdrowotnych czynnego i biernego
palenia. W praktycznej czgsci zajec dzieci rozwigzywaly krzyzowki, wykreslanki oraz karty pracy
zwigzane z tematyka zdrowia.
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Podejmowano wiele dziatan w ramach akcji ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia” m. in.
w zwigzku z niepokojaca sytuacja epidemiologiczng w Czechach dot. rosnacej liczby zachorowan
na krztusiec. PPIS w Tychach wystosowal pismo informacyjne do wszystkich podmiotow
leczniczych, placowek opiekunczo-wychowawczych oraz szkot.

Z powodu rosnacej liczby 0s6b uchylajacych si¢ od szczepien ochronnych Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach rozpoczal akcje informacyjno-edukacyjng dla
rodzicow. Zostal opracowany i wydany plakat pt. ,,Ostatni brakujacy element”, ktory
dystrybuowano do placéwek przedszkolnych, ztobkow oraz podmiotow leczniczych.
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Q STACIA W TYCHACH

Tematyke szczepien szeroko rozpowszechniano w mediach spotecznos$ciowych
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tychach poprzez promowanie kampanii
,#UnitedInProtection”, bezplatnych szczepien przeciwko HPV oraz bezpieczenstwa preparatow
szczepionkowych.
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Jesli masz wqtpliwosci dotyczqce zaszczepienia swojego
dziecka lub siebie porozmawiaj z lekarzem.
PROG ODPORNOSCI &
ZBIOROWISKOWEJ Szukaj informacji w potwierdzonych Zrédtach!
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KTOREGO LICZBA NOWYCH ZAKAZONYCH
ZACZYNA SIE ZMNIEJSZAC, ZWYKLE
WYMAGA 90-95% POPULACJI ODPORNEJ.

Rzetelnq wiedze na temat szczepieri znajdziesz na stronie:
szczepienia.pzh.gov.p
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() POWIATOWA STACIJA SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNA W TYCHACH

W dniu 18 maja pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej
uczestniczyli w imprezie ph. ,,Dzien Widczykija” organizowanej przez Slaski Ogrod Botaniczny
w Mikotowie. Na stoisku profilaktycznym eksponowano materialty dotyczace szeroko
rozumianego zdrowia. Tematyka akcji ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy” szczegdlnie
interesowata uczestnikow imprezy. Wiele pytan i watpliwosci dotyczacych tych pajeczakow
zostalo wyjasnionych. Promowano rowniez szczepienia ochronne w ramach akcji ,,Mamo, Tato

pamigtajcie o moich szczepieniach”. Dla zainteresowanych przygotowano wiele atrakcji i wiczen
profilaktycznych z uzyciem alko i narkogogli.
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Dnia 23 maja w Szkole Podstawowej nr 5 im. Powstancow Slaskich w Laziskach Gornych
prowadzono dziatania edukacyjne w dotyczace profilaktyki uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, w tym uzaleznienia od nikotyny. Omawiano mechanizm uzaleznienia oraz
czynniki chronigce przed wchodzeniem w zachowania ryzykowne. Poruszono tematyke
szkodliwo$ci uzywania tradycyjnych papierosow i e-papierosow.

W ramach kampanii edukacyjnej ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy” przeprowadzono réwniez
pogadanke dotyczaca podstawowych zasad ochrony przed kleszczami, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli szczepien ochronnych, jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego
zapalenia moézgu. Podkres$lano rolg¢ samokontroli po powrocie z terenéw zielonych oraz
wskazywano na prawidlowa technike usuwania wbitego w skore pajeczaka.

W czerwcu w ramach akcji ,,#Wybierz Zdrowie” oraz ,tap slonce z glowa”
zorganizowano w Szkole Podstawowej nr 5 im. Powstancow Slaskich w Laziskach Gornych
aktywne zajecia dla uczniow mtodszych klas. Zadania jakie mieli do wykonania uczestnicy miaty
charakter okreslonej aktywnosci fizycznej. Wsérdd zadan pojawily si¢ takze pola z poleceniami
teoretycznymi. Dodatkowo przeprowadzono z dzie¢mi pogadanki nt. ochrony przed stoncem,
zachowan podczas upatow oraz ochrony przed kleszczami. Dystrybuowano tematyczne karty
pracy, kolorowanki 1 zaktadki do ksigzki.
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W dniu 19 lipca odbyty si¢ warsztaty w ramach akcji ,,Bezpieczne Wakacje 2024 oraz
kampanii ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy” dotyczace profilaktyki chorob odkleszczowych.
Pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia odwiedzili Zagrode i Ogrodnictwo ,Niezte Zidtka”
w Mikotowie. Z uczestnikami potkolonii oméwiono zasady zabezpieczania si¢ przed ukgszeniami
kleszczy, wskazano na miejsca ich bytowania, ogladano preparaty, omawiano prawidtowy ubior
do lasu. Uwrazliwiono dzieci na konieczno$¢ kontrolowania swojej skory np. po powrocie
z polnych i lesnych wedrowek.

Na potmetku wakacji pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej
ponownie odwiedzili ,\Niezte Ziotka”, tym razem z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej
Policji w Mikotowie. Z uczestnikami kolejnego turnusu omodwiono zasady bezpiecznego
wypoczynku, ochron¢ przed kleszczami, prawidlowe zabezpieczanie skory przed
promieniowaniem UV oraz higieng osobistg. Policjanci przekazali dzieciom niezb¢dng wiedze w
temacie bezpieczenstwa w ruchu drogowym, kontaktu z obcymi osobami, telefonu alarmowego,
bezpiecznego spedzania czasu nad woda, w gorach oraz w lesie.
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W pazdzierniku zorganizowano z Komenda Powiatowg Policji w Mikotowie wspodlne
dziatania skierowane dla seniorow z Dziennego Domu ,,Senior+” w Centrum Ustlug Spotecznych
w Laziskach Gornych. Pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia przeprowadzili wyktad dot. kampanii
,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”, natomiast Policja poruszata tematy zwigzane z bezpiecznym
zachowaniem w lesie.

W grudniu wraz z policyjnym profilaktykiem z Komendy Powiatowej Policji w Mikotowie
uzupetlniono wiedz¢ i umiejetnosci pracownikow Centrum Ustug Spolecznych w Laziskach
Gomych z zakresu dotyczacego obecnych na rynku $rodkéw odurzajacych oraz skutkéw ich
zazywania.

Centrum Uslug Spotecznych
W baziskach Gérnych

W ramach obchodow ,,Swiatowego Dnia AIDS” oraz akcji pt. ,,Warto wiedzie¢ o HIV
1 AIDS” w 32 szkotach ponadpodstawowych z terenu nadzorowanego przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tychach, koordynatorzy szkolni przeprowadzili 185
godzin lekcyjnych, w wyniku ktorych edukacja objeto 3738 uczniéw. W szkotach odbywaty sie
konkursy, pogadanki, tworzono tematyczne plakaty i gazetki.
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W ramach wdrozenia programéow profilaktycznych w minionym roku zorganizowano dwa
szkolenia dla koordynatorow placowek edukacyjno- wychowawczych. Pierwsze poruszalo
tematyke programow skierowanych do przedszkoli: ,,Klubu Zdrowego Przedszkolaka”, ,,Skad si¢
biorg produkty ekologiczne” 1 ,,Czyste powietrze wokol nas”, drugie skierowane bylo do
nauczycieli szk6t podstawowych i dotyczyto Ogdlnopolskiego Programu ,, Trzymaj Forme!”.
Podczas szkolen poruszano zalozenia, metodyke, dobre praktyki i pomysty na realizacje
przedsiewzi¢¢. Dodatkowo w ramach programu ,,Trzymaj Forme!” zorganizowano wyktad
poswigcony znakowaniu Zywnosci 1 suplementom diety poprowadzony przez przedstawiciela
Sekcji Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia PSSE w Tychach.

W 2024 roku prowadzono wiele inicjatyw majacych na celu zapobieganie chorobom
zakaznym poprzez promocje szczepien ochronnych. Migdzy innymi realizowano wojewo6dzka
kampani¢ informacyjno-edukacyjna ph. ,,Mamo, Tato pamigtajcie o moich szczepieniach”.
Kampania miata na celu przekazywanie rzetelnej wiedzy na temat znaczenia szczepien
w profilaktyce chordéb zakaznych, ktdra pomoze przysztym rodzicom w racjonalnym
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podejmowaniu decyzji. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach zainicjowat na
swoim terenie akcje plakatowg ph. ,,Ostatni brakujacy element” skierowang do rodzicéw dzieci.
Wydany plakat zostal rozdysponowany do ztobkow, przedszkoli i podmiotoéw leczniczych.
Majac na uwadze troske o zdrowie milodziezy, kontynuowano dzialania programowe
1 nieprogramowe dotyczace profilaktyki uzaleznien. Wiele inicjatyw podejmowano w ramach
akcji ,Nowe narkotyki-Nowe zagrozenia”. W zwigzku z zawigzang koalicja lokalng
z funkcjonariuszami  Policji  prowadzono warsztaty w  szkotach  podstawowych
i ponadpodstawowych. Spotkania edukacyjne cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem. Istnieje
potrzeba kontynuowania tego typu dzialan w kolejnych latach, by uchroni¢ mtodych ludzi przed
eksperymentowaniem i ztapaniem w sidta natogu.
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