
PROTOKÓŁ BADANIA PREDYSPOZYCJI
do Ogólnokształcącej Szkoły Baletowej

 im. Olgi Sławskiej – Lipczyńskiej w Poznaniu

.......................................................................................................................................................
(imiona i nazwisko kandydata- literami drukowanymi)

w dniu............................................

Dane z gabinetu medycznego:

a) wzrost  ………………..

b) waga    ………………..

c) uwagi  ……………………………………………………………………………………….

………………………………………………………… 

                                                                                                            

                                                                                                               (podpis osoby wykonującej pomiary)  

I. PREDYSPOZYCJE FIZYCZNE: 

a) typ budowy/ proporcje ciała ……………pkt.

II. OGÓLNE WARUNKI RUCHOWE CIAŁA: 

a) budowa i elastyczność stopy ……………pkt.

b) „żabka”  …………………………………pkt.

c) wykręcenie nóg w I pozycji……………...pkt.

d) rozwartość nóg (wysokości) 

 przód…………………pkt.

  bok…………………..pkt.

  tył  …………………  pkt.

e) ruchomość kręgosłupa:

 giętkość………………pkt.

 gibkość……………… pkt.

f) skoczność.…………………… pkt.

g) szpagaty:

 prawa noga.……………pkt.

 lewa noga.……………  pkt.

 boczny.……………….. pkt.

suma punktów (pozycje od a- g) ……………… punktów



III. POCZUCIE RYTMU I WRAŻLIWOŚĆ MUZYCZNA:

a) zgodność poruszania się z muzyką: 

 marsz, bieg, podskoki……………………………pkt.

b) klaskanie  rytmu  …………………………………………pkt.

c) powtórzenie fragmentu melodii ………………………….pkt.

d) improwizacja taneczna do zadanej muzyki……………….pkt.   

suma punktów (pozycje od a – d) ……………………………… punktów

SUMA PUNKTÓW POZYCJI I, II…………………….

SUMA PUNKTÓW POZYCJI III………………………

Decyzją komisji rekrutacyjnej badania przydatności kandydat/ka jest:

zakwalifikowany/a

niezakwalifikowany/a

przyjęty/a

nieprzyjęty/a 

do klasy pierwszej Ogólnokształcącej Szkoły Baletowej w Poznaniu.

*właściwe podkreślić

CZŁONKOWIE KOMISJI                SEKRETARZ          PRZEWODNICZĄCY KOMISJI


