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Bezpieczenstwo w sercu natury.
Zaawansowane zarzgdzanie ryzykiem
zwigzanym z makroorganizmami

w sanockim Oddziale Upstream Polska

RLEN S.A. — Oddziat Upstream Polska w Sanoku

wydobywa gaz ziemny i rope naftowa, prowadzi
takze eksploatacje podziemnych magazynéw gazu.
Operuje na terenie pieciu wojewddztw: podkarpac-
kiego, matopolskiego, lubelskiego, swietokrzyskiego
i §laskiego, odpowiadajac za okoto 30% krajowego
wydobycia ,niebieskiego paliwa” (GIOS, 2026). Praca
w sektorze wydobywczym, szczegélnie na obszarze
wojewddztw przygranicznych potudniowo-wschod-
niej Polski, nierozerwalnie wigze sie¢ z operowaniem
w ekosystemach lesnych. To wyzwanie dla ponad tysiaca
pracownikéw oddziatu.

Podkarpacie to wazny punkt na mapie obszaru
Upstream w ORLEN S.A ; siedzibe ma tutaj takze spot-
ka ORLEN Technologie. Pozyskiwanie weglowodoréow
ze zY6z przez ORLEN S.A. — Oddzial Upstream Polska
w Sanoku odbywa sie za pomoca blisko 1500 czynnych
odwiertow wydobywczych, z ktérych nieco ponad poto-
wa to odwierty ropne. Wydobycie w 2025 roku wynosito
1 179 mln m® gazu ziemnego oraz 30,5 tys. ton ropy
naftowej. Zaréwno odwierty ropne, jak i gazowe czesto
zlokalizowane sa w obszarach bardzo stabo zamieszka-
tych. Co wiecej, infrastruktura kopalniana niejednokrot-
nie przenika przez korytarze ekologiczne kluczowe dla
najwiekszych polskich drapieznikéw oraz mniejszych,
jadowitych lub pasozytniczych gatunkéw. Zrozumienie
dynamiki populacji dzikich zwierzat i wdrozenie profe-
sjonalnych procedur prewencyjnych to istotny element
wspolczesnego systemu BHP w gérnictwie otworowym.

Sanok na styku cywilizacji i puszczy

ORLEN S.A. — Oddzial Upstream Polska w Sanoku
operuje na terenach o najwyzszej w skali kraju bior6z-
norodno$ci. Rejon Bieszczad, Beskidu Niskiego oraz
Pogorza to dom 90% polskiej populacji niedzwiedzia
brunatnego oraz najwiekszej w naszym kraju populacji
wilka (GUS, 2025), (RDOS, 2026). Cho¢ dzikie zwierzeta
z natury wykazuja lek przed czlowiekiem, postepujaca

> Rys. 1. Trop niedzwiedzia i cztowieka

synantropizacja oraz rozbudowa infrastruktury zwiek-
szaja prawdopodobienistwo incydentalnych spotkan, a co
za tym idzie — stanowig realne zagrozenie dla zdrowia
i zycia pracownikdéw.

O ile kilkana$cie lat temu spotkania z duzymi dra-
pieznikami nalezaly do rzadkosci, o tyle obecnie pra-
cownicy Oddziatu Upstream Polska w Sanoku rocznie
zglaszaja kilka incydentéw zwiazanych z obecnoscia
duzych drapieznikéw na terenie infrastruktury kopal-
nianej. Zauwazalna jest réwniez stopniowa utrata leku
duzych drapieznikéw przed czlowiekiem; zwierzeta,
zamiast instynktownie ucieka¢, czesto przygladaja sie
z ciekawoscia napotkanym ludziom. Umiejetne radzenie
sobie ze spotkaniami z dzikimi zwierzetami jest wiec
istotne dla powodzenia pracy oddzialu, ktéry odgrywa
kluczowa role w zakresie dostarczania surowcéw dla
krajowego przemyslu oraz energetyki, m.in. dla Orlen
Poludnie — Zaktlad Jedlicze.

Kluczowe zasady pracy w terenie
Eksperci od zachowan drapieznikéw podkreslaja, ze

80% niebezpiecznych zdarzen wynika z bledéw czto-
wieka. Aby temu zapobiec, kluczowe jest stosowanie
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> Rys. 2. Niedzwiedz brunatny (Ursus arctos)

kilku podstawowych zasad, ktére zmniejszaja ryzyko

spotkania z takim zwierzeciem.

— Odpowiednie gospodarowanie odpadami (zasada
Zero Food) — pozostawianie resztek jedzenia prowa-
dzi do tzw. kondycjonowania pokarmowego. Zwierze
kojarzace zapach cztowieka z pozywieniem traci lek,
co czyni je nieobliczalnym.

— Dyscyplina terenowa — poruszanie si¢ poza wyzna-
czonymi $ciezkami komunikacyjnymi oraz szlakami
stwarza ryzyko spotkania ze zwierzetami, ktdre nie
spodziewaja si¢ obecnosci czltowieka. Zaskoczone
dziatajg instynktownie i moga zaatakowac.

— Dyscyplina akustyczna — w terenach o ograniczonej
widoczno$ci pracownik powinien generowac jed-
nostajny, rytmiczny dzwiek (rozmowa, uderzanie
narzedziem o metal). Pozwala to zwierzeciu na
bezpieczng ewakuacje przed naszym przybyciem.
Dziatania te sa zaliczane do podstawowych zasad

zachowania na terenach przyrodniczych zamieszkalych

przez dzikie zwierzeta. Jesli mimo ich stosowania dojdzie
do spotkania ze zwierzeciem, pracownicy ORLEN —

Oddziatu Upstream Polska w Sanoku s3 przygotowani,

by podja¢ wlasciwe kroki w zaleznosci od napotkanego

gatunku.

NiedZwiedz brunatny (Ursus arctos) to najwiekszy
ladowy drapieznik Europy. Masa dorostych samcéw
przekracza 400 kg. Pomimo swoich gabarytéw niedzwie-
dzie bardzo szybko biegaja, $wietnie plywaja i potrafia
wspinac sie po drzewach. Szacuje sie, ze w Polsce zyje
obecnie ok. 150-200 niedzwiedzi, z czego az 80% bytuje
w zasiegu operacyjnym oddziatu w Sanoku (GIOS, 2026),

(RDOS, 2026). W ostatnich latach populacja wykazuje
szybki trend wzrostowy, a obecno$¢ niedzwiedzi czesto
jest sygnalizowana w rejonie infrastruktury przemyslo-
wej Oddziatu Upstream Polska w Sanoku.

Kluczowe zasady zachowania w przypadku spotkania
niedZwiedzia sa nastepujace:

— Jesli widzisz zwierze, a ono cie nie widzi — wycofaj
sie cicho ta sama droga.

— Jesli niedzwiedz staje na tylnych tapach, nie jest to
sygnal agresji, lecz préba identyfikacji zapachowej
i wzrokowej intruza — nie panikuj.

— Jesli zwierze cie zauwazylo, pozostain w bezruchu
i méw do niego spokojnym, niskim glosem (np.
»wiem, ze tu jeste$, odchodze¢”).

— Jezeli posiadasz plecak, nie zdejmuj go — moze by¢
on ochrona plecéw w przypadku ataku. Nie podrzu-
caj niedZzwiedziowi jedzenia, chcac odwrécié jego
uwage, takie zachowanie tylko poteguje agresje. Nie
uciekaj — niedZwiedzZ biega znacznie szybciej niz
cztowiek, osiagajac predkos¢ 55 km/h. Zachowaj
zimng krew, poczekaj, az zwierze straci zaintereso-
wanie, i powoli sie wycofaj.

— W razie ataku uzyj gazu pieprzowego na niedzwie-
dzie. Jezeli go nie posiadasz, pot6z sie na brzuchu,
sple¢ dlonie na karku, oston twarz tokciami i udawaj
martwego, dopdki zwierze nie opusci rejonu.

Wilk szary (Canis lupus) to duzy drapieznik z ro-
dziny psowatych, zyjacy w hierarchicznych watahach.
Doroste samce osiagaja mase powyzej 75 kg. Dzieki
$cistej ochronie polska populacja wilka stale ro$nie
iliczy obecnie okoto 4500-5000 osobnikéw, obejmujac
zasiegiem niemal caly kraj. Cho¢ wilki z natury unikaja
ludzi, coraz cze$ciej dochodzi do obserwacji watah
w poblizu infrastruktury kopaln oraz konfliktéw na linii
cztowiek — zwierze.

Gdy dojdzie do spotkania z wilkiem, nalezy zachowa¢
nastepujace zasady:

> Rys. 3. Wilk szary (Canis lupus)
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> Rys. 4. Dzik euroazjatycki (Sus scrofa)

— Jezeli zwierze nas nie zauwazy, powoli wycofaj sie
z miejsca spotkania. W zdecydowanej wigkszosci
przypadkéw wilk oddala sie, widzac czlowieka.

— Jezelizwierze wykazuje zainteresowanie, nie uciekaj,
mozesz natomiast wspiac¢ sie na drzewo. W przeci-
wienstwie do niedZzwiedzia wilka nalezy aktywnie
odstraszaé. Wyprostuj sie, rozt6z ramiona, krzycz
glosno i zdecydowanie.

— Jesli zwierze nie odchodzi, mozesz uzy¢ gazu
pieprzowego lub spréobowac rzucaé w jego strone
przedmiotami (kamienie, bryly ziemi). Wilk musi
kojarzy¢ czlowieka z zagrozeniem i dyskomfortem.
Gdy dojdzie do ataku, bron sig, korzystajac z dostep-
nych przedmiotéw (kij, kamien itp.). Celuj w czule
miejsca, np. nos czy oczy atakujacego drapieznika.
Dzik euroazjatycki (Sus scrofa) to ssak parzysto-

kopytny nalezacy do rodziny §winiowatych (Suidae),

ktérej przedstawicielem jest w Polsce. Charakteryzuje sie
klinowata glowa z ryjem, szczeciniasta sier§cia i orezem

w postaci kléw wystepujacych u dorostych samcéw, kté-

rych masa dochodzi do ponad 300 kg. Populacja dzika

w Polsce przekracza 250 tys. osobnikéw. Zagrozenie

poteguje fakt, ze lochy (samice) moga prowadzi¢ mlode

(warchlaki) niemal o kazdej porze roku.

Gdy dojdzie do spotkania z dzikiem, nalezy zachowa¢
nastepujace zasady:

—  Wycofaj si¢ powoli i zachowaj spokoéj. Unikaj szcze-
g6lnie zwierzat rannych iloch prowadzacych mlode.
Nie dokarmiaj i pod zadnym pozorem nie zblizaj si¢
do warchlakéw, ktére w sytuacji zagrozenia wydaja
piskliwy dzwiek, co moze sprowokowa¢ matke do
Szarzy.

— Dzik atakuje po linii prostej. Najskuteczniejsza me-
toda obrony jest gwaltowny skok w bok w ostatniej
fazie (dziki maja bardzo duzy promien skretu) lub

wejscie na podest techniczny, maske samochodu czy

drzewo — dzik nie potrafi si¢ wspinac. To bardzo silne

zwierze, wigc atakowanie go nie przynosi rezultatéw.

Zmija zygzakowata (Vipera berus) to jedyny ja-
dowity gad naturalnie wystepujacy w Polsce. Czesto
spotykana w miejscach naslonecznionych, na obrzezach
laséw i przy elementach infrastruktury technicznej (np.
nagrzane betonowe plyty). Rozpoznac ja mozna po cha-
rakterystycznym zygzaku na grzbiecie (nie jest to regula)
oraz pionowej zrenicy oka. Cho¢ z natury plochliwa,
w sytuacji zagrozenia kasa.

W rejonach wystepowania zmii obowiazuja naste-
pujace zasady:

— Patrz pod nogi i stosuj odpowiedni ubiér — wysokie
obuwie za kostke oraz dlugie spodnie stanowia
skuteczna bariere mechaniczna. Zmija atakuje za-
zwyczaj do wysokosci kostki.

— W przypadku spotkania zachowaj dystans co naj-
mniej 1 metra i pozwdl jej uciec. Nie wykonuj gwat-
townych ruchéw, nie draznij gada.

W razie ukaszenia nalezy ograniczy¢ ruchy poszko-
dowanego (by spowolni¢ rozchodzenie si¢ jadu), unie-
ruchomi¢ koficzyne ponizej poziomu serca i wezwac
pomoc medyczna. Nie wolno nacina¢ rany, wysysa¢
jadu ani stosowa¢ opasek uciskowych. Konieczne jest
podanie surowicy w warunkach szpitalnych.

Kleszcz pospolity (Ixodes ricinus) to pajeczak
stanowiacy jedno z najpowazniejszych, cho¢ czesto
bagatelizowanych, zagrozen biologicznych. Wystepuje
masowo w lasach li§ciastych i mieszanych, zaroslach
oraz wysokich trawach. Zywi sie krwia kregowcéw
(ssakow, ptakéw, a czasem gaddw), jest wektorem groz-
nych choréb, w tym boreliozy i kleszczowego zapalenia
moézgu (KZM).

Minimalizacja ryzyka w przypadku kleszczy opiera
sie na profilaktyce (NIZP PZH-PIB, 2026).

— Szczelny ubidr i repelenty — jasna odziez (utatwia
dostrzezenie pajeczaka) ze $ciagaczami, wpuszcze-
nie nogawek w skarpety oraz stosowanie §rodkdéw

> Rys. 5. Zmija zygzakowata (Vipera berus)
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— Doktadna kontrola ciata — po kazdym powrocie
z terenu nalezy doktadnie obejrze¢ skore, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem miejsc, gdzie jest cienka
(pachwiny, zgiecia kolan, szyja).

— W przypadku wbicia si¢ kleszcza trzeba go jak naj-
szybciej usunad¢, chwytajac tuz przy skorze peseta
lub urzadzeniami przeznaczonymi do tego celu,
a nastepnie zdezynfekowac miejsce wkiucia. Nalezy
obserwowac¢ miejsce ukaszenia. Jesli pojawi sie ru-
mien wedrujacy, konieczna jest wizyta u lekarza.
Praca w terenie, gdzie istnieje mozliwo$¢ napotkania

niebezpiecznych gatunkéw zwierzat, wigze sie takze
z ryzykiem zarazenia wscieklizng. Mimo regularnych
akcji szczepienia liséw choroba ta pozostaje realnym za-
grozeniem, szczegdlnie w wojewddztwach podkarpackim
i lubelskim, bo tam w ostatnich latach odnotowywano
jej ogniska. Wirus wicieklizny jest $miertelny w 100%
przypadkéw po wystapieniu objawéw, a gléwnymi nosi-
cielami tej choroby sa lisy, jenoty i nietoperze (GIW, 2026).
Szczeg6lna ostroznosé nalezy zachowac w sytuacjach, gdy
napotykamy dzikie zwierze wykazujace brak leku przed
czlowiekiem, widzimy u niego nadmierny linotok, agresje
bez powodu lub niedowtady koriczyn. W razie ugryzienia
natychmiast przemyj rane woda z mydlem przez mini-
mum 15 minut, zdezynfekuyj ja i niezwlocznie udaj si¢ do
szpitala w celu podania surowicy.

Systemy bezpieczenstwa w ORLEN

Biorgc pod uwage wskazane zagrozenia, ORLEN S.A.
— Oddzial Upstream Polska w Sanoku wdrozyt zaawan-
sowane standardy ochrony pracownikéw terenowych.
Zespoly te sa wyposazane w profesjonalne gazy na dra-
piezniki (Bear Spray) o wysokim stezeniu kapsaicyny,
dzwonki odstraszajace oraz $rodki ochrony chemicznej
(repelenty) przed owadami i pajeczakami.

Dzial Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (BHP) i Ochro-
ny Przeciwpozarowej (PPOZ) prowadzi cykliczne
szkolenia pracownikéw terenowych kazdorazowo przy
wymianie gazéw pieprzowych na jednostkach. Szko-
lenia te obejmuja krétka charakterystyke wybranych
gatunkow zwierzat stanowiacych potencjalne zagroze-
nie, sposoby postepowania w przypadku ich spotkania
i ataku, a takze z zakresu pierwszej pomocy. Ponadto
w ramach profilaktyki wydano broszury informacyjne
dla pracownikéw: ,Oko w oko z dzikimi zwierzetami’,
»~Uwaga zmije’; ,Kleszcze! Poznaj swojego wroga’.
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> Rys. 6. Kleszcz pospolity (Ixodes ricinus)

Spotkania z duzymi drapieznikami odnotowywane sa
w Kartach Obserwacji Bezpieczenistwa (KOB). W 2026 r.
zgloszono dwa incydenty (obecno$¢ wilka na terenie
jednej z kopaln oraz znalezienie resztek zagryzionej
sarny przy odwiertach, gdzie wcze$niej widziane byly
wilki). W przypadku profilaktyki dotyczacej kleszczy
organizowane sg szczepienia przeciwko KZM oraz ba-
dania diagnostyczne pod katem boreliozy.

Podsumowanie

Praca wydobywcza w specyficznych warunkach
przyrodniczych Podkarpacia wymaga od pracownikéw
nie tylko specjalistycznej wiedzy technicznej, ale row-
niez wysokiej $wiadomosci ekologicznej i znajomosci
zasad BHP w zakresie kontaktu z dzika fauna. Dzieki
wdrozonym procedurom, systematycznym szkoleniom
oraz doposazeniu pracownikéw w $rodki ochrony
bezposredniej Oddzial Upstream Polska w Sanoku
skutecznie minimalizuje ryzyko wypadkdw, faczac cele
przemystowe z poszanowaniem naturalnego srodowiska
zycia drapieznikéw.
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