From: [

Sent: Wednesday, September 10, 2025 9:25 AM

To: kancelaria@mein.gov.pl ; rzecznik@mein.gov.pl ; minister@mein.gov.pl ; kontakt ;
rod@brpd.gov.pl ; biurorzecznika@brpo.gov.pl ; seim@sejm.gov.pl ;
kuratorium@bydgoszcz.uw.gov.pl ; kuratorium@mazowieckie.pl ; listy@wyborcza.pl ;
listy@onet.pl ; opinie@firma.interia.pl ; kontakt@tvn24.pl ; news@polsat.com.pl ;
kontakt@tok.fm ; listy@infor.pl ; redakcja@oko.press ; redakcja@krytykapolityczna.pl ;
redakcja@librus.pl ; redakcjia@edunews.pl ; redakcja@glos.pl ; biuro@prawoiedukacja.pl ;
fdn@fdds.pl ; kontakt@rodzicemaja.pl ; kontakt@feminoteka.pl ;
kontakt@szkolazklasa.org.pl

Subject: List otwarty do Minister Edukacji Barbary Nowackiej
List otwarty do Minister Edukacji Barbary Nowackiej
Szanowna Pani Minister,

Zwracam sie do Pani w sprawie niezwykle istotnej i coraz pilniejszej — przysztosci przedmiotu
Edukacja zdrowotna w polskich szkotach. To przedmiot, ktéry w zatozeniach miat by¢
odpowiedzig na potrzeby mtodego pokolenia — miat uczy¢ dbania o zdrowie fizyczne i
psychiczne, Swiadomego podejmowania decyzji, krytycznego myslenia wobec zagrozen
cywilizacyjnych, a takze ksztattowac postawy, ktére chronig przed chorobami cywilizacyjnymi
i uzaleznieniami.

Niestety, z przykroscia nalezy stwierdzié, ze ten przedmiot przegrywa dzis walke z
propagandg. Fatszywe narracje, powielane przez niektére srodowiska polityczne, cze$é
przedstawicieli Kosciota oraz grupy interesu, skutecznie wprowadzajg opinie publiczng w
btad. Edukacja zdrowotna jest przedstawiana jako zagrozenie, a nie szansa — mimo ze kazde
rzetelne opracowanie naukowe mowi jasno: jest to przedmiot niezbedny dla mtodych ludzi.

Co gorsza, w tej walce o prawde szkoty — nauczyciele i dyrektorzy — czesto pozostajg bierni.
Zamiast stanowczo reagowac na ktamstwa, niejednokrotnie ograniczajg sie do milczenia. W
efekcie to propaganda wygrywa, a edukacja przegrywa. Brak wystarczajacej obrony ze strony
srodowiska oSwiatowego sprawia, ze spoteczenstwo otrzymuje jednostronny,
zmanipulowany obraz. Tymczasem stawka jest zdrowie i przysztos¢ catego pokolenia.

Dlatego apeluje do Pani Minister o zdecydowane dziatania na szczeblu centralnym:

1. Zintensyfikowanie kampanii informacyjnej — nie tylko w mediach tradycyjnych, ale przede
wszystkim w mediach spotecznosciowych (Facebook, X, TikTok, Instagram). Rzad nie moze
ograniczac sie do pojedynczych komunikatéw — to musi by¢ spdjne, konsekwentne i
codzienne dziatanie catej administracji.

2. Natychmiastowe reagowanie na fake newsy — kazda nieprawdziwa informacja musi by¢
publicznie prostowana. Musimy walczy¢ o prawde w sposdb aktywny, a nie bierny.

3. Zaangazowanie szkét i nauczycieli — Ministerstwo powinno jasno wskazaé, ze obrona
Edukacji zdrowotnej to obowigzek catej kadry oswiatowe]. Nauczyciele i dyrektorzy muszg
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dostac narzedzia, wsparcie i wytyczne, aby aktywnie uczestniczy¢ w tej walce z
dezinformacja.

4. Centralne zarzadzanie przekazem — komunikacja nie moze byé przypadkowa. Potrzebna
jest koordynacja na najwyzszym poziomie, aby kazdy komunikat rzadu, ministerstwa i szkot
byt spdjny i odporny na manipulacje.

5. Zwiekszenie widocznos$é poszczegdlnych zagadnien ktére bedg realizowane w ramach
przedmiotu tak aby spoteczenstwo miato petnie wiedzy o czym beda uczyty sie nasze dzieci w
ramach tego przedmiotu.

Pani Minister, stoimy przed wyborem: albo pozwolimy, by ktamstwa i polityczne interesy
zniszczyty wazny dla przysztych pokolen przedmiot, albo podejmiemy walke i pokazemy
miodziezy, ze prawda i wiedza majg realng site.

Jezeli dzi$ nie obronimy Edukacji zdrowotnej, przegramy cos$ wiecej niz tylko przedmiot
szkolny — przegramy walke o swiadome, odpowiedzialne i zdrowe spoteczenstwo przysztosci.

Z wyrazami szacunku,




