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Warszawa, 15 czerwca 2026

Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje zdnia 21 marca 2026 r. (414/2026) w sprawie wystawiania
skierowan na badania i konsultacje lekarskie przez biegtych sagdowych, uprzejmie
informuje, ze obecnie nie sg planowane zmiany w obowigzujacych przepisach w tym
zakresie.

Zgodnie z art. 57 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z pdzn. zm.),
ambulatoryjne Swiadczenia specjalistyczne finansowane ze srodkéw publicznych sg
udzielane na podstawie skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Osoby
podlegajace ubezpieczeniu zdrowotnemu majg prawo do korzystania z opieki zdrowotnej w
ramach Narodowego Funduszu Zdrowia. Oznacza to, ze wytacznie lekarz bedacy
Swiadczeniodawca, z ktédrym Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej albo jest zatrudniony lub wykonuje zawdd u takiego
Swiadczeniodawcy, jest uprawniony do wydawania skierowania, na podstawie ktérego
przystuguje bezptatny dostep do ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (m.in. porady
specjalistyczne, badania diagnostyczne). Podkreslenia wymaga, ze badanie, na ktore lekarz
ubezpieczenia zdrowotnego wystawia skierowanie, musi by¢ réwniez umieszczone w
katalogu swiadczen gwarantowanych z danego zakresu (np. z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej- w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzes$nia 2013 r. w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2023 r. poz.
1427,z pdzn. zm.), z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej- w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczer gwarantowanych z
zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej (Dz. U.z 2016 r. poz. 357,z pdzn. zm.).
Konieczno$¢ uzyskania skierowania od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego ma na celu
zapewnienie opieki odpowiadajacej potrzebom zdrowotnym pacjenta i jak najbardziej
efektywne wykorzystanie zasobéw systemu opieki zdrowotnej. Przede wszystkim
umozliwia realizacje roli lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, sprawujgcego
kompleksowg opieke nad pacjentem i koordynujgcego jego proces leczenia.

Lekarz, posiadajgcy medyczng wiedze i wtasciwe kompetencje, znajacy historie choréb
pacjenta objetego opieka ma zapewnié, Zze pacjent otrzyma wtasciwe, Swiadczenia (w tym
wtasciwego specjalisty) i na odpowiednim poziomie (podstawowej opieki zdrowotnej,
specjalistycznej opieki ambulatoryjnej lub szpitalnej).

Uprzejmie nadmieniam, Zze osobg odpowiedzialng za prowadzenie procesu diagnostyczno-
leczniczego u pacjenta, w tym za kierowanie pacjenta na potrzebne swiadczenia zdrowotne,
np. badania diagnostyczne, jest lekarz. Zgodnie bowiem z art. 2 ust. 1 oraz art. 4 ustawy z
dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U.z 2026 r. poz. 37,z
pdzn. zm.), wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez osobe posiadajaca
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wymagane kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, $wiadczen
zdrowotnych w szczegdlnosci: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu choréb

i zapobieganiu im, leczeniu i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, a takze
wydawaniu opinii i orzeczen lekarskich. Lekarz ma obowigzek wykonywac zawdd, zgodnie
ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, dostepnymi mu metodami i Srodkami
zapobiegania, rozpoznawania i leczenia choréb, zgodnie z zasadami etyki zawodowej oraz
z nalezyta starannoscia.

To wtasnie lekarz dokonuje indywidualnej oceny stanu zdrowia pacjenta oraz koniecznosci
wykonania u niego konkretnych badan. Jesli ww. konieczno$¢ zachodzi, lekarz kieruje
pacjenta na potrzebne badania. Powyzsza zasada odnosi sie rowniez do czestotliwosci
wykonywania konkretnych badan. Nie istniejg limity czy ograniczenia ilosciowe w zakresie
wydawania przez lekarzy skierowan na badania. Jedynym kryterium kwalifikacji pacjenta
do wystawienia przez lekarza skierowania na badanie, w ramach realizacji Swiadczen
gwarantowanych z danego zakresu, sg wskazania medyczne.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Michat Misiura

Zastepca Dyrektora
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