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Stan sanitarny powiatu koscierskiego

Wstep

Szanowni Panstwo,

Mam zaszczyt przekazac Panstwu informacje na temat stanu bezpieczenstwa sanitarnego powiatu
koscierskiego za rok 2019.

Przygotowany dokument informuje o wykonywanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng
zadaniach i podejmowanych dziataniach przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Koscierzynie, ktdére gwarantujg mieszkancom bezpieczenstwo sanitarne.

Powiat koscierski tworzy 8 gmin otaczajacych miasto Koscierzyne.

Gmina Gmina
Koscierzyna Koscierzyna Nowa Karczma

Gmina miejska: Koscierzyna,
Gmina

Gminy wiejskie: Dziemiany, Karsin,
Koscierzyna, Liniewo, Lipusz,
Nowa Karczma, Stara Kiszewa

Lipusz

Gmina
Liniewo

Gmina
Dziemiany
Gmina

Gmina Stara Kiszewa

Karsin

Dziatania Inspekcji Sanitarnej wynikaja z zapisow ustawy z dnia 14 marca 1985r.0 Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz.U. z 2019r., poz. 59) i dotycza ochrony zdrowia publicznego poprzez
sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dziatalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chordb zakaznych i innych choréb powodowanych
warunkami srodowiska, a takze prowadzenie dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej.

Zagrozenia bezpieczenstwa sanitarnego sg niezwykle zréznicowane, zmienne i nieprzewidywalne,
obejmujg skutki klesk zywiotowych, wystapienia epidemii a takze pojawienie sie nowych zagrozen.
W przypadku zaistnienia sytuacji kryzysowych w tym zagrozen epidemiologicznych dziata system
powiadamiania alarmowego, a w sytuacji stwierdzenia zywnosci stanowiacej ryzyko dla zdrowia lub
zycia ludzi - system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
i Srodkach zywienia zwierzat RASFF.

Mam nadzieje, ze raport, bedacy kompendium wiedzy o stanie sanitarnohigienicznym powiatu
koscierskiego, stanie sie podstawg dziatan, ktére przyczynig sie do poprawy warunkéw 2zycia
i pracy mieszkancéw naszego powiatu.

Z wyrazami szacunku

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Koscierzynie
Grazyna Greinke
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DZIALANIA KONTROLNO-REPRESYJNE

W roku 2019 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie objat nadzorem 1507
obiektéw, w ktérych przeprowadzono tacznie 1865 kontroli sanitarnych, wydano 244 decyzje
nakazowe, 206 decyzji ptatniczych, 21 postanowien, natozono 28 mandatéw karnych na kwote
10.000 zi., pobrano do badania 295 prdébek (higiena komunalna - 113, higiena zywienia - 181,
higiena pracy - 1).

Wyk. Dziatania kontrolno-represyjne w 2019r.

kontrole sanitarne [ 1865
decyzje merytoryczne - 244
decyzje ptatnicze [ 206
mandaty || 28

pobrane probki [ 295

0 500 1000 1500 2000

Wyk. Pobory prébek przez Inspekcje Sanitarna w Koscierzynie w 2019r.
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Tab. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna

Higiena
Zywnosci o o o L Oswiata )
Fywienia Epidemiologia Higiena Higiena Hl.glena I:_)z!em e e Zapo’blega\_lvczy
; i Komunalna Pracy i Miodziezy ) Nadzoér Sanitarny
i Produktow zdrowia
Kosmetycznych
Liczba
przeprowadzonych 775 433 296 119 184 55 58 1865
kontroli/wizytacji
Liczba 182 1 17 40 4 - - 244
decyzji nakazowych
Liczba
decyzji ptatniczych 81 1 > 26 < 89 206
Liczba
postanowien ) - 21 - - - 21
Liczba
nalozonych mandatow 25 1 1 . 1 ; ; 28
Kwota 9.300 300 200 - 200 - - 10.000
mandatow : .
Liczba pobranych 181 _ 113 1 _ _ _ 295

probek




ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALCZANIE ZAKAZEN
I CHOROB ZAKAZNYCH U LUDZI

Nadzér epidemiologiczny to jeden z kluczowych obszaréow dziatalnosci Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, ktéry realizuje zadania w zakresie: nadzoru nad chorobami zakaznymi, nadzoru nad
obiektami lecznictwa zamknietego i otwartego, a takze nadzoru nad szczepieniami ochronnymi.
W ramach powyzszego nadzoru m.in. prowadzona jest analiza sytuacji epidemiologicznej zachorowan
na choroby zakazne wsrdd mieszkancow powiatu koscierskiego, a takze dziatania ukierunkowane na
zwalczanie i zapobieganie choréb zakaznych, prowadzony jest staty nadzér nad stanem sanitarno-
technicznym podmiotéw dziatalnosci leczniczej oraz przestrzeganiem procedur zapobiegajacych
wystapieniu zakazen. Do zadan PIS nalezy takze sprawowanie kontroli nad wykonywaniem szczepien
ochronnych, jak réwniez udziat w procesie dystrybucji szczepionek do punktéow szczepien.

Zwalczanie i zapobieganie zakazen i chordb zakaznych u ludzi - Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie
prowadzi staty monitoring sytuacji sanitarno-epidemiologicznej powiatu koscierskiego w oparciu
o analize choréb zakaznych w ramach prowadzonego nadzoru epidemiologicznego i weryfikacji
zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne, zakazenia i =zatrucia. Rejestracja zgtoszonych
zachorowan na choroby zakazne odbywa sie w oparciu o aktualne definicje przypadkdéw chordb
zakaznych opracowane przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zakfad Higieny
(NIZP-PZH), na potrzeby nadzoru epidemiologicznego. Jednoczesnie prowadzona jest analiza sytuacji
epidemiologicznej chordob zakaznych w Polsce jak i na s$wiecie. Dane epidemiologiczne dotyczace
wystepowania chordb przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela. Dane epidemiologiczne dotyczace chorob zakaznych w powiecie koscierskim w 2019r.

Liczba
Jednostka chorobowa za;h;(;:;‘:, ?"
POWIAT

1. Salmonellozy - zatrucia pokarmowe 11

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wyw. przez 1

E. coli

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wyw. przez
2. 1

Campylobacter

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wyw. przez 14

Clostridium dificile
3. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do 2 lat 2
4, Gardioza (lamblioza) 1
5. Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy 167
6. Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy 13
7. Wirusowe zakazenia jelitowe - inne okreslone 20
8. Wirusowe zakazenia jelitowe - nie okreslone 1
9. Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 119

Biegunka i zapalenie zoladkowo - jelitowe
10. : p . p 247

o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu ogétem
11. | Krztusiec 10
12. | Ptonica (szkarlatyna) 44
13. | Choroba menigokokowa 1
14. | Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes - R6za 4
15. | Legioneloza Choroba Legionistow 3

) 9 Goraczka Pontiac 3

16. | Kita 1
17. | Borelioza z Lyme 89
18. | Ospa wietrzna 501
19. | Wirusowe zapalenie watroby typu C 1
20. | Nowo wykryte zakazenie HIV 1
21. | Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 2
22. | Malaria (zimnica) -
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Liczba
zachorowan
w 2019r.
POWIAT

Jednostka chorobowa

23. | Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae 7

24. | Choroba wywotana przez Hemophilus influenzae -

25. | Bakteryjne zapalenie opon mézgowych - inne nieokreslone 1

26. | Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 2

27. | Grypa sezonowa

28. | Opracowanie ognisk gruzlicy 8
29. | Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne/potrzeba szczepien 22
30. | Pokasania przez zwierzeta 103

W 2019r. na terenie powiatu koscierskiego nie odnotowano epidemicznego wystepowania chordb
zakaznych. W przypadku kilku jednostek chorobowych nastapit wzrost zachorowan w stosunku do
2018r., jednak nie stanowit on zagrozenia dla mieszkancéw. Wzrost zachorowan dotyczyt: wirusowych
zakazen jelitowych, w tym przede wszystkim zakazen rotawirusowych oraz choroby wywotanej przez
Streptococus pneumoniae. Znaczny wzrost zachorowan nastgpit w przypadku boreliozy z Lyme
oraz ospy wietrznej i krztusca. Odnotowano takze, w poréwnaniu do roku ubiegtego, spadek liczby
zachorowan na wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy, Legioneloze - Chorobe
Legionistéw.

1. CHOROBY ZAKAZNE

Grypa i infekcje grypopodobne

Ostre infekcje drog oddechowych, w tym grypa i podejrzenia grypy nalezg do najczesciej
wystepujacych chordb zakaznych. Grypa jest ostrg chorobag zakazna, ktdrg wywotujg wirusy grypy.
Zwigzana jest z zakazeniem ukitadu oddechowego -wirusy grypy atakuja komorki nabtonka drdg
oddechowych, w ktérych sie namnazajg. Do zakazenia dochodzi gtéwnie drogg kropelkowga, a takze
poprzez kontakt ze skazong powierzchnig. Na przestrzeni ostatnich lat w powiecie koscierskim
obserwowany jest spadek zachorowan.

W ostatnich latach liczba zachorowan na grype i zakazenia grypopodobne w powiecie siegata ponad
20 tysiecy w 2019 roku ilo$¢ zachorowan spadta i wyniosta 23520 (2018r.-24313; 2017r.-30367)
Analizujac rejestracje zachorowan na grype i zakazenia grypopodobne w poszczegdlnych kwartatach,
biorac pod uwage lata 2010 - 2019, mozna zauwazy¢ charakterystyczny dla tej jednostki chorobowej
wzrost zachorowan w okresie jesienno-zimowym - co obejmuje kwartat I i IV, natomiast w kwartale II
i III wida¢ spadek zachorowan.

Wyk. Liczba zgloszonych zachorowan na grype i zakazenia grypopodobne w powiecie koscierskim
w latach 2010-2019
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Wyk. Liczba zgloszonych zachorowan na grype i zakazenia grypopodobne w powiecie koscierskim
w roku 2019 z podziatlem na kwartaty

13%

Il kwartat

. 21%

Wyk. Liczba zgloszonych zachorowan na grype i zakazenia grypopodobne w powiecie koscierskim
w roku 2019 z podziatem na kwartaty

Liczba zachorowan na grype w I-1V kw. 2019r.
powiat koscierski
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Wyk. Liczba zgloszonych zachorowahn na grype i zakazenia grypopodobne w powiecie koscierskim
w poszczegollnych kwartatach 2018 i 2019r.
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OSPA WIETRZNA, SWINKA, ROZYCZKA, SZKARLATYNA

Ospa wietrzna jest ostrg chorobg zakazng wywotang przez wirus ospy wietrznej i potpasca. Jest jedng
z najbardziej zarazliwych chordb zakaznych. Najczestszym zrédtem zakazenia jest bezposredni
kontakt z chorym Iub droga kropelkowa. Zakazenie szerzy sie takze przez kontakt z przedmiotami
zanieczyszczonymi wydzielinami z drég oddechowych chorej osoby. Do gtéwnych objawdéw choroby
naleza: swedzaca wysypka grudkowo-pecherzykowa na tutowiu, twarzy, owtosionej skorze gtowy,
konczynach, btonach $luzowych, goraczka, zte samopoczucie, boéle gtowy i miesni, powiekszenie
weztow chtonnych. W wiekszosci przypadkéw ospa wietrzna przebiega tagodnie, jednak u 2-6%
chorych moga wystapi¢ grozne powiktania. Do najczestszych powikian nalezg zakazenia bakteryjne
skory, ktére mogg powodowac powstanie szpecacych blizn, objawy neurologiczne (zapalenie mdzdzku,
mozgu, czy opon mozgowo-rdzeniowych) oraz ostra matoptytkowos¢. Okres zakaznosci trwa 1-2 dni
przed i do 6 dni po pojawieniu sie wysypki, praktycznie do przyschniecia wszystkich pecherzykéw.

Po przechorowaniu ospy wietrznej wirus przyjmuje postaé latentng (ukryta) w czuciowych
(grzbietowych) zwojach nerwow rdzeniowych i czaszkowych, w ktérych pozostaje w formie uspionej
do konca zycia. W warunkach obnizonej odpornosci organizmu moze doj$¢ do reaktywacji wirusa
i rozwoju potpasca.

W 2019r. zarejestrowano 501 przypadkow,

Liczba zachorowan na ospe wietrzng na przetomie lat 2006 — 2019 - powiat
2006 - 134 zachorowania; 2007 - 160; 2008 - 65; 2009 - 177; 2010 - 249 zachorowan; 2011 - 433;
2012 - 399; 2013 - 632; 2014 — 784; 2015 - 526; 2016 — 340; 2017 - 160; 2018 - 340; 2019 - 501

Wyk: Liczba zgloszonych zachorowan na ospe wietrzna na terenie powiatu koscierskiego w latach
2011-2019
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Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) jest to ostra wirusowa choroba zakazna przebiegajaca
z goraczka i bolesnym obrzekiem gruczotdw Slinowych - najczesciej przyusznych, rzadziej
podzuchwowych lub podjezykowych i nierzadko z objawami ze strony centralnego uktadu nerwowego.
Zrodtem zakazenia jest chory cztowiek oraz osoby z bezobjawowym przebiegiem choroby.

W 2019 na terenie powiatu koscierskiego stwierdzono 2 zachorowania na nagminne zapalenie
przyusznic.

W 2018 roku na terenie powiatu koscierskiego zgtoszono 3 zachorowania na $winke.

Rézyczka jest chorobg o dwdch obliczach. Nabyta jest przewaznie niegrozna. Przebiega z wysypkg
i objawami grypopodobnymi, cho¢ zdarzajg sie przypadki o ciezkim przebiegu. Jest silnie zakazna,
a chorujg na nig gtdwnie dzieci nabywajac tym samym odporno$¢ na wiele lat. Inaczej jest
z rozyczka wrodzong, ktdra jest bardzo niebezpieczna dla ptodu. Zakazenie we wczesnym okresie
cigzy czesto prowadzi do poronienia. Zakazenie w II lub III trymestrze cigzy przyczynia sie do licznych
wad wrodzonych.

Od 2017r. na terenie powiatu nie stwierdzono zachorowan na rézyczke.
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Wyk. Liczba zachorowan na ospe wietrzna, rézyczke, swinke w latach 2014 - 2019
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Blonica, Szkarlatyna (ptonica), Krztusiec

Blonica zwana rowniez dyfterytem jest to ostra choroba zakazna wywotana przez bakterie. Btonica zostata
skutecznie wykorzeniona przez szczepienia ochronne i do poczatku lat dziewieédziesigtych uwazano,
ze btonica nie stanowi juz niebezpieczenstwa. Bfonica jest nadal chorobag niebezpieczng i ze nalezy jej
zapobiega¢ poprzez szczepienia ochronne.

Na terenie powiatu koscierskiego nie odnotowano zachorowania na btonice.

Szkarlatyna (Plonica), jak potocznie nazywa sie ptonice, jest zakazna choroba bakteryjna,
glownie wieku dzieciecego, wywotywang przez paciorkowce z grupy A. Zakazenia tq grupq
paciorkowcow to najczestsze zakazenia u dzieci, w tym sensie wymagajace szczegdlnej czujnosci,
iz mogq one po ostrym okresie choroby pozostawi¢ stan nosicielstwa, jak i dtugotrwate nastepstwa
w postaci mniej lub bardziej ciezkich i niebezpiecznych dla zdrowia powiktan.

W 2019 roku liczba zachorowan 44, natomiast w 2018 roku liczba zachorowan wyniosta 50.

Krztusiec, zwany takze kokluszem, to ostra choroba zakazna drég oddechowych o bardzo duzej
zarazliwosci, ktdéra wywotujg Gram ujemne pateczki Bordetella pertussis. Zakazenie przenosi sie drogg
kropelkowq. Drogq powietrzng bakterie krztusca przedostajg sie do gérnych drég oddechowych, gdzie dzieki
réznym czynnikom adhezyjnym, zostajg zatrzymane na nablonku migawkowym. Bakterie krztusca nie
wykazujq cech inwazyjnosci, co oznacza, ze nie przedostajg sie do krwi, a ich patogenne dziatanie zwigzane
jest z produkcjq toksyn.

Krztusiec nalezy do jednych z najbardziej zarazliwych choréb zakaznych (podobnie jak odra i ospa).
Wskaznik podatnosci na zakazenie jest bardzo wysoki i wynosi ok. 90%, co oznacza, ze na kazde 100 oséb
majacych kontakt z osobg chorg, ktére nie posiadajg odpornosci na zachorowanie az 90 zachoruje, a tylko
10 uniknie zakazenia.

W 1960 roku wprowadzono w Polsce szczepienia ochronne p-ko krztuscowi, co spowodowato znaczne
obnizenie wspédtczynnika zapadalnosci z 100-200 zachorowan na 100000 mieszkancéw do poziomu ponizej 1.
Obecnie szczepienie przeciwko krztuscowi sktada sie z 3 dawek podstawowych w 1 roku zycia oraz
dawki uzupetniajacej w 16-18 miesiqcu zycia. Od 2006 roku, w ramach programu Swiatowej
Inicjatywy ds. Krztusca w Polsce, wprowadzono dodatkowe szczepienie przypominajace
dla szesciolatkéw, a w 2016 dla 14- latkdw.

W 2019 roku zarejestrowano 10 zachorowan na krztusiec.
W 2018 roku zarejestrowano 1 zachorowanie na krztusiec.
W 2017 roku zarejestrowano 14 zachorowan.
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Tab. Zachorowania na szkarlatyne i krztusiec na terenie powiatu koscierskiego w latach 2009-2019

[(]¢

choroba zakazna
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

(s:l':"i'::;’“a I BT 4 24 45 38 27 41 58 29 50 44
Krztusiec | 2. | o 0 1 0 6 12 65 9 14 1 10

Wyk. Zachorowania na szkarlatyne i krztusiec na terenie powiatu koscierskiego w latach 2007-2019

70 65
60
350

58
50
45 44
a8 41
40
29
30 24 2727
19 15
2 14
g 12 9 10
1 4 (]
I o 0 0 1 0 1
0 [ |

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

o

o

m Szkarlatyna Krztusiec

Gruzlica

Gruzlica jest choroba zakazng, wywotang przez pratki gruzlicy z grupy Mycobacterium tuberculosis
complex. Zrédtem pratkéw gruzlicy jest chory wydalajacy pratki podczas oddychania, méwienia,
a zwlaszcza kaszlu. Gruzlica nalezy do najczestszych choréb zakaznych na Swiecie i stanowi globalne
zagrozenie dla zdrowia. Sytuacje epidemiologiczng gruzlicy w Polsce monitoruje Instytut Gruzlicy
i Chordb Ptuc w Warszawie (IGiChP), ktéry prowadzi Krajowy Rejestr Gruzlicy (KRG) oraz prezentuje
aktualne dane dotyczace zachorowan na gruzlice w Polsce.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kos$cierzynie rejestruje przypadki podejrzen/zachorowan
na gruzlice oraz prowadzi nadzér epidemiologiczny nad chorymi i osobami z ich najblizszego otoczenia.
W 2019r. zrejestrowano 8 nowych zachorowan na gruzlice, 16 o0sdb z otoczenia chorych objeto
nadzorem epidemiologicznym.

Wyk. Liczba zachorowan na gruzlice w latach 2015-2019 na terenie powiatu koscierskiego

15
16

14

13
12
10 8 8
3 I | I

2015 2016 2017 2018 2019

ON MO

11




Stan sanitarny powiatu koscierskiego

Zatrucia pokarmowe, zakazenia jelitowe

Zatrucia pokarmowe - to ostre i gwaltowne dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe objawiajace sie zwykle
biegunka i wymiotami. Wystepujg w stosunkowo krotkim czasie po spozyciu zywnosci skazonej
drobnoustrojami lub trujgcymi substancjami chemicznymi. Okres wylegania zatru¢ pokarmowych
zakaznych, zwilaszcza wywotanych przez bakterie, jest bardzo kroétki, trwa od kilku do kilkunastu
godzin, najdiuzej do kilku dni.

W 2019 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie zgtoszono
1 wieksze ognisko zatrucia pokarmowego. Ognisko to wystgpito w Osrodku Politechniki Gdanskiej
w Czarlinie = ( 4 osoby chore, 233 narazone - czynnikiem etiologicznym byty pateczki salmonelli)
Osoby narazone byty z terenu catego kraju, gtownie to mieszkancy z woj. pomorskiego.

Osoby chore i z otoczenia zostaty objete nadzorem epidemiologicznym.

W trakcie prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego wykryto: 2 nosicieli pateczek Salmonella
oraz 5 nosicieli Staphylococcus aureus.

Bakteryjne zakazenia pokarmowe

W 2019 roku najczestszg przyczyna bakteryjnych zakazen pokarmowych byty:

Bakterie Salmoella sp.

Salmonellozy przebiegaty gtdwnie pod postacig niezytu zotgdkowo-jelitowego.
W 2019 roku zarejestrowano 11 przypadkow zachorowan wywotane tymi bakteriami.
W 2018 roku zarejestrowano 32 przypadki zachorowan wywotane tymi bakteriami.

Clostridium difficile

Clostridium difficile (C. difficile) to beztlenowa bakteria, ktéra w sprzyjajacych warunkach wywotuje
zapalenie (uszkodzenie) jelita grubego. Zakazenie szerzy sie drogg pokarmowa i dotyczy przede
wszystkim osdb starszych, przebywajacych w szpitalach i domach opieki.

Gtownym objawem zakazenia C. difficile jest wodnista biegunka bez domieszki krwi. Przy ciezszym
przebiegu, u os6b z zapaleniem jelita grubego pojawiajg sie goraczka oraz wzdecie i béle brzucha.
W skrajnych przypadkach (10-15% chorych) liczba wypréznied maleje, a wzdecie i bole brzucha
narastajq. Takie objawy $wiadcza o niedroznosci z rozszerzeniem jelita grubego i wskazujg nawet na
zagrozenie zycia.

W 2019 roku odnotowano 14 przypadkéw zachorowan wywotanych bakteriami Clostridium difficile, -
wszystkie osoby hospitalizowano.

W 2018 roku odnotowano 17 przypadkdw zachorowan wywotanych bakteriami Clostridium difficile, -
w tym 15 0s6b hospitalizowanych.

W 2017 roku odnotowano 27 przypadkdw zachorowan wywotanych bakteriami Clostridium difficile, -
w tym u 23 oséb hospitalizowanych.

Choroba meningokokowa inwazyjna

Zapalenia opon modzgowo-rdzeniowych i posocznice o etiologii meningokokowej okreslane sg jako
inwazyjna choroba meningokokowa. Chorobe cechuje ciezki, gwattowny przebieg, mozliwosé
wystepowania trwatych pochorobowych powikian.

W 2019r. odnotowano 1 przypadek zachorowania na chorobe menigokokowa - mieszkaniec powiatu
koscierskiego

W kazdym przypadku choroby meningokokowej podejmowane sa przez Inspekcje Sanitarng
dziatania przeciwepidemiczne w $rodowisku chorego. Osoby z najblizszego otoczenia sg
obejmowane nadzorem epidemiologiczno-lekarskim polegajacym na wdrazaniu profilaktyki
antybiotykowej oraz w sytuacjach tego wymagajacych, na badaniu bakteriologicznym wymazdéw
z gardta w kierunku obecnosci meningokokdw.

Streptococcus pneumoniae

W 2019 roku zarejestrowano 7 przypadkéw zachorowan.
W 2018 roku zarejestrowano 6 przypadkdéw zachorowan.
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WSCIEKLIZNA

Wscieklizna jest wirusowg chorobg odzwierzecg, objawiajaca sie ostrym zapaleniem mozgu
i rdzenia, niemal zawsze prowadzaca do $piaczki i $mierci. Zrédtem zakazenia sg chore zwierzeta, np.
psy, koty, dzika, konia oraz nietoperza,. Do zakazenia dochodzi poprzez kontakt $liny chorego
zwierzecia z zraniong skorg lub btong sluzowg cztowieka.

W 2019 roku odnotowano 103 przypadki pokasan przez zwierzeta,

- 92 pokasania przez psy,

= 23 pokasania przez koty,

. po 1 pokasaniu przez nietoperza, sarne oraz wiewiorke.

Zaszczepiono przeciw wsciekliznie 4 osoby, ktore byty mieszkancami powiatu koscierskiego.

BORELIOZA (choroba z Lyme)

Wystepowaniu boreliozy sprzyja obecno$¢ na terenie powiatu duzych obszardw lesnych bedacych
siedliskiem kleszczy i zakazenie tych stawonogdw drobnoustrojem Borrelia burgdorferi stwierdzone
w badaniach naukowych.

W roku 2019 zgtoszono, az 89 przypadkow zachorowan na borelioze; w tym 84 potwierdzonych.
W roku 2018 zgtoszono, 56 przypadkéw zachorowan na borelioze; w tym 47 potwierdzonych.
W roku 2017 zgtoszono, az 149 przypadkow zachorowan na borelioze; w tym 147 potwierdzonych.

Wyk. Zachorowania na borelioze w latach 2011 - 2019
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LEGIONELOZA (CHOROBA LEGIONISTOW, GORACZKA PONITAC)

Legioneloza jest zakazng chorobg wywotywana przez bakteria Legionella spp. wystepujace w wodzie.
Do zakazenia dochodzi poprzez wdychanie aerozolu kropelek wody (aerozolu wodno - powietrznego)
zawierajacych bakterie, choroba moze przebiega¢ w postaci zapalenia ptuc. Legionelozowe zapalenie
ptuc (inaczej choroba legionistéw) to powazne, atypowe zapalenie ptuc - w przypadku braku
odpowiedniego leczenia antybiotykami moze doprowadzi¢ do powaznych komplikacji zdrowotnych.
Choroba moze miec szczegdlnie ciezki przebieg u oséb starszych i obcigzonych innymi chorobami. Co
roku w Europie odnotowuje sie ponad 1000 przypadkdéw legionelozowego zapalenia ptuc u osob, ktére
ulegly zakazeniu w roznych obiektach zakwaterowania turystycznego, takich jak np. hotele,
pensjonaty czy kempingi.

Choroba nie przenosi sie pomiedzy ludzmi. Zakazenie bakteriami Legionella nastepuje w wyniku
wdychania aerozoli - mikroskopijnych, niedostrzegalnych gotym okiem kropelek wody, zawierajacych
bakterie, zawieszonych w powietrzu.

ABY DOSZtO DO ZAKAZENIA, BAKTERIE MUSZA DOSTAC SIE DO DROG ODDECHOWYCH. PICIE
SKAZONEJ BAKTERIAMI WODY NIE PROWADZI DO ZAKAZENIA. Podczas picia wody do zakazenia
moze dojs$¢ jedynie w przypadku zakrztuszenia sie i aspiracji ptynu do drég oddechowych.
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W 2019 roku zaobserwowano znaczny spadek liczby zachorowan na Legioneloze w pordéwnaniu
do roku poprzedniego.

Liczba zgtoszonych zachorowan w 2019r. to:

. 3 zachorowania na Chorobe Legionistéw,

. 3 zachorowania na goraczke Pontiac.

W 2018 roku na terenie powiatu odnotowano 13 zachorowan na Chorobe Legionistéw
oraz 2 goraczki Pontiac.

2. SZCZEPIENIA OCHRONNE

Realizacje Programu Szczepien Ochronnych, w tym realizacje szczepien, ktére wynikaja
z koordynowanych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia programéw eliminacji i eradykacji choréb
zakaznych nalezy uznac za najistotniejszy i najbardziej skuteczny element dziatan zapobiegawczych.

Sposob regulacji obowigzkowych szczepien ochronnych w polskim prawie wynika zardéwno
z uczestnictwa Polski w koordynowanych przez WHO miedzynarodowych programach catkowitego
wykorzenienia (eliminacji) takich choréb zakaznych jak polio, odra i rézyczka, jak rowniez z krajowych
programow zwalczania chorob zakaznych, a takze koniecznosci zapewnienia ochrony populacji przed
chorobami zakaznymi o szczegdlnie ciezkim przebiegu i wysokiej $miertelnosci.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie sporzadza ilo$ciowe zapotrzebowanie na
szczepionki stuzace do przeprowadzania obowigzkowych szczepien ochronnych. Wojewddzki Inspektor
Sanitarny przekazuje Inspektorom powiatowym harmonogram dostaw szczepionek na dany rok
kalendarzowy i transportuje je z zachowaniem tafncucha chtodniczego

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w  Koscierzynie  przekazywata  szczepionki
$wiadczeniodawcom przeprowadzajacym obowigzkowe szczepienia ochronne, z ktérymi Narodowy
Fundusz Zdrowia zawart umowy o udzielanie tych $wiadczen i koordynowata przekazywanie
szczepionek na obszarze powiatu koscierskiego.

Odnosnie monitoringu temperatur w urzadzeniach chtodniczych punktéw szczepien, ktére majg
zawartg umowe z NFZ na realizacje $wiadczen i otrzymujg szczepionki jest na terenie powiatu
koscierskiego 14, wszystkie posiadajq rejestrator temperatur z mozliwoscia wydruku temperatur
oraz funkcjg powiadamiania sms.

W ramach nadzoru nad dystrybucja szczepionek i wykonawstwem szczepien ochronnych, podczas

kontroli sanitarnej sprawdza sie:

. dokumentacje medyczna, w tym obieg kart szczepien,

. prawidtowos$¢ wypetniania kart szczepien,

. poswiadczenia wystanych przez przychodnie wezwan na szczepienia,

. zapisy dotyczace przekazania rodzicom/opiekunom dziecka informacji na temat obowigzkowych
i zalecanych szczepien ochronnych w tym mozliwosci wystgpienia NOP-u,

. technike wykonania szczepien z oceng miejsca wkiucia oraz zachowania zasad aseptyki
i antyseptyki,

. warunki techniczne i higieniczno-sanitarne punktéw szczepien

= postepowanie z odpadami medycznymi,

. monitorowanie tancucha chtodniczego w przechowywaniu preparatéw szczepionkowych.

Wykonawstwo szczepien

W 2019 roku obowigzkowym szczepieniom ochronnym poddano 17 284 dzieci i mtodziezy do 19 roku
zycia.
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Niepozadane odczyny poszczepienne (NOP)

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) - jest to nieprawidlowa reakcja organizmu,
majgca zwigzek z podang szczepionka.

Tab. Wystepowanie NOP-6w w latach 2012-2019 (z podzialem na rodzaj odczynu)

'I:f:)t;/mdzal 2012 2013 | 2014 | 2015 2016 2017 2018

ciezki - -

powazny - - - - - 2 1 2

tagodny 3 3 5 5 3 9 13 13
suma ‘ 3 3 5 5 3 11 14 15

W roku 2019 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie zgtoszono tacznie
15 niepozadanych odczyndéw poszczepiennych (NOP), nie zgtoszono NOP-6w ciezkich zagrazajacych
Zyciu.

Egzekwowanie obowiazku szczepien ochronnych

Obowigzkowe szczepienia ochronne sg skuteczng i powszechnie spotecznie akceptowang metodg
zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne, zarébwno w wymiarze zapobiegania zachorowaniom
u osoby poddanej szczepieniom ochronnym (prewencji indywidualnej), jak réwniez ksztattowania
odpornosci catej populacji na zachorowania (prewencji zbiorowej).

Na koniec 2019r. 100 rodzicdw uchylato sie od obowigzku szczepien.

Wskutek uchylania sie rodzicéw od wykonania prawnego obowigzku poddania dzieci szczepieniom
ochronnym w wymaganym prawem zakresie w 2019 roku nie zostato poddanych szczepieniom
ochronnym 110 dzieci.

Analizujac przyczyny nasilania sie zjawiska uchylania sie od obowigzku szczepien wykazano, ze wzrost
liczby o0s6b uchylajacych sie w 2019 roku dotyczyt oséb pozostajagcych pod wptywem ruchéw
antyszczepionkowych.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie wystosowat do oso6b
uchylajacych sie od wykonania obowigzku poddania dzieci szczepieniom ochronnym w wymaganym
prawem zakresie:

® 68 upomnien =zawierajacych wezwanie do wykonania obowigzku szczepien ochronnych
z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej;

= 40 tytutéw wykonawczych;
skierowat

® 44 wnioski do wojewoddw o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien.

W 2019r. Wojewoda natozyt 44 grzywny na osoby uchylajace sie od obowigzku szczepien o tacznej
wartosci 44 000 ziotych (w 2018r. 2 grzywny na 2.000zt).

3. STAN SANITARNY PODMIOTOW LECZNICZYCH

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2019r. sprawowafta nadzér sanitarny nad podmiotami
wykonujgcymi dziatalnos¢ leczniczg w ramach realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego, w tym
kontroli warunkow higieniczno-sanitarnych, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne w celu ochrony zdrowia ludzkiego
przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu
choréb, w tym choréb zakaznych.
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Podczas kontroli uwzgledniano przede wszystkim zagadnienia dotyczace:

=  szczepien ochronnych,

= podejmowanych dziatan zapobiegania oraz zwalczania zakazen szpitalnych,

= prawidtowosci opracowania i wdrozenia procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych oraz oceny
sprzatania i czystosci biezacej pomieszczen,

u spetnienie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnosé lecznicza,

®  gsposobu postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich powstawania.

W 2019r. skontrolowano 72 podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza ze 105 ujetych w ewidencji.
W obiektach tych przeprowadzono 110 kontroli. Kontrole odbywaty sie zgodnie z harmonogramem
kontroli na 2019r..

Wyk. Podmioty, w ktorych prowadzono dziatalnosc lecznicza bedace pod nadzorem Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie

Szpital I 1
Stacja krwiodawstwa I 1

Punkty poboru materiatu do badan laboratoryjnych I 1

Indywidualne praktyki lekarskie ogdtem
(w tym indywidualne praktyki lekarzy dentystéw)

I -
Indywidualne specjalistyczne prakityki lekarskie ogotem
R O I
dentystow)
NZOZy -przychodnie, osrodki zdrowia,

rezonans, stacja dializ, logopedia,
centrum uzaleznien, centrum rehabilitagji)

Inne obiekty (NZOZy - praktyki dentystyczne; -

10 20 30 40 50 60

Tab. Podmioty, w ktorych wykonywano dziatalnos¢ lecznicza bedace pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie

Liczba

Liczba Liczba e Liczba

Podmioty lecznicze S e— e zlym stanem

przeprowadzonych

higieniczno- kontroli

w ewidencji skontrolowanych N
sanitarnym

Szpital 1 1 1 10
Stacja krwiodawstwa 1 1 1
Punkty poboru materiatu do badan laboratoryjnych 1 1 1
21 1 1
Indywidualne praktyki lekarskie ogétem 8 8
(w tym indywidualne praktyki lekarzy dentystéw) (18) (16) (16)
4 24 24
Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie ogétem >
(w tym indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystéw) (4) (2) (2)
NzOozy 13 13 1 42

(przychodnie, osrodki zdrowia)

Inne obiekty
(NZOZzy - praktyki dentystyczne; rezonans, stacja dializ, logopedia, 14 14 14
centrum uzaleznien, centrum rehabilitacji
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3.1 Szpital

Najwiekszym podmiotem leczniczym na terenie powiatu koscierskiego jest Szpital
Specjalistyczny w Koscierzynie, w ktéorym przeprowadzono 7 kontroli planowych oraz 3 kontrole
interwencyjne. Jedna z interwencji dotyczyta niewtasciwego stanu sanitarno-higienicznego
oddziatu wewnetrznego (zalegajacy kurz, brudne podtogi, batagan), druga wystapienia ogniska
wywotanego przez Staphylococcus aureus MRSA, trzecia wystgpienia patogenu alarmowego
Klebsiella pneumoniae.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie wyegzekwowat poprawe stanu
sanitarno-higienicznego na oddziale wewnetrznym.

Przeprowadzajac planowe kontrole oceniano warunki sanitarno-techniczne oraz sanitarno-
higieniczne, postepowanie z czystg i brudng bielizng, postepowanie z odpadami medycznymi
i komunalnymi, sposdb zaopatrzenia w wode, sposdb przeprowadzenia procesow sterylizacji.
Szczegdlny nacisk potozono na zapobieganie zakazeniom szpitalnym poprzez kontrole
opracowanych i stosowanych procedur.

Kierownicy podmiotow leczniczych zgodnie z art. 14 ust. 1 ww. ustawy sg obowigzani miedzy innymi
do: monitorowania i rejestracji zakazen szpitalnych oraz czynnikéow alarmowych, wykonywania badan
laboratoryjnych i ich weryfikacje, sporzadzania i przekazywanie raportow o biezacej sytuacji
epidemiologicznej szpitala, oraz zgtaszania w ciggu 24 godzin potwierdzonego epidemicznego wzrostu
liczby zakazen szpitalnych. Ponadto art. 14 ust. 2 ustawy naktada na kierownikdw podmiotéw leczni-
czych wykonujacych dziatalno$¢ w rodzaju swiadczenia szpitalne obowigzek gromadzenia w szpitalu
informacji o zakazeniach i czynnikach alarmowych oraz prowadzenia rejestru zakazen i czynnikéw
alarmowych.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie listy czynnikéw
alarmowych, rejestrow zakazenn  szpitalnych i czynnikéw alarmowych oraz raportow
0 biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala Panstwowa Inspekcja Sanitarna otrzymuje zbiorcze
roczne dane dotyczace patogendéw alarmowych wystepujacych w szpitalach oraz dane dotyczace
zakazen w sytuacji wystgpienia potwierdzonego epidemicznego wzrostu ich liczby - informacje
o ogniskach zakazen w szpitalach.

W 2019 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie zostato zgtoszone

przez Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie 1 ognisko epidemiczne oraz 85 przypadkow
zakazen szpitalnych.

Wyk. Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych w 2019 roku
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Stan sanitarny powiatu koscierskiego

3.2 Dzialalnosé lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze

inne niz szpitale

W 2019 roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie skontrolowali nastepujace
obiekty udzielajace $wiadczen zdrowotnych, innych niz Swiadczenia szpitalne

= stacja krwiodawstwa

= punkty poboru materiatu do badan laboratoryjnych

. indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie

= indywidualne praktyki lekarskie

= indywidualne praktyki lekarzy dentystow

= NZOZ (przychodnie , osrodki zdrowia)

. NzOz (praktyki dentystyczne; rezonans, stacja dializ, logopedia, centrum uzaleznien, centrum

rehabilitacji)

Stan sanitarny negatywnie oceniono w 1 Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej.
Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty ztego stanu sanitarnego-higienicznego (batagan, brudna
podtoga) w gabinecie dentystycznym. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawosciami natozono
mandat w wysokosci 300zt.

Stan sanitarno-techniczny oraz sanitarno-higieniczny pozostatych podmiotéw leczniczych nie
budzit zastrzezen.
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STAN SANITARNY WODY
ORAZ OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

1. Nadzér nad jakoscia wody przeznaczong do spozycia przez ludzi

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawuja nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 59) i ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i zbiorowym odprowadzaniu Sciekoéw (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 1437 ze zm.). Jakos¢ wody
przeznaczonej do spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz.U. z 2017r. poz. 2294 ze zm.).

Sprawowanie nadzoru nad wodg przeznaczong do spozycia przez ludzi odbywa sie poprzez:

® prowadzenie monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi;

®  nadzor nad obiektami stuzacymi do zaopatrzenia ludnosci w wode;

= dokonywanie ocen jakosci wody do spozycia okresowych i obszarowych oraz informowanie organéw
samorzadowych i ludnosci o jakosci wody w nadzorowanych urzadzeniach wodociggowych (oceny
dostepne na stronie PSSE w Koscierzynie): (www.psse.kna.pl);

®= wydawanie ocen higienicznych dotyczacych materiatédw oraz wyrobdéw stosowanych do uzdatniania
i dystrybucji wody.

Podstawe zaopatrzenia w wode do spozycia mieszkancow powiatu koscierskiego stanowig wodociagi
zbiorowego zaopatrzenia w wode, ktére oparte sq na wodach podziemnych.

Zaopatrywaty one na state w wode 64198 o0sdb z terenu powiatu koscierskiego.

Najwiekszym wodociagiem jest wodocigg koscierski, produkujacy 2668 m3 wody/dobe i zaopatrujacy
22246 mieszkancow miasta Koscierzyna.

W 2019r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
znajdowato sie 65 urzadzen dostarczajacych wode, objetych monitoringiem w mys$l Ustawy z dnia
7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow
(t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 1437 ze zm.).

Tab. Struktura wodociagéw uwzgledniajaca iloéé produkowanej wody

Liczba urzadzen Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode

Wodociagi o produkcji wody [m3/d] o (W tys.)

<100 17 5953

101-1000 15 35999

1001 - 10 000

(wodociag koscierski) 1 22246

Wyk. Struktura wodociagow uwzgledniajaca iloé¢ produkowanej wody
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Na obszarze powiatu koscierskiego w 2019r. skontrolowano 65 urzadzen dostarczajacych wode
w tym:

= 33 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode;

®= 32 wodociagi innych podmiotéw zaopatrujgce w wode.

Pobrano do badania 103 préby wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz préby wody na
obecnos¢ bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej.

Wydano 142 oceny o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W ramach prowadzonego monitoringu, jakosci wody dokonywane byty pobory probek wody do badania
z urzadzen wodociggowych, z czestotliwoscig w zaleznosci od wielkosci wodociggu (tj. produkcji wody
i ilosci odbiorcow) i jego rodzaju (tj. wodociag zbiorowego zaopatrzenia w wode lub inny profil
dziatalnosci), jak rdéwniez stwierdzanych nieprawidtowosci, jakosci wody oraz na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Probki wody pobierane byty przez przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora
w Koscierzynie, zgodnie z ustalonym harmonogramem poboru préob wody w ustalonych punktach
poboru. Nastepnie dostarczane do badan w Laboratorium PSSE w Starogardzie Gdanskim
i Laboratorium WSSE w Gdansku.

Badania jakosci wody, niezaleznie od badan wykonywanych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w ramach nadzoru biezacego, prowadzone byty w ramach wewnetrznej kontroli jakosci
wody, przez przedsiebiorstwa nadzorujace jako$¢ wody w procesie ujmowania, uzdatniania
i dystrybucji wody oraz bezposrednio po awariach, a ich wyniki w ramach monitoringu oceniane byty
przez Inspektora Sanitarnego.

Obowigzkiem przedsigbiorstwa wodociggowego byto informowanie Inspektora o kazdorazowym
pogorszeniu jakosci wody (nieodpowiadajgcej wymaganiom rozporzadzenia) oraz o podejmowanych
dziataniach naprawczych.

W celu okreslenia czy spozywana woda jest bezpieczna dla zdrowia ludzkiego Inspekcja Sanitarna
systematycznie w oparciu o sprawozdania z badan jakos$ci wody do spozycia, dokonuje jej oceny
w ramach biezacego nadzoru sanitarnego, na podstawie ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz obowigzujacego Rozporzadzenia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Oceny jakosci wody byty dostepne sa na stronie BIP Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Koscierzynie (http://pssekoscierzyna.pis.gov.pl/).

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, badania, jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
wykonujg laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne laboratoria o udokumentowanym
systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez Paristwowg Inspekcje Sanitarna.

Ocena nadzorowanych urzadzen wodociagowych zbiorowego zaopatrzenia w wode

Wodociagi o wydajnosci < 100 m3/dobe

W 2019r. oceniono i skontrolowano 17 wodociggdw o wydajnosci <100 m3/dobe. Stan sanitarno-
higieniczny wszystkich urzadzeh wodociggowych byt dobry, a jako$¢ wody spetniata wymagania
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 20017r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi, za wyjatkiem 1 wodociggu, gdzie jakos¢ wody odbiegata od norm ze wzgledu
na ponadnormatywng zawartos¢ zwigzkéw manganu - wodocigg zaopatrujacy Osrodek Wypoczynkowy
Gdanskiej Stoczni Remontowej w Czarlinie

Wodociagi o wydajnosci 100 -1000 m3/dobe

W 2019r. oceniono i skontrolowano 15 wodociggéw o wydajnosci od 100 do 1000m3 /dobe.

Stan sanitarno-higieniczny wodociggéw byt dobry, a jako$¢ wody spetniata wymagania Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Wodociagi o wydajnosci i 1001 - 10000 m3/dobe

W 2019r. eksploatowano i oceniono 1 wodociag, ktérego stan sanitarno-higieniczny byt dobry,
a jakos$¢ wody w badanym zakresie spetniata wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
Jjakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
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Inne podmioty zaopatrujace w wode

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawujg nadzor nad jakoscig wody w innych podmiotach
takich jak: szpitale, szkoty, domy pomocy spotecznej oraz osrodki wypoczynkowe, ktore produkujg
wode na potrzeby witasne.

W ewidencji Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie w roku 2019 znajdowaty sie 32 tego typu podmioty,
ktore zaopatrywaty 238 osdb .

Stan sanitarno-higieniczny wodociggow tej grupy byt dobry, a jako$¢ wody odpowiadata wymaganiom
obowigzujacego rozporzadzenia.

Badania wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny monitoruje jakos$¢ wody w wewnetrznej instalacji cieptej
wody uzytkowej wzgledem obecnosci bakterii Legionella sp. w wytypowanych obiektach uzytecznosci
publicznej takich jak domy opieki, szpital, hotele, baseny. W celu zapobiegania skazeniom wody
bakteriami Legionella sp. niezbedne jest wdrozenie w obiektach procedur przeciwdziatania namnazania
sie bakterii w sieci wodociggowej. Procedura ta powinna obejmowac m.in. monitorowanie temperatury
wody, regularne czyszczenie wylewek, termiczna dezynfekcje wewnetrznej sieci wodociggowe, nie
dopuszczanie do powstawania zastoin wody, systematyczne czyszczenie i dezynfekcje urzadzen
klimatyzacyjnych.

W roku 2019 przeprowadzono badania wody w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.
w obiektach uzytecznosci publicznej (szpital, domy opieki, basen, wybrane bazy hotelowe).
W ramach kontroli urzedowej pobrano do badania 28 prob wody na obecnos¢ bakterii Legionella sp..

Tab. Obiekty skontrolowane pod wzgledem bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej

Rok 2019
Ilo$¢ obiektow skontrolowanych na obecnos$c¢ baterii Legionella w 60
cieptej wodzie uzytkowej
Ilos¢ obiektéw, w ktérych badania wody nie odpowiadajq 2 - skazenie wysokie
wymaganiom

W 60 skontrolowanych obiektach uzytecznosci publicznej przeprowadzono badania cieptej wody
uzytkowej na obecno$¢ bakterii Legionella sp. W 2 obiektach stwierdzono skazenie wody tymi
drobnoustrojami.

1. Skazenie instalacji wewnetrznej bakteriami Legionella sp.. w Szpitalu Specjalistycznym
w Koscierzynie. W zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie
wydat decyzje z rygorem natychmiastowej wykonalnosci ze wzgledu na ochrone zdrowia lub zycia
ludzkiego w zwigzku z wysokim skazeniem bakteriami Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej.

Decyzja obejmowata:

" Wylaczenie z eksploatacji urzadzenia i instalacje wody cieptej na Oddziale Onkologii Klinicznej
Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie.
= Zakaz uzywania prysznicdw znajdujacych sie w Szpitalu Specjalistycznym w Koscierzynie.

Po dokonaniu dziatan naprawczych przez Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie i przedstawieniu
wynikéw badan cieptej wody uzytkowej w kierunku bakterii Legionella sp. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Koscierzynie wydat pozytywng ocene.

2. Skazenie w stopniu wysokim instalacji wewnetrznej bakteriami Legionella sp.. w Hotelu
Niedzwiadek Sp. z 0.0.. we Wdzydzach. W zwigzku z zaistniatg sytuacjg Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Koscierzynie wydat decyzje nakazujacg, ktéra obejmowata:

® zakaz uzywania prysznicéw_w domku nr 1 oraz we wszystkich pokojach na parterze w pawilonie
nr 1 w hotelu i podjecie dziatan naprawczych w celu usuniecia skazenia.
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Zgodnie z zatacznikiem nr 5 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie
jakoséci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. 2017r., poz. 2294): ,Wymagania
mikrobiologiczne, jakim powinna odpowiadac¢ ciepta woda, minimalna czestotliwo$¢ pobierania prébek
cieptej wody oraz procedury postepowania w zaleznosci od wynikdw badania bakteriologicznego”,

= liczba bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie nie powinna przekraczac¢ 100 jtk/100ml.

" liczba bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie uzytkowej w ilosci <100 jtk/100 ml oznacza brak
skazenia lub skazenie znikome,

®= >100/100 ml jest skazeniem s$rednim,
®" natomiast =1000/100 ml jest skazeniem wysokim.

2. Stan sanitarny kapielisk

i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

Biezacym nadzorem sanitarnym w 2019 roku Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie objat 10 kapielisk
oraz 16 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.

Wyk. Liczba kapielisk sréodladowych oraz miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli w sezonie
kapielowym 2019r.

miejsca okazjonalnie
wykorzystywane do kapieli.;

16; 62%

kapieliska;
10; 38%

Kapieliska

- Kgpielisko nad jez. Rzuno w Dziemianach

- Kgpielisko "Wielewskie" nad jez. Wielewskim w miejscowosci Wiele

- Kapielisko przy Osrodku Wypoczynkowym Politechniki Gdanskiej Czarlina nad jez. Jelenie

- Kgpielisko przy O.W. Gdanskiej Stoczni "Remontowa" im. J.Pitsudskiego nad jez. Radolne w Czarlinie
- Kgpielisko we wsi Dobrogoszcz nad jez. Dobrogoszcz

- Kapielisko nad jez. Gatezne w Koscierzynie

- Kapielisko przy Hotelu "Niedzwiadek" Sp. z 0.0. we Wdzydzach nad jez. Jelenie

- Kapielisko nad jez. Skrzynki Duze w Nowym Karpnie

- Kgpielisko przy Centrum Szkoleniowo-Wypoczynkowym w Garczynie

- Kapielisko przy Osrodku Stawiska w Stawiskach nad jeziorem Zakrzewie

Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli (MOWK)

- nad jeziorem Wielewskim przy O.W. Beavet Tourist S.C.
nad jeziorem Wielewskim przy O.W. Beavet Tourist S.C.
nad jeziorem Wielewskim przy O.W. "eFKa" we Wielu
nad jeziorem Wielewskim przy O.W. "eFKa" we Wielu

- nad jeziorem Wdzydze przy O.W. “ Largo”

nad jeziorem Wdzydze przy O.W. " Largo”

- przy kempingu Pétwysep Lipa nad j. Wdzydze
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- nad jez. Kozielnia w Bartoszymlesie

- nad jez. Wielkie w miejscowosci Struga

- nad jeziorem Chadzie w Olpuchu

- nad jeziorem Przywitéczno w Olpuchu

- nad jeziorem Czyste w Krzywe

- nad jeziorem Gatno w miejscowosci Niedamowo

- na terenie Hotelu Gotun nad jeziorem Gotun

przy kompleksie Wypoczynkowym Szarlota nad jeziorem Osuszyno

- na terenie O.W. ,Kormoran” nad jeziorem Sudomie w miejscowosci Sycowa Huta

Zgodnie z ustawg Prawo wodne3 od dnia 1 stycznia 2018r., poza kapieliskami, mogg by¢ tworzone
wytacznie miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, ktére mogg funkcjonowaé przez okres
nie dtuzszy niz 30 dni w roku kalendarzowym. Utworzenie miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do
kagpieli odbywa sie za zgodg rady gminy w drodze uchwaty (po ztozeniu odpowiedniego wniosku przez
organizatora ww. miejsca). Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli majg zabezpieczyd
wyjatkowe sytuacje, w ktérych wystepuje konieczno$é¢ zorganizowania formy rekreacji zwigzanej

z kapiela.

W sezonie letnim 2019r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie wydaty tacznie

75 biezacych ocen jakosci wody, w tym 2 oceny o okresowej nieprzydatnosci wody do kagpieli

ze wzgledu na zakwit sinic

= w kapielisku przy Hotelu Niedzwiadek we Wdzydzach nad jeziorem Jelenie w terminie
12.07.2019 - 15.07.2019r.

" w miejscu wykorzystywanym do kapieli nad jeziorem Przywiéczno w Olpuchu w terminie
12.07.2019r. - 23.07.2019r.

Oceny zamieszczane byty na tablicach informacyjnych umieszczonych przy wejsciach na plaze

oraz stronie BIP Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Koscierzynie.

Podczas sezonu w 2019r. na w/w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie przeprowadzit 31 kontroli, natomiast
organizatorzy zgodnie z obowigzujacymi przepisami prowadzili kontrole wewnetrzne we wiasnym
zakresie.

W sezonie kagpielowym w 2019r. na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w KosScierzynie zamieszczony byt wykaz kapielisk i miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli nadzorowanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

3. Ocena stanu sanitarnego ptywalni

Ptywalnia, zgodnie z definicja zawartg w ustawie z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie oséb
przebywajacych na obszarach wodnych, to obiekt kryty lub odkryty, z woda przeptywowa,
przeznaczony do ptywania lub kapieli, posiadajacy co najmniej jedng niecke basenowa, z trwatym
brzegiem i dnem, wyposazony w urzadzenia sanitarne, szatnie i natryski. Zagadnienia zwigzane
z funkcjonowaniem i nadzorem nad ptywalniami w zakresie ich bezpieczenstwa zdrowotnego wody
regulujg Ustawa z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59)
oraz Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011r. o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych.

Za zapewnienie bezpieczenstwa kapigcych sie oséb odpowiedzialny jest podmiot prowadzacy
dziatalno$¢ w zakresie sportu lub rekreacji. W przypadku ptywalni jest to osoba fizyczna, osoba
prawna lub jednostka organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej, ktéra prowadzi dziatalnos¢
w tym zakresie oraz wtasciwy miejscowo wojt (burmistrz, prezydent miasta). Zarzadzajacy ptywalnig
umieszcza, w ogdlnie dostepnym miejscu, informacje dotyczace zasad korzystania, o ograniczeniach
w korzystaniu z wyznaczone-go obszaru wodnego oraz sposobie powiadamiania o wypadkach wraz
z numerami alarmowymi.
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W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego wszystkim uzytkownikom ptywalni wtasciciel obiektu
zobowigzany jest do prowadzenia kontroli wewnetrznej na podstawie wymagan okreslonych
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna
odpowiada¢ woda na ptywalniach. Badania jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej prowadzone
sq zgodnie z harmonogramami ustalonymi we wspdipracy z organami Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Kontrole przeprowadzane sa rdwniez przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w ramach prowadzanego nadzoru nad jakoscig wody.

Na terenie powiatu koscierskiego Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie
sprawowat nadzoér nad jakoscig wody w 2 ptywalniach:

= Plywalnia w obiekcie hotelowym - Hotel Niedzwiadek Sp. z 0.0. we Wdzydzach

"  Plywalnia w KASZUBSKIM CENTRUM SPORTOWO-REKREACYIJNYM Sp. z o.0. ,AQUA Centrum”
w Koscierzynie

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia reguluje najwazniejsze kwestie w zakresie bezpieczenstwa

zdrowotnego wody dotyczace:

®  wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach;

= czestotliwosci pobierania probek wody na ptywalniach;

- metodyk referencyjnych analiz i sposobu oceny, czy woda na ptywalniach odpowiada wymaganym
warunkom;

- sposobu informowania ludnosci o jakosci wody na ptywalniach.

W roku 2019 w ramach kontroli urzedowej pracownicy inspekcji pobrali do badania 12 probek wody
basenowej i urzadzen atrakcji wodnych typu jacuzzi oraz 5 probek wody z instalacji cieptej wody
uzytkowej w kierunku bakterii Legionella sp..

Zakres badan wody basenowej najczesciej obejmuje nastepujace parametry: Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa, ogolna liczba mikroorganizméw w 36+2°C po 48h, Legionella sp., chlor
wolny, pH, potencjat redox, chlor zwigzany, utlenialnos$¢, chloroform, metnos¢, azotany.

Nadzorowane ptywalnie spetniaty wymagania obowigzujacych przepiséw.

4. Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej

Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzoér nad nastepujacymi obiektami uzytecznosci publicznej.

1. Nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym obiektédw uzytecznosci publicznej: hoteli, obiektéw
Swiadczacych ustugi hotelarskie, obiektéw sportowych, zaktadéw fryzjerskich, kosmetycznych,
odnowy biologicznej, solaridw, doméw pomocy spotecznej, jednostek organizacji pomocy
spotecznej, ogrzewalni, schroniska dla bezdomnych, dworca PKP, domdw kultury, kina, pralni,
$rodkow transportu, ustepéw publicznych.

2. Nadzér nad stanem sanitarnym pomieszczen i urzadzen oraz warunkow przy udzielaniu swiadczen
zdrowotnych podmiotéow wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg, a w szczegolnosci w aspekcie
prawidtowego postepowania z odpadami medycznymi.

3. Nadzér nad stanem sanitarno-porzadkowym $rodkow transportu, karetek, autobuséw
turystycznych i komunikacji publicznej, $rodkéw transportu szynowego taboru osobowego
kolejowego, srodkéw transportu do przewozu chorych, zwtok i szczatkéw ludzkich.

W roku 2019 skontrolowano ogoétem 226 obiektédw uzytecznosci publicznej.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego w 2019r. skontrolowano:

=  zaktady (salony) fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy biologicznej - 83
= inne obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie - 35

" ptywalnie - 2

" ogrzewalnia - 1

= schronisko dla os6b bezdomnych - 1

®"  hotel - 10

®= dom pomocy spotecznej - 1
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- ustepy publiczne - 7

- dworzec PKP - 1

- inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - 4

- placéwki zapewniajgce catodobowg opieke - 2

" cmentarze - 27

u inne obiekty uzytecznosci publicznej (domy kultury, obiekty sportowe, hale sportowe, pralnie,
kino, gabinet fizjoterapii,) - 23

®  ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne - 29

- stacjonarne, catodobowe Swiadczenia zdrowotne - 1

Domy Pomocy Spotecznej i inne jednostki pomocy spolecznej

W 2019 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
znajdowato sie 9 obiektéw:

- 1 dom pomocy spotecznej,

" 4 inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

- 2 placowki zapewniajace catodobowg opieke,

- 1 schronisko dla oséb bezdomnych,

- 1 ogrzewalnia

Domy pomocy spolecznej

Domy pomocy spotecznej — placowki zapewniajace cato-dobowa opieke z powodu wieku, choroby lub
niepetnosprawnosci.

Pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
w 2019r. znajdowat sie 1 Dom Pomocy Spotecznej w Stawiskach.

Przeznaczony jest dla 50 mieszkancéw, w tym dla 30 oséb w podesztym wieku i 20 oséb przewlekle
somatycznie chorych zgodnie z Decyzjg Wojewody Pomorskiego.

Dom przystosowany jest dla potrzeb osdb niepetnosprawnych (winda i podjazd).

Obiekt utrzymany byt w odpowiednim stanie sanitarno-higienicznym.

Dom dla bezdomnych

Na terenie powiatu kosScierskiego w miejscowosci Wiele znajduje sie jedno schronisko dla oséb
bezdomnych. Dom prowadzony jest przez Chrzescijaniskie Stowarzyszenie Dobroczynne Oddziat
Gdynia. W placéwce tej przebywajg osoby bezdomne, ktére majg zapewniony nocleg i wyzywienie.

W 2019 roku wptyneta jedna interwencja dotyczaca ziej opieki nad osobami bezdomnymi
w schronisku. W wyniku przeprowadzonej kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Zakilady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej stanowig najliczniejszg grupe wsréd
ustugowych obiektéw uzytecznosci publicznej, nadzorowanych przez organy Inspektora Sanitarnego
w Koscierzynie.

Wymagania dla zaktadow, w ktdrych Swiadczone sg ustugi fryzjerskie, kosmetyczne i tatuazu reguluja
miedzy innymi przepisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chordéb zakaznych u ludzi (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 1239, ze zm.). Jedng z wazniejszych regulacji jest
art. 16 ww. ustawy, ktéry naktada na osoby podejmujace czynnosci, w trakcie wykonywania ktérych
dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich, obowigzek wdrozenia i stosowania procedur
zapewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi.
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W 2019r. w ewidencji Panstwowej Inspekcji w Koscierzynie znajdowaty sie 83 zaktady:

Wyk. Ewidencja zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

zaktady, w ktorych sa swiadczone

lacznie wiecej niz jedna zaklady
z w/w ustug ; fryzjerskie; 37
15

zaklady tatuazu

"

zaklady odnowy/ |
biologicznej
7
zakiady
kosmetyczne
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Przeprowadzajac kontrole sanitarne oceniano warunki sanitarno-techniczne pomieszczen i ich
funkcjonalnos¢, postepowanie z narzedziami, bielizng oraz postepowanie z odpadami.

W zaktadach kosmetycznych szczegélny nacisk potozono na zapobieganie zakazeniom oceniajac:
. opracowane i stosowane procedury majace na celu zapobieganie zakazeniom,

" wiasciwe postepowanie z narzedziami wielorazowego uzytku wykorzystywanymi do zabiegdw
Z naruszeniem ciagtosci tkanki,

= wilasciwe postepowanie z odpadami potencjalnie zakaznymi

W roku 2019 do Panstwowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie wptyneta 1 interwencja
dotyczaca zaktadu fryzjerskiego na niewtasciwy stan sanitarny (brudno, wtosy w szufladach). Podczas
kontroli sanitarnej potwierdzono zgtoszone nieprawidtowosci, ukarano mandatem na kwote 200zt.

Obiekty hotelarskie i inne obiekty swiadczace uslugi hotelarskie

Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie w tego typu obiektach kontrolowata: zaopatrzenie w biezacg wode
cieptag i zimna, jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia, gospodarke $ciekami i odpadami,
postepowanie z brudng i czysta bielizng oraz poscielg, procedury utrzymania czystosci, $rodki
czystosci i dezynfekcyjne, warunki eksploatacji instalacji wentylacyjnej i klimatyzacji, dokumentacje
zdrowotng pracownikéw, stan sanitarno - higieniczny, techniczny oraz infrastrukture terendéw
przeznaczonych pod kempingi, pola hamiotowe.

W roku 2019 nadzorem sanitarnym objetych bylo 45 obiektow:

- 10 hoteli;

® 35 innych obiektow, w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie
Wszystkie nadzorowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego hotele posiadajq

decyzje Marszatka Wojewodztwa Pomorskiego o zaszeregowaniu do danego rodzaju i kategorii.
W 2019r. wydano 7 opinii sanitarnych celem kategoryzacji obiektu hotelowego.

Srodki transportu

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego skontrolowali 11 $rodkdéw
transportu:

®" 4 autobusy komunikacji publicznej,
®= 5 3$rodkow transportu do przewozu zwtok i szczatkow ludzkich,

= 2 samochody do przewozu zwtok
Kontrole $rodkéw transportu wykazaty wiasciwy stan sanitarny.
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Ustepy publiczne

W 2019 roku nadzorem sanitarnym objetych bylo 7 ustepow publicznych, w tym 4 state
skanalizowane, 3- tymczasowe nieskanalizowane typu TOY TOY.

Wszystkie skontrolowane ustepy publiczne utrzymane byty w odpowiednim stanie sanitarnym.
Wszystkie obiekty zaopatrzone byty w wystarczajacg ilo$¢ sSrodkdéw myjgco-dezynfekujgcych
o szerokim spektrum dziatania a obiekty state zaopatrzone byty w biezaca cieptg i zimng wode.

Opiniowanie dokumentacji dotyczacej imprez masowych

W roku 2019 w zwigzku z wnioskiem organizatora imprezy masowej pn. ,Dni Koscierzyny”.
wystawiono 1 opinie opiniujaca przygotowanie imprezy pod wzgledem sanitarnym.

Przeprowadzona kontrola sanitarna przed rozpoczeciem imprezy masowej nie wykazata
nieprawidtowosci. W szczegélnosci zwracano uwage na posiadanie przez punkty gastronomiczne
decyzji Panistwowego Inspektora Sanitarnego na prowadzenie dziatalnosci.

Wydawanie zezwolen na ekshumacje i przewoéz zwiok

Sprawy zwigzane z ekshumacjami i transportem zwiok rozpatrywane byty niezwtocznie na wniosek
zainteresowanych.
Wydano:

®= 12 postanowien dot. sprowadzenie zwtok i szczatkow ludzkich z zagranicy celem ich pochéwku.
= 8 decyzji zezwalajacych na ekshumacje szczatkdw ludzkich na nadzorowanych cmentarzach.

W roku 2019 uczestniczono przy 9 ekshumacjach.

5. Interwencje

W roku 2019 do Inspekcji Sanitarnej w KosScierzynie wptynety 22 interwencje do pionu Higieny
Komunalnej, ktdre dotyczyty m.in.:

- wycieku Sciekéw z przepompowni;

- niewlasciwego stanu sanitarnego w zaktadzie fryzjerskim;
- pojawienia sie szczuréw na terenie miasta;

- wystapienia zmian skérnych po kapieli w jeziorze;

- zrzutu nieczystosci ptynnych na pola.

Wszystkie interwencje rozpatrywane byty niezwtocznie, a w przypadku braku kompetencji
przekazywane wiasciwym organom celem podjecia odpowiednich dziatan.
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STAN SANITARNY ZAKLADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA,
MATERIALOW | WYROBOW PRZEZNACZONYCH

DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA ORAZ PRODUKTOW
KOSMETYCZNYCH

1. Zakres nadzoru

Przedmiotem nadzoru jest:

1) nadzér sanitarny nad miejscami wyrobu, magazynowania oraz sprzedazy artykutdow zywnosci
i przedmiotow uzytku oraz nad srodkami transportu do przewozu zywnosci;

2) nadzér nad jakosciq zdrowotng S$rodkdéw spozywczych procesie produkcji i w obrocie
oraz kosmetykami;

3) sprawowanie nadzoru nad produktami wprowadzanymi do obrotu, a mogacymi stanowic
zagrozenie dla zdrowia;

4) planowanie i pobieranie probek w ramach urzedowej kontroli i monitoringu oraz przekazywanie
ich do laboratorium;

5) prowadzenie ewidencji zaktaddéw produkcji, magazynowania i obrotu $rodkéw spozywczych,
materiatdbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig oraz kosmetykow, a takze
aktualizowanie bazy danych w Centralnym Rejestrze Obiektow bedacych pod nadzorem PIS (sez my;

6) podejmowanie dziatan pokontrolnych, w tym dziatan administracyjno-egzekucyjnych,
a takze dziatan w systemie RASFF i RAPEX;

7) wspdtpraca z komoérkami merytorycznymi Stacji, w tym z: sekcjg epidemiologii w zakresie
opracowania ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych; zapobiegawczym nadzorem sanitarnym
w zakresie spraw zwigzanych z opiniowaniem, odbiorem obiektow oraz wydawaniem decyzji
o zatwierdzeniu zaktadu; oswiatg zdrowotng w zakresie uczestniczenia w realizacji programoéw
prozdrowotnych; higieng dzieci i mtodziezy w zakresie kontroli obiektéw wypoczynku dzieci
i mtodziezy;

8) wspdtpraca z innymi inspekcjami w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, w tym z Inspekcjg
Weterynaryjng oraz z jednostkami samorzgdowymi (Starostwem, Policjq, Strazg Miejska);

9) sporzadzanie ocen, informacji i sprawozdan wynikajacych z zadan planowanych, a takze

na polecenie Pomorskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego;

10) prowadzenie i aktualizowanie ewidencji zaktadéw zywnosciowo-zywieniowych;

11) nadzér nad $rodkami zastepczymi.

W roku 2019 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
byto 1016 obiektow zywnos$ci, zywienia, materiatdbw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig oraz produktéw kosmetycznych, z ktérych skontrolowano 570, w tym:

" 46 Obiektdéw produkcji zywnosci
= 290 Obiektow obrotu zywnoscig
= 218 Obiektdw zywienia zbiorowego

Nieprawidiowosci stwierdzono w 48 kontrolowanych obiektach (nieprawidtowosci natury sanitarno-
higienicznej oraz sanitarno-technicznej).

W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 775 kontroli, w tym 112 kontroli interwencyjnych
od indywidualnego klienta, powiadomien w systemie RASFF,RAPEX oraz informacji otrzymywanych
od innych inspekcji w ramach wspotpracy np., PLW, PIH, PIORIN, IJHARS itp..

Kontrole interwencyjne najczesciej dotyczyly:

®" niezachowania wifasciwej higieny w zakfadzie, brak czystosci biezacej sprzetu, pomieszczen,
urzadzen,

® obecnosci w obrocie srodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci zdrowotnej (zepsutej, z oznakami
plesni itp.)
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® obecnosci w obrocie $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia badz
$rodkow spozywczych po dacie minimalnej trwatosci,

®  zanieczyszczenia $rodkow spozywczych szkodnikami, obecnos$é szkodnikéw w zaktadzie,

® braku czystosci w otoczeniu zaktadu (np. przepetnione pojemniki z odpadami),

® braku higienicznej podazy $rodkéw spozywczych.

Wydano ogotem 182 decyzje, w tym:

7 decyzji nakazujacych usuniecie stwierdzonych uchybien,

4  decyzje zmieniajace wiasng decyzje (przedtuzenie terminu wykonania zalecen),

20 decyzji umarzajacych postepowanie administracyjne,

3 decyzje o zakazie wprowadzania $rodka spozywczego do obrotu

9 decyzji o wykresleniu zaktadu z rejestru,

17 decyzji o wygasnieciu poprzednig decyzje zatwierdzajaca dany zaktad.

182 decyzje o zatwierdzeniu zaktadu (w tym: 123 decyzje o zatwierdzeniu zaktadu, 15 decyzji
o zatwierdzeniu zakfadu w zwigzku z rozszerzeniem dziatalnosci, 1 decyzja o warunkowym
zatwierdzeniu zaktadu).

W postepowaniu mandatowym ukarano winnych zaniedban sanitarnych 25 mandatami na tgczng
kwote 9.300 zi.

2. Ocena obiektéow zywnosci i zywienia

Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw oceniany byt przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
w Koscierzynie zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli zywnosci oraz materiatdw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Zgodnie z obowigzujacym prawem zywnosciowym obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa
produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci spoczywa na przedsiebiorcach branzy spozywczej,
na ktérych spoczywa obowigzek opracowania, wdrozenia i utrzymania procedur GHP/GMP
oraz systemu HACCP.

Ponizej przedstawiono podziat nadzorowanych obiektéw.

Tab. Stan sanitarny obiektéw zywnosci, zywienia, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia oraz kosmetykow

obiekty
obiekty o niewtasciwym
skontrolowane stanie
sanitarnym

Rodzaj obiektow

Obiekty produkcji zywnosci

1. | Wytwérnie lodéw 3 -
2. | Automaty do lodow 6 -
3. | Piekarnie 12 2
4. | Ciastkarnie 5 -
5. | Przetwdrnie owocowo-warzywne i grzybowe 1 -
6. | Browary i stodownie 2 1
7. | Wytwdrnie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego 1 -
8. | Inne wytwornie zywnosci 16 -
Obiekty obrotu zywnosci

1. | Sklepy spozywcze 181 20
2. w tym: supermarkety, hipermarkety 13 -
3. | Kioski 17 -
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obiekty
obiekty o niewtasciwym
skontrolowane stanie
sanitarnym

Rodzaj obiektow

4.| Magazyny hurtowe 9 1
5. | Obiekty ruchome i tymczasowe 30 2
6. | Srodki transportu 33 -
7. | Inne obiekty obrotu zywnoscia 20 -
Obiekty zywienia zbiorowego

1. | Zaklady zywienia zbiorowego otwarte 98 14
2. w tym: zaktady matej gastronomi 45 6
3. | Zaklady zywienia zbiorowego zamkniete 120 8
4. | Stotéwki pracownicze 1 -
5. | Bufety przy zaktadach pracy 1 -
6. | Stotéwki w domach wczasowych 12 2
7. | Bloki zywienia w szpitalach 1 1
8. | Kuchnie niemowlece 1 -
9. | Bloki zywienia w domach opieki spotecznej 2 -
10, tym: zywienie w systemie cateringowym 1 -
11| Stotdéwki w ztobkach i domach matego dziecka 2 -
12| Stotéwki szkolne 28 2
13/ W tym: zywienie w systemie cateringowym 13 -
14/ Stotdéwki na koloniach/pétkoloniach/obozach/zimowiskach 27 2
15| Stotéwki w przedszkolach 31 -
16/ W tym: zywienie w systemie cateringowym 20 -
17| Zakfady ustug cateringowych 8 1
18| Inne zaktady zywienia 6 -
19/ Wytwornie materiatdw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig 1 -
20, Mi_ejsca ,o_brotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu 13 _

z zywnoscig

21, w tym: hurtownie 1 -
22, sklepy 12 -

Kryteria stosowane podczas oceny sanitarnej obiektéw:

® stan higieniczno-sanitarny pomieszczen, wyposazenia i sprzetu oraz stan higieniczno-sanitarny
otoczenia zaktadu,

= jakos¢ i identyfikowalnos$¢ surowcow wykorzystywanych do produkcii,
® jakosc i identyfikowalnos¢ srodkdéw spozywczych w obrocie,

= jakos$¢ wody stosowanej w zakfadzie,

® stan zdrowia personelu pracujacego w kontakcie z zywnoscig,

®  transport surowcow i wyrobdéw gotowych,

= zabezpieczenie zaktadu przed szkodnikami i ich zwalczanie,

® gospodarka odpadami,

® stosowanie systemoéw kontroli wewnetrznej (GHP, GMP, HACCP).
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3. Nadzor nad obiektami produkcji zywnosci

W roku 2019 pracownicy Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie skontrolowali 46 obiektow produkcji
zywnosci. Kontrole przeprowadzano w oparciu o:

® arkusze oceny stanu sanitarnego,

= Jisty pytan kontrolnych dla zaktadéw produkcji w zakresie spetniania kryteriow mikrobiologicznych,
= Jisty pytan kontrolnych dla zaktadéw produkcji zywnosci stosujacych dodatki do zywnosci,

® |isty pytan kontrolnych dla zaktaddéw produkcji zywnosci w zakresie zanieczyszczen,

= Jisty pytan kontrolnych dla zaktadéw produkcji/obrotu zywnoscig pod katem prawidtowego
znakowania na obecnos$¢ GMO,

= Jisty pytan kontrolnych dla zakfadéw stosujgcych materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu
z zywnoscia,

® Jisty pytan kontrolnych dla podmiotéw prowadzacych produkcje pierwotng produktéw pochodzenia
roslinnego.

taczna liczba przeprowadzonych kontroli i rekontroli wyniosta 67 w tym 5 kontroli interwencyjnych.

Wyk. 1. Podzial nadzorowanych zakiadow ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci

= Wytwérnie lodéw
= Automaty do lodéw
= Piekarnie
Ciastkarnie
= Przetwdrnie owocowo-warzywne i grzybowe
= Browary i stodownie

= Wytwodrnie srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w trakcie kontroli:

" nieprawidiowy stan techniczny zaktadu (np. miejscami wystepujace zabrudzenia $cian, sufitéw,
zniszczona podtoga, stolarka drzwiowa i okienna, zuzyty sprzet produkcyjny),

® brak czystosci i porzadku pomieszczen, urzadzen, sprzetu,

® nieprawidtowe znakowanie srodkéw spozywczych,

® brak wdrozonych programow sanitarno-higienicznych GHP/GMP (brak biezacych zapiséw w rejestrach),
= $rodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci podejmowano dziatania zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa:
®= w obiektach produkcji zywnosci natozono 3 mandaty karne na kwote 1.500zt
= wydano ogdtem 3 decyzje administracyjne, w tym:
1 decyzja nakazujaca poprawe stan technicznego,
1 decyzja o umorzeniu postepowania administracyjnego,
1 decyzja o wygasnieciu decyzji.

W 2 zaktadach - cukiernie, wykonano badania jakosci ttuszczu smazalniczego testem barwnym ,LIPID

TEST”, w badanych prébkach nie stwierdzono zitej jakosci ttuszczu i stwierdzono jego przydatnosc
do dalszego smazenia.
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4. Nadzoér nad obiektami obrotu zywnoscia

W roku 2019 pracownicy Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie skontrolowali 290 obiektow obrotu
zywnoscia.

Kontrole przeprowadzano w oparciu o:

" arkusze oceny stanu sanitarnego,

® listy pytan kontrolnych dla zaktadéw produkcji/obrotu zywnoscig pod katem prawidtowego
znakowania na obecnos¢ GMO,

= |isty pytan kontrolnych dla zaktaddéw produkcji i obrotu zywnoscia w zakresie spetniania kryteriow
mikrobiologicznych,

® |isty pytan kontrolnych dla zaktadéw stosujgcych materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu
z zywnoscia,

taczna liczba przeprowadzonych kontroli i rekontroli wyniosta 401 w tym 82 kontroli interwencyjnych.

Wyk. Zaktady obrotu zywnoscia

20; 6%

= 33;11%

= 30; 10%

9; 3% = 181; 60%

17; 6%
= 135 4%
= Sklepy spozywcze = w tym: supermarkety, hipermarkety
Kioski Magazyny hurtowe
m Obiekty ruchome i tymczasowe = Srodki transportu

Inne obiekty obrotu Zywnoscig

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w trakcie kontroli:

®" brak wdrozonych programéw sanitarno-higienicznych GHP/GMP (brak biezacych zapisow
w rejestrach),

®" brak udokumentowanego stanu zdrowia os6b majacych kontakt z zywnoscia,

®  brak czystosci i porzadku pomieszczen, urzadzen i sprzetu,

" nieprawidtowy stan techniczny zaktadu (podtogi, $ciany, sufity),

® urzadzenia i sprzet stykajacy sie z zywnoscig zniszczony, wyeksploatowany,

= niewlasciwa jako$¢ srodkdéw spozywczych (po uptywnie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci),

® niewlasciwa ochrona zaktadu przed szkodnikami (owady)

" nieprawidtiowe znakowanie $rodkdéw spozywczych m.in. pod wzgledem os$wiadczen zywieniowych
i zdrowotnych.

W nastepstwie przeprowadzonych kontroli:

- wydano tacznie 17 decyzji administracyjnych w tym:
1 decyzje nakazujacqg poprawe stanu technicznego zaktadu,
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3 decyzje z terminem natychmiastowej wykonalnosci, o nakazie wycofania z obrotu handlowego
$rodkdw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwatosci,

5 decyzji o umorzeniu postepowania administracyjnego,

2 decyzje ustalajace nowy terminy wykonania zarzadzen decyzji,

6 decyzji o wygasnieciu decyzji.

natozono 15 mandatow karnych na kwote 4.900zt (co stanowi 60% ogdétem natozonych
mandatéw). Mandatami ukarano m. in. za niewtasciwg jako$¢ srodkéw spozywczych (po uptywnie
terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci), brak czystosci i porzadku
pomieszczen, urzadzen i sprzetu, brak identyfikowalnosci produktu, brak udokumentowanego stanu
zdrowia 0oséb majacych kontakt z zywnoscig, obecnos¢ pozostatosci szkodnikow).

5. Nadzor nad obiektami zywienia zbiorowego otwartego

W roku 2019 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
byto 138 obiektéw zywienia zbiorowego otwartego, z ktdrych skontrolowano 98 w tym 45 zaktaddw
matej gastronomii (tj. barow, fast food, itp.)

facznie w obiektach zywienia zbiorowego otwartego przeprowadzono 131 kontroli sanitarnych,
w tym 9 kontroli interwencyjnych

w zaktadach matej gastronomii przeprowadzono 58 kontroli sanitarnych, w tym 4 kontrole
interwencyjne

w obiektach zywienia zbiorowego otwartego natozono ogdtem 5 mandatéow karnych na kwote
1.900zt za uchybienia higieniczno-sanitarne, w tym w zaktadach matej gastronomii 1 mandat na
kwote 300zt.

wydano 21 decyzji administracyjnych, w tym w zaktadach matej gastronomi 11 decyzji, w tym:
3 decyzje nakazujace poprawe stanu technicznego,

12 decyzji o umorzeniu postepowania administracyjnego,

6 decyzji o wygasnieciu decyzji administracyjnej.

w 12 zaktadach zbiorowego zywienia otwartego, w tym w 5 zakfadach matej gastronomii wykonano
badania jakosci ttuszczu smazalniczego testem barwnym ,LIPID TEST”, w badanych prébkach nie
stwierdzono ztej jakosci ttuszczu i stwierdzono jego przydatnos$¢ do dalszego smazenia.

Wyk. Obiekty zywienia zbiorowego otwartego

120

100

80

60

45
40
14

20 6

0

Zaktady zywienia zbiorowego w tym: zakiady matej
otwartego gastronomi

m liczba obiektéw obiekty ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci obiektach zywienia zbiorowego otwartego:

"  brak petnego wdrozenia GHP/GMP (brak biezgcych zapiséow w rejestrach);

" brak wdrozonych procedur postepowania z odpadami (pojemniki na odpady komunalne
przepetnione, brak czystosci biezgcej w miejscu sktadowania odpadéw komunalnych);

" nieprawidlowy stan techniczny zaktadu (podtogi, $ciany sufity);

®" brak zachowania segregacji towaru;

®  brak udokumentowanego stanu zdrowia os6b majacych kontakt z zywnoscig;
= obecnos$¢ szkodnikéw (muchy)

®"  brak czystosci i porzadku pomieszczen, urzadzen, sprzetu.

6. Obiekty zywienia zbiorowego zamknietego

W roku 2019 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
byto 138 obiektdéw zywienia zbiorowego zamknietego, z ktdrych skontrolowano 120 w tym:

Wyk. Obiekty zywienia zbiorowego

0 5 10 15 20 25 30 35

Stotéwki pracownicze - 1

Bufety przy zaktadach pracy - 1

Stotéwki w domach wczasowych F 12
Bloki zywienia w szpitalach . 1
Kuchnie niemowlece m 1

Bloki Zzywienia w domach opieki spotecznej . 2

tym: zywienie w systemie cateringowym . 1

Stotéwki w Ztobkach i domach matego dziecka Tl 2

Stotéwki szkolne _ 28

w tym: Zywienie w systemie cateringowym 13

Stotéwki na koloniach/pétkoloniach/obozach/zimowiskach [T —— 27

Stotéwki w przedszkolach I 31

w tym: Zywienie w systemie cateringowym I 20

Zaktady ustug cateringowych F 8

Inne zaktady zywienia G

m obiekty Zywienia zbiorowego u obiekty w kérych stwierdzono niprawidtowosci

Kontrole przeprowadzano w zakresie:

= kontroli w oparciu o arkusze oceny stanu sanitarnego,

= kontroli w zakresie tematéw np. przestrzeganie zasad GHP/GMP oraz systemu HACCP,
= kontroli w zakresie oceny zywienia dzieci i miodziezy,

= kontroli w zakresie $ledzenia produktu (traceability),

= kontrola w zakresie przekazywania konsumentom korcowym informacji na temat Zzywnosci
nieopakowanej itp.

taczna liczba przeprowadzonych kontroli i rekontroli w obiektach zywienia zbiorowego otwartego
wyniosta 153, w tym 8 kontroli interwencyjnych;

Natozono 2 mandaty karne za stwierdzone nieprawidtowosci na fgczng kwote 1000zt. (co stanowi 8%

ogo6tem natozonych mandatéw), m. in. za brak porzadku i czysto$ci w pomieszczeniach zaktadu,
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urzadzen i sprzetu; brak udokumentowanego stanu zdrowia personelu, brak petnego wdrozenia
GHP/GMP (brak biezacych zapisdw w rejestrach).
brak utrzymania systemu HACCP);
Wydano 11 decyzji administracyjnych w tym:
2 decyzje nakazujgce poprawe stanu technicznego zaktadow;
2 decyzje ustalajgce nowy terminy wykonania zarzadzen decyzji
3 decyzja zmieniajaca wtasng decyzje;
4  decyzje o umorzeniu postepowania administracyjnego.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w w/w grupie obiektow to:

® brak czystosci biezacej pomieszczen, urzadzen, sprzetu;

" brak udokumentowanego stanu zdrowia personelu w obiektach;

" nieprawidtowy stan techniczny zaktadu (podtogi, $ciany sufity);

® brak petnego wdrozenia GHP/GMP (brak biezgcych zapiséw w rejestrach).

6.1 Ocena jakosci zywienia

Ocena sposobu zywienia w 2019r. zostata przeprowadzona tacznie w 94 zaktadach zywienia
zbiorowego typu zamknietego:

®= 1 w bloku zywienia w szpitalu;

= 2 w bloku zywienia w domach opieki spotecznej w tym: 1 w zywieniu w systemie cateringowym
® 24 w stotdwkach szkolnych , tym: 12 w zywieniu w systemie cateringowym

= 38 w stotdwkach na koloniach/poétkoloniach/obozach/zimowiskach

= 25 w stotdwkach w przedszkolach w tym: 16 w zywieniu w systemie cateringowym

= 1 w Zaktadzie ustug cateringowych

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Kosécierzynie dokonali teoretycznej oceny sposobu
zywienia na podstawie 105 jadtospisow w tym 95 zestawien dekadowych, 4 zestawienia 7 dniowe,
4 zestawienia 5 dniowe, 2 zestawienia 1 dniowe, analizowanych pod katem wartosci energetycznej
i odzywczej positkow.

Przeprowadzono 2 oceny teoretyczne jadtospisow dekadowych i 2 oceny laboratoryjne pobranych
positkdw obiadowych.

Ocena teoretyczna jadtospiséw polegata na oszacowaniu w jadtospisie 10-dniowym zawartosci biatka,
tluszczéw, weglowodandéw i substancji mineralnych dostarczanych w positkach na zgodnosc
z zaleceniami zywieniowymi.

Stwierdzone nieprawidlowosci w jadlospisach

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie w 2 placéwkach

szkolnych stwierdzili nieprawidtowosci w ocenianym teoretycznie jadtospisie dekadowym:

® brak podazy kazdego dnia co najmniej jednej porcji z grupy: mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin
straczkowych lub przetworéw mlecznych,

® brak warzyw lub owocow w kazdym positku,

" brak podazy porcji ryby co najmniej raz w tygodniu

® zanizona warto$¢ energetyczna positkow z 10 dni, (597kcal), nie miesci sie w granicach tolerancji
+10%,

" podano wiecej niz 2 porcje potraw smazonych w tygodniu.

W zwigzku z powyzszym, zalecono prowadzi¢ zywienie dzieci w wieku przedszkolnym wiasciwie

zbilansowane energetycznie zgodnie z zaleceniami zywieniowymi i zobowigzano dyrekcje placowek

do korekty jadtospiséow. PPIS w Koscierzynie otrzymat pisemnie informacje o przeprowadzonych

korektach jadtospiséw.
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W 2019r. organ Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie pobrat do badania 2 proébki positkéw
obiadowych w kierunku oceny jakosci wartosci odzywczej. Poboru positkbw dokonano
w 2 placéwkach oswiatowych tj:

- Blok zywienia Domu Opieki ,,Ostoja Kaszubska” ul. Skarszewska 5, 83-400 Koscierzyna

- Blok zywienia Zespotu Ksztatcenia i Wychowania, ul. Tysigclecia 25, 83-430 Stara Kiszewa.

W celu poprawy zywienia, w planowaniu positku obiadowego zalecono: radykalnie ograniczy¢
podaz soli kuchennej.

Nadmierne spozycie soli (NaCl) - z uwagi na zawartos¢ sodu - powoduje niekorzystne skutki
dla zdrowia (nadci$nienie, udary, otyto$¢, nowotwory).

S6l w potrawach nalezy zastepowal aromatycznymi ziotami, jak: majeranek, bazylia, oregano,
czosnek.

7. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych

W 2019r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie pobrali
do badania 181 prdébek $rodkéw spozywczych, z ktorych 5 nie spetniato obowigzujacych wymagan
jakosci zdrowotnej.

Pobory probek odbywaty sie zgodnie z wytycznymi Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w ramach monitoringu i urzedowej kontroli zywnosci.

Ogdtem zbadano 176 probek sSrodkdéw spozywczych oraz materiatdw i wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig (bez kosmetykow), w tym:

Wyk. Klasyfikacja poboru prébek

100 94

90
20 76
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1° ]

0

probek w ramach kontroli probek w ramach kontroli probek w ramach monitoringu
urzedowej, urzedowej (10 srodkéw spozywczych)

i monitoringu,

®= w kierunku mikrobiologicznym pobrano ogdétem 105 probek (96 probek w ramach U i U+M
oraz 9 prébek M)

= w kierunku fizyko- chemicznym pobrano 47 prébek

= w kierunku znakowania i badan analitycznych $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, suplementéw diety pobrano 10 prébek w tym:
- $rodki wzbogacone w witaminy i sktadniki mineralne (znakowanie i analityka) - 1 prébka
- znakowanie, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego - 2 probki
- suplementy diety (znakowanie i analityka) - 7 probek

W 2019 roku ulegto zdyskwalifikowaniu 5 prébek.; 1 probke pod wzgledem mikrobiologicznym oraz
4 prébki ze wzgledu na nieprawidtowe znakowanie.
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Dyskwalifikacja prébek zywnosciowych pod wzgledem mikrobiologicznym

® W badanej prébce Zestaw Sushi MIZU Lucky Fish Sp.z o.0., Krakéw (opakowanie 250g)stwierdzono
obecno$¢ bakterii Listeria monocytogenes - proby pobrano w Supermarkecie KAUFLAND
ul. Klasztorna 11, 83-400 Koscierzyna

Dyskwalifikacja probek zywnosciowych ze wzgledu na nieprawidiowe znakowanie

® Ogorki kiszone wiejskie, masa 650g, na opakowaniu nie podano prawidtowej kolejnosci kategorii
i nazwy zastosowanej substancji dodatkowej, co jest niezgodne z zatgcznikiem VII cze$¢ C
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r.
(Dz. Urz. L 304/18 2 22.11.2011 ze zm.)

" Suplement diety: Mega Tran z watroby rekina CAVEPHARMA, 60 kapsutek, Zgodnie
ze sprawozdaniem z badan nr 1467/51/19 z dnia 05.08.2019r. Laboratorium Badania Zywnos’ci
i Zywienia WSSE Gdansk: o$wiadczenie ,Olej rybi z watroby rekina zawiera alkiloglicerole, ktére
aktywujg naturalne sity obronne organizmu”, nie znajduje sie w wykazie dozwolonych os$wiadczen
zdrowotnych, co narusza art. 10 ust.1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
nr 1924/2006 z dnia 20 grudnia 2006r. w sprawie oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnosci (Dz. Urz. L 404/9 z 30.12.2006 ze zm.)

" Lecithine 1200 Forte, suplement diety, 110g, 50 kapsutek na opakowaniu wykazano
nastepujace nieprawidtowosci:
- wykaz sktadnikéw nie zostat poprzedzony nagtdwkiem, ktdry sktada sie z wyrazu “skfadniki” lub
zawiera ten wyraz, co jest niezgodne z art.18 ust. 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r.;
- w tabeli wartosci odzywczej nie zachowano prawidtowej kolejnosci sktadnikdw, co jest niezgodne
z zatacznikiem XV Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia
25.10.2011r.;
- w tabeli wartosci odzywczej nie uwzgledniono wszystkich obowigzkowych elementéw, co jest
niezgodne z art.30 ust. 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011
z dnia 25.10.2011r.;
- w tabeli wartosci odzywczej, w polu ,Warto$¢ energetyczna”, nieprawidtowo zapisano informacje
dotyczace kcal i kJ w odniesieniu do 100g produktu oraz do 1 kapsutki.
- sposoOb prezentacji masy netto produktu jest niejednoznaczny

®  Nutricia Diasip o smaku waniliowym, poj. 200 ml, Zgodnie ze sprawozdaniem
z badan nr 1193/51/19 z dnia 07.06.2019r. Laboratorium Badania Zywnoéci i Zywienia WSSE
Gdansk, na opakowaniu zastosowano, nieprawidtowo nazwe kategorii ,Dietetyczny srodek
spozywczy specjalnego przeznaczenia medycznego”, co jest niezgodne z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 609/2013 z dnia 12 czerwca 2013r. (Dz.Urz. L 181
z 29.06.2013 ze zm.). Rozporzadzenie (WE) nr 609/2013 nie przewiduje w/w nazwy kategorii.

8. Nadzoér nad obiektami produkujacymi i wprowadzajacymi
do obrotu materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia

oraz kosmetyki

W 2019r. organ Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie skontrolowat
31 obiektow produkujacych i wprowadzajagcych do obrotu materiaty i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscig, w ktorych przeprowadzono 16 kontroli sanitarnych i rekontroli.

Pobrano do badan 3 prdébki wyrobow przeznaczone do kontaktu z zywnoscig w kierunku migracji:
® metali ciezkich (Pb, Cd) - wyroby ceramiczne, wyroby szklane,

® specyficznej zawartosci formaldehydu - wyroby z melaminy

W pobranych do badania prébkach nie stwierdzono przekroczen.
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8.1 Kosmetyki

W zakresie produktéw kosmetycznych w 2019r. organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie
prowadzit 2 kontrole w 2 obiektach: 1 hurtowni oraz 1 sklepie.

W 2019r. w ramach urzedowej kontroli pobrano do badan 5 probek kosmetykow w kierunku badania
mikrobiologicznego i fizyko-chemicznego (zawarto$¢ substancji konserwujacych, zawartos$¢ fluoru
catkowitego):

= Kosmetyki dla dzieci,

" krem pod oczy, maseczka oczyszczajqca

® pasty do zebow zawierajace fluor

W/w prébki spetniaty w/w wymagania i byty prawidtowo oznakowane.

W 4 produktach firmy ,,WIBO” dokonano oceny znakowania min. pod katem oswiadczen zdrowotnych
- nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W 2019r. zostat zamkniety zakiad VENA Pawet Katecki Sp.j. Sztofrowa Huta 5A, 83-403 Grabowo-
produkujacy i konfekcjonujacy produkty kosmetyczne (kremy, toniki, pilingi, szampony, odzywki,
balsamy, zele do mycia dla dzieci, serum).

Inne dziatania kontrolne podejmowane w zakresie bezpieczeristwa produktéow kosmetycznych: HENNA-
(barwniki do tatuazu skéry) oraz srodki do wybielania zebdw.

Zgodnie z pismem Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, informujacym
o mozliwym wystepowaniu dzialania niepozadanego po wykonaniu nietrwatego tatuazu z henny,
sprawdzono produkty stanowigce oferte sprzedazowa kontrolowanego punktu obrotu.

Przeprowadzono w tym zakresie 3 kontrole.

Podczas kontroli biezacych nie stwierdzono produktdéw przeznaczonych do barwienia skory.

Zgodnie z wytycznymi Pomorskiego  Panstwowego  Wojewddzkiego Inspektora  Sanitarnego
sprawdzano w obrocie handlowym produkty do wybielania zebéw z uwagi na ograniczenia dotyczace
nadtlenku wodoru obecnego badz wydzielanego. Przeprowadzono 2 kontrole.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w znakowaniu produktu do wybielania zebdw.

W ramach systemu RAPEX przeprowadzano 4 kontrole sanitarne interwencyjne. dot. wycofania
z obrotu cieni do oczu i ciata z uwagi na obecnos$¢ antymonu.

9. Zatrucia pokarmowe

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie odnotowat 1 podejrzenia
zbiorowego zatrucia pokarmowego.

1. Zbiorowe zatrucie pokarmowe w zakladzie zywienia zbiorowego zamknietego.

Przeprowadzono urzedowg kontrole interwencyjng w zwigzku ze skarga pisemng dotyczacq

podejrzenia zatrucia pokarmowego u 4 o0séb z rodziny przebywajacych na wypoczynku w w/w

zakfadzie, wsréd ktorych u 2 oséb potwierdzono badaniami w kierunku nosicielstwa obecnos¢

pateczek Salmonella w kale. U innych oséb przebywajacych w ww. Osrodku nie stwierdzono objawéw

zatrucia. W dniu 30.08.2019r. przeprowadzono kontrole sanitarng interwencyjng w Bloku zywienia

i stwierdzono co nastepuje.

® Podczas kontroli ustalono, ze w danym dniu przygotowuje sie ok. 230 positkdw.

® Surowce stosowane do produkcji positkdw (szczegdlnie jaja, mieso drobiowe i jego przetwory)
posiadajq stosowne dokumenty (faktury zakupu).

® Segregacja towaru i warunki przechowywania (szczegdlnie zywnosci mikrobiologicznie nietrwatej)
zgodne z zaleceniem producenta.

® Produktow o zmienionych cechach organoleptycznych oraz po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia oraz daty minimalnej trwatosci nie stwierdzono.
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® W trakcie kontroli stwierdzono siedem oséb pracujacych w kuchni, posiadaty orzeczenia do celdéw
sanitarno-epidemiologicznych. Zaden z pracownikéw nie zgtaszat i nie wykazywat oznak objawéw
chorobowych.

® Z uwagi na odlegty czas od otrzymanego zgtoszenia (28.08.2019r.), a wystgpienia objawow
chorobowych zakazenia pokarmowego u o0sdb spozywajacych positki w w/w osrodku (w nocy
z 03.08. na 04.08.2019r.), odstgpiono od poboru préobek zywnosciowych i wymazéw z powierzchni
do kontaktu z zywnoscig. Pobrano natomiast probki katu do badania w kierunku Salmonella
personelu kuchennego pracujgcego w czasie turnusu w okresie od 02.08 do 15.08.2019r. (osiem
0s6b). Wyniki w/w badan nie potwierdzity obecnosci Salmonelli. W zwigzku z wystepowaniem
objawoéw chorobowych w réznym czasie, najbardziej prawdopodobne jest, ze przyczyng
zachorowania na Salmonelloze byto niezachowanie rezimu sanitarnego przez personel kuchenny
podczas produkcji i przeniesienia bakterii.
W zaktadzie, podczas kontroli, stwierdzono nieprawidtowosci natury higieniczno-sanitarnej
w postaci braku czystosci biezacej w pomieszczeniu kuchni (brudna posadzka, potki pod stotami
produkcyjnymi, brudno za urzadzeniami chfodniczymi, miejscami wystepujace resztki
poprodukcyjne) oraz w pomieszczeniu szatni dla pracownikéw (brudna posadzka); brak na biezaco
prowadzonych rejestrow GHP; brak orzeczenia lekarskiego do celéw sanitarno-epidemiologicznych.
Za powyzsze natozono mandat kredytowany w wysokosci 500 zi. Kontrola sprawdzajaca
w zaktadzie wykazata usuniecie wszystkich zaniedban natury sanitarnej (biezacych).

10. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci

i Paszach - RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert System for
Food and Feed, w skrdcie RASFF) stuzy do wymiany informacji pomiedzy organami urzedowej kontroli
w Europie, bedacymi cztonkami tego systemu. Do systemu wprowadzane sg informacje o zywnosci,
paszach, materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu 2z 2Zywnoscig, potencjalnie
niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub $rodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku
zidentyfikowania takich produktéw.

Powiadomienia zgtaszane do RASFF dzielg sie na alarmowe i informacyjne przekazywane z Kraju
lub Unii Europejskiej

W 2019r. w ramach systemu RASFF - Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie
otrzymat 33 powiadomienia.

Wyk. Liczba powiadomien RASFF w latach 2014-2019
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie w 2019r. nie zglosit w ramach
systemu RASFF zadnego powiadomienia.

Wybrane przykiadowe powiadomienia w systemie RASFF

= Pismo PPWIS w Gdarnsku nr OBZ.9011.7.100.2019.AR.1 z dnia 03.12.2019r., dot. powiadomienia
alarmowego  w systemie RASFF nr 2019.06, dot. stwierdzenia przekroczenia NDP Ochratoksyny A
w produkcie pn. ,,Maka gryczana” 500g, firmy Radix-Bis Sp. z 0.0. Przeprowadzono 3 kontrole
sanitarng interwencyjng. Podczas kontroli nie stwierdzono w obrocie kwestionowanego produktu -
sprzedano klientom indywidualnym.
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= Pismo PPWIS w Gdansku nr OBZ.9011.7.94.2019.AD.1 z dnia 28.11.2019r., dot. powiadomienia
alarmowego w systemie RASFF nr 107/2019, dot. obecnosci bakterii Salmonella spp. w 5z 5
probek skory z szyi kurczat oraz 4 z 5 probek elementéw $wiezych elementéw z kurczat, firma
CEDDROB S.A. Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng interwencyjng. Podczas kontroli nie
stwierdzono w obrocie kwestionowanego produktu- sprzedano klientom indywidualnym.

= Pismo PPWIS w Gdarnisku nr OBZ.9011.7.84.2019.AR.7 z dnia 08.11.2019r., dot. powiadomienia
alarmowego w systemie RASFF, dot. stwierdzenia obecnosci plesni na powierzchni produktu pn.
~Biszkopty z nadzieniem morelowym i polewa kakaowa Dr Gerard Juppi”. Zgodnie z listg
dystrybucyjng przeprowadzono 2 kontrole sanitarne interwencyjne. Podczas kontroli nie
stwierdzono w obrocie kwestionowanego produktu- sprzedano klientom indywidualnym.

" Pismo PPWIS w Gdansku nr OBZ.9011.7.40.2019.AD.6 z dnia 12.06.2019r., dot. powiadomienia
alarmowego w systemie RASFF nr 2205/01/RAFF/2019, dot. stwierdzenia obecnoséci doksycykliny
w_miesie drobiowym, firma Mielewczyk Sp. z o0.0. Dzierdzazno. Przeprowadzono 3 kontrole
sanitarne interwencyjne. Podczas kontroli nie stwierdzono w obrocie kwestionowanego produktu-
sprzedano klientom indywidualnym.

= Pismo PPWIS w Gdarfsku nr OBZ.9011.7.36.2019.AD z dnia 28.05.2019r., dot. powiadomienia
alarmowego w systemie RASFF, dot. obecnosci Listerii monocytogenes w produkcie pn. Metka
bawarska oraz Polska z folii, firma PHU Zaktad Masarski Rézycki i Wilkowski S.C.
Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng interwencyjng. Podczas kontroli nie stwierdzono w obrocie
kwestionowanego produktu- sprzedano klientom indywidualnym.

= Pismo PPWIS w Gdafsku nr OBZ.9011.7.17.2019.AD z dnia 01.03.2019r., dot. powiadomienia
alarmowego w systemie RASFF nr 2019.0756 zgtoszone przez PKR Niemcy dot. stwierdzenia
szyputek jabtek w proszku z jabtek, wyprodukowanym w Austrii, z ktérego wyprodukowano
m.in. produkt pn. BABYdream Babymiislli 2509 - dystrybucja sklepy Rossmann.
Przeprowadzono 2 kontrole sanitarne interwencyjne. Podczas kontroli nie stwierdzono w obrocie
kwestionowanego produktu.

= Pismo PPWIS w Gdafsku nr OBZ.9011.7.1.2019.AD.5 z dnia 28.01.2019r., dot. powiadomienia
alarmowego w systemie RASFF dot. wykrycia dwutlenku siarki, ktéry nie jest deklarowany
w oznakowaniu koncentratéw soku z cytryny i limonki marki PIACELLI, wyprodukowane we
Witoszech. Przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych interwencyjnych. Podczas kontroli w 3 obiektach
nie stwierdzono w obrocie kwestionowanego produktu, natomiast w 2 obiektach stwierdzono
4 sztuki, ktore zostaty oddane do dostawcy, na co okazano PPIS w Koscierzynie stosowne
dokumenty.

11. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych

Produktach kosmetycznych - RAPEX

System RAPEX utworzono dla zapewnienia wysokiego poziomu ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
konsumentow na obszarze Jednolitego Rynku Unii Europejskiej. Podstawa prawng jego funkcjonowania
jest Dyrektywa 2001/95/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z 3 grudnia 2001r. w sprawie ogoélnego
bezpieczenstwa produktow.

Gtéwnym i bezposrednim celem funkcjonowania systemu jest zapewnienie szybkiej wymiany
informacji miedzy panstwami cztonkowskimi i Komisjg Europejskg na temat produktéw stwarzajacych
zagrozenie oraz $rodkow podjetych w danym kraju, by wykluczy¢ lub ograniczy¢ ich wprowadzanie
na rynek, a takze ewentualnie uzytkowanie.

RAPEX obejmuje wszystkie produkty niezywnosciowe przeznaczone dla konsumentéw oraz takie, co do
ktorych istnieje prawdopodobienstwo, ze mogg by¢ przez nich uzyte. Rejestr nie zawiera informacji
na temat srodkéw farmaceutycznych, wyrobdw medycznych, pasz ani zywnosci.

W 2019r. w ramach systemu RAPEX - Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie
otrzymat 1 powiadomienie: dotyczace kosmetykéw - zestaw cieni do oczu do ciata, w ktérych
wykryto obecnos$¢ antymonu. Kontrole nie wykazaty ww. kosmetyku w obrocie.

W ramach systemu RAPEX przeprowadzano 4 kontrole sanitarne interwencyjne. dot. wycofania
z obrotu cieni do oczu i ciata z uwagi na obecnos$¢ antymonu.
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12. Afrykanski pomor swin (ASF) wystepujacy wytacznie

u sSwiniowatych (Swinia dzika, dzik)

W Polsce pojawity sie przypadki afrykanskiego pomoru $win, w zwigzku z czym wzmozono nadzér nad
sprzedazg miesa dzika i jego przetwordw niewiadomego pochodzenia, szczegdlnie na targowiskach
i w obiektach zywienia zbiorowego.

Z podjetych dziatan w 2019r. skfadano dwutygodniowe raporty do WSSE Gdansk. Dotychczasowe
kontrole wspdlne z przedstawicielami Powiatowego Lekarza Weterynarii oraz policja nie wykazaty
w obiektach produkcji zywnosci jaki i obrocie dzikow niewiadomego pochodzenia.

13. Whnioski o ukaranie skierowane do PPWIS

W roku 2019 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie skierowat 2 wnioski o
ukaranie do Pomorskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego z art.103 ust.1 pkt.4
Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia dot. prowadzenia
dziatalnosci bez zlozenia wniosku o zatwierdzenie zakiadu i wpis do rejestru zakiadéw
podlegajacych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Powyzsze
dotyczyto zaktadu zywienia zbiorowego - catering oraz punktu ruchomego tymczasowego- autosklep.

14. Wspolpraca z innymi inspekcjami, instytucjami, urzedami,

stuzbami w zakresie bezpieczenstwa zywnosci

Wspoélpraca z Powiatowa Inspekcja Weterynaryjna w Koscierzynie

Zaktadami objetymi wspdélnym nadzorem obu inspekcji w 2019r. byly zaklady produkujace
lub przechowujace $rodki spozywcze, ktére produkuja lub wprowadzajg na rynek pasze lub materiaty
paszowe dla zwierzat.

Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie w 2019r. przeprowadzita kontrole w nastepujacych obiektach:

- P.P.H. ,,KROS” Sp. z 0.0., Hownica 3, 83-412 Glodowo.
Inspekcja Sanitarna objeta nadzorem produkcje kasz, grochu tuskanego, cukru pudru oraz
konfekcjonowanie kasz, nasion roslin straczkowych, ryzu, bakalii, butki tartej itp.,
Inspekcja Weterynaryjna sprawowata nadzér nad materiatem paszowym (odpady
poprodukcyjne).

" Piekarnia-Cukiernia, 83-420 Liniewo, ul. Dworcowa 30.
Inspekcja Sanitarna objeta nadzorem produkcje pieczywa i wyrobdw cukierniczych,
Inspekcja Weterynaryjna sprawowata nadzér nad materiatem paszowym (zwroty pieczywa).

" Browar Koscierzyna Sp. z 0.0., 83-400 Koscierzyna ul. Browarna 1.
Inspekcja Sanitarna objeta nadzorem produkcje i dystrybucje piwa pasteryzowanego
i niepasteryzowanego,
Inspekcja Weterynaryjna sprawowata nadzér nad materiatem paszowym (mitéto).

" Browar Koscierzyna Sp. z o0.0., Sp.k., 83-400 KosScierzyna ul. Stodowa 3.
Inspekcja Sanitarna objeta nadzorem produkcje piwa niepasteryzowanego,
Inspekcja Weterynaryjna sprawowata nadzér nad materiatem paszowym (mitoto).

W 2019r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie nie zaplanowat wspdlnych kontroli
z Inspekcjg Weterynaryjna.
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Wspélpraca z Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa

W 2019r. zgodnie z ,Planem dziatania na 2019r. dot. produkcji pierwotnej ZzywnosSci pochodzenia
roslinnego realizowanego w ramach Porozumienia z dnia 20.01.2015r. w sprawie wspétdziatania
Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutow Rolno-
Spozywczych, Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji
pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego”.

Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie przeprowadzita 3 wspolne kontrole z przedstawicielami PIORIN
na 2 plantacjach truskawek i 1 plantacji pomidorow w powiecie koscierskim.

Pobrano do badania w kierunku obecnosci metali ciezkich dwie prébki: 1 prébke truskawek oraz
1 probke pomidoréw. W badanych prébkach nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Kontrole na plantacjach nie wykazaty niezgodnosci.

Wspotpraca z Inspekcja Handlowa

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie w zwigzku z Porozumieniem z dnia
06.06.2011r. zawartym pomiedzy Pomorskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym
i Pomorskim Wojewddzkim Inspektorem Inspekcji Handlowej o wspotdziataniu i wspotpracy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji Handlowej, przesytat do Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie informacije:

® o stwierdzeniu $rodkéw spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci w dwdch sklepach
spozywczych w powiecie koscierskim; na osoby odpowiedzialne natozono mandaty karne
kredytowane za popetnienie wykroczenia z art. 100 ust. 1 pkt. 1 Ustawy o bezpieczenstwie
Zywnosci i zywienia z dnia 25.08.2006r. (Dz.U. Nr 171 poz.1225 z p6zn. zm.).
Pracownicy Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie podczas pézniejszych kontroli w w/w sklepie
nie stwierdzili nieprawidtowosci w powyzszym zakresie.

Wspélpraca z Inspekcjq Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno- Spozywczych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie poinformowat Wojewddzkiego Inspektora
Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych w Bydgoszczy pismem z dnia 22.02.2019r.
o nieprawidtowosciach w znakowaniu wyrobu miesnego pn. ,Kietbasa Babuni”.
Stwierdzono nieprawidtowosci w znakowaniu pod wzgledem zgodnosci z przepisami Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (Dz. Urz. L 304/18 z 22.11.2011 ze zm.):
®" Na etykiecie podano niewtasciwe okreslenie ,sktad”, zgodnie z art.18 ust.1 w/w rozporzadzenia -
wykaz sktadnikow powinien by¢ poprzedzony nagtéwkiem, ktéry sktada sie z wyrazu ,skfadniki”
lub zawiera ten wyraz.

® Brak odrdznienia sktadnikéw alergennych, zgodnie z art.21, ust.1, lit.b w/w rozporzadzenia - nazwa
substancji lub produktu powodujacego alergie lub reakcje nietolerancji jest podkreslona za pomoca
pisma wyraznie odrozniajgcego ja od reszty wykazu skfadnikéw, np. za pomoca czcionki, stylu lub
koloru tfa.

W dniu 03.09.2019r. Wojewddzki Inspektorat Jakosci Handlowej i Artykutdw Rolno - Spozywczych

w Bydgoszczy poinformowat, ze nie stwierdzono nieprawidtowosci w sposobie znakowania

kontrolowanych produktdéw.

® Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie poinformowat Wojewddzkiego
Inspektora Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych w Poznaniu pismem z dnia
25.02.2019r. o nieprawidtowosciach w znakowaniu produktu pn.: ,Mleczna Dolina. Milk it!”. Napoj
mleczny z witaminami. Pistacjowo-kokosowy smak, 480ml.

Stwierdzono nieprawidtowosci w znakowaniu pod wzgledem zgodnosci z przepisami Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci ...(Dz. Urz. L 304/18 z 22.11.2011 ze
zm.) oraz przepisami Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 20 lipca 2009 w sprawie
szczegdlnych wymagan dot. znakowania towaréw paczkowanych.

Na etykiecie podano niewfasciwe okreslenie ,masa netto” 480 ml dla produktu w formie ptynnej,
co jest niezgodne z §2 ust.1,4 w/w rozporzadzenia -
1. Ilo$¢ nominalng produktu w opakowaniu, w zaleznosci od konsystencji danego produktu, wyraza
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sie w jednostkach: objetosci - w przypadku konsystencji ptynnej; (...)

Oznakowanie ilosci nominalnej towaru paczkowanego moze by¢ poprzedzone dodatkowym
napisem, odpowiednio: , objeto$¢ netto", ,masa netto" lub ,zawartos¢ netto".

PPIS w Koscierzynie nie uzyskat informacji zwrotnej.

® Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie poinformowat Wojewddzkiego
Inspektora Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych w todzi pismem z dnia 05.03.2019r.
o nieprawidlowosciach w znakowaniu wyrobu miesnego: ,Kraina Wedlin. Gwarancja Smaku.
Kietbasa Krakowska”. Konserwa wieprzowa grubo rozdrobniona, sterylizowana, 280g..

Stwierdzono nieprawidtowosci w znakowaniu pod wzgledem zgodnosci z przepisami Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (Dz.Urz. L 304/18 z 22.11.2011 ze zm.)

Na etykiecie podano niewtasciwe okreslenie terminu minimalnej trwatosci: ,Nalezy spozy¢
przed:....... ", Zgodnie z zat. X w/w rozporzadzenia date minimalnej trwatosci oznacza sie uzywajac
sformutowania; ,Najlepiej spozy¢ przed:”

= Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie przekazat Wojewodzkiemu Inspektorowi
Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych w Gdansku pismem z dnia 02.08.2019r. protokodt
ustnego przyjecia interwencji anonimowej wraz z zatacznikami (zdjecia 4 wyrobdw
garmazeryjnych), dot. nieprawidlowosci w znakowaniu wyrobow garmazeryjnych firmy
,GOSCINIEC DLA PRZYJACIOL” Wyczechowo 8, zakupionych przez interweniujacego klienta
w obiekcie ,GOSCINIEC HILARY DLA PRZYJACIOL”.

Nieprawidtowosci dotyczyty m.in. braku wymienionych sktadnikéw, warunkéw przechowywania,
terminy przydatnosci do spozycia. PPIS w Koscierzynie nie uzyskat informacji zwrotnej.

Wspoétpraca z Inspekcja Farmaceutyczng

Zgodnie z porozumieniem z dnia 20.10.2016r. o wspdtpracy organdw Inspekcji Farmaceutycznej
i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pomiedzy PPWIS w Gdansku PWIF w Gdansku, wszelkie informacje
o produktach, ktore moga spowodowac zagrozenia zdrowia i zycia ludzi nalezy przekazywa¢ do PPWIS
w Gdansku.

W roku 2019 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie nie wydat decyzji
administracyjnych dot. suplementéw diety i innych $rodkéw spozywczych wynikajgacych z niniejszego
porozumienia.

W rejestrze zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli byty 22 apteki.

W dniach 28.02.2019r. oraz 25.10.2019r. wystosowano do PWIF w Gdansku pisma informujace
0 zamiarze przeprowadzenia kontroli w 4 aptekach. Kontrole tematyczne dotyczyty oceny znakowania
suplementéow diety, jednoczesnie dokonano poboru probek w kierunku znakowania i analityki
suplementow diety oraz srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia medycznego.

Na biezaco aktualizowano wpisy w rejestrach zaktaddédw objetych nadzorem, w zakresie podmiotow
prowadzacych apteki.

Wspolpraca z Wojskowqa Inspekcja Sanitarng oraz Wojskowqa Inspekcja
Weterynaryjna.

W dniu 21.05.2019r. wspdlnie z przedstawicielem Wojskowej Inspekcji Weterynaryjnej w Gdyni,
przeprowadzono kontrole sanitarng w bloku zywienia Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie przy
ul. Piechowskiego 36, z ktérego dostarczane sa positki do Szpitala Marynarki Wojennej przy ul. Polanki
w Gdansku.

Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.
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OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W PLACOWKACH
OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYCH

Do zakresu dziatania Higieny Dzieci i Mitodziezy w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego
prowadzonego w 2019 roku nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajacych wymagania
higieniczno-sanitarne i zdrowotne w obiektach szkolnych, placowkach oswiatowo - wychowawczych,
opiekunczych oraz obiektach wypoczynku letniego i zimowego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych w w/w placéwkach
kontroluje przestrzeganie przepiséw dotyczacych:

® stanu sanitarno - technicznego budynkow i pomieszczen, w ktérych funkcjonuja ztobki,
przedszkola, szkoty, placowki opiekunczo-wychowawcze, osrodki wypoczynku dzieci i mtodziezy;

®  oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli do wzrostu uczniéw, rozktadow zajec
lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych w pracowniach komputerowych, infrastruktury do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego, parametrow oswietlenia, oceny warunkoéw higienicznych pobytu
dzieci w szkole;

® substancji stwarzajacych zagrozenie i mieszanin niebezpiecznych lub stwarzajacych zagrozenie
stosowanych w szkolnych pracowniach chemicznych oraz laboratoriach funkcjonujacych w szkofach
wyzszych;

= gabinetdw profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach.

NADZOR NAD PLACOWKAMI OSWIATOWO - WYCHOWAWCZYMI

W roku 2019 w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie 321 placéwek
przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy, w tym: placowki wypoczynku letniego i zimowego, placéwki
edukacyjne (przedszkola i szkoty), opiekunczo-wychowawcze (m. in. ztobki) oraz inne (m. in. domy
kultury $wietlice, place zabaw).

Tab. Placoéwki przeznaczone dla dzieci i mlodziezy

Rodzaj placowki oswiatowo-wychowawczej Ilos¢ placowek
placéwki wypoczynku letniego i zimowego 232
Ztobki 6
przedszkola 25
szkoty podstawowe 22
zespoty szkot 14
ponadpodstawowe szkoty zawodowe 2
inne placéwki (domy kultury $wietlice, place zabaw) 20

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach realizacji zadan zwigzanych z nadzorem
nad warunkami sanitarno-higienicznymi placéwek dla dzieci i mtodziezy w 2019 roku przeprowadzili
184 kontrole.

Wiekszos$¢ kontroli zostata przeprowadzona w sposob planowy, jedynie nieznaczny odsetek stanowity
kontrole o charakterze interwencyjnym (5) sposrdod wszystkich przeprowadzonych tj. kontrole podjete
w rezultacie zgtoszen dotyczyty: nieprawidtowosci w przedszkolu, w dwdch szkotach podstawowych
oraz podejrzenia, ze na terenie placéwki wypoczynku letniego nie zostaty zapewnione dzieciom
i mtodziezy bezpieczne i higieniczne warunki pobytu.
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1. Stan sanitarno-techniczny nadzorowanych placéwek

Zlobki

W roku 2019 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie 6 Zztobkdw,
ktore sprawowaty opieke nad 125 dzie¢mi. W placowkach tych przeprowadzono 6 kontroli.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze wszystkie ztobki funkcjonujg w budynkach
przystosowanych do prowadzenia tego rodzaju dziatalnosci. Warunki sanitarno-techniczne oceniono
jako dobre.

Przedszkola

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie w 2019 roku objat nadzorem 25
przedszkoli i innych form wychowania przedszkolnego.

W roku 2019 powstato przedszkole ,w Parku” oraz Przedszkole ,Mi$” w Koscierzynie.
W placowkach tych przeprowadzono tacznie 19 kontroli i nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczacych
ztego stanu sanitarnego.

Nadzorem objeto takze place zabaw na terenie przedszkoli w szczegdlnosci pod wzgledem zapewnienia
ochrony przed zanieczyszczeniami odchodami zwierzecymi. Podczas kontroli zwracano uwage
na ogrodzenie terenu placu zabaw, przestrzeganie zakazu wprowadzania zwierzat na teren obiektu,
zabezpieczenie piaskownic w okresie przerw w ich funkcjonowaniu oraz wymiane piasku.
Stan sanitarno-porzadkowy skontrolowanych placéw zabaw nie budzit zastrzezen.

Ponadto w celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i poprawy bezpieczenstwa dzieci korzystajacych
z piaskownic Panstwowy Powiatowy Inspektor w Koscierzynie kazdorazowo przed rozpoczeciem sezonu
wiosenno-letniego polecat i przypominat dyrektorom przedszkoli o obowigzku wymiany piasku
w piaskownicach oraz informowat o zagrozeniach zdrowotnych dla dzieci wynikajacych z kontaktu
z zanieczyszczonym odchodami zwierzat piaskiem.

Szkoly

W roku 2019 na terenie objetym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Koscierzynie znajdowato sie 38 szkdt rdznego typu, w tym:

= 22 szkoty podstawowe funkcjonujace samodzielnie

= 2 szkoty zawodowe branzowe;

= 14 zespotdéw szkot w tym - 11 przedszkoli,
- 14 szkét podstawowych,
- 1 ponadgimnazjalna szkota zawodowa.

W placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

1.1 Placowki wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mlodziezy

W 2019 roku, w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej, zarejestrowano
232 turnusy zorganizowanego wypoczynku dzieci i miodziezy. W ramach wypoczynku dzieci
i miodziezy podejmowano dziatania profilaktyczne i prewencyjne zmierzajace do zapewnienia
bezpiecznego wypoczynku.

Wypoczynek zimowy

Panstwowa Inspekcja Sanitarna przeprowadzita ocene warunkédw higieniczno- sanitarnych
w placéwkach zimowego wypoczynku.

W roku 2019 wypoczynek zimowy dla dzieci i mtodziezy zorganizowano na 17 turnusach, w ktérych
uczestniczyto 728 dzieci i mtodziezy. W 14 placéwkach prowadzono dozywianie uczestnikow.
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Podziat ze wzgledu na formy wypoczynku:
= 8 turnuséw- wypoczynek w obiektach catorocznych; 117 uczestnikow
" 9 turnuséw - w miejscu zamieszkania; 611 uczestnikéw

Przez caty okres ferii zimowych przeprowadzono 13 kontroli sanitarnych.

Wyk. Nadzé6r nad wypoczynkiem zimowym w latach 2012 - 2019 - liczba zorganizowanych turnuséow
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Podczas wypoczynku zimowego zapewniono dzieciom i miodziezy bezpieczne higieniczne i zdrowotne
warunki pobytu.

Wypoczynek letni

W roku 2019 wypoczynek letni dla dzieci i miodziezy zorganizowano na 215 turnusach, w ktérych
uczestniczyto 4582 dzieci i mtodziezy.

Podziat ze wzgledu na formy wypoczynku:

= 167 wypoczynek w obiekcie hotelowym Iub innym obiekcie, w ktérym s$wiadczone sg ustugi
hotelarskie; 2600 uczestnikow;

= 18 wypoczynek w obiekcie uzywanym okazjonalnie do wypoczynku; 268 uczestnikow;

= 30 to obozy pod namiotami, 1714 uczestnikéw

Przez caty okres wakacyjny przeprowadzono 95 kontroli w placéwkach organizujgcych wypoczynek
letni dla dzieci i mtodziezy.

Jedng kontrole podjeto w rezultacie zgtoszenia rodzica w zwigzku z brakiem zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkow pobytu.

Wykres: Nadzor nad wypoczynkiem letnim w latach 2012 - 2019 liczba zorganizowanych turnusow
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W trosce o bezpieczenstwo dzieci i miodziezy, w okresie trwania letniego wypoczynku, Inspekcja
Sanitarna w Koscierzynie podjeta Scistg wspodtprace z nastepujgcymi podmiotami:

" Kuratorium Oswiaty w Koscierzynie w zakresie nadzoru zgtaszania wypoczynku;

- Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego w zakresie organizacji obozéw pod namiotami;

- Panstwowg Strazg Pozarng w zakresie wydawanych opinii dla placowek wypoczynku;

- urzedami gmin w sprawie sposobu postepowania z odpadami statymi oraz Sciekami.

Podejmowane dziatania w zakresie promocji zdrowia podczas wypoczynku

Podczas przeprowadzania kontroli wypoczynku zimowego przypominano o sposobach zapobiegania
zachorowaniom na grype. Rozdawano ulotki ,, Grypa”, , Nie daj sie grypie”, , Bezpieczny wypoczynek
zimowy”, ,Bezpieczna woda”, ,Stop dopalaczom”, ,Uwaga meningokoki” oraz plakaty- Przeziebienie?
Grypa? Zdrowiej bez antybiotykdw! ,Borelioza”, ,Nie poddaj sie kleszczom”. Wychowawcy grup na
podstawie powyzszych materiatow prowadzili pogadanki dla uczestnikdw wypoczynku.

Podczas kontroli wypoczynku letniego rozdawano ulotki: , Zasady bezpieczenstwa podczas upatéw”, ,
Bezpieczne wakacje ”;,nowe narkotyki CZY ZNASZ PRAWDE o ,dopalaczach”; ,DOPALACZE? Probujesz
- ryzykujesz”; ,BIORAC - NIE JESTES SOBA”, ,Patent na bezpieczne wakacje”, ,Jak chroni¢ sie przed
pokasaniem przez kleszcze i chorobami przez nie przenoszonymi”, Borelioza”. Zalecano wychowawcom
przeprowadzanie pogadanek na powyzsze tematy.

2. Higiena procesu nauczania

Dostosowanie mebli

Wiasciwe zorganizowanie stanowiska pracy, z ktérych dzieci i mtodziez korzystajg przez znaczng czesé
dnia w przedszkolu i szkole, ma duzy wplyw na ksztattowanie prawidtowej postawy. Niedostosowanie
mebli do wzrostu ucznidéw sprzyja powstawaniu wad postawy, powoduje przecigzenia niektorych
miesni, a w konsekwencji powstawanie wad postawy i innych schorzen kregostupa.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego nad warunkami higieniczno - zdrowotnymi
w placéwkach nauczania i wychowania, podczas oceny mebli przedszkolnych i szkolnych zwracano
uwage na:

®=  dostosowanie parametrow funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci/uczniow;
®  odpowiednie zestawienie mebli;

"  oznakowanie mebli;

®  stan techniczny mebli oraz posiadanie przez nie certyfikatu.

Ponadto do innych dziatan Inspekcji Sanitarnej zmierzajacych do poprawy warunkéw dostosowania
mebli szkolnych do wzrostu ucznidw nalezy takze prowadzenie podczas kontroli instruktazu
dla dyrektoréow, nauczycieli i ucznidéw na temat prawidtowego stanowiska ucznia/przedszkolaka.

W 2019 roku dokonano oceny zestawiania mebli i ich dostosowania do wzrostu dzieci i ucznidéw
w 43 placéwkach:

= 16 przedszkola/ inne formy wychowania przedszkolnego w 25 oddziatach;
= 15 szkdt podstawowych w 41 oddziatach;
= 12 zespoty szkét w 36 oddziatach.

W ocenionych placdéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie dostosowania mebli do wzrostu
dzieci/ucznidw.
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Ocena rozkladu zajec lekcyjnych

Zapewnienie zgodnych z zasadami higieny rozktadéw zajeé lekcyjnych wptywa korzystnie na zdolnos¢
przyswajania wiedzy i powoduje, iz praca ucznidow staje sie bardziej efektywna.

W 2019 roku dokonano kontroli higienicznego procesu nauczania w 25 szkotfach:
- 15 podstawowych w 153 oddziatach
® 10 zespotach szkét w 166 oddziatach

W ocenie prawidtowosci utozenia rozktadéw zajec lekcyjnych brano pod uwage nastepujace kryteria:
" rownomierne roztozenie zaje¢ dydaktycznych w poszczegélnych dniach tygodnia;
®  rozpoczynanie zajec o statych porach

Niezgodne z zasadami higieny rozktady zajec¢ lekcyjnych stwierdzono w 17 szkofach:
- 10 podstawowych w 27 oddziatach
- 7 zespotach szko6t w 30 oddziatach

W celu wyeliminowania nieprawidtowosci w tym zakresie wydano zalecenia pokontrolne dla dyrektoréw
szkot na poprawe planow.

Ocena zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia czesci podrecznikow
i przyborow szkolnych w pomieszczeniach szkoly

W roku 2019 sytuacja ulegta poprawie w stosunku do lat poprzednich - wszystkie szkoty zapewniajq
uczniom mozliwos¢ pozostawienia czesci podrecznikdow i przyborow szkolnych w pomieszczeniach
szkoty.

Klasy I-III majq indywidualne szafki, potki, w klasach starszych wydzielona miejsca zbiorowe
w szafkach w salach lekcyjnych lub w szafkach indywidualnych.

Nadzér nad pracowniami komputerowymi

W roku 2019 przeprowadzono kontrole 20 pracowni komputerowych. W poréwnaniu do roku 2018
liczba pracowni zwiekszyta sie o 1 przeznaczong dla klas miodszych.

W wiekszosci placowek jest jedna pracownia komputerowa, z ktorej korzystajg wszyscy uczniowie.

Podczas kontroli pracowni komputerowych oceniano m. in.: wyposazenie stanowisk komputerowych
w stoty i krzesta dostosowane do zasad ergonomii, powierzchnie blatéw, odlegtosci miedzy
sasiadujgcymi monitorami, a takze wentylacje pomieszczen, rodzaj oswietlenia i ochrone przed
nastonecznieniem.

W wyniku przeprowadzonych kontroli uzyskano poprawe stanu technicznego w 1 sali komputerowej
(decyzja wyegzekwowana z lat ubiegtych). Innych nieprawidtowosci nie stwierdzono

Nadzoér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, stosowanymi
w pracowniach chemicznych

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie kontroluje przestrzeganie przepiséw z zakresu
stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach. Sprawdzono
4 pracownie. W 1 pracowni zakupiono nowe zestawy niebezpiecznych substancji chemicznych
i ich mieszanin oraz nowe wyposazenie. W 1 pracowni polecono uzupetni¢ oznakowania pojemnikéw
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
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Podczas oceny realizacji wymogdw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznych

i ich mieszanin zwracano uwage na nastepujace zagadnienia:

= aktualny spis posiadanych substancji chemicznych i ich mieszanin uwzgledniajacy ilos¢ posiadanych
przez placéwke substancji niebezpiecznych;

® posiadanie kart charakterystyki;

" odpowiednie przechowywanie niebezpiecznych substancji i ich mieszanin;

® oznakowanie chemicznych substancji i ich mieszanin w sposdb widoczny, umozliwiajacy
ich identyfikacje oraz informujacy o ich niebezpieczenstwie i szkodliwosci dla zdrowia;

® udokumentowanie faktu zapoznania uczniow z kartami charakterystyki chemicznych, substancji
i ich mieszanin;

®  regulamin okreslajacy zasady bezpieczenistwa i higieny pracy wywieszony w widocznym
i dostepnym miejscu w laboratorium/pracowni chemicznej;

®  oznakowanie ogdlnym znakiem ostrzegawczym pracowni chemicznej/magazynkéw chemicznych;

®  zapewnienie S$rodkdéw do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w razie wypadku
zgodnie z zaleceniami zawartymi w kartach charakterystyki.

Prowadzenie dozywiania szkotlach

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie w 2019 roku
znajdowato sie 38 placéwek oswiatowych. W 24 placéwkach skontrolowanych wydawane byty napoje
dla 4377 ucznidw. W 24 placéwkach wydawane byty ciepte positki (obiady jednodaniowe) dla 3342
ucznidow. Z positkdw dofinansowanych korzystato 734 ucznidw.

Podejmowane dziatlania w za kresie promocji zdrowia

Przestano do wszystkich placéwek nauczania i wychowania informacje dotyczacg badania wody
uzytkowej w kierunku bakterii Legionella oraz informacji dot. zapobiegania chorobom przenoszong
droga pokarmowag. Podczas kontroli przekazywano ulotki dot. wirusa HCV- sprawdz czy nie jestes
zakazony wirusem HCV powodujacym wirusowe zapalenie watroby typu C oraz plakaty dot.
promieniowania UV przeznaczone dla szkét i przedszkoli.

3. Dzialania akcyjne

W roku 2019 prowadzono dziatania edukacyjne zwigzane z obcigzeniem ucznidw wagq
tornistrow/plecakéw na ktére majq wptyw takie czynniki jak:

® obcigzenie podrecznikami i zeszytami z przedmiotow, ktore nie byty ujete w programie nauczania
w danym dniu,
® noszenie dodatkowych stownikow i ksigzek,

® noszenie przedmiotow nie zwigzanych bezposrednio z programem nauczania, takich jak:
pamietniki, albumy, zabawki, butelki z napojami,

® rodzaj materiatu z jakiego zostat wykonany tornister lub plecak (waga pustego tornistra waha sie
od 0,5 kg do 2 kg),

® niewystarczajacy nadzor opiekundw (rodzicdw, nauczycieli) nad zawartoscig tornistréw.
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NADZOR NAD SNITARNO-HIGIENICZNYMI
WARUNKAMI PRACY

Kluczowe kierunki dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie prowadzonego nadzoru
sanitarnego w celu poprawy warunkow pracy i ochrony zdrowia pracownikéw przed negatywnym
oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikéw wystepujacych w miejscu pracy okreslone byly
w Wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego do planowania i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2019r.

Biezacy nadzoér sanitarny sprawowany przez pion higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w Koscierzynie obejmowat w 2019r. kontrole przestrzegania przepisbw m.in. z zakresu:
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wykonywania badan i pomiardw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich
u zatrudnionych pracownikéw, wystepowania substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikow
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym w $rodowisku pracy,
wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych w $rodowisku pracy, produktéw biobdjczych,
detergentéw oraz prekursoréw narkotykéw kategorii 2 i 3, a takze oceny ryzyka zawodowego.
Sprawowanie nadzoru nad warunkami pracy i ocena narazenia zawodowego pracownikdéw obejmowato
zarowno programy wieloletnie, tj. ocene przygotowania pracodawcow pod katem przestrzegania
przepisow i zasad bhp podczas usuwania badz zabezpieczania wyrobdw zawierajacych azbest
w ramach realizacji rzagdowego ,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032" -
sprawozdanie coroczne, oraz programy dwuletnie: dotyczace nadzoru nad warunkami pracy
i wypetnianiem przez pracodawcow obowigzkéw, wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego
pracownikdw narazonych na substancje rakotwdrcze Iub mutagenne zawarte w lekach
cytostatycznych.

W roku 2019 w ewidencji Pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie
byto 307 zaktady, ktére zatrudniaty ogotem: 9962 pracownikow (w roku 2018 - 9392 pracownikow)
z czego najwieksza liczbe zatrudnionych stanowili pracownicy wg. nastepujacej klasyfikacji
dziatalnosci:

= PKD 86 Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna - 1447 zatrudnionych,

= PKD 10 Przetwérstwo przemystowe - 746 zatrudnionych,

= PKD 85 Edukacja - 1309 zatrudnionych,

= PKD 23 Produkcja pozostatych wyrobdw z mineralnych surowcow niemetalicznych — 1593
zatrudnionych

= PKD 46 Handel hurtowy, z wytaczeniem handlu pojazdami samochodowymi - 418 zatrudnionych.

Pracownicy pionu nadzoru higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w KosScierzynie
przeprowadzili w 2019r. 120 kontroli u 96 pracodawcow, zatrudniajacych tgcznie 5664 pracownikow.
Nadzorem objetych zostato 31% zewidencjonowanych podmiotéw.

1. Kontrole w ramach biezacego nadzoru sanitarnego

Zakres przeprowadzanych kontroli obejmowat m.in.

= nadzo6r nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami — 88 kontroli w obiektach zajmujacych sie
obrotem substancjami chemicznymi i ich mieszaninami oraz w obiektach stosujacych chemikalia,

= nadz6r nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3 - 9 kontroli, w obiektach zajmujacych sie
obrotem prekursorami narkotykdéw kategorii 2 i 3,

= nadz6r nad produktami biobdjczymi - 33 kontrole, w tym m.in. w obiektach wprowadzajacych
do obrotu produkty biobdjcze oraz w obiektach stosujacych produkty biobdjcze,

* nadzér w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych
o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym w Srodowisku pracy - 22 kontrole,

* nadzér nad czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy - 31 kontroli.
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Przekroczenia normatywdw higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia stwierdzono tacznie
w 16 skontrolowanych badaniami zaktadach pracy. Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen
(NDS) i najwyzszych dopuszczalnych natezen (NDN) odnotowane w 2019r., tak jak w roku ubiegtym,
dotyczyty gtéwnie branz o nastepujacym profilu produkcji:

® produkcja wyrobow tartacznych (PKD 16)

® produkcja maszyn i urzadzen (PKD 28)

" sprzedaz hurtowa zboza, nieprzetworzonego tytoniu, nasion i pasz dla zwierzat (PKD 46)
® produkcja pozostatych wyrobdw z mineralnych surowcéw niemetalicznych (PKD 23)

Ogoétem w warunkach przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen (NDS) i natezen (NDN)
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w 2019r. zatrudnionych byto 716 pracownikéw. Najpowszechniej
wystepujacym czynnikiem szkodliwym w nadzorowanych zaktadach pracy, podobnie jak i w latach
ubiegtych, byty ponadnormatywny hatas i wibracja oraz mikroklimat goracy.

Dziatania organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pionu higieny pracy ukierunkowane byty na
wyegzekwowanie od pracodawcéw poprawy warunkdw pracy, m.in. poprzez podjecie dziatarn majacych
na celu obnizenie stezen i natezen czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy. Pracodawcy
zobligowani byli réwniez do opracowania i nastepnie wdrazania w zycie programow dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajacych do obnizenia poziomu hatasu.

W wyniku prowadzonych postepowan administracyjno-egzekucyjnych, w zwiazku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie wydat 35 decyzji
administracyjnych, zawierajacych nakazy, m.in. w zakresie:

®  badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych

" oceny ryzyka zawodowego;

" substancji chemicznych i ich mieszanin;

= obnizenia normatywodw stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;

= czynnikdw biologicznych w $rodowisku pracy;

® substancji, mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub
mutagennym w $rodowisku pracy;

® zlego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen pracy.

Kontrole warunkéw pracy i oceny narazenia zawodowego pracownikdow zatrudnionych w zaktadach
sektora gospodarki sciekami i odpadami wykazaty liczne uchybienia, gtéwnie w zakresie szkodliwych
czynnikdw biologicznych stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin oraz braku pomiaréw
$rodowiskowych.

Dziatania kontrolne podejmowane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przyczynity sie do
poprawy warunkéw pracy pracownikdw wykonujacych prace zwigzane z ekspozycjg na szkodliwe
czynniki biologiczne, a takze powodujg wzrost $wiadomosci pracodawcéw m. in. z zakresu zagrozen
zawodowych powodowanych narazeniem na te szkodliwe czynniki.

Tab. Kontrole w ramach biezacego nadzoru sanitarnego w latach 2017- 2019

Kontrole
Czynniki chemiczne 32 70 72
Czynniki biologiczne 28 46 31
Czynniki biobdjcze 17 23 33
Czynniki rakotwdrcze 10 13 22
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2. Bezpieczenstwo stosowania chemikaliow

Polska od 01.06.2007r. w raz z krajami Unii Europejskiej wdraza i stosuje zapisy Rozporzadzenia
REACH dotyczace bezpiecznego stosowania chemikalidw w tym sporzadzenia karty charakterystyki
substancji czy tez mieszaniny stwarzajgcej zagrozenie oraz od 01.12.2010r. Rozporzadzenia CLP
dotyczacego klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin. Rozporzadzenie CLP
nakfada na wszystkie podmioty w faricuchu dostaw chemikaliéw obowigzek utrzymywania wspdtpracy
w zakresie klasyfikacji, oznakowania i pakowania chemikaliéw.

Skierowane jest do producentéw, importerow i dalszych uzytkownikéow, w tym pracownikéw
i konsumentéw. Dotyczy dostaw i stosowania chemikalidw. Obejmuje swoim zakresem takze
oznakowanie, ktére umozliwia informowanie uzytkownika danej substancji lub mieszaniny
0 zagrozeniach, tak by zwroci¢ uwage uzytkownika na koniecznos$¢ unikania narazenia i bedacego jego
nastepstwem ryzyka.

W 2019 roku przeprowadzono ogotem 88 kontroli w zakresie przestrzegania przepiséw dotyczacych
stosowania chemikaliéw m.in. zapewnienia karty charakterystyki, prawidtowego oznakowania
i etykietowania opakowan, przestrzegania ograniczen dotyczacych produkcji, wprowadzania do obrotu
i stosowania niektérych niebezpiecznych substancji, mieszanin i wyrobdw.

Karta charakterystyki jest podstawowym narzedziem stuzacym do przekazywania informaciji
w zakresie klasyfikacji niebezpiecznych mieszanin oraz informowania o zagrozeniach i zarzadzaniu
ryzykiem. Najwazniejsze informacje, jakie stosujgcy chemikalia moze uzyskac z karty charakterystyki
to oprdcz zidentyfikowania zagrozen danej substancji czy mieszaniny informacje na temat pierwszej
pomocy, postepowania z mieszaning i jej magazynowaniem oraz informacje o wymaganych $rodkach
ochrony indywidualnej.

Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty m.in.:

" braku lub nieprawidtowych kart charakterystyki substancji i mieszanin niebezpiecznych Iub
stwarzajqcych zagrozenie,

"  braku instrukcji postepowania z substancjami lub mieszaninami niebezpiecznymi lub stwarzajacych
zagrozenie opracowanymi na podstawie kart charakterystyki,

®" braku spisu substancji i mieszanin niebezpiecznych lub stwarzajacych zagrozenie stosowanych
w dziatalnosci zawodowej.

3. Nadzor nad warunkami bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas przygotowywania, podawania i przechowywania
lekow cytostatycznych

W 2019r. prowadzono kontrole w podmiotach leczniczych zajmujacych sie przygotowaniem
i podawaniem lekédw cytostatycznych. Sa to leki przeciwnowotworowe uzywane w chemioterapii
nowotwordw, dziatajagca toksycznie na komorki nowotworowe. Cho¢ cytostatyki sg dobrodziejstwem
dla pacjentéw z chorobami nowotworowymi, to w przypadku personelu pracujacego z tymi lekami
stanowig powazne zagrozenie zdrowotne. Najwiekszy problem stanowi ekspozycja na leki
cytostatyczne osob pracujacych na oddziatach szpitalnych wykorzystujacych je w codziennej terapii
pacjentéw. Narazenie w tych warunkach moze dotyczy¢ kazdej grupy zawodowej stuzby zdrowia,
przede wszystkim za$ pielegniarek, lekarzy, farmaceutow a takze ekip sprzatajacych. Zawodowa
ekspozycja na cytostatyki moze stanowic dla personelu podajacego je pacjentom zagrozenie rozwojem
choréb nowotworowych, jak i nienowotworowych. W Polsce sposéb podawania ww. lekéw reguluje
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 19 czerwca 1996r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy przygotowywaniu, podawaniu i przechowywaniu lekéw
cytostatycznych w zaktadach opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 80, poz. 376 z pézn. zm.).
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Pod nadzorem PPIS w Koscierzynie jest 1 podmiot leczniczy zajmujacych sie przygotowaniem
i podawaniem lekéw cytostatycznych.

Celem przeprowadzonych kontroli byta ocena przestrzegania przez pracodawcéw przepiséw
regulujacych zagadnienia zwigzane z narazeniem na leki cytostatyczne.

W skontrolowanym zakfadach w narazeniu na leki cytostatyczne pracuje 13 oséb w tym 13 kobiet.
W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien w w/w zakresie.

4. Nadzor nad dystrybucja produktow biobdjczych oraz nad wyrobami

poddanymi produktom biobdjczym

Produkty biobdjcze przeznaczone sg do niszczenia, odstraszania badZ unieszkodliwiania organizméw
szkodliwych (np. grzyby, wirusy, bakterie, gryzonie). Stosowane sq w gospodarstwach domowych
i w dziatalnosci zawodowej. W gospodarstwach domowych gtéwnie do odstraszania owaddw takich jak
komary, muchy czy kleszcze oraz do dezynfekcji toalet, a w dziatalnosci zawodowej przede wszystkim
w celach dezynfekcyjnych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzor nad wprowadzaniem do obrotu produktow
biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobdjczych
oraz stosowania ich w dziatalnosci zawodowej.

Substancje czynne, ktére nie moga znajdowa¢ sie w obrocie w danej kategorii zastosowania
wymienione sg w decyzjach Komisji o niewtaczaniu niektérych substancji do zatacznika I, IA lub IB
do dyrektywy 98/8/WE.

W 2019r. pracownik pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie
przeprowadzit 33 kontrole w zakresie produktéw biobdjczych, z czego 13 kontroli na terenie miasta.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie brat udziat w realizacji inicjatyw Forum
wymiany informacji o egzekwowaniu przepisow, dziatajagcego przy Europejskiej Agencji Chemikaliow -
projekt BPR-EN-FORCE-1 (BEF1) - wyroby poddane dziataniu produktéw biobdjczych (2 kontrole
w 2 zaktadach produkujacych meble ogrodowe).

5. Nadzor nad warunkami pracy podczas zabezpieczania/usuwania

wyrobow zawierajacych azbest

Rzadowy ,Program oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032" okresla gtowne kierunki
dziatania, potrzebne s$rodki na jego realizacje, a takze podaje szacunkowe ilosci wyrobdéw
zawierajacych azbest w catym kraju oraz poszczegdlnych wojewddztwach, a takze przewiduje
zabezpieczenie wyrobdw zawierajagcych azbest badz odpowiednio rozbiérki takich elementoéw,
odpowiednio we wtasciwym czasie, w zaleznosci od stopnia zniszczenia tych wyrobow. W ramach jego
realizacji Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad przygotowaniem pracodawcéw
pod katem przestrzegania przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny podczas prac zwigzanych
z usuwaniem badz zabezpieczaniem wyrobdw zawierajgcych azbest.

W 2019r. pracownik pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie
przeprowadzit 2 kontrole w siedzibie przedsiebiorstwa zajmujacego sie usuwaniem, zabezpieczaniem
i transportem wyrobdw zawierajacych azbest. Przeprowadzono kontrole w zakresie przygotowania
pracodawcow pod katem przestrzegania przepiséw i zasad bhp podczas prac usuwania badz
zabezpieczania wyrobéw zawierajacych azbest.

Na terenie dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie usuwaniem,
zabezpieczaniem oraz transportem wyrobdw zawierajacych azbest w 2019r. zajmowaty sie 3 firmy.

W 2019r. 1 firma z powiatu koscierskiego zgtosita do Inspekcji w Koscierzynie rozbiorke elementéw
azbestowych. Pozostate prace wykonywaty firmy spoza powiatu koscierskiego.

Zgtoszono do Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie 8 rozbidrek elementdéw azbestowych.
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6. Choroby zawodowe

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie w 2019r. wptynely tacznie
3 podejrzenia o chorobe zawodowa. W wyniku przeprowadzonych postepowan wyjasniajacych
i administracyjnych, organ Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie wydaty 5 decyzji o stwierdzeniu
choroby zawodowej oraz 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

Tab. Choroby zawodowe w latach 2017- 2019

Rodzaj choroby

Przewlekte choroby narzadu stuchu 1
Choroby zakazne i pasozytnicze 1 1 3
Przewlekte choroby uktadu oddechowego 1 2

OGOLEM 1 3 5

Wyk. Procentowy udziat rodzaju choréb zawodowych w poszczegdlinych latach.
rok 2019 rok 2018 rok 2017

= 40% = 33% 34% " 100

" 60% %

Przewlekte choroby narzadu stuchu

= Przewlekte choroby uktadu

oddechowego
Choroby zakazne

* Choroby zakaZne i pasoZytnicze = Choroby zakaZne i pasozytnicze i pasozytnicze

* Przewlekte choroby uktadu oddechowego

Szczegotowe dane dotyczace stwierdzonych choréb zawodowych opracowywane sa przez Instytut
Medycyny Pracy w todzi w ramach Centralnego Rejestru Chordb Zawodowych. Celem Rejestru jest
zbieranie i przetwarzanie danych dotyczacych stwierdzonych choréb zawodowych i opracowywanie
analiz ksztaltowania sie zapadalnosci na te choroby. Rejestr jest tworzony na podstawie kart
stwierdzenia choréb zawodowych przesytanych przez panstwowych wojewddzkich inspektoréw
sanitarno-epidemiologicznych, po uprawomocnieniu sie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej.

7. Wspolpraca z Panstwowa Inspekcja Pracy, Stuzba Medycyny Pracy

oraz innymi instytucjami

® QOrgany samorzadu terytorialnego, jak co roku informowano o stanie bezpieczenstwa sanitarnego
powiatu i miasta.

® Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy — przekazywat informacje na temat zagrozen w zakfadach
pracy oraz ocenach ryzyka zawodowego.

® Panstwowa Inspekcja Pracy - przekazywata informacje na temat choréb zawodowych.
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8. Promocja Zdrowia

W 2019r. podczas kontroli sanitarnych, wzorem lat ubiegtych, zajmowano sie réwniez promocjq
zdrowia poprzez szerzenie o$wiaty zdrowotnej. W szczegdlnosci zwracano uwage na:

® Przestrzeganie przepiséw z zakresu ochrony zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu.

" Przekazywanie informacji pracownikom o zagrozeniach wystepujacych na stanowiskach pracy
(np. badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy, znaki nakazujace
stosowanie $rodkow ochrony indywidualnej, instrukcje stanowiskowe zawierajgce wszystkie
niezbedne informacje, odziez ochronna i robocza).

®  Stosowanie $srodkéw technicznych w zaktadzie, dobdr i stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej
przez pracownikow.

= Zachowanie higieny przez pracownika, szczegdlnie przy wykonywaniu prac w narazeniu na czynniki
biologiczne, egzekwowanie zalecen wynikajacych z rozporzadzenia dot. bhp przy wykonywaniu prac
zwigzanych z narazeniem na zranienia narzedziami uzywanymi przy udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych.

= Profilaktyke szczepien przy wykonywaniu prac w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne.

" Propagowanie zachowan prozdrowotnych wsérdd pracownikdw majgcych kontakt na stanowiskach
pracy z czynnikami rakotworczymi.

= Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy -substancje niebezpieczne pod kontrola.

Podczas kontroli pracownik pionu higieny pracy informowat o kampanii “Zdrowe i bezpieczne miejsce
pracy - substancje niebezpieczne pod kontrolg” prowadzonej przez Krajowy Punkt Centralny (CIOP-
PIB) w ramach kampanii Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia z siedzibg w Bilbao. Odsytano
do zapoznania sie z kampanig na stronie internetowej www.heatlthy-workplaces.eu oraz pozostawiano
materiaty promujace kampanie.

Informowano o mozliwosci wziecia udziatu w konkursie dobrych praktyk organizowanych przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz o Ogdlnopolskim Konkursie Poprawy Warunkdéw
Pracy.
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OSWIATA ZDROWOTA | PROMOCJA ZDROWIA

Dziatalno$¢ pionu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia jest realizacja zadan okreslonych
w art. 6 ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej oraz dziatan, ktére wynikaja z zalecen Swiatowej
Organizacji Zdrowia, Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, a takze sytuacji epidemiologicznej
i biezacych potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa.

Oswiat Zdrowotna podejmuje zadania, ktorych podstawowym celem jest ochrona zdrowia
ludzkiego w formie realizacji programéw edukacyjnych adresowanych do dzieci i mtodziezy oraz
dziatan informacyjnych skierowanych do ogétu spoteczenstwa.

W roku 2019 Inspekcja Sanitarna realizowata:

- Programy edukacyjne oraz
= Dziatania w ramach profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych.

1. Programy edukacyjne

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny realizowat nastepujgce programy:

- Program edukacyjny ,Trzymaj Forme”- profilaktyka zdrowego trybu zycia, przeznaczony dla
ucznidw klas V-VIII szkoty podstawowej

®  Czyste powietrze wokét nas” - Program antytytoniowy dla przedszkolakéw w wieku 5-6 lat;
= Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

= ~Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
$rodkow psychoaktywnych” - program edukacyjny ,,ARS-czyli jak dba¢ o mitos¢?” program
skierowany do uczniéw szko6t ponadpodstawowych.

=  _,Podstepne WZW" - profilaktyka Wirusowego zapalenia watroby typu B i C oraz ,Znamie, Znam je?” -
profilaktyka czerniaka skéry.” - program skierowany jest do ucznidéw szkdt ponadpodstawowych.

= ,Bieg po zdrowie” - profilaktyka antynikotynowa - Program skierowany jest wytgcznie do klas IV
szkoty podstawowej, a wiec grupy wiekowej 9-10 lat.

Akcje i interwencje nieprogramowe
W 2019 roku Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny realizowat nastepujace akcje i interwencje:

=  Swiatowy Dzien Zdrowia

- éwiatowy Dzien bez Tytoniu

= Swiatowy Dzien Rzucenia Palenia

®  Zapobieganie grypie oraz Europejski Dzienn Wiedzy o Antybiotykach
*  Swiatowy Dzierr AIDS - 1 grudnia

" Bezpieczny Wypoczynek

"  Profilaktyka dopalaczy Nowe narkotyki- STOP DOPALACZOM
® Profilaktyka raka piersi

" Profilaktyka wszawicy

=  Profilaktyka chordb odkleszczowych - borelioza

= Wystawa Grzybow
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Trzymaj forme!

Ogodlnopolski program edukacyjny ,, Trzymaj Forme!” zostat opracowany z inicjatywny Gtdwnego
Inspektora Sanitarnego, jako realizacja zadan strategii Swiatowej Organizacji Zdrowia w zakresie
diety, aktywnoéci fizycznej i zdrowia oraz Narodowej Strategii opracowanej przez Instytut Zywnosci
i Zywienia.

Celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykdéw wsrdd
miodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu
o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybdr jednostki. Grupg docelowg programu sg uczniowie
V- VIII klas szkoty podstawowej i ich rodzice.

Realizacja programu oparta jest na metodzie projektu, dzieki ktdérej uczniowie wspodlnie
Zz nauczycielami, rodzicami i $srodowiskiem lokalnym opracowujg najlepsze i najciekawsze metody
propagowania zasad zdrowego stylu zycia zaréwno w szkole jak i w rodzinie. Program realizowany jest
od roku szkolnego 2006/2007.

Program ma na celu zwiekszenie wiedzy w zakresie racjonalnego odzywania sie oraz wptywu
aktywnosci fizycznej na zdrowie.

W 2019 roku w programie brato udziat 18 szkdt z terenu powiatu koscierskiego (3 placowki miejskie
Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 4, nr 6, nr 2, tgcznie 1282 ucznidw.

»Czyste powietrze wokot nas”

Skala biernego narazenia na dym tytoniowy wsrdd polskich dzieci jest ogromna. Wedtug danych
ok. 48% dorostych Polakow przyznato, ze pali i palilo w obecnosci dzieci, a 27% czyni to takze
w obecnosci kobiet w cigzy. Szacunkowo, co roku ok. 4 min polskich dzieci narazonych jest na
mimowolne wdychanie dymu tytoniowego, czyli na palenie bierne.(Raport stan zagrozenia epidemig
palenia tytoniu w Polsce, WHO).

W 2019 roku realizowano XI edycje krajowego programu edukacyjnego ,Czyste powietrze wokot nas”
skierowanego do dzieci przedszkolnych - 4, 5 i 6 letnich, ich rodzicow i opiekundéw. Program
w wojewddztwie zakonczono 2 lata temu, a w powiecie do 2019 roku.

Celem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym wptywem dymu tytoniowego poprzez
zwiekszenie wiedzy na temat skutkdéw palenia papieroséw oraz zwiekszenia wrazliwosci dzieci
na miejsca, w ktérym mogaq by¢ narazone na dym.

Oddziatywaniami programowymi objeto w roku 2019 tacznie 7 przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych
tj. 271 dzieci oraz 122 rodzicéw.

Krajowy program zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV

Dziatania prewencyjne w zakresie HIV/AIDS rozpoczeto w latach dziewieédziesigtych. Podstawg
realizacji s wytyczne zawarte w Krajowych Programach Zapobiegania HIV/AIDS, ktdére opracowuje
Krajowe Centrum ds. AIDS.

Podobnie jak poprzednio za cel gtéwny stawia sobie ograniczenie liczby nowych przypadkéw zakazen
wirusem HIV m.in. poprzez wzrost wiedzy spofeczenstwa, zmiane postaw i zachowan zdrowotnych
zwlaszcza ludzi mtodych oraz poprawe jakosci zycia ludzi dotknietych problemem HIV/AIDS.

W ramach programu przy wspétpracy Starostwa Powiatowego i Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Urzedu Gminy w Koscierzynie, Urzedu Gminy w Lipuszu, UG w Starej Kiszewie oraz UG
w Nowej Karczmie, UG w Karsinie oraz UG w Dziemianach zorganizowano 2 grudnia Konkurs Wiedzy
na temat HIV/AIDS oraz Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych 2019. Konkurs odbyt sie
w Sali Widowiskowej Im. Lubomira Szopinskiego w Koscierzynie. W konkursie wzieto udziat
11 placéwek z miasta i powiatu, tgcznie 44 uczestnikdw.
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sProfilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu

od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych”

Gtdwnym celem projektu jest ograniczenie uzywania alkoholu, tytoniu i innych $rodkow
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15, a 49 rokiem zycia
oraz ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu, narkotykdéw, w tym
$rodkow zastepczych) przez miodziez.

W ramach tego programu w roku szkolnym 2018/19 kontynuowano program edukacyjny w zakresie
profilaktyki uzaleznien, autorstwa dra Krzysztofa Wojcieszka pt. ,,ARS, czyli jak dbaé
o mitos¢?”, skierowany do ucznidéw szko6t ponadpodstawowych. Program jest jednym z komponentéw
piecioletniego Projektu KIK/68 ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznienia od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych” wspoétfinansowanego
w ramach Szwajcarsko- Polskiego Programu Wspétpracy.

Projekt realizowany jest przez Gtowny Inspektorat Sanitarny w partnerstwie czterech instytucji:
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Krajowego Biura Do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutu Medycyny Pracy im. Jerzego Nofera w todzi oraz Instytutu
Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie.

Do programu zgtosity sie 2 placowki ponadpodstawowe z terenu miasta Koscierzyna. Liczba ucznidéw
bioracych udziat w programie 407 oraz 70 rodzicow. W roku szkolnym 2019/2020 kontynuuje
sie realizacje tegoz programu.

~Podstepne WZW" - profilaktyka Wirusowego zapalenia watroby typu B i C oraz ,,Znamie,
Znam je?” - profilaktyka czerniaka skory.”

Oba programy profilaktyczne kierowane sg do ucznidw szkét ponadpodstawowych, szkolenia
nt. zagrozen wynikajacych z zakazen HBV i HCV oraz sposobdw zapobiegania im, a takze wczesnego
wykrywania zachorowan i profilaktyki czerniaka zostaty przeprowadzone przez Fundacje ,Gwiazda
Nadziei”. Celem szkolen byto podniesienie poziomu wiedzy na temat infekcji wywotanych przez wirusy
zapalenia watroby typu B i C oraz odpowiedzialnego korzystania z solariow i wtasciwej ochrony przed
promieniowaniem UV.

W kazdym programie biorg udziat 3 placéwki ponadpodstawowe z terenu miasta i 1 z powiatu (szkota
Branzowa I stopnia w Starej Kiszewie), tacznie 1729 uczniéw oraz 1082 rodzicow.

~Bieg po zdrowie” - profilaktyka antynikotynowa

Program skierowany jest wylacznie do klas IV szkoty podstawowej, a wiec grupy wiekowej 9-10 lat.
Celem programu jest zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci ucznidw na temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia papieroséw i uzywania e — papierosow.

tacznie do programu zgtosito sie 19 placéwek, objeto dziataniami 716 dzieci oraz 605 rodzicow.

2. Akcje, imprezy promujace zdrowy styl zycia

OBCHODY ,,SWIATOWEGO DNIA ZDROWIA”

Swiatowy Dzien Zdrowia,- $wieto ustanowione przez Pierwsze Zgromadzenie Ogdlne Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) w 1948 roku. Obchodzone jest corocznie od 1950 w dniu 7 kwietnia,
w rocznice powstania WHO. Jego celem jest zwrdcenie szczegdélnej uwagi na najbardziej palace
i zaniedbane problemy zdrowotne spoteczenstw na Swiecie.

26 kwietnia 2019r. Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie wspdlnie z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej po raz XI na Rynku Miasta zorganizowaty obchody ,Swiatowego Dnia Zdrowia”.
Tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia byto ,Powszechna opieka medyczna”.
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Niepubliczny
Zaklod Opieki Zdrowotnej
KLINCZ Sp. z0.0.

Do wspotpracy zaproszono kilkanascie instytucji z miasta i powiatu Koscierskiego, ktére zajmujq sie
tematyka prozdrowotng, po to aby mieszkancy miasta i powiatu Koscierskiego mogli zapoznac sie
z dang dziatalnoscig i oferta zdrowotna poszczegdlnych instytucji oraz na jaka pomoc specjalistow
moga liczyc.

Podczas festynu mieszkancy powiatu koscierskiego oraz miasta skorzystali m.in. z bezptatnych badan
profilaktycznych, porad dietetyka, psychologa i pedagoga. Dzien ten byt okazjg by zachecac kobiety do
badan kontrolnych w zakresie samobadania piersi i korzystania z badan mammografii. Nalogowym
palaczom polecano badania spirometryczne, a takze mozna byto skorzysta¢ z bezptatnych badan
profilaktycznych (pomiar cukru, cisnienia tetniczego krwi, pomiar masy ciata BMI, pomiar wagi
i wzrostu).

Uczestnicy imprezy mogli zobaczy¢ pokaz ratownictwa medycznego oraz nauczy¢ sie udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej, a takze skorzysta¢ ze sprzetu, ktory symulowat wypadek
samochodowy w przypadku niezapietych pasow. W czasie akcji mozna bylo sprobowac degustacji
zdrowej zywnosci. Prowadzono rozdawnictwo ulotek, a takze udzielano porad i wskazan zdrowotnych.
Kazdy uczestnik obchoddéw mdgt obejrze¢ z bliska ambulans reanimacyjny oraz radiowo6z policyjny.
Kazdy zainteresowany uczestnik przy okazji otrzymat drobny upominek w postaci zdrowej zywnosci
(owoce, warzywa, jogurty i soki). Liczba uczestnikdédw - ok. 1000 oséb.

Akcja RZUC PALENIE RAZEM Z NAMI

W dniu 14 listopada 2019r. przeprowadzono dla uczniéw klas II, III szkoty ponadpodstawowej
(tacznie 120 oséb) wyktad, prelekcje dot. przeciwdziatania uzaleznieniu od tytoniu w kontekscie
aspektu zdrowotnego, spotecznego oraz ekonomicznego, przedstawiono nowe regulacje prawne
dot. e-papieroséw. Na koniec przeprowadzono wséréd miodziezy quiz antytytoniowy sprawdzajacy
wiedze uzyskang podczas warsztatow.

Dodatkowo w tym dniu na terenie szkoty przeprowadzono akcje plakatowa na w/w temat oraz
przygotowano stoisko oswiatowo- edukacyjne z ulotkami, przy ktérym pedagog szkolny mierzyt
ci$nienie krwi.

Podczas akcji prezentowano spotecznosci szkolnej alkogogle, pokazujace wirtualny poziom alkoholu
we krwi, ktére umozliwiajg trzezwej osobie widzenie $wiata oczami kogo$ z promilem alkoholu we
krwi. Przekazano materiaty edukacyjne w postaci ulotek oraz plakatow. Dodatkowo uczniowie obejrzeli
sonde uliczng TVK Kaszuby odnosnie problemu palenia tytoniu w naszym powiecie oraz wprowadzenia
przepiséw prawnych w zwigzku z e-papierosami. W kolejnej szkole ponadpodstawowej réwniez
przygotowano stoisko informacyjne nt. akcji z ulotkami antytytoniowymi.
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SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU 2019 (31 maja)

W dniu 30 maja 2019r. Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie zorganizowata akcje profilaktyczng z okazji
obchodéw ,Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2019” w Powiatowym Zespole Szkét nr 3
w Koscierzynie.

Zdj. Obchody ,,.$Swiatowego Dnia bez Tytoniu

W ramach akcji przeprowadzono warsztaty tematyczne nt. szkodliwosci papieroséw oraz
e-papierosow, przygotowano wystawe plakatowg nt. zdrowego trybu zycia bez uzywek oraz stoisko
profilaktyczno - konsultacyjne. Chetna mitodziez podczas zaje¢ wypetnita test uzaleznienia od tytoniu
lub test motywacji do zaprzestania palenia. Dodatkowo uczniowie skorzystali z alkogogli symulujacych
wirtualng zawarto$¢ % alkoholu w organizmie. Przy stoisku mozna byto réwniez zbadaé cisnienie
tetnicze krwi. Pedagog szkolny przy wspétudziale pracownika Inspekcji Sanitarnej zorganizowat
konkurs plastyczny n.t zapobiegania paleniu tytoniu. Zwyciezcy prac plastyczne zostali nagrodzeni
upominkami ufundowanymi m.in. przez PSSE w Koscierzynie. Odwiedzajacy stoisko profilaktyczne
otrzymali gadzety w postaci smyczy i dtugopisu.

Namawiano miodych ludzi do zaprzestania palenia tytoniu jak rdéwniez e-papieroséw,
gdyz natdg ten niesie za sobg powazne konsekwencje zdrowotne.

DZIALANIA EDUKACYJNE PODCZAS WYPOCZYNKU DZIECI | MLODZIEZY

W czasie trwania wypoczynku dzieci i miodziezy, w trosce o bezpieczny wypoczynek podejmowano
dziatania edukacyjne propagujace wiasciwe zachowanie uczestnikéw.

Prowadzono rozmowy z organizatorami, kierownikami placowek wypoczynku zimowego
oraz przekazywano materiaty edukacyjne dotyczace m.in. zdrowotnych skutkéw palenia tytoniu,
rozdawano ulotki pt. ,NIE PODDA] SIE GRYPIE”; ,CHRON PRZED GRYPA SIEBIE I Innych”,
PROFILAKTYKA DOPALACZY. Podczas wypoczynku letniego w placowce kolonijnej i na obozach
pozostawiono kierownikom oraz komendantom obozéw ulotki dot. ,BORELIOZY”, ,ZASAD
BEZPIECZENSTWA PODCZAS UPALOW”, ,ZASADY POSTEPOWANIA PODCZAS ZADLAWIEN”, ,PATENT
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NA BEZPIECZNE WAKACJE” ORAZ ulotki ,STOP DOPALACZOM”, ,STOP MENINGOKOKOM”,
~WSZAWICA” w celu codziennego przypominania zalecen dla grup podczas spotkan i apeli.

tacznie w okresie wypoczynku zimowego i letniego objeto informacjg 112 obiektow i 5310 dzieci.

DZIALALNOSC OSWIATOWA W RAMACH NADZORU NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

Podczas kontroli placowek oswiatowych oraz podczas wypoczynku letniego i zimowego dzieci
i  miodziezy pracownicy inspekcji przekazywali ulotki informacyjne odnosnie szkodliwosci
~dopalaczy”.pt. ,nowe narkotyki CZY ZNASZ PRAWDE o ,dopalaczach”; DOPALACZE? Probujesz -
ryzykujesz; BIORAC - NIE JESTES SOBA.
Ponadto na biezaco zamieszczono informacje dotyczace informacji o ,dopalaczach” na stronie
internetowej PSSE oraz Facebook.

Promowanie profilaktyki zapobiegania uzywaniu dopalaczy poprzez organizacje Konkursu
Wiedzy o HIV/AIDS oraz Uzaleznieniach od Substancji Psychoaktywnych w dniu 02 grudnia

2019r. w Sali im. Lubomira Szopinskiego w Koscierzynie.

2Zdj. Konkursu Wiedzy o HIV/AIDS oraz Uzaleznieniach od Substancji Psychoaktywnych

ZADZWON !
NAPISZ I
PRZYJDZ !
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PROFILAKTYKA NOWOTWOROWA RAKA PIERSI - AKCJA ,,PAZDZIERNIK MIESIACEM
WALKI Z RAKIEM PIERS/I”

Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie w miesigcu luty br., zorganizowata szkolenie dla nauczycieli
w Szkole Podstawowej nr 4 w Koscierzynie oraz w listopadzie dla ucznidw i nauczycieli z Powiatowego
Zespotu Szkoét nr 1w Koscierzynie z nauki samobadania i wykrywania raka piersi. Szkolenie
poprowadzity panie z oddziatu chirurgii onkologicznej Szpitala Specjalistycznego w Koscierzynie.
Zarowno uczennice jak i uczniowie mieli okazje zasiegnaé wiedzy teoretycznej jak i praktycznej
z zakresu profilaktyki nowotworowej raka piersi. Rak piersi jest najczesciej wystepujgcym
nowotworem ztosliwym wsréd kobiet, w zwigzku z tym szkolenie to miato stuzy¢ wzrostowi poziomu
wiedzy ws$rdd naszej miodziezy, réwniez zmieni¢ ich postawy uwzgledniajac ich odpowiedzialnosc
za wiasne zdrowie i zycie.

Zdj. Profilaktyka nowotworowa raka piersi w Szkole Podstawowej nr 4 w Koscierzynie

WYSTAWA GRZYBOW

11 pazdziernika 2019 roku w budynku Nadle$nictwa w Koscierzynie zorganizowano jednodniowg
wystawe grzybdow, ktérej organizatorem byla Panstwowa Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie przy
udziale Nadlesénictwa Koscierzyna oraz Ligi Ochrony Przyrody oddziat w Koscierzyna. Pracownicy
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Koscierzynie zebrali rézne gatunki grzybow, ktére
przedstawili na wystawie. tacznie wystawe grzybdéw odwiedzito ponad 350 oséb.

DODATKOWE DZIALANIA

Profilaktyka grypy i . Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykoterapii” - strona internetowa,
Facebook, ulotki i plakaty do szkoét i przedszkoli oraz podczas wypoczynku zimowego dla ich
organizatorow.

Promieniowanie UV- dystrybucja ulotek do salonéw fryzjerskich, solarium, dystrybuowano ulotki
informacyjne podczas akcji profilaktycznej ,Swiatowy Dzien Zdrowia” oraz wypoczynku letniego;
Przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej pt: ,Jasne jak stonce” poprzez dystrybucje
plakatéw do szkét srednich, szkdt podstawowych oraz przedszkoli. Kampania zakoniczyta sie w okresie
letnim 2019r.

~Swiatowy Dzien Mycia Rak”-15 pazdziernika - zamieszczenie informacji na stronie internetowej
PSSE, Facebook, przeprowadzono zajecia warsztatowe nt. zachowania higieny osobistej wsrdd
miodziezy, w zajeciach uczestniczyto 43 osob.

~Swiatowy Dzien Ziemi” - 25.04.2019r. udziat w imprezie plenerowej w ramach akgji ,Swiatowego
Dnia Ziemi” w Ogrodku Jordanowskim w Koscierzynie. Zorganizowano stoisko edukacyjno-
informacyjne z ulotkami, a takze wystawe profilaktyczng dot. profilaktyki dopalaczy.
Liczba uczestnikéw akcji ok. 400 osob.
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Przekazywanie do WSSE miesiecznego raportu dotyczacego aktualnej sytuacji w zakresie realizacji
ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.

Przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych dla uczniow klas I szkoty podstawowej z zakresu zdrowego
odzywiania sie i aktywnosci fizycznej. W ramach zajec facznie uczestniczyto w zajeciach 29 dzieci.

Pedikuloza - profilaktyka wszawicy gtowowej - dystrybucja folderu informacyjnego
pt: "Pedikuloza, czyli co twoje dziecko moze mie¢ na gtowie" do placéwek szkolnych.

Zapobieganie chorobom przenoszonym droga pokarmowa -wystosowanie informacji
do przedszkoli oraz szkoét podstawowych o profilaktyce chordb przenoszonych drogg pokarmowa,
dystrybucja ulotek oraz plakatow tematycznych.

Profilaktyka chorob odkleszczowych w tym boreliozy - dystrybucja ulotek ,Jak uniknaé
boreliozy krok po kroku” i plakatow ,Nie Daj sie kleszczom” do szkdt oraz placédwek kolonijnych
oraz obozoéw,a takze podczas wystawy grzybdw.

Profilaktyka szczepien ochronnych - punkt informacyjny dot. promocji szczepien ochronnych
podczas akcji ,Swiatowego Dnia Zdrowia”, promowano szczepienia przeciwko grypie, meningokokom,
pneumokokom, szczepienia dla podrézujacych.

Profilaktyka chordb zakaznych - Odra - wystosowanie pism do szkot i przedszkoli odnosnie
ukrainskich dzieci uczeszczajacych do naszych placowek oraz przekazywanie informacji nt. odry.

ASF (Afrykanski Pomér Swin) - dystrybucja ulotek/informacji dotyczacych ograniczenia
rozprzestrzeniania sie wirusa ASF w osrodkach wypoczynkowych i agroturystycznych, a takze
placéwkach szkolnych.

Akcja #ZasadzSieNaZdrowie

W ramach akcji #ZasadzSieNaZdrowie pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Koscierzynie wraz z Pomorskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym
oraz przedstawicielami Lasow Panstwowych sadzili 26.10.2019r. las w Nadle$nictwie Lipusz- rejonie
dotknietym dwa lata temu ogromnymi zniszczeniami spowodowanymi nawatnica.

Zdj. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej podczas sadzenia lasu
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DZIALANIA PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ
W RAMACH ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
dokonuje pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych analizy projektowanych dziatan
planistycznych, inwestycyjnych i systemowo-organizacyjnych odnoszacych sie do obszaréw gmin,
powiatow, wojewddztw i kraju, rozwigzan techniczno-budowlanych obiektéw, infrastruktury

oraz rozwigzan technologicznych réznych proceséw w aspekcie wptywu na zdrowie i zycie ludzi.

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu zapewnienie, na etapie planowania
zagospodarowania przestrzennego oraz projektowania i realizacji inwestycji, wtasciwego stanu
sanitarno-zdrowotnego w obiektach, w taki sposdb, aby w trakcie eksploatacji nie powstawaty
zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi, powodowane przyjetymi w tym zakresie rozwigzaniami.

Do zakresu dziatania nalezy w szczegdlnosci:
®  uzgadnianie miejscowych plandéw zagospodarowania przestrzennego, pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych,

- opiniowanie przedsiewzie¢ oddziatywujacych na srodowisko i uwarunkowan srodowiskowych,

- uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych budowy i zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych,

- uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych.

W zwigzku ze sprawowaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2019r. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Koscierzynie przeprowadzit 58 kontroli oraz wizji lokalnych obiektow i terendw.
W sprawach dotyczacych przekazania do uzytkowania nowych obiektow budowlanych
na podstawie przepiséw prawa budowlanego rozpatrzono 35 wnioskow oraz przystosowania do nowych
funkcji obiektow lub lokali istniejgcych rozpatrzono 23 wnioskdw.

W 2019r. w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny zajat 173 stanowiska. W ramach powyzszego dokonano ponad 7 uzgodnien
dokumentacji projektowej inwestycji pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych.

Ponadto, organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Koscierzynie odpowiednio wydat:

Tab. Dane liczbowe dotyczace dziatalnos$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2019r.

Liczba

Wyszczegolnienie wydanych

opinii

Strategiczne oceny oddzialywania na srodowisko

Uzgodnienia dotyczace odstgpienia od przeprowadzenie strategicznej oceny oddziatywania 5
na srodowisko

Uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych 10
w prognozie oddziatywania na $rodowisko

Opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko 12

projektow studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego 1
gminy oraz projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego gminy

Ocena oddzialywania na sSrodowisko
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Opinia co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na $rodowisko, a w
przypadku stwierdzenia takiej potrzeby - co do zakresu raportu o oddziatywaniu

przedsiewziecia 25
na srodowisko

Wydawanie opinii w sprawie zakresu raportu o oddzialtywaniu przedsiewziecia na 0
Srodowisko

Wydawanie opinii w sprawie uzgadniania warunkdéw realizacji przedsiewziecia przed 7
wydaniem decyzji o sSrodowiskowych uwarunkowaniach

Wydawanie opinii przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony

Srodowiska w sprawie uzgodnienia warunkdw realizacji przedsiewziecia w ramach 0
ponownej oceny oddziatywania na srodowisko

Opinie dotyczace innych spraw

Uzgadnianie dokumentacji projektowej, pod wzgledem wymagan higienicznych i 7
zdrowotnych

Zastosowanie rozwigzan innych niz okreslone w obowigzujacych przepisach prawnych, w 25
tym w zakresie warunkdéw technicznych

Opinie o spetnieniu wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia 0
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza,

Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego 35
Sprzeciw na uzytkowanie obiektu budowlanego 0
Inne sprawy 49
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NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI

Panstwowa Inspekcja Sanitarna na podstawie art. 4 ust.1 pkt 9a i ust. 2 pkt 1a ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku o (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 59), w rozumieniu ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2019r. poz. 852) egzekwuje
przestrzeganie przepisow dotyczacych zakazu wytwarzania, przywozu i wprowadzania do obrotu na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkdéw zastepczych oraz sprawuje nadzor nad spetnieniem
przepisow dotyczacych prowadzenia przez przedsiebiorcow dziatalnosci w zakresie wytwarzania,
przetwarzania, przerabiania, przywozu, Wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub
wewnatrzwspolnotowego nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywnej,
w tym w postaci mieszaniny lub w wyrobie.

W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze do obrotu wprowadzany jest produkt spetniajacy definicje
$rodka zastepczego, Panstwowy Inspektor Sanitarny moze podja¢ nastepujace dziatania:

= Wstrzymac produkcje lub wprowadzanie do obrotu albo nakazac¢ wycofanie z obrotu,
- Zatrzymac produkt na okres maksymalnie 18 miesiecy w celu wykonania badan,

®  Zakaza¢ prowadzenia dziatalnosci w pomieszczeniach lub obiektach wykorzystywanych
do produkcji lub obrotu $rodkami zastepczymi na okres maksymalnie 3 miesiecy.

®= W przypadku stwierdzenia, ze produkt stwarza zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi natozy¢ kare
pieniezng w wysokosci od 20.000 do 1.000.000 zt.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Koscierzynie nie prowadzit w 2019 roku zadnego
postepowania zwigzanego z wytwarzaniem i wprowadzaniem do obrotu $rodkdéw zastepczych
lub nowych substancji psychoaktywnych.

Tab. Sprawy zwiazane z nadzorem nad srodkami zastepczymi prowadzone w latach 2016r. - 2019r.

Liczba spraw zwiagzanych ze srodkami zastepczymi,

ktore wplynely do PPIS w Koscierzynie

2016 8

2017 3

2018 1 . .
(przekazana do Komendy Wojewodzkiej Policji w Gdansku)

2019 ]

Na podstawie meldunkdw przesytanych przez Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie do Inspekcji
Sanitarnej w Koscierzynie w trybie codziennym, uzyskano informacje o interwencjach medycznych
zwigzanych z zatruciem/podejrzeniem zatrucia nowymi substancjami psychoaktywnymi/srodkami
zastepczymi.

W roku 2019 Inspekcja Sanitarna w Koscierzynie nie odnotowata przypadkow zatrué¢ srodkami
zastepczymi (2018r. 4 przypadki, 2017r. 2 przypadki, 2016r. 2 przypadki, 2015r. 5 przypadkéw).

W roku 2019 Szpital Specjalistyczny w Koscierzynie zgtosit do Inspektora Sanitarnego w Koscierzynie
21 przypadkow zatru¢ Srodkami psychoaktywnymi (21 przypadkéw w 2018r., 27 przypadkdéw
w 2017r.,) co przedstawiono na wykresach ponizej.

66



Stan sanitarny powiatu koscierskiego

Wyk. Liczba zgtoszen zatruc i podejrzen zatru¢ z podziatem na pte¢ w 2019r.

Zzatrucia srodkami psychoaktywnymi
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10

2

mezZczyzna kobieta

N & O 0

Wyk. Liczba zgtoszen zatruc i podejrzen zatru¢ z podziatem na pteé w 2019r.

zatrucia srodkami psychoaktywnymi
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Wyk. Liczba zgtoszen zatruc i podejrzen zatru¢ z podzialem na wiek i pte¢ w 2019r.

zatrucia srodkami psychoaktywnymi
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Wyk. Wykaz substancji psychoaktywnych, ktére byly przyczyna zatrué¢, w odniesieniu do liczby oséb
zatrutych

ZATRUCIA SRODKAMI PSYCHOAKTYWNYMI
2 4 6 8
Amfetamina, morfina, benzodiazepiny

Amfetamina, tréjcykliczne antydepresanty

0
E____73
[

Amfetamina, Benzodiazepiny, marihuana

Amfetamina, metamfetamina,metadon, marihuana I

Amfetamina, metamfetamina, ekstazy...
Kokaina s
Amfetamina, metamfetamina, ecstasy I 2
Marihuna IEEE——— 2
Amfetamina IIIIINEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 6
marihuana/haszysz IEEE————_ 2

amfetamina, metamfetamina, opiaty I 4

amfetamina, marihuana’haszysz, ecstazy.... I 2

Dzialalnosé oswiatowa w ramach nadzoru nad srodkami zastepczymi

Podczas kontroli placowek os$wiatowych oraz podczas wypoczynku letniego i zimowego dzieci
i mtodziezy pracownicy inspekcji przekazywali ulotki informacyjne odnosnie szkodliwosci ,dopalaczy”.
pt. ,nowe narkotyki CZY ZNASZ PRAWDE o ,dopalaczach”; DOPALACZE? Prdébujesz - ryzykujesz;
BIORAC - NIE JESTES SOBA.

Ponadto zamieszczono informacje dotyczace ,dopalaczy” na stronie internetowej Powiatowe] Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Koscierzynie.

Promowanie profilaktyki zapobiegania uzywaniu dopalaczy poprzez organizacje konkursu wiedzy
0 HIV/AIDS oraz uzaleznien od érodkéw psychoaktywnych w ramach SWIATOWEGO DNIA AIDS

obchodzonego 1 grudnia..

W dniu 02 grudnia 2019r. w Koscierzynie odbyt sie konkursu wiedzy o HIV/AIDS oraz uzaleznien
od érodkéw psychoaktywnych w ramach SWIATOWEGO DNIA AIDS obchodzonego 1 grudnia..
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