DMS-BI.731.3.1.2025 Biatystok, 24.09.2025 r.

WOJEWODZTWO PODLASKIE

POZIOM 1
Powiadomienie o ryzyku wystapienia przekroczenia

poziomu docelowego substancji w powietrzu

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMOW DOCELOWYCH

Ryzyko wystgpienia przekroczenia S$redniorocznego
Zagrozenie poziomu docelowego (1 ng/m®) dla benzo(a)pirenu
zawartego w pyle zawieszonym PM10 w powietrzu.

Data wystapienia 24.09.2025 r.
Przewidywany czas trwania Od dnia 24.09.2025 r. do dnia 31.12.2025 r.
ryzyka
Emisja z sektora bytowo-komunalnego szczegdlnie w
Przyczyny :
okresie grzewczym
Rok 2025

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia Sredniorocznego poziomu docelowego dla
benzo(a)pirenu zawartego w pyle zawieszonym PM10

Analiza wynikéw pomiarow benzo(a)pirenu zawartego w pyle zawieszonym PM10 ze stacji
PMS zlokalizowanej w Lomzy o kodzie PdLomSikorsk za okres od 01.01.2025 r. do
24.09.2025 r. wskazuje na ryzyko przekroczenia sredniorocznego poziomu docelowego dla
benzo(a)pirenu zawartego w pyle zawieszonym PM10 (1 ng/m?) na terenie: powiatu miasta
Lomza (Lomza — osiedla: Mtodych, Staszica, Parkowe, Lomzyca, Nowa Lomzyca,
Stoneczne, Waltera, Skowronki, Pociejewo, Rybaki, Rembelin, Medyk), powiatu
lomzynskiego: gminy L.omza (Stara Lomza nad rzeka, Stara Lomza przy szosie, Jarnuty,
Kupiski Stare, Konarzyce), gminy Piatnica (Pigtnica Wtoscianska, Pigtnica Poduchowna).

Ludnos¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia Sredniorocznego poziomu
docelowego benzo(a)pirenu zawartego w pyle zawieszonym PM10

Ludno$¢ zamieszkujaca obszar, na ktorym w 2025 r. istnieje ryzyko przekroczenia
sredniorocznego poziomu docelowego dla benzo(a)pirenu zawartego w pyle zawieszonym
PM10: okoto 61 tys. mieszkancow.




INFORMACJE O ZAGROZENIU

Wrazliwe grupy
ludnosci

e osoby cierpigce z powodu przewlektych chorob sercowo-
naczyniowych (zwlaszcza niewydolno$¢ serca, choroba
wiencowa),

e osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu
oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba
ptuc),

e osoby starsze, kobiety w ciazy oraz dzieci,

e 0s0by z rozpoznang choroba nowotworowa oraz ozdrowiency.

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia

Osoby cierpigce z powodu choréb serca moga odczuwad
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowej,
brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpiace z powodu przewlektych chorob uktadu
oddechowego  moga odczuwaé  przejSciowe  nasilenie
dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowe;j,
nasilenie si¢ objawdw atakow astmy.

Podobne objawy moga wystapi¢ rowniez u osob zdrowych.
W okresach wysokich stezen pyhlu zawieszonego w powietrzu
zwigksza si¢ ryzyko infekcji drog oddechowych.

Zalecane SrodKi
ostroznosci

W przypadku nasilenia objawow chorobowych zalecana jest
konsultacja z lekarzem.

Zaleca sie rOwniez:

- zwigkszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,

- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do ucznidow szkol podstawowych, §rednich oraz ich prawnych
opiekunéw, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynno$ci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen w tym pylu
zawieszonego.




DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dzialan

Ograniczenie emisji z indywidualnych gospodarstw domowych
poprzez:

1. Stosowanie si¢ do ustawowego zakazu spalania odpadoéw

w instalacjach do tego nieprzystosowanych. Wzmozenie
kontroli kotlow domowych w tym zakresie.

2. Ogrzewanie mieszkan lepszym jako$ciowo paliwem.
Zlecenie dla mieszkancow strefy: jezeli jest to mozliwe, nie
nalezy stosowac paliwa stalego (wegla, drewna) do ogrzewania
lub stosowac lepszej jakosci (paliwo lepszej jakosci powinno
posiada¢ przynajmniej parametry: wilgotno$¢-ponizej 15%,
zawartos¢ popiotu-ponizej 15%, kaloryczno$¢ -powyzej
21MJ/kg (Uchwata Nr X1X/236/2020)

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

24.09.2025 r.

Podstawa prawna

— Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony §rodowiska
(t.J. Dz. U. 2024, poz.54 z pdzn zm.),

— Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia
2012 r. w sprawie poziomow niektorych substancji w
powietrzu (t. j. Dz. U. 2021 r. poz. 845)

Panstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu

Zrodta danych monitoringu jako$ci powietrza Gtéwnego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska.
Opracowanie Glowny Inspektorat Ochrony Srodowiska
o Portal Jakosci Powietrza GIOS — Informacje Regionalne
Publikacja https://powietrze.gios.gov.pl/pip/rwms/10/overruns/0

Dominik Polesinski
Naczelnik Wydziatu

Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska

| — podpisany elektronicznie/
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