
Dbajmy o bezpieczeństwo naszych dzieci 
 

Pomorski Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny rozpoczął akcję mającą na celu bezpieczeństwo 

i ochronę zdrowia dzieci korzystających z placów zabaw.  

Najmłodsze dzieci  poznają otaczający je świat poprzez zmysły dotyku i smaku, dlatego  piaskownice 

muszą być utrzymane w należytej czystości.  

Szczególne zagrożenie dla bawiących się w piaskownicy dzieci stanowią odchody psów i kotów 

zawierające niewidoczne gołym okiem, larwy i jaja  pasożytów. W następstwie wprowadzenia jaj 

pasożytów do przewodu pokarmowego dzieci (z piaskiem albo bezpośrednio poprzez przeniesienie do 

ust na brudnych rękach) może dojść do inwazji narządów wewnętrznych, przebiegającej pod różnymi 

postaciami klinicznymi.   

W  piaskownicach, w  których bawią się dzieci znajdują się również liczne bakterie oraz grzyby, które 

mogą wywoływać choroby.  
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Żeby uchronić dziecko przed zakażeniem:  

 

 dokładnie myj dziecku ręce po zabawie w  piaskownicy, po zabawie ze zwierzętami, po 

wyjściu z toalety oraz przed jedzeniem, 

 dbaj, by dziecko miało krótko obcięte paznokcie,  

 podczas zabawy w piaskownicy pilnuj, aby maluch nie wkładał  

      do buzi zabawek i brudnych rąk.  

 jeśli masz psa lub kota, pamiętaj, aby go okresowo odrobaczać, 

 zaprotestuj, gdy ktoś pozwala na zabawę w piaskownicy swojemu czworonogowi. 

Art. 22 ust. l ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób 

zakaźnych u ludzi (Dz. U. z 2008 r., Nr 234, poz. 1570 ze zm.) nakłada na właścicieli, posiadaczy, 

zarządzających i użytkowników nieruchomości obowiązek utrzymywania ich w stanie sanitarnym 

zgodnym z wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi, w szczególności niestwarzającym 

zagrożenia przeniesienia chorób zakaźnych i zakażeń.  

Obowiązek ten dotyczy także zarządców placów zabaw dla dzieci. Piasek w piaskownicach musi 

być okresowo wymieniany. Główny Inspektor Sanitarny zaleca wymianę piasku po okresie 

zimowym oraz w sezonie letnim. 


