I SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH W
POWIECIE ALEKSANDROWSKIM W 2024 ROKU.

W 2024r. w powiecie aleksandrowskim odnotowano spadek liczby zachorowan na choroby
zakazne, zatrucia 1 zakazenia podlegajace obowiazkowi zglaszania 1 rejestracji w stosunku do
analogicznego okresu roku ubiegltego. W sprawozdaniu o zachorowaniach na choroby zakazne,
zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za rok 2024 wykazano 1127 przypadkéw zachorowan, z czego
hospitalizowano 315 os6éb. Na COVID-19 zachorowato 175 oséb, 21 z nich wymagato
hospitalizacji. Na zakazenie wirusem RSV zachorowalo 97 oso6b, z czego 33 bylo
hospitalizowanych. Najwigcej zachorowan dotyczyto ospy wietrznej — 268 przypadkoéw, w tym 2
hospitalizacje. Na terenie powiatu nie wystapity takie choroby jak: cholera, dur brzuszny, dury
rzekome A,B,C, czerwonka bakteryjna i petzakowata, dzuma, waglik, btonica, poliomyelitis,
goraczki krwotoczne. Z choréb odzwierzecych nie zarejestrowano tularemii, brucelozy,
nosacizny, leptospirozy, t¢zca, zimnicy, ornitoz, kleszczowego zapalenia mozgu, wscieklizny i
wlosnicy.

W poréwnaniu z 2023r. w okresie sprawozdawczym tzn. 2024roku:

poprawie i zmniejszeniu liczby zachorowan ulegla sytuacja epidemiologiczna zachorowan
na:

- salmonelozg — zatrucie pokarmowe z 8 do 7 przypadkoéw

- wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy z 11 do 8 przypadkow

- biegunke 1 zapalenie zotadkowo — jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu u
dziecido lat 2 z 12 do 8 przypadkow

- ptonicg z 40 do 21 przypadkow

- styczno$¢ i narazenie na wscieklizng / potrzeba szczepien z 20 do 16 przypadkow

- ospg wietrzna z 795 do 268 przypadkow

- wirusowe zapalenie watroby typu B z 13 do 9 przypadkow

- §winkeg z 5 do 2 przypadkow

- grypg z 28 do 9 przypadkow

- grype u dzieci do 14 lat z 23 do 4 przypadkow

- zakazenie wirusem SARS-CoV-2 (COVID-19) z 196 do 175 przypadkéw

pogorszeniu i zwi¢kszeniu liczby zachorowan ulegla sytuacja epidemiologiczna zachorowan
na:

- bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridioides difficile z 47 do 74 przypadkow

- inne okre$lone bakteryjne zakazenia jelitowe (Campylobacter spp.) z 6 do 12 przypadkow



- inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 z 1 do 6 przypadkéw

- wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy z 4 do 19 przypadkow

- wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone z 23 do 98 przypadkow

- wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 z 15 do 25 przypadkow

- biegunkg i zapalenie Zotadkowo — jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
— ogblem- z 19 do 24 przypadkow

- krztusiec z 2 do 34 przypadkow

-16z¢ z 11 do 12 przypadkow

- legionelozg z 1 do 2 przypadkow

- boreliozg z Lyme — ogotem-18 do 20 przypadkow

- grypg potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego z 4 do 76 przypadkow

- posocznice pneumokokowa wywotana przez Streptococcus pneumoniae z 3 do 4 przypadkow

-zgony z 6 do 14 przypadkow

W 2024r. wystgpily zachorowania na niektore jednostki chorobowe, ktorych nie
zarejestrowano w 2023r.:

- posocznica wywotana paleczkami Salmonella — 1 przypadek

- inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez E. coli inng i BNO — 6 przypadkow

- inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter — 1 przypadek

- inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Yersinia enterocolitica — 1 przypadek
- wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez adenowirusy — 2 przypadki

- listerioza — 4 przypadki

- kita -3 przypadki

- neurobolerioza — 3 przypadki

- rzezaczka — 1 przypadek

- HIV + AIDS — 1 przypadek

- wirusowe zapalenie watroby typu A — 2 przypadki

- wirusowe zapalenie watroby typu C — 2 przypadki

- zakazenia wirusem RSV — 97 przypadkow

- choroba wywotana przez Haemophilus influenzae — 1 przypadek

- bakteryjne zapalenie opon mézgowych i/ lub mézgu — 1 przypadek

- listerioza wrodzona — 1 przypadek

- inwazyjna choroba meningokokowa — 1 przypadek

- wirusowe zapalenie opon mézgowych, nieokreslone — 4 przypadki



W 2024r. nie wystgpily zachorowania na niektore jednostki chorobowe, ktore
zarejestrowano w 2023r.:

- rozyczka — 1 przypadek

- choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae, nieokre§lona — 1 przypadek

- zapalenie mozgu, nieokreslone — 1 przypadek

- inne bakteryjne zakazenie jelitowe, nieokreslone — 1 przypadek

- posocznica meningokokowa — 1 przypadek

Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych w powiecie jest na biezaco monitorowana.
Gromadzone i analizowane sa informacje o wystgpowaniu zakazen i chordb zakaznych,
biologicznych czynnikach chorobotwoérczych, zgonach podlegajacych obowiazkowi zglaszania,
innych zdarzeniach mogacych $§wiadczyé o zagrozeniu bioterroryzmem, choroba zakazna
szczegblnie niebezpieczna 1 wysoce zjadliwa, ogniskach chordb zakaznych szerzacych si¢ droga
pokarmowa oraz innych zdarzeniach mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia publicznego.

W sytuacjach koniecznych podejmowane sa natychmiastowe dzialania przeciwepidemiczne,

majace na celu zapobieganie i zwalczanie rozprzestrzeniania si¢ zakazen i zachorowan.

Wnhioski:
1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie niektorych chorob zakaznych w 2024r. ulegla poprawie.
Odnotowano wyrazny spadek liczby zachorowan na COVID-19 i ospg wietrzna.
2. Dzigki wprowadzeniu testow diagnostycznych COMBO (grypa, COVID-19, RSV) poprawita
si¢ wykrywalnos$¢ zachorowan wywotanych tymi patogenami. Wsréd matych dzieci odnotowano
znaczacy wzrost zakazen wirusem RSV u dzieci.
3. Powaznym zagrozeniem dla zdrowia publicznego jest wzrost zachorowan na krztusiec.
Powodem tej sytuacji jest wygaszenie odpornosci u o0sob dorosltych oraz odmowy
przeprowadzania szczepien ochronnych u matych dzieci przez ich rodzicow.
4. Nadal niepokojacym zjawiskiem jest duza liczba osob uchylajacych si¢ od poddawania swoich
dzieci obowiazkowym szczepieniom ochronnym. Zjawisko to wiaze si¢ z aktywnoscia
1 dezinformacja wprowadzana przez ruchy antyszczepionkowe.
5. Szczepienia ochronne realizowane zgodnie z zapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w
sprawie obowiazkowych szczepien ochronnych wykonane zostaty w odsetkach zapewniajacych

odpornos¢ zbiorowiskowa.



II. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Do podstawowych zadan Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego naleza: uzgadnianie
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz projektow studiow i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego, uczestniczenie w postgpowaniu w sprawie oddziatywania na
srodowisko inwestycji mogacych znaczaco pogorszy¢ stan S$rodowiska,  uzgadnianie
dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych, dotyczacej
budowy i zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych, uczestniczenie w dopuszczeniu
do uzytkowania obiektow budowlanych.

W 2024 roku przeprowadzono tacznie 9 kontroli sanitarnych.

Wydano 740 opinii sanitarnych dotyczacych: dopuszczenia do uzytkowania obiektow
adaptowanych 1 nowo budowanych (9 opinii), przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko (18 opinii), opinii w ramach postgpowania zmierzajacego do wydania decyzji o
srodowiskowych uwarunkowaniach (2 opinie), uzgodnienia warunkéw zabudowy w formie
postanowienia (616 postanowien), uzgodnienia projektow budowlanych i1 koncepcji (7 opinii),
planow miejscowych (9 opinii), inne pisma zwigzane z prowadzonymi sprawami (64),

oraz wydano 16 decyzji.

Ilo$¢ wydanych uzgodnien w 2024 roku:

Dopuszczenie | Ocena Uzgodnienie Postanowienia Uzgodnienie Uzgodnienie planéw | Inne razem
do oddziatywania | warunkéw do projektow miejscowych sprawy
uzytkowania na $rodowisko | decyzji budowlanych
srodowiskowej i koncepcji
opinie 9 18 2 616 7 Projekt | Zakres 79
. planu prognozy
sanitarne
5 4
decyzje 16
kontrole 9

Uczestniczenie w postegpowaniu w sprawie oddzialywania na Srodowisko inwestycji
mogacych znaczaco pogorszy¢ stan Srodowiska (wydawania opinii w sprawie koniecznosci
sporzadzenia raportu o oddzialywaniu na Srodowisko, wydawanie opinii do decyzji o
srodowiskowych uwarunkowaniach)

W 2024 roku wydano 18 opinii w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania

przedsigwziecia na srodowisko. Dotyczyly one miedzy innymi:

farm fotowoltaicznych, rozbudowy 1 przebudowy drog 1 obiektow drogowych, stacji
przetadunkowej odpadéw komunalnych, naziemnych instalacji zbiornikowych, obiektow

inwentarskich, budynku do przetwarzania stomy na pellet.
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Od kilku lat na terenie powiatu dominuja inwestycje zwiazane z energia odnawialng i
hodowla rolna. Jest to zwiazane ze specyfika zabudowy 1 uksztaltowania terenu powiatu. Jest to
teren w przewazajacej czesci rolniczy z rozproszona zabudowa zagrodowa. Cechuje si¢ bardzo
mala lesistoscia i brakiem naturalnych barier (teren nizinny - plaski). Taka specyfika terenu
sprzyja powstawaniu takiego rodzaju inwestycji. Zdecydowana wigkszo$¢ przeprowadzonych
ocen oddziatywania na $rodowisko dotyczyta budowy farm fotowoltaicznych 1 jest to trend

utrzymujacy si¢ od kilku lat.

Wydano 2 opinie dotyczqce okreslenia warunkow do decyzji o Ssrodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na realizacje przedsiewziecia. Byly to decyzje srodowiskowe dotyczqce:
rozbudowy drogi krajowej nr 91 oraz budowy budynku mieszkalnego wielorodzinnego na

Obszarze Chronionego Krajobrazu Niziny Ciechocinskie;j.

Wszystkie w/w uzgodnienia byty wydawane w formie opinii sanitarnej na podstawie ustawy
zdnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko .

W wydawanych opiniach starano si¢ wskazywac¢ takie warunki, ktéore do minimum ograniczytyby

negatywny wplyw inwestycji na srodowisko 1 zycie ludzi.

Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych

i zdrowotnych, dotyczacej budowy i zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych.

W 2024 roku uzgodniono 7 dokumentacji projektowych.

Uzgodnienia byly dokonywane na podstawie art. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 roku
o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Uzgodniono projekty:

- budynek handlowo-ustugowy - ul. Jana Pawta II w Ciechocinku.

- budynek mieszkalno-ustugowy -ul. Chopina w Aleksandrowie Kujawskim.

- przebudowa budynku sanatoryjnego - ul. Widok w Ciechocinku.

- projekt techniczny stacji uzdatniania wody znajdujacej si¢ w miejscowosci Aleksandrow
Kujawski.

- budowy Klubu Dziecigcego 1 Przedszkola ,Ja§ i Matgosia” - ulica Wojska Polskiego

w Ciechocinku.



- projekt rozbudowy, nadbudowy i przebudowy istniejacego budynku lecznictwa uzdrowiskowego
w Ciechocinku.

- rozbudowa budynku dawnego mtyna w Nieszawie.

Ponadto wydano 616 uzgodnien projektéw decyzji o warunkach zabudowy.

Uzgodnienia projektow decyzji o warunkach zabudowy byly wydawane w formie postanowienia.

Uzgadnianie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz projektow
studiow i kierunkow zagospodarowania przestrzennego, uzgadnianie zakresu i stopnia

szczegoOlowosci informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na Srodowisko

W 2024 roku wydano 4 uzgodnienia zakresu 1 stopnia szczegdtowosci informacji zawartych

w prognozie oddzialywania na srodowisko dotyczace:

- zakresu 1 stopnia szczeg6lowos$ci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na
srodowisko do projektu planu ogoélnego Gminy Aleksandrow Kujawski, obejmujacego obszar
Gminy Aleksandrow Kujawski.

- zakresu 1 stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na
srodowisko do miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru potozonego
w obrebie geodezyjnym Konradowo, Stawki, Zgoda, gmina Aleksandrow Kujawski.

- zakresu 1 stopnia szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na
srodowisko do miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru potozonego
w obrebie geodezyjnym tazieniec, gmina Aleksandrow Kujawski.

- zakresu 1 stopnia szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na

srodowisko do planu ogolnego dla gminy Badkowo.

Oraz S uzgodnien dotyczace projektu:

- miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru polozonego w obrgbie
ewidencyjnym Woluszewo, w gminie Aleksandrow Kujawski, wraz z prognoza oddziatywania na
srodowisko.

- miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru potozonego w obrebie
ewidencyjnym Stawki, Zgoda, w gminie Aleksandrow Kujawski, wraz z prognoza oddziatywania
na $rodowisko.

- miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru potozonego w obrgbie
ewidencyjnym Lazieniec, w gminie Aleksandrow Kujawski, wraz z prognoza oddziatywania na

srodowisko.



- miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru polozonego w obrgbie
ewidencyjnym Stawki, Zgoda, w gminie Aleksandrow Kujawski, wraz z prognoza oddziatywania
na Srodowisko.

- odstapienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dla projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla podobszaru zwanego ,,Centralny” (3)

wyodrebnionego z obszaru strefy ,,A” ochrony uzdrowiskowe;.

Uzgodnienia zostaly wydane na podstawie art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 14.03.1985r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz art. 58 ust.1 pkt3 i art. 54 ust. 1 ustawy z dnia 03.10.2008r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku i1 jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie

srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko.

Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

Do zakresu dzialan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nalezy uczestniczenie
w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych co umozliwia zapewnienie wtasciwego
stanu sanitarno — zdrowotnego w realizowanych obiektach, zapewnienie wlasciwych warunkéw
pracy, przygotowanie obiektow do prowadzenia dziatalno$ci zgodnie z zamierzeniem inwestora,
a takze zapobieganie negatywnym wptywom czynnikow fizycznych, chemicznych i biologicznych
na zdrowie ludzi.
W 2024 roku przeprowadzono 9 kontroli obiektow budowlanych.
Wydano 9 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektow.

Nie wniesiono zadnego sprzeciwu co do zamiaru uzytkowania tych obiektow.

Decyzje
W ramach dzialania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydawane decyzje administracyjne
byly zwiazane z pobieraniem oplat za podjete czynnosci kontrolne konieczne do zatatwienia

sprawy. Decyzje wydawane byty w trybie art. 36 ust. 1 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

W 2024 roku wydano 16 decyzji.

Podsumowanie:

Dziatania prowadzone przez zapobiegawczy nadzOr sanitarny stwarzaja mozliwosé
ustalenia 1 egzekwowania wymagan higienicznych i zdrowotnych w celu ochrony zdrowia 1 zycia
ludzkiego oraz ochrony srodowiska naturalnego.

Szczegolng uwage zwraca si¢ na:

- wlasciwa gospodarke wodno-$cieckowa, w tym zaopatrzenie ludnosci w wode do picia



1 potrzeb gospodarczych o odpowiedniej ilosci i1 jako$ci zdrowotnej,

- prawidtowe usuwanie, gromadzenie i unieszkodliwianie odpadéw (w tym niebezpiecznych),
W SposOb niezagrazajacy zyciu 1 zdrowiu ludzi,

- wyznaczanie obszaréw ograniczonego uzytkowania i sposobu jego zagospodarowania,

- wystgpowanie obiektow i terenéw chronionych na podstawie przepiséw szczegdlnych,

- kompleksowe rozwiazania problemoéw zabudowy miast i wsi, z uwzglednieniem niekorzystnego
oddziatywania zabudowy przemystowej na otoczenie,

- zabezpieczenie ludno$ci przed uciazliwo$cia halasu, wibracji i emisja zanieczyszczen jak:
zapylenie, promieniowanie pochodzacych migdzy innymi od drog komunikacyjnych, zaktadow
przemystowych,

- spetnienie podstawowych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa konstrukcji 1 bezpieczenstwa
uzytkowania,

- zagwarantowanie odpowiednich warunkéw bytowania ludzi w budynkach poprzez:

. zastosowanie materialdow budowlanych wiasciwych pod wzgledem zdrowotnym,

. zapewnienie warunkow uzytkowych zgodnych z przeznaczeniem obiektu, w szczegolnosci
w zakresie o$wietlenia, zaopatrzenia w wodg, usuwania $ciekéw 1 odpadow, ogrzewania,
wentylacji oraz tacznosci,

. zapewnienie niezbgdnych warunkéw do korzystania z obiektéw uzytecznos$ci publicznej
przez osoby niepetnosprawne w szczegdlnosci poruszajace si¢ na wozkach inwalidzkich,

° ochrong uzasadnionych interesOw 0sob trzecich,

o zabezpieczenie wymaganego przepisami szczegolnymi srodowiska pracy.

III. STAN SANITARNY URZADZEN WODNYCH ORAZ OBIEKTOW
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ, ZAOPATRZENIE LUDNOSCI W WODE DO
SPOZYCIA

WODOCIAGI

1. o produkcji 100 — 1000 m3/d — wg ewidencji 10 wodociagow

Jako$¢ wody produkowana przez 7 wodociagow znajdujacych si¢ w tej grupie w 2024 roku
byta dobra.

W 3 pozostatych (nizej opisanych), w 2024 roku, wystepowaly przypadki przekroczen
parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych.
W  zwiazku z przekroczeniami parametru mangan w wodzie przeznaczonej do spozycia
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Aleksandrowie Kujawskim wydal decyzje
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stwierdzajaca warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia na nastepujacy wodociag:

- gm. Zakrzewo - ujecie Siniarzewo — przekroczenie na poziomie 223-230 pg/l, (przy
dopuszczalnej normie 50 pg/l), trwajace 2 miesiace, decyzja nakazujaca doprowadzenie jakosci
wody w ww. zakresie do zgodnej z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie

jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z terminem wykonania do 28.02.2025r..

W zwiazku z przekroczeniem poziomu bakterii z grupy coli oraz ogolnej liczby
mikroorganizmow 22°C w wodzie przeznaczonej do spozycia Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Aleksandrowie Kujawskim wydat nastgpujace decyzje:

- gm. Aleksandréw Kuj. — ujecie Grabie — przekroczenie poziomu bakterii z grupy coli w
liczbie 415 jtk/100ml w 2 punktach monitoringowych u odbiorcy - decyzja stwierdzajaca
warunkowg przydatno$¢ wody do spozycia po uprzednim jej przegotowaniu, z rygorem
natychmiastowego wykonania.

Pomimo podejmowanych dzialan naprawczych przez administratora wodociagu, po miesiacu
odnotowano pojawienie si¢ bakterii z grupy coli na Stacji Uzdatniania Wody w Grabiu w ilosci 35
jtk/100 ml, spadku ich liczby na sieci — 3 jtk/100ml oraz w obu punktach ponadnormatywna ogo6lna
liczbg mikroorganizmoéw w ilosci > 300 jtk/100 ml — decyzja stwierdzajaca brak przydatnoSci
wody do spozycia, ujgcie wylaczone z uzytkowania, natomiast mieszkancy zaopatrywani sa w

wodg z ujecia w Stuzewie.

- gm. Aleksandrow Kuj. — ujecie Kuczek — przekroczenie poziomu bakterii z grupy coli w
liczbie 1 jtk/100ml w 2 punktach monitoringowych: w Stacji Uzdatniania Wody oraz u odbiorcy
Odolionie - decyzja stwierdzajaca warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia po uprzednim
jej przegotowaniu, z rygorem natychmiastowego wykonania. W ciagu 4 dni administrator

wodociagu doprowadzit jako$¢ wody do zgodnej z obowiazujacymi normami.

W zakresie stanu sanitarno - higienicznego dokonano zmiany w nastepujacych
wodociagach:

- w wodociagu gminy Zakrzewo - ujecie Siniarzewo — z koncem stycznia 2024r. zakonczono
modernizacj¢ Stacji Uzdatniania Wody polegajaca na wymianie catego procesu technologicznego
uzdatniania, dociepleniu budynku wraz z wymiana drzwi i1 okien. Obowiazki natozone decyzja
PPIS nr 14/23 z dnia 03.01.2023r. — wykonano.

- wodocigg gminy Aleksandrow Kujawski - ujecie Kuczek — nadal obowiazuje decyzja PPIS
dotyczaca doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-higienicznego zbiornika retencyjnego

wody, ostateczny termin wykonania obowigzkéw to 31.12.2025r..
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- wodociag gminy Aleksandrow Kujawski - ujecie Grabie — od 28.11.2024r. rozpoczgto
modernizacje SUW polegajaca na budowie nowego budynku technicznego z nowym systemem
uzdatniania wody, budowie nowego wodociagu rozdzielczego oraz budowie nowego zbiornika
wod poptuczynach.

Stan sanitarno — higieniczny pozostalych wodociagow tej grupy, w roku sprawozdawczym,

nie budzil zastrzezen.

W 2024r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Aleksandrowie Kujawskim,
wydatl na wniosek Wo¢jta Gminy w Raciazku, oceng higienicznga na zamontowane materialy 1
urzadzenia zastosowane w zwiazku z budowa uktadu technologicznego na ujg¢ciu w Raciazku,
weryfikujac w niej, czy wskazane materiaty 1 wyroby majace zastosowanie w procesie uzdatniania
wody na ww. ujeciu nie uwalniaja do wody niebezpiecznych substancji lub substancji, ktore w

inny sposob negatywnie moga wptynaé na jako$¢ wody.

2. o produkcji 1000 — 10000 m*/d — wg ewidencji 2 wodociagi

W trakcie roku sprawozdawczego problemy z jakoscia wody mialy:

- wodociagg miasta Aleksandréw Kuj. — ujecie przy ul. Narutowicza 51 — w zwiazku z
przekroczeniem parametru fizykochemicznego: mangan, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Aleksandrowie Kujawskim wydal decyzje prolongujaca termin wykonania
obowiazkow decyzji dot. warunkowej przydatnosci wody w ww. zakresie z terminem do
31.12.2024r..

W sprawozdaniach z badan wody przeznaczonej do spozycia z listopada oraz grudnia 2024r.,
wykonywanych w ramach kontroli wewngtrznej, uzyskano znaczna poprawe jakosci wody,
poziom manganu byt zgodny z normami zawartymi w przepisach. Obowiazki zawarte w decyzji
PPIS zostaty wykonane.

- wodociag miasta Ciechocinek — w zwiazku z przekroczeniem bakterii grupy coli — w liczbie
1jtk/100ml (na ujeciu wody w Siarzewie) — wydano decyzje stwierdzajaca warunkowa
przydatnos¢ wody do spozycia po uprzednim jej przegotowaniu, z rygorem natychmiastowego
wykonania. Po podjeciu dzialan naprawczych przez administratora w ciagu 6 dni uzyskano
poprawe jakosci wody.

Stan sanitarno — higieniczny wodociagow tej grupy, w roku sprawozdawczym, nie budzil
zastrzezen.

W tej grupie wodociagéw PPIS w Aleksandrowie Kuj. wydal 2 oceny higieniczne: pierwsza
na piaski 1 zwiry filtracyjne oraz rury studzienne, druga na pompg glgbinowa i powierzchniowa,
majacych zastosowanie w procesie uzdatniania wody z ujgcia przy ul. Narutowicza 51 w

Aleksandrowie Kuj.

12



3. Inne podmioty zaopatrujace w wode — wg ewidencji 5

W trakcie roku sprawozdawczego problemy z jakoscia wody mialy:

- ujecie wody zaopatrujace ,,MOP” Otloczyn Zachdd przy trasie Al - Kierunek Y.6dz (przy
Stacji Paliw BP) — w zwiazku z przekroczeniem parametru siarczany wydano decyzje o
warunkowej przydatnosci wody z dopuszczalnym poziomem siarczanéw z terminem do
31.11.2023r., na podstawie pobranych probek kontrolnych jakosci wody zostaty pobranych z
koncem roku 2023 oraz na poczatku w 2024 roku stwierdzono, iz poziom siarczandw w wodzie
w stacji uzdatniania wody oraz w sieci jest zgodny z obowiazujacymi normami. Obowiazki decyzji
zostaly wykonane. We wrze$niu 2024 ponownie pojawit si¢ ww. problem, jednorazowo
odnotowano podwyzszony poziom siarczandéw, po dziataniach naprawczych wykonano probki

kontrolne, w ktorych uzyskano wlasciwy poziom przedmiotowego parametru.

W sumie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Aleksandrowie Kuj. wydal:
- 5 decyzji merytorycznych, 14 ptatniczych, 2 zmieniajace, 3 uchylajace/wygaszajace oraz 3

decyzje - oceny higieniczne.

IV. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ ORAZ MIEJSC
OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANYCH DO KAPIELI I PLYWALNI

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Aleksandrowie Ku;.
w 2024 roku znajdowato si¢ 306 obiektéw uzytecznoS$ci publicznej.

W tej grupie obiektow Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Aleksandrowie Kuj.

wydatl 80 decyzji administracyjnych w tym: 17 merytorycznych, 17 ptatniczych, 46 decyzji —

pozwolen na ekshumacjg oraz 7 postanowien 1 12 opinii sanitarnych, w tym:

- 9 projektow ,,Regulaminu utrzymania czystosci i porzadku” i projektow uchwat w sprawie
szczegdtowego sposobu 1 zakresu odbierania odpadow komunalnych od wiascicieli
nieruchomos$ci miast i gmin powiatu aleksandrowskiego,

- 3 opinie sanitarne dot. spelnienia wymogdéw sanitarno — higienicznych przez obiekty stuzby
zdrowia.

- 3 postanowienia dot. imprez masowych i 4 dot. sprowadzania zwlok z zagranicy.

Odpowiedzialnych za nieprzestrzeganie podstawowych zasad sanitarno - higienicznych w

obiektach uzytecznosci publiczne; ukarano 6 mandatami karnymi.
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MIEJSCA OKAZJONALNIE WYKORZYSTYWANE DO KAPIELI w ewidencji 0.

Na terenie powiatu aleksandrowskiego witadze samorzadu terytorialnego nie zglosity

zarowno kapielisk, jak i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.

PLYWALNIE

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Aleksandrowie Kuj.

znajduje sig:

- 6 plywalni — basenow rehabilitacyjnych zaopatrywanych woda wodociagowa (nie lecznicza),
ktére podlegaja zapisom obowiazujacego rozporzadzenia w sprawie jakosci wody na
ptywalniach. Baseny te stanowia czg$¢ bazy zabiegowej podmiotow wykonujacych dziatalnosé
lecznicza

- 1 odkryta plywalnia funkcjonujaca wytacznie w sezonie letnim na terenie Ciechocinka,

administrowana przez jednostke podlegajaca organowi samorzadu terytorialnego

-1 basen rekreacyjny znajdujacy si¢ w strefie SPA jednego z hoteli na terenie powiatu
aleksandrowskiego.

W 2024 roku na podstawie badan jakosci wody prowadzonych w ramach nadzoru
sanitarnego oraz kontroli wewngtrzne] wykonywanej przez zarzadcow w 3 obiektach

sanatoryjnych oraz w 1 hotelu stwierdzono przekroczenie parametréw mikrobiologicznych t;.:

- E. coli, Pseudomonas aeruginosa, ogolna liczba bakterii w 36°C.

W zwigzku z powyzszym PPIS wydal 4 decyzje z rygorem natychmiastowego wykonania —
unieruchamiajace 3 baseny i1 jacuzzi. We wszystkich przypadkach zarzadcy obiektow podjeli

bezzwloczne dziatania naprawcze i uzyskali poprawe jakosci wody.

DOMY POMOCY SPOLECZNEJ ORAZ INNE JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE
POMOCY SPOLECZNEJ

W tej grupie znajduja si¢ : domy pomocy spolecznej oraz placowki zapewniajace
calodobowg opieke dla osob starszych, prywatne domy opieki.

W zwiazku z prowadzeniem nadzoru sanitarnego w tej grupie obiektoéw wydano 1 decyzje
administracyjna dotyczaca stanu sanitarno — higienicznego. Obowiazki zawarte w ww. decyzji
wykonano. Stan sanitarno — higieniczny przedmiotowego obiektu ulegt poprawie. W tym samym

obiekcie w wynikach badan przeprowadzonych w ramach kontroli wewngtrznej jakosci cieptej

wody w kierunku Legionella sp. stwierdzono ponadnormatywna liczbe¢ bakterii Legionella sp..
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W zwiazku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Aleksandrowie
Kuj. w oparciu o zapisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r. poz. 2294) wydat decyzje, w
ktérej stwierdzil, Zze instalacja wewngtrzna wody cieptej jest skolonizowana przez bakterie z
rodzaju Legionella sp. oraz nakazal podja¢ dziatania naprawcze zmierzajace do redukcji bakterii.
Po przeprowadzeniu dziatan naprawczych, uzyskano poprawe jakosci wody cieptej, w ktorej
poziom bakterii Legionella sp. byt zgodny z obowiazujacymi normami.

W trakcie prowadzenia nadzoru sanitarnego w przedmiotowym obiekcie stwierdzono
rébwniez nieprzestrzeganie podstawowych zasad higieniczno—sanitarnych, za co osoba

odpowiedzialna zostala ukarana mandatem.

HOTELE i INNE OBIEKTY SWIADCZACE USLUGI HOTELOWE

W tej grupie znajduja si¢: hotele, pensjonaty, pokoje goscinne, domy wypoczynkowe,
domy wczasowe, nieskategoryzowane hotele oraz obiekty agroturystyczne i kemping - w
sumie 58 obiektow. Stan sanitarny obiektow tej grupy oceniono jako dobry.

Stan sanitarno—higieniczny skontrolowanych obiektow nie budzit zastrzezen, za wyjatkiem
2 obiektow, w ktorych podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego stwierdzono naruszenie
wymagan sanitarno—technicznych, co skutkowatlo wydaniem 2 decyzji administracyjnych
nakazujacych usunigcia nieprawidlowosci tj. migdzy innymi: brudne zakurzone $ciany i sufity oraz
zniszczone podtogi. W 1 z ww. obiektow stwierdzono rowniez nieprzestrzeganie podstawowych
zasad higieniczno — zdrowotnych, za co osoba

odpowiedzialna zostala ukarana mandatem na kwote 500 zl.

Postepowanie z czysta 1 brudna bielizna bylo prawidtowe, badania wody w kierunku
Legionella Sp. prowadzone byty systematycznie, z czgstotliwoscia okre§lona w obowiazujacych
przepisach.

W 3 obiektach tej grupy, tj. w 2 hotelach oraz 1 domu wypoczynkowym, w probkach
wody cieptej pobranych w ramach kontroli wewngtrznej oraz nadzoru sanitarnego stwierdzono
srednie lub wysokie skazenie wody cieptej bakteriami Legionella sp.. W zwiazku z powyzszym
PPIS w Aleksandrowie Kuj. wydal w sumie 5 decyzji, w ktorych stwierdzil, ze ww. instalacje
wewngtrzne wody cieptej sa skolonizowane przez bakterie z rodzaju Legionella sp. oraz nakazat
podja¢ dziatania naprawcze zmierzajace do ich redukc;ji.

Z koncem roku we wszystkich tych obiektach uzyskano poprawe jakosci wody cieptej, w ktorej

poziom bakterii Leginella sp. byt zgodny z obowiazujacymi normami.
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ZAKLADY FRYZJERSKIE, FRYZJERSKO-KOSMETYCZNE, KOSMETYCZNE,
ODNOWY BIOLOGICZNEJ I SOLARIA

Wg ewidencji na terenie powiatu aleksandrowskiego znajdowato sig: 63 zaklady
fryzjerskie, 49 gabinetow kosmetycznych, 16 gabinetow odnowy biologicznej, 6 podmiotow
swiadczacych wigcej niz jedna ustuge oraz 1 zakltad tatuazu.

W trakcie prowadzenia nadzoru sanitarnego w 3 zakladach fryzjerskich i 1 fryzjersko -

kosmetycznym stwierdzono nieprzestrzeganie zasad higieniczno — sanitarnych, w tym
odnotowano m.in.: brudny i zakurzony sprzet, niewtasciwie przechowywane narzedzia oraz brak
ich skutecznej dezynfekcji. Za nieprzestrzeganie wymagan sanitarnych osoby odpowiedzialne
zostaly ukarane 4 mandatami, na laczng kwote 1500 zl.

Ostatecznie rekontrola wykazala poprawe stanu sanitarno -higienicznego ww. obiektow.

Pozostale obiekty tej grupy nie budzity zastrzezen pod wzgledem higieniczno — sanitarnym.
Podmioty prowadzace solaria przestrzegaja zapisOw ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium z dnia 15 wrze$nia 2017r. oraz rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie umieszczenia informacji o zakazie udost¢pniania solarium osobom, ktére nie
ukonczyty 18 roku zycia oraz o ryzyku zwiazanym z korzystaniem z solarium z dnia 18 stycznia
2018 r..

OBIEKTY KOMUNIKACJI PUBLICZNEJ

(dworce, przystanie zeglugi i srodki transportu publicznego)

Wg ewidencji na terenie powiatu aleksandrowskiego znajduje si¢ 1 przystan zeglugi.
Natomiast stacja PKP w Aleksandrowie Kuj. zostala zlikwidowana, pozostat jedynie fragment
holu, udostgpniony dla podréznych jako mata poczekalnia, nie podlegajaca kontroli sanitarnej. Dla
podroznych dostepne sa toalety na terenie biblioteki znajdujacej si¢ w budynku dworca oraz toaleta

przenos$na typu toi- toi.

CMENTARZE
(cmentarze, kaplice przedpogrzebowe)

W 2024 roku wydano 46 decyzji — pozwolen na ekshumacje¢ zwlok lub szczatkow. W tej
grupie obiektow wykonano obowiazek natozony decyzja z 2023r. dot. doprowadzenia warunkow

sanitarno — higienicznych cmentarza do obowiazujacych przepisow.
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INNE OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Zewidencjonowane inne obiekty uzyteczno$ci publicznej to m.in. obiekty kulturalno -
widowiskowe ( 2 kina, 1 teatr, miejskie 1 wiejskie centra kultury), obiekty sportowe, tereny
rekreacyjne, parkingi, targowisko miejskie, zaklady uslug pogrzebowych, domy
przedpogrzebowe, komenda 1 posterunki policji.

W trakcie roku sprawozdawczego skontrolowano rowniez obiekty niezewidencjonowane:

* przeprowadzono 3 kontrole imprez masowych, uczestniczono w 2 ekshumacjach.

Interwencje, doniesienia od ludnosci

PPIS w Aleksandrowie Kuj. w 2024 r. rozpatrzylt w sumie 28 doniesien od ludnosci, w
zwiazku z nimi przeprowadzono 28 kontroli interwencyjnych. W czgsci przypadkow wnoszone
zarzuty potwierdzity si¢. W sytuacjach kiedy problem nie lezat w kompetencji PPIS, po kontrolach
przekazany zostal do zatatwienia wg kompetencji do wlasciwych organow ( 4 sprawy).

Najczestszymi problemami, z ktorymi zwracano si¢ do PPIS byly:

* uciazliwosci wynikajace z funkcjonowania Zaktadu Recyklingu Biologicznego przy  ul.
Parkowej w Aleksandrowie Kuj.,

* uciazliwo$ci wynikajace z hodowli drobiu na posesjach prywatnych,

* nieprzestrzeganie zasad czysto$ci i1 higieny w obiektach stluzby zdrowia, na posesjach
prywatnych i cmentarzach,

* podejrzenie obecnosci pluskwy domowej w podmiotach leczniczych, kwaterach prywatnych 1
innych.

W trakcie interwencji uczestniczono we wspolnych kontrolach i wizjach z przedstawicielami:
* Urzedow Miast i Gmin — 3 kontrole

» Strazy Miejskiej — 1 kontrola

V. STAN SANITARNY ZAKLADOW OPIEKI ZDROWOTNEJ

Wg ewidencji sekcji Higieny Srodowiska na terenie powiatu aleksandrowskiego w 2024
roku znajdowato si¢ 95 obiektow. Do tej grupy obiektow zliczamy: obiekty sanatoryjne, szpitale
uzdrowiskowe, szpital powiatowy, zaklad opiekunczo — leczniczy, przychodnie, praktyki
zawodowe oraz inne podmioty wykonujace catodobowe i ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne.
W tej grupie obiektow wydano ogdtem 10 decyzji administracyjnych. Powyzsze decyzje dot.
migdzy innymi doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno — higienicznego pomieszczen czgsci
hotelowych i zabiegowych oraz sprzgtow i wyposazenia, obecnosci w wodzie cieptej bakterii
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Legionella sp. oraz  Pseudomonas aeruginosa w wirdwkach konczyn dolnych i gérnych
wykorzystywanych w trakcie udzielanych $wiadczen rehabilitacyjnych w sanatoriach.

W roku sprawozdawczym odnotowano 1 przypadek nalozenia mandatu karnego za
nieprzestrzeganie podstawowych zasad higieniczno — sanitarnych w jednym z powyzszych
podmiotow.

Ogodlnie stan sanitarno — higieniczny i funkcjonalny obiektow wykonujacych dziatalnosé
lecznicza oceniono jako dobry i nie odnotowano wigkszych nieprawidtowosci w zakresie
utrzymania czystosci i1 porzadku w pomieszczeniach zabiegowych, a takze hotelowych
1 sanitarnych. Nie stwierdzono nieprawidlowos$ci w zakresie postgpowania z odpadami
medycznymi - obiekty posiadaja opracowane procedury w tym zakresie i postgpuja zgodnie z
nimi.

Zaktady opieki zdrowotnej, jak co roku, wywiazywaly si¢ z obowiazku dwukrotnego badania
wody cieptej w kierunku Legionella sp., nie stwierdzono wigkszych nieprawidlowosci w tym
zakresie.

Podsumowanie:

Sekcja Higieny Srodowiska przeprowadzita ~w ciagu 2024 roku na terenie powiatu
aleksandrowskiego 290 kontroli.

Pobrano do badan laboratoryjnych 248 prébek w tym: 114 probek wody przeznaczonej do
spozycia oraz 59 probki wody cieptej w kierunku Legionella sp., 35 probek wody z ptywalni oraz
40 prébek pobranych w ramach dochodzenia epidemiologicznego w zakresie Legionella sp. 1
Pseudomonas aeruginosa.

W ramach nadzoru sanitarnego wydano ogélem 132 decyzje administracyjnie, w tym 40

platniczych.

Odpowiedzialnych za stwierdzone nieprawidlowos$ci ukarano w sumie 7 mandatami.

Sekcja Nadzoru Przeciwepidemicznego

Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i calodobowe Swiadczenia zdrowotne — szpitale,

szpitale uzdrowiskowe

Na terenie powiatu aleksandrowskiego funkcjonuje 1 szpital — Powiatowy Szpital w

Aleksandrowie Kujawskim Spotka z 0.0., ul. Stowackiego 18, 87-700 Aleksandréw Kuj .

W 2024r przeprowadzono 4 kontrole sanitarne.

1. Procedury

W w/w obiekcie opracowane i wdrozone sa nast¢pujace procedury: mycia 1 dezynfekcji rak;

chirurgicznego mycia rak; dezynfekcji, mycia i sterylizacji sprzg¢tu medycznego; postgpowania po
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ekspozycji; postgpowania w przypadku skazenia materiatem biologicznym; dekontaminacji
powierzchni, sprzatania i dezynfekcji pomieszczen; mycia i dezynfekcji powierzchni dotykowych
1 bezdotykowych; postgpowania z brudna bielizna; postgpowania z odpadami medycznymi.
Wszystkie procedury sa zatwierdzone 1 aktualizowane na biezaco.

Pracownicy sa zapoznani z obowiazujacymi procedurami, co jest poswiadczone wlasnor¢cznymi

podpisami.

2.Dezynfekcja narzedzi i sprz¢tu medycznego

Dezynfekcja narzedzi i sprzg¢tu medycznego prowadzona jest zgodnie z obowiazujacymi
procedurami.

Do dezynfekcji narzedzi stosuje si¢ nastepujace preparaty: Neodisher Septo Pre Clean, Neodisher
Septo Active.

Wszystkie srodki dezynfekcyjne stgzone, przechowywane sa zgodnie z zaleceniami producenta z
zachowaniem terminéw wazno$ci. Pojemniki na roztwory robocze wyposazone w sita sa
wlasciwie opisane tj. nazwa, stezenie, czas dezynfekcji oraz podpis osoby przygotowujacej

roztwor roboczy.

3.Dezynfekcja powierzchni

- Do dezynfekcji powierzchni stosuje si¢ nastgpujace preparaty: Incidin Activ, Dessam Effekt
+, Mikrozid, Surfanios Premium, NDO DES 90/136P, Meliseptol Foam Pure, Incidin Plus,
Granc Clor 2006, Domestos, Chusteczki Mikrozid, Chusteczki Incidin Oxywipes.

- Do dezynfekcji rak stosuje si¢ : Skinman Soft, Polana DDR plus, Desderman.

- Do dezynfekcji skory przed procedurami przerwania ciagtosci tkanek : Softasept N,

- Do dezynfekcji pola operacyjnego : Kodan

4. Dezynfekcja fizyczna
Prowadzona za pomoca lamp bakteriobdjczych, ktéorych czas pracy jest kazdorazowo

odnotowywany w prowadzonych rejestrach.

5. Sterylizacja

Odbywa si¢ w centralnej sterylizatorni wyposazonej w 2 sterylizatory parowe przelotowe 1 1
sterylizator plazmowy.

W w/w obiekcie autoklawowaniu podlegaja narzg¢dzia i wyroby medyczne wielokrotnego uzycia.
Wyroby medyczne wielokrotnego uzycia w obrgbie sterylizatorni poddawane sa obrobce wstgpnej
( mycie , dezynfekcja) zanurzane w roztworze 1% Neodisher Septo Pre Clean przez 15 minut. Po

obrobce wstepnej narzedzia wktadane sa do myjni — dezynfektora i maszynowo usuwane sa dalsze
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zanieczyszczenia przy uzyciu samoistnie pobieranych ptynéw dezynfekcyjnych. Po wyjeciu
narzedzi z myjni, wysuszone uktada si¢ w kontenerach i sterylizuje. Narzedzia pojedynczo pakuje

si¢ w torebki foliowo- papierowe 1 poddaje sterylizacji.

Kontrola proceséw sterylizacji dla kazdego cyklu przeprowadzana jest za pomoca wskaznikow
biologicznych SPOR VIEW STEAM BI oraz do kazdego pakietu wtozony jest wskaznik
chemiczny. Wyniki testow wraz z opisem wklejane sa do prowadzonych na biezaco rejestrow
kontroli chemicznej procesow sterylizacji. Prowadzona jest rejestracja podstawowych parametréw
fizycznych w postaci wydrukow, wykresow, rejestrow odrgcznych.

Archiwizacja wynikéw kontroli prowadzona jest przez 10 lat.

Przechowywanie materiatow 1 sprz¢tu po sterylizacji odbywa si¢ w pomieszczeniu sterylnym na
wydzielonych 1 przeznaczonych do tego celu potkach. Materiat 1 sprzet utozony jest w
odpowiednich pojemnikach -kontenerach i koszykach. Material i sprzgt sterylny posiadaja date
sterylizacji i aktualng dat¢ waznosci.

W 2024r. na zlecenie wykonano 6 kontroli procesow sterylizacji - uzyskano wyniki ujemne.

Pod nadzorem PPIS w Aleksandrowie Kuj. znajduje si¢ 5 Szpitali Uzdrowiskowych.

W 2024r. przeprowadzono w nich 9 kontroli sanitarnych.

1. Procedury

W w/w obiektach opracowane i wdrozone sa nastg¢pujace procedury: mycia i1 dezynfekcji rak;
dezynfekcji, mycia i sterylizacji sprzetu medycznego; postgpowania po ekspozycji; sprzatania i
dezynfekcji pomieszczen; postgpowania z brudna bielizna; postgpowania z odpadami
medycznymi. Wszystkie procedury sa zatwierdzone i aktualizowane na biezaco.

Pracownicy sa zapoznani z obowigzujacymi procedurami, co jest poswiadczone wlasnor¢cznymi

podpisami.

2.Dezynfekcja narzedzi i sprzetu medycznego
Dezynfekcja narzedzi i sprzetu medycznego prowadzona jest zgodnie z obowiazujacymi

procedurami.
3. Dezynfekcja fizyczna

Prowadzona za pomoca lamp bakteriobdjczych, ktéorych czas pracy jest kazdorazowo

odnotowywany w prowadzonych rejestrach.
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4. Sterylizacja

Odbywa si¢ w Szpitalu Uzdrowiskowym Nr IV,,Dom Zdrojowy” w Ciechocinku, nalezacym do
Uzdrowiska Ciechocinek S.A., oraz w Kolejowym Szpitalu Uzdrowiskowym Spétka z 0.0. w
Ciechocinku.

W Szpitalu Uzdrowiskowym nr IV ,,Dom Zdrojowy” autoklawowaniu podlegaja tylko ustniki
ceramiczne, ktore po dezynfekcji sa myte, suszone i pakowane w torebki papierowo — foliowe .
W  Kolejowym Sgzpitalu Uzdrowiskowym autoklawowaniu podlega sprzgt z gabinetu

laryngologicznego.

Podmioty lecznicze wykonujace stacjonarne i calodobowe Swiadczenia zdrowotne inne niz

szpitale.

- Zaklady opiekunczo — lecznicze

W powiecie aleksandrowskim znajduje si¢ 1 Samodzielny Publiczny Zaktad Leczniczo —

Opiekunczy w Raciazku. W 2024r przeprowadzono w nim 1 kontrol¢ sanitarna.

1. Procedury

W w/w obiekcie opracowane 1 wdrozone sa nast¢pujace procedury: mycia 1 dezynfekcji rak;
dezynfekcji, mycia i sterylizacji sprzetu medycznego; postgpowania po ekspozycji; sprzatania i
dezynfekcji pomieszczen; postgpowania z brudna bielizng; postgpowania z odpadami
medycznymi; postgpowanie w przypadku wystapienia ogniska epidemicznego; postgpowania z
materiatem zakaznym; sprzatania w oddziatach; dezynfekcji pojemnikow 1 wozkéw do transportu,
mycia i dezynfekcji 16zek. Wszystkie procedury sa zatwierdzone i aktualizowane na biezaco.
Pracownicy sa zapoznani z obowigzujacymi procedurami, co jest poswiadczone wlasnor¢cznymi

podpisami.

2.Dezynfekcja narzedzi i sprzetu medycznego
Dezynfekcja narzedzi i sprzetu medycznego prowadzona jest zgodnie z obowiazujacymi

procedurami.
3. Dezynfekcja fizyczna

Prowadzona za pomoca lamp bakteriobdjczych, ktéorych czas pracy jest kazdorazowo

odnotowywany w prowadzonych rejestrach.
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4. Sterylizacja
Odbywa si¢ gabinecie stomatologicznym, w ktéorym wykonywane sa zabiegi leczenia zgbow
tylko pensjonariuszy. Narzgdzia i sprz¢t medyczny po uzyciu poddawany jest dezynfekcji, myciu,

suszeniu..

- Zaklady pielegnacyjno — opiekuncze

Na terenie powiatu aleksandrowskiego nie wystepuja zaktady pielggnacyjno — opiekuncze.

- Zaklady rehabilitacji leczniczej

Pod nadzorem PPIS w Aleksandrowie Kuj. znajduje si¢ 6 tego typu obiektow : Klinika Zdrowia
1 Urody Willa Park, NZOZ Klinika Uzdrowiskowa St. George, Dom Zdrowia Lila Medical SPA
Sp. z o.0., Firma Ustugowa ,,Agat” Sp. o.0. ,,Teodorka” Centrum Rehabilitacji i Wypoczynku,
Centrum Stuchu 1 Mowy ,,Medincus” oraz Centrum Ginekologii 1 Balneologii ,,Yulan”.

W 2024r. w tej grupie obiektow przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych.

1. Procedury

W w/w obiektach opracowane 1 wdrozone sa nast¢pujace procedury: mycia 1 dezynfekcji rak;
dezynfekcji, mycia, sterylizacji sprzg¢tu medycznego; postgpowania po ekspozycji; sprzatania i
dezynfekcji pomieszczen; postgpowania z brudna bielizng; postgpowania z odpadami
medycznymi. Wszystkie procedury sa zatwierdzone i1 aktualizowane na biezaco.

Pracownicy sa zapoznani z obowiazujacymi procedurami, co jest po§wiadczone wlasnorecznymi

podpisami.

2.Dezynfekcja narzgdzi i sprz¢tu medycznego
Dezynfekcja narzedzi i sprzetu medycznego prowadzona jest zgodnie z obowiazujacymi

procedurami.

3. Dezynfekcja fizyczna
Prowadzona za pomoca lamp bakteriobdjczych, ktorych czas pracy jest kazdorazowo

odnotowywany w prowadzonych rejestrach

4. Sterylizacja
Procesy sterylizacji prowadzone sa w 2 obiektach. Jest to Centrum Ginekologii 1 Balneologii

,Yulan” oraz Centrum Sluchu i Mowy Medincus. Autoklawowaniu podlegaja narzgdzia
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wielokrotnego uzytku z gabinetow laryngologicznych i gabinetu ginekologicznego. Narzgdzia po
uzyciu poddane sa odpowiedniej dezynfekcji w $rodku dezynfekcyjnym o szerokim spektrum
dziatania, nastgpnie sa myte, suszone i pakowane w r¢kawy papierowo foliowe i poddawane
autoklawowaniu. W kazdy pakiet wlozony jest wskaznik chemiczny. Wyniki testow wraz z opisem
wklejane sa do prowadzonych na biezaco rejestrow kontroli chemicznej procesow sterylizacji.

W 2024r. na zlecenie wykonano 3 kontrole procesu sterylizacji - uzyskano wynik ujemny.

- Sanatoria
Na terenie powiatu aleksandrowskiego znajduje si¢ 20 obiektoéw sanatoryjnych.

W 2024 roku przeprowadzono w nich 24 kontrole sanitarne.

1. Procedury

Wszystkie obiekty posiadaja opracowane i wdrozone wymagane procedury: mycia i dezynfekcji
rak; dezynfekcji, mycia 1 sterylizacji sprzetu medycznego; przygotowywania pltynoéw
dezynfekcyjnych; postgpowania po ekspozycji; sprzatania 1 dezynfekcji pomieszczen;
postgpowania z brudna bielizna; postgpowania z odpadami medycznymi oraz postgpowania w
przypadku wystapienia podejrzenia lub zachorowania na chorobg zakazna lub zgonu z powodu
choroby zakaznej, obiegu dokumentacji medycznej oraz robocze procedury i instrukcje
pielegniarskie. Procedury sa zatwierdzone 1 aktualizowane na biezaco.

Personel zapoznany jest z wymaganymi procedurami, co poswiadczone jest wlasnorecznymi

podpisami.

2. Dezynfekcja fizyczna — prowadzona jest przy zastosowaniu lamp bakteriobdjczych typu

sciennego lub przenosnego. Prowadzony jest monitoring czasu pracy lamp bakteriobojczych.

3. Sterylizacja

Sterylizacja prowadzona jest w Klinice Uzdrowiskowej ,, Pod T¢zniami” im. Jana Pawta II
Spoétdzielni Ustug Medycznych oraz w Sanatorium Uzdrowiskowym ,, Gracja”. W w/w obiektach
autoklawowane sa narzedzia dermatologiczne, kosmetyczne 1 ustniki ceramiczne, ktére po
dezynfekcji sa myte, suszone i pakowane w torebki papierowo — foliowe.

Wszystkie obiekty wyposazone sa w sprz¢t jednorazowego uzycia z aktualnymi datami waznosci.
W obiektach prowadzone sa kontrole wewngtrzne potwierdzone stosowna dokumentacja w
zakresie zapobiegania i zwalczania zakazen 1 choréb zakaznych.

Kontrole wewngtrzne prowadzone sa przez pielggniarki oddziatlowe oraz lekarzy pracujacych w
danym obiekcie. Czgstotliwos¢ kontroli wewngtrznych jest zgodna z obowiazujacymi przepisami

tj. co najmniej raz na pot roku.
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- Hospicja

Na terenie powiatu aleksandrowskiego nie wystepuja hospicja.

- Inne

Brak obiektow w tej grupie.

Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne

Przychodnie, osrodki, poradnie

Na terenie powiatu aleksandrowskiego funkcjonuje 14 Niepublicznych Zaktadéw Opieki

Zdrowotnej. W 2024r. przeprowadzono w tej grupie obiektow 28 kontroli sanitarnych.

1. Procedury

We wszystkich obiektach opracowane i wdrozone sa procedury higieniczno — sanitarne, tj: higieny
rak; dezynfekcji rak; mycia rak; mycia narzedzi i sprzgtu medycznego; wykonywania iniekcji;
przygotowywania ptynéw dezynfekcyjnych; postepowania po ekspozycji; sprzatania i dezynfekeji
pomieszczen; postgpowania z  brudna bielizna; postgpowania z odpadami medycznymi;
postgpowania w przypadku skazenia materialem biologicznym. Procedury sa zatwierdzane i
aktualizowane. Personel zapoznany jest z opracowanymi procedurami, co po$wiadczone jest

wlasnorgcznymi podpisami.

2.Dezynfekcja narzedzi i sprzetu medycznego

Preparaty do dezynfekcji narzedzi i powierzchni sa odpowiednio dobrane i stosowane zgodnie z
zaleceniami producenta. Przechowywane w oryginalnych opakowaniach w miejscu
zabezpieczonym przed dostgpem o0s6b postronnych. Pojemniki z roboczym roztworem
dezynfekcyjnym posiadaja obowiazujace oznaczenie zawierajace nazwe i st¢zenie preparatu, datg

przydatnosci oraz podpisy osoby przygotowujacej.

3. Dezynfekcja fizyczna prowadzona jest z zastosowaniem lamp bakteriobdjczych typu

przenos$nego. Czas pracy lamp jest rejestrowany na biezaco przez personel medyczny.

4. Sterylizacja
Procesy sterylizacji prowadzone sa tylko w 2 placowkach : NZOZ ,, Twoj Lekarz” w Zakrzewie,
NZOZ ,,Przychodnia Rodzinna” w Ciechocinku .
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W autoklawach sterylizowane sa narzedzia stomatologiczne, ginekologiczne, chirurgiczne i
laryngologiczne. Pozostate placowki korzystaja ze sprz¢tu jednorazowego uzytku.

Procesy sterylizacji prowadzone sa w sposob prawidlowy. Sprzet przeznaczony do sterylizacji po
dezynfekcji, myciu, wysuszeniu pakowany jest w rgkawy papierowo — foliowe 1 poddawany
sterylizacji.

W 2024r. 3 podmioty lecznicze, posiadajace punkty szczepien zakupily nowe urzadzenia
chlodnicze do przechowywania preparatow szczepionkowych. Aktualnie w 10 placowkach
prowadzony jest monitoring temperatury w urzadzeniach chtodniczych stuzacych do
przechowywania preparatow szczepionkowych poprzez wbudowane w urzadzenia chlodnicze
wyswietlacze temperatury z sygnalem dzwigkowym zalaczanym w przypadku przekroczenia
wymaganych parametrow temperatury. Lodowki te wysytaja sms na wskazane numery telefonow.
Istnieje mozliwos¢ wydruku zarejestrowanych wartosci temperatury. Dwie placéwki posiadaja
generatory pradotworcze. W 2024r. 1 podmiot zakupit =zasilanie awaryjne dla urzadzenia
chtodniczego. Jeszcze w 4 podmiotach prowadzony jest codzienny monitoring temperatury przy
uzyciu termometréw elektronicznych zewngtrznych, ktére posiadaja czujniki temperatury
wprowadzone za pomoca przewodu do wngtrza urzadzenia chlodniczego. Wartos$ci temperatury
odnotowywane sa dwa razy dziennie przez wyznaczone osoby 1 zapisywane w rejestrach
prowadzonych w formie papierowej (rejestry te prowadzone sa rowniez w dni wolne od pracy).

Wszystkie placowki posiadaja opracowane procedury z zakresu gospodarki preparatami
szczepionkowymi. Maja podpisane umowy z innymi podmiotami na przetransportowanie i
przechowywanie szczepionek w przypadku awarii urzadzenia chlodniczego lub braku dostawy

pradu.

Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez praktyke zawodowa.

Wg ewidencji pod nadzorem jest: 28 gabinetow stomatologicznych, 2 ginekologiczne i 1

laryngologiczny.

W 2024 roku przeprowadzono 29 kontroli sanitarnych.

1.Procedury

Wszystkie kontrolowane placowki posiadaja opracowane stosowne procedury zgodnie z zakresem
dzialalnosci: mycia rak; dezynfekcji rak; mycia narzedzi i sprzgtu medycznego; postgpowania po
ekspozycji; sprzatania i dezynfekcji pomieszczen; postgpowania z brudna bielizna; postgpowania

z odpadami medycznymi i procedury dotyczace sterylizacji.
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Procedury sa zatwierdzane i aktualizowane na biezaco. W obiektach, gdzie zatrudniony jest
personel medyczny (asystenci stomatologéw, pomoc dentystyczna) pracownicy zapoznani sg z

obowiazujacymi procedurami, co jest potwierdzone podpisem.

W placéwkach prowadzone sa kontrole wewnetrzne potwierdzone stosowna dokumentacja w
zakresie zapobiegania i zwalczania zakazen i chordb zakaznych. Czgstotliwos¢ kontroli jest
zgodna z obowiazujacymi przepisami tj. co najmniej raz na pot roku. Kontrola przeprowadzana
jest glownie przez wiascicieli gabinetoéw. Dokumentacja z realizacji dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych jest przechowywana w warunkach zabezpieczajacych

przed zniszczeniem i dostgpem osdb nieuprawnionych.

2. Dezynfekcja narzedzi i sprzetu medycznego
Preparaty do dezynfekcji narzgdzi i sprzgtu medycznego dobrane sa zgodnie z przeznaczeniem.

Roztwory robocze sporzadzane i przechowywane wg zalecen producenta.

3. Dezynfekcja fizyczna
Dezynfekcja fizyczna prowadzona za pomoca lamp bakteriobdjczych, ktérych praca jest

kazdorazowo odnotowana w prowadzonych rejestrach.

4.Sterylizacja

Narzedzia 1 sprzgt medyczny po uzyciu poddawany jest dezynfekcji, myciu, suszeniu. Nastgpnie
narzgdzia poddawane sa autoklawowaniu. Kazdy wsad kontrolowany jest przy uzyciu
chemicznych testow paskowych.

Wigkszos¢ prywatnych gabinetoéw kontroluje skuteczno$¢ sterylizacji przy uzyciu sporali ,,A” .
Pozostaltym w dalszym ciagu zalecamy dokonywanie wewngtrznej kontroli procesow przy uzyciu
wskaznikow biologicznych raz na miesiac.

Gabinety ginekologiczne i laryngologiczny korzystaja z zakupionych w handlu sterylnych
narzedzi 1 materiatow medycznych. Wyroby medyczne 1 sprzet sterylny jest przechowywany w

prawidtowych warunkach t. j. w szafach i szatkach lekarskich wolnych od zanieczyszczen i kurzu.
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Ocena dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych w podmiotach

prowadzacych dzialalno$¢ leczniczg — wnioski

Ocena stanu sanitarnego — higienicznego i technicznego zostata dokonana w trakcie 102 kontroli
sanitarnych przeprowadzonych w podmiotach leczniczych.

Wszystkie placowki objete nadzorem PPIS w powiecie aleksandrowskim procesy
dezynfekcji przeprowadzaja zgodnie z zaleceniami 1 obowiazujacymi standardami.
Wszystkie obiekty wyposazone sa w niezbgdna ilo$¢ preparatow dezynfekcyjnych, ktore dobrane
sa zgodnie z przeznaczeniem i stosowane wedlug zalecen producenta. Przechowywanie tych
preparatéw odbywa si¢ w oryginalnych opakowaniach w miejscach zabezpieczonych przed
dostgpem 0sO0b postronnych. Pojemniki z roboczym roztworem dezynfekcyjnym posiadaja
obowiazujace oznaczenia tj. nazwe 1 stezenie preparatu, date sporzadzenia oraz podpisy osoby
przygotowujacej dany srodek.

Swiadczeniodawcy wprowadzili do uzytku profesjonalne wanny dezynfekcyjne wyposazone w
sita.

W gabinetach stomatologicznych wykonywana jest rozdzielna dezynfekcja wiertet i1 $ciernic w
wanienkach typu box. W 26 gabinetach stomatologicznych mycie i wstgpna dezynfekcja narzedzi
prowadzona jest przy uzyciu myjek ultradzwigkowych.

Postegpowanie ze sprzetem medycznym poddawanym sterylizacji tez jest prawidlowe. W trakcie
kontroli stwierdzono wiasciwy dobor stosowanych opakowan, prawidtowe przechowywanie i
przestrzeganie termindw waznosci stosowanych wyrobow medycznych.

Wewngtrzne kontrole skutecznosci sterylizacji prowadzone przy uzyciu wskaznikow testowych
chemicznych 1 bakteriologicznych potwierdzaly kazdorazowo prawidtowy przebieg procesu.
Prowadzona jest archiwizacja wynikow kontroli.

Dezynfekcja fizyczna pomieszczen i1 stanowisk jest prowadzona przez zastosowanie lamp
bakteriobdjczych typu $ciennego, sufitowego i przeno$nego. Praca tych urzadzen odnotowywana
w rejestrach na biezaco przez personel medyczny.

Punkty wodne wyposazone sa w r¢ezniki jednorazowego uzytku, dozowniki z mydiem w ptynie
oraz preparaty stosowane do antyseptyki rak. Wyposazenie w $rodki ochrony osobistej tj.
maseczki, rekawiczki, fartuchy, okulary w dostatecznej i wystarczajacej ilosci.

Do dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych naleza : monitorowanie
zakazen zwiazanych z udzielaniem $§wiadczen zdrowotnych 1 czynnikow alarmowych, ocena
ryzyka wystapienia zakazen, opracowanie i aktualizowanie procedur zapobiegajacych zakazeniom
1 chorobom zakaznym, stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej, wykonywanie
badan laboratoryjnych, analiza lokalnej sytuacji epidemiologicznej w celu optymalizacji

profilaktyki i terapii antybiotykowej oraz prowadzenie kontroli wewngtrznych.
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W placowkach prowadzone sa kontrole wewngtrzne w zakresie zapobiegania oraz
zwalczania zakazen 1 chordéb zakaznych. Opracowane sa instrukcje, procedury kontroli
wewngtrznej, sporzadzane protokoty kontroli wewngtrznej, a ich czestotliwos$¢ jest zgodna z
obowiazujacymi przepisami tj. co najmniej raz na pot roku. Dokumentacja z realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaZznych jest przechowywana w warunkach
zabezpieczajacych ja przed zniszczeniem i dostgpem osdb nieuprawnionych.

Stan sanitarny obiektow nie budzil zastrzezen. Kierownicy 1 personel dbaja o wizerunek
swoich obiektow. Wszystkie drobne nieprawidtowosci usuwane sa sukcesywnie i na biezaco. W
Powiatowym Szpitalu w Aleksandrowie Kujawskim Spotka z o0.0. w roku sprawozdawczym
przeprowadzono remonty malarskie wraz z wymiang mebli na odcinku kardiologicznym oraz
fazienkach na oddziale wewngtrznym, w pomieszczeniach  laboratorium analitycznego.
W korytarzu zaktadu opiekunczo — leczniczego oraz w sali sekcyjnej prosektorium odnowiono
Sciany i sufity, uzupetniono brakujace ptytki w pomieszczeniu chtodni. Do wykonczenia wngtrz
zastosowano materialy wysokiej jakosci, odporne na mycie i dezynfekcje, posiadajace atesty i
aprobaty dopuszczajace je do stosowania w pomieszczeniach medycznych szpitalnych.
Dodatkowo wymieniono meble oraz zuzyty sprzet medyczny.

Otoczenie wszystkich placowek jest zadbane, kontenery na odpady komunalne ustawione na
podtozach utwardzonych z dala od obiektow, co nie stanowi uciazliwosci dla o0sob
przebywajacych w placéwkach. O tad i porzadek przy obiektach dbaja wyznaczeni pracownicy.

W kontrolowanych podmiotach leczniczych przestrzegane sa zapisy ustawy o
ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobOw tytoniowych poprzez:
oznaczenia stowne i graficzne umieszczone w widocznych miejscach. We wszystkich obiektach
przestrzegany jest zakaz palenia wyrobdw tytoniowych i papierosow elektronicznych.

Wszystkie skontrolowane obiekty stosuja si¢ do wymogoéw okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia w sprawie szczegdtowego sposobu postgpowania z odpadami medycznymi.
Zachowana jest kolorystyka workéw 1 ich kodowanie, zapewniony jest wilasciwy transport
odpadow medycznych z miejsca powstawania do miejsca magazynowania. Wlasciwy jest rowniez
sposob przechowywania odpadéw medycznych. Placowki posiadaja umowy na odbior odpadow.
Posiadaja dokumentacje potwierdzajaca przekazanie odpadéw do unieszkodliwienia.
Pomieszczenia do przechowywania odpadéw medycznych sa dostosowane do swojej funkcji.
Wszystkie te pomieszczenia posiadaja $ciany 1 podtogi wykonane z materialow tatwozmywalnych.
Wigkszos¢ z nich ma zapewniony dostgp do biezacej] wody. Wyposazone sa w dozownik ze
srodkiem do dezynfekcji rak, podajnik na rgkawiczki jednorazowe, pojemnik na zuzyte
rekawiczki. Przeno$ne urzadzenia chtodnicze wyposazone sa w termometry. Prowadzony jest

ciagly monitoring temperatury urzadzen chtodniczych, a jego wyniki zapisywane sa w rejestrach.
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Wszystkie pomieszczenia sa wydzielone, zamknigte i zabezpieczone przed dostgpem o0soOb
postronnych.

W sierpniu 2024r. w Powiatowym Szpitalu w Aleksandrowie Kuj. przeprowadzono kontrolg w
zakresie bezpieczenstwa epidemicznego ze szczegdlnym uwzglednieniem podejmowania dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych, przestrzegania procedur higieniczno-
zdrowotnych zapobiegajacych zakazeniom i chorobom zakaznym w zwiazku z udzielaniem
swiadczen zdrowotnych, proceséw dekontaminacji skory. Kontrole przeprowadzono w Izbie
Przyje¢, Oddziale Chirurgicznym, Bloku Operacyjnym, Oddziale Wewngtrznym z Intensywna
Opieka Kardiologiczna, Oddziale Intensywnej Opieki Medycznej, Oddziale Rehabilitacji,
Oddziale Psychiatrycznym, Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym, Laboratorium, Ambulatoryjnych
Przychodniach Specjalistycznych oraz Fizjoterapii. W trakcie kontroli zweryfikowano zapisy
procedury systemu zarzadzania jakos$cia nr 16 ,,Procedura dobrej praktyki higieny rak”, wydane;j
w dniu 08.07.2024r. Procedura zobowiazuje personel do podejmowania dziatan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych w tym mycia i dezynfekcji rak. Zawiera wskazania do
higieny rak, zasady mycia 1 dezynfekcji rak, technike mycia, dezynfekcji rak, chirurgicznego
mycia rak, zasady zaktadania i zdeymowania r¢kawic sterylnych. Procedura jest aktualizowana,
a personel zostal zapoznany z jej trescia, co zostato potwierdzone wlasnorgcznymi podpisami
w dniu 15.07.2024r. Podczas kontroli oceniono znajomo$¢ i stosowanie w praktyce procedury
systemu zarzadzania jakoScia nr 16 ,,Procedura dobrej praktyki higieny rak”, w tym stan paznokci,
bizuterig, zegarki, bransoletki noszone ponizej tokci wsrdd personelu udzielajacego §wiadczenia

zdrowotne w Szpitalu, obecnego w pracy w dniu przeprowadzenia kontroli.

Skontrolowano przygotowanie rak do pracy u 91 pracownikow, tylko u dwoch stwierdzono

naruszenie przestrzegania procedury.

Za stwierdzone nieprawidlowos$ci natozono grzywng w drodze mandatu karnego w wysokosci 300

ztotych.

WNIOSKI:

Ocena stanu sanitarno — higienicznego podmiotéw leczniczych zostata dokonana w oparciu o
przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.

Stan sanitarno- higieniczny podmiotdw s$wiadczacych ushugi lecznicze ocenia si¢ jako
zadowalajacy.

Ponadto w obiektach prowadzacych sterylizacje sprze¢tu wielokrotnego uzytku w dalszym ciagu
prowadzone sa dziatania zmierzajace do zwigkszenia czgstotliwosci kontroli testami

biologicznymi.
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VI. WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE SRODOWISKA PRACY

Stan sanitarny zakladow pracy i badania Srodowiska pracy.

W 2024 roku ujgto w ewidencji 274 zaktadow pracy. Przeprowadzono 122 kontrole w 94
obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu. W skontrolowanych obiektach zatrudnionych byto
3348 osob.

Zakres kontroli dotyczyt:

- og6lnych wymogdéw bhp- sprawdzano stan sanitarny i techniczny pomieszczen pracy oraz
pomieszczen higieniczno-sanitarnych, skontrolowano przestrzeganie zasad 1 przepiséw higieny
pracy , warunkow $rodowiska pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem stanowisk pracy, na
ktorych sa zatrudnione kobiety w ciazy lub karmiace dziecko piersia, mtodociani,

niepetnosprawni, pracownicy wykonujacy pracg zmianowa, w tym pracujacy w nocy.
- nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami,
- narazenia na czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

- wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych ($rodki do dezynfekcji rak, zwalczania gryzoni

oraz odstraszania owadow),
- nadzoru nad bezpieczenstwem produktéw kosmetycznych,
- wlasciwego oznakowania detergentow,
- sprawdzania wykonania obowiazkow zawartych w decyzjach.

Skontrolowano 18 podmiotow leczniczych, 31 dystrybutoréw substancji chemicznych 1 ich
mieszanin, 22 dystrybutorow $rodkow biobojczych, 4 stosujacych produkty biobdjcze,
11 obiektow oferujacych produkty kosmetyczne, 3 zaklady pracy w zakresie substancji
rakotworczych, 4 obiekty w zakresie detergentéw oraz 1 w zakresie srodkéw zastepczych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 18 decyzji merytorycznych naktadajacych
obowiazki usunig¢cia stwierdzonych nieprawidtowosci (40 nakazow) , ktore dotyczyty m. in.:

- poprawy stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen pracy oraz pomieszczen higieniczno-

sanitarnych,
- przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia ,
- obnizenia nat¢zen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,

- braku oceny ryzyka zawodowego na poszczegolnych stanowiskach pracy,
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- zaopatrzenia pracownikow w $rodki ochrony indywidualnej, zabezpieczajace przed dzialaniem

niebezpiecznych i szkodliwych dla zdrowia czynnikow wystepujacych w srodowisku pracy,
- Wyposazenia pomieszczen pracy w odpowiednia do warunkow pracy wentylacje

- w zakresie substancji 1 mieszanin chemicznych (braku prawidtowego oznakowania substancji

chemicznych, spisu substancji chemicznych oraz kart charakterystyki substancji chemicznych).

Badania profilaktyczne.
Wszystkie kontrolowane zaktady zawarlty umowy z lekarzami uprawnionymi do
przeprowadzania badan profilaktycznych. Nie stwierdzono przypadkow zatrudniania

pracownikow bez aktualnych badan profilaktycznych.

Zagrozenia stwarzane dla otoczenia przez zaklady pracy.

Istotne zagrozenia nie ulegly zmianie 1 w dalszym ciagu sa to:

- transport drogowy na trasie krajowej ,,1” oraz autostrady przebiegajacy przez teren uje¢ wodnych
,.Kuczek”,

- transport kolejowy przebiegajacy przez $rodek miasta Aleksandrowa Kujawskiego oraz w

bezposrednim sasiedztwie szpitala (transport roznych substancji i mieszanin chemicznych).

Ogodlna ocena zakladow.

W zakladach w ktorych stwierdzono nieprawidlowosci w 2024r. podjgto dziatania
majace na celu popraweg warunkow pracy pracownikow wykonujac obowiazki natozone przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Aleksandrowie Kujawskim.

We wszystkich zaktadach, w ktérych zostaly przekroczone normatywy higieniczne hatasu
pracodawcy wyposazyli pracownikow w ochronniki stuchu oraz wdrazali nowe rozwiazania

techniczne i organizacyjne.

Choroby zawodowe.
W 2024 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Aleksandrowie Kujawskim
wydatl 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 3 decyzje o braku podstaw do

stwierdzenia choroby zawodowe;.
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VII. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY W SZKOLACH I INNYCH
PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

W 2024 roku ujeto w ewidencji 66 placowek nauczania i wychowania - w poréwnaniu
do 2023 roku liczba nadzorowanych obiektow zmalata o 1, co zwiazane byto z tym iz, 1 placowka
(przedszkole) zostala wtaczona do zespotu szkot.

W wyniku prowadzonego nadzoru sanitarnego w powiecie aleksandrowskim w roku 2024
przeprowadzono 59 kontroli:

e w 33 placowkach edukacyjnych (39 kontroli), w tym: 3 kontrole — klubu dziecigcego, 4
kontrole — przedszkoli, 20 kontroli — szk6t podstawowych, 9 kontroli — zespotéw szkot, 1
kontrolg — liceum, 2 kontrole — technikum oraz 20 kontroli — wypoczynku dzieci i
mtodziezy (5 - zimowego, 15 - letniego).

e w 10 obiektach wypoczynku dzieci i mlodziezy (20 kontroli, w tym: 5 — wypoczynku
zimowego 1 15 — wypoczynku letniego) skontrolowano:

- 15 turnus6w — w 5 obiektach hotelowych/sanatoryjnych lub innych obiektach
Swiadczacych ustugi hotelarskie;

- 5 turnusow — w 5 obiektach wykorzystywanych przy formie wypoczynku w
miejscu zamieszkania.

We wszystkich skontrolowanych placowkach uczyto si¢ 1 przebywato tacznie 1746 dzieci,
w tym:

e 1004 w placowkach edukacyjnych,
e 742 na wypoczynku (zimowym — 150, letnim — 592).

Zakres kontroli obejmowat:
- oceng stanu sanitarno-higienicznego,
- przygotowanie placowek oswiatowych do nowego roku szkolnego 2024/2025,
- sprawdzanie przestrzegania zakazu palenia tytoniu 1 wyrobdéw tytoniowych oraz papierosow
elektronicznych (zgodnie z zapisami ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych),
- sprawdzanie wykonania zalecen wskazanych w protokotach i1 obowiazkéw natozonych
decyzjami,
- interwencje — reagowanie na zgloszenia — doniesienia np. dotyczace ztych warunkéw do nauki,

zbyt niskiej temperatury w salach lekcyjnych, przypadkéw wszawicy wérdd uczniow.
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Zagadnienia sprawdzane podczas przeprowadzanych kontroli w roku 2024:
e Obiekt i jego otoczenie
Ogrodzenie, nawierzchnia drog i1 przej$¢, przeprowadzone remonty, zabezpieczenie otworow
kanalizacyjnych/studzienek, dostosowanie do potrzeb wynikajacych z niepelnosprawnosci
ucznidow, wysokos$¢ 1 stan higieniczno-sanitarny pomieszczen (sufitow, §cian, podtog, posadzek,
stolarki okiennej 1 drzwiowej), bezpieczenstwo klatek schodowych.

- w okresie wakacji w 20 placowkach przeprowadzone byly prace remontowe:
we wszystkich 20 przypadkach remont obejmowat budynek, a w 1 dodatkowo — teren
nalezacy do placoéwki,

- w wigkszo$ci szkot stan higieniczno-sanitarny pomieszczen byl dobry, w czasie
przeprowadzania kontroli z przygotowania szkot trwaty jeszcze prace remontowe, —
odswiezanie sal zajeé.

e Wyposazenie techniczne budynku:

Zapewnienie biezacej zimnej i ciepte] wody, odprowadzanie §ciekdw, ogrzewanie, zabezpieczenie
grzejnikOw centralnego ogrzewania, wentylacja pomieszczen, odpowiednia konstrukcja okien
umozliwiajaca otwieranie, temperatura pomieszczen, o$wietlenie, ochrona przed nadmiernym
nastonecznieniem.

- obiekty sa podlaczone do wodociagu miejskiego lub gminnego 1 posiada
podiaczenie do sieci kanalizacyjnej centralnej (gminnej lub miejskiej),

- wszystkie placowki zapewniaja biezaca zimna i ciepta wodg.

e Sale lekcyjne/zabaw:

Wyposazenie sal lekcyjnych/zabaw w sprzgt 1 meble edukacyjne posiadajace atesty/ certyfikaty,
spelnienie wymagan bezpieczenstwa 1 stan sanitarno-higieniczny wyposazenia/ urzadzen/
zabawek, wydzielenie stref w salach (w placowkach dla mtodszych dzieci) na zabawe/ zajgcia
ruchowe/ spozywanie positku/ odpoczynek oraz zapewnienie dzieciom/uczniom szatni i miejsca
na pozostawienie rzeczy/ czgs$ci podrgcznikoOw/ przybordw szkolnych (np. szafek indywidualnych/
szuflad).

- wyposazenie w skontrolowanych placowkach w wigkszo$ci w dobrym stanie
higieniczno-sanitarnym,

- zabawki posiadaja atesty/certyfikaty oraz wyposazenie sal lekcyjnych
w wigkszo$ci posiada atesty/certyfikaty.

e Pomieszczenia sanitarne:

Stan 1 ilo§¢ urzadzen sanitarnych (umywalek, misek ustgpowych, natryskow) oraz ich
dostosowanie do wieku dzieci, zaopatrzenie w $rodki do higieny osobistej, mozliwo$¢ osuszenia
dloni (np. reczniki papierowe), wydzielenie pomieszczen porzadkowych 1 odpowiednie
przechowywanie Srodkow czystosci.
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- we wszystkich placéwkach pomieszczenia sanitarne zlokalizowane sa w obiektach 1
wyposazone w odpowiednia ilos¢ oczek ustepowych. Tylko 1 ze skontrolowanych
placowek nie byta wyposazona w odpowiednia ilos¢ umywalek w stosunku do ilo$ci dzieci
1 mtodziezy w placowce,

- utrzymane w porzadku i czystosci, zapewniono srodki do higieny osobiste;.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego i rekreacji:

Zapewnienie odpowiednich pomieszczen/ boisk szkolnych/ innych miejsc do zajeé

W-F-u/ rekreacji, spelnienie wymogow bezpieczenstwa 1 stanu sanitarno-higienicznego

pomieszczen/ wyposazenia 1 sprzgtu sportowego, posiadanie atestow/ certyfikatow na

wyposazenie 1 Sprzet sportowy.

- wigkszos$¢ skontrolowanych placowek posiada salg gimnastyczna lub salg rekreacyjno-
zastgpcza, w tym: 2 placowki — tylko salg gimnastyczna, 4 — tylko sal¢ rekreacyjno-
zastepeza, 1 — tylko boisko sportowe, 3 — sale zastepcza /rekreacyjna z boiskiem, 1 — sale
gimnastyczna i salg zastgpcza z boiskiem, pozostale — 11 — posiadaja prysznice dostgpne
dla uczniéw przez co zostaty zakwalifikowane jako szkolny zespdt sportowy (10 — bez
boiska, 1 — z boiskiem). W szkolnych zespotach sportowych 11 placowek posiada czynne
natryski, natomiast 1 z nieczynnymi — w zwiazku z brakiem zainteresowania ze strony
uczniéw z mozliwosci korzystania z natryskow.

- 12 skontrolowanych placowek korzysta dodatkowo poza placowka z infrastruktury do
W-F-u takiej jak np.: hala sportowa, sitownia na powietrzu, basen, boisko/stadion

Sportowy.

System opieki zdrowotnej nad dzie¢mi/uczniami:

Wyposazenie w apteczki, zapewnienie osoby sprawujacej opieke medyczna, posiadanie i

wyposazenie gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, zapewnienie opieki

stomatologicznej, dostep do srodkdw myjaco-dezynfekujacych.

- placowki wyposazone byly w apteczki.

- 12 placéwek posiada odpowiednio wyposazone gabinety profilaktyki zdrowotnej i
pomocy przedlekarskiej do wiasnej dyspozycji, w 6 placoéwkach nie posiadajacych
gabinetow profilaktyki udostgpniano pielggniarce mozliwo$¢ korzystania z pomieszczen
zastgpczych na terenie placowki.

- 10 szkoét organizuje opieke stomatologiczna nad uczniami w tym: 1 - gabinet

stomatologiczny na terenie szkoty, 9 — dentobus.

Gromadzenie odpadow:

Lokalizacje wyznaczonych miejsc i rodzaje urzadzen do gromadzenia odpadow.
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- miejsca gromadzenia odpadéw przewaznie usytuowane za obiektem, oddalone co
najmniej 10 m od okien i drzwi budynkéw oraz ostonigte od strony granicy z sasiednia
dziatka,
- miejsca 1 pojemniki do gromadzenia w dobrym stanie sanitarno-higienicznym
1 technicznym.

e Palenie tytoniu:

Umieszczenie oznaczen stownych i graficznych oraz przestrzeganie zakazu palenia.
- we wszystkich skontrolowanych placowkach przestrzegano zapisy ustawy o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,
- w widocznych miejscach umieszczone byty oznaczenia stowne/graficzne.

e Stan sanitarno-higieniczny otoczenia oraz pomieszczen placowek edukacyjnych:

Otoczenie oraz pomieszczenia w wigkszo$ci placéwek utrzymane w porzadku i czystosci.

¢ Inne zagadnienia, np.: ocena rozktadu zaj¢c¢ lekcyjnych, dostep do automatdw.
- Skontrolowano plany lekcji 11 oddziatow.
- W 7 skontrolowanych placoéwkach — zapewniono dla dzieci i mtodziezy dostgp do

automatOow z zywnos$cia 1 napojami.

W roku 2024 nieprawidlowosci stwierdzono w 1 placéwcee, zaniedbania dotyczyly m.in.:
zacieki, peknigcia/ubytki/odpryski tynku 1 farby na $cianach i suficie oraz zakurzone $ciany i sufit
w pomieszczeniach przeznaczonych na zajgcia ucznidw (sale lekcyjne i sala gimnastyczna), a

takze na klatce schodowe;.

W ramach biezacego nadzoru nad obiektami po przeprowadzonych kontrolach wydano:
4 decyzje administracyjne, w tym:
1 — nakazujaca usunigcie stwierdzonych nieprawidlowos$ci higieniczno-
sanitarnych,
2 — przedtuzajace termin wykonania natozonych obowiazkow,
1 — platnicza.
Podsumowujac stan sanitarno-higieniczny placowek nauczania i wychowania, mimo

stwierdzonych w 1 placéwce nieprawidlowosci, z roku na rok ulega poprawie.

W roku 2024 przeprowadzono kontrole tematyczne, zgodnie z wytycznymi Glownego
Inspektora Sanitarnego, akcj¢ wazenia plecakOw/tornistrow oraz mierzenia lawek i1 krzeset w
klasach IV — VIII szkét podstawowych. Zwazono 300 plecakéw/tornistréw oraz zmierzono 300
stanowisk nauki ucznidow. Oceniono dostosowanie mebli do warunkéw antropometrycznych

uczniow, badaniem objeto 4 placéwki (facznie 20 oddziatow).
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Meble edukacyjne:

- Badana grupa: uczniowie z klas IV — VIII szkot podstawowych, ktorzy nie siedza
na oznaczonych/przypisanych (kolorystycznie lub numerycznie) stanowiskach,
poniewaz uczniowie maja zajecia w roznych salach — zgodnie z planem lekcji
uczniowie ida do konkretnych klas przedmiotowych/ tematycznych.

- Meble edukacyjne w dobrym stanie, w wigkszosci prawidlowo zestawione.

- Skontrolowano: 4 placowki

- Liczba ucznidéw korzystajacych z mebli niedostosowanych ogotem: 16

- Po kontrolach przekazano Dyrektorom placdéwek, aby dostosowac stanowiska, na

ktorych zostaty stwierdzone nieprawidtowosci.

Tornistry/plecaki:

- stwierdzono u 87 ucznidw przekroczenie normy - 10% masy ciala;

- au2uczniéw przekroczenie normy - 15% masy ciata;

Podczas wspolnej akcji wazenia plecakow/tornistrow z Profilaktyka Zdrowotna prowadzone byty

réwniez pogadanki informacyjno-edukacyjne dla uczniéw na temat ,,idealnego tornistra”.

Inne dodatkowe dziatania pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy:

Obstuga telefonu stuzbowego:

- telefon — alarmowy — czynny codziennie catodobowo wylacznie dla Dyrektoréw
placéwek edukacyjnych.

Zamieszczanie/udostgpnianie na oficjalnym koncie Facebook’owym PSSE w

Aleksandrowie Kujawskim postéw (w ilosci 782) dotyczacych m.in.:

- waznych dla zdrowia i zycia informacji takich jak np. ostrzezenia dotyczace przedmiotow
do kontaktu z zywnoscia 1 zywnos$ci niebezpiecznej dla zdrowia,

- wielu informacji — dotyczacych gtownie o§wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Podsumowujac w roku 2024 przeprowadzono ponad 1164 réznego rodzaju dziatan, w zakresie:

- profilaktyki, edukacji i promocji zdrowia,
- nadzoru sanitarnego 1 dzialalnosci kontrolno-inspekcyjnej,

- zapobiegania i zwalczania chorob zakaznych.
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VIIL. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW
UZYTKU.

Podstawowym celem dziatania Sekcji Nadzoru nad Bezpieczenstwem Zywnosci i
Zywienia okre$lonym w "Planie zasadniczych przedsiewzie¢ na 2024 rok" byt nadzér nad
bezpieczenstwem zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku zgodnie z obowiazujacymi
przepisami prawa Zywnosciowego.

Zadania ukierunkowane byty na zapewnienie bezpieczenstwa produkowanej i
wprowadzanej do obrotu zywnosci, suplementow diety, materiatow i wyrobdéw do kontaktu z
Zywnoscia.

Prowadzone dzialania dotyczyty:

*  Oceny warunkow higienicznych i1 zdrowotnych produkcji i dystrybucji, sprzedazy,
transportu Srodkéw spozywczych oraz materiatow 1 wyrobow do kontaktu z Zzywnoscia,

* Oceny jakos$ci produkowanej i wprowadzanej do obrotu Zywnos$ci, materialow i wyrobow
do kontaktu z zywno$cia poprzez oceng wizualna i/lub laboratoryjna probek pobieranych

w ramach urzedowej kontroli zywnos$ci 1 monitoringu.

* Monitorowania wycofanej z obrotu Zywnosci, suplementow diety i przedmiotéw uzytku w
ramach systemu wczesnego ostrzegania o pojawiajacych si¢ produktach niebezpiecznych

na rynku (RASFF),

* Nadzoru nad suplementami diety, srodkami wzbogaconymi witaminami i sktadnikami

mineralnymi oraz $rodkami specjalnego przeznaczenia Zzywieniowego

Ogélem w 2024 roku w ewidencji sekcji Nadzoru nad Bezpieczenstwem Zywnosci i
Zywienia bylo zarejestrowanych 1636 obiektow, w tym:

- 36 nowo zatwierdzonych zaktadéw oraz 24 nowo zarejestrowane obiekty, ktore sa objete jedynie
obowiazkiem wpisu do rejestru organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (gospodarstwa rolne,
prowadzace produkcj¢ pierwotna i sprzedaz bezposrednia produktow pochodzenia roslinnego,
zaktady produkcji Zywnosci w warunkach domowych, stoiska z przedmiotami uzytku).

Objete nadzorem byly obiekty produkcji 1 obrotu zywnoscia oraz produkcji 1 dystrybucji
przedmiotoéw uzytku, w tym:

3 wytwornie lodow, 9 automatow do lodow, 7 piekarni, 4 ciastkarnie, 3 przetwornie owocowo-
warzywne, 1 browar, 1 wytwoérnia napojow alkoholowych, 1 wytwornia wod mineralnych,
1 zaktad garmazeryjny, 1 wytwoérnia zywnos$ci dla okreslonych grup, 7 producentow produkcji
pierwotnej, 916 producentow i dostawcdéw bezposrednich (gospodarstwa rolne), 3 producentow
produkcji pierwotnej/rolniczego handlu detalicznego/dostawcow bezposrednich, 6 producentéw
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zywnosci w warunkach domowych, 5 innych wytworni zywnos$ci, 196 sklepéw spozywczych,
17 aptek, 15 magazynow hurtowych, 10 obiektow ruchomych i tymczasowych zajmujacych si¢
obrotem $rodkow spozywczych, 42 zaktady transportu, 47 innych obiektow obrotu zywnoscia,
179 zaktadow zywienia typu otwartego, 134 zaklady zywienia typu zamknigtego, 12 zakltadow
ustug cateringowych, 16 wytworni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscia.
W 2024 roku skontrolowano 423 obiekty zywnosciowe i1 obiekty z przedmiotami uzytku,
w ktorych przeprowadzono 802 kontrole.
W roku sprawozdawczym zgloszono 67 interwencji, ktoére dotyczyly najczesciej
nieprawidlowosci higieniczno - zdrowotnych, niewlasciwej jakosci zdrowotnej s$rodkow
spozywczych, a takze niewlasciwej higieny sprzedazy. Z 67 interwencji 27 zostato

potwierdzonych, a 40 powiadomien nie potwierdzono.

W wyniku kontroli sanitarnych przeprowadzanych w nadzorowanych zaktadach
stwierdzano nieprawidlowosci w zakresie przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych.
Za naruszenie wymagan higieniczno - zdrowotnych nalozono 75 mandatow na kwotg
29500 zi. Wydano ogotem 122 decyzje merytoryczne, (w tym decyzje zatwierdzajace,
wykreslajace oraz dotyczace stwierdzonych nieprawidtowosci ) 1 261 decyzji platniczych.
Najwigce] uchybien sanitarnych wystgpowalo w obiektach zywienia zbiorowego oraz
obiektach obrotu zywnoscia, podobnie jak w latach poprzednich. Jest to spowodowane najczesciej
niewystarczajaca iloscia pracownikow w zaktadach oraz duza rotacja zatrudnionego personelu,
a co za tym idzie brakiem dostatecznego dos§wiadczenia, wiedzy pracownikow na temat wymagan
higieniczno-zdrowotnych, a takze niewystarczajacym nadzorem ze strony witascicieli obiektow.
System HACCP prowadzony w =zakladzie nie zawsze jest zgodny z istniejacymi
warunkami, z czego wynika bledne prowadzenie zapiséw. Dodatkowo, czg$¢ odnotowanych
uchybien wystgpowalta w nowych obiektach, gdzie zardwno personel, jak i wtasciciel wdrazali si¢
W prace z zywnoscia, lub w obiektach o niskich obrotach, gdzie wtasciciele ttumaczyli to brakiem
srodkoéw finansowych (np. wiejskie sklepy).
Odnotowywane uchybienia wynikajace z zaniedban biezacych, dotyczyly glownie czystosci w
pomieszczeniach zakladu, niewlasciwego mycia 1 dezynfekcji naczynh stolowych oraz
nieprzestrzegania segregacji asortymentowej zywnosci w urzadzeniach chtodniczych, co ma
znaczenie zwlaszcza przy przechowywaniu 1 wprowadzaniu do obrotu $rodkow spozywczych
tatwo ulegajacych zepsuciu, nietrwatych mikrobiologicznie. W zakladach nadal wystgpuje duza
liczba nieprawidlowosci w zakresie stanu higieniczno-zdrowotnego zaktadow, co wptywa na

jako$¢ produkowanej zywnosci.
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Duzym problemem pozostaje w dalszym ciagu wprowadzanie do obrotu srodkoéw spozywczych

po uplywie terminu przydatnosci do spozycia lub po uptywie daty minimalnej trwatosci.

Przeprowadzano kontrole sanitarne w ramach r6znych akcji:

kontroli jakos$ci thuszczy smazalniczych - 7 kontroli (4 punkty matej gastronomii, 1 piekarnia,
2 restauracje),

przestrzegania w obiektach obrotu warunkow okreslonych w rozporzadzeniu 1829/2003 i
1830/2003  dotyczacych  Zywno$ci genetycznie modyfikowanej ze szczegdlnym
uwzglednieniem prawidtowego znakowania srodkdw spozywczych zawierajacych GMO oraz
dokumentacji towarzyszacej tym srodkom spozywczym - 28 kontroli,

warunkow przechowywania wod butelkowanych — oceniono 23 wody butelkowane,
sprzedazy maku w opakowaniach zbiorczych — 2 kontrole,

wprowadzania po raz pierwszy do obrotu na terytorium Polski suplementow diety, zywnos$ci
dla okreslonych grup, srodkéw spozywczych wzbogaconych witaminami 1 sktadnikami
mineralnymi — 36 kontroli,

sprzedazy migsa i odpadow gastronomicznych w zwiazku z wystgpowaniem afrykanskiego
pomoru $win ASF - 37 kontroli,

znakowania zywno$ci nieopakowanej, z uwzglednieniem alergenéw — 11 kontroli,

postgpowania z zywymi rybami, bedacymi przedmiotem sprzedazy detalicznej, wspolnie z

Inspekcja Weterynaryjna - 3 kontrole,

sprzedazy na targowiskach, wspdlnie z Inspekcja Weterynaryjna — 2 kontrole,

zapewnienia bezpieczenstwa produkcji owocow migkkich 1 warzyw wspdlnie z Panstwowa

Inspekcja Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa - 3 kontrole,

wprowadzania do obrotu produktow zawierajacych nieautoryzowany CBD — 2 kontrole,
oceny jakosci zywienia w szkotach i1 przedszkolach — 24 kontrole,
oceny jako$ci zywienia w szpitalach, sanatoriach i domach opieki — 15 kontroli,

warunkow sprzedazy 1 pochodzenia owocdéw 1 warzyw — 3 kontrole,
oceny spelienia wymagan prawnych w zakresie materialdéw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia — 1 kontrola,

stosowania substancji dodatkowych do zywnos$ci — 1 kontrola,
pochodzenia produktéw uzywanych do produkcji positkéw, w tym oleju — 8 kontroli,
zanieczyszczen w zywnosci, w tym mikrobiologicznych i chemicznych — 1 kontrola,

produkcji lodow w automatach w sezonie letnim — 9 kontroli,
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- bezpiecznego zywienia na zimowych i letnich wypoczynkach dla dzieci i mlodziezy - 7 —
potkolonii w obiektach sezonowych oraz kolonii, w obiektach prowadzacych dziatalno$¢
gastronomiczng przez caty rok,

- bezpiecznego zywienia na imprezach masowych, np. ,,Rodzinny piknik majowy”; ,,Piknik na
zakonczenie wakacji” — 14 kontroli,

- w czasie sezonu letniego wzmozonej kontroli podlegaty zaktady i1 obiektow matej gastronomii
oraz zywienia zbiorowego otwartego w miejscowosciach turystycznych,

- kontrole w godzinach popoludniowych przeprowadzano szczegolnie w kawiarniach,

restauracjach, punktach matej gastronomii, domach imprez okolicznosciowych, sklepach.

Systemem dziatajacym na terenie catej Unii Europejskiej, pozwalajacym na bardzo
wczesnym etapie zidentyfikowaé i zminimalizowaé zagrozenie, jakie niesie ze soba spozycie
niebezpiecznej zywnosci, jest System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (Rapid Alert System for Food and Feed) — RASFF.

W 2024r. podejmowano dziatania zwigzane z systemem RASFF w zakresie monitorowania
procesu wycofywania produktow.

Przeprowadzono 19 kontroli interwencyjnych z uwagi na powiadomienia dotyczace:

- kminu rzymskiego, w ktorym stwierdzono przekroczenie sumy alkaloidow pirolizydynowych
- 2 kontrole

- nieautoryzowanej, genetycznie zmodyfikowanej odmiany siemienia Inianego — 1 kontrola

- pieprzu, w ktorym stwierdzono obecno$¢ weglowodoréw aromatycznych olejéw mineralnych
1 pestycydow - 1 kontrola

- kebaba drobiowego surowego, gteboko mrozonego, w ktorym wykryto obecnos¢
Salmonella — 3 kontrole,

- produktu pod nazwa ,,wiepsztyk kociewski”, ze wzgledu na obecno$¢ Listeria monocytogenes
— 1 kontrola,

- ptatkow ryzowych, ze wzgledu na przekroczenie NDP kadmu — 1 kontrola,
- ptatkow owsianych bezglutenowych ze wzglgdu na zawarto$¢ glutenu — 1 kontrola,
- skrzydta z kurczat ze wzgledu na obecnos$¢ Salmonella — 1 kontrola

- lopatk¢ do patelni ze wzglgdu na migracj¢ specyficzna pierwszorzgdowych amin
aromatycznych — 1 kontrola,

- pdimiska ceramicznego ze wzgledu na rozwarstwienie warstwy folii plastikowej — 2 kontrole

- konserwy turystycznej mielonki wieprzowe;j sterylizowanej z uwagi na niezdeklarowany na

etykiecie alergen wystgpujacy w sktadzie -1 kontrola,
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- tabletek ,,Propolis forte” z uwagi na zanieczyszczenie fragmentami metalu — 1 kontrola,

- kebaba wolowo — baraniego surowego mrozonego ze wzgledu na obecno$¢ Salmonella
— 1 kontrola,
- kaszg¢ gryczana z uwagi na przekroczenie NDP pozostatosci pestycydu — 1 kontrola.

Dodatkowo przeprowadzono rozmowy telefoniczne w sprawie powiadomien
informacyjnych.
- krewetki, w ktorych stwierdzono przekroczenie zawartosci fosforanéw — 1 adnotacja ze wzgledu
na wycofywanie na poziomie centrali firmy,
- mleko nastgpne po 6 miesiacu, ze wzgledu na obecnos¢ Listeria monocytogenes — 1 adnotacja ze

wzgledu na wycofywanie produktu przez hurtowni¢ farmaceutyczna,

W zakresie nadzoru nad suplementami diety, zywnoscia dla okreslonych grup, srodkami
spozywczymi wzbogacanymi przeprowadzono 40 kontroli tematycznych.

Ponadto systematycznie monitorowano witryny internetowe w zakresie nadzoru nad sprzedaza
internetowa (rowniez nielegalna) suplementow diety, w szczegolnosci zawierajacych substancje
1 sktadniki roslinne, ktore nie powinny znajdowac si¢ w sktadzie suplementow diety.

Przez okres calego 2024 roku pobierano probki srodkow spozywczych produkowanych w
zaktadach zlokalizowanych na terenie powiatu aleksandrowskiego oraz znajdujacych si¢ w obrocie
handlowym do badan laboratoryjnych. Probki zbadano w zintegrowanych laboratoriach badania
zywnos$ci na terenie catej Polski, nalezacych do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 innych
Inspekcji.

Ogodtem zbadano 200 probek zywnosci i przedmiotéw uzytku. Dodatkowo z pobranych
probek przeprowadzono w PSSE w Aleksandrowie Kujawskim oceng znakowania: 3 suplementow
diety, 3 produktéw zywnos$ci dla okreslonych grup, 1 produktu bezglutenowego, 1 produktu
cukierniczego oraz 2 produktow wzbogaconych witaminami i sktadnikami mineralnymi.

W 20 ze zbadanych probek $rodkow spozywezych stwierdzono niezgodno$¢ z
wymaganiami to jest:

- niewtasciwe znakowanie suplementu diety, pochodzacego z Polski (1 probka),

- obecnos$¢ Salmonella Infantis w kebabie z migsa kurczaka, kraj pochodzenia Polska (5
probek),

- przekroczenie deklarowanej zawarto$ci witaminy C w produkcie owocowym

wzbogaconym witaminami, pochodzacym z Polski (1 probka),

- przekroczenie liczby Enterobacteriaceae w temp. 37*C w jtk/g w lodach z automatu (10

proébek),
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- niewlasciwe znakowanie preparatu do poczatkowego zywienia niemowlat, kraj
pochodzenia Niemcy (1 prébka),

- niewlasciwe znakowanie preparatu do dalszego zywienia niemowlat, kraj pochodzenia
Niemcy (1 probka),
- widoczne liczne oprzedy i zywe larwy w przyprawie, pochodzacej z Polski (1 prébka).

Podjeto stosowne dziatania w tym zakresie.

Dziatania poza kontrolami planowanymi:

- przeprowadzano szereg kontroli w zwiazku ze sktadanymi wnioskami wtascicieli
obiektow nowo uruchamianych w sprawie wydania decyzji zatwierdzajacej spetnienie
wymagan higienicznych i zdrowotnych w zaktadach zywno$ciowo-zywieniowych,

- potwierdzano przedsigbiorcom zarejestrowanie obiektow zywnos$ciowo-zywieniowych w
wykazie zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej i spelnianie wymagan sanitarno-higienicznych w zwiazku z ubieganiem si¢
przedsigbiorcow o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych lub w przypadku
ubiegania si¢ o dofinansowanie w przetargach,

- wydawano zaswiadczenia dotyczace interwencji 1.10.5 rolnikom ubiegajacym si¢ o
pomoc finansowa,

- zachegcanie do wlasciwych zachowan prozdrowotnych, dazenie do ksztattowania
pozytywnych zmian postaw, propagowanie zdrowego stylu Zycia poprzez:

. prelekcje na temat zasad racjonalnego zywienia 0sOb starszych, bezpiecznego i1
higienicznego przygotowywania zywnosci przez Kota Gospodyn Wiejskich oraz zbilansowanego
zywienia dzieci i mlodziezy,

. dziatalno$¢ edukacyjna przejawiajaca si¢ w obszernych instruktazach udzielanych

personelowi zaktadéw w trakcie kontroli i podczas wizyt interesantow w stacji,

W ramach swoich zadan i kompetencji podejmowano szereg przedsigwzig¢, stuzacych
podniesieniu poziomu zdrowia publicznego mieszkancow powiatu aleksandrowskiego, co
przejawia si¢ migdzy innymi w zapobieganiu zatruciom i zakazeniom pokarmowym. Kwestia ta
ma ogromne znaczenie zwtaszcza w corocznych, sezonowych okresach organizowania masowych

imprez ( $wigta, festiwale, festyny, pikniki itp.) zwiazanych z konsumpcja zywnosci.

W roku 2024 na terenie objetym nadzorem PPIS w Aleksandrowie Kujawskim nie

odnotowano zatru¢ pokarmowych
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Wyniki dziatan kontrolnych prowadzonych w 2024 roku wskazuja, iz nadzor nad obiektami
produkcji i obrotu zywno$cia oraz materiatow i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia na terenie
powiatu aleksandrowskiego wymaga prowadzenia systematycznych kontroli, aby stan sanitarny
nie ulegl pogorszeniu, kluczowe znaczenie w tej kwestii ma kontakt z interesantami, odpowiednia
ilo§¢ poswigconego czasu na instruktaze i obszerne wyjasnienia.

Plan zasadniczych zamierzen dotyczacych zaplanowanych kontroli na 2024 rok zostat
zrealizowany, co przyczynilo si¢ do podniesienia bezpieczenstwa zdrowotnego Zzywnosci

produkowanej i wprowadzanej do obrotu.

IX. DZIALALNOSC PIONU PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ.

Do  zakresu dziatania  Profilaktyki Zdrowotnej nalezy inicjowanie, organizowanie,
prowadzenie, koordynowanie i nadzorowanie dzialalno$ci o$wiatowo-zdrowotnej w celu

ksztaltowania odpowiednich postaw 1 zachowan zdrowotnych, w szczego6lnosci:

1. wdrazanie przedsigwzig¢ zmierzajacych do zaznajamiania spoteczenstwa z czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia, popularyzowanie zasad higieny i racjonalnego zywienia,

metod zapobiegania chorobom oraz umiejgtnosci udzielania pierwszej pomocy,

o prowadzenie wizytacji dotyczacych realizacji programéw promocji zdrowia
w placowkach oswiatowo-wychowawczych i1 placoéwkach stuzby zdrowia, nadzér nad

koordynowaniem pracy o$wiatowo-zdrowotnej w podlegtych placéwkach,

e udzielanie porad i informacji w zakresie zapobiegania 1 eliminowania negatywnego

wplywu czynnikéw 1 zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi,

e promowanie programow edukacyjnych w celu pobudzenia aktywno$ci spotecznej

nakierowanej na rzecz wlasnego zdrowia,

o ewaluacja programow prowadzonych przez szkoty i inne placowki o§wiatowo-

wychowawcze, zaktady opieki zdrowotnej,

e gromadzenie informacji o zrealizowanych programach w jednostkach ochrony zdrowia

oraz o$wiatowo - wychowawczych,

e comiesieczne przekazywanie meldunku dotyczgcego aktualnej sytuacji w zakresie realizacji

ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych.
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W roku 2024 zrealizowano zaplanowane dzialania dotyczace programow profilaktycznych

i interwencji nieprogramowych:

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE:

1.

10.

1.

12.

13.

»11zymaj Formg!” — ogolnopolski program profilaktyki nadwagi i1 otytosci obejmujacy

szkoty podstawowe,

,Bieg po zdrowie” — antytytoniowa edukacja zdrowotna dla uczniéw klas IV szkot

podstawowych,

»Znami¢! Znam je?” — profilaktyka chorob skory — program o czerniaku skory,
»Podstgpne WZW” — profilaktyki wirusowego zapalenia watroby typu A i B,
,Dopalacze — trzecia strona zjawiska”,

,Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS”

,,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”,

,»Czyste powietrze wokot nas” — obejmujacy dzieci 5 1 6 letnie w przedszkolach

1 oddziatach przedszkolnych,

»ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢” — majacego na celu uswiadomienie uczniom szkot

ponadpodstawowych negatywnych skutkow zazywania srodkéw psychoaktywnych,
»Skad si¢ biora produkty ekologiczne”,

,Dobre sposoby na zakazne choroby”,

»Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie ze stresem”,

., Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” — profilaktyka zakazef wirusem brodawczaka

ludzkiego (HPV) i raka szyjki macicy.

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE

1.

2.

»Akcja zimowa - bezpieczne ferie”,
»Swiatowy Dzien Zdrowia”,
»dwiatowy Dzien Bez Tytoniu”,

,»Przyjazny tornister”, - program profilaktyki wad postawy skierowany do uczniow szkot

podstawowych,
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5. ,,Zdrowo i kolorowo” — program profilaktyki nadwagi i otyto$ci skierowany do uczniow

klas I-IIT szko6t podstawowych,
6. ,Profilaktyka chorob pasozytniczych — owsica, wszawica, Swierzb”,
7. ,,Akcja letnia - bezpieczne wakacje”,
8. ,,Akcja edukacyjna dotyczaca grzyboznawstwa i zatru¢ pokarmowych”,
9. ,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”,

10. ,,Profilaktyka w seniora” — majacy na celu propagowanie wiedzy i zwigkszenie
swiadomosci na temat zdrowego stylu zycia oraz utrzymania dobrego stanu zdrowia

u seniorow,

11. ,,Profilaktyka chorob zakaznych” (w tym gruzlicy, pneumokokdéw, meningokokow,

wirusowego zapalenia watroby typu B 1 C, kleszczowego zapalenia mozgu 1 innych),
12. Kampania informacyjna EFSA ,,Wybieraj bezpieczna zywnos¢”,

13. ,,Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach”, ,,Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach”,

14. ,,Promocja zdrowia wsrod osob przybywajacych z Ukrainy”,
15. ,,Tygodniowe Dziatania O$wiatowo-Zdrowotne”,
16. Monitorowanie przestrzegania zapisOw ustawy antytytoniowej — comiesi¢czne meldunki.

Programy edukacyjne w zakresie profilaktyki chordb i promocji zdrowia realizowane w
placowkach oswiatowo — wychowawczych, koncza si¢ sprawozdaniami z wyzej wymienionych
realizacji wraz z zakonczeniem roku szkolnego. Interwencje nieprogramowe koncza si¢
sprawozdaniami z realizacji wraz z zakonczeniem interwencji. Sa to zardwno interwencje
catoroczne (np. Profilaktyka chorob zakaznych) jak i zwiazane z konkretnymi inicjatywami
ograniczonymi ramami czasowymi (np. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy
Tydzien Wiedzy o Antybiotykach). Sprawozdanie z Tygodniowych Dziatan O$§wiatowo-

Zdrowotnych przygotowywane jest w cyklu comiesigcznym.

W realizacji dzialan o§wiatowo — zdrowotnych stosowano rézne formy m.in.:

- tworzenie materiatow informacyjno-edukacyjnych w postaci ulotek i1 infografik do
zamieszczania na gazetce informacyjnej oraz oficjalnym koncie Facebook PSSE,

- pisanie artykutéw publikowanych na stronie internetowej PSSE,

- dystrybucja materialow edukacyjnych w postaci papierowej i elektronicznej,
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spotkania z pogadankami:

o Pogadanki dotyczgce bezpieczeristwa w trakcie wypoczynku, skierowane do uczestnikéw
kolonii, pétkolonii i obozéw podczas wypoczynku letniego (14 pogadanek) i zimowego (5
pogadanek).

o Pogadanki na temat cech idealnego szkolnego plecaka oraz zasad prawidtowego
noszenia plecaka skierowane do uczniéw klas IV-VIII szkét podstawowych (20
pogadanek).

o Pogadanka pn. ,Jak skutecznie myé rece?” skierowana do przedszkolakow
uczeszczajacych do Przedszkola BIM-BAM-BINO- w Aleksandrowie Kujawskim.

wyktady:

o Wyktad pn. ,Znaczenie Zdrowia Psychicznego i Dobrego Samopoczucia”, skierowany do
uczniéw klas VIl i VIII szkoty podstawowe] w Stawkach.

o Wyktad pn. ,Profilaktyka HIV i AIDS” skierowany do kuracjuszy Kliniki Uzdrowiskowe;j
,Pod Tezniami” w Ciechocinku oraz ucznidw klas | i Il Zespotu Szkét nr 2 im. mjra H.
Dobrzanskiego ,,Hubala” w Aleksandrowie Kujawskim.

o Wyktad pn. ,Bezpieczenstwo zywnosci” skierowany do kuracjuszy sanatorium GRACJA w
Ciechocinku.

o Wyktad pn. ,Higieniczne warunki przygotowywania zywnosci” skierowany do cztonkin
Kot Gospodyn Wiejskich Niszczewianki, Racigzanki i Zbrachlinianki.

o Wyktad pn. ,Zdrowe odzywianie senioréw: Jak dbac o diete w starszym wieku?”
skierowany do cztonkéw Klubu Senior+ ,,Nadwislariska Przystan” w Nieszawie”.

o Wyktad pn. ,Bezpieczenstwo i komfort w zimowych warunkach - zasady prawidtowego
ubierania sie senioréw zimga” skierowany do cztonkdéw Klub Senior + "Niezapominajka".

o Cykl 3 wyktaddéw pn. ,,Rola szczepienrt ochronnych w tym przeciwko HPV” skierowanych
do rodzicow dzieci w wieku szkolnym, nauczycieli, dyrektoréw szkét, przedstawicieli
urzedéw gmin oraz pielegniarek i lekarzy, przeprowadzonych przez Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Aleksandrowie Kujawskim.

o Cykl 2 wyktaddéw pn. ,,Rola szczepien ochronnych takze w walce z nowotworami”

skierowanych do cztonkéw Uniwersytetu Il Wieku w Aleksandrowie Kujawskim oraz
cztonkéw Kota Gospodyn Wiejskich w Zakrzewie, przeprowadzonych przez

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Aleksandrowie Kujawskim.

stoiska informacyjno-edukacyjne podczas festyndw,

organizacja konkurséw promujacych zdrowie,

konsultacje telefoniczne lub w siedzibie PSSE.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny opracowat cykl konferencji naukowo-szkoleniowych pn. ,Dbaj
o zdrowie”. Pierwsza z cyklu konferencja odbyta sie w Ciechocinku w MCK Kino Zdréj 14.09.2022 r. Pigta
— ostatnia konferencja naukowo-szkoleniowa z cyklu ,,Dbaj o zdrowie” - odbyta sie 08.05.2024r.:

e czes$c¢ naukowa (wyktadowa) w Sali Kinowej MCK w Aleksandrowie Kujawskim,

e czesc plenerowa — Park Zdrowia —w Parku Zdrojowym w Ciechocinku.

Podsumowujac w roku 2023 przeprowadzono 1886 roznego rodzaju dziatan, w zakresie
profilaktyki, edukacji i promocji zdrowia, w tym opublikowano 28 artykuldw oraz zamieszczono

217 infografik na Facebooku.

W roku sprawozdawczym w wojewodztwie kujawsko-pomorskim o ponad 100% w stosunku do
roku ubieglego wzrosta liczba rodzicéw uchylajacych si¢ od szczepien swoich dzieci. Jest to
zwiazane z dzialaniami ruchow antyszczepionkowych. Sa to niepokojace dane.

W  zwiazku z tym istnieje konieczno$¢ wzmocnienia wspoOlpracy w naszym powiecie ze
swiadczeniodawcami oraz wprowadzenia dzialan edukacyjnych w temacie roli szczepien
ochronnych (konferencje, pogadanki, wyktady w TV, radiu, prasie i Internecie) we wspolpracy z
wlodarzami — Starosta, Burmistrzami, Wojtami — na terenie ich dziatania celem zwigkszenia
swiadomos$ci spoteczenstwa, co powinno skutkowa¢ wzrostem zaszczepienia dzieci

w poszczegdlnych rocznikach.
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