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I WSTEP

Szanowni Panstwo,

Z przyjemnoscig oddaje w Panstwa rece coroczny raport stanowigcy ocene stanu bezpieczeristwa
sanitarnego powiatu lidzbarskiego za rok 2025. Niniejsze opracowanie jest realizacjg ustawowego
obowiagzku wynikajacego z art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarne;j.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna petni kluczowa role w systemie ochrony zdrowia publicznego,
sprawujac nadzér nad obszarami, ktére majg bezpos$redni wptyw na codzienne zycie mieszkancéw.
Do zakresu naszych dziatan nalezy w szczegélnosci:
e Bezpieczenstwo zywnosci i zywienia oraz monitorowanie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia.
e Higiena pracy w zaktadach pracy oraz higiena proceséw nauczania i wychowania
w placéwkach oswiatowych.
e Nadzoér epidemiologiczny, w tym monitorowanie choréb zakaznych oraz realizacja
programu szczepien ochronnych.
e Higiena $rodowiska oraz nadzér nad obiektami uzytecznosci publiczne;j.

Analiza danych zebranych w ramach nadzoru biezacego i zapobiegawczego pozwala stwierdzic, ze
sytuacja sanitarno-epidemiologiczna na nadzorowanym terenie jest stabilna i ulega systematycznej
poprawie. Staty monitoring oraz egzekwowanie przepiséw prawa pozwalajg na skuteczne
minimalizowanie zagrozen dla zdrowia publicznego.

Oprécz dziatan kontrolnych, istotng czescig naszej misji pozostaje dziatalnos¢ oswiatowo-
zdrowotna. W minionym roku kontynuowalismy liczne programy edukacyjne i akcje prozdrowotne,
ktoérych celem jest budowanie Swiadomosci mieszkancéw w zakresie profilaktyki choréb i zdrowego
stylu zycia.

Wyrazam przekonanie, ze informacje zawarte w niniejszym raporcie przyblizg Panstwu specyfike
pracy Inspekcji Sanitarnej i stang sie podstawg do dalszych dziatan na rzecz poprawy dobrostanu
naszej lokalnej spotecznosci.

Zapraszam do lektury.

Beata Funik-Géralewska

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Lidzbarku Warminskim
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Il. STRUKTURA POWIATU LIDZBARSKIEGO

Henrykows
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P40
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* Wnpnik%

LICZBA LUDNOSCI*
nadzien 31.12.2024 . na dzien 30.06.2025r.

Miasto Lidzbark Warmiriski 14266 14 205
Gmina Lidzbark Warminski 6438 6396
Gmina Kiwity 3009 2983

Gmina Lubomino 3278 3234

Miasto Orneta 7867 7835

Gmina Orneta 2898 2890
OGOLEM POWIAT LIDZBARSKI 37756 37543

* dane uzyskane z Gtéwnego Urzedu Statystycznego
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Ill.  EPIDEMIOLOGIA

Do gtéwnych zadan pionu epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lidzbarku
Warminskim nalezy prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie

zakazen szpitalnych oraz choréb zakaznych, na podstawie prowadzonego rejestru choréb zakaZznych
i zakazen zgtaszanych przez podmioty lecznicze oraz dokonywanie analiz i ocen epidemiologicznych.

Zakres dziatan epidemiologii obejmuje:

— rejestrowanie choréb zakaZznych i pasozytniczych, rozpoznawanie i $ledzenie sytuacji
epidemiologicznej, dokonywanie okresowych analiz sytuacji epidemiologicznej;

— podejmowanie dziatan przeciwepidemicznych i zapobiegawczych celem unieszkodliwienia
zrodta zakazenia i przeciecia drég szerzenia;

— zwalczanie i opracowywanie ognisk epidemicznych;

— sprawowanie nadzoru epidemicznego nad chorymi i nosicielami oraz nadzoru nad osobami
pokasanymi przez zwierzeta;

— sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetniac
personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktérych sg udzielane $wiadczenia
zdrowotne.

NADZOR NAD CHOROBAMI ZAKAZNYMI

W 2025 r. z terenu powiatu lidzbarskiego zgtoszono 1050 przypadkdéw zachorowan lub podejrzen
choréb zakaznych, z czego hospitalizowanych byto 108 osdéb, przeprowadzono 197 wywiadoéw
epidemiologicznych z osobami zakazonymi i z kontaktu z chorym na choroby zakaZne. Informowano
o profilaktyce zakazen w celu zapobiegania kolejnym zachorowaniom.

Dochodzenia przeprowadzane byty w tych jednostkach chorobowych, w ktérych wymagane jest:

— ustalenie Zzrédta zakazenia;

— wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie;

— objecie nadzorem epidemiologicznym osdb kontaktujgcych sie z chorym lub podejrzanym
o zakazenie;

— ustalenie stanu zdrowia zwierzecia podejrzanego o zakazenie wscieklizna, w celu podjecia
ostatecznej decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez to zwierze;

— przeprowadzenie kwalifikacji zachorowan, zgodnie z definicjami przypadkéw choréb
zakaznych dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego.

Informacje uzyskane w wyniku nadzoru dajg rozeznanie, co do rozmiaréw konkretnych zagrozen.
Monitoring sytuacji epidemiologicznej powiatu odbywat sie na podstawie analiz i weryfikacji
otrzymanych zgtoszen lub podejrzen zachorowan na choroby zakazne. Nadsytane zgtoszenia
podlegaja rejestracji w oparciu o stworzone dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego definicje
zakazen i choréb zakaznych.

Sytuacja epidemiologiczna powiatu lidzbarskiego w przypadku wiekszosci choréb zakaznych ulega
poprawie i nie budzi niepokoju.

Podobnie jak w latach ubiegtych nie zarejestrowano zachorowan na btonice, tezec, dur brzuszny,
czerwonke, wscieklizne u ludzi, poliomyelitis czy WZW typu A.

W 2025 r. nie odnotowano zadnego zbiorowego ogniska zatrucia pokarmowego, zarejestrowano
1 przypadek zakazenia salmonelloza. Zgtoszono natomiast 1 ognisko szpitalne zachorowan na
Covid-19, ktére wystapito wérod pacjentéw Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego w Lidzbarku
Warminskim. Ogdétem sposréd 45 oséb przebywajacych na oddziale zachorowato 26 oséb i 5
(sposrad 13) z personelu oddziatu. Dominujacymi objawami byto ostabienie i kaszel. Ogotem w
2025 r. z terenu powiatu lidzbarskiego zgtoszono 180 przypadkéw zachorowan na Covid-19.
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W 2025 r. zarejestrowano 4 przypadki gruZlicy. Pierwszy przypadek dotyczyt wychowanka
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Lidzbarku Warminskim, ktéry po rozpoznaniu
choroby zostat hospitalizowany. Osoby z kontaktu z chorym (wychowankowie i personel o$rodka)
zostaty objete nadzorem lekarskim. Drugi przypadek dotyczyt pacjentki szpitala w Lidzbarku
Warminskim, u ktérej gruzlice rozpoznano po przeniesieniu chorej do szpitala pulmunologicznego
w Olsztynie. Takze i w tym przypadku osoby z kontaktu zostaty skierowane pod nadzér lekarza
rodzinnego. Pozostate dwie osoby to zachorowania domowe niezwigzane z ww. przypadkami.

Do choréb zakaznych, w ktérych nastapit wzrost zachorowan w 2025 r. nalezy borelioza - 37
przypadkdw oraz kleszczowe zapalenie mézgu - 8 oséb. W 2025 r. zanotowano spadek zachorowan
na krztusiec, w poréwnaniu do roku ubiegtego.

W 2025 r.rozpoznano 4 przypadki zachorowan o etiologii przewlektej na WZW typuBi 5
zachorowan na WZW typu C.

Ospa wietrzna, obok grypy, jest najczesciej wystepujacg chorobg zakazna. W 2025 r. odnotowano
150 przypadkoéw zachorowan na ospe wietrzng. Sytuacja epidemiologiczna grypy zmienia sie
sezonowo. W minionym roku odnotowano 453 przypadki grypy potwierdzonej szybkim testem
antygenowym, z czego 23 osoby wymagaty hospitalizacji.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna kontynuuje takze nadzér nad innymi chorobami
zakaznymi i zakazeniami.

Analize jednostek chorobowych w latach 2024-2025 przedstawia ponizsza tabela.

Liczba przypadkéw
Jednostka chorobowa
2024v. 2025r.

Covid-19 208 180
Salmonellozy - zatrucia pokarmowe 5 1
Salmonellozy - zakazenia pozajelitowe 1 -
Niezyt jelitowy wywotany przez rotawirusy 8 1
Nieokreslone wirusowe zakazenia jelitowe 68 6
Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone 1 4
Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy 3 2
Biegunka i zapalenie zotagdkowo-jelitowe o prawdopodobnym 12 16
zakaznym pochodzeniu
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter 1 1
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Escherichia coli 1 2
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridioides 4 4
difficile
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe nieokreslone - 1
Kleszczowe zapalenie moézgu 6 8
Borelioza z Lyme 30 37
Giardioza - 3
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Wirusowe zapalenie opon mézgowych - 2
Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 2 -
Choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae 5 2
Choroba wywotana przez Haemophilus influenzae - -
Ptonica 21 6
Réza 2 3
Krztusiec 26 3
Gruzlica - 4
Ospa wietrzna 101 150
Zakazenia wirusem RSV 18 76
Grypa potwierdzona testem antygenowym 87 453
Osoby szczepione przeciwko wéciekliznie 9 18
Wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekte i BNO 4 5
Wirusowe zapalenie watroby typu B przewlekle i BNO 1 4
Nosiciele salmonelloz 1 1

POKASANIA | KONTAKTY OSOB ZE ZWIERZETAMI PODEJRZANYMI

O WSCIEKLIZNE

W 2025 r. zarejestrowano 52 przypadki pokasan ludzi przez zwierzeta, z czego 18 oséb objeto

szczepieniami profilaktycznymi przeciw wsciekliznie. Przedstawia to ponizsza tabela.

Na terenie powiatu lidzbarskiego nie stwierdzono przypadkéw laboratoryjnego wykrycia

wécieklizny u zwierzat.

2024r. 2025r.
Pokasania i kontakty oséb - ogétem 42 52
w tym osoby pokgsane przez: psy 28 41
koty 12 10
zwierzeta dzikie 2 1
Osoby szczepione przeciw wsciekliznie - ogétem 9 18
po pogryzieniu przez: psy 4 13
koty 3 4
szczura 1 -
kune 1 -
lisa - 1
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STAN SANITARNY PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIAEALNOSC LECZNICZA

W 2025 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lidzbarku
Warminskim byto 78 podmiotéw wykonujacych dziatalnos$é lecznicza:

1.

2.
3.
4

5.
6.

Zespo6t Opieki Zdrowotnej - 1;

Zaktad Opiekunczo-Leczniczy - 1;

Podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne - 17;
Praktyki zawodowe lekarskie, w tym:

— Indywidualna praktyka lekarska - 26;

— Indywidualna praktyka lekarzy dentystéw - 17;

Indywidualna i grupowa praktyka pielegniarek i potoznych - 7;

Inne praktyki - 9.

W 2025 roku przeprowadzono 76 kontroli podmiotow i punktéw szczepien, w tym:

49 kontroli kompleksowych,

2 sprawdzajace,

2 w zwiazku z odbiorem podmiotu,

23 kontrole punktow szczepien (przeprowadzono dwa etapy kontroli, ktérych przedmiotem
byta ocena realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych u oséb, ktére nie ukonczyty

19 roku zycia oraz weryfikacja danych dzieci nieszczepionych zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych).

Powyzsze dziatania prowadzone byty w zakresie przestrzegania przepiséw, jakie powinien spetniaé
personel medyczny, sprzet, pomieszczenia, w ktorych udzielane sg Swiadczenia zdrowotne,
postepowania z odpadami medycznymi w miejscu wytwarzania, bezpieczenstwo i higieny pracy przy
wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych oraz oceny realizacji szczepien ochronnych. Nie natozono mandatow
karnych, wydano 2 decyzje zmieniajace termin wykonania obowigzkow.

W podmiotach wykonujacych dziatalnosc¢ leczniczg wykonano nastepujace zmiany:

1. Szpital Powiatowy w Lidzbarku Warminskim:

Modernizacja i remonty:
e Blok operacyjny:
— czyszczenie i serwis centrali i instalacji wentylacji mechanicznej;
— montaz drzwi w pomieszczeniach socjalnych bloku operacyjnego;
— wymiana maskujacej okleiny na szybach.
e Centralnasterylizatornia:
— montaz sterylizatora plazmowego.
e Punkt przyjecia positkéw:
— odnowiono pomieszczenie (demontaz szaf) szpachlowanie, montowanie
naroznikéw sciennych, malowanie;
e Ponadto doraZznie remontowano niektére pomieszczenia szpitalne: likwidacja
zaciekoéw, szpachlowanie i malowanie $cian.

Doposazenie w aparature i sprzet medyczny - zakupiono:

e Wyposazenie Pracowni Endoskopii:
— procesor wizyjny z monitorem medycznym i wézkiem endoskopowym;
— videokolonoskop - 2 szt,;
— videogastroskop - 2 szt.;
—  stét do badan endoskopowych;
— diatermia;
— 2 myjnie endoskopowe;
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— szafado przechowywania endoskopéw;
— insuflator COz2;
— myjnia dezynfektor;
— komputer wraz z systemem rejestracji i archiwizacji.
e Sterylizator niskotemperaturowy plazmowy do Centralnej sterylizatorni;
e Aparat USG do ,,opieki nad matkg i dzieckiem”;
e Stoét operacyjny na blok operacyjny;
e Aparat do znieczulania na blok operacyjny;
e 2 specjalistyczne wozki do transportu pacjenta na blok operacyjny;
e System ogrzewania pacjenta na blok operacyjny;
e Lampa operacyjna na blok operacyjny;
e Gietkivideo rhinolaryngoskop do poradni otolaryngologicznej;
e Spirometr do poradni choréb ptuc;
e Ureterorenoskop gietki, kosz do myciai sterylizacji urs, jednostka sterujaca/sterownik
kamery 3 szt.

. Zespot Ratownictwa Medycznego w Ornecie ul. Wodna 1:

e kompleksowy remont pomieszczen;

e montaz zestawu mebli do przechowywania wyrobéw medycznych i produktéw
leczniczych.

. Swiat Zdrowia Centrum Medyczne Sp. z 0.0. w Ornecie ul. 1 Maja 13:

e remont dachu z wymiang dachéwek;

e zakup lodéwki do odpadéw medycznych i systemem Efento do monitorowania
temperatury w lodéwce na szczepionki zapewniajacy ciggty, zdalny nadzér nad
temperaturg wraz z automatycznym rejestrowaniem i archiwizacjg danych.

. NZOZ ,ZDROWIE" Krzysztof Kasica ul. Wodna 1, 11-130 Orneta:
e wymiana drzwi i oSwietlenia we wszystkich pomieszczeniach przychodni.

. Zaniewski, Bilski Spétka Partnerska Lekarzy ,MEDICUS” w Kiwitach, Kiwity 12:
e zakup aparatu USG.
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IV. SZCZEPIENIA OCHRONNE

Szczepienia ochronne s3 jednym z najwazniejszych elementdéw profilaktyki wielu niebezpiecznych
dla zycia i zdrowia choréb zakaznych. Poprzez obowigzkowe szczepienia dazy sie do maksymalnej
ochrony przed zakazeniami, a w rezultacie do catkowitego zwalczenia i eliminacji poszczegdlnych
choréb. Tylko wysoki odsetek zaszczepienia oséb gwarantuje zahamowanie i ochrone oséb nie tylko
zaszczepionych, ale rowniez tych, ktérzy z jakichkolwiek przyczyn nie zostaty zaszczepione.

NADZOR NAD PODMIOTAMI REALIZUJACYMI PROGRAM SZCZEPIEN
OCHRONNYCH

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lidzbarku Warminskim sprawowat nadzér
nad 8 podmiotami realizujgcymi Program Szczepiern Ochronnych.

Nadzér gtéwnie polegat na egzekwowaniu:

— wiasciwych warunkow sanitarno-technicznych punktow szczepien;

— przygotowania merytorycznego personelu szczepigcego;

— kontroli procedur zwigzanych z zamawianiem, transportem, przechowywaniem
i dystrybucja szczepionek;

— realizacji zadan zgodnie z obowigzujacymi przepisami tj. sposobu dokumentowania
wykonanych szczepien, zgtaszaniu niepozadanych odczynéw poszczepiennych,
wykonywania szczepien obowigzkowych oséb uchylajacych sie, prowadzeniu zapisow
dotyczacych informowania pacjentéow o szczepieniach, sposobu przekazywania kart
uodpornienia w przypadku zmiany $wiadczeniodawcy;

— przestrzegania aktualnego Programu Szczepien Ochronnych;

— realizacji szczepien zalecanych przez Ministerstwo Zdrowia.

DYSTRYBUCJA | PRZECHOWYWANIE SZCZEPIONEK

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lidzbarku Warminskim sporzadza miesieczne
zamowienia na preparaty szczepionkowe dla catego powiatu wraz z zapewnieniem dostaw
szczepionek z Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie. Szczepionki sg
przechowywane w PSSE z zapewnieniem statego, elektronicznego monitoringu temperatur

w magazynie szczepionek. W 2025 roku rozdysponowano 4742 dawki preparatow
szczepionkowych, ktére zostaty wydane do 8 podmiotéw realizujgcych Rzagdowy Program
Szczepien Ochronnych.

NADZOR NAD REALIZACJA RZADOWEGO PROGRAMU SZCZEPIEN
OCHRONNYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny na podstawie art. 5 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzoruje prawidtowos¢ wykonywania szczepien ochronnych
oraz monitoruje realizacje szczepien ochronnych. Szczepienia ochronne realizowane byty zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r. w sprawie obowigzkowych
szczepien ochronnych oraz Programem Szczepieh Ochronnych (PSO) na 2025 rok, okreslonym

w zatgczniku do Komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z 31 pazdziernika 2024 roku.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lidzbarku Warminskim dokonuje analizy i oceny
realizacji szczepien obowigzujacych i zalecanych. Na terenie powiatu lidzbarskiego w 2025 r.
szczepienia ochronne dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia realizowane byty przez 8
sSwiadczeniodawcoéw. Obowigzkowi szczepien podlegato 7259 dzieci.
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Liczba dzieci i mtodziezy objetych obowigzkowymi szczepieniami
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Wykonanie szczepien obowiagzkowych dzieci i mtodziezy w powiecie lidzbarskim w latach 2023

-2025 ksztattowato sie nastepujaco:

Poziom wykonania szczepienia
Szczepienia przeciwko:
wymagany w 2023r. w 2024r. w2025r.

w 1 roku zycia 55% 65,05% 68,88% 62,18%
Btonicy, w 2 roku zycia 55% 52,61% 61,67% 98,70%
tezcowii w 6 roku zycia 95% 96,30% 99,74% 92,31%
krztuscowi w 14 roku zycia 95% 98,24% 99,34% 94,59%

w 19 roku zycia 95% 99,12% 99,70% 86,96%

w 1 roku zycia 55% 65,05% 68,88% 62,18%
Polio w 2 roku zycia 55% 52,61% 61,67% 98,70%

w 6 roku zycia 95% 96,30% 99,74% 92,31%
Odrze, éwince | W 2roku zycia 95% 96,79% 91,19% 98,70%
irézyczce w 6 roku zycia 95% 94.71% 99,74% 92,04%

Poziom wykonania szczepienia
Szczepienia przeciwko:
w 2023r. w 2024r. w2025r.
w 1 roku zycia 77,67% 75,00% 71,15%
Pneumokokom
w 2 roku zycia 69,08% 63,44% 93,94%

HiB w 1 roku zycia 65,04% 68,88% 63,46%
Haemophilus —
influenzae typu b w 2 roku zycia 98,79% 97,79% 96,81%
Rotawirusom 82,64% 80,10% 87,82%
WZW typu B 96,70% 93,88% 97,44%
Gruzlicy 98,68% 99,54% 99,36%
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NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem osob szczepionych Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny monitoruje i rejestruje zgtoszenia niepozadanych odczynéw poszczepiennych,
przekazywanych przez podmioty lecznicze. Zgtoszenia te przekazywane sg przez PSSE do Zaktadu
Epidemiologii Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - PIB oraz Warminsko-Mazurskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W roku 2025 zarejestrowano 3 zgtoszenia Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych (NOP) po
szczepieniu skojarzonym preparatem przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi oraz polio. Wszystkie
miaty tagodny przebieg.

UCHYLANIE SIE OD OBOWIAZKU SZCZEPIEN

Szczepienia ochronne s jednym z najwazniejszych elementéw profilaktyki wielu niebezpiecznych
dla zycia i zdrowia chordéb zakaznych. Poprzez obowigzkowe szczepienia dazy sie do maksymalnej
ochrony przed zakazeniami, a w rezultacie do catkowitego zwalczenia i eliminacji poszczegdlnych
chordéb. W ostatnich latach wzrasta nieufnos¢ wobec szczepien, czego jednym z przejawodw jest
rosnaca liczba uchylania sie od nich. Nasilajace sie oddziatywanie ruchéw antyszczepionkowych
doprowadzito w wielu krajach do pogorszenia stanu uodpornienia populacji przeciw niektérym
chorobom zakaznym, czego konsekwencjg sg epidemie wyréwnawcze oraz zagrozona jest realizacja
programoéw eliminacji i eradykacji choréb zakaznych. W powiecie lidzbarskim liczba oséb
odmawiajacych poddania dzieci obowigzkowym szczepieniom ochronnym na koniec roku 2025

w stosunku do roku 2024 wzrosta o 34 osoby i wynosita 52.

W 2025 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lidzbarku Warminskim przeprowadzita
dwa etapy ogdlnopolskiej kontroli kart uodpornienia we wszystkich nadzorowanych podmiotach
realizujacych Program Szczepien Ochronnych. Przedmiotem kontroli byta ocena realizacji
obowiazkowych szczepien ochronnych u oséb, ktére nie ukonczyty 19 roku zycia oraz weryfikacja
danych dzieci nieszczepionych zgodnie z PSO. W pierwszym etapie skontrolowano 7352 karty
uodpornienia, natomiast podczas drugiego etapu zweryfikowano 828 kart.

NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI ZALECANYMI

Poza obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi, istotng role w uodpornianiu populacji odgrywaja
tzw. szczepienia zalecane. Zapewniajg one ochrone m.in. przed takimi chorobami jak zakazenia
meningokokowe, pneumokokowe, wirusowe zapalenie watroby typu A i B, a takze kleszczowe
zapalenie mézgu, ospa wietrzna, HPV czy grypa.

Szczepienia zalecane przez Ministerstwo Zdrowia, ktére zostaty zrealizowane w powiecie
lidzbarskim zestawiono w ponizszej tabeli.

S e Liczba wykonanych szczepien
przeciwko: w 2024r. w2025r.
Grypie 786 1262
HPV (brodawczak ludzki) 179 388
WZW typu B 49 48
WZW typu A 7 51
Ospie 34 21
Pneumokokom 23 79
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ﬁlgzs;flzowemu zapaleniu 51 128
Meningokokom 26 50
Krztuscowi 38 95
Krztuscowi dla kobiet w cigzy 9 33
COVID-19 - 460
Potpascowi - 86
RSV (syncytialny wirus i 191
oddechowy)

Durowi brzusznemu - 7

Z6ttej febrze - 3

KRZTUSIEC

W zwiazku z zachorowaniami w Polce na krztusiec, kobiety w cigzy po ukoiczeniu 27 tygodnia cigzy
do 30 tygodnia moga bezptatnie zaszczepic sie przeciw krztuscowi. Szczepienia kobiet w cigzy
przeciw krztuscowi maja na celu redukcje ryzyka zachorowan na krztusiec noworodkowy,
hospitalizacji i zgonu niemowlecia z powodu tej choroby. W 2025 roku na terenie objetym
nadzorem zaszczepity sie 33 kobiety. Prowadzone s3 dziatania wsréd lekarzy POZ oraz ginekologéw
promujace szczepienia kobiet w cigzy majace na celu zwiekszenie wyszczepialnosci wsréd
ciezarnych.

HPV

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lidzbarku Warminskim w 2025 r. kontynuowata
Powszechny Program przeciwko HPV w szkotach, ktéry zostat rozszerzony dla dzieci w wieku od 9
do 14 lat. W czerwcu 2025 r. druga dawka szczepionki przyjeto 197 dzieci. Od wrzes$nia 2025.
mimo zwiekszonej akcji informacyjnej (spotkania pracownikéw PSSE z rodzicami podczas zebran

w szkotach), deklaracje przystapienia do szczepien w szkotach ztozyto 11 rodzicédw. Z powodu
brakéw kadrowych, zaden z nadzorowanych POZ nie wyrazit zgody na szczepienia na terenie szkoty,
szczepienia odbywaty sie w przychodniach.

COVID-19

Od wrzesnia 2025 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lidzbarku Warminskim
dystrybuowata z Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie preparaty
szczepionkowe przeciwko Covid-19. Na terenie powiatu szczepienia prowadzito 6 podmiotéw,
w tym 1 apteka. Od wrzesnia do grudnia 2025 r. rozdysponowano 460 dawek szczepionek.
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V. BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI | ZYWIENIA

Do zakresu dziatania Sekcji Bezpieczeristwa Zywnosci i Zywienia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lidzbarku Warminskim nalezy w szczegdlnosci sprawowanie biezacego
nadzoru nad warunkami produkgcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz nadzoru
nad dziatalnoscig w zakresie zorganizowanego zywienia konsumentéw oraz zywienia w placéwkach
o$wiatowych i wychowawczych. Sekcja BZiZ sprawuje réwniez nadzér nad warunkami produkcji

i obrotu przedmiotéw uzytku, materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu zywnoscia.
Dodatkowo, pobierane sg prébki zywnosci i przedmiotéw uzytku do badan w ramach krajowego
systemu urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu.

W 2025 r. w powiecie lidzbarskim nadzorem objeto 470 obiektéw, w tym: zaktady produkcji
zywnosci i materiatow do kontaktu z zywnoscia, producenci pierwotni, zaktady obrotu zywnoscig
oraz materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscig, zaktady zywienia zbiorowego zamknietego
i otwartego.
Udziat poszczegdélnych grup obiektéw objetych nadzorem ksztattuje sie nastepujaco:
— 123 zaktady produkcji zywnosci (piekarnie, ciastkarnie, lodziarnie, wytwornia napojéw
gazowanych, wytwornia suplementéw diety, automaty do lodéw, producenci zywnosci
w warunkach domowych, konfekcjonowanie warzyw, gospodarstwa rolne - produkcja
warzyw, owocow, zbdz);
— 191 obiektéw obrotu zywnoscis;
— 73 zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego;
— 43 zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego;
— 233rodki transportu zywnosci;
— 17 obiektéw obrotu i produkcji materiatéw do kontaktu z zywnoscia.

Nadzorowane obiekty w podziale na grupy

200
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zaktady produkcji  obiekty obrotu  zaktady zywienia zaktady zywienia $rodki transportu obiekty obrotu i

Zywnosci Zywnoscig zbiorowego typu zbiorowego typu zywnosci produkcji
otwartego zamknietego materiatéw do

kontaktu z

Zywnoscig

W 2025 r. przeprowadzono 277 kontroli w zakresie bezpieczenstwa zywnosci. W trakcie
przeprowadzonych kontroli kompleksowych, tematycznych, w niektérych obiektach stwierdzono
nieprawidtowosci sanitarno-techniczne lub sanitarno-higieniczne.

W przypadku usterek natury sanitarno-technicznej prowadzone byty postepowania
administracyjne. W przypadku usterek sanitarno-higienicznych naktadane byty mandaty karne.

W 2025 r. wydano 97 decyzji merytorycznych oraz natozono 27 mandatéw karnych na sume 9400 zt.
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WSPOLPRACA Z INNYMI ORGANAMI KONTROLNYMI

1. Powiatowy Lekarz Weterynarii w Lidzbarku Warminskim
Przekazywano i uzyskiwano informacje dotyczace obrotu i produkcji srodkéw
spozywczych pochodzenia zwierzecego. W ramach wspétpracy PPIS z PLW odbywa sie
regularne przekazywanie list zaktadéw zgodnie z porozumieniem ramowym o wspétpracy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji Weterynaryjnej. W roku 2025 nie
przeprowadzono wspdlnych kontroli.

2. Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Bartoszycach
Przeprowadzono 2 wspdlne kontrole: w gospodarstwie rolnym prowadzacym uprawe zbéz
oraz u producenta pierwotnego truskawek. Kontrola nie wykazata uchybien ze strony
zagadnien nadzorowanych przez PPIS.

STAN TECHNICZNY | SANITARNY BLOKOW ZYWIENIA W PLACOWKACH
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

W trakcie roku 2025 przeprowadzano kontrole stotéwek w placéwkach oswiatowych

i opiekunczych (domy opieki, szkoty, przedszkola). Oceniono jadtospisy pod wzgledem jakosciowym
w odniesieniu do wymagan Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetnic srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Jadtospisy w ocenianych obiektach s opracowywane zgodnie z zasadami prawidtowego zywienia.

DZIALANIA EDUKACYJNE PROMUJACE ZASADY RACJONALNEGO ZYWIENIA
DZIECI | MEODZIEZY

W 2025 r. zorganizowano ,Dni Otwarte w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Lidzbarku Warminskim” majacych na celu: przyblizenie zadan Paristwowej Inspekcji Sanitarne;j,
znaczenie dziatan podejmowanych na rzecz zdrowia publicznego, wzmocnienie zaufania do
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Uczestnikami ww. spotkania byli m.in. uczniowie szkét z powiatu
lidzbarskiego.

Ponadto, w celu zwiekszenia $wiadomosci oséb odpowiedzialnych za uktadanie jadtospiséw, oséb
przygotowujacych positki oraz dyrekcji placéwek, w trakcie kontroli kompleksowych w placéwkach
os$wiatowych prowadzacych zywienie dzieci (szkoty, przedszkola) przeprowadzano instruktaze

w zakresie zasad racjonalnego zywienia, planowania jadtospiséw i zachowania podstawowych zasad
higieny.

W trakcie podejmowanych dziatan kontrolnych podczas letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy
udzielano instruktazu uczestnikom z zakresu racjonalnego zywienia, zasad prawidtowego mycia rak
oraz odpowiedniego nawodnienia organizmu.

BADANIE JAKOSCI ZDROWOTNEJ PRODUKTOW ZYWNOSCIOWYCH

Prowadzono ocene jakosci zdrowotnej zywnosci w ramach urzedowej kontroli zywnosci

i monitoringu wedtug ustalonego planu poboru prébek srodkéw spozywczych. Przekazano do
badan laboratoryjnych ogdétem 126 probek zywnosci oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia, m.in. w kierunkach zanieczyszczen mikrobiologicznych, pozostatosci
pestycydoéw, metali szkodliwych dla zdrowia, ilosci substancji dodatkowych, a takze oceny
organoleptycznej. Prébki pobierano z obiektéw obrotu zywnoscia, obiektéw obrotu materiatami
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i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig oraz od producentéw zywnosci z terenu
powiatu lidzbarskiego. W zaktadach produkcji zywnosci bedacych pod nadzorem PPIS w Lidzbarku
Warminskim pobrano do badan m.in. prébki lodéw, napoju gazowanego, owocéw miekkich, zbéz,
maki oraz suplementéw diety.

W 2025 r. zakwestionowano 3 probki zywnosci, ktore badane byty w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych, zanieczyszcze mykotoksynami, zawartos$ci aromatéw.

OGNISKA ZATRUC POKARMOWYCH

W 2025 r. nie zanotowano zadnego ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego.

NADZOR NA WARUNKAMI HIGIENICZNO-SANITARNYMI ZYWIENIA DZIECI
| MEODZIEZY W CZASIE WYPOCZYNKU

W okresie ferii zimowych i wakacji objeto wzmozonym nadzorem zaktady zywienia zbiorowego
typu otwartego i zamknietego, w ktérych zywione byty dzieci korzystajgce z wypoczynku w
powiecie lidzbarskim.

W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono naruszen wymogow sanitarnych w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci.

NADZOR NAD PODMIOTAMI DZIALAJACYMI NA RYNKU SPOZYWCZYM
PROWADZACYMI PRODUKCJE PIERWOTNA

Dziatania podejmowane w 2025 r. miaty na celu rozpowszechnianie wsréd przedsiebiorcéw wiedzy
na temat wymagan dotyczacych produkcji zywnosci pochodzenia roslinnego.

Kazda osoba zgtaszajgca gospodarstwo rolne lub inny rodzaj uprawy do rejestracji jest
indywidualnie szkolona w zakresie podstawowych zagadnien higieny przy produkgcji, zbiorze

i transporcie ptodéw rolnych. Ponadto w trakcie kontroli plantacji lub pobierania prébek
przeprowadzano instruktaze dla oséb prowadzacych plantacje owocéw miekkich. Wtasciciele
plantacji posiadajg coraz wieksza Swiadomos¢é w zakresie zagrozen bezpieczehnstwa zywnosci, co tez
wptywa na zwracanie przez nich uwagi na zachowanie higieny przez personel.

WNIOSKI | SPOSTRZEZENIA WYNIKAJACE Z REALIZACJI NADZORU NAD
HIGIENA ZYWNOSCI, ZYWIENIA | PRZEDMIOTOW UZYTKU

Po przeanalizowaniu dokumentacji z prowadzonego nadzoru nad obiektami w 2025 r. stwierdzono,
ze w poréwnaniu z rokiem 2024 stan sanitarno-higieniczny oraz sanitarno-techniczny obiektéw

W nieznacznym stopniu pogorszyt sie. Usterki wystepowaty gtéwnie w zaktadach zywienia
zbiorowego otwartego oraz obiektach obrotu zywnoscia, w mniejszym stopniu w zaktadach
zywienia zbiorowego zamknietego.

W zaktadach, w ktérych stwierdzano nieprawidtowosci stanu sanitarno-technicznego wszczete
byty postepowania administracyjne w celu przymuszenia i wyegzekwowania poprawy warunkow
sanitarno-technicznych. W poréwnaniu do 2024 r. wystawiono poréwnywalng ilo$¢ decyzji
administracyjnych. Decyzje najczesciej naktadane byty w zwigzku ze stwierdzeniem
nieprawidtowosci stanu technicznego pomieszczen zaktadéw.

W roku 2025 r. przedsiebiorcy wykazywali gotowos¢ do wspotpracy z Parnstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym. Przestrzegali terminéw w realizacji prowadzonych postepowan
administracyjnych.
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W zaktadach, w ktérych stan sanitarno-higieniczny byt nieprawidtowy, naktadano mandaty karne
ktérych liczba znacznie wzrosta w poréwnaniu z 2024 rokiem. Mandaty karne naktadano gtéwnie
za nieprawidtowy stan sanitarno-higieniczny powierzchni produkcyjnych i urzadzen chtodniczych,
nieprawidtowe magazynowanie zywnosci, sprzedaz zywnosci przeterminowanej oraz
nieprzestrzeganie higieny osobistej przez pracownikéw majacych kontakt z zywnoscia.

Podobnie jak w latach ubiegtych, wtasciciele zaktadow zywienia zbiorowego otwartego oraz
przedstawiciele obiektéw obrotu zywnoscig podawali, ze stwierdzane nieprawidtowosci sanitarno-
higieniczne wynikaty czesto z braku zainteresowania pracg w tej branzy. Wigzato sie to

z naktadaniem wiekszej iloSci obowigzkdédw na zatrudniony personel.

W 2025 r. otrzymano ogdétem 4 interwencje:
— 2interwencje od konsumentéw dotyczace niewtasciwych warunkéw higieniczno-
sanitarnych w nadzorowanym obiekcie,
— linterwencje od klienta dotyczaca niewtasciwej jakosci zdrowotnej produktow
spozywczych,
— 1linformacje dotyczaca niewtasciwych warunkdéw higieniczno-sanitarnych oraz
niewtasciwej jakosci zdrowotnej produktéw spozywczych we wskazanym obiekcie.
Przeprowadzone kontrole potwierdzity 3 informacje zawarte w zgtoszeniach o interwencje.

W 2025 r. nie stwierdzono powaznych uchybien zagrazajacych zdrowiu konsumentéw. Nie wydano
decyzji o zamknieciu zaktadu oraz nie otrzymano zgtoszen dotyczacych zatruc¢ pokarmowych.
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VI. HIGIENA KOMUNALNA

Sekcja Higieny Komunalnej prowadzi nadzér w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, nad jakoscig wody w kapieliskach i basenach kgpielowych.
Kontroluje oraz prowadzi nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym obiektow uzytecznosci
publicznej oraz srodkami transportu osobowego. Sekcja Higieny Komunalnej sprawuje nadzér
sanitarny réwniez w obszarze postepowania ze zwtokami i szczatkami ludzkimi w zakresie ochrony
zdrowia ludzkiego - wydawanie zezwolen na przewdz i ekshumacje zwtok. Dodatkowo zajmuje sie
opiniowaniem projektéw regulaminéw utrzymania czystosci na terenie gmin, opiniowaniem
sposobu organizacji imprez masowych oraz bierze udziat w opiniowaniu projektéw i odbiorach
obiektow uzytecznosci publicznej oraz uje¢ wody. Dokonuje oceny warunkéw letniego wypoczynku
w odniesieniu do obiektéw uzytecznosci publicznej oraz prowadzi dziatania edukacyjno-
informacyjne w ramach przeprowadzanych kontroli.

LICZBA OBIEKTOW NADZOROWANYCH OBJETYCH KONTROLA W ROKU 2025

W sekcji Higieny Komunalnej w roku 2025 przeprowadzono 336 kontroli obiektéw i urzadzen, w tym:
— 148 kontroli urzadzen wodnych;
— 1kontrole kapieliska;
— 28 kontroli ptywalni (jakos¢ wody);
— 115 kontroli obiektéw uzytecznosci publicznej;
— 44 inne kontrole (interwencyjne).

W ramach nadzoru sanitarnego, w roku 2025 pobrano:
— 126 préb wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi;
— 1 prébe wody z kapieliska;
— 28 préb wody z ptywalni;
— 5 proéb cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella.

NADZOR NAD ZAOPATRZENIEM LUDZI W WODE DO SPOZYCIA

W okresie sprawozdawczym na terenie powiatu lidzbarskiego funkcjonowato 18 wodociggéw
publicznych oaz 2 wodociagi lokalne.

MIASTO LIDZBARK WARMINSKI

LICZBA LICZBA LICZBA
WODOCIAG | PRODUKCJA ZAOPATRYVYANYCH ZAOPATRYWAI\{YCH AWARII PRZEKROCZENIA
MIESZKANCOW MIEJSCOWOSCI
Lidzbark 1 5566 msd 14261 3 43 metnosé
Warminski
Szpital
vi:(I)_\i,g:tt):rII(t 13 m3/d nie dotyczy nie dotyczy 0] -
Warminskim
Zaktad . .
Mleczarski .ogolna “C'Zba,
,Polmlek” 3860m3/d nie dotyczy nie dotyczy 0 mlkrooorganlzmow
w Lidzbarku W_22 C, mangan,
Warminskim jon amonowy

W 2025 roku na terenie miasta Lidzbark Warminski funkcjonowat 1 wodociag publiczny oraz 2
wodociagi lokalne. Monitoring jakosci wody w tych wodociggach prowadzony byt zgodnie
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z ustalonym haromonogramem. Proby wody byty pobierane przez administratoréw wodociggéw
w ramach kontroli wewnetrznej oraz przez pracownikéw Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lidzbarku Warminskim w ramach nadzoru. Za kazdym razem wydawano
biezaca ocene jakosci wody.

W roku 2025 w 1 wodociggu stwierdzono warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia ze wzgledu na
przekroczone parametry mikrobiologiczne oraz wystosowano do administratoréw wodociggéw 3
pisma interwencyjne, ze wzgledu na przekroczone parametry fizykochemiczne.

Przeprowadzone kontrole stanu technicznego uje¢ nie wykazaty nieprawidtowosci.

W roku 2025 na terenie miasta Lidzbark Warminski odnotowano 43 awarie wodociggowe, w tym 6
na sieci magistralnej, 26 na sieciach rozdzielczych, 11 na przytaczach wodociggowych. Przyczyna
wiekszosci awarii byta dtugotrwata eksploatacja, niedostateczna wytrzymatosé materiatu przy
naprezeniach warstw gruntu oraz wyeksploatowanie potaczen rurociggdéw ze wzgledu naich
niedoskonatosé, zuzycie materiatu.

Rozbudowa sieci wodociggowej w roku 2025 na terenie miasta Lidzbark Warminski przedstawiata
sie nastepujaco:

- sie¢ magistralna: 1338 mb;

- sie¢ rozdzielcza: 2668 mb;

- liczba przytaczy: 3.

Na terenie miasta Lidzbark Warminski dokonano réwniez modernizacji sieci wodociggowej
o dtugosci 1802 mb. Wymieniono starg sie¢ wykonana z zeliwa na nowg wykonang z PE (polietylen).

MIASTO | GMINA ORNETA

LICZBA LICZBA e
WODOCIAG | PRODUKCJA | ZAOPATRYWANYCH | ZAOPATRYWANYCH P PRZEKROCZENIA
MIESZKANCOW MIEJSCOWOSCI
bakterie grupy
Orneta 1261 m%d 8877 26 1g | coli-ogdlnaliczba
mikroorganizmoéw
w 22°C, mangan

W 2025 roku na terenie miasta i gminy Orneta funkcjonowat 1 wodociag publiczny. Monitoring
jakosci wody w tym wodociggu prowadzony byt zgodnie z ustalonym haromonogramem. Préby
wody byty pobierane przez administratora wodociggu w ramach kontroli wewnetrznej oraz przez
pracownikéw Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lidzbarku Warminskim w ramach
nadzoru. Za kazdym razem wydawano biezgca ocene jakosci wody.

W roku 2025 dwukrotnie stwierdzono warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia ze wzgledu na
przekroczone parametry mikrobiologiczne, a takze wystosowano do administratora wodociggu 2
pisma interwencyjne, ze wzgledu na przekroczone parametry fizykochemiczne.

Przeprowadzone kontrole stanu technicznego uje¢ nie wykazaty nieprawidtowosci.

Stacja Uzdatniania Wody ,Podlesna” w Ornecie zostata wytaczona z uzytkowania przez
administratora wodociggu w zwiazku z przekroczeniem manganu.

W roku 2025 na terenie miasta i gminy Orneta odnotowano 18 awarii wodociggowych. Przyczyng
wiekszosci awarii byta dtugotrwata eksploatacja, niedostateczna wytrzymatosc¢ materiatu przy
naprezeniach warstw gruntu oraz wyeksploatowanie potaczen rurociggdéw ze wzgledu naich
niedoskonatos¢, zuzycie materiatu.

W roku 2025 nie dokonano rozbudowy i modernizacji sieci wodociggowej na terenie gminy i miasta
Orneta.
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GMINA LUBOMINO

LICZBA LICZBA LICZBA
WODOCIAG | PRODUKCJA | ZAOPATRYWANYCH | ZAOPATRYWANYCH AWARII PRZEKROCZENIA
MIESZKANCOW MIEJSCOWOSCI
Bieniewo 120 m3/d 597 4 2 brak
Lubomino 160 m3/d 1152 2 5 brak
Rogiedle 110 mé/d 473 3 1 brak
Wapnik 35m3/d 399 4 1 brak
Wilczkowo 115 m3/d 817 5 1 bakterie grupy coli

W 2025 roku na terenie gminy Lubomino funkcjonowato 5 wodociagéw publicznych. Monitoring
jakosci wody w tych wodociaggach prowadzony byt zgodnie z ustalonym haromonogramem. Préby
wody byty pobierane przez administratora wodociggéw w ramach kontroli wewnetrznej oraz przez
pracownikéw Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lidzbarku Warminskim w ramach
nadzoru. Za kazdym razem wydawano biezacg ocene jakosci wody.

W roku 2025 w 1 wodociggu stwierdzono warunkowa przydatnos$¢ wody do spozycia ze wzgledu na
przekroczone parametry mikrobiologiczne.

Przeprowadzone kontrole stanu technicznego uje¢ nie wykazaty nieprawidtowosci.

W roku 2025 na terenie gminy Orneta odnotowano 10 awarii wodociggowych. Przyczyng
wiekszosci awarii byta dtugotrwata eksploatacja, zuzycie materiatu.

W roku 2025 nie dokonano rozbudowy i modernizacji sieci wodociggowej na terenie gminy

Lubomino.

GMINA LIDZBARK WARMINSKI

LICZBA LICZBA LICZBA
WODOCIAG | PRODUKCJA | ZAOPATRYWANYCH | ZAOPATRYWANYCH AWARII PRZEKROCZENIA
MIESZKANCOW MIEJSCOWOSCI
Babiak 115 m¥/d 311 9 3 Jon amonowy,
bakterie grupy coli
Blanki 65 m3/d 203 4 2 brak
Kraszewo 350 mé/d 1369 12 5 brak
Morawa 125 m3/d 272 6 3 jon amonowy
Redy 50 m/d 405 7 1 mangan, metnosc,
zapach
zelazo, mangan,
Rogéz 120 m3/d 806 5 4 metnosd, bakterie
grupy coli
Runowo 155 m3/d 915 8 2 brak
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W 2025 roku na terenie gminy Lidzbark Warminski funkcjonowato 7 wodociagdéw publicznych.

Monitoring jakos$ci wody w tych wodociggach prowadzony byt zgodnie z ustalonym haromonogramem.

Préby wody byty pobierane przez administratora wodociggdw w ramach kontroli wewnetrznej oraz
przez pracownikéw Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lidzbarku Warminskim
w ramach nadzoru. Za kazdym razem wydawano biezaca ocene jakosci wody.

W roku 2025 stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia ze wzgledu na przekroczone
parametry mikrobiologiczne w 2 wodociggach oraz warunkowa przydatnos$¢ wody do spozycia
ze wzgledu na przekroczone parametry fizykochemiczne w 2 wodociagach.

W roku sprawozdawczym wystosowano do administratora wodociagéw 6 pism interwencyjnych,
ze wzgledu na przekroczone parametry fizykochemiczne.

Przeprowadzone kontrole uje¢ wody wykazaty nieprawidtowosci natury technicznej w 1 stacji
uzdatniania wody - wyegzekwowano poprawe.

W roku 2025 na terenie gminy Lidzbark Warminski odnotowano 20 awarii wodociggowych.
Przyczyna wiekszosci awarii byta awaria sprezarki, przecieki na sieci i nawiertkach.

W 2025 roku dokonano na terenie gminy Lidzbark Warminski rozbudowy sieci wodociggowej
o dtugosci 3534 mb, nie przeprowadzono modernizacji sieci wodociggowe;j.

GMINA KIWITY
LICZBA LICZBA LICZBA
WODOCIAG | PRODUKCJA | ZAOPATRYWANYCH | ZAOPATRYWANYCH AWARIL PRZEKROCZENIA
MIESZKANCOW MIEJSCOWOSCI

bakterie grupy
Kiersnowo | 240 m3/d 1019 10 coli, ogdlna liczba
mikroorganizmoéw

w 22°C
Kiwity 110 m3/d 841 5 8 brak

Krekole 98 m3/d 535 2 metnosc, zapach,
bakterie grupy coli

Zegoty 130 m3/d 832 4 jon amonowy

W 2025 roku na terenie gminy Kiwity funkcjonowaty 4 wodociagi publiczne. Monitoring jakosci
wody w tych wodociggach prowadzony byt zgodnie z ustalonym haromonogramem. Proby wody
byty pobierane przez administratora wodociggéw w ramach kontroli wewnetrznej oraz przez
pracownikéw Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lidzbarku Warminskim w ramach
nadzoru. Za kazdym razem wydawano biezgca ocene jakosci wody.

W roku 2025 stwierdzono w 2 wodociggach warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia ze wzgledu
na przekroczone parametry mikrobiologiczne oraz wystosowano do administratora wodociggéw 2
pisma interwencyjne, ze wzgledu na przekroczone parametry fizykochemiczne.

Przeprowadzone kontrole uje¢ wody wykazaty nieprawidtowosci natury technicznej w 1 stacji
uzdatniania wody - wszczeto postepowanie administracyjne.

W roku 2025 na terenie gminy Kiwity odnotowano 8 awarii wodociggowych. Przyczyng wiekszosci
awarii byta korozja oraz rozszczelnienie.

W roku sprawozdawczym dokonano modernizacji jednego ujecia - w Zegotach oraz rozbudowano
sie¢ wodociggowg o dtugosc¢ 496 mb, nie dokonano modernizacji sieci wodociggowej.

21|Strona



NADZOR NAD KAPIELISKIEM

W roku 2025 w trakcie sezonu turystycznego na terenie powiatu lidzbarskiego funkcjonowato

1 kapielisko - Kgpielisko Miejskie nad jeziorem Wielochowskim w Wielochowie. Kapielisko zostato
zorganizowane w terminie od 15.06.2025 r. do 31.08.2025 r., w oparciu o uchwaty Rady Gminy
Lidzbark Warminski, po zaopiniowaniu przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Lidzbarku Warminskim. Kgpielisko posiadato opracowany profil wody oraz ustalony

i zaakceptowany przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lidzbarku
Warminskim harmonogram pobierania prébek wody na 2025 r. Jako$¢ wody w kapielisku zostata
zakwalifikowana jako doskonata - w catym okresie funkcjonowania kapieliska jako$¢ wody
odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli
(Dz.U.z2019r. poz. 255).

NADZOR NAD OBIEKTAMI UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)J

ZAKtADY FRYZJERSKIE, KOSMETYCZNE, ZAKEADY ODNOWY BIOLOGICZNEJ

Baze obiektéw z branzy beauty, na terenie powiatu lidzbarskiego stanowi 85 podmiotéw. W roku
2025 skontrolowano 51 obiektéw, w tym:

17 zaktadow fryzjerskich;

28 zaktadéw kosmetycznych;

1 studio tatuazu;

5 gabinetéw odnowy biologicznej.

W 2 zaktadach fryzjerskich oraz 1 gabinecie odnowy biologicznej, podczas kontroli stwierdzono
naruszenia natury technicznej - wobec wtascicieli wszczeto postepowania administracyjne.

BAZA NOCLEGOWA

Baze noclegowa na terenie powiatu lidzbarskiego stanowiag 22 obiekty, w tym:
— 4 hotele;
— 15 gospodarstw agroturystycznych;
— 3inne obiekty Swiadczace ustugi hotelarskie.

W roku 2025 przeprowadzono kontrole 9 obiektéw hotelarskich. W 2 obiektach przeprowadzone
kontrole wykazaty nieprawidtowosci natury higieniczno-sanitarnej oraz technicznej - wobec
administratoréw obiektéw wszczeto postepowania.

CMENTARZE, ZAKtADY POGRZEBOWE

Na terenie nadzorowanym przez Sekcje Higieny Komunalnej w Lidzbarku Warminskim znajdujg sie
23 cmentarze (4 cmentarze komunalne oraz 19 cmentarzy parafialnych), 3 domy przedpogrzebowe
oraz 3 zaktady pogrzebowe.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono kontrole 2 cmentarzy, 3 samochoddéw stuzacych do
przewozu zwtok i szczatkdéw ludzkich oraz skontrolowano warunki podczas wykonywania 2
ekshumacji. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien.

TERENY REKREACYJNE | OBIEKTY SPORTOWE

W ewidencji sekcji Higieny Komunalnej znajduje sie 96 obiektéw stuzacych rekreacji, w wiekszosci
sa to place zabaw dla dzieci, sitownie plenerowe oraz sceny plenerowe.

W roku 2025 przeprowadzono 28 kontroli tego rodzaju obiektéw - przeprowadzone kontrole nie
wykazaty usterek natury sanitarnej oraz technicznej.
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PEYWALNIE

W 2025 roku nadzorem objeto 2 obiekty posiadajace ptywalnie.

W trakcie eksploatacji obiektéw, jakos¢ wody w nieckach basenowych byta monitorowana przez
administratoréow obiektéw w ramach kontroli wewnetrznej. W marcu, maju oraz czerwcu
przeprowadzono kontrole urzedowe jakosci wody w ptywalniach.

Podczas prowadzonego nadzoru skazenie mikrobiologiczne wody basenowej stwierdzono
siedmiokrotnie w jednym obiekcie. Skutkowato to wydaniem decyzji o wytaczeniu niecek lub
systemoéw cyrkulacji ze skazong woda do czasu uzyskania wtasciwych parametrow.

Ponadto w 2025 roku wydano 1 decyzje w sprawie stwierdzenia $redniego skazenia cieptej wody
uzytkowej bakteriami z rodzaju Legionella w natrysku w jednym obiekcie.

SZPITAL, DOMY POMOCY SPOtECZNEJ

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem wymagan higienicznych w podmiotach leczniczych

w zakresie gospodarki odpadami oraz jakoscig cieptej wody uzytkowej, przeprowadzono 1 kontrole
i pobrano 2 préby cieptej wody do badan w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella w
Szpitalu Powiatowym w Lidzbarku Warminskim. Prowadzono 2 postepowania administracyjne w
zwiazku ze skazeniem wody cieptej uzytkowej bakteriami z rodzaju Legionella. Po wdrozeniu dziatan
naprawczych uzyskano wtasciwa jako$¢ wody.

W 3 obiektach sprawujacych funkcje bytowo-opiekuricze (domy opieki), w ramach nadzoru
przeprowadzono kontrole obiektéw oraz pobrano préby cieptej wody uzytkowej do badan

w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella. Podczas kontroli nie stwierdzono uchybien,

a pobrana woda spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.z 2017 r. poz. 2294).

INNE OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)J

Do grupy innych obiektow uzytecznosci publicznej zaliczamy m.in.: targowiska, stacje paliw,
parkingi, obiekty wsparcia spotecznego.

W roku 2025 skontrolowano 5 tego rodzaju obiektéw. W 1 obiekcie stwierdzono nieprawidtowosci
natury technicznej - wobec wtasciciela wszczeto postepowanie administracyjne i wyegzekwowano
poprawe.

NADZOR NAD CIEP£A WODA UZYTKOWA

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lidzbarku Warminskim sprawuje nadzoér nad jakoscia
wody cieptej uzytkowej w obiektach stuzby zdrowia oraz obiektach zapewniajgcych catodobowg
opieke, a takze na ptywalniach. Badania na obecnos¢ bakterii z rodzaju Legionella zostaty
przeprowadzone w ramach kontroli wewnetrznej przez wtascicieli lub zarzadzajacych tymi
obiektami oraz w ramach nadzoru sanitarnego, zgodnie z ustalonym harmonogramem.

W 2025 roku, w ramach nadzoru sanitarnego, pobrano tacznie 27 préobek wody do badania
w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella:

18 probek z niecek i systemow cyrkulacji na ptywalni;

4 prébki z natryskéw ptywalni;

3 probki w domach opieki;

2 prébki w szpitalu.
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NADZOR NAD POSTEPOWANIEM ZE ZWEOKAMI

W ramach swoich kompetencji, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lidzbarku
Warminskim w roku 2025:

skontrolowat 3 samochody stuzace do przewozu zwtok i szczatkéw ludzkich;

wydat 6 postanowien pozytywnie opiniujacych sprowadzenie zwtok lub szczagtkow

z zagranicy do kraju;

wydat 47 decyzji zezwalajgcych wykonanie ekshumacji;

dokonat 2 kontroli sprawdzajacych prawidtowos¢ przeprowadzania prac ekshumacyjnych
przez firme pogrzebowa.

NADZOR NAD IMPREZAMI MASOWYMI

W roku sprawozdawczym Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lidzbarku Warminskim
wydat 3 postanowienia pozytywnie opiniujace sposéb organizacji imprez masowych. Kontroli
imprez masowych nie przeprowadzono.

WNIOSKI O INTERWENCIJE

W okresie sprawozdawczym do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lidzbarku
Warminskim wptyneto 9 wnioskéw o interwencje dotyczacych:

podejrzenia prowadzenia dziatalnosci w lokalu mieszkalnym na terenie gminy Lidzbark
Warminski - przeprowadzono kontrole nieruchomosci, ktéra nie wykazata
nieprawidtowosci;

podejrzenia niezachowania warunkéw higieniczno-sanitarnych w lokalu mieszkalnym na
terenie miasta Lidzbark Warminski - przeprowadzono kontrole nieruchomosci, ktéra nie
wykazata nieprawidtowosci;

zanieczyszczenia Srodowiska substancjg ropopochodng na terenie gminy Lubomino -
wprowadzono monitoring wody pochodzacej z uje¢ indywidualnych oraz wody
wodociggowej (cyklicznie pobierano prébki wody do badan) - kontrole jakosci wody

w ujeciach indywidualnych oraz wody pochodzacej z ujecia publicznego nie wykazaty
nieprawidtowosci wynikajgcych z zanieczyszczenia substancjami ropopochodnymi;
nieprawidtowosci w gospodarstwie agroturystycznym na terenie miasta Lidzbark
Warminski (2 zgtoszenia) - przeprowadzono kontrole obiektu, ktora wykazata
nieprawidtowosci natury sanitarno-higienicznej, wobec podmiotu wszczeto postepowanie
administracyjne;

zanieczyszczenia $Srodowiska odpadami niebezpiecznymi na terenie gminy Orneta -
dokonano poboru prébek wody z uje¢ indywidualnych - wyniki badan pobranych prébek
wody nie wykazaty nieprawidtowosci wynikajacych z zanieczyszczenia odpadami
niebezpiecznymi;

jakosci wody pochodzacej z wodociggu publicznego Orneta na terenie miasta Orneta -
dokonano poboru prébek wody - wyniki badan pobranych prébek wody wykazaty, ze
woda nie odpowiada wymaganiom fizykochemicznym, ze wzgledu na ponadnormatywna
manganu - wobec administratora wodociggu wszczeto postepowanie administracyjne;
podejrzenia niezachowania warunkoéw higieniczno-sanitarnych w lokalu mieszkalnym na
terenie miasta Lidzbark Warminski - przeprowadzono kontrole nieruchomosci, ktéra
wykazata nieprawidtowosci natury higieniczno-sanitarnej, wobec wtasciciela lokalu
wszczeto postepowanie administracyjne;

podejrzenia niezachowania warunkoéw higieniczno-sanitarnych w lokalu mieszkalnym na
terenie miasta Orneta - przeprowadzono kontrole nieruchomosci, ktére nie wykazaty
nieprawidtowosci natury higieniczno-sanitarnej.
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WSPOLPRACA Z INNYMI URZEDAMI | INSTYTUCJAMI

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lidzbarku Warminskim uczestniczyli
w spotkaniach i kontrolach z Komenda Powiatowa Policji w Lidzbarku Warminskim, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lidzbarku Warminskim i administratorami budynkéw
mieszkalnych w zwigzku ze zgtaszanymi interwencjami dotyczacymi niezachowania warunkow
higieniczno-sanitarnych w lokalach mieszkalnych.

W ramach porozumienia o wspétdziataniu i wspotpracy z Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Lidzbarku Warmirnskim na biezgco przekazywano informacje dotyczace jakosci wody w zaktadzie
produkujacym i przetwarzajagcym zywnos$¢ oraz pogorszeniu jakosci wody na nadzorowanym terenie.

Na wniosek Rady Gminy Kiwity wydano 1 opinie o projekcie regulaminu utrzymania czystosci
i porzadku.

W roku 2025 kontynuowano wspétprace z samorzadami lokalnymi, wszystkim urzedom miasta

i gmin przestano opracowania z przygotowan do sezonu turystycznego, obszarowej oceny jakosci
wody. Urzedy byty réwniez na biezgco informowane na temat jakosci wody w poszczegdlnych
wodociggach oraz nalezacych do gmin obiektach.

DZIALALNOSC KONTROLNO-REPRESYJNA W 2025 ROKU

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego:

— przeprowadzono tacznie 336 kontroli, w tym: 115 kontroli obiektow uzytecznosci
publicznej, 22 kontrole urzadzen wodnych - stacji uzdatniania wody, 126 kontroli jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, 1 kontrole kapieliska, 28 kontroli jakosci
wody basenowej, 2 kontrole ekshumacji, 5 kontroli cieptej wody uzytkowej, 37 kontroli
przeprowadzonych w zwigzku z wniesionymi wnioskami o interwencje;

— pobrano tacznie 197 préb wody, w tym 126 préb wody pitnej, 28 prob wody basenowej,
1 prébe wody powierzchniowej, 5 prob cieptej wody uzytkowej, 37 préb w zwigzku
z whiesionymi wnioskami o interwencje;

— ponadto w trakcie prowadzonych postepowan wydano:

e 82 decyzje merytoryczne w tym: 13 decyzji administracyjnych dotyczacych
niewtasciwej jakosci wody do spozycia, 2 decyzje dotyczace niewtasciwego stanu
technicznego uje¢ wody, 11 decyzji dotyczacych nadzorowanych obiektow
uzytecznosci publicznej, 8 decyzji dotyczacych niewtasciwe] jakosci wody basenowej,
47 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji, 1 decyzje dotyczaca
niewtasciwych warunkoéw higieniczno-sanitarnych w lokalu mieszkalnym:;

o 29 decyzji ptatniczych;

e natozono 1 mandat karny na kwote 100 zt.

WNIOSKI

W 2025 r. przeprowadzone kontrole obiektéw uzytecznosci publicznej byty ukierunkowane na
sprawdzenie stanu sanitarnego obiektu, zachowania rezimu sanitarnego podczas swiadczenia ustug,
sposobu przeprowadzania dezynfekcji i sterylizacji stosowanych narzedzi, kontrole sposobu
postepowania z odpadami komunalnymi oraz postepowania z bielizng czystg i brudna. Stwierdzane
podczas kontroli uchybienia byty usuwane w wyznaczonym terminie.

W dalszym ciggu brak aktu prawnego okreslajacego szczegétowe wymagania higieniczno-sanitarne
jakim powinny odpowiadac zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i tatuazu utrudnia organom
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawowanie biezacego nadzoru.
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W roku 2025 priorytetowym zadaniem byt nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. W kilku przypadkach wystapity problemy w zapewnieniu wtasciwej jakosci wody przez
producentéw, co skutkowato okresowym pogorszeniem jej jakosci.

Biorac pod uwage ryzyko zdrowotne konsumentéw oraz fakt, ze zdarzenia zwigzane

z przekroczeniem parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych jakosci wody miaty
charakter incydentalny i utrzymywaty sie krétko, Parnnstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Lidzbarku Warmirnskim, po analizie wszystkich sprawozdan z badania wody wykonywanych przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz kontroli wewnetrznej wtascicieli/administratoréw
uje¢ wody stwierdzit przydatnos$¢ wody do spozycia na terenie powiatu lidzbarskiego.
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VIl. HIGIENA PRACY

Sekcja Higieny Pracy zajmuje sie ochrong zdrowia pracownikéw przed niekorzystnym wptywem
szkodliwosci wystepujacych w sSrodowisku pracy w celu zapobiegania powstawaniu choréb
zawodowych, poprzez sprawowanie biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie przestrzegania
przepiséw higieny i warunkéw srodowiska pracy.

Biezacy nadzér nad srodowiskiem pracy zwigzany jest z egzekwowaniem od pracodawcéw
obowigzkéw wynikajacych z krajowych i wspélnotowych aktéw prawnych dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym gtéwnie Dziatu X Kodeksu pracy, rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,
rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 REACH, rozporzadzenia CLP w sprawie klasyfikacji,
oznakowania i pakowania substancji i mieszanin chemicznych, ustawy o substancjach chemicznych
i ich mieszaninach, ustawy o produktach biobdjczych, ustawy o kosmetykach.

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA NADZOROWANEGO TERENU

W 2025 r. nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lidzbarku Warminskim
objetych byto 213 zaktaddéw pracy, zatrudniajgcych ogdétem 4305 pracownikow.

Wiekszos¢ objetych ewidencja podmiotow zatrudniata do 50 pracownikéw (196 zaktadow), co
stanowi 92% wszystkich nadzorowanych zaktadow.

Struktura zaktadow wg wielkosci zatrudnienia
Zaktady zatrudniajgce powyzej

Zaktady zatrudniajace od 30do 250 pracownikow; 1%
249 pracownikow; 7%

J
//
Zaktady zatrudniajace od 10 Zaktady zatrl‘Jd’ni::l-jqce do9
do 49 pracownikdw; 38% pracownikow; 54%

OCENA SRODOWISKA PRACY | ANALIZA NARAZENIA ZAWODOWEGO

Zaktady pracy objete nadzorem pionu higieny pracy wg listy ewidencji dzieli sie na 3 kategorie
w zaleznosci od warunkoéw higienicznych srodowiska pracy:
Grupall: zaktady o znikomym narazeniu, dobrym standardzie sanitarnym.
Grupalll:  zaktady o matym zagrozeniu, w ktérych wartosci czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia mieszcza sie w granicach 0,5 - 1,0 najwyzszego dopuszczalnego stezenia
(NDS) lub najwyzszego dopuszczalnego natezenia (NDN), nie wystapity
przypadki choréb zawodowych.
Grupa lll:  zaktady ze stwierdzonymi przekroczeniami NDS/NDN, w stosunku do ktérych ze
wzgledu na mozliwosé poprawy warunkdw pracy - nie wydano decyzji
o unieruchomieniu zaktadu; zaktady, w ktorych wystepuja czynniki rakotworcze;
zaktady wymagajace wzmozonego nadzoru ze strony pionu higieny pracy.
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— do grupy | zakwalifikowano 46 zaktaddéw (21,6 %);
— dogrupy Il 119 zaktadéw (55,9%);
— dogrupy Il 48 zaktadow (22,5%).

Zaktady o szczegolnych zagrozeniach zawodowych, czyli zaktady, w ktérych pracownicy narazeni sg
na dziatanie czynnikéw rakotwdrczych, mutagennych lub reprotoksycznych, badz stezenia/natezenia
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia przekraczajg wartosci dopuszczalne ponad 5 razy.

W 2025 roku do wyzej wymienionej grupy zaliczono 33 zaktady. We wszystkich wystepowaty
czynniki rakotwércze, mutagenne lub reprotoksyczne. Nie stwierdzono zaktadéw, w ktérych
wystepowaty stezenia/natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia przekraczajace wartosci
dopuszczalne ponad 5 razy.

W 2 zaktadach odnotowano przekroczenia dopuszczalnych wartosci hatasu - w warunkach
przekroczenia NDN (Najwyzszego Dopuszczalnego Natezenia) hatasu pracowato 40 oséb.

Na terenie powiatu lidzbarskiego znajduje sie 86 zaktaddéw, w ktorych pracownicy sg eksponowani
na szkodliwe czynniki biologiczne grupy 2 i grupy 3. Przeprowadzono 23 kontrole w zakresie
wystepowania w srodowisku pracy szkodliwych czynnikéw biologicznych. Nieprawidtowosci
stwierdzono w 4 zaktadach.

OCENA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRACY

W roku 2025 wydano 18 decyzji administracyjnych nakazujacych, w ktérych tacznie ujeto 78
nakazow, ktére najczesciej dotyczyty:

« doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarnego pomieszczen pracy;

« doprowadzenia do obowigzujgcych wymogéw pomieszczen higieniczno-sanitarnych;

« sporzadzenia lub uzupetnienia rejestru czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;

« przeprowadzenia badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych;

« dokonaniaiuaktualnienia oceny ryzyka zawodowego;

« zapewnienia oznakowania zgodnie z przepisami miejsca/magazynu sktadowania
i magazynowania niebezpiecznych substancji chemicznych i mieszanin;

« sporzadzenia aktualnego spisu niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin
oraz kart charakterystyki niebezpiecznych substancji chemicznych ich mieszanin;

« zapewnienia natrysku do przemywania oczu (zestawu do ptukania oczu) w miejscu
stosowania zracych substancji/mieszanin chemicznych;

« sporzadzenia rejestru pracirejestru pracownikéw narazonych na dziatanie
szkodliwych czynnikéw biologicznych zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia;

« zapewnienia oznakowania zgodnie z przepisami stanowisk pracy, na ktérych wystepuje
narazenie na substancje reprotoksyczng;

« zapewnienia szkolenia w zakresie narazenia na substancje reprotoksyczng;

« sporzadzeniarejestru pracirejestru pracownikéw zatrudnionych przy pracach,
ktérych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z
substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym oraz
przestanie informacji do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
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NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI | NOWYMI SUBSTANCJAMI
PSYCHOAKTYWNYMI, SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI | ICH MIESZANINAMI,
PREKURSORAMI NARKOTYKOW, PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI, KOSMETYKAMI

SRODKI ZASTEPCZE | NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi ustawowe dziatania z zakresu
przeciwdziatania wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sSrodkéw
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lidzbarku Warminskim poinformowat podmioty
lecznicze na terenie powiatu o obowigzku zgtaszania podejrzen zatruc srodkami zastepczymi
zgodnie z art. 30a ust. 2 i 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Podsumowanie, wnioski, problemy wynikajace z biezacego nadzoru:
— wroku 2025 na terenie powiatu lidzbarskiego nie stwierdzono obecnosci sklepu
stacjonarnego, w ktérym mogtby odbywac sie handel Srodkami zastepczymi;
— wroku 2025 przeprowadzono 1 kontrole w zakresie przestrzegania zakazu wprowadzania
do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej Srodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych. Podczas kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

PREKURSORY NARKOTYKOW KATEGORII 213

Prekursory narkotykdw to substancje majace legalne zastosowanie, ale ktére czesto
wykorzystywane s3 do nielegalnej produkcji narkotykéw. Na terenie powiatu lidzbarskiego w 4
zaktadach stosowane s3 prekursory narkotykéw kategorii 3: kwas siarkowy, kwas chlorowodorowy,
aceton.

Gtéwne zastosowania:
— procesy galwanizacji elektrolitycznej i trawienie elementéw;
— analizy laboratoryjne;
— produkcja elementéw na bazie zywic poliestrowych.

W roku 2025 przeprowadzono 3 kontrole w zakresie prekursoréw narkotykéw. Nieprawidtowosci
nie stwierdzono.

SUBSTANCJE CHEMICZNE I ICH MIESZANINY

W roku 2025 przeprowadzono 37 kontroli w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin.
Podczas 5 kontroli stwierdzono naruszenie przepiséw w tym zakresie.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci:

—  brak lub nieaktualny spis niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin;

—  brak lub nieaktualne karty charakterystyk niebezpiecznych substancji chemicznychiich
mieszanin;

—  brak oznakowania zgodnie z przepisami miejsca/magazynu sktadowania i magazynowania
niebezpiecznych substancji chemicznych i mieszanin;

—  brak natrysku do przemywania oczu/ zestawu do ptukania oczu w miejscu stosowania
zracych substancji/mieszanin chemicznych.

PRODUKTY BIOBOJCZE

W roku 2025 przeprowadzono 11 kontroli w zakresie produktéw biobdjczych u podmiotow
prowadzacych sprzedaz stacjonarna. Podczas kontroli skontrolowano 26 produktéw biobdjczych.
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Dziatania kontrolne szczegélnie dotyczyty:

— produktéw bioboéjczych przeznaczonych wytacznie dla uzytkownikéw profesjonalnych;

— produktéw bioboéjczych przeznaczonych do konserwacji drewna oraz materiatéw
budowlanych (grupy produktowe PT 8 i PT 10), z uwzglednieniem zaréwno produktéw do
zastosowan profesjonalnych, jak i nieprofesjonalnych;

— produktéw biobdjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej (grupa produktowa PT 3)
z uwzglednieniem zaréwno produktéw przeznaczonych dla zwierzat domowych, jak
i hodowlanych.

Podczas kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

KOSMETYKI

Sekcja Higieny Pracy sprawuje nadzér nad obiektami wytwarzania, konfekcjonowania i dystrybucji
produktami kosmetycznymi. W 2025 r. na terenie nadzorowanym nie byto podmiotéw zajmujacych
sie wytwarzaniem lub konfekcjonowaniem kosmetykéw. Przeprowadzono 4 kontrole w punktach
sprzedazy detalicznej. Wycofano z obrotu 38 réznych produktéw kosmetycznych.

Stwierdzone nieprawidtowosci:

« udostepnianie produktéw kosmetycznych po uptywie daty minimalnej trwatosci
wskazanej na opakowaniach przez producenta;

« udostepnianie produktow kosmetycznych bez numeru partii;

« udostepnianie produktéw kosmetycznych, ktére zgodnie z informacjg podang na
opakowaniu zawieraja substancje niedozwolong do stosowania w produktach
kosmetycznych (lilial);

« udostepnianie produktéw kosmetycznych bez okreslonej daty minimalnej trwatosci
oraz informacji o okresie, w jakim po otwarciu pojemnika, produkt jest bezpieczny
i moze by¢ stosowany bez szkody dla konsumenta;

« udostepnianie produktéw kosmetycznych bez wykazu sktadnikow poprzedzonych
okresleniem ,ingredients”.

W 2025 r. w ramach dziatan zwigzanych z nadzorem nad produktami kosmetycznymi
przeprowadzono kontrole w zakresie badan mikrobiologicznych produktéw kosmetycznych
przeznaczonych dla niemowlat i matych dzieci. Do badan laboratoryjnych przekazano 2 prébki
pobranych produktéw kosmetycznych.

Uzyskane wyniki badan produktéw kosmetycznych byty zgodne z kryteriami normy PN-EN ISO
17516:2014-11 - spetniaty kryteria czystosci mikrobiologicznej.

CZYNNIKI RAKOTWORCZE, MUTAGENNE | REPROTOKSYCZNE W SRODOWISKU
PRACY

Liczba zaktaddéw, w ktérych wystepuja czynniki rakotwoércze, mutagenne lub reprotoksyczne
systematycznie wzrasta, co jest zwigzane ze zmianami wprowadzanymi do rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy.

Od 9 marca 2022 r. dyrektywga zmieniajaca Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/431,
substancje i mieszaniny klasyfikowane w kategorii Repr. 1A oraz Repr. 1B zostaty wtgczone do
dyrektywy 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dziatanie czynnikéw rakotworczych lub mutagennych lub substancji reprotoksycznych
podczas pracy. Powyzsze zmiany zostaty zaimplementowane do polskiego ustawodawstwa
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym w Srodowisku pracy (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1126). Wdrozenie wyzej
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wymienionych zmian naktada na pracodawcéw, u ktérych wystepuja substancje/mieszaniny
reprotoksyczne (dziatajace na rozrodczosé) dziatania analogiczne, jakie obowigzujg w przypadku
wystepowania w srodowisku pracy czynnikéw rakotwoérczych lub mutagennych.

Liczba zaktadow, w ktérych wystepowaty czynniki rakotwaércze,

2018 2019

mutagenne lub reprotoksyczne

2024 2025

2021 2022

Chemiczne substancje rakotwoércze, mutagenne lub reprotoksyczne wystepujgce w zaktadach
zlokalizowanych na terenie powiatu lidzbarskiego:

Nazwa substancji . . Liczba oséb
rakotwérczej, mutagennej Zastosowanie - wystepowanie eksponowanych
lub reprotoksycznej
. Proces spawania;

Zwiazki chromu (V) badania laboratoryjne >

Chloramfenikol Badania laboratoryjne 7

Fenoloftaleina Badania laboratoryjne 30

Kwas borowy Badania laboratoryjne 16

Nikiel i jego zwiazki Proces spawania 5

Proces spawania;

Tlenek wegla Obstuga kottowni c.o. 46

Benzen Paliwa ciekte (benzyna) 80

Benzo(a)piren . . . .

WWA Rozktadanie masy bitumicznej (asfalt) 25

Zabezpieczanie pobranego materiatu

Formaldehyd biologicznego do badan 16

histopatologicznych
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Promieniowanie jonizujace:

. . . . . Liczba oséb
Rodzaj promieniowania Zastosowanie - wystepowanie
eksponowanych
. Diagnostyka medyczna
Jonizujace X (przeswietlenia RTG) 8
Procesy technologiczne o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym:
Nazwa procesu rakotworczego lub . . Liczba osob
Zastosowanie - wystepowanie
mutagennego eksponowanych
Prace zwigzane z narazeniem na pyt Produkcja mebli, drzwi, schodéw 46
drewna iin.
Prace zwigzane z narazeniem na . i .
. . A . Naprawa pojazdéw mechanicznych 2
spaliny emitowane z silnikéw Diesla
Procesy technologiczne zwigzane
zeni dziatanie WWA, . o
z narazeniem na dziatanie Ustugi kominiarskie 5

obecnych w sadzy weglowej, smotach
weglowych i pakach weglowych

Prace zwigzane z narazeniem na
krzemionke krystaliczng - frakcje
respirabilng powstajgca w trakcie
pracy

Procesy produkcyjne (ciecie,
szlifowanie); 41
Obstuga kottowni c.o.

Prace zwigzane z narazeniem przez
skore na dziatanie olejow
mineralnych uzytych wczesniej

w silnikach spalinowych
wewnetrznego spalaniaw celu
smarowania i schtadzania czesci
ruchomych silnika

Kasacja/demontaz pojazdow
mechanicznych

W roku 2025 kontrolg objeto 10 zaktadéw pracy, w ktérych wystepowaty substancje chemiczne, ich

mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym w Srodowisku pracy - przeprowadzono 11 kontroli.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci:
— brak rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos$¢ pozostawania w
kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym;

— brak rejestru pracownikéw zatrudnionych przy pracach, ktérych wykonywanie powoduje
koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami,
czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub

reprotoksycznym;

— brak informacji (do PWIS w Olsztynie) o substancjach chemicznych, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub

reprotoksycznym;

— nieuwzglednienie narazenia na czynniki reprotoksyczne w dokumentacji oceny ryzyka;

— brak szkolert w zakresie narazenia na czynniki reprotoksyczne.

Wydano 5 decyzji administracyjnych w wyzej wymienionym zakresie.
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CHOROBY ZAWODOWE

W roku 2025 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lidzbarku Warminskim
zgtoszono 3 nowe podejrzenia choréb zawodowych.

Wydano 8 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej: - wszystkie decyzje dotyczyty boreliozy.
Ponadto wydano 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.

Decyzje dotyczgce choréb zawodowych

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

W ostatnich latach decyzje w sprawie choréb zawodowych w ok. 80% przypadkéw dotycza
boreliozy, stwierdzanej u pracownikéw zaktadéw ustug leSnych oraz u rolnikow.
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VIIl. HIGIENA DZIECI | MLODZIEZY

Podstawowym zatozeniem Higieny Dzieci i Mtodziezy jest sprawowanie biezacego nadzoru nad
placowkami oswiatowymi, wychowawczymi oraz placowkami wypoczynku letniego i zimowego na
terenie powiatu.

Do zakresu dziatania Higieny Dzieci i Mtodziezy, w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego,
nalezy kontrola przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne,
w szczegblnosci dotyczacych:
— higieny pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzetu uzywanego w szkotach i innych
placéwkach oswiatowo-wychowawczych oraz placéwkach wypoczynku;
— higieny proceséw nauczania;
— sprawowania nadzoru nad gospodarka substancjami chemicznymi i mieszaninami
w pracowniach chemicznych szkét;
— przygotowania placéwek do rozpoczecia roku szkolnego;
— warunkéw wypoczynku i rekreacji dzieci i mtodziezy.

Na terenie powiatu lidzbarskiego w roku 2025 funkcjonowato 48 placowek statych w 54 obiektach.

WARUNKI SANITARNO-TECHNICZNE W SKONTROLOWANYCH PLACOWKACH

W 2025 roku przeprowadzono ogétem 66 kontroli, w tym:
— w zaktadach statych - 57,
— w placéwkach zimowego i letniego wypoczynku - 9.

Stan sanitarno-higieniczny w placéwkach nauczania i wychowania, ktére skontrolowano ocenia sie
jako dobry. Placowki zapewniajg dobre warunki do utrzymania higieny osobistej. W wielu
placéwkach wykonano szereg prac konserwatorskich, miedzy innymi: malowanie pomieszczen,
wymiana o$wietlenia, wymiana podtég, zakup tablic multimedialnych, remont dachéw, schodéw,
montaz oston na grzejniki, wymiana mebli i sprzetu uzywanego na placu zabaw. W trzech szkotach
podstawowych dokonano remontéw: wymiana pokry¢ dachowych, docieplenie budynkdéw, wymiana
instalacji grzewczej, wymiana okien, montaz platformy dla wézkéw inwalidzkich, dostosowanie
pomieszczen sanitarno-higienicznych do oséb z niepetnosprawnoscia oraz remont $wietlicy.

W jednym z przedszkoli wykonano termomodernizacje budynku (wymiana pokrycia dachowego,
wymiana instalacji grzewczej, wymiana okien oraz docieplenie budynku).

Do pieciu skontrolowanych placéwek uczniowie sg dowozeni. Na czas oczekiwania na transport,
przebywaja w szkolnych swietlicach badz pomieszczeniach przeznaczonych na ten cel. Czas
oczekiwania nie jest dtuzszy niz 1 godzina. W miejscach zamieszkania uczniowie najczesciej
oczekujag na transport przy drogach i na przystankach autobusowych. Dzieci dowozone i odwozone
z placéwek sg pod nadzorem opiekunéw zatrudnionych przez gminy lub zgodnie zumowami
wtascicieli organizujacych transport. W sezonie grzewczym w 2025 r. przeprowadzano pomiary
temperatury w pomieszczeniach lekcyjnych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

We wszystkich skontrolowanych placéwkach uczniowie majg wyznaczone miejsce na
pozostawienie podrecznikéw i przyboréw szkolnych, sg to indywidualne szafki badz potki w klasach.
Wszystkie skontrolowane obiekty realizujg ustawe o ochronie zdrowia przed nastepstwem
uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych. W roku sprawozdawczym w skontrolowanych szkotach

z dozywiania korzystato 316 uczniéw, w tym z obiadu jednodaniowego 159 uczniéw,
dwudaniowego 157 uczniéw. 3 skontrolowane szkoty podstawowe korzystaja z cateringu, w 2
szkotach podstawowych przygotowuje sie positki w kuchniach szkolnych.
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OCENA OBCIAZENIA UCZNIOW CIEZAREM PLECAKOW

W roku sprawozdawczym dokonano oceny obcigzenia
uczniéw ciezarem plecakéw/tornistréow szkolnych.
Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego waga tornistra nie powinna przekraczac¢ 10
do 15% masy ciata ucznia. Oceng objeto dwie placéwki,
wiejska i miejska szkote podstawowa. Skontrolowano
32 oddziaty, w tym 562 uczniow. Wyniki wykazaty, ze

u 303 uczniéw waga tornistra wynosita do 10% masy
ciata, natomiast u 197 uczniéw wynosita 10% - 15%
masy ciata. Wsérdd 62 uczniéw waga plecaka byta
nieprawidtowa i wyniosta ponad 15% masy ciata.

Ocena obcigzenia uczniéw plecakami
przeprowadzona w Szkole Podstawowej Nr 3
imienia Ignacego Krasickiego w Lidzbarku

Warminskim

ERGONOMIA MEBLI SZKOLNYCH | PRZEDSZKOLNYCH

W roku sprawozdawczym oceniono dostosowanie mebli do warunkéw antropometrycznych w 2
przedszkolach oraz 2 szkotach podstawowych. Ocenie poddano 414 stanowisk. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci. Wszystkie dzieci obecne w placéwkach poddane badaniom w zakresie
dostosowania umeblowania do wymagan ergonomii korzystaty zumeblowania dostosowanego do
ich wzrostu.

e 3

X oy, : - v - | s - .
Ocena dost(.)'sowama mebli edukac-y]nych. do zasad Ocena dostosowania mebli edukacyjnych do
ergonomii przeprowadzona w Niepublicznym zasad ergonomii przeprowadzona w Zespole
Przedszkolu Szkét w Lubominie

35|Strona



WARUNKIWYPOCZYNKU DZIECI | MLODZIEZY

W 2025 r. w bazie MEN zgtoszono 12 turnuséw wypoczynku letniego i 3 turnusy wypoczynku
zimowego. Skontrolowano 12 turnuséw, w tym:

— 5 turnuséw wypoczynku w obiektach catorocznych (hotele);

— 7 turnusow wypoczynku w miejscu zamieszkania (potkolonie).

We wszystkich skontrolowanych turnusach uczestniczyto 339 dzieci i mtodziezy. Zaréwno
w sezonie zimowym jak i letnim podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

WARUNKI PRACY UCZNIA

W ramach nadzoru nad higieng procesu nauczania podczas kontroli oceniano rozktady zaje¢
lekcyjnych, uwzgledniajace zasady higieny umystowe]j pod katem réwnomiernego obcigzenia
zajeciami w poszczegélnych dniach tygodnia. Zwracano tez szczegdlng uwage na rozplanowanie
przedmiotow ze wzgledu na ich stopien trudnosci. Podczas kontroli poddano ocenie rozktady zajec
szkolnych w 5 szkotach podstawowych i 1 liceum ogélnoksztatcagcym. Oceniono pod wzgledem
higienicznym 60 oddziatéw. Nie stwierdzono nieprawidtowosci. Wszystkie placéwki zapewniaja
uczniom spedzanie przerw na swiezym powietrzu.

WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJEC Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Placéwki nauczania i wychowania przy prowadzeniu zaje¢ z wychowania fizycznego korzystajg

z posiadanej juz bazy sportowej. Na terenie miasta i gminy Orneta uczniowie korzystajg takze z hali
Osrodka Sportu i Rekreacji - przygotowanej i wyposazonej w sprzet do prowadzenia zaje¢

z wychowania fizycznego. Zesp6t Szkolno-Przedszkolny oraz Katolickie Liceum Ogélnoksztatcace
przy ulicy Polnej 36 w Lidzbarku Warminskim korzystaja z Miejskiej Hali Widowiskowo-Sportowej,
ktéra jest w godzinach trwania zaje¢ przeznaczona wytacznie dla uczniéw tych szkét. Hala

z budynkiem szkot potaczona jest tacznikiem. Szkota Podstawowa nr 4 w Ornecie, nieposiadajaca
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, korzysta z sali gimnastycznej Zespotu
Szkét Ogoélnoksztatcacych w Ornecie.

DZIAtANIA EDUKACYJNE

W okresie sprawozdawczym prowadzono szeroko zakrojone dziatania z zakresu promocji zdrowia,
obejmujace edukacje uczniéw, rodzicéw oraz kadry pedagogicznej. Realizowano prelekcje i zajecia
edukacyjne dotyczace m.in. zapobiegania otytosci, zasad prawidtowego nawodnienia organizmu
oraz ograniczania zachowan ryzykownych.

Dziatania edukacyjne prowadzono zaréwno w placéwkach oswiatowych, jak i podczas wydarzen
srodowiskowych oraz akcji prozdrowotnych. Organizowano stoiska informacyjno-edukacyjne,
prowadzono rozmowy indywidualne oraz dystrybuowano materiaty edukacyjne.

Istotnym elementem dziatan byta réwniez edukacja rodzicéw oraz aktywnos¢ informacyjna
w mediach spotecznosciowych.

Podejmowane inicjatywy przyczynity sie do zwiekszenia Swiadomosci zdrowotnej odbiorcéw oraz
promowania wtasciwych nawykéw prozdrowotnych w srodowisku lokalnym.

PODSUMOWANIE

Dziatania w zakresie higieny dzieci i mtodziezy realizowane przez Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Lidzbarku Warminskim koncentruja sie na ochronie zdrowia dzieci i mtodziezy
oraz zapewnieniu bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki, wychowania i wypoczynku.
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W ramach prowadzonych dziatan systematycznie kontrolowane sg warunki sanitarno-higieniczne
pomieszczen, zaplecza sportowego, sanitariatow oraz otoczenia placéwek.

Istotnym elementem pracy jest prowadzenie dziatan edukacyjnych ukierunkowanych na
ksztattowanie prawidtowych nawykéw, promocje zdrowego stylu zycia oraz zapobieganie
chorobom. Realizowana jest wspoétpraca z dyrektorami placéwek, personelem pedagogicznym
i rodzicami w celu poprawy warunkéw zdrowotnych dzieci.

Pracownik Higieny Dzieci i Mtodziezy na biezaco wspétpracuje z samorzadami, przekazuje
informacje na temat stanu sanitarno-zdrowotnego placéwek, stuzy fachowa pomocag wtadzom
oswiatowym. Wspdtpraca ta stuzy statej poprawie stanu sanitarno-technicznego zaktadéw
nauczania i wychowania.
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IX. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny realizuje zadania na podstawie obowigzujacych przepiséw prawa,
w szczegblnosci ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz przepiséw
wykonawczych okreslajagcych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace projektowania,
budowy i dopuszczania do uzytkowania obiektéw. Zajmuje sie przede wszystkim: opiniowaniem
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz planéw ogdlnych gminy w ramach
strategicznych ocen oddziatywania na $rodowisko, uzgadnianiem zakresu i stopnia szczegdtowosci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko, uzgadnianiem pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych projektéw decyzji o warunkach zabudowy oraz projektéw
decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, uzgadnianiem dokumentacji projektowej
pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu
uzytkowania obiektéw budowlanych, uczestniczeniem w dopuszczeniu do uzytku obiektow
budowlanych, wydawaniem opinii w sprawie koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania
na srodowisko dla przedsiewziec oraz ewentualne okreslanie zakresu raportu dla planowanych
przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie znaczaco oddziatywad na srodowisko.

Obowigzujace przepisy prawa oraz wynikajace z nich wymogi ustawowe skutkowaty
wystepowaniem przez inwestoréw, projektantéw, przedstawicieli organéw nadzoru budowlanego
oraz jednostek samorzadu terytorialnego szczebla gminnego do Paristwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego z wnioskami o wydanie wymaganych prawem opinii sanitarnych, dokonanie
uzgodnien oraz przeprowadzenie kontroli.

W ramach prowadzonych dziatarn dokonywano analizy dokumentacji projektowej pod katem
spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych, uczestniczono w odbiorach obiektéw oraz
przeprowadzano kontrole przed dopuszczeniem obiektéw do uzytkowania. Inwestycje oddane do
uzytku w 2025 roku zostaty zrealizowane zgodnie z wymogami sanitarno-higienicznymi
okreslonymi w uprzednio zaopiniowanych projektach. Obiekty dopuszczone do uzytkowania
spetniaty wymagania sanitarne obowigzujace na etapie projektowania oraz realizacji inwestycji.

UZGODNIENIE ZAKRESU | STOPNIA SZCZEGOtOWOSCI INFORMACJI
WYMAGANYCH W PROGNOZIE ODDZIALYWANIA NA SRODOWISKO
(STRATEGICZNA OCENA ODDZIALYWANIA NA SRODOWISKO)

W sprawach dotyczacych uzgadniania zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na sSrodowisko opinie wydawano po otrzymaniu od wnioskodawcy
(organu gminy) podstawowych informacji na temat projektowanego dokumentu planistycznego
dotyczacych np. celu przystapienia przez dang gmine do sporzadzenia dokumentu, planowanego
zakresu dokumentu, usytuowania terenu objetego opracowaniem.

Zajeto 4 stanowiska:

1) uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na $rodowisko ,Planu ogélnego gminy Kiwity”;

2) uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko ,Planu ogélnego gminy Lidzbark Warminski”;

3) uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko zmiany ,Miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego fragmentu miasta Lidzbark Warminski” przy ulicy Wiejskiej;

4) uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko dla projektu ,Planu ogélnego gminy Lubomino”.
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OPINIOWANIE PROJEKTU DOKUMENTU WRAZ Z PROGNOZA ODDZIALYWANIA
NA SRODOWISKO (STRATEGICZNA OCENA ODDZIALYWANIA NA SRODOWISKO)

Opinie wydawano po otrzymaniu kompletu niezbednej dokumentacji, tj.: projektu dokumentu wraz
Z prognoza oddziatywania na Srodowisko.

Liczba zajetych stanowisk - 6:

1) Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Lidzbark Warminski
w obrebie Rogdz - bez uwag;

2) Projekt planu ogdlnego gminy Kiwity - z 2 uwagami;

3) Projekt planu ogdlnego gminy Kiwity - bez uwag;

4) Ponowne opiniowanie projektu planu ogdlnego gminy Kiwity - bez uwag;

5) Projekt miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego gminy Lidzbark Warminski
w obrebie geodezyjnym Kitebowo wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko - bez
uwag;

6) Projektu Planu ogdlnego gminy Lidzbark Warminski - bez uwag.

Plany ogdlne gmin sg opracowaniem wyznaczajacym ramy dla pézniejszej realizacji przedsiewziec.
Ustalenia zawarte w planach reguluja rozwdj przestrzenny gminy, co bezpos$rednio przektada sie na
komfort zycia mieszkancoéw, ich zdrowie oraz bezpieczenstwo.

UZGODNIENIA DOTYCZACE WARUNKOW ZABUDOWY LUB LOKALIZACJI CELU
PUBLICZNEGO

W zwiazku ze zmiang ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, znacznie
zwiekszyta sie liczba spraw dotyczacych uzgodnienia projektéw decyzji o warunkach zabudowy
oraz lokalizacji inwestycji celu publicznego pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych.
Stanowiska zajmowano w oparciu o otrzymana dokumentacje niezbedna do rozpatrzenia sprawy -
tj. projekt decyzji (cze$¢ tekstowa i cze$¢ graficzna) wraz z zatacznikiem (wyniki analizy funkcji, cech
zabudowy i zagospodarowania terenu).

Do PPIS w Lidzbarku Warminskim wptynety 923 wnioski o uzgodnienie projektéw decyzji
o warunkach zabudowy i projektéw decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego.

Ogoétem wydano 442 postanowienia o uzgodnieniu projektéw decyzji o warunkach zabudowy
i lokalizacji inwestycji celu publicznego (433 postanowienia o warunkach zabudowy i 9 postanowien
lokalizacji inwestycji celu publicznego) oraz 481 milczacych zgdd.

OPINIA CO DO POTRZEBY PRZEPROWADZENIA OCENY ODDZIAEYWANIA
PRZEDSIEWZIECIA NA SRODOWISKO, AW PRZYPADKU STWIERDZENIA TAKIEJ
POTRZEBY — CO DO ZAKRESU RAPORTU O ODDZIAEYWANIU PRZEDSIEWZIECIA
NA SRODOWISKO (OCENA ODDZIALYWANIA PRZEDSIEWZIECIA NA
SRODOWISKO)

Efektem wspotpracy zainteresowanych podmiotéw z inspekcjg sanitarng byto utrzymanie sie duzej
liczby zapytan (od samorzaddw lokalnych) o obowigzku sporzadzenia (lub nie) raportu
oddziatywania przedsiewziecia mogacego znaczaco oddziatywac na sSrodowisko.

Opinie wydawano po otrzymaniu kompletu dokumentacji wymaganej przepisami ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko.
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Wydano 15 opinii sanitarnych w tym zakresie, z tego:

e 2 opinie stwierdzajace, ze dla danego przedsiewziecia istnieje potrzeba przeprowadzenia
oceny oddziatywania na sSrodowisko oraz sporzadzenia raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na Srodowisko:

1) ,Budowa zaktadu produkcji biometanu, bioLNG i bioCO2 o ekwiwalentnej mocy
elektrycznej do 3,5 MWe, wraz z infrastrukturg towarzyszaca, zlokalizowanego na
dziatce ewidencyjnej 10/7, obreb Wéjtowo, gmina Lubomino”;

2) ,Punkt skupu ztomu na dz. nr 136/40 przy ul. Dworcowej w Ornecie”, polegajgcego na
zbieraniu ztomu, metali kolorowych oraz baterii i akumulatoréw.

e 13 opinii stwierdzajacych, ze dla danego przedsiewziecia nie ma potrzeby
przeprowadzania oceny oddziatywania na srodowisko (m.in. instalacje fotowoltaiczne,
przebudowa drogi gminnej, powiatowej, budowa budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych, zespét jednorodzinnej zabudowy mieszkaniowej, budynek inwentarski -
hodowla bydta miesnego). Z zatagczonych do wnioskdw kart informacyjnych i charakteru
przedsiewziecia wynikato, ze inwestycje nie beda stanowity uciazliwosci dla mieszkancéw
najblizszej zabudowy oraz srodowiska.

WYDANIE OPINII W SPRAWIE UZGODNIENIA WARUNKOW REALIZACJI
PRZEDSIEWZIECIA PRZED WYDANIEM DECYZJI O SRODOWISKOWYCH
UWARUNKOWANIACH (OCENA ODDZIALYWANIA PRZEDSIEWZIECIA NA
SRODOWISKO)

Wydano 4 opinie sanitarne uzgadniajgce warunki realizacji przedsiewziecia moggcego znaczaco
oddziatywac na $rodowisko (po uprzednim uzyskaniu przez inwestora opinii o obowigzku
sporzadzenia oceny oddziatywania na srodowisko) przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach. Opinie te dotyczyty nastepujacych inwestycji:
1) rozbudowa istniejgcego gospodarstwa hodowlanego (hodowla bydta mlecznego)
»+Zwiekszenie obsady bydta w istniejgcym gospodarstwie rolnym” w Napratach, gmina
Kiwity. Planowane przedsiewziecie przewiduje t3czna obsade bydta w catym
gospodarstwie do 383 DJP;
2) ,budowa farmy fotowoltaicznej Morawa 1 o mocy do 32 MW wraz z niezbedna
infrastrukturg towarzyszacg oraz magazynami energii PGR Morawa, Kotowo, gmina
Lidzbark Warminski”;
3) ,budowa farmy fotowoltaicznej Morawa 2 o mocy do 15 MW wraz z niezbedna
infrastrukturg towarzyszacg oraz magazynami energii, obreb PGR Morawa, gmina
Lidzbark Warminski”;
4) ,budowa naziemnej elektrowni fotowoltaicznej o tacznej mocy szczytowej do 50 MW wraz
z niezbedng infrastruktura techniczng, Knipy, Rogdz, gmina Lidzbark Warminski”.

UZGADNIANIE DOKUMENTACJI PROJEKTOWEJ POD WZGLEDEM WYMAGAN
HIGIENICZNYCH | ZDROWOTNYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lidzbarku Warminskim zajat 12 stanowisk w sprawie
uzgodnienia dokumentacji projektowej, w tym wydat 1 opinie z zastrzezeniem. Wydane opinie
sanitarne dotyczyty uzgodnien projektéw budowy, przebudowy, zmiany sposobu uzytkowania
obiektéw budowlanych badz adaptacji lokali:
1) projekt technologiczny gabinetéw stomatologicznych w Lidzbarku Warminskim przy

ul. Lipowej 19 - uzgodnienie z zastrzezeniem (projekt oston przewidzianych do

zastosowania w RTG punktowym (stanowiskowym) nalezy uzgodni¢ z Warminsko-

Mazurskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym);
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2) projekt technologiczny adaptacji istniejgcego lokalu ustugowego na potrzeby sklepu
piekarniczo-cukierniczego w Lidzbarku Warminskim przy ul. Kajki 2A - uzgodnienie bez
zastrzezen;

3) projekt technologiczny rozbudowy poddasza istniejgcego budynku handlowo-ustugowego
w celu przystosowania go na potrzeby zaktadu fryzjerskiego w Ornecie - uzgodnienie bez
zastrzezen;

4) projekt technologiczny modernizacji istniejacego lokalu ustugowego na lokal branzy
cukierniczej pod nazwa: PYCHOTKA KASI CUKIERNIA&CAFE przy ul. Zelaznej 17
w Ornecie - uzgodnienie bez zastrzezen;

5) projekt technologiczny przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania sklepu spozywczego
Z przeznaczeniem na trzy lokale krétkoterminowego zakwaterowania przy ul. Legionow 2H
w Lidzbarku Warminskim - uzgodnienie bez zastrzezen;

6) projekt technologiczny modernizacji istniejgcego lokalu ustugowego na pierogarnie przy
ul. 1 Maja 3w Ornecie - uzgodnienie bez zastrzezen;

7) projekt technologiczny remontu lokalu biurowego w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym znajdujacym sie przy ul. Orneckiej 6A, miasto Lidzbark Warminski -
uzgodnienie bez zastrzezen;

8) projekt technologiczny Domu Seniora, Ktebowo, gmina Lidzbark Warminski - uzgodnienie
bez zastrzezen;

9) projekt technologiczny lokalu przeznaczonego na dziatalno$¢ punktu aptecznego przy
ul. Kopernika 51, Lubomino - uzgodnienie bez zastrzezen;

10) projekt technologiczny przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania dwdch pomieszczen,

Z przeznaczeniem na ztobek zlokalizowany w miejscowosci Runowo 55, gmina Lidzbark

Warminski - uzgodnienie bez zastrzezen;

11) projekt budowlany rozbudowy wraz z przebudowa budynku szkoty o zaplecze istniejacej

$wietlicy wiejskiej w m. Zegoty, gmina Kiwity - uzgodnienie bez zastrzezen;

12) projekt budowlany rozbudowy oczyszczalni sciekdw w m. Rogdz, gmina Lidzbark

Warminski - uzgodnienie bez zastrzezen.

DOPUSZCZENIE DO UZYTKOWANIA OBIEKTU BUDOWLANEGO DO
EKSPLOATACJI POD WZGLEDEM WYMAGAN SANITARNYCH (W OPARCIU O ART.
56 PRAWA BUDOWLANEGO)

Przystapienie do czynnosci kontrolnych nastepowato po otrzymaniu zawiadomienia o zakohczeniu
roboét budowlanych i zamiarze przystapienia do uzytkowania.

Wydano 15 opinii bez uwag stwierdzajacych wykonanie inwestycji w zakresie spraw sanitarno-
higienicznych zgodnie z projektem budowlanym:

1) Oczyszczalnia Sciekéw, Rogdz, gm. Lidzbark Warminski;

2) Stacja Uzdatniania Wody, Redy, gm. Lidzbark Warminski;

3) Budynek Handlowo-Ustugowy, Sklep nr 35 ,SPOtEM” w Lubominie;

4) Budynek Handlowo-Ustugowy ,DINO” przy ul. Polnej 57 w Lidzbarku Warminskim;

5) Budynek Ustugowo-Handlowy PUB przy ul. Orta Biatego 9 w Lidzbarku Warminskim;

6) Przebudowa Oczyszczalni $ciekow Kiwity, gm. Kiwity;

7) Stacja Uzdatniania Wody, Zegoty, gm. Kiwity;

8) Rozbudowa i przebudowa budynku odbioru mleka i aparatowni Zaktadu Mleczarskiego
ul. Topolowa 1 w Lidzbarku Warminskim;

9) Adaptacja budynku inwentarskiego na potrzeby gospodarstwa agroturystycznego dziatka
nr 8/1 w Nowym Dworze 30, gm. Orneta;

10) Budynek Handlowo-Ustugowy wraz z niezbedng infrastrukturg ,DINO” Polska S.A. przy

ul. Kapielowej 2 w Lidzbarku Warminskim;

11) ZGU ULURU Jerzy Koztowski, ul. Bartoszycka 29, Markajmy, 11-100 Lidzbark Warminski;
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12) Rozbidrka wiaty, nadbudowa oraz rozbudowa budynku przemystowego przy ul. Dantyszka
5w Lidzbarku Warminskim;

13) Budynek uzdrowiska przyrodoleczniczego (cze$¢ A3 szpitalno-sanatoryjna) w Lidzbarku
Warminskim, dziatka nr 100;

14) Dom Seniora oraz parking dla samochoddw osobowych w miejscowosci Ktebowo 7
w gminie Lidzbark Warminski;

15) Nowe pomieszczenie socjalne powstate wskutek inwestycji ,Rozbudowa istniejacego
budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej”, na dziatce ewidencyjnej nr 206 w miejscowosci
Wilczkowo 55 w gminie Lubomino.

W 19 przypadkach odstgpiono od przeprowadzenia czynnosci kontrolnych (w oparciu o art. 56
Prawa Budowlanego) - tzw. ,milczaca zgoda”. Zgtoszone inwestycje to m.in. rozbudowa drog, sieci
wodociggowe, sieci elektroenergetyczne.

Woydano 1 opinie o lokalu (w oparciu o art. 100 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo
farmaceutyczne):
1) Lokal przeznaczony na dziatalnos$¢ punktu aptecznego przy ul. Kopernika 51 w Lubominie.

PODSUMOWANIE

Realizacja zadan w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2025 roku przebiegata
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa. Podejmowane dziatania miaty charakter prewencyjny
i przyczynity sie do zapewnienia wtasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci
poprzez eliminowanie potencjalnych zagrozen juz na etapie planowania i realizacji inwestyciji.

Systematyczne opiniowanie dokumentacji projektowej oraz udziat w odbiorach obiektéw
przyczynity sie do zapewnienia wtasciwego poziomu bezpieczenstwa sanitarnego na terenie
powiatu lidzbarskiego.
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X.  PROMOCJA ZDROWIA | OSWIATA ZDROWOTNA

Podstawowym zatozeniem Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej jest ksztattowanie u ludzi
postaw prozdrowotnych oraz edukacja spoteczenstwa w zakresie profilaktyki zdrowia.
Systematyczna edukacja na temat zachowan sprzyjajacych zdrowiu, wsréd populacji w kazdej
kategorii wiekowej, pozwala podnies¢ jego jako$¢. Ponadto, zapobieganie chorobom wymaga
znacznie nizszych naktadéw finansowych niz ich leczenie.
Do obszaru dziatania Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej nalezy w szczegdlnosci:

— informowanie spoteczenstwa o aktualnych problemach zdrowotnych;

— inicjowanie i organizacja edukacji zdrowotnej i akcji prozdrowotnych;

— wdrazanie programow profilaktyczno-edukacyjnych;

— prowadzenie szkolen skierowanych do koordynatoréw programéw edukacyjnych;

— udzielanie pomocy z zakresu metodyki pracy oswiatowo-zdrowotnej;

— kontrola realizacji programoéw edukacyjnych w instytucjach oswiatowych;

— wspotpraca z innymi instytucjami;

— promowanie zdrowego stylu zycia.

PROGRAMY EDUKACYJNE SKIEROWANE DO PRZEDSZKOLI

CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS

Program edukacyjny ,Czyste Powietrze Wokét Nas” jest programem edukacji antytytoniowej wsrod
najmtodszych. Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicéw w zakresie ochrony
dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie swiadomych,
asertywnych postaw wérod dzieci dotyczacych ochrony wtasnego zdrowia, w przypadku
bezposredniego kontaktu z osobami palagcymi.

Program ma za zadanie:
— wyksztatci¢ umiejetnosci rozpoznawania réznych zrédet dyméw;
— wyksztatci¢ umiejetnosci rozpoznawania réznych dyméw, ,wydobycie” dymu
papierosowego;
— zwiekszy¢ wrazliwos¢ dzieci na szkodliwosé dymu papierosowego;
— zwiekszy¢ poziom wiedzy na temat skutkéw palenia papieroséw;
— zwiekszy¢ wrazliwos¢ dzieci na miejsca, w ktérych moga by¢ narazone na dym tytoniowy.

W programie udziat wzieto 6 przedszkoli. Uczestnikami programu byty dzieci - 174 oséb oraz
rodzice - 70 oséb.

SKAD SIE BIORA PRODUKTY EKOLOGICZNE

Kontynuowalismy realizacje programu edukacyjnego ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”,
ktérego celem jest zwiekszanie swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wtasciwych nawykoéw zywieniowych. Okres przedszkolny jest niezmiernie waznym
etapem ksztattowania sie postaw determinujgcych aktualne i przyszte zachowania dotyczace
zdrowia. Dlatego tez istotne jest edukowanie dzieci w zakresie prawidtowego zywienia juz od
najmtodszych lat. Utrwalone wéwczas przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decydujg o pézniejszym
stylu zycia. Dodatkowo z badan wynika, ze zywnos¢ ekologiczna moze mie¢ zwigzek ze zdrowszym
stylem zycia. Konsumenci ekologiczni czesciej dbajg o diete i aktywnos$¢ fizyczng oraz cechuje ich
istotnie mniejsze prawdopodobienstwo nadwagi i otytosci.

Szczegbdtowe cele programu:
— zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne;
— ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych;
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— propagowanie zdrowego stylu zycia;
— zwiekszanie wiedzy i Swiadomosci przedszkolakéw o nawykach higieniczno-zdrowotnych.

W programie udziat wzieto 8 przedszkolii 262 uczestnikéw.
PROGRAMY EDUKACYJNE SKIEROWANE DO SZKOt PODSTAWOWYCH
TRZYMAJ FORME!

. ,Trzymaj forme” to ogélnopolski program edukacyjny realizowany
a & w ramach strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej
trzymagZ  wrama . . ktywnosd
N (¢ i zdrowia. Program skierowany jest do uczniow klas V-VIII.
formed)'¢

Celem programu jest
edukacjaw zakresie
trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw
wsrdd miodziezy szkolnej poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu

o odpowiedzialnosc¢ indywidualng i wolny wybor
jednostki. Realizowany jest metoda projektu, dzieki
czemu wykracza poza podstawe programowsg i programy
nauczania szkoty. Taka konstrukcja programu, dajaca
duza swobode wyboru sposobu jego realizacji, umozliwia
uczniom poszukiwanie i realizowanie wtasnych
pomystow prozdrowotnych i ma niewatpliwy wptyw na
jego skutecznosé.

W programie udziat wzieto 14 szkét podstawowych
i 1341 uczestnikow.

Szkolenie koordynatoréw programu "Trzymaj
forme!"

BIEG PO ZDROWIE

'ﬁﬁ?ﬂm - / ,Bieg po zdrowie” to program antytytoniowej edukacji zdrowotnej
opracowany we wspoétpracy z ekspertami. Grupa, do ktérej skierowany

jest program, to dzieci w IV klasie szkoty podstawowej (grupa wiekowa
1 9-10 lat). Program jest skierowany takze do rodzicéw i opiekunow
uczniéw, gdyz zwieksza to skutecznos$¢ programéw profilaktycznych.

ZDROWOTNEJ

Gtéwnym celem programu jest opdznienie lub zapobiegniecie inicjacji
tytoniowej wsréd dzieci i mtodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia

w Srodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz zwiekszanie wiedzy
i umiejetnosci uczniéw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci
palenia papieroséw. Podstawg zajec jest stymulowanie kreatywnosci

i aktywnosci uczniéw oraz wzmacnianie zachowan asertywnych.

Z badan wynika fakt, ze coraz mtodsze dzieci eksperymentuja z papierosami (statystyczny wiek
pierwszej inicjacji tytoniowej wérdd dzieci to 10 lat), a cze$¢ z nich zostaje statymi palaczami,
dlatego ten program skierowany jest do dzieci juz w tym wieku. Dzieci w wieku lat 10 dopiero
zaczynaja ksztattowad w sobie cechy i nawyki, ktére moga pozostac z nimi przez cate zycie, dlatego
tak wazne jest podejmowanie zaplanowanych dziatan w zakresie profilaktyki palenia tytoniu.

W programie udziat wziety 4 szkoty podstawowe i 159 uczestnikéw.
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ZNAMIE! ZNAM JE?

Kazdego roku w Polsce
onkolodzy odnotowuja okoto
4000 przypadkéw nowych
zachorowan na czerniaki. Dzis,

Znam je S
czesciej niz w poprzednich ‘ ‘//v—- |
latach, notuje sie przypadki

czerniaka u mtodych oséb. Niestety okoto 1300 oséb, czyli blisko 30% chorych umiera z powodu
tego nowotworu, gdyz zbyt pézno trafia do lekarzy. Tymczasem wczes$nie wykryty czerniak jest
tatwo uleczalny.

zhamiel 52

/

Celem programu jest upowszechnienie wéréd mtodziezy szkét ponadpodstawowych oraz uczniow
wyzszych klas szkét podstawowych (VII-VIII klasa), wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka. Zajecia
moga by¢ prowadzone przez nauczyciela przedmiotéw: wychowania do zycia w rodzinie,
wychowania fizycznego, biologii, pielegniarke szkolna lub inna osobe posiadajaca przygotowanie do
prowadzenia zajec¢ z zakresu edukacji zdrowotnej.

W programie udziat wzieto 5 szkét podstawowych i 281 uczestnikow.

PROGRAMY EDUKACYJNE SKIEROWANE DO SZKOt PONADPODSTAWOWYCH

ZNAMIE! ZNAM JE?

Opisany powyzej w kategorii programéw edukacyjnych skierowanych do uczniéw szkot
podstawowych program ,Znamie! Znam je?” dedykowany jest réwnoczesnie do mtodziezy szkét
ponadpodstawowych.

W programie udziat wzieto 5 szkét ponadpodstawowych i 357 uczestnikéw.

ARS, CZYLI JAK DBAC O MI£OSC?

Wyijatkowosé tego programu polega na nowoczesnym podejsciu do profilaktyki uzaleznien.

W programie nie skupiono sie na negatywnych skutkach zdrowotnych uzywania substancji
psychoaktywnych, ale na wartosciach uznawanych przez mtodych ludzi za wazne, takich jak mitos¢,
rodzina, bezpieczenstwo i nad tym jak naduzywanie tych substancji moze negatywnie wptywac na
te wartosci. W programie nie chodzi o zwykte zapobieganie uzywania substancji psychoaktywnych,
ale ujete w kontekscie macierzynstwa i ojcostwa, gdyz w tym kontekscie zachowania te moga by¢
bardzo szkodliwe (FAS, poronienia itp.).

Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych

i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez
mtodziez wchodzaca w doroste zycie. Program skierowany jest do mtodziezy w wieku 15-19 lat, ale
zawiera rowniez elementy angazujace ich rodzicow.

W programie udziat wziety 4 szkoty ponadpodstawowe oraz grupa mtodziezy z Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Lidzbarku Warminskim, tgcznie 670 uczestnikow.
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PODSTEPNE WZW

. Wirusowe zapalenie watroby
PO d Ste n e zostato uznane prze Swiatowa
p Organizacje Zdrowia (WHO) za
WZW jedno z najwiekszych wyzwan
zdrowotnych. Statystycznie
wirusem HBV lub HCV
zakazony jest co 12. cztowiek na Swiecie. Zakazenia te nie dajg typowych objawéw lub s3
bezobjawowe, co powoduje, ze osoby zakazone nie sg Swiadome swojej choroby. Brak $wiadomosci

istniejacego ryzyka nastepstw zakazenia i niepodejmowanie leczenia moze by¢ przyczyna
nieodwracalnych konsekwencji zdrowotnych, a nawet smierci.

Program edukacyjny dotyczy profilaktyki zakazern HAV, HBV, HCV i jest odpowiedzig na pojawiajace
sie wcigz nowe przypadki zakazen. Jednym ze sposobdw przeciwdziatania temu zjawisku jest
podnoszenie poziomu wiedzy pozwalajgcej na rozpoznawanie i unikanie sytuacji, w ktérych moze
dojs¢ do zakazenia. Ksztattowanie zachowan zdrowotnych, réwniez w zakresie przeciwdziatania
chorobom zakaznym, stanowi wazny element dziatan edukacyjnych w szkole.

W programie udziat wziety 4 szkoty ponadpodstawowe i 384 uczniéw.

WYBIERZ ZYCIE - PIERWSZY KROK

Program edukacyjny

poswiecony profilaktyce Wy b ' e rZ .

zakazen HPV dla uczniéw
szkét ponadpodstawowych, c I
ktéry doskonale wpisuje sie

w zatozenia Szkolnego
Programu Profilaktyki. Jego gtéwnym zadaniem jest zachecanie do odpowiedzialnosci za zdrowie
swoje i najblizszego otoczenia. Podejmuje probe rozwigzania bardzo waznego problemu
zdrowotnego, jakim jest wystepowanie w Polsce raka szyjki macicy i innych choréb wywotywanych
zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego HPV (statystyki umieralnosci na raka szyjki macicy
w Polsce na tle Europy nie napawajg optymizmem).

PIERWSZY
KROK

Problem raka szyjki macicy nie moze by¢ kwestig wstydliwa i unikana. Swiadomos¢ istnienia
zagrozenia zakazeniem HPV i jego konsekwencji powinny by¢ czescig rozméw wychowawczych,
przygotowujgcych mtodych ludzi do dorostego zycia. Dostepne obecnie sposoby profilaktyki
wtérnej (badania cytologiczne) i pierwotnej (szczepienia profilaktyczne) powinny byé powszechnie
znane. Realizacja programu moze by¢ wsparciem dla prowadzonych juz dziatan profilaktycznych
w szkole i Srodowisku lokalnym.

Ponadto szkoty ponadpodstawowe sg miejscem, gdzie mozna dotrze¢ do szerokiego grona mtodych
ludzi. Wprowadzenie edukacji prozdrowotnej na temat raka szyjki macicy do szkét, przyczyni sie do
podniesienia poziomu wiedzy i zainicjowania dyskusji, dzieki ktérej kobiety z pokolenia rodzicow
podejma odpowiednie dziatania, czyli skonsultujg sie z lekarzem i wykonajg badanie cytologiczne.

W programie udziat wzieto 6 szkét ponadpodstawowych i 326 uczniéw, 282 rodzicéw oraz 24
nauczycieli.
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KRAJOWY PROGRAM ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV | ZWALACZANIA AIDS

W 2025 roku kontynuowano zatozenia Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV

i Zwalczania AIDS, ktérego celem jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zachorowan oraz
ksztattowania wtasciwych postaw wobec problemoéw zwigzanych z zakazeniem. Ponadto
promowano wsréd spoteczenstwa Punkty Konsultacyjno-Diagnostyczne, gdzie bez skierowania,
anonimowo i bezptatnie mozna wykonac test w kierunku zakazenia wirusem HIV. Dziatania
edukacyjne ukierunkowane zostaty gtéwnie do mtodziezy i mtodych dorostych i objety organizacje
zaje¢ edukacyjnych, prelekgji, stoisk edukacyjnych (tacznie 989 uczestnikéw) oraz placéwki ochrony
zdrowia poprzez dystrybucje materiatow informacyjno-edukacyjnych (9 placéwek). Momentem
zintensyfikowanych dziatan realizacji programu byty coroczne obchody Swiatowego Dnia Walki

z AIDS.

W ramach realizacji programu przeprowadzono 49 dziatan - w tym zajecia edukacyjne, stoiska
edukacyjne i dystrybucje materiatéw edukacyjnych. Dziataniami objete zostaty 1153 osoby.

Stoisko edukacyjne w Katolickim Liceum Zajecia edukacyjne w Zespole Szkét Zawodowych
Ogélnoksztatcgcym w Lidzbarku Warmirskim w Lidzbarku Warmiriskim
#MLODZISWIADOMI

Choroby przenoszone droga ptciowa stanowig coraz wiekszy problem zdrowia publicznego, tak

w wojewoddztwie warminsko-mazurskim, jak i w catej Polsce. Statystyki pokazujg wzrost liczby
zakazen, co jest bezposrednim wynikiem braku dostatecznej wiedzy na temat metod zapobiegania,
diagnozowania oraz leczenia tych choréb. Niska Swiadomosc¢ zagrozen sprawia, ze ludzie,

w szczegdblnosci mtodzi, czesto lekcewaza ryzyko, co prowadzi do podejmowania
nieodpowiedzialnych decyzji, mogacych mie¢ dtugoterminowe skutki zdrowotne.

47|Strona



W odpowiedzi na zwiekszenie liczby zachorowan,

w wojewddztwie warminsko-mazurskim stworzony zostat
innowacyjny na skale kraju projekt edukacyjny
#MtodziSwiadomi skierowany do mtodziezy oraz mtodych
dorostych. W roku 2025 Gtéwny Inspektorat Sanitarny
zdecydowat o wprowadzeniu edukacyjnych dziatan w catej
Polsce. Projekt doczekat sie zmiany statusu na program
edukacyjny.

Dziatania zwigzane z profilaktyka choréb przenoszonych

drogg ptciowa spotkat sie z ogromnym zainteresowaniem

' - zajecia edukacyjne zostaty zrealizowane we wszystkich

szkotach ponadpodstawowych naszego powiatu, a takze

¥ w Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym w Lidzbarku
.~ Warminskim. Przeprowadzono 38 zajec edukacyjnych,

w ktorych udziat wziety taczenie 894 osoby.

Zajecia edukacyjne w Mtodziezowym Osrodku
Wychowawczym w Lidzbarku Warminskim

WSPOLPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI

Jednym z niezwykle waznych zadan Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej jest nawigzywanie
wspotpracy z innymi instytucjami naszego powiatu.

W roku 2025, oprdcz statej wspétpracy z placowkami
oswiaty - przedszkolami, szkotami podstawowymi

i ponadpodstawowymi, udato nam sie nawigzac
wspotprace m.in. z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Lidzbarku Warminskim przy realizacji
spotkania dla grupy senioréw dot. bezpieczenstwa
stosowania suplementéw diety.

Powiatowa Stacja
= rno-Epidemiologiczna
Parku Warmiriskim

Spotkanie z Seniorami w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Lidzbarku
Warminskim

Dzieki goscinnosci Centrum Zdrowia ,Twéj
Partner” w Pilniku mieli$my, wraz z sekcjg
Epidemiologii, mozliwos¢ organizacji stoiska
edukacyjnego zwigzanego z obchodami
Europejskiego Tygodnia Szczepien oraz
Swiatowego Dnia Higieny Rak.

Stoisko edukacyjne w Centrum Zdrowia ,Twéj Partner”
w Pilniku
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Na zaproszenie Starosty Powiatu Lidzbarskiego, Wéjta Gminy Lidzbark Warminski, Gminnego
Centrum Kultury w Pilniku oraz Mtodziezowego Domu Kultury w Lidzbarku Warminskim
wspottworzylismy w 2025 roku Powiatowo-Gminny Dzien Dziecka w Pilniku.

f

Powiatowo-Gminny Dzient Dziecka w Pilniku

Podjelismy takze wspdtprace w realizacji zajec
edukacyjnych zorganizowanych podczas wakacji
szkolnych, m.in. z Mtodziezowym Domem Kultury
w Lidzbarku Warmirnskim oraz Gminnym Centrum
Kultury w Pilniku.

Przychodnia zdrowia Medicus w Kiwitach umozliwita
nam spotkanie z pacjentami i personelem
medycznym podczas organizacji stoiska
edukacyjnego zwiazanego m.in. ze Swiatowym
Dniem Rzucania Palenia, Swiatowym Dniem AIDS
oraz Swiatowym Dniem Wiedzy o Antybiotykach.

Powiatowa Stacja_
sanitarno-Epidemiologiczna

w Lidzbarku Warmiriskim

Akcja ,Zdrowe wakacje” w swietlicy wiejskiej
w Jarandowie

Stoisko edukacyjne w Przychodni Medicus
w Kiwitach

49|Strona



EDUKACJA DZIECI | MEODZIEZY PODCZAS WYPOCZYNKU LETNIEGO
I ZIMOWEGO

Jednym z cyklicznych zadan Promocji Zdrowia

i Oswiaty Zdrowotnej jest prowadzenie dziatan
edukacyjnych podczas letniego i zimowego
wypoczynku dzieci.

W okresie zimowym realizowalismy akcje ,Zdrowe
ferie” ktérej tematykg wiodaca byty:
e profilaktyka choréb zakaznych;
e prawidtowa higiena rak;
e promocja szczepien ochronnych;
e propagowanie zdrowego stylu zycia oraz
ochrona zdrowia przed nastepstwami
zazywania substancji uzalezniajacych.

Podczas ferii zimowych przeprowadziliSmy 3
spotkania z dzie¢mi i mtodzieza.

= L Akcja ,Zdrowe ferie” podczas obozu konnego
o] w Nowym Dworze

Letnia akcja ,Zdrowe wakacje” poruszata tematy:
profilaktyki choréb odkleszczowych, znaczenia
prawidtowego mycia rak w profilaktyce choréb

2 A RS - zakaznych, znaczenia wody dla prawidtowego

: ' funkcjonowania organizmu, zasad bezpiecznego

i, korzystania z promieniowania stonecznego. W okresie
: 3 !)g‘l» 2 okoto wakacyjnym przeprowadziliSmy 14 zajec

v edukacyjnych.

Zajecia edukacyjne dla mtodziezy dotyczqce akcji
,Zdrowe wakacje”

WSPIERANIE EDUKACJI PROZDROWOTNEJ W PLACOWKACH OSWIATY

Swoimi dziataniami wspieralismy takze dziatania
dotyczace edukacji prozdrowotnej w placéwkach
oswiaty w naszym powiecie. Reagowalismy naich
potrzeby poprzez organizacje licznych zaje¢
edukacyjnych, instruktazy i prelekcji. Edukacja

maje dziecke |
prozdrowotng w szkotach i przedszkolach zostaty

7 I/,,,{() ({(J S N/ (7/{/ objete nie tylko dzieci i mtodziez, ale takze ich

rodzice i opiekunowie - przeprowadzaliSmy miedzy
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innymi cykliczna akcje ,Moje dziecko idzie do szkoty” skierowang do rodzicéw, opiekunéw

i wychowawcéw dzieci rozpoczynajacych edukacje w pierwszych klasach szkét podstawowych.
Tematyka spotkan byty: dobér odpowiedniego plecaka szkolnego i mebli do nauki, znaczenie
drugich $niadan i prawidtowego nawodnienia organizmu, profilaktyka wszawicy.

Wiaczamy sie aktywnie we wdrazanie zasad higieny procesu nauczania i profilaktyke wad postawy
poprzez organizacje akcji prozdrowotnych - wazenie plecakéw szkolnych uczniéw i dobér
odpowiednich mebli do nauki w szkotach i przedszkolach.

Ponadto nieustannie prowadzimy edukacje dzieci i mtodziezy, ich rodzicéw i opiekunéw dotyczaca
skutkéw zazywania Srodkéw uzalezniajgcych - alkoholu, tytoniu, narkotykow.

DZIEN OTWARY

W roku 2025 w naszej stacji po raz
pierwszy zrealizowaliSmy Dzien
Otwarty Panstwowej Inspekgcji
Sanitarnej. Wydarzenie to zwigzane
byto z przypadajacym 7 kwietnia
Swiatowym Dniem Zdrowia. Osoby
odwiedzajace naszg stacje dowiedziaty
sie, jakie sg nasze zadania, z jakimi
zagadnieniami mogg sie do nas zgtosi¢,
przeprowadzili$my takze quiz wiedzy
o zdrowiu, a takze edukacyjne
konkurencje zwigzane m.in. z higieng
rak czy profilaktyka uzaleznien od
srodkow psychoaktywnych.

Dni Otwarte PIS bedg miaty charakter
cykliczny.

S —

ZDROWEGO ODZYWIAN(

\

Dzieri Otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej -
konkurencje dotyczqce profilaktyki uzaleznien

Dzieri Otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej - prezentacja
zadan Paristwowej Inspekcji Sanitarnej

Dzieri Otwarty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej -
weryfikacja czystosci rgk za pomocq lampy UV
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NIEPROGRAMOWE DZIAtANIA EDUKACYJNE

Oproécz naboru, wdrazania i koordynowania programoéw edukacyjnych w placéwkach oswiaty,
zadaniem powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych jest takze prowadzenie
nieprogramowych dziatan edukacyjnych na terenie powiatu. Sg to miedzy innymi: profilaktyka
zagrozen zdrowotnych wynikajacych z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV, profilaktyka
choréb nowotworowych, promocja szczepien ochronnych, propagowanie zdrowego stylu zycia,
edukacja konsumencka ( w tym bezpieczenstwo stosowania suplementow diety i wptyw na zdrowie
spozywania napojow energetyzujacych), profilaktyka zatruc¢ pokarmowych (w tym zatrué grzybami),
propagowanie zasad higieny osobistej, profilaktyka tytoniowa, profilaktyka zazywania nowych
narkotykéw, profilaktyka choréb zakaznych, profilaktyka choréb odkleszczowych, profilaktyka
zakazen pasozytniczych, promowanie kampanii EFSA (#Safe2Eat, #PlantHealth4Life), promowanie
wydarzen prozdrowotnych, takich jak Swiatowy Dzien Zdrowia, Swiatowy Tydzien i Europejski
Dzierr Wiedzy o Antybiotykach, Swiatowy Dzien Bez Tytoniu, Swiatowy Dzier Rzucania Palenia.

tacznie przeprowadzono 106 dziatan nieprogramowych, w tym zajecia edukacyjne, instruktaze,
prelekcje, rozmowy, stoiska edukacyjne, akcje prozdrowotne i inne. W dziataniach tych
uczestniczyty 4453 osoby.

MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

Sekcja Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w 2025 roku prowadzita szeroko zakrojong
dziatalnos¢ edukacyjng w mediach spotecznosciowych - od informowania o aktualnym stanie
epidemiologicznym i wystepujacych zagrozeniach, poprzez fotorelacje z naszych dziatan w terenie,
po posty z ciekawostkami na temat zdrowia. W 2025 roku regularnie publikowalismy tresci
edukacyjne na naszych profilach na platformach spotecznosciowych: Facebook (157 razy),
Instagram (134 razy), X (129 razy) oraz na stronie internetowej PSSE.
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Cosig dzieje

Profil Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lidzbarku Warminskim na platformie Facebook

Podgisce

Profil Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lidzbarku Warminskim na platformie X
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Profil Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lidzbarku Warminskim na platformie Instagram
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