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Wstep:

Stabilizacja naruszonych konstrukcji jest jednym z podstawowych zadan realizowanych
przez specjalistyczne grupy poszukiwawczo-ratownicze (SGPR). Ratownicy wchodzacy
w sktad tych grup dysponuja sprzetem, ktérego dobodr opiera si¢ na wieloletnim do§wiadczeniu
strazakow-ratownikéw zarowno w Polsce, jak 1 za granica. Na podstawie do§wiadczen z dziatan
prowadzonych podczas katastrof budowlanych na catym $wiecie wypracowano procedury oraz
programy szkolen, dzigki ktorym strazacy nabywaja i doskonalg umiejetnosci z zakresu
stabilizacji naruszonych konstrukcji. Wiedza ta jest kluczowa do skutecznego i bezpiecznego
prowadzenia dzialan poszukiwawczo-ratowniczych.

Systemy podpdr ratowniczych ograniczaja nas co do wysokosci zabezpieczania
naruszonych $cian. Jezeli nawet mozliwe jest wykonanie zabezpieczenia z wykorzystaniem
podpdr ukosnych powyzej drugiej kondygnacji to jest ono niezmiernie skomplikowane oraz
czasochtonne, a do jego budowy potrzeba ogromnej ilosci sprzetu. Rozwigzanie tego problemu
zaproponowata Federalna Agencja Zarzadzania Kryzysowego w Stanach Zjednoczonych
(FEMA) w swoim opracowaniu ,,Field Operations Guide” z 2006 roku. Dokument ten
przedstawia metode zabezpieczania $cian przy uzyciu tzw. ,,Wall Tiebacks”.

Wiedza zdobyta podczas szkolenia z ratownikami USAR South Florida Task Force 2,
a nastgpnie zglgbienie tej tematyki byly motywacja do stworzenia niniejszej publikacji.
Dokument ten jest efektem wspolpracy oraz wymiany do$wiadczen pomigedzy polskimi
1 amerykanskimi strazakami wchodzacymi w sktad grup ratowniczych USAR.



1. Definicja oraz cel stosowania stabilizacji w postaci ankrowania:

Zgodnie z definicja FEMA, ,,Wall tiebacks” to sposob stabilizacji stosowany do
zabezpieczania naruszonych konstrukcji powyzej mozliwosci wykorzystania podpory ukosne;j
(raker). Definicje t¢ uzupetnia Bowles, J. E. (1997) w swojej publikacji ,,Foundation Analysis
and Design”, okreslajac ,,Wall tiebacks” jako systemy kotwigce stosowane w naruszonych
konstrukcjach budowlanych, szczegdlnie w przypadku $cian, ktore stracity stabilnos$¢. Systemy
te przywracaja no$nos¢ konstrukeji oraz zapobiegaja dalszym przemieszczeniom $cian poprzez
mocowanie kotew do stabilnych punktow, takich jak grunt, fundamenty lub wewngtrzna rama
konstrukcyjna.

Polskim odpowiednikiem sformutowania ,,Wall tiebacks” jest ,,ankrowanie” (pozioma
stabilizacja linami). Ankrowanie to proces wzmacniania 1 stabilizowania konstrukcji
budowlanych takich jak: mosty, $ciany, wieze czy zbocza, za pomocg elementéw kotwigcych,
takich jak kotwy gruntowe, liny czy prety stalowe. Glownym celem ankrowania jest
zapewnienie rOownowagi konstrukcji oraz zapobieganie jej przemieszczaniu si¢, przewroceniu
lub zawaleniu.

2. Zastosowanie ankrowania w praktyce budowlanej i ratownictwie.

Technika ankrowania stuzy do stabilizacji konstrukcji zagrozonych utratg statecznosci.
Moze byé stosowana zarowno w dziataniach inZynieryjnych, jak i ratowniczych, gdy
wymagane jest szybkie zabezpieczenie obiektow.

1 Stabilizacja uszkodzonych konstrukcji: ankrowanie stosuje si¢ po powaznych
uszkodzeniach strukturalnych, takich jak peknigcia $cian, deformacje, przechyly czy
osiadanie fundamentow spowodowane m.in. trz¢sieniem ziemi, pozarem, zalaniem lub
dzialaniem sit dynamicznych.

2. Wzmocnienie scian oporowych i fundamentow: system pozwala na
przywrocenie statecznosci §cian oporowych oraz minimalizuje ryzyko dalszego osiadania
budynku w przypadku ostabienia podtoza lub szkod gorniczych.

3. Zabezpieczenie wykopow i konstrukcji zagroionych osunigciem gruntu:
ankrowanie stosuje si¢ w celu stabilizacji $cian wykopow oraz konstrukcji narazonych na
dziatanie obcigzen poziomych (wiatr, parcie gruntu) i pionowych (osiadanie terenu).

4. Dziatania prewencyjne i powstrzymanie dalszych zniszczen: technika moze by¢
uzywana profilaktycznie na terenach o ryzyku osuwisk, stabej nosnosci gruntu lub przy
planowanych zmianach obcigzen konstrukcyjnych. W ratownictwie pozwala zatrzymacé
progresje uszkodzen i zwiekszy¢ bezpieczenstwo pracy zespotow.



Fot. 1, 2. Zabezpieczenie po katastrofie budowlanej w  Cieszynie 2024  roku
(autor: mi. ogn. Kamil Nadolski)

Fot. 5, 6, 7. Zaezpieczem'e budynku na terenie objetym oddziatywaniem szkod gorniczych
(autor: mi. bryg. Mirostaw Goraus)



»Ankrowanie” jako element stabilizacji wykonujemy wylacznie podczas dziatan
poszukiwawczo-ratowniczych w momencie, kiedy nie jesteSmy w stanie wykonaé
zabezpieczenia uszkodzonej konstrukcji standardowymi metodami stabilizacji.

Z ratowniczego punktu widzenia ankrowanie jest uzupelnieniem dotychczas
stosowanych metod stabilizacji naruszonych konstrukcji i mozemy je zaliczy¢ do stabilizacji
poziomej. Nalezy wiec pamigtaé, ze jest ostateczng probg zabezpieczenia ratownikow przed
zagrozeniem jakie stwarza niestabilna konstrukcja 1 moze by¢ wykonywane tylko i wylgcznie
na czas prowadzenia dziatan ratowniczych.
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3. Elementy niezbedne do wykonania stabilizacji:

L.p. | Rodzaj sprzetu Opis
Belka drewmz.lna Belka zbiera obcigzenia ze $ciany, belka stanowi kotwice do
1 15x15 cm (min. odci
klasa C16) ash
Belka drewniana Wypehienie przestrzeni pomiedzy belka 15x15cm a §ciang gdy
2 S5x15c¢m (min. Klasa | wystepuja elementy wystajace na $cianie (gzymsy, parapety
C16) itp.)
. . Piyta sklejki drewnianej dodatkowo montowanej do belek:
Sklejka drewniana . s . L ..
3 zbierajacej obcigzenie 1 kotwigcej, gdy $ciana ze wzgledu na jej
18mm (125x250cm) S, . .
watpliwg jakos¢ wymaga dodatkowego pola powierzchni styku
Lina stalowa . . . . . . .
4 pleciona 12mm Lina stanowigca potgczenie pomiedzy belkami odciggowymi
Reczna wyciagarka
5 linowa z ling stalowa | Urzadzenie stuzace do naciggu liny stalowej taczacej belki
o $rednicy min. drewniane
12mm
Sruba rzymska Sru'ba . umozllvylajch zamiang uktadu naciggowego
6 z uzyciem recznej wyciagarki linowej na uktad wykorzystujacy
rurowa M16 , )
Sruby rzymskie
Szekla M16
7 (wytrzymatosé Lacznik do poszczegdlnych elementéw uktadu ankrowania
min. 3 t)
Sruba stalowa Sruba mocujaca mogaca stanowi¢ punkt zaczepu do lin
8 | zuchem (min. M12, stalowes I4 g4 P P Y
dh. 20 cm) )
9 Zacisk linowy Zacisk pozwalajacy potaczy¢ ling stalowa. Nalezy pamigtac,
stalowy min. 12mm | aby zastosowa¢ minimum 3 zaciski na kazdym tgczeniu
K 1 . . L
otwa stalowa Kotwa stuzaca do zakotwienia belki drewnianej w przypadku
10 ekspresowa wykonywania odciggu do belki przytwierdzonej do podtoza
do betonu min. (stropu)
12x260mm Pt
ierth . . . .
W%ert 0 do drewqa Wiertto wykorzystywane do przewiercenia belek drewnianych
11 | 14112 mm, di. min. L LT .
w celu przelozZenia liny stalowej oraz kotew
160 mm
12 Wiertlo do betonu | Wiertlo wykorzystywane do przewiertu przez belkg do stropu
12x280mm w celu jej zakotwienia
13 Elektronarzgdzia | Wiertarka, wkretarka, klucz udarowy
14 | Narzedzia podrgczne | Mtlotek, tasma miernicza, zestaw kluczy ptaskich




4. Techniczne wykonanie ankrowania

Ankrowanie jako jedna z metod zabezpieczania uszkodzonych konstrukeji
w standardzie przewidziana jest dla Scian, w ktorych wystepuja otwory konstrukcyjne (okna
lub drzwi) lub inne otwory przewidziane w projekcie budowlanym.

Mozliwe jest natomiast wykonanie odciggow do $ciany nienaruszonej, pozbawionej
jakichkolwiek otworéw. Wymaga ono jednak zastosowania doktadnych pomiaréw oraz
wokonania precyzyjnych, bezudarowych otworéw, wykonywanych bez ingerencji
w konstrukcje w sposob destrukcyjny. Jest ono bardziej skomplikowane, w zwigzku z czym
przeznaczone jest dla os6b z wigkszym doswiadczeniem, niemniej jednak jest opcja
alternatywng stosowang w sytuacjach szczegdlnych.

Aby minimalizowa¢ zagrozenia dla ratownikéw wykonujacych dzialania nalezy:

e wszystkie elementy niezbedne do wykonania ankrowania, jezeli jest to tylko mozliwe,
przygotowywac w strefie bezpiecznej, a nastgpnie dostarczy¢ do miejsca montazu,

e ograniczy¢ liczbe ratownikéw do niezb¢dnego minimum;

e wykorzysta¢ wszelkie niezbedne $rodki techniczne 1 urzadzenia np: drabina
mechaniczna, podnosnik.



Kolejnosé dziatan w procesie ankrowania:
1. Rozpoznanie:

o Ocena stanu budynku przed wejsciem ratownikéw, wykonana zardéwno
bezposrednio przez zespot ratowniczy, jak 1 z wykorzystaniem specjalistycznego
sprzetu (np. drondéw, kamer termowizyjnych, drabiny mechanicznej).

2. Identyfikacja zagrozen:

o Wskazanie priorytetow dziatan oraz okreslenie elementow konstrukcyjnych,
ktore moga stanowi¢ zagrozenie dla ratownikoéw i calej operacji stabilizacyjne;j.

3. Dobor metody stabilizacji:

o Wybor odpowiedniej techniki stabilizacji oraz okreslenie miejsc zakotwienia
i odciagu.

4. Wyznaczenie strefy przygotowania elementow stabilizacji:

o Okreslenie bezpiecznej przestrzeni, w ktorej beda przygotowywane wszystkie
elementy konstrukcyjne niezbedne do stabilizacji.

5. Pomiary wewngtrz budynku:

o Wyznaczenie ratownikéw do wykonania niezbednych pomiaré6w i oceny
warunkéw pracy w strefie zagrozenia.

6. Przygotowanie elementow stabilizacji:
o Docinanie oraz dobor odpowiednich elementow przed ich montazem.
7. Montaz przygotowanych elementow:

o Instalacja wcze$niej przygotowanych komponentow w wyznaczonych
miejscach zgodnie z planem stabilizacji.

8. Napinanie liny stalowej:

o Napigcie liny stalowej przy uzyciu rgcznej wyciggarki linowej, 1aczac belke
stabilizujaca z belka odciagowa,

UWAGA: Lina powinna by¢ napieta, lecz bez wywolywania nadmiernych naprezen
mogacych wplyna¢ na konstrukcje!



Techniczny opis elementow stabilizaji przy uzyciu ankrowania

=

(1) BELKA STABILIZUJACA (2) BELKA ODCIAGOW A
(3) SCIANA USZKODIONA (4) SCIANA NIENARUSEO%

STROP_

(5) OTWOR OKIENNY/DRIWIOW?Y:

(6) LINA STALOWA L~
/m WYCIAGARKA LINOWA
[~

\%

(9) L

Rys. 2. (opracowanie: inz. Dawid Nadolski)

L.p. Nazwa Opis
Belka drewniana o wymiarach 150x150 mm, minimum
1 Belka stabilizujaca | w klasie wytrzymatosci C16, belka stanowigca stabilizacje
naruszonej $ciany
Belka drewniana o wymiarach 150x150 mm, minimum
2 Belka odciggowa | w klasie wytrzymatosci C16, belka stanowigca odcigg na
stabilnej §cianie
Sciana, na ktorej powstaty odchylenia od normy mogace
3 Sciana uszkodzona | powodowaé oderwanie od stropoéw, $ciana wymagajaca
stabilizacji
Sciana i sasiednie stropy, ktore ze wzgledu na niebudzacy
4 | Sciana nienaruszona | watpliwosci stan techniczny, moga stanowi¢ odciag do catego
uktadu stabilizacji
5 Otwor Naturalne otwory w S$cianach wynikajace z projektu
okienny/drzwiowy | technicznego budynku
Pleciona lina stalowa ($rednica min. 12mm) wraz ze
6 Lina stalowa stalowymi elementami tgczacymi (zaciski, szekle, rurowe
$ruby rzymskie)
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Reczna wyciagarka linowa stuzy do naciagu liny taczacej belki
stabilizujaca 1 odciggowa
Kat petli z liny Kat faczacy konce petli obejmujace belki powinien znajdowac

7 Wyciggarka linowa

8 stalowe;j si¢ w zakresie 30-120 °
Belki odciggowe i stabilizujgce powinny by¢ przygotowane w
9 Dhugos$¢ nawisu taki sposob, aby powyzej 1 ponizej stropu belka wystawata
min. 60cm

Rys. 3. (opracowanie: inz. Dawid Nadolski)

Opis elementow:

1) Lina stalowa pleciona 12mm.
2) Zaciski stalowe 12mm:

- minimum 3 zaciski na petle,

- zaciski nalezy zamontowac¢ wszystkie w jednym kierunku, zgodnie z zasadg ,,siodto

na ling pracujaca”, co oznacza, ze cze$¢ ze skrecang czescig powinna znajdowac si¢ na

linie koncowej (wolnej),

- odlegtos$¢ pomiedzy zaciskami powinna wynosi¢ ok. 2 cm.

3) Szekle stalowe min. M16:

a) szekla podstawowa — taczy petle liny stalowej, przeznaczona jest do montazu
statego 1 nie podlega wymianie w trakcie eksploatacji, petni funkcje gldwnego
punktu mocowania dla uktadu naciggowego,

b) szekla robocza — stuzy do podtaczenia uktadu naciggowego do szekli podstawowe;,
taczacej petle liny stalowe;.

-10 -



Wariant I

Zastosowanie ankrowania w sytuacji, gdy jest mozliwo$¢ wykonania naciggu pomiedzy
belka stabilizujaca, a odciaggowa znajdujaca si¢ na zewnatrz, po drugiej stronie budynku.

Wykonanie:

1. Przygotowanie belek drewnianych:

o Drewniane belki o wymiarach 15 % 15 cm nalezy docig¢ do dhlugosci
umozliwiajacej objecie dwoch  stropdw  taczacych uszkodzong Sciang
z nawisem z 2 stron minimum 60 cm.

2. Wiercenie otworow:

o W belkach nalezy wywierci¢ otwory wierttem 14 mm, na szeroko$¢ nieco
mniejsza niz wysokos$¢ otworéw w §cianie.

o Dopuszcza si¢ zastosowanie dwéch stalowych srub z uchem MI12 jako
alternatywnego mocowania.

3. Montaz liny stalowe;j:

o Nalezy przelozy¢ line stalowa o $rednicy 12 mm przez otwory w belkach,
a nastepnie polaczy¢ ja przy pomocy stalowych zaciskow.

4. Napiecie ukladu:

o Obie petle z lin stalowych nalezy napig¢ za pomoca recznej wyciagarki
linowej, zapewniajac odpowiednie naprezenie stabilizujace konstrukcje.

-11 -



Rys. 4. (opracowanie: inz. Dawid Nadolski)

Fot. 8 ,9. (autor: ml. bryg. Pawet Krotki)
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Wariant I1

Zastosowanie ankrowania w sytuacji, gdy nie ma mozliwo$ci wykonanie naciggu pomig¢dzy
belka stabilizujaca, a odciaggowag na zewnetrzne] Scianie. Metoda wykorzystywana, gdy
wewnatrz budynku znajdujg si¢ elementy konstrukcyjne pozwalajace na bezpieczne
wykonania naciagu.

Wykonanie:

1. Przygotowanie belek drewnianych:

o

Drewniane belki o wymiarach 15 x 15 em nalezy docia¢ do dlugosci
umozliwiajacej objecie dwoch stropow laczacych uszkodzong $ciane
z nawisem z 2 stron minimum 60 cm.

Drewniang belke odciggowa o wymiarach 15 x 15 ¢cm nalezy docig¢ na dlugosé
umozliwiajaca jej montaz, jednak nie krétsza niz 120 cm.

2. Wiercenie otworow:

o

W belce stabilizujacej nalezy wywierci¢ otwory wierttem 14 mm, na szeroko$¢
nieco mniejsza niz wysokos¢ otwordéw w $cianie.

W belce odciggowej nalezy wywierci¢ otwory wierttem 14 mm, na szeroko$¢
umozliwiajaca wykonanie naciggu.

Dopuszcza si¢ zastosowanie dwoch stalowych §rub z uchem M12 jako
alternatywnego mocowania.

W belce odciggowej nalezy wywierci¢ otwory wierttem 12 mm, kolejno po
przytozeniu belki w miejscu wyznaczonym na stropie (najlepiej zaraz za
otworem drzwiowym $ciany wewnetrznej) nalezy wywierci¢ otwory wierttem
12 mm do betonu, a nastepnie nalezy uzy¢ kotew stalowych do betonu w celu
przytwierdzenia belki.

3. Montaz liny stalowej:

@)

Przelozy¢ ling¢ stalowa o S$rednicy 12 mm przez otwory w belkach,
a nastgpnie potaczyc¢ ja przy pomocy stalowych zaciskow.

4. Napiecie ukladu:

@)

Obie petle z lin stalowych nalezy napia¢ za pomoca r¢cznej wyciagarki linowe;,
zapewniajac odpowiednie naprezenie stabilizujace konstrukcje.
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Rys. 5, 6. (opracowanie: inz. Dawid Nadolski)

Fot. 10, 11. (autor: mi. bg. Pawet Kétkz)
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Wariant I11

Zastosowanie ankrowania w sytuacji, gdy na stabilizujgcej $cianie znajduja si¢ elementy
uniemozliwiajgce bezposredni styk belki ze $ciang (gzymsy, parapety, wypusty itp.). W celu
poprawnego wykonania stabilizacji w takim wypadku nalezy zastosowa¢ dodatkowe belki
drewniane 15 x § em uzupetniajace powstate luki.

Wykonanie:

1. Przygotowanie belek drewnianych:

o

Drewniane belki o wymiarach 15 x 15 em nalezy docia¢ do dlugosci
umozliwiajacej objecie dwoch stropow laczacych uszkodzong $ciane
z nawisem z 2 stron minimum 60 cm.

Drewniang belke odciggowa o wymiarach 15 x 15 cm (jezeli nie ma mozliwosci
zakotwienia do stropu lub wykonania belki odciagowej na zewnetrznej
Scianie po drugiej stronie budynku) nalezy docia¢ na dlugo$¢ umozliwiajaca
zastosowanie belki w otworze $ciany wewngetrznej stanowiacej bezwzglednie
pewny punkt mocowania (wewnetrzna S$ciana no$na, element klatki
schodowej, stupy zelbetowe itp.).

W przypadku braku mozliwosci zastosowania belek pionowych (np. z uwagi na
wystepowanie balkonu), belke pozioma nalezy dobra¢ i przygotowaé w takiej
dhugosci, aby spetniala nastgpujace wymagania:

- w przypadku naroza budynku — dlugos¢ belki powinna zapewnia¢ peine
przykrycie strefy wigzania $cian zewngtrznych,

- w przypadku braku naroza, lecz wystepowania wigzania §ciany zewnetrznej ze
Sciang wewetrzng — belka powinna by¢ wysunigta co najmniej 60 cm poza
obszar tego wigzania.

2. Wiercenie otworow:

o

o

W belkach nalezy wywierci¢ otwory wierttem 14 mm, na szerokos$¢ nieco
mniejsza niz wysokos¢ otworoOw w §cianie.

Dopuszcza si¢ zastosowanie dwoch stalowych srub z uchem M12 jako
alternatywnego mocowania.

3. Montaz liny stalowej:

o

Przetozy¢ ling¢ stalowa o Srednicy 12 mm przez otwory w belkach,
a nastgpnie potaczyc¢ ja przy pomocy stalowych zaciskow.

4. Napig¢cie ukladu:

o

Obie petle z lin stalowych nalezy napia¢ za pomoca rgcznej wyciggarki linowej,
zapewniajac odpowiednie naprezenie stabilizujace konstrukcje.
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Rys. 7, 8. (opracowanie: inz. Dawid Nadolski)

(4) OTWOR OKIENNY

(5) NAWIS POZA
(1) BELKA STABILIZUJACA SCIANE DZIALOWA 260 cm
(2) SCIANA DZIALOWA

(3) NAROZNIK BUDYNKU

Rys. 9. (opracowanie: inz. Dawid Nadolski)
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)

Fot. 12, 13. (utor: mt. bryg. Pawet Krotki)
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Wariant IV

Zastosowanie ankrowania w sytuacji, gdy jest mozliwo$¢ wykonanie naciaggu pomiedzy
belka stabilizujaca, a odciagowa, ktdra znajduje sie po drugiej stronie budynku, ale przeszkode
stanowi Sciana wewnetrzna.

Wykonanie:
1. Przygotowanie belek drewnianych:

o Drewniane belki o wymiarach 15 % 15 cm nalezy docig¢ do dhlugosci
umozliwiajacej objecie dwoch stropdw  taczacych uszkodzong Sciang
z nawisem z 2 stron minimum 60 cm.

2. Wiercenie otworow:

o W belkach nalezy wywierci¢ otwory wierttem 14 mm, na szeroko$¢ nieco
mniejsza niz wysokos$¢ otworéw w §cianie.

o Dopuszcza si¢ zastosowanie dwéch stalowych srub z uchem MI12 jako
alternatywnego mocowania.

o Otwory nalezy wykonywa¢ technikami bezudarowymi.
3.Montaz liny stalowej:

o Przelozy¢ line stalowa o S$rednicy 12 mm przez otwory w belkach,
a nastepnie polaczy¢ ja przy pomocy stalowych zaciskow.

4. Wykonanie otworu w S$cianie stanowiaca przeszkode pomiedzy Scianami
zewnetrznymi:

o Przy pomocy odpowiedniego sprzetu nalezy wykona¢ otwor w S$cianie
wewnetrznej w miejscu, w ktorym bedzie przebiegata lina stalowa taczaca belki
odciggowe.

5. Napig¢cie ukladu:

o Obie petle z lin stalowych nalezy napia¢ za pomoca r¢cznej wyciagarki linowej,
zapewniajac odpowiednie naprezenie stabilizujace konstrukcje.
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Rys. 10, 11. (opracowanie: inz. Dawid Nadolski)

Fow 14, . (autO‘ mi. on. Kmil Nadolski)
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Wariant V

Zastosowanie ankrowania w sytuacji, gdy jest mozliwo$¢ wykonanie naciaggu pomiedzy
belka stabilizujaca a odciagowa znajdujaca si¢ na zewnatrz, po drugiej stronie budynku, ale
Sciany wymagaja dodatkowego zwi¢kszenia powierzchni styku.

Dodatkowe zabezpieczenie przy pomocy plyt sklejki drewnianej stosujemy, gdy struktura
1 konstrukcja $ciany tego wymaga, np. gdy struktura Sciany posiada luzne, kruszace si¢
elementy, $ciana wykonana jest w konstrukcji szkieletowej lub na $cianie znajduje si¢ jednolicie
wykonane ocieplenie elewacji.

Wykonanie:
1. Przygotowanie belek drewnianych:

o Drewniane belki o wymiarach 15 x 15 em nalezy dociag¢ do dlugosci
umozliwiajacej objecie dwoch stropow  laczacych uszkodzong Sciane
z nawisem z 2 stron minimum 60 cm.

2. Przygotowanie plyt sklejki drewnianej:

o Plyta powinna by¢ zamocowana do belki drewnianej, tak aby powigkszy¢
powierzchnie stykowa belki ze $ciang, ale nie moze by¢ szersza niz 60 cm,
tacznie, z obu stron belki. Ptyta nie moze rowniez utrudnia¢ wykonania naciggu
z liny stalowe;.

3. Wiercenie otworow:

o W belkach nalezy wywierci¢ otwory wierttem 14 mm, na szeroko$¢ nieco
mniejszg niz wysoko$¢ otworow w $cianie.

o Dopuszcza si¢ zastosowanie dwéch stalowych Srub z uchem MI12 jako
alternatywnego mocowania.

4. Montaz liny stalowej:

o Przetozy¢ line stalowa o Srednicy 12 mm przez otwory w belkach,
a nastgpnie potaczyc¢ ja przy pomocy stalowych zaciskow.

5. Napiecie ukladu:

o Obie petle z lin stalowych nalezy napia¢ za pomoca recznej wyciggarki linowe;,
zapewniajac odpowiednie naprezenie stabilizujace konstrukcje.

-20 -



Sk

wel Krotki)

Fot. 16, 1 . (utor.' mi. g. Pa

221 -



Zamiana ukladu z tymczasowego (z uzyciem recznej wyciagarki linowej) na uklad
docelowy oparty na srubach rzymskich rurowych

Aby bezpiecznie i efektywnie zamieni¢ tymczasowy uktad naciggowy oparty na rgcznej
wyciagarce linowej (ktéra moze by¢ ponownie wykorzystana przy kolejnym ankrowaniu) na
uktad docelowy, nalezy wykona¢ nastepujace kroki:

1. Przygotowanie elementéw:

o Przygotowa¢ S$ruby rzymskie rurowe potaczone z ling stalowa pleciong
o $rednicy 12 mm, laczong przy pomocy odpowiednich zaciskéw do lin
stalowych.

2. Pomiar i montaz:

o Wykona¢ precyzyjny pomiar dlugosci i przygotowa¢ kompletny uktad oparty na
$rubie rzymskiej rurowej. Nastepnie zamocowac go do petli znajdujacych si¢ na
belkach odciggowych.

3. Przejecie obcigzenia:

o Dokreci¢ $rubg rzymska do momentu, az uklad docelowy przejmie petne
obcigzenie z uktadu tymczasowego opartego na recznej wyciggarce linowe;.

4. Zwolnienie recznej wyciagarki linowe;j:

o Po przejeciu obcigzenia przez nowy uklad, nalezy bezpiecznie zluzowaé
1 zdemontowac¢ rgczng wyciagarke linowa.

Fot. 18, 19. (autor: mi. bryg. Pawel Krotki)
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5. Podsumowanie:

Ankrowanie to technika stabilizacji budynkéw, ktora zyskuje na znaczeniu, szczegdlnie
w sytuacjach, gdy tradycyjne metody stabilizacji okazuja si¢ niewystarczajace. Jest to
innowacyjna metoda, ktora jest szczegoélnie skuteczna w przypadku budynkéw wyzszych
niz 2 kondygnacje, gdzie standardowe techniki mogg by¢ mniej efektywne lub nawet
niemozliwe do zastosowania.

Technika ta, oparta na uktadzie lin, zapewnia alternatywne rozwigzanie w sytuacjach, gdy
standardowe metody nie spetniajag wymagan stabilnosci.

Zalety tej metody to:

o Efektywno$¢ w stabilizacji wyzszych budynkow: ankrowanie jest szczegolnie
skuteczne w zapewnianiu stabilnos$ci budynkom powyzej 2 kondygnacji, gdzie
tradycyjne metody mogg okazac si¢ zbyt stabe.

e Brak koniecznosci pozyskania dodatkowego wyposazenia technicznego: zaletg tej
metody jest to, ze nie wymaga zakupu dedykowanego, specjalistycznego sprzetu.
Wykorzystuje si¢ istniejagce zasoby, takie jak liny, belki drewniane czy reczna
wyciagarka linowa, ktore sa powszechnie stosowane przez Specjalistyczne Grupy
Poszukiwawczo-Ratownicze.

e Zwiegkszenie bezpieczenstwa: Dzigki tej metodzie mozliwe jest szybkie
1 skuteczne zabezpieczenie §cian budynkow, co zapobiega ich zawaleniu sig.

o Latwos¢ zastosowania: Z uwagi na to, ze nie ma potrzeby uzywania specjalistycznych
narzedzi, wdrozenie tej techniki jest stosunkowo proste i szybkie, co sprawia, ze jest
to opcja bardzo efektywna w sytuacjach kryzysowych.

Ankrowanie to innowacyjna metoda, ktora zmienia podej$cie do stabilizacji budynkow,
zwlaszcza tych powyzej 2 kondygnacji. Dzigki wspotpracy ratownikow z Polski 1 Standw
Zjednoczonych, technika ta zostata rozpatrzona w réznych wariantach i jest uwazana za jedna
z najbardziej efektywnych w swoim zakresie. Nalezy do nowych sposobow stabilizacji, ktore
nie wymagaja kosztownego sprzgtu, co sprawia, ze jest dostgpna dla szerokiego kregu shuzb
ratunkowych. W miarg jak staje si¢ coraz bardziej popularna, mozna spodziewac sig, ze
czestotliwos$c jej zastosowania bedzie rosta, szczegolnie w sytuacjach, ktoére wymagaja szybkiej
reakcji 1 skutecznego zabezpieczenia budynkow.

-23 -



