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I. Wstep

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wraz z Powiatowa Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczng realizowatl zadania okre§lone w ustawie z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59) r. oraz przepisach prawa
normujacych kompetencje Inspekcji Sanitarnej
Przedlozony raport przedstawiajacy aktualng ocen¢ stanu sanitarnego 1 sytuacji
epidemiologicznej powiatu brzezinskiego w 2019 r. sporzadzono w oparciu o analiz¢ sytuacji
epidemiologicznej wybranych chorob zakaznych oraz wyniki kontroli przeprowadzonych przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach w ramach
sprawowanego zapobiegawczego i1 biezacego nadzoru sanitarnego.

Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach w 2019 roku
ukierunkowane byly przede wszystkim na promowanie zdrowego stylu zycia, nadzér nad
bezpieczenstwem zywnos$ci 1 Zywienia oraz bezpieczenstwem zdrowotnym wody,
przeciwdziatanie zagrozeniom stwarzanym przez §rodki zastgpcze, zapobieganie powstawaniu
choréb, w tym chorob zakaznych i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i1
biezacego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego.

W Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Brzezinach wdrozony jest system
zarzadzania jakos$cig. Jednolite procedury kontroli oparte na obowigzujacych przepisach
prawnych, usystematyzowane planowanie kontroli, dokumentowanie sprawowanego nadzoru
oraz wykwalifikowana kadra, systematycznie doskonalgca swoje umiejetnosci zawodowe,
zapewniajg skuteczng realizacj¢ zadah organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach na koniec

2019 r. bylo 1274 obiektow. W 2019 r. przeprowadzono ogdétem 1005 kontroli w 572
obiektach. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wydal 74 decyzje
administracyjne oraz 77 decyzji ustalajagcych optate za czynnosci kontrolne. Wydal 9
postanowien. Natozono ogotem 7 mandatéw karnych na kwote 1050,00 zt.

W 2019 r. pobrano 462 probki do badan laboratoryjnych.

W ramach prowadzonego nadzoru i monitoringu nad $rodkami zastepczymi w roku 2019
zgloszono do PSSE 8 podejrzen zatru¢ srodkami zastgpczymi byli to m¢zezyzni i 1 kobieta w
wieku (19-35 lat). Kontynuowano tez dziatania edukacyjne podnoszace wiedze¢ i $wiadomos¢
spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Mam nadziej¢, ze niniejszy raport przyblizy zadania, jakie na rzecz zdrowia publicznego
wykonuje Panstwowa Inspekcja Sanitarna i bedzie przydatny dla wiadz samorzadowych
powiatu brzezinskiego oraz wszystkich zainteresowanych aktualnymi danymi z zakresu
zdrowia publicznego.



II.  Sytuacja epidemiologiczna

Oceny sytuacji epidemiologicznej w zakresie choréb zakaznych podlegajacych
obowiagzkowi zglaszania 1 rejestracji dokonano na podstawie danych gromadzonych w
rejestrach PSSE.

W 2019 roku sytuacja epidemiologiczna wybranych jednostek chorobowych byta

zréznicowana, oceni¢ ja mozna jako stabilng.
Dochodzenia epidemiologiczne dotyczace wybranych jednostek chorobowych rejestrowane sg
w ogolnopolskim elektronicznym Systemie Rejestracji Wywiadow Epidemiologicznych SRWE
oraz prowadzony jest elektroniczny Rejestr Ognisk Epidemicznych ROE (zatrucia).
Dystrybucja szczepionek  rejestrowana jest w Elektronicznym Systemie Nadzoru nad
Dystrybucja Szczepionek ESNDS.

W roku 2019 sytuacja epidemiologiczna miasta Brzeziny przedstawiata si¢ nastepujaco.

Zatrucia pokarmowe.

W 2019 roku zarejestrowano 6 przypadkoéw zatru¢ pokarmowych (wsp. zap. 19,46), w
tym 3 przypadki dotyczyly dzieci. Hospitalizowano 1 dziecko. Wszystkie przypadki to zatrucia
salmonellozowe.

W 2018 r. zarejestrowano 7 przypadkow zatru¢ pokarmowych (wsp. zap. 22,66), w tym
5 przypadkow dotyczyto dzieci. Hospitalizowano 3 dzieci. Wszystkie przypadki to zatrucia
salmonellozowe.

Zarejestrowano rowniez:
® inne bakteryjne zakazenia jelitowe:
- wywolane przez Clostridium difficile — 6 przypadkéw (wsp. zap. 19,46),
- inne okres$lone — 2 przypadki (wsp. zap. 6,48),
® wirusowe zakazenia jelitowe:
- wywolane przez rotawirusy - 30 przypadkoéw (wsp. zap. 97,34),
- wywotlane przez norowirusy — 3 przypadki (wsp.zap. 9,73),
- inne okreslone - 3 przypadki (wsp. zap. 9,73),
- nieokre§lone — 1 przypadek (wsp. zap. 3,24),
® biegunka 1 zapalenie zoladkowo — jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaZznym
pochodzeniu ogdtem 26 przypadkow (wsp. zap. 84,36), w tym u dzieci do lat 2 - 8
przypadkéw (wsp. zap. 25,95).

W 2019 r. nie zarejestrowano ognisk chordb przenoszonych droga pokarmowa.

Wirusowe zapalenia watroby.

W 2019 r. zarejestrowano 2 przypadki zachorowania na przewlekte zapalenie watroby
typu B (wsp. zap. 6,48) 1 2 przypadki zachorowania na blizej nieokreslone wirusowe zapalenie
watroby typu B.

W 2018 r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na blizej nieokreslone wirusowe
zapalenie watroby typu B (wsp. zap. 3,23), 2 przypadki zachorowan na przewlekte zapalenie
watroby typu B (wsp. zap. 6,47) 1 1 przypadek zachorowania na przewlekle zapalenie watroby
typu C (wsp. zap. 3,23).



Liczba zarejestrowanych przypadkéw
. - zachorowan
Wirusowe zapalenia watroby
2019 r. 2018 r.
Zachorowania wywolane wirusem typu B 4 3
(przewlekte i blizej nieokreslone wirusowe zapalenie watroby
Zachorowania wywolane wirusem typu C - 1
Choroby wieku
oDy 2019 1. 2018 1.
dzieci¢cego
Jednostka Liczba Wspoi{czynm Liczba Wspélczynnik
chorobowa zachorowan .- zachorowan zapadalnosci
zapadalnosci
ospa wietrzna 71 230,38 69 223,41
krztusiec - - 2 6,47
plonica 4 12,97 6 19,42

Pokasania przez zwierzeta.
W 2019 r. zarejestrowano 19 przypadkoéw pokasan przez zwierzeta (wsp. zap. 61,65), u 7
0s0b podjeto szczepienia p/wsciekliznie.

Byty to:

. 1 pokasanie przez psa,

. 6 pokasan przez koty,

. 1 pokasanie przez mysz,

: 1 pokasanie przez szczura.

W 2018 r. zarejestrowano 16 przypadkoéw pokasan przez zwierzeta (wsp. zap. 51,80), u 6
0s0b podjeto szczepienia p/wsciekliznie.

Inne choroby zakazne i zatrucia chemiczne.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano:

. choroba meningokokowa inwazyjna, zapalenie opon moézgowych i/lub mézgu — 1
przypadek (wsp. zap. 3,24),

. roza - 2 przypadki (wsp. zap. 6,48), w 2018 r. - 6 przypadkéw (wsp. zap. 19,42),

. borelioza z Lome - 4 przypadki (wsp. zap. 12,97), w 2018 r. — 9 przypadkow (wsp. zap.

29,14),

. encefalopatie gabczaste — choroba Crreutzfeldta-Jakoba (CJD) — 1 przypadek (wsp. zap.
3,24),

. choroba wywolana przez Streptococcus pneumoniae, inwazyjna — zapalenie opon

moézgowych i/lub mézgu — 1 przypadek (wsp. zap. 3,24),

. gruzlica (nowo wykryte przypadki) — 2 przypadki (wsp. zap.6,48), w 2018 r. - 4
przypadki (wsp. zap. 12,95),

. grypa — 1 przypadek (wsp. zap. 3,24), w 2018 1. - 2 przypadki (wsp. zap. 6,47).




Zachorowania na choroby zakazne w powiecie brzezinskim i
wojewodztwie lodzkim w 2019 r. (wybrane

jednostki chorobowe)

powiat brzezinski

wojewodztwo lodzkie

Jednostka chorobowa Liczba Wspolczynni Liczba Wspolczynni
zachorowan k ., . | zachorowan k o
zapadalnosci zapadalnosci
ospa wietrzna 71 230,38 8109 329,61
ptonica 4 12,97 652 26,50
zatrucia pokarmowe 6 19.46 636 7585
(Salmonelozy) ’ ’
Inne bakteryjne zakazenia
jelitowe wywotane przez 6 19,46 798 32,44
Clostridium difficile
Wirusowe zakazenia jelitowe 30 97 34 2632 106.98
wywolane przez rotawirusy ’ ’
Wirusowe zakazenia jelitowe 3 9.73 293 11.90
wywolane przez norowirusy ’ ’
Wirusowe zakazenia jelitowe
inne okreslone 3 9,73 364 14,79
Wirusowe zakazenia jelitowe 1 394 9978 403.55
nieokreslone ’ ’
Biegunka i zapalenie
zotadkowo-jelitowe BNO 26 84,36 2038 82,84
WZW typ B 2 6,48 362 14,71
Choroba Creutzfeldta-Jakoba 1 3,24 2 0,08
Roéza 2 6,48 309 12,56
Borelioza z Lyme 4 12,97 623 25,32
Grypa 1 3,24 73 2,97
Gruzlica 2 6,48 - -
Pokasania ludzi przez
zwierzgta — potrzeba 6 19,46 555 22,56
szczepien




III. Analiza wykonawstwa szczepien ochronnych

Program Szczepien Ochronnych (PSO) wydawany jest corocznie przez Gtownego Inspektora
Sanitarnego w formie komunikatu na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi oraz rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie wykazu obowigzkowych szczepien ochronnych oraz zasad
przeprowadzania i dokumentacji szczepien. Zmiany w Programie Szczepien Ochronnych
wynikaja z potrzeby dostosowania PSO do standardow $wiatowych. Poprzedzone sg biezaca
analiza sytuacji epidemiologicznej wybranych choréb zakaznych, aktualnymi trendami
wspotczesne] wakceynologii, a takze zaleceniami WHO. Ponadto przy ustalaniu PSO brane sg
pod uwagg takze inne czynniki, m. in. dbalo$¢ o stan zdrowia dzieci, mlodziezy oraz osob z
tzw. grup ryzyka.

Program Szczepien Ochronnych podlega ciaglej ewaluacji, m. in. z uwagi na istniejace i
wdrazane obecnie przez inne panstwa Unii Europejskiej programy szczepien obowigzkowych,
co jest niezmiernie istotne ze wzgledu na czeste migracje rodzin z dzie¢mi do innych krajow
UE.

Szczepienia obowigzkowe 1 zalecane zgodnie z obowigzujacym Programem Szczepien
Ochronnych wykonywane byly w 9 punktach szczepien.

Przeciwko gruzlicy zaszczepiono 96,8 % dzieci urodzonych w 2019 r. (w 2018 r. —
98,1%). Nie zaszczepionych jest ogdlnie 8 dzieci urodzonych w roku 2019, 5 dzieci, ktorych

rodzice nie wyrazili zgody na szczepienie na oddziale noworodkowym 1 3 dzieci z
przeciwwskazaniami do szczepien w okresie noworodkowym. Rodzice tych dzieci otrzymali
skierowanie do Poradni Konsultacyjnej Szczepien.

Pierwsza dawka szczepionki przeciwko wzw typu B zaszczepione sg dzieci w pierwszej
dobie zycia, kolejne dawki podawane sa3 w 2 1 7 miesigcu zycia. W 2019 r. odsetek dzieci
zaszczepionych przeciwko wzw typu B w pierwszym roku zycia wynosit 85,4% (w 2018 r. —
90,6 %), a w drugim roku zycia 96,8% ( 2018 r.- 100%)

W pierwszym roku zycia dzieci otrzymuja trzy dawki szczepionki DTP (szczepienie
pierwotne), za§ w drugim roku zycia jedng dawke szczepienia uzupehniajacego. Dzieci z
przeciwwskazaniami do szczepienia szczepionkg DTP otrzymuja szczepionke przeciwko
btonicy, tezcowi 1 krztu§cowi zawierajacg acelularny komponent krztusca (DTaP).

Szczepionka DTaP jest podawana wszystkim dzieciom w szdstym roku zycia.

Szczepienia przeciwko blonicy, tezcowi 1 krztuScowi (szczepionka DTPa) s3
wykonywane w czternastym roku zycia natomiast przeciwko btonicy i tezcowi (szczepionka
Td) w wieku 19 lat. Szczepienia pierwotne szczepionka DTP wykonano u 46,2 % dzieci
urodzonych w 2019 r. (w 2018 r. — 47,3%). Cykl szczepienia pierwotnego 1 dawke
uzupeltniajacy szczepionki DTP otrzymato 92,2 % dzieci (w roku wczesniejszym — 98,6 %).
Szczepionkg DTaP zaszczepiono 64,6 % dzieci w szdstym roku zycia (w roku poprzednim
57,7%). Przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi zaszczepiono 71,1 % dzieci w czternastym



roku zycia (w 2018 r. — zaszczepiono 70,4 % osob). Przeciwko btonicy 1 tezcowi zaszczepiono
66,4 % mlodziezy w dziewietnastym roku zycia (w roku poprzednim 67,0 %).

Szczepienia przeciwko poliomyelitis obejmuja trzy dawki szczepionki inaktywowanej
IPV w pierwszym roku zycia w ramach szczepienia pierwotnego i dawke uzupetniajacag w
drugim roku zycia. W 2019 r. szczepieniami przeciwko poliomyelitis objeto 41,5 % dzieci w
pierwszym roku zycia (w 2018 r. — 47,3 %). Szczepienia pierwotne i dawke uzupetniajaca
otrzymalo 92,2 % dzieci w drugim roku zycia (98,6 % w roku poprzednim). Dawke
przypominajaca w szostym roku zycia otrzymato 64,6 % dzieci (w roku poprzednim — 57,7 %).

Peten cykl szczepien przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b rozpoczety
u dzieci w drugim miesigcu zycia, sktada si¢ z trzech dawek szczepienia pierwotnego podanych
w pierwszym roku zycia oraz dawki uzupetniajacej podanej w drugim roku zycia. Szczepienie
pierwotne przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wykonano u 45,5 % dzieci
(w 2018 r. — 46,9%). Natomiast 92,2 % dzieci zaszczepiono pierwotng lub uzupetiajaca dawka
tej szczepionki ( w roku wczesniejszym — 97,9%).

Pierwsza dawka szczepienia przeciwko odrze, Swince i rozyczce jest podawana
dzieciom w 13-15 miesigcu zycia, za§ dawka przypominajgca po ukonczeniu 9 roku zycia.

Dodatkowo od 2019 roku wprowadzono dodatkowe szczepienie przypominajace dla dzieci w
szostym roku zycia. Szczepionka potrojng zaszczepiono 68,3 % dzieci w 2 drugim roku zycia
(w 2018 r. — 77,4%). Natomiast w 10 roku zycia zaszczepiono dawka przypominajaca 66,6%
dzieci (w roku poprzednim — 71,1%). 55,6 % dzieci od 3 do 14 roku zycia zostato
zaszczepionych pierwsza dawka szczepionki p/odrze, §wince i rdzyczce czyli prawie tyle samo
nie jest uodpornionych podstawowo przeciwko odrze (w roku poprzednim- 61,6%).

Sposroéd nich to 20 dzieci, ktorych rodzice uchylaja si¢ od obowiazku poddania dzieci
szczepieniom ochronnym zgodnie z obowigzujacym Programem Szczepien Ochronnych.
Pozostate znajduja si¢ pod opieka Poradni Konsultacyjnej ds. Szczepien lub maja opdzniony
cykl szczepien z powodu choroby.

Szczepienia zalecane

W 2019 r. przeciwko Streptococcus pneumoniae zostato zaszczepionych 21 0soéb (w
2018 r. - 288 0sdb, przeprowadzona byla akcja ,,Wiosna bez pneumokokow”, szczepionka z
rezerw epidemicznych).

Szczepieniu przeciwko grypie poddato si¢ 608 oséb, czyli wiecej niz w latach
ubieglych: (w 2018 1. - 598).

W 2019 r. przeciwko kleszczowemu zapaleniu mézgu zaszczepiono 27 osob (w 2018 r.-
11 osob).

Przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w 2019 r. zaszczepiono 294 osoby, u
(w roku poprzednim zaszczepiono 310 osob).

W 2019 r. przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu A zostaly zaszczepionych 26
0s0b, (w 2018 1. — 22 0sbb).




Szczepionka przeciwko rotawirusom zostato zaszczepionych w 2019 r. 69 dzieci (w
2018 r.- 55), przeciwko ospie wietrznej zostato zaszczepionych 23 osob (w 2018 r.- 18), a
przeciwko meningokokom 19 oséb (w 2018r. —21 os6b).
Przeciwko zakazeniom brodawczaka ludzkiego zaszczepiono 1 dziewczynke ( w poprzednim
roku zaszczepiono rowniez 1 dziewczynke).

W 2019 r. nie wykonywano szczepien przeciwko durowi brzusznemu ( w roku

poprzednim zaszczepiono 21 0sob ).
Przeciwko tezcowi z w roku 2019 zostato zaszczepione 1073 osoby zranione natomiast w
roku ubiegtym 1104.

W 2019 roku nastgpit spadek wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych oraz
zalecanych szczepien ochronnych, a co za tym idzie wzrosta liczba oséb uchylajacych si¢ od
obowiagzku szczepien.

W 2019 roku liczby te drastycznie wzrosty. Liczba niezaczepionych dzieci wynosi 50,
a liczba rodzicéw uchylajacych sie to 73 osoby. W roku 2018 liczba niezaszczepionych dzieci
wynosita 38, a liczba rodzicéw uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych wynosita
52 osoby.

Najczestszymi przyczynami nie wykonania szczepien zgodnie z obowigzujacym Programem
Szczepien Ochronnych s3:
® opodznione cykle szczepien z powodu choroby lub nie zglaszanie si¢ w wyznaczonym
terminie,
® przeciwwskazania do szczepien,
® $wiadoma odmowa,
® uchylanie si¢ od szczepien.

Na zanizony poziom wyszczepienia majag wptyw osoby uchylajace si¢ od obowigzku
poddania si¢ obowigzkowym szczepieniom ochronnym. Podmioty lecznicze, ktore zglosily
osoby zalegajace do szczepien ochronnych to:

1. NZOZ ,ALBAMED” s.c. - 10 0séb.
Wielospecjalistyczna Przychodnia Lekarska w Brzezinach — 10 oséb.
NZOZ MEDICAL — MED - 18 o0s6b.
NZOZ ,, KOLACIN” - 8 0s0b.
NZOZ ZDROWIE ROGOW Sp. z 0.0. - 3 0s6b.
NZOZ MEDICA s.c. - 1 osoba.

AN

Wobec 0s6b uchylajacych si¢ (rodzicéw) od obowigzku poddania szczepieniom
ochronnym wszczynane sg postgpowania egzekucyjne. W 2019 roku Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny wystawil 20 upomnien 1 4 wnioski o wszczecie postgpowania
egzekucyjnego w stosunku do rodzicow uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien.

Problem stanowi dotarcie do w/w 0sOb, poniewaz nie znamy miejsca aktualnego zamieszkania
(adres zameldowania czgsto nie jest adresem zamieszkania). Nie przyjecie upomnien przez
osoby uchylajace si¢ od obowigzku szczepien nie skutkuje zawieszeniem postgpowania.



Upomnienie ma na celu przypomnienie o istniejagcym obowiazku i zawiera wezwanie do jego
wykonania z zagrozeniem skierowania sprawy na droge¢ postgpowania egzekucyjnego, w toku
ktérego na wniosek wierzyciela tj. Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Brzezinach, moga by¢ nakladane na kazdego z rodzicow, przez organ egzekucyjny tj.
Wojewode Lodzkiego grzywny w celu przymuszenia.

Nawet pojedyncze osoby nie zaszczepione stanowig zagrozenie epidemiologiczne. Osoby, ktére
si¢ nie szczepia, nie tylko nie chronig siebie indywidualnie, ale dziataja tez na szkode
spoteczenstwa, gdyz istnieje odpornosc ,,zbiorowiskowa”. Dzigki odpornosci zbiorowiskowej
szczepienie chroni nie tylko osobg zaszczepiong, ale dodatkowo rowniez najstabszych, ktorzy
nie moga by¢ zaszczepieni ze wzgledu na przeciwwskazania, poniewaz sa za mali na
szczepienie (niemowleta) lub chorujg przewlekle.

Im wigcej 0sOb zostanie zaszczepiona tym wigksza jest odpornos$¢ zbiorowiskowa, tym bardziej
jesteSmy wszyscy chronieni przed niebezpiecznymi chorobami zakaznymi. Zatem rezygnacja
ze szczepien ochronnych niesie ze sobg ryzyko szkodliwych spotecznie nastepstw.

Prég odpornosci zbiorowiskowej jest definiowany jako odsetek osob uodpornionych w
populacji, po osiaggnieciu ktorego liczba nowych zakazonych zaczyna si¢ zmniejszac, zwykle
wymaga 90-95% populacji odporne;.
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IV. Stan sanitarno-higieniczny podmiotow leczniczych

Dzialalnos¢ lecznicza wykonywana przez podmioty lecznicze udzielajace stacjonarnych
i calodobowych $wiadczen zdrowotnych.

1 podmiot - Powiatowe Centrum Zdrowia - Spoétka z ograniczong odpowiedzialno$cia w
Brzezinach udziela stacjonarnych i calodobowych $§wiadczen zdrowotnych w Szpitalu
Powiatowym w Brzezinach.

Szpital Powiatowy w Brzezinach
Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna :

Przeprowadzono:

. 19 kontroli w zakresie Epidemiologii,

. 1 kontrole w zakresie Higieny Komunalne;,

. 3 kontrole w zakresie Higieny Zywnosci, Zywienia i Produktéw Kosmetycznych.

Wydano 10 decyzji - 2 terminowe, 2 przedtuzajace 1 4 ptatnicze (w zakresie epidemiologii),
1 terminowa 1 1 platnicza (w zakresie higieny komunalnej).

Dnia 18 czerwca 2019 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach
wydat dwie decyzje:
1. Oddzialu Chirurgicznego z Pododdzialem Chirurgii Onkologicznej nakazujaca:
doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego $cian i sufitow w pomieszczeniach
Oddziatu Chirurgicznego — w terminie do dnia 30 listopada 2019 r. oraz wymiang
uszkodzonych pojemnikéw na odpady medyczne w Pododdziale Chirurgii Onkologicznej — w
terminie do dnia 30 czerwca 2019 r.
2. dotyczaca Oddziatu Urazowo - Ortopedycznego nakazujaca: doprowadzenie do wilasciwego
stanu sanitarno-technicznego $cian i sufitow w pomieszczeniach — w terminie do dnia 30
pazdziernika 2019 r., zainstalowanie urzadzen przeciwstonecznych w oknach w pokojach
t6zkowych — w terminie do dnia 31 sierpnia 2019 r., wyrdwnanie i naprawe¢ wylewki
podiogowej na korytarzu Oddziatu - w terminie do dnia 30 listopada 2019 r., zmiang¢ lokalizacji
sali opatrunkowej — w terminie do dnia 31 grudnia 2019 r.
Wszystkie zalecenia zawarte w decyzjach zostaly wykonane w terminie.

Dnia 20 grudnia 2018 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach
wydal decyzje dotyczaca  Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii, nakazujaca:
wyposazy¢ sluze umywalkowo — fartuchowa w miejsce na ubrania z zachowaniem rozdziatu
ubran czystych i brudnych — w terminie do dnia 31 sierpnia 2019 r. oraz wyposazy¢ izolatk¢ w
wentylacje wymuszona dziatajaca na zasadzie podci$nienia w taki sposOb, ze ciSnienie w
izolatce jest nizsze niz na korytarzu i w $luzie 1 doprowadzi¢ do wtasciwego stanu sanitarno -
technicznego $ciany i sufity w pomieszczeniach Oddziatu— w terminie do dnia 31 grudnia
2019 r. W ustalonym terminie zostaly wykonane dwa obowigzki zawarte w decyzji tj.:
wyposazono $luze umywalkowo — fartuchowa w miejsce na ubrania z zachowaniem rozdzialu
ubran czystych i brudnych oraz doprowadzono do witasciwego stanu sanitarno-technicznego
$ciany 1 sufity w Oddziale.

W dniu 12 grudnia 2019 r. do Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Brzezinach wptynat wniosek strony o zmian¢ przedmiotowej decyzji w czesci dotyczace]
terminu wykonania obowigzku tj.: wyposazenia izolatki w wentylacje wymuszong dzialajaca
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na zasadzie podcisnienia w taki sposob, ze cisnienie w izolatce jest nizsze niz na korytarzu i w
$luzie — w terminie do dnia 31 sierpnia 2020 r.

Podstawowym Zrodtem zaopatrzenia szpitala w wode w 2019 r. byl wodociag lokalny
funkcjonujacy w oparciu o jedng studni¢ glebinowa. Woda ciepta uzyskiwana jest w
wymiennikowni z energii cieplnej dostarczanej przez Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej w
Brzezinach.

W 2019 roku pobrano 4 probki wody cieptej do badan na obecno$¢ bakterii Legionella sp. oraz
2 probki wody do spozycia. Badania probek nie wykazaty nieprawidtowosci.

W szpitalu funkcjonuje zespdt pracownikéow odpowiedzialnych za sprzatanie w
oddziatach. Codziennie ustalany jest zakres prac do wykonania. Drobne prace porzadkowe w
oddziatach po godzinach pracy sprzataczek wykonuja salowe.

Pomieszczenia szpitala utrzymane sa czysto, sale chorych myte i dezynfekowane sg raz
dziennie (w razie potrzeby cze¢sciej).

Pomieszczenia: RTG, apteki, sterylizacji, pracowni cytostatykow, ciaggi komunikacyjne oraz
pomieszczenie do magazynowania odpadéw medycznych sprzatane sg przez pracownikéw
firmy zewnetrznej Katering Patacowy s. c. Krystyna Zigbicka, Zaneta Dziki Lodz, ul.
Jasinskiego 56.

W szpitalu obowigzuja zasady dezynfekcji zawarte w instrukcji zawierajacej] wykaz
stosowanych srodkéw dezynfekcyjnych oraz zalecane st¢zenia.

Dezynfekcja prowadzona jest prawidlowo zgodnie z obowigzujacymi zasadami.
Stosowane sa nastgpujace $rodki dezynfekcyjne: Viruton Strong, Helix ultra, Neodisher FA,
Neodisher Septo DN, Neodisher Z, Neodisher Endo SEPT GA, Actanios LDI, Anios RN - do
dezynfekcji sprzetu medycznego, Germo Inodore, Meliseptol HBV, Meliseptol Foam, Melisptol
rapid, Mikrozid AF, Virusolve +, Tristel Fuse, Chlor — Clean - do dezynfekcji powierzchni,
Softa — Man, AHD 2000 - do dezynfekcji rak.

Sterylizacja narze¢dzi, materiatow opatrunkowych pochodzacych  z oddzialow
przeprowadzana jest w Sterylizacji Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach — Spotki z
ograniczong odpowiedzialno$cig. W sytuacjach awaryjnych sterylizacja narzedzi po wstepnej
dezynfekcji i myciu wykonywana jest w ,,Cito-Net” Sp. z 0.0. z siedzibg w Lodzi przy ul.
Swietojanskiej 5/9. Pomieszczenia sterylizatorni nie odpowiadaja wymaganiom okre§lonym w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdtowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢
leczniczg (Dz. U. z 2012 r. poz.739) oraz w czgsci XI zalacznika nr 1 do rozporzadzenia -
»Szczegotowe wymagania, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia szpitala”.
Dnia 20 grudnia 2018 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach wydat
decyzj¢ nakazujaca  zapewnienie stalego zaopatrzenia w materialy sterylne poprzez
zorganizowanie centralnej sterylizatorni — w terminie do dnia 31 grudnia 2019 r.

Na wniosek strony przedtuzono terminu realizacji przedmiotowego obowigzku do dnia
31 maja 2021 r.

Ustugi pralnicze $wiadczone sg przez Konsorcjum firm: Hollywood Textile Sernice Sp.

z 0.0. ul. Bojanowska 2a, 09-200 Sierpc. Stan sanitarno - techniczny brudownika i magazynu
czystej bielizny jest dobry.
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W szpitalu powstaja odpady komunalne i medyczne. Odpady komunalne odbiera firma
pod nazwa GLOBALeko z Brzezin. Odpady medyczne w miejscu powstawania s3
segregowane 1 umieszczane w plastikowych pojemnikach oraz czerwonych workach. Worki 1
pojemniki z odpadami medycznymi magazynowane sg w pojemnikach ustawionych w
pomieszczeniu do magazynowania odpadow medycznych. Odpady te wraz z pozostatymi
odbierane s3 przez firm¢ EMKA Handel - Ustugi z Zyrardowa trzy razy w tygodniu.

Dnia 22 pazdziernika 2019 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach
wydal decyzje nakazujaca zainstalowanie w magazynie odpadow medycznych wentylacji
zapewniajacej podcisnienie z zapewnieniem filtracji odprowadzanego powietrza. Termin
wykonania decyzji ustalono do dnia 31 pazdziernika 2020 r. (decyzja wydana przez SHS-HK).

Zuzyte odczynniki z Pracowni RTG odbiera Sp-nia Pracy ,,Agro-Film” Zaklad nr 5 w
Lodzi ul. Wschodnia 29.

Nieczystosci plynne ze szpitala oprowadzane sg bezposrednio do kanalizacji miejskiej
(nie sg dezynfekowane).

Dezynsekcja prowadzona jest w oddziatach raz w miesigcu, wykonuje ja zaktad
prowadzacy dzialalno$¢ pod nazwg Sideris z Jozefostawia, 05-500 Piaseczno, ul. Komety 13.
Deratyzacja prowadzona jest w miar¢ potrzeb (po pojawieniu si¢ gryzoni).

Uslugi w zakresie odbioru zwtok z siedziby podmiotu leczniczego, przechowywania i
wydawania osobie upowaznionej do pochdéwku zlecono Firmie H. Skrzydlewska w Brzezinach
przy ul. Wojska Polskiego 10.

Blok zywienia - w 2019 r. przeprowadzono 3 kontrole bloku zywienia w szpitalu. Nie
stwierdzono nieprawidlowo$ci w zakresie stanu sanitarnego.

Szpital w Brzezinach nie posiada kuchni centralnej ani centralnego mycia naczyn
zlokalizowanych na terenie zakladu. Szpital zaopatruje si¢ w positki przygotowywane poza
zaktadem, a mycie naczyn odbywa si¢ w kuchenkach oddziatlowych. Szpital ma podpisang
umowe z przedsigbiorcami dzialajacymi pod nazwa P.H.U. ,,ALPOL” s. c. Barbara Adamska,
Bogustaw Adamski i Tomasz Adamski zlokalizowanym w Rochnie 3A, gm. Brzeziny
swiadczacym ushugi kateringowe i nadzorowanym przez PPIS w Brzezinach. Firma
cateringowa posiada opracowane i wdrozone zasady systemu HACCP w zakresie prowadzone;j
dziatalnoséci. Zaktad zgodnie z umowa jest zobowigzany do zapewnienia catodziennego
wyzywienia dla okoto 120 pacjentéw wraz z dowozem 1 dostawa positkow do 16zZka pacjenta
oraz zebrania pustych naczyn po skonczonych positkach i ich umycia. Ponosi réwniez
odpowiedzialno$¢ za jakos¢ $wiadczonych ustug. Dzierzawi od szpitala kuchenki oddzialowe
wraz z wyposazeniem i odpowiada za ich stan sanitarno-higieniczny. Positki s3 dowozone
srodkiem transportu z zaktadu produkcyjnego w Rochnie 3A, gm. Brzeziny do tylnego wejscia
prowadzacego do pawilonu szpitalnego i tam w wydzielonym miejscu sa skladowane i
dystrybuowane do poszczegolnych oddziatow szpitalnych. Po roztadowaniu odkrytym
wozkiem transportowym w szczelnych termosach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
przewozone s3a do kuchenek oddziatowych tj. do oddzialu: chirurgicznego, urazowo-
ortopedycznego, chorob wewnetrznych oraz do oddzialu: pediatrycznego i1 potozniczo -
ginekologicznego. W kuchenkach oddziatowych pojemniki z positkami sg przektadane na
wozki dystrybucyjne. Positki sg porcjowane bezposrednio przy t6zku pacjenta. W oddziale
polozniczo-ginekologicznym 1 oddziale chirurgii onkologicznej positki wydawane sa w
naczyniach jednorazowego uzycia. Naczynia jednorazowego uzycia zapewnia firma ,,ALPOL”.
W pozostatych oddziatach i pododdziatach positki wydawane sg w naczyniach wielokrotnego
uzytku.
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Stan sanitarny pomieszczen, urzadzen, sprz¢tu nie budzi zastrzezen. Urzadzenia i sprzet
utrzymane sg w dobrym stanie technicznym.
Porcjowaniem 1 wydawaniem positkow w szpitalu zajmuja si¢ osoby zatrudnione przez firme¢
cateringowg. Personel szpitala tj. pielggniarki i dietetyczka nadzoruja wydawanie positkow
zgodnie z zalecanymi dietami.
We wszystkich kuchenkach znajduja si¢ opisane i zamykane ruchoma pokrywka pojemniki na
odpady pokonsumpcyjne. Kuchenki wyposazone sa w $rodki myjace 1 dezynfekcyjne.
Pobieranie i przechowywanie probek wszystkich potraw wchodzacych w sktad kazdego positku
odbywa si¢ w kuchni u producenta positkow.
Wtasciwe postepowanie z odpadami pokonsumpcyjnymi zapewnia firma cateringowa.

Majac na uwadze, ze zywienie szpitalne stanowi integralng czgs$¢ procesu leczniczego 1
wspotdecyduje o poprawie zdrowia pacjenta, monitorowano rowniez sposob zywienia
pacjentow szpitala biorgc po uwage jakos¢ positkdw, ktore powinny pokrywac
zapotrzebowanie na energi¢ i wszystkie niezbedne sktadniki pokarmowe. W tym celu dla diety
podstawowej, za okres 17-26 marca 2019 r., przeprowadzono ocen¢ zywienia. Z oceny
wynikato, iz oprocz zmian wprowadzonych w 2018 r. nalezy jeszcze w jadlospisie dekadowym
zwiekszy¢ dodatek warzyw i/lub owocow oraz uwzglednia¢ rosliny stragczkowe suche.

Pismo w tej sprawie przestano do Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach Sp. z o. o.
O podjetych dziataniach naprawczych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Brzezinach zostat poinformowany. Ponownie - podczas kontroli sanitarnej w miesigcu wrzesniu
- wypetniono Arkusz oceny dekadowej jadlospisu uzyskujac koncowa oceng sposobu Zywienia
na poziomie zadowalajacym.

Wzmozony nadzér nad jako$cig zywienia pacjentow szpitala bedzie kontynuowany.
Zostanie pobrana i przestana do WSSE w Lodzi dokumentacja zywieniowa celem ponownego
sprawdzenia sposobu zywienia pacjentow szpitala w Brzezinach.

DZIALALNOSC LECZNICZA WYKONYWANA PRZEZ PODMIOTY LECZNICZE UDZIELAJACE
AMBULATORYJNYCH SWIADCZEN ZDROWOTNYCH

Obiekty, ktorych wiascicielem jest Powiatowe Centrum Zdrowia - Spotka z ograniczong
odpowiedzialno$cig w Brzezinach :
. Przychodnia Rejonowa
Przychodnia Specjalistyczna
Zaktad Rehabilitacji Leczniczej
Poradnia Stomatologii
Gabinet Stomatologiczny w Jezowie
Gabinet Stomatologiczny w Kotacinie
Gabinet Stomatologiczny w Szkole Podstawowej Nr 1 w Brzezinach
Gabinet Stomatologiczny w Szkole Podstawowej Nr 2 w Brzezinach
Gabinet Stomatologiczny w Szkole Podstawowej Nr 3 w Brzezinach.

Pozostale podmioty lecznicze udzielajace ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych to
przychodnie udzielajace swiadczen zdrowotnych w zakresie:

6 - medycyny rodzinnej,

1 — medycyny rodzinnej i specjalistki medycznej,

4 - stomatologii zachowawczej i protetyki,

1 - ortopedii 1 chirurgii,

2 - specjalistki medycznej
oraz medyczne laboratorium diagnostyczne, punkt pobran 1 zaktad rehabilitacji lecznicze;.
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DZIALALNOSC LECZNICZA WYKONYWANA W FORMIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ

Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie - 8:
2 w zakresie pediatrii,
2 w zakresie ginekologii,
2 w zakresie chirurgii,
1 w zakresie laryngologii,
1 w zakresie podologii i hirudoterapii.
Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarzy dentystow -11:

Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna.

Przeprowadzono 33 kontrole podmiotow leczniczych udzielajacych ambulatoryjnych
swiadczen zdrowotnych, wydano 2 decyzje przedluzajace, nie stosowano karania
mandatowego.

W gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej przeprowadzono 8
kontroli, w gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy dentystow
przeprowadzono 17 kontroli, nie wydawano decyzji, nie stosowano karania mandatowego. W
dwoch gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej nie przeprowadzono
kontroli — jeden gabinet ortopedyczny zostat zlikwidowany, a w drugim (gabinet
stomatologiczny) zostala zawieszona dzialalno$¢ na czas nieokreslony.

W medycznym laboratorium diagnostycznym przeprowadzono 2 kontrole, w Punkcie
Pobran — 1 kontrole, w zaktadzie rehabilitacji leczniczej — 1 kontrolg, nie wydawano decyzji,
nie stosowano karania mandatowego.

Podmioty lecznicze wudzielaja ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych w
przychodniach mieszczacych si¢ w wyodrebnionych lokalach budynkow wielorodzinnych badz
w budynkach wolno stojacych. Obiekty podtaczone sg do sieci wodociagowej i kanalizacyjne;j.
W Wielospecjalistycznej Przychodni Lekarskiej w Brzezinach przy ul. Bohaterow Warszawy 2
Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach — Spoétki z ograniczong odpowiedzialnoscia
doprowadzono do wiasciwego stanu sanitarno-technicznego $ciany, sufity i1 parapety oraz
schody wewngtrzne. Wykonano dwa zalecenia z decyzji z dnia 12 lipca 2016 r. Do wykonania
pozostato jedno zalecenie. W dniu 31 pazdziernika 2019 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Brzezinach wptynat wniosek strony o kolejng zmiang, do dnia 31 marca
2020 r., terminu realizacji przedmiotowego obowigzku tj. doprowadzenia do wlasciwego stanu
sanitarno — technicznego podidg w poczekalniach.

Pomieszczenia 1 urzadzenia pozostatych podmiotow wykonujacych dziatalno$¢
lecznicza odpowiadaja wymaganiom odpowiednim do rodzaju wykonywanej dziatalnosci
leczniczej oraz udzielanych $wiadczen zdrowotnych. Stan sanitarno- techniczny obiektow jest
dobry.

Gabinety stomatologiczne w Jezowie 1 Kotacinie funkcjonuja w strukturach
Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach — Spotki z ograniczong odpowiedzialnoscia,
mieszczg si¢ w budynkach, w ktorych udzielane sg ambulatoryjne $§wiadczenia zdrowotne w
zakresie podstawowej opieki zdrowotnej przez inne podmioty lecznicze. Dezynfekcja 1
sterylizacja wykonywane sg prawidtowo.

Szkolne gabinety stomatologiczne. Stan sanitarny gabinetow szkolnych jest dobry.
Gabinety: w Szkole Podstawowej Nr 1 w Brzezinach, w Szkole Podstawowej Nr 2 w
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Brzezinach, 1 w Szkole Podstawowej Nr 3 w Brzezinach funkcjonuja w strukturach
Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach — Spotki z ograniczong odpowiedzialnos$cia.
Gabinet w Szkole Podstawowej Nr 3 w Brzezinach zostal wyposazony w nowy sprzet
stomatologiczny.

Gabinet w Szkole Podstawowej w Dmosinie oraz Gabinet w Szkole Podstawowej w Rogowie
funkcjonuja w ramach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej.

Gabinety odpowiadaja wymaganiom odpowiednim do =zakresu udzielanych $wiadczen
zdrowotnych oraz odpowiadajag wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdétowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalnos$¢ lecznicza (Dz. U. z 2019 r.
p0z.595).

Medyczne laboratorium diagnostyczne. Laboratorium znajduje si¢ w wydzielonych

pomieszczeniach Szpitala Powiatowego w Brzezinach. W laboratorium wykonywane sa
badania dla potrzeb Szpitala Powiatowego w Brzezinach jak i rowniez placéwek podstawowe;j
opieki zdrowotnej z terenu powiatu brzezinskiego. Pomieszczenia laboratorium odpowiadaja
wymaganiom dla medycznego laboratorium diagnostycznego.
W Wielospecjalistycznej Przychodni Lekarskiej w Brzezinach, ul. Bohaterow Warszawy 2
Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach — Spotki z ograniczona odpowiedzialnos$cia
powstat Punkt Pobran bedacy w strukturach ~ Diagnostyki Spotki z ograniczong
odpowiedzialnoscia.

Zaklad rehabilitacji leczniczej.

Wspdlnicy MED - REH bis s.c., udzielaja swiadczen w budynku, w ktorym prowadzona jest
dziatalno$¢ leczniczg pod nazwa NZOZ Bremed w Brzezinach. Ksztalt i powierzchnia
pomieszczen umozliwia prawidlowe rozmieszczenie, zainstalowanie i uzytkowanie urzadzen,
aparatury 1 sprz¢tu, stanowiacych jego niezbedne funkcjonalne wyposazenie.

Indywidualna specjalistyczna praktyka lekarska

Gabinety indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej zlokalizowane sa w wydzielonych
pomieszczeniach w  budynkach mieszkalnych (jedno 1 wielorodzinnych), badz
wielofunkcyjnych.

Gabinety odpowiadaja pod wzgledem technicznym 1 wyposazenia, wymaganiom dla gabinetow
indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej. Gabinety zaopatrywane sa w wode z
wodociggéw publicznych, nieczystosci ptynne odprowadzane sg do kanalizacji miejskiej, a na
wsi do zbiornikow bezodptywowych.

W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie biezacego
stanu sanitarno - porzagdkowego.

Dezynfekcja pomieszczen 1 sprzetow prowadzona jest prawidlowo, zgodnie z obowiazujacymi
procedurami.

Sterylizacja wykonywana jest: w Szpitalu Powiatowym w Brzezinach, w 5 podmiotach
udzielajacych $wiadczen zdrowotnych w zakresie stomatologii zachowawczej 1 protetyki, w 6
gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarzy dentystow, w 1 gabinecie
(chirurgicznym) indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej oraz 1 w gabinecie
podologii i hirudoterapii. Natomiast 3 lekarzy prowadzacych indywidualng praktyke oraz 2
podmioty lecznicze majg podpisane umowy na sterylizacj¢ narzedzi z podmiotami
zewngtrznymi.

Pozostate podmioty i lekarze w gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki
lekarskiej stosuja sprzgt jednorazowego uzytku. Autoklawy, w ktorych przebieg kazdego
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procesu sterylizacji monitorowany jest automatycznie i potwierdzany papierowym wydrukiem
lub zapisywany jest na nosniku pamieci - kontrolowane sg w kierunku skutecznos$ci dziatania
metoda biologiczng za pomocg sporali A raz w miesigcu i na biezaco przy uzyciu wskaznikow
chemicznych (paski wieloparametrowe). Pozostate autoklawy kontrolowane sa w kierunku
skutecznos$ci dziatania metodg biologiczng za pomoca sporali A raz w tygodniu 1 na biezgco
przy uzyciu wskaznikéw chemicznych (paski wieloparametrowe. Nie stwierdzono uchybien w
zakresie sterylizacji.

Podmioty lecznicze bielizng uzywang przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych praty na
ogdt we wlasnym zakresie, niektore placowki oraz laboratorium zlecity pranie bielizny
wyspecjalizowanym podmiotom. Stosowana bielizna zabiegowa jest jednorazowego uzytku.

W gabinetach indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej bielizna prana jest we
wlasnym zakresie. Bielizna zabiegowa jest jednorazowego uzytku.

Odpady komunalne powstajgce przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych gromadzone sg
w koszach z wktadem foliowym, a nastgpnie magazynowane w kontenerach ustawionych na
utwardzonym terenie. Teren wokol konteneréw utrzymany jest czysto. Odpady odbierane sg
przez firme REMONDIS Oddzial w Lodzi, TONSMEIER CENTRUM Sp. z 0. 0. w Lowiczu,
EKO-SERWIS z Glowna, GLOBALeko z Brzezin.

Odpady medyczne ostre (igly, ampuiki) gromadzone sa w plastikowych pojemnikach,
strzykawki, rgkawiczki, szpatutki w workach foliowych.

Odpady medyczne powstajace przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych odbierane sg
przez firme ,,TPO” z Lodzi, firm¢ EMKA z Zyrardowa oraz ECO - ABC z Belchatowa. W celu
zapewnienia prawidlowe] temperatury przechowywania odpadow medycznych wickszos¢
placéwek przechowuje odpady w wydzielonych urzadzeniach chlodniczych, w innych
obiektach odpady odbierane sg przez firm¢ bezposrednio z gabinetu po zakonczonej pracy.

Z Laboratorium i Punktu Pobran odpady medyczne odbierane sg przez firm¢ ECO -
ABC z Belchatowa — 3 razy w tygodniu.

Nieczystosci ptynne odprowadzane sa do kanalizacji miejskiej (obiekty zlokalizowane
w Brzezinach) lub do lokalnej (obiekty na wsi).

Deratyzacja prowadzona jest okresowo poprzez wytozenie trutki w pomieszczeniach
gospodarczych w piwnicach.

Teren wokol budynkéw utrzymany jest czysto, przed budynkami jest utwardzony, w
pozostalej czgsci trawiasty.

Na terenie wszystkich nadzorowanych obiektow, w ktorych wykonywana jest
dziatalnos¢ lecznicza obowigzuje i jest przestrzegany zakaz palenia tytoniu.

Podsumowanie
1. W pordéwnaniu z rokiem poprzednim sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych nie
ulegta wyraznym zmianom.
2. Stan sanitarno-higieniczny w podmiotach leczniczych:

a) we wszystkich placowkach dezynfekcja przeprowadzana jest prawidlowo, zgodnie
z obowigzujacymi procedurami,

b) sterylizacja narzedzi 1 materiatu opatrunkowego odbywa si¢ jedynie w
autoklawach, a poprzez wprowadzenie monitoringu procesu sterylizacji wzrosta jej
jako$¢.

c) sposob postepowania z odpadami medycznymi w placowkach udzielajacych
$wiadczen zdrowotnych jest prawidtowy.

17



V.  Stan sanitarny obiektow zywnosci, zywienia i produktow
kosmetycznych

W 2019 r. nadzorem PSSE w Brzezinach obj¢tych byty 939 obiekty zywno$ciowe, z wyrobami
do kontaktu z zywnoscig i z kosmetykami, w tym:
* 538 zakladow produkcji zywnosci, w tym m. in.: 501 gospodarstw rolnych zajmujacych
si¢ produkcja pierwotna,
* 223 obiekty obrotu zywnoscig, w tym m.in.: 108 sklepéw spozywczych, 61 obiektow
ruchomych i tymczasowych i 49 innych obiektow obrotu zywnoscia,
* 55 srodkow transportu zywnosci,
* 56 zakladow zywienia zbiorowego typu otwartego, w tym 34 zaklady malej
gastronomii,
* 46 zaktadéw zywienia zbiorowego typu zamknigtego, w tym m.in.: 12 stotéwek w
szkotach, 5 stotowek w przedszkolach 1 2 w Ztobkach,
* 2 wytwornie wyroboéw do kontaktu z zywnoscia,
* 1 zaktad produkujacy i konfekcjonujacy produkty kosmetyczne,
* 18 obiektow obrotu wyrobami do kontaktu z zywnoscig i/lub produktami
kosmetycznymi .
W nadzorowanych zaktadach przeprowadzono 309 kontroli sanitarnych, w tym 25 kontroli
interwencyjnych.
W zakresie dziatalnos$ci represyjnej nie wydawano decyzji administracyjnych nakazujacych
usuni¢cie uchybien sanitarno —technicznych.
Winnych zaniedban ukarano 5 mandatami, na taczng kwote 900,00 PLN.
Karania mandatowe stosowano z uwagi na:
» zaniedbania higieniczno-sanitarne w zakresie utrzymania biezacej czystosci pomieszczen oraz
wyposazenia,
» wprowadzanie do obrotu $rodkdéw spozywczych po uptywie daty minimalnej trwatosci, po
uptywie terminu przydatnosci do spozycia,
* zanieczyszczenie butelki z wodg zrédlang fragmentami owada.

Nie kierowano do LPWIS w Lodzi wnioskdw o wymierzenie kar pieni¢znych.
Nie kierowano zawiadomien do Prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestepstw.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl zgodnie z jednolitymi procedurami
urzedowej kontroli zZywnos$ci oraz materiatow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig uwzgledniajacymi przepisy w zakresie wymagan higieniczno-sanitarnych.

Zgodnie z obowigzujacym prawem zywnosciowym obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa
produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnos$ci spoczywa na przedsigbiorcach branzy
SPOZywCzZej.

Ogolna ocena obiektow Zywnosci i Zywienia
Stan sanitarno-higieniczny nadzorowanych obiektéw ZywnoS$ci i Zywienia jest bardzo
zréznicowany. Dziataja zar6wno obiekty nowoczesne, jak i stare, obiekty male (sklepy w

rejonach wiejskich) 1 duze (typu supermarkety). Niektore zaklady, szczegdlnie mate,
pozbawione sa mozliwosci rozbudowy 1 modernizacji, gtownie z powodu trudnosci
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ekonomicznych wiascicieli. W wielu zaktadach stan sanitarny ulega systematycznej poprawie,
dzieki coraz wigkszej swiadomosci przedsiebiorcow w zakresie obowigzujacych wymagan oraz
wdrazaniu 1 stosowaniu zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki
produkcyjnej (GMP), dobrej praktyki rolniczej (GAP) i wprowadzaniu zasad systemu HACCP
(System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli). W skali catego powiatu zasady
GHP , GMP i GAP maja wdrozone wszystkie nadzorowane obiekty w tym gospodarstwa
rolne.

System HACCP wdrozono w 352 nadzorowanych obiektach, przy czym, podmioty
prowadzace produkcje pierwotng i wprowadzajace do obrotu swoje plody rolne nie maja
obowigzku wdrazania procedur opartych na zasadach systemu HACCP.

Korzystajac z ulatwien przewidzianych przez Komisje Europejska we wdrazaniu procedur
HACCP w matych przedsigbiorstwach, w czg$ci zaktadow zywieniowych przestrzeganie zasad
GHP 1 GMP uznaje si¢ za wystarczajace dla kontroli najwazniejszych zagrozen bezpieczenstwa

zywnosci, co dotyczy zwlaszcza dziatajacych na mata skale obiektow obrotu zywnoscig i

punktow matlej gastronomii prowadzacych prosty proces przetworczy, bazujacy na
potproduktach.
Liczba Liczba .
R Dt q Liczba q N
. s s obiektow obiektéow Liczba . Zawiadomienia
Rodzaje obiektow . manda Decyzje Kary
pod skontrolo- kontroli . - do prokuratury
tow pieni¢zne
nadzorem wanych

Wytwornie lodow 1 1 1 0 0 0 0
Automaty do lodow 3 3 6 0 0 0 0
Piekarnie 6 6 6 0 0 0 0
Ciastkarnie 9 9 15 0 0 0 0
Przetwornie
OWOCOWO-Warzywne i 5 5 5 0 0 0 0
grzybowe
Wytwornie napojow
bezalkoholowych 1 1 1 0 0 0 0
Wytwornie
naturalnych wod,
naturalnych wod 1 1 4 1 0 0 0
zrddlanych i
stotowych
Zaktady garmazeryjne 3 3 4 0 0 0 0
Zaktady przemyshu
zbozowo- 4 4 4 0 0 0 0
miynarskiego
I tworni
e WyTornie 505 20 22 0 0 0 0
zywnosci
Sklepy spozywcze 108 63 105 4 0 0 0
Magazyny hurtowe 5 3 3 0 0 0 0
tOblekty ruchome i 61 8 8 0 0 0 0
ymczasowe
Srodki transportu 55 7 7 0 0 0 0

19




Liczba Liczba Liczba
. NP obiektéw obiektow Liczba . Zawiadomienia
Rodzaje obiektow ; manda Decyzje Kary
pod skontrolo- kontroli a P do prokuratury
tow pieni¢zne
nadzorem wanych

I'nne ol?i§kty obrotu 49 oy 26 0 0 0 0
Zywnoscia
Zaktady zywienia
zbiorowego otwartego, 56 42 47 0 0 0 0
w tym mata
gastronomia
Zaktady zywienia
zbiorowego zamknigte 46 35 37 0 0 0 0
Wytwornie wyrobow
do kontaktu z 2 1 1 0 0 0 0
Zywnos$cia
Miejsca obrotu
wyrobami do kontaktu 14 2 3 0 0 0 0
Z Zywnoscia
Zaktady wytwarzajace
produkty kosmetyczne 1 0 0 0 0 0 0
Obiekty obrotu
produktami 4 4 4 0 0 0 0
kosmetycznymi

RAZEM 939 240 309 5 0 0 0

Jakos¢ zdrowotna Srodkow spozywcezych

W 2019 r. zbadano 195 probek srodkow spozywczych pobranych z nadzorowanych
obiektow na terenie powiatu brzezinskiego, z ktorych 3 - stanowiacych 1,5 % pobranych - nie
spetniata obowigzujacych w kraju wymagan. Probki badane byly w laboratoriach Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, dziatajagcych w zintegrowanym systemie badania zywno$ci oraz w
Panstwowym Instytucie Weterynarii w Pulawach, w Instytucje Ogrodnictwa w Skierniewicach
oraz w Panstwowym Zaktadzie Higieny w Warszawie.
W roku 2015 odsetek probek zdyskwalifikowanych wynidst 0.6 %, w roku 2016 1,8%, w roku
2017 - 2.5 %, w 2018r. — 0,6%.

Jakos¢ zdrowotng $rodkéw  spozywczych  krajowych, importowanych oraz
wyprodukowanych w Unii Europejskiej pobranych przez PSSE w Brzezinach w 2019 r. w
podziale na asortymenty przedstawia ponizsza Tabela

Liczba prébek
Rodzaje probek 51 w tym w tymz | w tym z | zakwestiono
ogoiem krajowych UE importu wanych
Migso, podroby i przetwory 19 19 0 0 0
miesne
Drob, podroby i produkty
drobiarskie, jaja 1 ich 19 19 0 0 3
przetwory
Ryby, owoce morza i ich 12 10 1 1 0
przetwory
Mleko i przetwory mleczne 29 28 1 0 0
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Liczba prébek
Rodzaje probek ooélem w tym w tymz | w tym z | zakwestiono
g krajowych UE importu wanych

Z1ar_no zb0z 1 przetwory 10 3 1 1 0
zboZowo - maczne
Wyroby cgklemlcze 1 27 27 0 0 0
ciastkarskie
Miod i produkty pszczelarskie 2 2 0 0 0
Warzywa, w tym straczkowe 12 11 1 0 0
Owoce 21 19 2 0 0
Grzyby 3 3 0 0 0
Napoje alkoholowe 2 2 0 0 0
Wody mineralne, zrédlane 1

y 1 1 0 0 0
napoje bezalkoholowe
Thuszcze roslinne 5 4 1 0 0
Majonezy, musztardy, sosy 1 1 0 0 0
Ziota, przyprawy 11 11 0 0 0
Wy‘roby garmazeryjne i 5 5 0 0 0
kulinarne
Srodki spozywcze specjalnego 3 6 5 0
przeznaczenia zywieniowego
Suplementy diety 8 4 3 1 0

SUMA 195 180 10 5 3

Zakwestionowano 3 probki ( z 5 pobranych) ze wzgledu na obecnos$¢ bakterii
Salmonella z gr. 07 w produkcie pn. Filet z piersi kurczaka. Powiadomiono zgodnie z
wlasciwoscia rzeczowa 1 miejscowa Powiatowego Lekarza Weterynarii nadzorujacego
producenta.

W 2019 r. nie byto zgloszen zatru¢ pokarmowych, w tym zatru¢ grzybami.

System Weczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF.
Informacje o zywnosci i1 paszach, ktére nie speiniajg wymagan przepiséw prawnych i stanowia
réwnoczesnie potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub Zycia konsumentow s3a przesylane w
ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF.
W 2019 r. otrzymano w systemie RASFF 10 powiadomien o niebezpiecznej zywnosci i 1
powiadomienie o niebezpiecznym wyrobie do kontaktu z zywnos$cig pochodzacym z importu,
Trafity one do odbiorcoOw z terenu powiatu brzezinskiego, ktorymi byli wiasciciele sklepow
oraz osoby prywatne. Kazdorazowo podejmowano dzialania monitorujagce wycofywanie z
obrotu kwestionowanych produktéw, a w razie potrzeby dziatania wyjasniajace i zaradcze by
produkty zostaly wycofane od klientow.
Byly to wycofywania:
) ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne:

»Woda zrodlana niegazowana” - stwierdzenie obecnosci bakterii z grupy coli ,

»Jaja kurze” - stwierdzenie obecnosci Salmonella Enteritidis,
o ze wzgledu na zanieczyszczenia chemiczne:

»Maka zytnia do wypieku domowego chleba” i ,,Maka gryczana” - przekroczenie
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najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A, Suplement diety w tabletkach i
»Szprot podwedzany w oleju” -przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu

benzo(a)pirenu 1 sumy WWA,, Pieczarki marynowane” - stwierdzenie zawartosci
sktadnika alergennego dwutlenku siarki,
»Kubek do kawy z melaminy z wloknami bambusa”  stwierdzenia migracji
formaldehydu

) inne niezgodno$ci 1 niebezpieczenstwa:

,,Orzeszki ziemne panierowane” - niedeklarowana obecnos¢ glutenu (maki pszennej),
,,Ciastka z nadzieniem i polewg kakaowg” —obecnos¢ plesni na powierzchni produktu,
,Bezalkoholowy napdj gazowany”- skarga konsumencka dot. urazu gatki ocznej
poluzowang nakretka aluminiowg ze szklanej butelki —wadliwe zamknigcie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach nie zglaszat w 2019 r. powiadomien
w systemie RASFF.

Jakos¢ zdrowotna materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cia oraz
produktéw kosmetycznych.

Nadzor sanitarny nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
oraz produktami kosmetycznymi obejmuje zaré6wno sanitarno-higieniczne warunki produkcji,
jak 1 bezpieczenstwo zdrowotne tych produktow.

W 2019 r. pod nadzorem PSSE w Brzezinach byly 2 wytwoérnie materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig, a takze 14 miejsc obrotu przedmiotami uzytku.
Skontrolowano 1 wytworni¢ 1 2 sklepy wprowadzajace do obrotu wyroby do kontaktu z
zywnoscia. Pobrano do badan laboratoryjnych 5 probek wyroboéw do kontaktu z zywnoscia tj.:

* szklane naczynie do picia dekorowane w obszarze obrzeza (kpl. kieliszkow),

* ceramiczne naczynie do picia dekorowane w obszarze obrzeza (kubek),

* talerze plaskie ceramiczne, dekorowane,

* przybory kuchenne z poliamidu (szuméwka do zupy) ,
. foremki silikonowe.
Nieprawidlowo$ci nie stwierdzono.

W systemie RASFF wycofywany byt z obiektéw obrotu ,,Kubek do kawy z melaminy z
wloknami bambusa” z powodu stwierdzenia migracji formaldehydu.

Na terenie powiatu brzezinskiego znajduje si¢ 1 zaklad produkujacy produkty

kosmetyczne tj. perfumy.
Przeprowadzono 4 kontrole w sklepach z produktami kosmetykami. Pobrano do badan
laboratoryjnych 4 probki produktow kosmetycznych tj. 2 pasty do mycia zeboéw dla dzieci oraz
2 odzywki do wlosow. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Probki nie byly kwestionowane. W
trakcie kontroli dokonywano ,,Oceny zgodno$ci oznakowania opakowania jednostkowego
kosmetyku z wymaganiami zawartymi w obowigzujacych przepisach prawnych”.
Nieprawidtowosci w ich oznakowaniu nie stwierdzono.

Informacje o kosmetykach, ktore nie speiniajg wymagan przepisOw prawa i stanowig
rownoczes$nie potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub Zycia konsumentow sg przesytane w
ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Produktach Niebezpiecznych — RAPEX.

W 2019 r. otrzymano w systemie RAPEX - 1 powiadomienie dotyczace ,,chusteczek
nawilzanych”

Badanie zywnosci w Kkierunku obecnosci organizmow genetycznie zmodyfikowanych
(GMO)
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W 2019 r. zbadano 2 probki zywnos$ci w kierunku obecno$ci organizmoéw genetycznie
zmodyfikowanych. Do badan pobrano probki z produktéw potencjalnie mogacych zawieraé
GMO, a nie oznakowane informacja o modyfikacji genetycznej. Do badania pobrano produkt
zawierajacy w swym sktadzie biatko sojowe pn. ,,Kietbaski z kurczaka” oraz ,,Mioéd”. Zadna z
ww. probek nie zostata zakwestionowana.

Nadzor nad bezpieczenstwem suplementow diety i zywnosci dla okreslonych grup.

Nadzér sanitarny w zakresie bezpieczenstwa suplementow diety i zywnosci dla
okreslonych grup sprawowany przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z
ustawowymi kompetencjami obejmuje zaréwno aspekt produkcji jak i1 dystrybucji tych
produktéw. W powiecie brzezinskim brak jest zaktadow produkujacych suplementy diety oraz
zywnosc¢ dla okreslonych grup np. niemowlat, dzieci, dietetycznych srodkéw spozywczych.
Kontrole w/w zywnosci zostaly przeprowadzone w aptekach, sklepach spozywczych i
zielarskim. W aptekach pobrano 7 probek suplementéw diety do badan laboratoryjnych w
kierunku zawarto$ci witamin, sktadnikow mineralnych, kwasow omega-3, diosminy, substancji
dodatkowych, na organoleptyke i na znakowanie. Probki nie byly kwestionowane.

W sklepie zielarskim pobrano do badan laboratoryjnych $rodek spozywczy bezglutenowy,
ktory nie byt kwestionowany.

W obrocie pobierane byly rowniez $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia -nie
byty kwestionowane.

Kontynuowany jest wzmozony nadzér nad znakowaniem, prezentacja i reklamg
suplementow diety, zywno$ci specjalnego przeznaczenia oraz $rodkéw spozywczych
wzbogacanych witaminami i/lub skfadnikami mineralnymi, oferowanymi do sprzedazy i
wprowadzanymi do obrotu za posrednictwem stron internetowych.

Ocena sposobu zywienia

Zywienie zbiorowe zamknigte jest szczegdlnie waznym elementem podstawowej formy
wyzywienia dla okre§lonych srodowisk (pacjentdw szpitala, dzieci w szkotach i przedszkolach,
itp.). Zasady racjonalnego zywienia oraz zalecane racje pokarmowe dla r6znych grup ludnosci
opracowuja — zgodnie z kompetencjami i aktualnym stanem wiedzy oraz publikuja, jednostki
badawczo-rozwojowe podlegte i nadzorowane przez Ministra Zdrowia, w tym gtownie Instytut
Zywnoéci i Zywienia. Przy planowaniu i realizacji zywienia zbiorowego, korzystne jest
postugiwanie si¢ modelowymi racjami pokarmowymi, w ktorych podane sa ilosci
poszczegbdlnych grup produktow spozywczych.

Od 1 wrzeénia 2015 r. weszto w Zycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26
sierpnia 2015 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ S$rodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach
(Dz. U. z 2015 r. poz.1256), ktore zostalo zastgpione w dniu 1 sierpnia 2016 r. nowym
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. (Dz. U. 22016 1. poz. 1154).

Tylko w jednej szkole funkcjonuje sklepik szkolny prowadzony przez uczniow. W pozostatych
placéwkach znajduja si¢ automaty dystrybucyjne.

Nalezy zaznaczy¢, ze tylko w dwoch z dwunastu bedacych pod nadzorem stotéwek
funkcjonujacych w szkotach podstawowych i zespotach szkot positki dla dzieci i mtodziezy sa
przygotowywane od surowca do gotowego positku na miejscu w kuchni. W pozostatych
placéwkach positki dostarczajg firmy zewnetrzne (catering). W nadzorowanych przedszkolach
positki sg przygotowywane od surowca w 3 placoéwkach, a w 2 przedszkolach zywienie dzieci
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odbywa si¢ w systemie cateringowym. W powiecie brzezinskim dziataja dwa zlobki, w ktérych
zywienie zapewniaja firmy cateringowe.

W celu zapewnienia prawidlowego zywienia pacjentéw szpitala Powiatowego Centrum
Zdrowia w Brzezinach, dla ktorych positki przygotowywane s3 przez zewngtrzng firme
cateringowa nadzorowang przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Brzezinach przeprowadzono ocen¢ zywienia dla diety podstawowej, za okres 17-26 marca
2019 r., na podstawie Arkusza oceny dekadowej jadlospiséw. Z oceny wynikato, iz oprocz
zmian wprowadzonych w 2018 r. nalezy jeszcze w jadtospisie dekadowym zwigkszy¢ dodatek
warzyw i/lub owocow oraz uwzgledniac¢ rosliny straczkowe suche.

Pismo w tej sprawie przestano do Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach Sp. z
0.0.

O podjetych dziataniach naprawczych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Brzezinach zostal poinformowany. Ponownie - podczas kontroli sanitarnej w miesigcu wrzesniu
- wypetniono Arkusz oceny dekadowej jadtospisu uzyskujac koncowa oceng sposobu zywienia
na poziomie zadowalajacym.

Interwencje
W 2019 r. wptyneto do PSSE w Brzezinach 7 interwencji, w tym:

* 5 interwencji przekazano zgodnie z wlasciwos$cig miejscowq 1 rzeczowa do rozpatrzenia
do Inspekcji Weterynaryjnej oraz Powiatowych Stacji Sanitarno Epidemiologicznych,
poniewaz nie dotyczyly nadzorowanych przez PPIS w Brzezinach zaktadow.

W 2 przypadkach dotyczyly nadzorowanych zaktadow, przeprowadzono w kontrole sanitarne
interwencyjne a za stwierdzone nieprawidtowos$ci zastosowano karania mandatowe.

Interwencje te dotyczyty:

* zanieczyszczenia fragmentami owada butelki z woda zrédlang ,

* wprowadzanie do obrotu srodkow spozywczych bedacych po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia lub po uplywie daty minimalnej trwato$ci i obecno$¢ w putapkach lepowych
martwych mysz. Pozostale uwagi wnoszacego interwencj¢ dotyczyly zakresu BHP 1 w
zwigzku z tym przekazano interwencj¢ rowniez do Panstwowej Inspekcji Pracy.
Przeprowadzone kontrole sprawdzajace nie wykazaly nieprawidtowosci.

Interwencje przekazane do innych organéw dotyczyty:

* rzekomego $wiecenia produktu pn. ,,Cepeliny z migsem i kapusta” produkowanego w
zaktadzie nadzorowanym przez IW.

* niewlasciwych warunkach produkcji w zaktadzie garmazeryjnym,

» zakupienia ,,zepsutego” Barszczu biatego,

* wprowadzania do obrotu suplementu diety i rekomendowaniu jego leczniczych wlasciwosci

* niewlasciwych warunkéw w przedszkolu.

Wspélpraca z innymi organami kontrolujacymi

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzezinach w zakresie sprawowania
nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywno$ci wspOlpracowatl z nastepujacymi jednostkami
kontrolujacymi:
* Inspekcja Weterynaryjng w oparciu o Porozumienie ramowe z dnia 16 listopada 2018 1. o
* wspotdziataniu i wspotpracy organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i organdw Inspekcji
*  Weterynaryjnej zawarte pomi¢dzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w
* Brzezinach i Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Lodzi,
* Inspekcja Farmaceutyczng w oparciu o Porozumienie z dnia 10 wrzes$nia 2008 r. o
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wspotpracy organow Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej i Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w wojewodztwie todzkim” zawartym pomigdzy Panstwowym Wojewoddzkim
Inspektorem  Sanitarnym w  Lodzi a Ldédzkim  Wojewddzkim  Inspektorem
Farmaceutycznym,

a takze z

* Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Brzezinach,

* Komenda Powiatowg Policji w Brzezinach,

Wspotpraca obejmowata m.in. przeprowadzanie wspolnych kontroli, przekazywanie
informacji lub dokumentow dotyczacych naruszen obowigzujacych przepisow w zakresie
bezpieczenstwa zywnos$ci, przekazywanie informacji o wynikach badan laboratoryjnych
srodkow spozywcezych.

W zakladzie garmazeryjnym objetym wspdlnym nadzorem z Inspekcja Weterynaryjng
przeprowadzono jedng wspolng kontrole sanitarng.

W 2019 r. przeprowadzono u producentow pierwotnych wspoélnie z przedstawicielami
Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa dwie kontrole.

Podsumowanie

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku w
2019 r. ulegl nieznacznej poprawie w stosunku do roku ubiegltego. Poprawa stanu sanitarnego
zaktadow produkcji i obrotu zywnos$ci osiggana jest poprzez modernizacje obiektow oraz przez
wprowadzanie systemoéw zapewnienia jakoscig. Nadal nalezy dazy¢ do wzrostu §wiadomosci
przedsigbiorcow w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej lub wprowadzanej do
obrotu zywnos$ci. Bardzo wazna jest wspotpraca przedsiebiorcow sektora spozywczego z
przedstawicielami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w rozwigzywaniu problemoéw, co bardzo
czesto stanowi czynnik mobilizujacy do poprawy stanu sanitarnego obiektow i1 polepszenia ich
jakosci.

W celu zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci w
dalszym ciggu bedzie kontynuowany nadzor sanitarny szczego6lnie w zakresie:

* wdrazania i skutecznego stosowania systemow kontroli wewnetrznej w obiektach
zywnosci 1 zywienia tj. zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki
produkcyjnej (GMP), dobrej praktyki rolniczej (GAP) oraz systemu HACCP (wraz z
niezbedng dokumentacjg),

* poprawy funkcjonalnosci obiektoéw,

* zachowania tancucha chtodniczego na calej drodze dystrybucji zywnosci tj. od surowca
do gotowego produktu wydawanego konsumentom, co ma szczegodlne znaczenie w
przypadku srodkow spozywczych tatwo psujacych sig,

* stosowania prawidlowych proceséw mycia i dezynfekc;ji,

* identyfikowalnosci surowcow i produktow,

» prawidlowego znakowania wyrobow,

* wlasciwego stosowania substancji dodatkowych,

* zachowania higieny osobistej i higieny miejsca pracy,

» przekazywania informacji konsumentom na temat sktadu zywnosci, w tym alergenow

* oraz pobierane beda do badan probki §rodkow spozywczych, wyrobdéw do kontaktu z
zywnoscig 1 produktow kosmetycznych.

Nadal monitorowana begdzie jako$¢ zywienia dzieci w szkotach i przedszkolach, a takze
pacjentow szpitala.
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VI. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia

Zaopatrzenie ludnosci w wode wlasciwe] jakoSci ma istotne znaczenie dla sytuacji
epidemiologiczne] powiatu. Podstawe oceny jakosci wody przeznaczonej do spozycia
stanowity wymagania okre§lone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w
sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Ludno$¢ powiatu zaopatrywana jest w wode z 23 wodociggow objetych
monitoringiem jakos$ci wody:
- 3 wodociagi o produkcji wody ponizej 100 m’/d,
- 14 wodociggdéw o produkcji wody 101-1000 m?/d,
- 1 wodociag o produkcji wody 1001-10 000m’/d,
- 5 innych podmiotow zaopatrujagcych w wode (indywidualne ujecia wody).

Liczba wodociggéw w stosunku do roku ubieglego nie ulegta zmianie i wynosi w
poszczegblnych gminach:
e gmina Jezow- 4 wodociagi publiczne,
e gmina Rogow- 3 wodociagi publiczne, 2 indywidualne uj¢cia wody,
e gmina Dmosin- 5 wodociggdéw publicznych, 1 indywidualne ujecie wody,
e gmina Brzeziny- 5 wodociaggéw publicznych, 1 indywidualne uj¢cie wody,
e miasto Brzeziny — 1 wodocigg publiczny, 1 indywidualne ujecie wody.

W 2019 r. przeprowadzono 23 kontrole stanu sanitarno-technicznego urzadzen
wodociggowych. Stan sanitarno-techniczny obiektow jest dobry i dostateczny.

Rodzaj ujmowanej warstwy wodonosnej

2 S

m Czwartorzed ™ Trzeciorzed ™ Jura

39 studni ujmuje czwartorzegdowe, trzeciorzegdowe 1 jurajskie warstwy wodonosne
charakteryzujace si¢ duza czystoscig i stabilnos$cig sktadu. Przekroczenia dopuszczalnych
stezen dotycza jedynie zelaza i manganu. Parametry te nie maja znaczenia zdrowotnego i nie
stanowig zagrozenia dla zdrowia ludzkiego. Moga jednak powodowaé zmiany organoleptyczne
wody, co w konsekwencji moze by¢ nie do zaakceptowania przez konsumentow. Woda
ujmowana poddawana jest uzdatnianiu polegajacym na filtracji i napowietrzaniu. W przypadku
2 wodociaggdéw woda podawana jest do sieci bez koniecznosci uzdatniania.

Sktad bakteriologiczny ujmowanej wody nie budzi zastrzezef, nie zachodzi koniecznos¢ jej
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chlorowania.

Gminy nie posiadajg awaryjnych zrddet zaopatrzenia w wode, w przypadku 10
wodociggéw, w tym 6 publicznych ujmowana jest woda tylko z jednej studni. Studnie na
ujeciach wodociagowych sg wilasciwie oznakowane i zabezpieczone przed dostepem 0sob
nieupowaznionych. Teren ujec jest ogrodzony i oznakowany a przypadku ujecia w Brzezinach
jest rbwniez monitorowany.

W ramach prowadzonej dziatalno$ci nadzorowej pobrano do badania 176 probek
wody.

Dla wodociggdéw publicznych w: Brzezinach, Dabréwce, Jezowie, Dmosinie, Olszy 1i
Rewicy oraz indywidualnego ujecia wody Szpitala Powiatowego Centrum Zdrowia w
Brzezinach sp. z 0. 0. w zakresie monitoringu przegladowego zostaty wykonane oznaczenia 51
parametréw (dla innych wodociaggéw 34). W badanych probkach wody nie stwierdzono
obecnos$ci metali cigzkich tj. kadmu, otowiu, chromu i arsenu a takze pestycydow.

22 prébki wody zostaly zakwestionowane, w tym 18 ze wzgledu na przekroczenie
dopuszczalnych warto$ci parametrow mikrobiologicznych 1 4 ze wzgledu na przekroczenie
dopuszczalnych warto$ci parametrow chemicznych. Podjete natychmiastowe dziatania
naprawcze spowodowaly, Zze odstepstwa w zakresie parametrow mikrobiologicznych miaty
charakter krotkotrwaty.

Ze wzglegdu na ponadnormatywne warto$ci zelaza, manganu i1 metnosci prowadzono

postepowanie administracyjne wszczete w 2018 roku dla 2 wodociggow.

Dziatania administracyjne zwigzane z jakoscia wody podejmowane w ciagu catego 2019 .

o . Decyzja /
BRI warunkowa/ brak
Przekroczon Wwplywu na Wylaczenie Dzialania naprawcze rzydatnosci/
Lp. Wodociag y zdrowie / ylacz podjete przez przycatn
parametr . wodociagu termin
komunikat dla producenta wody Konania / ¢z
ludnoSci wywykonana y
Wydano Sporzadzono Z;’;(S):gg/sl-él f_
komunikat o analize techniczng 91020181/
Wodociag . warunkowej . funkcjonowania o
. Metnosc, e Nie , decyzja o
publiczny w | . przydatnosci urzadzen, .
1. . zelazo wylaczano . warunkowej
Gatkoéwku wody do . przystapiono do .
. S wodociagu . przydatnosci/
Kolonii spozycia, woda prac zwigzanych z do
nadaje si¢ do wymiang zt6z 31.03.2019¢/
spozycia filtracyjnych W}./ko.nana '
Zwigkszono PPIS-SH$-HK-
Wydanp 1ntens¥wnosc 4550-2/7/18 7
Metnosé, komunikat o phukania filtréw | 1376 518/
. . . warunkowe;j . oraz sieci .
Wodociag zelazo 1 g Nie . . decyzja o
. przydatnosci wodociggowej, .
2. publiczny w | mangan wylgczano warunkowej
.. wody do . prowadzono prace i
Jezowie S wodociagu . przydatnosci/
spozycia, woda zZwigzane z do
nadaje si¢ do kompleksowym 31.12.2019¢/
spozycia remontem stacji . .koﬁana '
uzdatniania wody. Y
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o . Decyzja /
BRI warunkowa/ brak
wplywu na . Dzialania naprawcze &
Lp. Wodociag Przekroczony zdrowie / Wylz!cz.eme podjete przez przydatl.losu/
parametr K . wodociagu termin
omunikat dla producenta wody .
ludnosci wykonania / czy
wykonana
Wydano PPIS-SHS-
komunikat o HK-4550-
Bakterie oru warunkowe;j 2/1/19 z
. <CTIe BIUDY | przydatnosei . Dezynfekcja i 19.07.2019r./
Wodociag coli Nie . , .
. wody do ptukanie urzadzen decyzja o
3. publiczny w o wylgczano o Kowe:
Wagrach spozycia, wodociagu na ujeciu oraz warunkowej
uzywanie ptukanie sieci przydatnosci /
wody do do
spozycia po 31.07.2019r./
przegotowaniu wykonana
kwﬁlaﬁi‘i( . PPIS-SHS-HK-
AN 4550-2/2/19
s . . 30.08.2019r./
. . przydatnosci Nie Dezynfekcja i .
Wodociag Bakterie grupy . , decyzja o
. . wody do wytaczono | ptukanie urzadzen .
4. publiczny w | coli S . . warunkowe;j
Kosiskach spozycia, wodociggu | na ujeciu oraz przydatnosei/
uzywanie phukanie sieci do
;‘;‘(’)‘gg‘; 0o 13.09.2019r./
przegotowaniu. wykonana
kwoﬁlaﬁia o PPIS-SHS-HK-
o] 4550-2/3/19 z
. D | Nie . 30.08.2019r./
. Bakterie grupy | przydatnosci Dezynfekcja i .
Wodociag . wylaczono . , decyzja o
. coli wody do . ptukanie urzadzen .
5. publiczny w S wodociggu . warunkowe;j
.. spozycia, na ujeciu oraz e
Jezowie . . L przydatnosci/
uzywanie ptukanie sieci do
;“(’)‘;yi‘; . 13.09.2019r./
pozycia po wykonana
przegotowaniu.
Woda odpowiadajaca wymaganiom (w tym odpowiadajagca warunkowo) dla wody
przeznaczonej do spozycia dostarczana jest 29565 mieszkancom powiatu brzezinskiego.
Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode
(w tys.)
Producenci wody
Odpowiadajaca Waru.nkow.’vo Nieodpowiadajaca
. odpowiadajgca .
wymaganiom . wymaganiom
wymaganiom
Wodociagi <100 1,826 0 0
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Liczba ludnoSci zaopatrywanej w wode
(w tys.)
Producenci wod
Y Odpowiadajaca Waru.nkm:vo Nieodpowiadajaca
. odpowiadajgca .
wymaganiom . wymaganiom
wymaganiom
zbiorowego 101 -1000 14,054 1,533 0
zaopatrzenia
o produkeji (m?/d) 1001 - 10000 12,010 0 0
Inne podmioty zaopatrujace w wodg 0,142 0 0
1 i
533 Jakos¢ wody
5%
28032

95%

Ludnos¢ pijaca wode wiasciwe| jakosci

Ludnosc pijaca wode o warunkowej przydatnosci wody do spozycia

W roku sprawozdawczym zakonczono modernizacj¢ 2 stacji uzdatniania wody. W
Gatkowku Kolonii wymieniono cale zloza filtracyjne w odzelaziaczach. W ramach inwestycji
pn. ,,Rozbudowa i przebudowa Stacji Uzdatniania wody w Jezowie” przeprowadzono prace
polegajace na rozbudowie budynku stacji uzdatniania wody, wymianie stolarki okiennej i
drzwiowej, wykonaniu dachu dwuspadowego pokrytego blacha, wydzieleniu zaplecza
sanitarnego oraz pomieszczenia na agregat pradotworczy. Potozono nowe posadzki i glazure,
ocieplono elewacje budynku. Wybudowano 2 zbiorniki retencyjne z zestawem II°. Wymieniono
urzgdzenia 1 armatur¢ wodociggowg oraz rurociggi technologiczne. Zamontowano nowe
ogrodzenie terenu wraz z bramg wjazdowa. Drogi wewngtrzne utwardzono kostka brukowa.
Wykonanie powyzszych prac przyczynito si¢ do znacznej poprawy jakosci wody pochodzacej z
wodociggow funkcjonujacych w wyzej wymienionych miejscowosciach.

Legionella

W 2019 r. pobrano 4 probki wody cieptej w Szpitalu Powiatowego Centrum Zdrowia w
Brzezinach Sp. z 0. 0. oraz 2 probki w Zespole Doméw Studenckich nr 6 w Rogowie w
kierunku oznaczania bakterii Legionella sp. Nie stwierdzono przekroczenia badanego
parametru.

Nie prowadzono postepowania administracyjnego.
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VII. Woda do celow rekreacyjno-sportowych

Podstawg¢ oceny jakosci wody na plywalni stanowia wymagania okreslone w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz. 2016).

W 2019 r. w Krytej Plywalni w Brzezinach przeprowadzono 2 kontrole, w toku
ktérych nie stwierdzono uchybien w zakresie biezacego stanu sanitarnego pomieszczen.
Pobrano do badania 20 probek wody basenowej. W 5 probkach stwierdzono przekroczenie
parametrow fizykochemicznych to jest chloru wolnego i chloru zwigzanego. Stwierdzone
wartos$ci tych parametrow nie stanowig zagrozenia zdrowotnego dla oséb kapiacych sie, jednak
wskazuja na potrzebg poprawy procesOw uzdatniania wody. Podjete dziatania naprawcze
spowodowaty, ze przekroczenia w zakresie badanych parametrow miaty charakter
krotkotrwaty.

Nie prowadzono postepowania administracyjnego.

Badania jako$ci wody w ramach kontroli wewnetrznej, z czestotliwoscia zgodng z
cytowanym rozporzadzeniem, prowadzit rowniez zarzadzajacy ptywalnia.
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VIII. Stan sanitarno-techniczny obiektow uzytecznosci publicznej

W 2019 r. skontrolowano 103 obiekty uzytecznos$ci publicznej, w tym m.in.:

* 1 plywalni¢ (2 kontrole),

* 44 zaklady fryzjerskie, 16 kosmetycznych, 3 zaklady odnowy biologicznej oraz 2
solaria (111 kontroli),

* 1 stacje PKP (2 kontrole),

* 2 ustepy publiczne (2 kontrole),

* -5 osrodkéw wypoczynkowych (5 kontroli),

e -2 hotele (2 kontrole),

* 1 pensjonat (1 kontrola),

* 2 obiekty oferujagce pokoje goscinne (2 kontrole)

* 2 gospodarstwa agroturystyczne (2 kontrole),

* 2 muzea (2 kontrole),

* 1 arboretum (1 kontrola),

* 2 przedsigbiorstwa transportu osobowego (2 kontrole ),

* 1 noclegownia i ogrzewalnia dla bezdomnych me¢zczyzn (4 kontrola)

* 1 szpital (1 kontrola),

* 1 $rodowiskowy dom samopomocy (1 kontrola),

* 1 dzienny dom dla oséb starszych Senior Plus (1 kontrola)

W obiektach tych przeprowadzono 141 kontroli. Sg to ré6znorodne obiekty, w ktorych
kontrola stanu sanitarnego jest niezb¢dna z uwagi na zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego
0s6b z nich korzystajacych.

Wybrane grupy obiektow:
Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

Zaklady te stanowa najliczniejsza kategori¢ w tej grupie obiektow. W obiektach tych
przeprowadzono 111 kontroli, w toku ktérych szczeg6lng uwage zwracano na prawidtowy
dobor srodkéw dezynfekcyjnych, sterylizacje sprzgtu, podczas uzywania ktérego moze dojs¢
do naruszenia cigglosci tkanek, a takze na kosmetyki stosowane podczas $wiadczenia ustug.
Tylko w jednym zakladzie, w toku kontroli, stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-
porzadkowy. Wtascicielke ukarano mandatem w wysokosci 50 zi. Ponowna kontrola nie
wykazala uchybien.

Ustepy publiczne

Przeprowadzono 2 kontrole - ustgpu publicznego w Brzezinach oraz Miejsca Obstugi
Podréznych znajdujacego si¢ w miejscowosci Nowostawy Dolne na trasie autostrady A2
odcinek Strykéw -Konotopa .

W toku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien, stan sanitarno-techniczny
w sanitariatach byt dobry.

Dworce i stacje kolejowe

Na terenie powiatu funkcjonuje jeden taki obiekt - stacja kolejowa PKP w Rogowie.
Przeprowadzono 2 kontrole, w toku ktorych nie stwierdzono uchybien w zakresie stanu
sanitarno — technicznego.

Hotele
Przeprowadzono 2 kontrole.
* Hotel w Rochnie dysponuje 76 miejscami noclegowymi w pokojach z wezlami
sanitarnymi.
Stan sanitarno- techniczny obiektu jest dobry.
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* Hotel ,,Nowostawy” w Nowostawach Dolnych dysponuje 36 miejscami noclegowymi w
17 pokojach z weztami sanitarnymi.
Stan sanitarno- techniczny obiektu jest dobry.

Obiekty, w ktorych swiadczone sq ushugi hotelarskie

Przeprowadzono 10 kontroli w tego typu obiektach, znajdujacych si¢ na terenie
powiatu brzezinskiego, w tym 2 w gospodarstwach agroturystycznych.

Jest to grupa obiektéw o znacznym zroéznicowaniu, biorgc pod uwage zarowno warunki
techniczne, wyposazenie jak i zakres oraz poziom $wiadczonych ustug.

W toku przeprowadzanych kontroli w tych obiektach oceniano stan sanitarno -
techniczny pomieszczen oraz ich wyposazenie, zaopatrzenie w Srodki czystos$ci oraz preparaty
dezynfekcyjne, zaopatrzenie w wode do spozycia, gospodarke S$ciekowa oraz odpadami
komunalnymi. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Muzea

Na terenie powiatu brzezinskiego funkcjonujag 2 muzea: Muzeum Regionalne w
Brzezinach oraz Muzeum Lasu i Drewna Centrum Edukacji Przyrodniczo- Le$nej w Rogowie.
W obiektach tych przeprowadzono 2 kontrole. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Noclegownia i ogrzewalnia dla bezdomnych me¢zczyzn

Na terenie powiatu dziata jeden taki obiekt. Obiekt posiada 10 miejsc noclegowych (5
tozek pigtrowych)

W toku kontroli przeprowadzonej w noclegowni i ogrzewalni dla bezdomnych
mezczyzn w Brzezinach stwierdzono, ze $ciany w pomieszczeniach ( z wyjatkiem biura) sa
brudne, zakurzone, w korytarzu popekane, w pokoju dla opiekunéw oraz w pomieszczeniu
noclegowym miejscami zawilgocone, z tuszczaca si¢ farbg a kontakty elektryczne w korytarzu
1 tazience s3 uszkodzone. Stwierdzenie nieprawidlowosci skutkowalo wydaniem decyzji
administracyjnej nakazujacej ich usunigcie. Decyzja zostata w cato$ci wykonana.

W obiekcie przeprowadzono 4 kontrole, w tym 2 sprawdzajace wykonanie obowiazkow
zawartych w decyzji.

Srodowiskowy Dom Pomocy w Brzezinach oraz Dzienny Dom dla Os6b Starszych Senior
Plus
Dzienny Dom dla osob Starszych Senior Plus w Brzezinach funkcjonuje od

poniedziatku do pigtku w godz. od 8 do 16" . Podstawowy zakres dzialania domu pobytu dla
0sob starszych to: uslugi opiekuncze, zajecia ruchowe ( trzy razy w tygodniu pod nadzorem
fizjoterapeuty), terapia zajeciowa ( 2 razy w tygodniu), udzielanie porad i1 wsparcia,
promowanie dziatan samopomocowych 1 wolontariatu.

Stan sanitarno- techniczny w obiekcie jest wlasciwy.

W 2019 r. oddano w Brzezinach do uzytku Srodowiskowy Dom Samopomocy typu
ABC prowadzony przez Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,,JJA- TY- MY” z siedzibg w
Lodzi, ul. Putku Strzelcow Kaniowskich 71/73. Obiekt funkcjonuje od poniedziatku do piatku
w godzinach 9 ®~ 16 . Prowadzone sg tu zajecia dla 0sob przewlekle psychicznie chorych, dla
0s0b z niesprawnoscig intelektualng oraz dla os6b wykazujacych inne przewlekte zaburzenia
czynnos$ci psychicznych.
W obiektach tych przeprowadzono 2 kontrole. Stan sanitarno- techniczny w obiektach byt
wlasciwy.
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Transport osobowy

Przeprowadzono 2 kontrole 10 samochodéw nalezacych do przewoznikow
obstugujacych ruch pasazerski na liniach lokalnych, na terenie kraju i1 zagranica.
Stan sanitarno- techniczny i porzadkowy pojazdow byt wiasciwy.

Podsumowanie

Z wyjatkiem dwoch obiektow, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci (zaktad
kosmetyczny oraz noclegownia i ogrzewalnia dla bezdomnych), stan sanitarno- techniczny w
pozostatych, wyzej wymienionych obiektach byt wiasciwy.

W 2019 roku na terenie powiatu brzezinskiego rozpoczeto dzialalno$¢ 8 nowych
obiektow ( 2 zaktady kosmetyczne, 3 fryzjerskie, 1 zaklad odnowy biologicznej, 1
srodowiskowy dom samopomocy typu ABC oraz 1 zaklad pogrzebowy). Dziatalnos¢
zakonczylo 6 obiektéow (2 zaklady odnowy biologicznej, 1 fryzjerski, 1 kosmetyczny, 1
gospodarstwo agroturystyczne oraz 1 przedsigbiorstwo zwigzane z transportem osobowym).

33



IX. Warunki sanitarno-higieniczne sSrodowiska pracy

Biezacy nadzoér sanitarny nad zaktadami pracy ma na celu wzmocnienie ochrony
zdrowia pracownikow przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych 1 ucigzliwych
czynnikow wystepujacych w miejscu pracy, w tym przede wszystkim zapobieganie
powstawaniu chordob zawodowych. W 2019 r. w powiecie brzezinskim objeto nadzorem 239
obiektéw zatrudniajacych 2821 pracownikéw. Przewazaja zaklady mate zatrudniajace do 50
pracownikow. W 2019 r. byto ich 233 - co stanowi 97,5 % jednostek bedacych w ewidencji.
Kontrolg objeto 77 podmiotow gospodarczych, w ktérych przeprowadzono tacznie 84 kontrole.
Obiekty charakteryzowaty si¢ zadowalajacym stanem higieniczno-sanitarnym. Wsrod
skontrolowanych obiektéw przewazaty zaklady produkujace odziez, zywnos$¢ i zaktady
handlowe.

Liczba zakltadoéw pracy

50 - 249

250 i wiecej
Liczba zatrudnionych w zaktadach pracy
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Zaklady w ewidencji wedtug dzialtanosci w 2019 r.

EEO0OD0DDONEEDO

Narazenia na stanowiskach pracy - czynniki fizyczne i chemiczne

Oceng higienicznych warunkéw pracy dokonano w oparciu o badania przeprowadzone
przez laboratorium WSSE oraz inne laboratoria posiadajace akredytacje PCA. W dwoch
zakladach odnotowano przekroczenie normy higienicznej halasu: w obiekcie produkujacym
wyroby z drewna na stanowisku produkcyjnym oraz w obiekcie leSnym na stanowisku pilarza.
Sposrod 1628 zatrudnionych w skontrolowanych obiektach, w warunkach niezgodnych z
normatywami higienicznymi pracowato 5 oséb, co stanowi ok. 0,3 %. Wydano 1 decyzje
dotyczaca obnizenia poziomu hatasu. Obowigzek jest w trakcie realizacji. Na nadzorowanym
terenie nie stwierdzono przekroczen norm higienicznych mikroklimatu gorgcego 1 zimnego
oraz drgan.

Badania i pomiary

W 2019 r. stwierdzono w 8 zaktadach brak aktualnych wynikow badafh i pomiaréw
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach pracy. Liczba zakladow
nieposiadajacych aktualnych badan srodowiskowych si¢ nieznacznie zwigkszyta w stosunku do
roku ubiegtego (w 2018 r. — 4 obiekty). We wszystkich przypadkach pracownicy Panstwowe;j
Inspekcji  Sanitarnej zobowigzali pracodawcéw w drodze decyzji administracyjnej do
wykonania powtornych badan czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia, a takze do uzupetnienia
wymaganych rejestrow oraz kart badan 1 pomiaréw czynnikéw szkodliwych.
Stan higieniczno-sanitarny

W 2019 r. odnotowano zte warunki sanitarne w 2 zakladach pracy. Uchybienia
dotyczyly nieprawidlowego stanu technicznego $cian, podidg i1 sufitbw w pomieszczeniach
produkcyjnych oraz brak wymaganego wyposazenia w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych. Wydano 2 decyzje administracyjne.
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Najczestsze uchybienia w 2019 roku

18
14

Liczba uchybien

Decyzje
W 2019 r. nie wydawano decyzji unieruchamiajacych stanowisko pracy, oddziat lub
zaklad pracy. Nie wydawano postanowien dotyczacych nadzoru biezacego. W wyniku

przeprowadzonych kontroli wydano 11 decyzji nakazujacych wykonanie obowigzku
zawierajacych tacznie 23 nakazy, w tym:

- 17 dotyczacych badan i pomiaréw §rodowiska pracy,

- 2 dotyczace sporzadzenia oceny ryzyka zawodowego,

- 1 dotyczacy udostepnienia pracownikom kart charakterystyki mieszanin chemicznych,
- 3 dotyczace stanu sanitarnego-technicznego pomieszczen,

Choroby zawodowe

W 2019 roku do PSSE w Brzezinach zgloszono cztery podejrzenia choroby zawodowej,
w tym 3 ,boreliozy” u pracownikéw lesnych i 1 chorobe narzadu glosu u nauczyciela. W
przypadku choroby zawodowej u nauczyciela postepowanie zostalo zakonczone decyzja o
braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej. W trzech pozostatych przypadkach
postgpowania wyjasniajace tocza si¢ nadal. W 2019 r. zakonczono postgpowanie wyjasniajace
wszczete w 2018 r. w zwiazku ze zgloszeniem podejrzenia choroby zawodowej ,,boreliozy” u

osoby prowadzacej indywidualne gospodarstwo rolne. Postepowanie zakonczyto si¢ wydaniem
decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe;j.

Czynniki rakotworcze
W 2019 r. na terenie powiatu brzezinskiego odnotowano 2 zaklady pracy, w ktorych
wystepuje narazenie na czynniki rakotworcze. Sa to: zaktad leczniczy, w ktorym pracownicy sa
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narazeni na leki cytostatyczne, promieniowanie jonizujace i formaldehyd oraz zaktad
produkcyjny stosujacy polimer MDI , ktorego rodzaj zagrozenia dla zdrowia okreslono
symbolem H351 ,podejrzewa si¢, ze powoduje raka”. W narazeniu na czynnik rakotworczy
pracowato ogotem 48 osob, w tym 39 kobiet i 9 mezczyzn. Dziatania kontrolne nie wykazaty
uchybien w powyzszym zakresie.

Prekursory i sSrodki zastepcze

W 2019 r. na terenie powiatu brzezinskiego nie odnotowano obiektéw zajmujacych si¢
obrotem prekursorow. W ewidencji PSSE znajduje si¢ 5 obiektow stosujacych prekursory. Sg to
dwie galwanizernie uzywajace kwas siarkowy i kwas solny, jedna kryta ptywalnia stosujaca
kwas siarkowy oraz dwa zaklady stosujace aceton (jeden zaktad kamieniarski i jedna
wytwornia broni). W 2019 r. nie stwierdzono uchybien i nie wydawano decyzji w zakresie
prekursorow.

Produkty biobdjcze

W 2019 r. przeprowadzono 6 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu (sklepy
sprzedazy detalicznej) 1 23 kontrole w zakresie stosowania produktow biobdjczych. W
powyzszym zakresie nie stwierdzono uchybien i nie wydawano decyzji.

Czynniki biologiczne

W ewidencji podmiotow gospodarczych na 2019 r. znajdowato si¢ 31 obiektow, w
ktorych wystepujg biologiczne czynniki szkodliwe dla zdrowia zaliczone do 2 i 3™ grupy
zagrozenia. Sg to miedzy innymi zaklady: lesne, lecznicze, garmazeryjne, ubojnie, zaktady
zajmujace si¢ sortowaniem i transportem odpadéw komunalnych oraz transportem nieczystosci
ptynnych. Skontrolowano 12 zakltadéw pracy =zatrudniajacych 338 o0s6b narazonych na
dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego. Nie stwierdzono uchybien w kontrolowanych
obiektach oraz nie wydano decyzji. Na terenie powiatu brzezinskiego nie odnotowano
instytucji prowadzacych prace z organizmami genetycznie zmodyfikowanymi.

Czynniki chemiczne

W ewidencji znajduja si¢ 142 podmioty stosujace lub wprowadzajace do obrotu
substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym: 1 dalszy uzytkownik — formulator, 46 sklepow
sprzedazy detalicznej 1 95 podmiotow stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny. W
2019 r. przeprowadzono 52 kontrole w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin. W
jednym obiekcie stwierdzono uchybienie dotyczace braku kart charakterystyki stosowanych
substancji chemicznych. Wydano decyzj¢ administracyjna.

Promocja zdrowia

W 2019 roku pracownicy SHS-HP PSSE w Brzezinach kontynuowali dzialania w
kierunku oceny aktualnej sytuacji w zakresie realizacji zapisOw ustawy z dnia 9 listopada 1995
r. 0 ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w
zakladach pracy, w oparciu o obserwacje stanu faktycznego. Zbieranie informacji o
przestrzeganiu zakazu palenia w miejscu pracy polaczone jest z u§wiadamianiem pracownikoéw
o oczywistych korzysciach wynikajacych z zaprzestania palenia, takich jak: pozytywny efekt
dla zdrowia pracownikow, wzrost bezpieczenstwa na terenie zakladu pracy, oszczednosci
finansowe, zmniejszenie ryzyka zachorowania na choroby nowotworowe. W 2019 r. nie
stwierdzono uchybien w powyzszym zakresie.

W ramach dziatan edukacyjnych w miejscu pracy w zakresie srodkow zastepczych i
nowych substancji psychoaktywnych pracownicy Higieny Pracy PSSE w Brzezinach
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przekazywali pracodawcom podczas kontroli sanitarnych informacje 1 materiaty dotyczace
problematyki przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych. Informacje przekazano w 77 =zakladach pracy. Kontrolowanym
przedsigbiorcom przekazano na pismie informacje o zagrozeniach zdrowia spowodowanych
przez $rodki zastepcze oraz ulotki: ,,Stop dopalaczom. Uwaga rodzice (nowe narkotyki)”,
,Dopalaczom moéwimy stop wybieramy zdrowie”, ,,Bioragc nie jeste$ sobg" oraz ,,Dopalacze to
smier¢" w celu udostepnienia ich zatrudnionym pracownikom oraz w celu wykorzystania ich
przez pracodawcow podczas prowadzonych wstepnych i okresowych szkolen pracownikow.

W zwigzku z realizowang w latach 2018 i 2019 europejska kampanig informacyjng
Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (pn. ,,Substancje niebezpieczne pod
kontrolg” koordynowanej przez Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut
Badawczy oraz w zwigzku z Konkursem Dobrych Praktyk pn. ,,Zdrowe i bezpieczne miejsce
pracy”, ktory jest elementem europejskiej kampanii informacyjnej ,,Substancje niebezpieczne
pod kontrolg” pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzezinach
rozpowszechnili w 2019 r. wéréd 77 kontrolowanych przedsigbiorcow informacje o dostepie do
stron internetowych z materialami dotyczacymi wyzej wymienionej kampanii, dotyczacej
zagrozen zwigzanych z wystepowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych w miejscu
pracy oraz podniesienia poziomu $wiadomosci w zakresie ograniczania ryzyka stwarzanego
przez te substancje. Kampania promowala kulture zapobiegania tym zagrozeniom, za$ celem
konkursu byla identyfikacja dobrych praktyk oraz uswiadamianie korzysci ptynacych z
zapewnienia nalezytego poziomu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w miejscu pracy.
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X.  Dzialalnos¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego

W 2019 roku zarejestrowano 66 spraw. Dla kazdej z nich prowadzona byta odrgbna
dokumentacja.

Wydano:

e 41 decyzji ptatniczych,

e 34 opinie sanitarne, w tym:

- 14 w sprawie projektow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz
studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza
oddziatywania na $rodowisko,

- 9 dotyczacych uzgodnienia dokumentacji projektowej, koncepcji,

- 11 w sprawie odbioréw sanitarnych obiektow przeznaczonych na prowadzenie
dziatalno$ci gospodarcze;.

Zajeto:

* 16 stanowisk w sprawie zgodnosci wykonania obiektu budowlanego z projektem
budowlanym,

* 10 stanowisk w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsigwzi¢cia na
srodowisko, w tym w 1 przypadku stwierdzono konieczno$¢ przeprowadzenia oceny
oddziatywania na srodowisko,

» 2 stanowiska uzgadniajace zakres i1 stopien szczegdtowosci informacji wymaganych w
prognozie oddziatywania na $rodowisko na potrzeby miejscowych plandéw
zagospodarowania przestrzennego.

Ponadto wydano 4 pisma w réznych sprawach.

Obiektami dopuszczonymi do uzytkowania w powiecie brzezinskim w 2019 r., o
ktorych nalezy wspomniec to:

1. Budynek Przedszkola w Rogowie - Jest to najciekawszy obiekt pod wzgledem funkcjo-
nalno$ci, wykonania i zastosowanych technologii, ktory odbieraliSmy na przestrzeni ostat-
nich lat. Przedszkole pasywne reprezentuje najnowszg generacj¢ budynkow energooszczed-
nych. Ogrzewanie jest realizowane za pomocg pomp ciepta i gruntowych wymiennikéw
ciepta, co pozwala w znaczny sposob ograniczy¢ koszty eksploatacji. W budynku zostat
zainstalowany nowoczesny elektroniczny system bezpieczenstwa i1 monitorowania. Wsrod
nowatorskich, zapewniajacych komfort uzytkowania rozwigzan zastosowanych w obiekcie
znajdujg si¢: wentylacja mechaniczna oraz ogrzewanie podtogowe sterowane indywidual-
nie w kazdej sali. Elementem innowacyjnym jest system Solar Cool - kolektor stoneczny
pracujacy w ukladzie chtodniczym systemu klimatyzacyjnego pozwala obnizy¢ koszty
energii elektrycznej o nawet 70%. -

2. Budynek przeznaczony na oddzialy przedszkolne przy Szkole Podstawowej w Dabrow-
ce Duzej — adaptowano budynek po starej przychodni zdrowia, przystosowano do potrzeb
prowadzenia oddziatu przedszkolnego.

3. Oddano rowniez do uzytku Zlobek miejski w Brzezinach gdzie docelowo ma uczeszczaé
43 dzieci oraz zlobek i przedszkole prywatne zlokalizowane przy ul. Lodzkiej w Brzezi-
nach.

4. Budynek produkcyjny zlokalizowany w Bogdance z branzy wlékienniczej - specjalizu-
je si¢ w produkcji szarpanek i widknin iglowanych. Firma FULTEX zajmuje si¢ rOwniez
skupem i1 remontem maszyn widkienniczych
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5. ,,SZAMPANSKA POLKA” Budynek do produkeji wina wraz z winnica zlokalizowa-
ny w Brzezinach — Bardzo interesujacy obiekt gdzie produkuje si¢ wina musujace, wytwa-
rzane metodg szampanska. Surowiec czyli winogrono pochodzi z Winnicy uprawianej eko-
logicznie, a przy tym wszystkie prace poczawszy od posadzenia specjalnych szczepow wi-
norosli do ostatecznego produktu wykonywane sg recznie. Wino musujgce wytwarzane jest
metoda tradycyjng szampanska. Zanim butelka trafi do rak klienta, rok lezakuje w kadzi a
nastepnie kilka lat w butelce — w ten sposob produkowane ,,szampany’ mogg stac¢ si¢ wizy-
towka naszego powiatu.

Poza tym =zaopiniowano i dopuszczono do uzytkowania zaktady fryzjerskie i
kosmetyczne oraz budynki handlowe , m.in. LIDL, Zabka w Brzezinach, DINO w Rogowie.
Wspomnie¢ nalezy rowniez o budynkach wielorodzinnych ,,0siedle na wzgdrzu”, w ktérych
odbiorze rowniez braliSmy udziat.

Kontynuowano wspotpracge ze Starostwem Powiatowym, Urzgdem Miasta Brzeziny
1 Urzedami Gmin w celu prawidlowego zatatwiania spraw i obiegu dokumentow.

Prowadzono rowniez konsultacje z petentami wyjasniajac zasady postepowania przy

uruchamianiu obiektow, poczawszy od planowania, poprzez projekt do odbioru oraz udzielano
informacji odno$nie wymagan higienicznych i zdrowotnych dla poszczegolnych obiektow.
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XI. Warunki sanitarno-higieniczne w szkolach i innych
placowkach oSwiatowo-wychowawczych

Informacje ogolne

W 2019 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Brzezinach bylo 27 placowek nauczania i wychowania dzieci i miodziezy, w ktorych
przeprowadzono 76 kontroli sanitarnych. Wydano 1 decyzje zmieniajace termin wykonania
obowigzkow oraz 3 decyzje stwierdzajace spelnienie wymagan sanitarno-lokalowych w
lokalach przeznaczonych na ztobek. Nie stosowano karania mandatowego.

Ponadto skontrolowano 4 turnusy wypoczynku letniego i zimowego, w tym 2 w formie
wyjazdowej 1 2 w miejscu zamieszkania.

| Ztobki

M Przedszkola i inne formy
wychowania przedszkolnego

B Szkoty podstawowe
m Zespoty szkot

B Placowki opiekuriczo -
wychowawcze wsparcia dziennego

Placowki wychowania
pozaszkolnego

m Szkoty wyisze
B Domy studenckie

Inne

Funkcjonalnos¢ budynkow

Wigkszos$¢ placowek miesci si¢ w obiektach przystosowanych na cele o§wiatowe. Tylko
jedna szkota funkcjonuje w obiekcie nieprzystosowanym, w ktorym brak jest odpowiedniej
infrastruktury.

Stan techniczny oraz sanitarny budynkow

W porownaniu z 2018 rokiem mozna zauwazy¢ znaczng poprawe, zardOwno
w przypadku stanu sanitarnego, jak i technicznego.

Placowki podejmuja w miar¢ mozliwosci prace modernizacyjne 1 naprawcze, jednak
w niektorych obiektach sg one nadal niewystarczajace. Przeprowadzone w tegoroczne wakacje
dwa remonty termomodernizacyjne szkoét podstawowych oraz rozbudowa sal zaje¢ dla
oddziatow przedszkolnych w jednej szkole znacznie poprawity stan techniczny tych placowek.
Ponadto Przedszkole w Rogowie w 2019 roku zostato przeniesione do nowo wybudowanego
budynku z nowg baza dydaktyczng i zapleczem kuchennym.
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Wodociagi i kanalizacja

Wiegkszo$¢ placowek znajdujacych si¢ na terenie powiatu brzezinskiego jest
podtaczonych do sieci wodociggowej. Dwie placowki posiadaja natomiast wtasne ujecie wody.
Prawie potowa placowek jest podlaczona do sieci kanalizacji centralnej, pozostata czgsé
posiada zbiorniki bezodplywowe lub wilasne oczyszczalnie S$ciekow. We wszystkich
placéwkach pomieszczenia sanitarne znajdujg si¢ w budynku.

Warunki do utrzymania higieny

W roku sprawozdawczym we wszystkich obiektach przeprowadzono kontrole
warunkéw do utrzymania higieny osobistej.

W wiekszosci placoéwek w tazienkach dostepne byto mydto w plynie, reczniki jednorazowe lub
suszarki oraz papier toaletowy w kabinach. W nielicznych placoéwkach brakujace srodki
czystosci byly uzupetniane w obecnos$ci pracownika PSSE.

We wszystkich placowkach w sanitariatach dla uczniow jest dostep do biezacej cieptej 1 zimne;j
wody.

W czterech szkotach wystepuje problem ponadnormatywnej liczby uczniéw przypadajacych na
jedno urzadzenie sanitarne. W obiektach tych jest za mato ustepow lub umywalek w stosunku
do liczby uczniow.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ w-f w szkolach
W 17% szkot zajecia odbywaja si¢ na korytarzach lub w innych miejscach
nieprzystosowanych do prowadzenia zaje¢ w - f.

W 6 placowkach znajduja si¢ tzw. szkolne zespoly sportowe, ktoére wyposazone sg m. in. w
natryskownie. W jednej szkole ze wzgledu na zly stan techniczny natryski sa nieczynne.

Natomiast w jednej placéwce sa nieuzywane w ogole, a w pozostatych wykorzystywane sa
wylacznie po zaj¢ciach dodatkowych.

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego
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Place zabaw i rekreacyjne oraz tereny sportowe

Place zabaw, rekreacyjne Iub tereny sportowe znajduja si¢ w 22 placowkach.
Przeprowadzone kontrole wykazaty, Ze miejsca te s3 wlasciwie zabezpieczone przed
zanieczyszczeniami — teren jest ogrodzony, obowigzuje zakaz wprowadzania zwierzat,
piaskownice przykrywane sg po zakonczeniu zabaw/zaje¢ sportowych, piasek wymieniany jest
przed sezonem.

Natomiast w 1 placowce, do ktérej uczgszczajg dzieci 5-6 letnie, brak jest placu zabaw
lub placu rekreacyjnego.

Ergonomia w szkole
W 18 placowkach przeprowadzono ocen¢ dostosowania mebli edukacyjnych do zasad
ergonomii. Tylko w jednej stwierdzono drobne nieprawidtowosci. Nauczyciele coraz czesciej
zwracaja uwage na to, aby uczniowie korzystali z mebli dostosowanych do swojego wzrostu.
Nieprawidlowe dostosowanie tawki szkolnej 1 krzesta wplywa negatywnie
na ksztaltowanie prawidlowe] postawy ciata. Obecnie ma to szczegdlnie znaczenie, gdyz
wedlug badan ok. 90% dzieci ma wady postawy.

Opieka medyczna w szkolach

W stosunku do roku 2018 zwiekszyla si¢ liczba szkot posiadajacych wlasne gabinety do
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Obecnie posiada je 58% szkot.
W pozostalych placowkach profilaktyka zdrowotna i pomoc przedlekarska prowadzona jest

poza terenem placowek.

Rozklad zaje¢ szkolnych

Na wiasciwy rozwoj ucznia wptywa m. in. organizacja procesu nauczania i wychowania
w szkotach. Zwlaszcza planowanie nauki i odpoczynku.
Stwierdzane nieprawidlowosci dotyczyty:

v’ rozpoczynania zaje¢ o réznych godzinach,
v przekroczenia dopuszczalnej liczby godzin w poszczegdlnych dniach na przestrzeni
tygodnia - sytuacja ta wynikata gtdwnie z ograniczonej liczby sal lekcyjnych i pomieszczen do
prowadzenia zaje¢ w-f.

Powodem tych nieprawidtowos$ci byta rowniez koniecznos$¢ dostosowania planu lekcji
do zaje¢ wychowania fizycznego poza placowka (basen, hala sportowa).

Podsumowanie

Rokrocznie w placéwkach wychowania i nauczania z terenu powiatu brzezinskiego
prowadzonych jest wiele prac remontowo — modernizacyjnych, majacych wptyw na poprawe
warunkow pracy dzieci i mlodziezy. Sg one jednak nadal niewystarczajace. W wielu szkotach
nadal brak jest dostatecznej bazy sportowej do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
przez co uczniowie musza ¢wiczy¢ na korytarzach.
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XII. Dzialalnos¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia

Dziatania podejmowane w 2019 r. wynikaly z zatozen krajowych, regionalnych i
lokalnych programoéw oraz z sytuacji epidemiologicznej kraju.
Programy 1 akcje prozdrowotne inicjowane i1 przeprowadzane przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng skierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, mlodziezy szkot
ponadpodstawowych oraz rodzicow 1 opiekunéw dzieci, nauczycieli, wychowawcow i
pedagogoéw szkolnych, pacjentéw zaktadow opieki zdrowotnej oraz do mieszkancoéw powiatu.

W 2019 roku realizowano nast¢pujace programy i akcje prozdrowotne:

1. Programy tytoniowe

Ograniczanie palenia tytoniu stanowi jedno z gléwnych zadan w zakresie poprawy i
umacniania zdrowia Polakow.
Celem programu bylo zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa i zgondéw wynikajacych z
palenia tytoniu przez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy.
Realizacja Programoéw Tytoniowych polegala na  prowadzeniu dziatan edukacyjnych i
programéw skierowanych do dzieci 1 miodziezy ukazujacych zrodla 1 istote zagrozen
toksycznymi 1 rakotworczymi skladnikami dymu tytoniowego oraz organizowaniu
ogolnokrajowych kampanii edukacyjnych:

,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” w dniu 31 maja 2019 r. - kampania spoteczna skierowana
do ogotu spoleczenstwa,
 Swiatowego Dnia ,Rzué¢ Palenic Razem z Nami” 21 listopada 2019 r. — kampania
spoteczna skierowana do 0sob palacych, oraz realizowaniu krajowych programéw edukacji
antytytoniowej dla dzieci i mtodziezy:
* ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”, dla dzieci 5-6 letnich,
» ,Bieg po Zdrowie” dla dzieci klas IV szkét podstawowych,

W ramach programow realizowane byty nastepujace dzialania:

Obchody Swiatowego Dnia Bez Tytoniu

31 maja 2019 r. przy wspotpracy Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Wi St. Reymonta w
Brzezinach 1 Urzgdu Miasta w Brzezinach, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w
Brzezinach zorganizowala happening pn. ,,Mlodos¢ Wolna od Papieroséw, Alkoholu i
Narkotykéw”. W happeningu uczestniczyto ok. 300 oséb - uczniéw i nauczycieli Szkoty
Podstawowej Nr 3 w Brzezinach. Podczas marszu uczniowie protestowali przeciwko paleniu,
piciu i zazywaniu $rodkow psychoaktywnych. Skandowali hasta o zagrozeniach zwigzanych z
uzywaniem i naduzywaniem substancji uzalezniajacych a takze prezentowali plakaty. W
ramach happeningu odbyt si¢ konkurs pn. ,Mlodo$¢ Wolna od Papierosow, Alkoholu i
Narkotykéw”. Zadaniem konkursowym byto wykonanie plakatow, ktore uczniowie niesli
podczas happeningu. Ogoétem nagrodzono 38 ucznidw. Fundatorem nagréd byt Urzad Miasta w
Brzezinach - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Swiatowy Dzien ..Rzué Palenie Razem z Nami” listopad 2019 r.
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21 listopada 2019 r. w holu Urzedu Miasta w Brzezinach wystawione zostato stoisko
informacyjno — edukacyjne o tematyce antytytoniowej oraz prowadzone byly badania
zawartos$ci tlenku wegla w wydychanym powietrzu u osob palacych tyton i biernych palaczy.
Badaniu poddato si¢ 15 oséb. Ponadto rozdawano ulotki i fiszki edukacyjne o tematyce
tytoniowej. Akcja objeto ok. 35 0sob.

Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach umieszczone zostaty zdjecia oraz informacja na
temat obchodow Swiatowego Dnia ,,Rzu¢ Palenie Razem z Nami”.

.Czyste Powietrze Wokol Nas”

Program ten stanowi pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwo$ci dymu
tytoniowego. Uczy sposobow radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych dziecko narazone jest na
przebywanie w srodowisku osob palacych. Postawa obronna wobec zjawiska palenia tytoniu,
ktora uda si¢ wyksztatci¢ u dziecka w wieku przedszkolnym owocuje przez cale zycie.
- Program realizowany byt w 4 przedszkolach i 12 oddziatach przedszkolnych w szkotach
podstawowych w powiecie brzezinskim. Tematyka wzbudza zainteresowanie dzieci, ktore
chetnie uczestniczg w zajeciach. Dzieci przezywaja realizacje programu, a po ich reakcjach
widac¢ jak bardzo im zalezy, zeby ich bliscy nie palili papierosow.

W programie wzigto udziat 315 dzieci i 113 rodzicow.
e Przedszkole Nr 3 w Brzezinach zorganizowato konkurs na plakat dotyczacy réznych
rodzajow dymow. Wreczono dyplomy i upominki 5 dzieciom.

.Bieg po Zdrowie”

Program adresowanego do dzieci z IV klas szkol podstawowych a takze do rodzicow lub
opiekuné6w uczniéw, gdyz jak wskazujg badania naukowe zwigksza to skutecznos$é
programow profilaktycznych.

Program powstal w Glownym Inspektoracie Sanitarnym we wspolpracy z ekspertami z
Wydzialu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego.

Glownym celem programu jest zwickszanie wiedzy i1 umiejetnosci ucznioéw na temat zdrowia w
kontekscie szkodliwosci palenia papierosow

Program obejmowat przeprowadzenie sze$ciu zaje¢¢ lekcyjnych z uczniami i dwoch spotkan z
rodzicami.

W roku szkolnym 2018/2019 program realizowany byl w 7 szkotach podstawowych, edukacja
zostalo objetych 130 ucznidéw oraz 101 rodzicow.

2. Projekt KIK/68 ,,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych”

Wspottfinansowany przez Szwajcarie¢ w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu
Wspodtpracy z nowymi krajami czlonkowskimi Unii Europejskiej. Projekt ma na celu
ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, t;.
miedzy 15 a 49 rokiem zycia.

* W 2 Szkotach Ponadpodstawowych w Brzezinach realizowany byt program edukacyjny

»ARS, czyli jak dba¢ o mitosc?”. Jego zasadniczym celem jest wyposazenie

uczestnikow w wiedze 1 umiejetnosci zmniejszajace ryzyko utraty zycia i zdrowia ich
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samych 1 ich potomkéw, zwlaszcza spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych m.in. takich jak alkohol, papierosy czy narkotyki. Programem objeto
61 ucznidw.

* Prowadzona byla dystrybucja materiatow w ramach Kampanii ,,Nie pozwol odlecie¢
swojemu szczg¢sciu” — materiaty przekazano do 8 placowek ochrony zdrowia.

3. Program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”
Program ,Trzymaj Forme!” wspolorganizowany jest przez Glowny Inspektorat
Sanitarny oraz Stowarzyszenie ,,Polska Federacja Producentow Zywnosci” w ramach realizacji
strategii WHO dotyczacej diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia. Celem programu ,,Trzymaj
Forme!” jest edukacja w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrod
milodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w
oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng 1 wolny wybor jednostki.

XII edycja programu realizowana byt w 7 szkotach podstawowych i wzigto w nim udziat 1303
uczniéw. Najciekawsze dziatania w powiecie:

* W Szkole Podstawowej Nr 1 w Brzezinach w ramach programu ,,Trzymaj Formeg!”
uczennica przygotowata prezentacje multimedialng o zdrowym odzywianiu. Cata szkota
$piewala piosenke ,,Ruch, ruch, ruch”. Szkota zorganizowata konkurs ,,Moda na ruch”.
Wyroznionym uczniom Burmistrz Miasta wreczyla nagrody. Na przerwie wszyscy
uczniowie wykonywali ¢wiczenia ruchowe.

* W Szkole Podstawowej Nr 2 w Brzezinach w ramach programu ,,Trzymaj Forme!”
uczniowie wszystkich klas przygotowali 1 zaprezentowali zdrowe potrawy
przygotowane z warzyw 1 owocoéw m.in. szasztyki z owocow, koktajle owocowe, satatki
owocowe, zdrowe kanapki z twarogiem. Odbyta si¢ degustacja zdrowych przekasek.
Nastepnie na boisku szkolnym odbyty si¢ zawody sportowe: przecigganie liny, mecz
pitki nozne;j.

* Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach umieszczono zdj¢cia oraz informacje z
wydarzenia.

4. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Program opracowywany zostal przez Krajowe Centrum ds. AIDS — ktéry okresla
polityke panstwa w obszarze zapobiegania 1 zwalczania HIV/AIDS.
Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen wirusem HIV, wzrost pozio-
mu wiedzy na temat HIV/AIDS u ogoétu spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem osob
aktywnych seksualnie oraz zmniejszenie poziomu zachowan ryzykownych poprzez zmiang po-
staw 1 zachowan zdrowotnych ludzi miodych.
W ramach Programu Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Brzezinach
realizowala 1 koordynowata dziatania majace na celu podniesienie poziomu wiedzy na temat
HIV/AIDS oraz zmniejszenie liczby nowych zakazen HIV droga kontaktow seksualnych.
Uswiadomienie, ze edukacja 1 wiedza jak skutecznie zapobiega¢ HIV/AIDS jest dotychczas
jedyna ,,szczepionka” mogaca uchroni¢ przed zakazeniem si¢ HIV.
W ramach programu przeprowadzono:
* Zorganizowano etap powiatowy Olimpiady wiedzy o HIV/AIDS dla 6 uczniow szkot
ponadpodstawowych.
* Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach umieszczono informacje oraz zdjgcia o
etapie powiatowym Olimpiady.
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* Prowadzono dystrybucj¢ materialdéw edukacyjnych o tematyce HIV/AIDS. Zadaniem
objeto 5 placowek.

5. Wojewodzka kampania edukacyjna ,,Dopalaczcom mowimy STOP —
wybieramy zdrowie”

Zjawisko uzywania $rodkow zastepczych wsrod mlodziezy ulega ciagglej dynamice we
wszystkich jego aspektach: staly wzrost wskaznikéw rozpowszechnienia, pojawienie si¢
nowych substancji i sposobow ich uzywania, coraz bardziej wyszukane i skuteczne sposoby
docierania do potencjalnych odbiorcow. Wymaga to nie tylko stalego monitorowania tego
zjawiska, ale takze podejmowania skutecznych dziatan edukacyjnych, ktérych jednym z
elementdéw jest Wojewddzka kampania Edukacyjna ,,Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy
zdrowie”.

Zatozenia 1 cele kampanii byly odpowiedziga 1 reakcja na rosngce zagrozenie
rozprzestrzeniajagce si¢ wsrod mtodego pokolenia. Adresatami dzialan byli uczniowie szkot
podstawowych, nauczyciele, pracownicy stuzby zdrowia, wtadze lokalne.

* W roku szkolnym 2018/2019 kampania ,,Dopalaczom mowimy STOP-wybieramy zdrowie”
realizowana byta w 8 placowkach. Edukacja objeto 331 uczniéw oraz 66 rodzicoOw.

Najciekawsze zadania realizowane w ramach programu:

. W Szkole Podstawowej Nr 2 w Brzezinach przeprowadzono 2 godzinny warsztat dla
uczniow z klasy VII na temat picia alkoholu, palenia papieroséw, zazywania Srodkow
psychoaktywnych a takze zdrowia. Uczniowie aktywnie uczestniczyli w zaj¢ciach. Ponadto
uczniowie otrzymali materiaty edukacyjne dotyczace szkodliwosci dopalaczy, papierosow i
alkoholu. W warsztatach wzieto udziat 22 uczniow.

. Na dozynkach gminno-powiatowych w Dmosinie wystawiono stoisko dotyczace
srodkow zastgpczych. Zainteresowane osoby informowano o szkodliwos$ci dopalaczy, a takze
prowadzono dystrybucj¢ materiatdéw dotyczacg dopalaczy. Akcja objeto 35 osob.

Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach umieszczono informacje¢ z akcji oraz zdjecia.

6. W 2019 r. na mocy porozumienia pomi¢dzy WSSE w Lodzi, a
Fundacjg ,,Gwiazda Nadziei” rozpocze¢la si¢ pilotazowa realizacja 2
programow edukacyjnych skierowanych do uczniow szkot
ponadpodstawowych:

* ,,Podstepne WZW?”, ktorego celem jest upowszechnienie wsréd mtodziezy wiedzy na
temat wirusowego zapalenia watroby typu B 1 C.
Program ,,Podstepne WZW” realizowata 1 placowka ponadpodstawowa. Edukacjg obje-
to 71 ucznidow.

* ,Znamie¢! Znam je?” , majacy na celu profilaktyke i poszerzenie wiedzy uczniéw na
temat nowotworu ztosliwego skory- czerniaka.
Program ,,Znamig¢! Znam je?” realizowany byt w 2 szkotach ponadpodstawowych.
Edukacja objeto 102 uczniow.
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7.  Swiatowy Dzien Zdrowia 2019

Swiatowy Dzien Zdrowia jest obchodzony co roku 7 kwietnia, w rocznice powstania
Swiatowej Organizacji Zdrowia. Kazdego roku WHO wybiera jako temat przewodni inny
obszar priorytetowy wazny z punktu widzenia zdrowia publicznego. Najwazniejsze przestania
Swiatowego Dnia Zdrowia w 2019 1. to ,,Uniwersalne ubezpieczenie zdrowotne”. Zwraca

Uwage na konieczno$¢ zapewnienia wszystkim ludziom uniwersalnego dost¢pu do
opieki zdrowotnej —od promocji zdrowia po profilaktyke, leczenie, rehabilitacje i opieke
paliatywna. Jego celem jest zwrocenie szczegdlnej uwagi na najwazniejsze 1 zaniedbane
problemy zdrowotne spoteczenstw na §wiecie. Zapewnienie powszechnej opieki zdrowotnej
jest wyzwaniem dla politykéw, pracownikow stuzby zdrowia i kazdego z nas. Zdrowie jest
prawem cztowieka, podkresla WHO. Kazdy, wszedzie zastuguje na dostep do wysokiej jakosci
ustug zdrowotnych, bez trudnos$ci finansowych.

Informacja o Swiatowym Dniu Zdrowia zostala umieszczona na stronie internetowe;j
PSSE w Brzezinach.

8. Akcja letnia i zimowa 2019 r.

Wakacje to szczegdlny czas, ktory kojarzy si¢ z odpoczynkiem, beztroska, stoncem 1
zabawa. W tym, Zeby wlasnie tak bylo pomagamy my — Panstwowa Inspekcja Sanitarna.

* Na stronie internetowej PSSE w Brzezinach umieszczono informacj¢ dotyczaca zasad
spedzania bezpiecznie wakacji.

* W osrodku wypoczynkowym w Rochnie przeprowadzono pogadanke na temat bez-
piecznych wakacji oraz przekazano ulotki ,,Patent na bezpieczne wakacje” - 39 odbior-
cow.

* Na str. internetowej PSSE w Brzezinach umieszczono informacj¢ jak bezpiecznie
spedzic ferie.

* W Liceum Ogo6lnoksztatcgcym w Brzezinach podczas wypoczynku zimowego organi-
zowanego przez Instytut Rozwoju 1 Kompetencji Cyfrowych przeprowadzono pogadan-
ke na temat higieny osobistej, poza tym dzieci obejrzaty film o higienie jamy ustne;j
oraz otrzymaly odblaski - 14 dzieci.

9. Inne dzialania:

16 pazdziernika 2019 r. z okazji 100-lecia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
Urzedzie Miasta Brzeziny zorganizowano IV Konferencje Profilaktyczng pt. ,,Zdrowie
publiczne, a zagrozenia XXI w.”Ideg konferencji byla popularyzacja wiedzy w zakresie
zdrowia publicznego, rozpoznawania zagrozen, sposobOw zapobiegania im 1 trwatego
ksztaltowania prozdrowotnych nawykow. Konferencja zostala objeta honorowym patronatem
przez Starost¢ Brzezinskiego oraz todzkiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego. Na konferencji poruszane byty aktualne determinanty majace wptyw na zdrowie
publiczne t. j. dopalacze, szczepienia ochronne, smog oraz e-papierosy. Konferencj¢ rozpoczat
wyklad inauguracyjny Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzezinach
dotyczacy historii Inspekcji Sanitarnej w Brzezinach.

Ponadto uczestnicy konferencji mogli wystucha¢ nastepujacych wyktadow:
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1. ,,Zagrozenia zdrowotne zwigzane z nowa generacja dopalaczy” - w wykonaniu Pani
profesor z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,

2. ,,Szczepienia ochronne jako najskuteczniejsza metoda zapobiegania chorobom” - ktéry
wyglosil Kierownik Sekcji Epidemiologii WSSE w Lodzi,

3. ,Wplyw =zanieczyszczen powietrza na stan zdrowia dzieci i dorostych” - wyklad
wyglosil Pan profesor Konsultant Krajowy w dziedzinie zdrowego s$rodowiska z
Instytutu Medycyny Pracy Lodzi.

4. ,Sktad ptynow do e-papierosow oraz produktow ich rozktadu w czasie aplikacji”
przedstawil Pan dr.n.med. z Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi.

5. Uczniowie i absolwenci ze Szkoty Muzycznej I stopnia w Brzezinach wykonali koncert
muzyki powaznej a takze wystapil lokalny tenor przedstawiajac operetke ,,Skrzypek na
dachu”.

Kazdy uczestnik otrzymal materiatly edukacyjne dotyczace konferencji oraz gadzety z logo
100-lecia Inspekcji Sanitarnej w Polsce. W holu Urzedu Miasta mozna bylo obejrze¢ walizke
edukacyjng z atrapami narkotykow i1 dopalaczy przygotowana przez funkcjonariuszy z
Komendy Powiatowej Policji w Brzezinach, poza tym mozna bylo zapoznaé si¢ z ksigzkami
tematycznie zwigzanymi z konferencja, ktére przygotowata Miejska Biblioteka Publiczna w
Brzezinach oraz z wystawa dotyczaca ,,100 lat Stuzb Sanitarnych w Polsce”. Ponadto na gosci
czekal poczestunek przygotowany przez uczniow Technikum Zywienia Ushig
Gastronomicznych z Zespotu Szko6t Ponadgimnazjalnych w Brzezinach. W konferencji wzigto
udzial 80 o0so6b- nauczycieli, dyrektorow szkol, pielegniarek, wiladz lokalnych oraz
pracownikow PSSE woj. todzkiego.

Wspotorganizatorami konferencji, ktérzy wsparli nas finansowo byli: Urzad Miasta Brzeziny,
Starostwo Powiatowe w Brzezinach, Urzad Gminy Dmosin oraz Okrggowa Spotdzielnia
Mleczarska w Gluchowie.

W prasie lokalnej oraz na stronie internetowej PSSE w Brzezinach ukazata si¢ informacja oraz
zdjecia z konferencji.

Mixer Regionalny ¥.0dzkie 2019 r.

Z okazji 100-lecia wojewodztwa todzkiego w Rawie Mazowieckiej przy wspotpracy
innych powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewodztwa 16dzkiego wystawiono
stoisko dotyczace palenia tytoniu. Wykonywano pomiar tlenku wegla w wydychanym
powietrzu u o0s6b palacych tyton oraz u biernych palaczy. Ponadto informowano
zainteresowane osoby o szkodliwosci palenia papierosOw i rozdawano ulotki. Odbyt si¢
rowniez konkurs , w ktorym uczestnik za prawidlowa odpowiedz na 2 pytania otrzymywatl
nagrode oraz zdrowa przekaske-jabtko.

Podsumowanie

W 2019 r., podobnie jak w latach ubieglych, najwigkszy zasieg mialy ogdlnopolskie
programy edukacyjne, inicjowane przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny, ktore byly wdrazane,
nadzorowane i koordynowane przez Powiatowa Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczna.

Programy te wyposazone byly w pomoce dydaktyczne i1 materialy os$wiatowo-
zdrowotne przeznaczone zaro6wno dla adresatow programow jak i 0séb przeprowadzajacych
dzialania edukacyjne. Pomoce dydaktyczne i materialy wydawnicze dostarczane byly do
placéwek oswiatowo-wychowawczych, zakladow opieki zdrowotnej i1 innych jednostek
organizacyjnych.
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Stosowano roznorodne metody 1 formy oddzialywania, wspotpracowano z
przedstawicielami witadz samorzadowych, lokalnymi mass mediami i przedsigbiorstwami.
Wszystkie dzialania prozdrowotne wymagaja nakladow finansowych oraz wsparcia
autorytetow merytorycznych z danej tematyki, dlatego niezbedne jest pozyskiwanie
wspotpartnerow merytorycznych i finansowych do ich realizacji.

Dziatania prozdrowotne podejmowane w ramach realizowanych programéw kierowane
sa do spotecznosci lokalnych. Wiaczanie si¢ samorzadéw w ich realizacj¢, chociazby jako
fundatora nagrdod dla uczestnikow, uatrakcyjnia program i procentowaé bedzie w przysztosci
zdrowszym 1 bogatszym w wiedz¢ spoteczenstwem.
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